Okul Adi:
Ogretmen Ad:

Yas Grubu: 48-60 Ay (4 Yas)
Tarih: 12 / 11 / 2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri / izledikleri materyallerde yer alan bilgiler ile giinlik yasami arasinda iliski kurar.
MATEMATIK ALANI

MAB6. Sayma

MAB.1. Sayilar farkl durumlarda dogru kullanabilme

MAB.1.c. 1ile 5 arasinda nesne / varlik miktarini saymadan / bir bakista séyler.

MAB.1¢. 1 ile 10 arasindaki nesne / varlik miktarini sayarak belirler.

MAB1. Matematiksel Muhakeme

MAB.3. Matematikle ilgili durumlari yorumlayabilme

MAB.3.b. Sayilari nesne / gizim / rakam kullanarak gosterir.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel Gozlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.c. Duyular: araciligiyla nesne / olay / olgularin gozlemlenebilir 6zelliklerini belirler.
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali dogru durus sergileyebilme

HSAB.4.b. Beden béliimlerini amaca uygun koordineli bigimde hareket ettirir.

MUZIK ALANI

MDB1. Miiziksel Dinleme

MDB.2. Seslerin kaynagini anlayabilme

MDB.2.b. Sesin kaynagini sayler.

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina soyler.

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Tletisim

DEGERLER

D13. Saglikh Yasam

D13.3. Insan sagligini snemsemek
D14. Sayg

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk
D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D18. Temizlik
D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina onem vermek

D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarhk

Kavramlar:

Say! / Sayma: 1-5 Arasi Sayilar (5)

Duyu: Sert-Yumusak, Sesli-Sessiz

Sozciikler: Duyu, goz, kulak, burun, dil, deri, bes.

Materyaller: Bes biiyiik blok, 1-5 kartlari, duyu gorselleri, yumusak bez, sert ahsap parga, ¢ingirak, kasik, biyik
sanat pargalari, boyalar, yapistirici, Cekirdek 2 ve 3 (4 Yas). Kabak oyunu igin 1-5 rakamlarinin ve ayni miktarda
noktanin bulundugu biiyiik kartlar.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sayma masasi ve duyu inceleme tepsisi hazirlanir. Sesler diisiik diizeyde sunulur;

sanat ve hikdye alanlari ayrilir. Gegis yollari agik tutulur; sakin kége ve bireysel destek alani ayrilir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giine Baslama Zamani

Ogretmen ¢ocuklari kapida adlariyla karsgilar. Cocuklar el sallama, giilimseme veya "Merhaba" deme
segeneklerinden biriyle selamlasir. Esyalarini yerlestirmeyi kendileri dener. Takvimde giiniin tarihi ve hava
durumu incelenir. Duygu kartlarindan isteyen gocuk birini gosterir veya duygusunu séyler. Giinliik akis gorsellerle
kisaca agiklanir. Bas Omuzlar Diz Ayak Sabah Sporu baglantisi esliginde kolay hareketlerle giine baglanir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Cocuklar blok, kitap, sanat ve dramatik oyun merkezlerinden birini seger. Giiniin konusuyla ilgili giivenli
materyaller erigilebilir raflara yerlestirilir. Ogretmen gocuklarin oyununu gozler; gerektiginde kisa sézel ipucu ve
akranla birlikte oynama destegi sunar.

Toplanma, Temizlik ve Beslenme

Toplanma zamani geldiginde " Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz glizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama islemi tamamlan-
diktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

"Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf cuf guf.” tekerlemesiyle sira olunur. Beslenme
oncesinde eller yikanir. Cocuklar masaya yerlesir, beslenme gantalarini agmay: kendileri dener. Yemek sirasinda
lokmalarini gigneyip yuttuktan sonra konusmalart hatirlatilir. Beslenme sonrasinda kullanilan alan toplanir, eller
yikanarak sinifa gegilir.

ETKINLIKLER

Matematik (Biiyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

5 Rakamini Ogreniyorum ve 5 Rakami Nasil Cizilir? filmleri kisa béliimlerle izlenir. Once iig-dért, ardindan bes
blyiik nesne sunulur. Cocuklar (MAB.1.c) miktari bir bakista sdylemeyi dener, (MAB.1.¢) nesneleri tek tek sayarak
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kontrol eder. 5 Rakami ile Ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi incelenir. Gocuklar (WAB.3.b) bes nesnenin
yanina 5 kartini koyar veya bes nokta gizer.

Cekirdek 2 (4 Yas), s. 28 "5 Rakami” agilir. Bes kitap bulunan raf gosterilir; kitaplardan bes tanesi boyanir.
Ogretmen tek tek yonerge verir; isteyen gocuk rakami parmagiyla izler. 5 Rakami Tekerlemesi kisa béliimlerle
soylenir.

5 RAKAMI TEKERLEMESI

111 Bir esinti gegti

2 2 2 Geldi simdi tilki

3 3 3 Tren dedi cuf cuf

4 4 4 Tilkinin Ustiind ort

5 5 5 Hepimiz kardes

Tirkge, Fen ve Sanat (Bditinlestirilmis Blylk Grup ve Bireysel Etkinlik)

5 Duyu Organimiz Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi lizerinden goz, kulak, burun, dil ve deri gosterilir. Cocuklar
(FAB.1.c) bezin yumusakhgini ve ahgabin sertligini dokunarak inceler; dokunmak istemeyen izler. Derimizin yalniz
ellerimizde bulunmadigt agiklanir. Piril - Minik Gurme Uzay ve 5 Duyu Organimiz (TADB.1.b) kisa béliimlerle
izlenir. Duyularimiz Hikayesi ardindan 6gretmen ‘Gézlerimizle neleri goriiriiz? Kulaklarimizla hangi sesleri
duyariz? Dokunarak neleri anlayabiliriz?' diye sorar. ocuklar kendi yasantilarindan ornekler paylasir (TADB.2.a,
SDB2.1). Ardindan 'Duyu organlarimizi korumak igin neler yapmaliyiz?' sorusu iizerine konusulur. Gozlerimizi kirli
ellerle ovusturmamak, yiiksek seslerden uzak durmak, burnumuza ve kulagimiza yabanci cisim sokmamak gerektigi
vurgulanir (D13.3)."

Masalara gegilerek "Duyu Organlari El Kuklam” ¢alismasi yapilir. Cocuklara parmak uglarinda duyu organlarinin
gorselleri bulunan biiyiik el kalibi dagitilir. Gorseller birlikte incelenerek goz, kulak, burun ve dil gésterilir. El
gorselinin dokunma duyusunu hatirlattigi, dokunmay: biitiin bedenimizi kaplayan derimizle hissettigimiz agiklanir.
Duyu Organlari Sarkisi egliginde gocuklar kalibi istedikleri renklerle boyar. El kalibi dig gizgilerinden 6gretmen
destegiyle kesilir; kesmekte zorlanan gocuklara 6nceden kesilmis kaliplar sunulur. Kalibin arkasina genis bir ahsap
gubuk yapistirilarak kukla tamamlanir (SNAB.4.c). Cocuklar kuklalarini gostererek "Goziimle ... goriirim.”,
"Kulagimla ... duyarim.” gibi ciimleleri tamamlar (SDB2.1).

Cekirdek 3 (4 Yas), s. 24 "Duyularimizi Kesfediyoruz” sayfasinda kek gérseli incelenir. Ogretmen sorulari
okur; gocuklar (OB4) hangi duyu organiyla hangi 6zelligin fark edilebilecegini gosterir.

Miizik ve Hareket ve Saglik (Bitiinlestirilmis Biyiik Grup Etkinligi)

SAY BAK SARKISI

Sag elimde bes parmak

Sol elimde bes parmak

Say bak, say bak, say bak

Bir, iki, li¢, dort, bes

Bir, iki, li¢, dort, bes

Hepsi eder on parmak

Sen de istersen say bak

Say bak, say bak, say bak

Bir, iki, li¢, dort, bes

Alt1, yedi, sekiz, dokuz, on

Sag Elimde Bes 5 Parmak (Say Bak) Sarkisi (MSB.2.a) birlikte soylenir. Cocuklar minderlere oturur. "Ses Deneyi”
icin masaya zil, anahtarlik, kagit ve tahta bloklar konur. Her nesnenin adi séylenir ve nasil ses ¢ikardigi birlikte
dinlenir. Ogretmen nesnelerden birini kiigiik paravanin arkasinda kullanir. Cocuklar dikkatle dinler (E3.2). Paravan
agildiginda sesin hangi nesneye ait oldugunu gosterir (MDB.2.a) ve nesnenin adini séyler (MDB.2.b). Sirayla
isteyen gocuklar da bir nesne segerek arkadaslarina sesini dinletir. Cocuklarin gézleri baglanmaz; sesler kulaga
yakin gikarilmaz.

Hareket ve Saglik ve Matematik (Biyik ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Sasirtma Oyunu baslangigta soylenen ve gosterilen ayni olacak bigimde oynanir. Cocuklar (HSAB.4.b, E2.5)
soylenen beden baliimiinii kendilerinde gdosterir; sasiran yeniden dener. (SDB1.2)
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sayilariyla oynanir. Ogretmen ve beg gocuk gember olur; g#)
gocuklara rakami ve ayni miktarda noktasi bulunan biiyiik kartlar T T
verilir. Kartlardaki noktalar birlikte sayilir. Ogretmen “Tarlay (G, oyun Ad: VT

ektim bigtim, ii¢ kabak oldu.” diyerek érnek olur. Ug kartini

= ‘@ Oyuncu Sayist En az 6 oyuncy
tasiyan gocuk, gerekirse ogretmenin destegiyle "Ug kabak ; :
olmaz." der. Ogretmen “Kag kabak olur?" diye sorar. Cocuk & materyaller Moneryol gerltirme stege bogh olrak numra
baska bir karti gosterip sayisin soyler; o karti tasiyan gocuk S Oy : Quncutorcamber cusurocok ke e
oyunu siirdiiriir. Once 1-3 kartiyla deneme yapilabilir, ardindan 4 3 e ks i i

-+ Oyunu baslatan oyuncu bir numara sdyler
Ornegin “Tarlay: ektim bictim, 3 kabak oldu.”
der

ve 5 kartlari eklenir. Cocuklarin soylenen sayiyi dinlemesi ve
sirasini takip etmesi desteklenir. Sasiran gocuk kartina bakarak
yeniden dener; oyundan gikarilmaz. Diger ¢ocuklarla da kisa
turlar oynanir (MAB.1.¢, MAB.3.b, SDB1.2, E2.5).

Oyun sonunda kullanilan kartlar toplanir. Cocuklar dinlenmek ve
glin iginde yaptiklarini paylasmak lizere degerlendirme
gemberine davet edilir.

GUNU DEGERLENDIRME

Giin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi
olusturulur. Cocuklarin giin igerisinde gergeklestirdikleri H—

etkinliklere iliskin deneyimlerini, diisiincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Daha sonra
etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir. Cocuklar yanitlarini konusarak, isaret
ederek veya galismalarini gostererek paylasabilir.

* Bes nesneyi nasil saydik?

+ Numaras: sdylenen oyuncu *3 kabak olmaz!”
der

+  Oyunu baslatan oyuncu “Ya kag kabak olsun?”
diye sorar

-+ Numaras: séylenen oyuncu baska bir numara
secer. Ornedin “3 kabak olmaoz, 1 kabak olur”
der

+  Bu kez 1 numarall oyuncu “1 kabak olmaz!”
digerek oyuna devam eder.

- Oyuncular ayni kalipla farkll numaralar
séuleyerek oyunu sOrdorir

+  Sirasini kanstiran, gec cevap veren veya
bekleyen bir oyuncunun numarasini séyleyen
oyuncu bulundugu yerde bekler ve bu turda
yanit vermez

+  Oyun tek oyuncu kalana kadar devam eder.

- Sona kalan oyuncu oyunu kazan.

N
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* Hangi sesi dinlemek hosuna gitti?

* Yumusakhgi hangi duyumuzla fark ederiz?

+ Sesi gikaran nesneyi nasil buldun?

* Kabak oyununda kendi siranin geldigini nasil anladin?

* Duyu organlarini korumak igin nelere dikkat edebilirsin?

Cocuklarin bes miktarini temsil etme, duyularini kullanma ve sesleri ayirt etme siiregleri degerlendirildi. Somut
ornek sunma, segenekleri azaltma ve farkli yanit bigimlerini kabul etme yaklasimim gozden gegirildi. Sayi ve duyu
galismalarinin yogunlugu ile dinlenme aralari ele alindi.

Degerlendirme tamamlandiktan sonra ertesi giin yapilacak galismalar hakkinda kisa bilgi verilir. Cocuklar kisisel
esyalarini toplar; 6gretmen ve arkadaslariyla vedalagarak ailelerine teslim edilir.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme: Cocuktan bes nesneden olusan bir grubu gizimle gostermesi ve uygun rakam kartiyla eslestirmesi
istenebilir. Ayni nesnenin rengini gérerek, dokusunu dokunarak fark etmesi ve hangi 6zelligi hangi duyusuyla
belirledigini anlatmasi desteklenebilir. Hikdyede kullanilan duyularla kendi yasantisi arasinda birden fazla
baglanti kurmasi ve Kabak oyununda bir tur oyunu baslatmasi saglanabilir.

Destekleme: Sayma ¢alismasina bir-iig nesneyle baslanip cocugun hazir olusuna gore bese gegilebilir; sayilan
nesneleri ayri bir yere koymasi saglanabilir. Rakam kartlari nokta gorselleriyle desteklenebilir. Duyu ¢alismasinda
belirgin bigimde sert ve yumusak iki nesne sunulabilir; dokunmak istemeyen gocuk gozlemleyerek katilabilir.
Hikdye sorulari gorsellerle desteklenebilir ve yanit vermesi igin ek siire taninabilir. Ses galismasinda iki tanidik
nesne kullanilabilir; gocuk yanitini nesneyi veya gérselini géstererek verebilir. Sanat galismasinda biiyiik, 6nceden
kesilmis pargalar sunulabilir. Sarkiya hareketlerle eslik etmesi desteklenebilir; Sasirtma ve Kabak oyunlari
yavaslatilarak kisa yoénergeler ve deneme turlariyla siirdiirilebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Ailelere gocuklariyla evdeki sesleri dinlemeleri, bir nesneyi sertlik, yumusaklik veya kokusuna
iliskin ipuglariyla tarif ederek bulma oyunu oynamalari 6nerilir. Sofra hazirlarken bes kasik veya bes pegete
ayirmasi igin gocuga kiiglik bir gorev verilebilir. Sasirtma Oyunu ailece oynanabilir. Asagidaki bilgi notu ailelerle
paylastlir.

AILEYE BILGI NOTU

Sevgili Ailemiz,
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Cocugunuzun 6grenmesini evde giinliik isler ve kisa oyunlarla destekleyebilirsiniz:

* Bes tane bulalim: Cocugunuzdan bes oyuncak segmesini veya sofraya bes kasik getirmesini isteyin. Nesnelere
tek tek dokunarak birlikte sayin.

+ Dokun ve anlat: Yumusak bir bez, siinger ve tahta kasik gibi glivenli nesneleri inceleyin. *Hangisi sert? Hangisi
yumusak? Dokundugunda nasil hissediyorsun?” diye sorun.

- Bu ses nereden geliyor? Once kagidi higirdatip bir kagikla masaya hafifge vurarak sesleri tanitin. Ardindan
nesneleri gormeyecegi bir yerde ayni seslerden birini gikarin ve hangisi oldugunu bulmasini isteyin.

bir koku fark ettin mi?" sorulariyla dikkatini gevresine yoneltin.

* Kendimizi koruyalim: El yikama sirasinda gozlerimize temiz ellerle dokunmayi, sesli bir ortamda ise yiiksek ses-
ten uzaklagsmayi hatirlatin. Kulaga ve buruna yabanci cisim sokulmamasi gerektigini kisa ve anlasilir bigimde konu-
sun.

Oyunlari gocugunuzun ilgisine gore kisa tutun. Yanit vermesi igin zaman taniyin; zorlandiginda birlikte deneyin.

Tlginiz ve desteginiz igin tesekkir ederiz.
Sinif Ogretmeni

Toplum Katilimi:

Yirtma-yapistirma teknigiyle 5 rakami hazirlanabilir. Papagan Panki ve Gokkusagi Hikayesi, hikaye igin alternatif
olarak segilebilir; ardindan Papagan Yapimi Videosu incelenerek sanat ¢alismasi yapilabilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. <% anhenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir, & OKOW
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