Okul Ad:

Ogretmen Ad::

Yas Grubu: 48-60 Ay (4 Yas)
Tarih: 4 / 11/ 2026

Tirkce Alani
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri / izledikleri materyallerde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda iliski kurar.
TAOB. Okuma

TAOB.2. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme

TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.
Fen Alani

FBAB7. Deney Yapma

FAB.7. Merak ettigi konular / olay / durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.7.a. Bir problem durumuna yonelik deney yapmak igin uygun malzemeleri seger.
FAB.7.b. Segtigi malzemelerle deneyler yapar.

FAB.7.c. Deney siirecinde ortaya gikan degisimleri gézlemler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkl biyiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.

HSAB3. Giivenlik Becerileri

HSAB.9. Kaza, afet ve tehlikeli durumlarda giivenli davranislar: sergileyebilme
HSAB.9.a. Acil durumlarda yardim istenebilecek meslek gruplarini soyler.
HSAB.9.b. Afet durumlarina yonelik temel bedeni koruma pozisyonlarini yetiskin yonergesiyle uygular.
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin triinler olugturur.

Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina soyler.

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.8. Soru Sorma



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Degerler

D5. Duyarlilik

D5.3. Afet bilincine sahip olmak

D16. Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek
ICERIKLER

Kavramlar

Zaman: Once-sonra

Yén / Mekdnda Konum: Altinda-istiinde
Sozciikler: Deprem, sel, afet gantast, giivenli yer, tatbikat, yanardag.

Materyaller: Biyiik afet ¢antasi kalibi, 6nceden kesilmis malzeme gorselleri, renkli kagitlar, kalin boya kalemleri,
yapistiric, kit uglu makas, bliyiik hafif bardaklar, bloklar, dogal afet kartlari, su ve el feneri, sirke, karbonat, su,
kirmizi gida boyasi, seffaf plastik kap, kasik ve genis tepsi.

Egitim ve Ogrenme Ortamlari: Dogal Afetler ile Tlgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi iginden segilen kartlar
kitap merkezine yerlestirilir. Sanat malzemeleri masalarda hazirlanir. Deney kabi genis bir tepsiye konur. Tatbikat
igin siniftaki giivenli yerler belirlenir; tahliye giizergdhi ve toplanma alani kontrol edilir.

OGRENME OGRETME YASANTILARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar kapida karsilanir; el sallama ve s6zlii selamlasma segeneklerinden istediklerini kullanir. Esyalarini
yerlestirip ayakkabilarini degistirirler. Minderli cemberde duygu kartlarindan birini segerek nasil hissettiklerini
paylasirlar; konusmak istemeyen gocuk karti gosterebilir. Yoklama yapilir, fakvim tarih ve hava durumu incelenir.
Gicek koklama ve mum iifleme hayaliyle birkag yavas nefes alinir. Deve Ciice Sabah Sporu hareketleri birlikte
yapilir. Ardindan 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar istedikleri 6grenme merkezinde oynar. Ogretmen oyun kurmakta zorlanan gocuga eslik eder. Isteyen
gocuklar oyun hamurunu sikip yuvarlar, isteyenler biiyiik bloklarla yapilar kurar. Merkez degistirirken kullandiklar:
malzemeleri yerine koymalar: hatirlatilir.

BESLENME TOPLANMA TEMIZLIK

Toplanma zamani geldiginde Topla Topla Yerine Koy sarkist agilir. Ogretmen gocuklarla birlikte malzemeleri toplar;
oyuncaklarin yerlerini gésterir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY

Topla topla yerine koy
Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadagin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemeyle sira olunur ve eller yikanir. Cocuklara sabunlama, durulama ve kurulama sirasinda gerektiginde
yardim edilir. Cocuklar kahvalti malzemelerini ve egsyalarini yapabildikleri 6lglide kendileri toplar (D16.1).
Kahvaltidan sonra eller yikanir ve sinifa dondilir.

ETKINLIKLER
Sanat Etkinligi (Bireysel Etkinlik)

Cocuklar masalara geger. Biyiik afet gantasi kalibini kalin boya kalemleriyle boyar veya yirttiklar: renkli kagitlarla
siisler (SNAB.4.c). Kagidi yirtmakta zorlanan gocuga hareket gésterilir. Su, el feneri ve battaniye gorselleri
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incelenir; bu malzemeleri ne zaman kullandigimiz konusulur. Cocuklar onceden kesilmis bliyiik gorselleri gantalarina
yapistirir. Isteyen gocuk gantasina koymak istedigi bagka bir malzemenin resmini gizer (SNAB.4.¢).

Tiirkge Etkinligi (Blylk Grup Etkinligi)

Tik tik tik kim geliyor? (Parmaklar sirayla yere vurulur.)
Sessizce gigegine konani, (Minder gosterilir.)

Renkli Kelebek gok seviyor! Ssst...

Kelebek simdi uyuyor! (Kisa bir siire sessizce beklenir.)

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir. "Okul Oncesi Afet Egitimi” Egitici Filmi iginden depremde giivenli
davranislari anlatan kisa bir béliim izlenir. "Buradaki masa bizim siniffimizdaki hangi masaya benziyor?” diye
sorulur. Cocuklar filmde gordiikleriyle siniflari arasinda iligki kurar (TADB.2.q).

Dogal Afetler ile Tlgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi iginden deprem ve sel gérselleri segilir. Depremde yerin
sallanabildigi, selde suyun gevreye yayildigi kisa ciimlelerle anlatilir. Cocuklar merak ettiklerini sorar (E3.8). Afet
gantasi gorsellerindeki su ve el feneri gergek malzemelerle karsilagtirilir. Cocuklar bunlari evde nerede
kullandiklarini anlatir (TAOB.2.q).

"Yardima ihtiyag duydugumuzda kimler bize yardim eder?” diye sorulur. Saglk gorevlisi, itfaiyeci ve polis
gorselleri gosterilir. Cocuklar yardim isteyebilecekleri meslekleri séyler (HSAB.9.a). Kizilay'in yiyecek, giysi ve
barinma destegi sagladigi hatirlatilir. Acil durumda dnce yanindaki 6gretmene veya giivendigi yetiskine haber
vermesi gerektigi konusulur.

Hareket Etkinligi - Deprem Tatbikati (Biylk Grup Etkinligi)

Cocuklara bir deprem tatbikati yapilacagi, bunun bir hazirlik ¢alismasi oldugu agiklanir. Ogretmen énceden
belirlenen giivenli noktada ¢ok-kapan-tutun hareketini gosterir. Cocuklar kisa yonergeleri izleyerek hareketi
uygular (HSAB.9.b). “Once bagimizi ve boynumuzu koruyoruz, sonra gretmenimizin yénergesini bekliyoruz." denir.
Sarsinti sirasinda digari kosulmamasi gerektigi hatirlatilir.

"Sarsinti bitti." yonergesinden sonra gocuklar 6gretmenle birlikte kosmadan, itismeden ve esya almak igin
beklemeden toplanma alanina gider. Ogretmen yoklama alir. Tatbikat kisa tutulur (D5.3). Destege ihtiyag duyan
gocuga yetigkin eslik eder.

Tirkge ve Mizik Etkinligi (Blyiik Grup Etkinligi)

s

hareketlerini tekrar eder.
DOGAL AFETLER

Bir adam kayadan evini yapar-.
Ve gokten yagmur diiser
Yagmur yagtyor seller akiyor.
Fakat ev yikilmiyor.

Bir adam kumdan evini yapar.
Ve gokten yagmur diiser.
Yagmur yagtyor, seller akiyor.
Fakat ev yikiliyor.

"Cok Kapan Tutun Hikayesi" resimler lizerinde durularak kisa bsliimler hdlinde okunur. "Biz tatbikatta ne
yapmistik?" diye sorulur. Cocuklar hikdyedeki davranislarla kendi yaptiklarini iliskilendirir (TADB.2.a). Konusmak
istemeyen gocuk ilgili gorseli gésterebilir.

Kizilay Sarkisi kisa béliimlerle soylenir. Cocuklar 6gretmeni tekrar ederek sarkiya katilir (MSB.2.q).

KIZILAY SARKISI
Depremlerde, yanginlarda,

Hem savasta, hem barista,
Sen kosarsin yardima,
Giig verirsin yurduma.
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Sonsuza dek, gliglenerek,

Her acryi sar Kizilay...

S6z ve miizik: Sefai ACAY (kisa béliim)

Fen Etkinligi (Kiigik Grup Etkinligi)

Yanardag gorseli gosterilir. Bazi daglardan gok sicak maddelerin digari gikabildigi kisaca anlatilir. "Yanardag
Deneyi” igin kiigiik gruplar olusturulur. "Bu kaptan kopiik nasil tasirabiliriz?” diye sorulur. Karbonat, su, sirke, gida
boyast, kasik ve plastik kap tanitilir. Cocuklar 6gretmen rehberliginde deneyde kullanacaklari malzemeleri seger
(FAB.7.a).

Kap genis tepsiye yerlestirilir. Cocuklar sirayla kasikla karbonat ve az miktarda su koyar. Gida boyasini 6gretmen

.......

.......

izledigimiz bir deney oldugu agiklanir.
Hareket ve Saglik Etkinligi (Bireysel ve Kiiglik Grup Etkinligi)

Bardak Kulesi Oyunu igin masalara az sayida biiyiik, hafif bardak konur. Cocuklar bardaklari parmak uglariyla
tutarak Ust dste yerlegtirir (HSAB.2.b). "Alttaki bardak hangisi? Ustiine hangisini koyalim?" diye sorulur. Kule
devrilirse yeniden kurulur; siire tutulmaz ve yaris yapilmaz. Isteyen cocuk arkadasiyla ortak bir kule kurar (E2.5).

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Giin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Cocuklarin giin igerisinde gergeklestirdikleri
etkinliklere iliskin deneyimlerini, diisiincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Daha sonra etkinliklerle
ilgili agagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir.

o Afet gantamiza neler koyduk?

o Deneyde kabin iginde ne oldu?

e Tatbikat sirasinda kendini nasil hissettin?

e Evde yardima ihtiyacin oldugunda kime haber verirsin?

e Bardaklari dizerken hangi kismi kendin yaptin?

Cocuklar afet gantasindaki malzemeleri tanidi, gok-kapan-tutun hareketini yonergelerle uyguladi. Sanat, deney ve
bardak kulesi ¢alismalarina katildi. Kisa yénergeler ve model olarak gocuklarin katilimini destekledim. Thtiyag
duyan gocuklara bireysel yardim sagladim. Somut materyaller ve kisa uygulamalar yas grubuna uygundu.

Zenginlestirme: Cocuk afet gantasina eklemek istedigi bir malzemeyi gizip ne ise yaradigini anlatabilir. Hikdyedeki
glivenli davranisi bir resimle gosterebilir. Bardaklari farkh bigimlerde yerlestirerek yeni bir kule kurmayi
deneyebilir.

Destekleme: Cocuk gorselleri 6gretmenle bire bir inceleyebilir; yanitini gostererek verebilir. Afet ¢cantasini biyiik
ve onceden kesilmis pargalarla tamamlayabilir. Cok-kapan-tutun hareketini tek asamali yonergelerle, 6gretmeni
model alarak uygulayabilir. Deneyde bir malzemeyi yetiskin destegiyle ekleyebilir. Sarkinin tekrarlanan béliimiine
katilabilir ve kuleyi daha az bardakla kurabilir.

Aile Katihmi: Ailelere afetlere hazirlik bilgi notu iletilir. Evde gocuklariyla giivenli yerleri ve toplanma alanini
konusmalari, gok-kapan-tutun hareketini sakin bigimde prova etmeleri ve afet gantasini birlikte hazirlamalar
onerilir.

Toplum Katilimi:

AILE BILGI NOTU

Afetlere Birlikte Hazirlanalim

Degerli Ailemiz,

Gocugunuzla afetlere hazirlik hakkinda korkutmadan, kisa ve anlasilir ciimlelerle konusabilirsiniz. “Giivende olmak
igin birlikte hazirhk yapryoruz.” diyerek yapacaginiz hazirliklar: anlatabilirsiniz.
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/- Evimizde glivenli yerleri taniyalim.
Pencerelerden ve devrilebilecek esyalardan uzak giivenli noktalari birlikte belirleyin. ¢6k-kapan-tutun hareketini
sakin bir sekilde prova edin.
@ Afet cantamizi birlikte hazirlayalim.
Cocugunuzla gantaya koyacaginiz malzemeleri inceleyin. "Bu malzeme ne ise yarar?" diye konusun. Cocugunuzun da
hazirliga katilmasina firsat verin.
© Toplanma alanimizi égrenelim.
Ailenizin tfoplanma alanini gocugunuza gosterin. Acil bir durumda yaninda bulunan yetiskinin yénergelerini izlemesi
gerektigini hatirlatin.
Sorularini dinleyelim.
Merak ettiklerini sormasina firsat verin. Ayrintili afet anlatimlarindan kaginin.
Birlikte hazirlik yapmak, gocugunuzun kendini daha giivende hissetmesine yardimci olur.

ALTERNATIF LINKLER VE ONERILER

“Cocuklar icin Deprem Egitimi "Toprak" Animasyon Cizgi Film"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2 annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: saklidir. 4 OKUl
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