Okul Ad:

Ogretmen Ad::

Yas Grubu: 48-60 Ay (4 Yas)
Tarih: 3 /11 / 2026

Tirkce Alani
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Yetigkin rehberliginde / kendiliginden dinledikleri / izlediklerine iliskin ¢ikarimda bulunur.

TADB.4. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
degerlendirebilme

TADB.4.a. Dinledikleri / izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin iriinler olusturur.

Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina séyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkl biyiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.3. Yaraticihk

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. Iletisim

SDB2.2. I Birligi

Degerler

D5. Duyarlilik

D5.3. Afet bilincine sahip olmak

D16. Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek
D20. Yardimseverlik

D20.3. Iyiliksever olmak



Okuryazarlik Becerileri
OB4. Gorsel Okuryazarhk

Geometrik sekil: Uggen.
Renk: Kirmizi, beyaz.
Kizilay, yardim, gondilli, cadir, battaniye, hilal.

Kizilay sapkasi ve biiyiik liggen gadir kaliplari, kirmizi ve beyaz kagitlar, kalin boya kalemleri,
yapistirici, kit uglu makas, kolay agilan biiyiik mandallar, genis tahta gubuklar, hafif ve biyiik oyuncaklar, tiil,
beyaz 6rtii, Kizilay amblemi, biiyiik bloklar, oyuncak bebek, oyuncak saglk ¢antasi, oyuncak tencere, kepge ve
kaseler, kiigiik battaniyeler ve rozetler.

Sanat malzemeleri masalara yerlestirilir. Dramatik oyun alaninda beyaz 6rtiiyle
giivenli bir ¢cadir hazirlanir. Ortii sabitlenir; girig agik birakilir. Battaniyeler, oyuncak bebek ve mutfak egyalari
gocuklarin ulagabilecegi yere konur. Oyun alanindaki engeller kaldirilir.

OGRENME OGRETME YASANTILARI

Cocuklar kapida karsilanir; el sallama ve s6zlii selamlasma segeneklerinden istediklerini kullanir. Esyalarini
yerlestirip ayakkabilarini degistirirler. Minderli gemberde duygu kartlarindan birini segerek nasil hissettiklerini
paylasirlar; konusmak istemeyen gocuk karti gosterebilir. Yoklama yapilir, takvim tarih ve hava durumu incelenir.
Cigek koklama ve mum ifleme hayaliyle birkag yavas nefes alinir. Poset/Tiil Ritim Oyunu hareketleri tiil
kullanilarak birlikte yapilir. Ardindan 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklar istedikleri 6grenme merkezinde oynar. Ogretmen oyun kurmakta zorlanan gocuga bir oyuncakla eslik
eder. Merkez degistirmek isteyen gocuga kullandigi malzemeyi yerine koymasi hatirlatilir.

Toplanma zamani geldiginde Topla Topla Yerine Koy sarkisi agilir. Ogretmen gocuklarla birlikte malzemeleri toplar;
oyuncaklarin yerlerini gésterir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY

Topla topla yerine koy
Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemeyle sira olunur ve eller yikanir. Cocuklara sabunlama, durulama ve kurulama sirasinda gerektiginde
yardim edilir. Cocuklar kahvalti malzemelerini ve esyalarini yapabildikleri 6lglide kendileri toplar (D16.1).
Kahvaltidan sonra eller yikanir ve sinifa donidilir.

Sanat Etkinligi (Bireysel Etkinlik)

Kizilay Sapkasi galismast igin masalara gegilir. Cocuklar kirmizi kagitlar: yirtip sapkadaki hilalin igine yapistirir
(SNAB.4.c). Ogretmen kagidi iki eliyle tutup yavagca gekerek nasil yirtacagini gosterir. Sapkalar gocuklarin bagina
gore yetiskin tarafindan birlestirilir.

Cocuklara énceden kesilmis biiyiik liggen gadir pargalar: verilir. Cocuklar iiggeni kagida yapistirir; gevresine kalin
boyalarla istedikleri resimleri veya gizgileri ekler (SNAB.4.¢). Cadirin yanina neler yapmak istediklerine kendileri
karar verir (E3.3). Isteyen cocuk biiyiik kagit pargalari yapistirarak resmini tamamlar. Sapkalar drama igin ayrilir.


https://www.anneninokulu.com/poset-tul-ritim-oyunu-sabah-sporu-hareketleri/
https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kizilay-sapkasi-kizilay-tac-yapilisi-sanat-etkinligi/

Tirkge Etkinligi (Blylk Grup Etkinligi)

Tik tik tik kim geliyor? (Parmaklar sirayla yere vurulur.)
Sessizce gigegine konani, (Minder gésterilir.)

Renkli Kelebek gok seviyor! Ssst...

Kelebek simdi uyuyor! (Kisa bir siire sessizce beklenir.)

Tekerlemesi soylenir. Cocuklarla minderlere oturulur. Kizilay amblemi gosterilir. Cocuklar beyaz zemin iizerindeki
kirmizi hilali inceler (OB4). "Bu isareti daha 6nce nerede gérdiiniiz?" diye sorulur. Cocuklarin yanitlar: dinlenir.

Kizilay Gizemli Macera Cizgi Filmi izlenir. Yiyecek veya battaniye verildigi yerde goriintii durdurulur. "Burada ne
veriliyor?" diye sorulur. Cocuklar soyleyerek veya gorselde gostererek cevap verir. Konusan arkadasinin soziini
bitirmesini beklemesi hatirlatihir (SDB2.1).

"Kizilay, yardima ihtiyaci olan insanlara yiyecek, giyecek ve ¢adir ulastirir.” denir. Bir battaniye ve oyuncak yemek
kabi gosterilerek bunlari ne zaman kullandigimiz konusulur. Kizilayin ihtiyact olan herkese yardim ettigi anlatilir,

Filmde battaniye verilen bslim hatirlatilir. “Bu kisi heden battaniyeye ihtiyag duymus olabilir?" diye sorulur.
Cocuklar 8gretmenin yardimiyla grdiikleri yardimin nedenini séyler (TADB.2.c). Usiiyen bir oyuncak bebegin
lizerine battaniye értiilerek konusulanlar canlandirihir.

Kizilay ile Tlgili Bilmeceler arasindan kolay bir bilmece sorulur. Gerekirse cevabi bulmaya yardimci olacak bir nesne
gosterilir. Kizilay Parmak Oyunu agagidaki kisa bsliimle oynanir. Ogretmen hareketleri yavasca gosterir, gocuklar
tekrar eder.

KIZILAY

Depremde, selde, yanginda

Kizilay kosar yardima

Battaniyesi, yiyecegi, ¢adiri

Hemgiresi doktoru ile

Her zaman yanimizda

Ardindan “Kizilay Kamp Arkadasim Hikayesi" resimler iizerinde durularak okunur. "Hikdyede en gok nereyi sevdin?"
diye sorulur. Cocuklar sevdikleri boliimii sdyler veya gérselde gosterir (TADB.4.q).

Kizilay Dramasi kisa béliimlerle uygulanir. Dramanin asamalari gocuklara anlatilir. Biiyiik legolar ist liste dizilerek
evler olugturulur. Evlerin yanina birkag gocuk yerlestirilir. Onceden beyaz bir értiiden Kizilay ¢adirt hazirlanir ve
tzerine Kizilay amblemi yapistirilir. Masalar hazirlanir. Corba kaseleri, tencereler, kepge, ilk yardim malzemeleri,
battaniyeler, buzdolabi poseti iginde kirmizi grapon kagidindan hazirlanan temsili kan torbast, ip ve bant hazir
edilir. Kullanilan malzemelerin oyun amagh oldugu gocuklara onceden agiklanir. Hazirlanan esyalarin ve yemeklerin
basina gocuklar ve veliler gorevlendirilir. Saglik gorevlisi rollerini istlenecek kisiler belirlenir. Cocuklar gérevleri
paylagarak hazirliklari birlikte tamamlar (SDB2.2). Bu kigilerin Kizilay géniillileri oldugu agiklanir. Ogretmenin
masaya vurmasiyla deprem canlandirmasi baslar. Cocuklar legolara dokunarak evleri yikar ve yere uzanir. Deprem
sona erince saglik gorevlisi ve halk rollerindeki gocuklar yardima gelir. Yardima ihtiyaci olan kigiler giivenli alana
gotirilir. Yaral roliindeki gocuklarin tedavisi saglik gérevlileri tarafindan canlandirilir. Kirmizi grapon kagidi
bulunan pogete baglanan ipin ucu, gocugun istegiyle giysisinin kol béliimiine bantlanir. Ip boyna veya viicuda
dolanmaz; kullanilan malzemenin gergek kan olmadigi ve islemin yalnizca canlandirildigi hatirlatilir. Yardima ihtiyaci
olan kisiler battaniye ve yemek almak igin siraya girer. Kizilay goniillileri battaniyeleri dagitir ve yemekleri verir
(D20.3). Yemegini alanlar masaya gegerek yemek yeme canlandirmasi yapar. Drama gocuklarin énerileriyle
dogaglama devam eder. Drama sonunda gocuklara ve velilere "Hangi gorevi iistlendiniz? Yardim ederken veya
yardim alirken neler hissettiniz?" sorulari yoneltilir. Katihimcilar duygu ve diisiincelerini paylasir, birbirlerini dinler
(SDB2.1). Deprem sonrasinda giivenli bir yerde kalmanin, ailelerin ve 6gretmenlerin yonlendirmelerine uymanin
onemi konusulur (D5.3).

Miizik Etkinligi (Blylk Grup Etkinligi)

Ogretmen Kizilay Sarkisi séyler. Cocuklar béliim béliim tekrar ederek sarkiya katilir (WSB.2.a). Istenirse ayni
béliim yeniden sdylenir.

KIZILAY SARKISI
Depremlerde, yanginlarda,
Hem savasta, hem barista,


https://www.anneninokulu.com/kizilay-kocaeli-subesi-gizemli-macera-cizgifilm/
https://www.anneninokulu.com/kizilay-ile-ilgili-bilmeceler/
https://www.anneninokulu.com/kizilay-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kamp-arkadasim-kizilay-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/kizilay-dramasi/
https://www.anneninokulu.com/kizilay-sarkisi/

Sen kosarsin yardima,
Giig verirsin yurduma.

Sonsuza dek, giiglenerek,
Her aciyi sar Kizilay...
S6z ve mizik: Sefai ACAY (kisa béliim)

Oyun ve Hareket Etkinligi (Bireysel Etkinlik)

Denge Oyunu igin masalara gegilir. Cocuklarin oniine az sayida, kolay agilan biiyiik mandal ve genis tahta gubuk
konur. Ogretmen mandali nasil sikacagini gosterir. Cocuklar mandallart parmak uglariyla agip gubuga takar
(HSAB.2.b). Ardindan mandal ve gubuklarla algak bir yapi kurup iizerine hafif bir oyuncak yerlestirmeyi dener.

Yap! devrilirse yeniden kurulur. Cocuklar pargalarin yerlerini degistirerek oyunu siirdiiriir (E2.5). Mandali agmakta
zorlanan gocuga yardim edilir. Oyun kisa tutulur; bitince malzemeler birlikte toplanir.

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Giin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Cocuklarin giin igerisinde gergeklestirdikleri
etkinliklere iligkin deneyimlerini, diisiincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Daha sonra etkinliklerle
ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir.

e Bugiin Kizilayin hangi yardimini gordiik?

e Oyunda misafirimize neler verdik?

e Yardim ederken nasil hissettin?

e Oyuncaklarini toplayamayan arkadasina nasil yardim edebilirsin?

e Bugiin hangi isi kendin yaptin?

Cocuklar Kizilayin yaptigi yardimlar: tanidi, dramada gorev paylasarak yardimlagmay: canlandird:; yirtma-
yapistirma ve mandalla denge ¢alismalarina katildi. Kisa yénergeler, hareketleri gostererek anlatma ve
gerektiginde verilen bireysel destek, gocuklarin galismalari siirdiirmesini kolaylagtirdi. Somut malzemelerle
desteklenen sanat, hikdye, miizik ve oyun etkinlikleri yas grubuna uygun bulundu; plan, yardimlasma bilincini ve
kiiciik kas becerilerini destekledi.

Zenginlestirme: Cocuk, hikdyedeki bir kisinin baska neye ihtiyag duyabilecegini soyleyebilir. Cadir resmine istedigi
bir kisiyi veya yardim malzemesini ekleyebilir. Sarkinin kisa bir béliimiinii ek basina sdyleyebilir. Denge oyununda
mandallarin yerini degistirerek yeni bir yapi olugturmay: deneyebilir.

Destekleme: Hikdye kisa béliimler hdlinde okunabilir; gocuk duygu ve diisiincesini gérsel gostererek veya kisa
ifadelerle paylagabilir. Sanat ¢alismasinda biiyiik, onceden kesilmis pargalar ve kalin boya kalemleri sunulabilir.
Gocuk sarkinin tekrarlanan baliimiine katilabilir. Denge oyununda kolay agtlan mandallar kullanilabilir ve mandal
sikma hareketi birlikte yapilabilir.

Aile Katilimi: Ailelere asagidaki bilgi notu iletilir. Evde kiigiik bir isi gocuklariyla paylasmalar: ve yardimlasma
lizerine sohbet etmeleri énerilir. I

Toplum Katilimi: Kizilay gorevlisi veya ganiilliisii sinifa gagrilarak gocuklarin sorularini yanitlayabilir. Bir yardim
calismasi yapilacaksa dnce yerel birimle gorisiilerek ihtiyaglar ve kabul edilen malzemeler 6grenilir. Ailelerin
gondilli katilimiyla uygun malzemeler hazirlanabilir; gocuklar bu galismaya resimleriyle eslik edebilir.

AILE BILGI NOTU

Kigik Yardimlar, Biyiik Mutluluklar

Degerli Ailemiz,

Cocugunuzla Kizilay'in ihtiyag duyan insanlara yiyecek, giyecek ve barinma destegi sagladigi iizerine sohbet edebi-

lirsiniz. "Birinin yardima ihtiyact oldugunu nasil anlariz?” ve "Biz nasil yardimci olabiliriz?" sorulariyla diisiincelerini
paylasmasini saglayabilirsiniz.

Birlikte temiz ve kullanilabilir giysi, oyuncak veya kitaplari inceleyerek gocugunuzun goniillii olarak paylasmak iste-
diklerini ayirabilirsiniz. Yardim ulastiracaginiz yerin ihtiyaglarini 6grenerek uygun esyalari birlikte hazirlayabilirsi-
niz.


https://www.anneninokulu.com/denge-oyunu/

Yardimlasmanin yalnizca esya vermek olmadigini; birinin igini kolaylastirmanin ve yaninda olmanin da birer yardim
oldugunu giinliik yasamdan orneklerle anlatabilirsiniz.

ALTERNATIF LINKLER VE ONERILER
Kizilay Haftasi Gosterisi

Alternatif egitici film: Temel Ilkeler Seriiveni iginden kisa bir bslim segilebilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 4% anhenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. s OKolU


https://www.anneninokulu.com/kizilay-haftasi-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/temel-ilkeler-seruveni/

