GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60-72 Ay (5 Yas)
Tarih: 16 Ekim 2026 Cuma
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
Fen Alani
FBAB1. Bilimsel 66zlem
FAB.1. Ginlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara ydnelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.l.a. Cevresinde merak ettigi nesne / olay / olgulari odaklanarak gozlemler.
FAB.l.e. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin 6zelliklerini karsilastirarak agiklar.
FBAB7. Deney Yapma
FAB.7. Merak ettigi konular / olay / durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.7.a. Merak ettigi konuya iliskin deney yapmak igin uygun malzemeleri seger.
FAB.7.b. Merak ettigi konuda deneme-yanilma yoluyla deney yapar.
FAB.7.c. Deney sonucunda gozlemledigi durumu ifade eder.
Sanat Alani
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
Tirkce Alani
TADB. Dinleme / Izleme
TADB.4. Dinledikleri / izledikleri materyalleri degerlendirebilme
TADB.4.a. Dinledikleri / izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
Miizik Alami
MSB2. Miiziksel Soyleme
MSB.1. Sarkilara kendi sesiyle eslik edebilme
MSB.1.c. Yasina ve gelisim diizeyine uygun sarkiyi temposuna uyum saglayarak soyler.
EGILIMLER
El. Benlik Egilimleri
EL.l. Merak
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma
E3.3. Yaraticihk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. Tletisim
SDB2.2. Is Birligi
DEGERLER
D5. Duyarlilik
D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB1. Bilgi Okuryazarhg
OB4. Gorsel Okuryazarlik
Kavramlar: Duyu: Sicak-soguk-ilik. Zit: Ayni-farkl.
Sozciikler: Sonbahar, mevsim, gog, simsek, gok giirlemesi, yaprak, kozalak.
Materyaller: Yere dokiilmis temiz yapraklar, kozalaklar, kisa ve sivri olmayan dal pargalari, biiyiiteg, boya
kalemleri, sulu boya, genis firga, biiylik boy kagit, yapistirici, li¢ su kabt, serin su, oda sicakhginda su ve ilik su,
tepsi, havlu, kirilmaz termometre, Sonbahar Mevsimi kartlari, Cekirdek 2 (5 Yas).
Egitim / Ogrenme Ortamlari: Minderli sohbet alani, sonbahar malzemeleri igin aydinlik gozlem masasi ve sanat
masalart hazirlanir. Su galismasi dokiilmeleri tutacak tepsiler lizerinde, yetiskinin yaninda yiiriitiilir. Bahge gozlemi



igin sinirlar 6nceden belirlenir. Hareket cemberinde sandalyeler aralikh konur; sakin kése ile bireysel destek
masas! hazir tutulur.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar kapida karsilanir; el sallama ve sozlii selamlasma segeneklerinden istediklerini kullanir. Esyalarini
yerlestirip ayakkabilarini degistirirler. Minderli gemberde duygu kartlarindan birini segerek nasil hissettiklerini
paylasirlar; konusmak istemeyen gocuk karti gosterebilir. Yoklama yapilir, takvimde tarih ve hava durumu incelenir.
Cicek koklama ve mum iifleme hayaliyle birkag yavas nefes alinir. "Level Up 3" ve "Onur EROL-Sonbahar” esliginde
kisa hareketlerle giine baslanir. Ardindan 6grenme merkezlerine gegilir.

Cocuklar merkezlerini seger. Ilgili merkezlere Sonbahar Mevsimi Ile Ilgili Kartlar, yapraklar ve kozalaklar konur.
Isteyen gocuk oyun hamuru oynar veya serbest resim yapar. Ogretmen gocuklarin sorularini ve gozlem ilgilerini
izler.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Sarki egliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklar: kutulara yerlestirirler. Toplama islemi tamamlandik-
tan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

Lavaboya gegerken “Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf guf quf” tekerlemesi saylenir.

Gocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalari desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli
oturuslarini koruyarak yerlesir, beslenme ¢antalarini agmay: 6nce kendileri dener ve ihtiyag duyduklarinda yardim
isterler. Beslenme sonrasinda ¢opler uygun kutuya atilir ve kigisel temizlik yapilir.

Fen (Biyik - Kiiglik 6rup ve Bireysel Etkinlik)
Ben, kiigik kaplanim.

Tastan tagsa atlarim.

Minderleri gériince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Ogretmen yere dokiilmis farkl renklerde yapraklari gésterir. Cocuklar (FAB.1.a) yapraklari dikkatle gézlemleyip
renklerini, damarlarini ve bigimlerini gésterir. "Bu yapraklara ne olmus olabilir?” sorusuyla (E1.1) merak ettiklerini
paylasirlar. "Sonbaharda nelerin degistigini biliyoruz? Baska neyi 6grenmek istiyoruz?" sorulariyla (OB1)
bilmedikleri ve 6grenmek istedikleri bir noktay: ifade etmelerine firsat verilir. Sonbaharin Eyliil, Ekim ve Kasim
aylarini kapsadigi; mevsimlerin sirayla geldigi kisa bir sohbetle hatirlatilir.

Gocuklar gevredeki agaglari, havayi ve kiyafetlerini diisiinir. Bugiinkii hava ve gozledikleri ipuglarina gore digari
cikarken nasil giyinmeleri gerektigini tahmin ederler. Ogretmen bazi kuglarin yiyecek bulma ve uygun yasam
kosullarina ulagmak igin go¢ ettigini, bazi hayvanlarin yiyecek biriktirdigini anlatir. Her kusun go¢ etmedigi ve her
agacin ayni zamanda yaprak dokmedigi belirtilir.

Cocuklarin sorularina birlikte yanit aramak igin RGG-Sonbahar Geldi ve Sonbahar Nasil Olusur? egitici filmleri
izlenir. Cocuklar izlediklerinden 6grendikleri bir ayrintiyi anlatir. Ardindan Sonbahar Mevsimi Ile Tlgili Flash
Kartlari ve Slayt Gosterisi (OB4) incelenir; gocuklar sonbahari gosteren gorsel ipuglarini isaret ederek agiklar.

Ailemle Okul Yolu Programi - Ekim: “Sonbaharin Izlerini Ariyoruz” ve “Doganin Kiigiik Hazineleri".
Programdaki dogay gozlemleme ve dogal materyalleri inceleme galismalarini desteklemek iizere okul bahgesinde
sonbaharin izleri aragtirilir. Yere diismiis yapraklarin renk, bigim ve biiyiikliikleri karsilagtirilir.

Uygun havada, okul bahgesinde sinirlari 6nceden belirlenen alana birlikte gikilir. Cocuklar (E3.2) 6gretmenin
gosterdigi agaca dikkatlerini yoneltir; (FAB.1.a) dallari ve yerdeki yapraklari gozlemler. Yere diismiis iki yapragi
yan yana koyup (FAB.1.e) renk, bigim ve biiyiikliklerini karsilastirir. (D5.2) Canh dallari ve yapraklar: koparmadan,
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yalnizca yere dakiilmiis temiz yapraklari toplarlar. Ogretmen gocuklarin ayni alan iginde kalmasini saglar. Hava

s

"Su Sicak mi Soguk mu? Deneyi” igin "Ellerimiz ayni suyu farkl hissedebilir mi?“ sorusu sorulur. Cocuklar (FAB.7.a)
ogretmenin sundugu malzemelerden suyu koymak igin kirilmaz kaplari, dokiilmelere karsi tepsiyi ve kurulamak igin
havluyu seger. Ogretmen bir kaba biraz soguk, bir kaba oda sicakliginda, bir kaba ilik su koyar; sicakliklari énceden
kontrol eder. Sicak su kullaniimaz. Oda sicakligindaki su ortada tutulur. Dokunmak istemeyen gocuk gozlemleyerek
katilabilir.

Gocuklar 6gretmen esliginde (FAB.7.b) bir elini serin, digerini ilik suya kisa siire dokundurur; ardindan iki elini
ortadaki oda sicakhgindaki suya koyarak dener. Ellerinde hissettikleri sicakligi karsilagtirir; ellerin yerini
degistirerek yeniden denemelerine firsat verilir. Cocuklar (FAB.7.c) her elinin nasil hissettigini ve denemede ne
fark ettigini anlatir. Ogretmen iki elin de ayni kaptaki suya degdigini termometreyle gosterir. Once dokundugumuz
suyun, sonraki suyu nasil hissettigimizi etkileyebilecegi agiklanir; biitiin cocuklardan ayni yanit beklenmez.
Galismanin sonunda eller kurulanir, dékiilen su silinir.

Sanat (Bireysel ve Kiigik Grup Etkinligi)

Ailemle Okul Yolu Programi - Ekim: “"Dogadan Sanata”. Dogal materyallerle ortak iiriin olusturma ¢alismasi,
sinifta yaprak baskisiyla sonbahar agaci yapilarak desteklenir. Cocuklarin malzemeleri birlikte kullanmasina ve
galismaya kendi ayrintilarini eklemesine firsat verilir.

"Sonbahar Agacimiz" igin 6gretmen biyiik boy kdgidi, temiz yapraklari, sulu boyalari ve firgalari masaya
yerlestirir. Cocuklar (SNAB.4.c) yapragin bir yiiziine firgayla ince bir kat boya siirer, boyali yiiziinii kdgida bastirip
dikkatlice kaldirir. Yaprak izleriyle ortak bir sonbahar agaci olusturulur. Cocuklar (SDB2.2) firga ve boyalari
sirayla kullanir, baskilarini arkadaslarinin gcalismasini kapatmadan yerlestirir. (E3.3) Agacin gevresine kendi
diisiindiikleri ayrintilari boya kalemleriyle eklerler.

Tiirkge ve Mizik (Biitiinlestirilmis Biiylik Grup Etkinligi)
Onceden 6grenilen parmak oyunlari hatirlanir; Sonbahar Parmak Oyunu birlikte oynanir. Sézlerdeki el hareketleri
yavasca modellenir.

SONBAHAR

Kuslar sicak ilkeler ugup gittiler
Agaglarin yapraklar: dokiildiiler
Yagmur yagryor Sip Sip Sip
Riizgar ediyor vu vu vu
Sonbahar geldi geldi kapimiza
Sapkalar takildi basimiza

Ha ha hapsu

Usiittiim komsu

Gok yasa komsu

Saglikl mutlu gegir kigi

Merakli Zeynep'in Sonbahar Maceras hikayesi izlenir. Cocuklar hikdyede ilgilerini geken baliime iliskin duygu ve
diisiincelerini paylasir; arkadaslarini sgzlerini kesmeden dinler. (TADB.4.a, SDB2.1)

Bir Yilda Tam Dort Mevsim Sarkisi femposuna uyum saglanarak birlikte séylenir. (MSB.1.c)

BIR YILDA TAM DORT MEVSIM
Bir yilda fam dort mevsim var
Hepsi de ayri resim

Gel birlikte sayalim

Takalim birer isim

Ilkbahar, yaz, sonbahar

Kis gelince kar yagar

Haydi haydi evine

Her tarafta soguk var

Kartal dagda ugusur

Biilbiil dalda &tiigiir

Baharda kuzu meler
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Maarifin Kalbinde Oyun Biilteni - Eyliil: "Sicak-Soguk” Oyunu: Biiltenin Eyliil ayindaki oyunu, sonbahar planinda
sozel ipuglarini izleme ve birlikte oyun oynama amaciyla kullanilir. Oyundaki “sicak” ve “soguk” sozlerinin nesneye
yaklasmayi ve nesneden uzaklagsmayi anlattigi, nesnenin gergek sicakhgiyla ilgili olmadigr agiklanir.

Bir gocuk kiiglik bir nesneyi saklamak igin segilir; diger gocuklar gézlerini kapatir. Nesne sinifta ulasilabilir bir
yere saklanir. Cocuklar gozlerini agip aramaya baslar. Saklayan gcocuk (SDB2.1) arayanlar nesneye yaklastiginda
"sicak”, uzaklastiginda "soguk”; ¢ok yaklastiginda “cok sicak”, gok uzaklastiginda "gok soguk” diyerek yonlendirir.
Gocuklar sozel ipuglarina dikkat ederek nesneyi bulmaya galisir. Nesneyi ilk bulan gocuk sonraki turda saklar.
(E3.2.,E25)

Cekirdek 2 (5 Yas) kitabinda “"Mevsim Kartlari” baslikli sayfa agilir. Ekin'in farkli mevsimlerde evine gidisini
anlatan gorseller (OB4) incelenir; dogadaki degisiklikler konusulur. Cocuklar mevsim kartlarini iligkili gorsellerle
Gizgi gizerek eslestirir. Sonbahar gorseli bugiinkii bahge gozlemiyle karsilagtirilir. Soguk Sicak Ilik Sarkisi ayni
baglantidan kisa bir kapanis dinletisi olarak agilabilir.,

Zenginlestirme: Iki yapragi birden fazla 6zelligiyle kargilagtirip agiklamast istenebilir. Baskida farkl yapraklarin
biraktigi izleri incelemesine firsat verilebilir. Ayni agaci birkag giin sonra yeniden gozlemleyip fark ettigi
degisiklikleri gizerek gostermesi saglanabilir.

Destekleme: Gozlem igin renk ve bigimi belirgin iki yaprak sunulabilir; gocugun yanitini isaret ederek vermesine
firsat taninabilir. Su denemesinde tek asamali yénerge ve 6gretmen modeli kullanilabilir; dokunmak istemeyen
gocugun gozlemle katilmasi saglanabilir. Baski ¢alismasinda blyiik yaprak ve genis firga verilebilir. Hareket
oyununda yer degistirmek yerine oturarak el ve ayak hareketleriyle katilim desteklenebilir.

Giin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Cocuklarin giin igerisinde gergeklestirdikleri
etkinliklere iliskin deneyimlerini, diisiincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Daha sonra etkinliklerle
ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir.

* Bahgede sonbahari gosteren hangi ipuglarini bulduk?

- Iki elini ayni suya koydugunda neler hissettin?

+ Sonbahar oyununda kendini nasil hissettin?

+ Serin bir glinde disari gikarken neler giyersin?

* Yaprak baskisini yaparken hangi adimi kendi basina tamamladin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin sonbahar belirtilerini gozlemleme, yapraklari karsilastirma ve su denemesindeki
hislerini anlatma siiregleri ile destek ihtiyaglari degerlendirildi. Gozlem sorularim, baskida model olmam ve su
denemesindeki bireysel rehberligim gozden gegirildi. Etkinliklerin 5 yas grubunun ilgi ve ihtiyaglarina uygunlugu,
materyal kullanimi ve siire dagilimi ele alind.

Ailemle Okul Yolu Programi - Ekim: "Dogadan Sanata” Aile Calismasi. Programdaki dogal materyallerle birlikte
sanat galismasi yapma onerisi, asagidaki aile bilgi notuna uyarlanmigtir. Aile ve gocugun yaprak ve dal pargalarini
birlikte yerlestirerek ortak bir sonbahar resmi olusturmasi amaglanir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte sonbaharin renk ciimbiisiini
izlemek igin doga yiiriiyiisii yapmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir. Asagidaki bilgi notu
ailelerle paylasihr.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

AILEYE BILGI NOTU

Sevgili Ailemiz,

Gocugunuzla yere diismiis temiz yapraklardan ve kisa, sivri olmayan dal pargalarindan birkagini inceleyin. Bunlari bir
kagidin iizerinde yan yana getirerek birlikte bir sonbahar resmi olugturun. "Bu yapragi nereye koymak istersin?
Yanina ne ekleyebiliriz?" diye sorun. Malzemeleri yerlestirmesine ve size kiigiik bir gorev vermesine firsat taniyin.

Calisma tamamlaninca yaptiginiz resmi size anlatmasini dinleyin. Dogal malzeme bulamazsaniz renkli kdgit pargalari
kullanabilirsiniz.

Ilginiz ve desteginiz igin tesekkiir ederiz.
Sinif Ogretmeni
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ALTERNATIF LINKLER / ONERILER
Yaprak Baski Teknigi Nasil Yapilir? Yaprak Baski Calismasi

Yaprak Baskisi Nasil Yapilir?

Sonbahar Oyunu

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmas, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Ierigin tiim haklar: saklidir.

4% anhenin
oKty
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