AYSE’NiN
ILK OKUL SABAHI

Gliven, Ayrilik ve Yeniden Bulusma Uzerine Bir Hikaye

- Annenino!gulu
Fatime SAGLAM



Ayse o sabah annesiyle birlikte okulun kapisina geldi.
Sirtinda mor cantasi vardi. Iceride neler yapacagini merak
ediyor, biraz da heyecanlaniyordu.




Annesi, “Simdi ise gitmem gerekiyor.” deyince Ayse onun
elini iki eliyle sikica tuttu. “Gitmeni istemiyorum.” dedi.




Ayse’'nin kalbi hizli hizli atiyordu. Karninda kucuk dugumler
varmis gibi hissediyordu. Annesinin yaninda kalmasini
Istiyordu.




Annesi Ayse’'nin yanina eqildi: “Benden ayrilmak su anda
sana zor geliyor. Sen burada oyun oynayip yemeaqgini

viyeceksin, sonra da resim yapacaksin. Okuldaki zamanin
bitince seni almaya gelecegim.” dedi.




“Seni 0zleyecegim.” dedi Ayse. Annesi
ona simsiki sarildi. “Ben de seni
ozleyecegim.” dedi. Birbirlerine sarilirken
Ayse’'nin gozlerinden birkac damla yas
suzuldu.




Annesi el sallayip ayrilirken ogretmeni Ayse’nin yanina egildi:
“Anneni 6zledigini gériyorum. Ben yanindayim. Istersen
birlikte sinifa gecip minderde oturabiliriz.” dedi.
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Ayse ogretmeniyle sinifa girdi. Cantasini yanina birakip bir
mindere oturdu. Ogretmeni de yanina oturdu. Ayse bir stre
sonra arkadaslarinin oyununu merakla izlemeye basladi.




Ayse, “Biraz daha rahatlamak istiyorum.” dedi. Cantasini
astiktan sonra 6gretmeniyle mindere dondi. Ogretmeni bir
rizgargulu gosterdi: “Cicegi koklar gibi yavasca nefes alalim,
sonra ruzgargulune hafifce ufleyelim.”




Ayse ogretmeniyle birkac kez yavasca nefes alip verdi.
Kendini biraz daha rahat hissediyordu. “Ben de e
oynayabilir miyim?” diye sordu ve arkadaslarinin n A —
oyununa katildi. | @ D\
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Oyun zamanindan sonra Ayse yemegini yedi. Ardindan sanat
masasina gecti. Annesine vermek icin kagidina kirmizi bir
kalp ve iki mor cicek cizdi.




Ayse resmini bitirince ogretmeniyle resimli plana

bakti. Oyun, yemek ve resim zamani g o

tamamlanmisti. Ogretmeni son karti gosterd| |
“Sirada ailelerimizle bulusma zamani var.”




Ayse cantasini takti, resmini eline aldi. Ogretmeniyle sinifta
annesini beklerken kapi caldi. Ayse merakla kapiya dondu.




Ogretmeni kapiy! acti. Annesi gelmisti! Ayse resmini
ogretmenine uzatip annesine sarilmak icin kapiya cikti.
Annesi de kollarini acarak onu karsiladi.




Ayse annesine resmini gosterdi: “Seni 6zledim. Ogretmenim
yanimda kaldi. Birlikte nefes calismasi yaptik. Sonra
arkadaslarimla oynadim. Bu resmi de senin i¢cin yaptim!” dedi.




Annesi resmi aldi. Ayse onun elini tutup ogretmenine ve
arkadaslarina el salladi. Vedalasmak bazen zor olabilirdi.

Ama artik okulda yardim isteyebilecegi bir ogretmeni
oldugunu biliyordu.




~ AYSE’'NIN iLK
~ OKUL SABAHI

Ayse, okulun kapisina geldiginde
hem heyecanli hem de biraz kaygilidir.
Annesinden ayrilmak ona zor gelir.

Ogretmeninin destedi, gunluk akis
panosu ve ruzgarguluyle yaptigi
nefes calismasi Ayse'nin
rahatlamasina yardimci olur.

Guven, ayrilik kaygisi ve yeniden
bulusma uzerine sicak bir hikaye.
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