GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad::
Yas Grubu: 36-48 Ay (3 Yas)
Tarih: 16.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI
TURKGE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme
TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme
TADB.1.b. Segilen materyalleri kisa siireli dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyallerle ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Yetiskin rehberliginde dinledikleri / izledikleri materyallerde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda
iliski kurar.

TADB.2.b. Gorsellerden yararlanarak dinleyecegi / izleyecegi hakkinda basit tahminlerde bulunur.

TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.b. Yetigkin rehberliginde uygun zamani bekleyerek bir konu hakkinda konusur.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin iriinler olugturur.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.2. Farkli biyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.a. Farkli biiyiiklikteki nesneleri kavrar / birakir.
HSAB.2.b. Nesnelere farkl sekiller verir.

EGILIMLER
EK-13 EGILIMLER TABLOSU
El. Benlik Egilimleri

El.l. Merak
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.4. Giiven
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Odaklanma
E3.3. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL-DUYGUSAL GGRENME BECERILERI
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletigim



DEGERLER

EK-12 ERDEM DEGER-EYLEM TABLOLARI

D4. DOSTLUK

D4.1. Arkadaslarina destek olmak

D12. SABIR

D12.1. Diislince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak
D14. SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D16. SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek
D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek
EK-14 OKURYAZARLIK BECERILERI TABLOSU

OB4. Gorsel Okuryazarlik
OB6. Vatandaslik Okuryazarlig:

Kavramlar:

Renk: Kirmizi, yesil

Mekanda Konum: Iginde-disinda

Boyut: Bliylik-kiigiik, uzun-kisa

Sozcikler: Arag gereg, yardimct, kalem, kitap, yapistirici, makas, ganta, glivenli, tehlikeli, sira, paylasmak
Materyaller: Minik Kalem kuklasi, gizemli kutu, kalin boya kalemleri, kitap, gocuklara uygun yapistirici, biiyik
bloklar ve oyuncaklar, 6gretmenin kullanacagi kiit uglu makas, yesil ve kirmizi sepetler, biiyiik davranis kartlari,
"Omer ve Yeni Cantasi” hikdyesi, A4 ¢anta ¢alisma sayfasi, 6nceden kesilmis biiyiik arag gereg gérselleri, oyun
hamuru, lamine arag gereg matlari, plastik oyun hamuru makaslari, esya kutulari ve selamlasma panosu.
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Hikdye ve kutu incelemesi igin minderler cember bigiminde yerlegtirilir. Davranig
kartlar: ve iki sepet gocuklarin gorebilecegi alana konur. Canta siisleme ve oyun hamuru galismalar igin iki masa
hazirlanir. Makaslar 6gretmenin denetiminde tutulur; gegis alanlari bog birakilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen ¢ocuklari kapida "Hareketli Selamlagma Kogesi" ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beglik

yapma veya dans etme segeneklerinden birini tercih ederek 6gretmeniyle selamlasir. Fiziksel femas igeren
segenekler gocugun istegine birakilir,

Cocuklar cember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?”, "Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yoneltir. Cocuklarin konugarak, hareketle géstererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadasglarini dinlemeleri ve konugmak igin siralarini beklemeleri
desteklenir.

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Ogretmen, bu hafta okulda yapilanlart oyunlarla hatirlayacaklarini
soyler. Giinliik akis panosu iizerinden dnce ve sonra yapilacak ¢alismalar agiklanir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

CocuKlar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Ogretmen gocuklara, sectikleri
merkezde bulunan arag geregleri incelemelerini soyler.

Kitap merkezinde: Kitaplar, ayraglar ve kuklalar incelenir.

Blok merkezinde: Bloklarin biiyiikliikleri ve kullanim amaglari konusulur.

Sanat merkezinde: Kalem, kagit, yapistirici tanitilir; makas 6gretmen denetiminde bulundurulur.
Dramatik oyun merkezinde: Mutfak araglarinin ve oyuncaklarin nasil kullanilacagi gésterilir.

Fen merkezinde: Biiyiiteg ve inceleme kaplari 6gretmen gozetiminde kullanilir.

Ogretmen merkezleri dolagarak “Bu aracin adi ne?" "Bu aragla ne yapabiliriz?" ,*Kullandiktan sonra nereye
koymaliyiz?", "Bu araci arkadasimizla nasil paylasabiliriz?" seklinde sorular sorar.



BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif foplanmaya baglanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama islemi
tamamlandiktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gozden gegirir. Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli
ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim
Lokomotif yaptim, cuf cuf cuf” tekerlemesi soylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir.

Ogretmen gozetiminde, gocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalari, kigisel temizliklerini bagimsizca
yapabilme becerileri desteklenir. Ogretmen, ¢ocuklarin kendi beslenme ¢antalarini agmalarina rehberlik eder.
Beslenmeye baslamadan dnce hep birlikte kisa bir dua edilir ve "Afiyet Olsun" denilerek yemeklerini yemelerine
rehberlik eder. Yemekten sonra gocuklarin gevre diizenine katki sunmasi amaciyla ¢oplerini kutuya atmalar:
saglanir. Kisisel temizlikler yapilir.(D16.1.2)

ETKINLIKLER

Tiirkge (Bitinlestirilmis biiyiik grup etkinligi)

Uygulamalar kisa asamalar halinde sunulur. Cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina gore ara verilir; yonergeler tek
basamakl agiklanip gosterilir.

Tip tip tip tip kim geliyor? (Eller dizlere vurulur.)

Uzun kulakl bir tavsan geliyor! (Ellerle kulak yapilir.)
Minderimize oturalim,

Tavsanla dinlenelim! Ssst...

Tavsan dinleniyor! (Parmak dudaga gétirdlir.) (TADB.1.b.)

Ogretmen Omer ve Yeni Cantasi Hikdyesi gérsellerini gésterir. “Sence bu ¢antada neler olabilir?" diye sorarak
basit tahminleri dinler. Hikayeyi gocuklarin dikkat siiresine uygun kisa béliimler hdlinde okur. "Senin ¢antanda
neler var?" sorusuyla giinliik yasamla baglanti kurmalarini destekler. Cocuklara sirayla konusma, isaret ederek veya
kisa sozciiklerle cevap verme firsati tanir. (TADB.1.b., TADB.2.a.,, TADB.2.b., TAKB.1.b., SDB2.1.5B1.62.,
SDB2.1.5B2.64.)

Ogretmen sinifa iizerinde soru igareti bulunan bir kutuyla gelir: "Bu kutunun iginde sinifimizda kullandigimiz bazi
arag geregler var. Minik dedektifler olarak bunlarin ne oldugunu bulmaya hazir misiniz?" diye sorar. (E1.1.)

Kutudan sirayla boya kalemi, kitap, kapali yapistirici, biiyiik blok ve oyuncak gikarilir. Cocuklar giivenli nesneleri
sirayla kavrar, dokunarak inceler ve masaya birakir. "Rengi ne?”, "Biiyiik mi, kiigiik mi?“, "Uzun mu, kisa mi?“, "Sert
mi, yumusak mi?" sorularindan uygun olani birer birer sorulur. Cocuklarin gézledikleri 6zellikleri scylemeleri
desteklenir. Makasi yalnizca 6gretmen elinde tutarak gésterir. (HSAB.2.a.,TAKB.1.b., D12.1.1))

Masanin iizerine biri Yesil (Glivenli Sepeti - Giilen Yiz resmi olan) ve digeri Kirmizi (Tehlikeli Sepeti -
Dur/Disiinen Yiiz resmi olan) iki sepet konur. Ogretmen dnceden hazirladigi biiyiik boy davranis gérsellerini
gosterir. (OB4.1.5B1.,0B4.1.5B2.)

o Kalemle kagit boyamak -> Yesil Sepet: "Kalem kagidi sever, kagidimizi renklendiririz. Bu giivenlidir."

o Kalemi arkadasina dogru firlatmak -> Kirmizi Sepet: " Arkadasimizin cani yanabilir, bu yiizden bu tehlikeli-
dir. Kalemi arkadasimiza elinden yavasga veririz."

¢ Makasla sandalyede oturarak kesmek -> Yesil Sepet: "Makas kullanirken sandalyemizde giizelce otururuz.
Bu giivenlidir."

e Makasla sinifta kosmak -> Kirmizi Sepet: "Kosarken disebiliriz ve makas canimizi yakabilir. Bu tehlikelidir."

e Yapistiriciyr kdgida siirmek -> Yesil Sepet: "Yapistirici kagitlar: birbirine baglar, bu giivenlidir."


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/omer-ve-yeni-cantasi-hikayesi/

e Yapistiriclyr agza/yiize siirmek -> Kirmizi Sepet: "Yapistirici bir yiyecek degildir, tadi ¢irkindir ve bizi hasta
edebilir. Bu tehlikelidir."

e Kitap sayfalarini yavasca gevirmek -> Yesil Sepet: "Kitaplar bizim arkadasimizdir, sayfalarini incitmeden
ceviririz."

o Kitap sayfalarini yirtmak -> Kirmizi Sepet: "Kitap yirtilirsa sayfalari zarar gériir ve igindeki resimleri gore-
meyiz."

e Oyuncaklari ve bloklari yerine koymak -> Yesil Sepet: "Isimiz bitince oyuncaklari evine (kutusuna) koyariz.
Sinifimiz tertemiz olur."

o Bloklari arkadasina atmak -> Kirmizi Sepet: "Bloklar serttir, arkadasimizin camini acitir.”

Cocuklar gorseli uygun sepete yerlestirir. Her segimden sonra davranisin neden giivenli veya tehlikeli oldugu

gocuklarin anlayabilecegi kisa ciimlelerle agiklanir, kurallarin birlikte yasamayi kolaylastirdigini vurgular.

(OB6.1.SB3., D16.1.3.,D16.2.2))

Ogretmen arag gereglerin kullanimini sirayla géstererek model olur. ocuklar davraniglari énce bos elleriyle taklit
eder; giivenli olmayan davranislar yalnizca kartlardan konusulur. (E2.4., E2.5.)

Kalem: Kagida gizgi gizilir, ig bitince kalem kutusuna konur. Bir arkadagin kalemini kullanmadan énce “Alabilir
miyim?" denir; kalem firlatiimadan elden verilir. (D14.1.3.)

Yapistirici: Kagida az miktarda siiriiliir, kurumamast igin kapagi kapatilir.

Kitap: Sayfalar kdsesinden yavasga gevrilir ve kitap yerine kaldirilir.

Oyuncak/Blok: Oyun bitince belirlenen kutuya konur. (D16.2.2.)

Makas: Ogretmen sandalyede oturarak kagit kesmeyi gésterir. Cocuklar bu asamada makas tutmaz. “Makaslari
ogretmenimiz dagitir ve toplar. Elimizde makas varken ayaga kalkmayiz.” denir. Hamur ¢alismasinda plastik oyun
hamuru makas: kullanilir; 6gretmen ihtiyag duyan gocuga bireysel destek verir. (D16.1.3.)

Ogretmen “Yapigtiriciy! nereye siiriiyoruz?”, “Kitabin sayfalarini nasil geviriyoruz?" ve “Oyun bitince
oyuncaklarimizi ne yaptyoruz?” sorularini sirayla yoneltir. Beklemekte zorlanan gocuga yaninda yer verir, sirasini
isaretle hatirlatir ve gerektiginde destek istemesini tesvik eder. (TAKB.1.b., SDB1.2.5B3.66., SDB2.1.5B2.64.)
Ardindan 6gretmen iki diz vurusu ve bir alkistan olusan basit ritmi gosterir. Cocuklar ritmi bedenleriyle tekrarlar;
asagidaki sozlere belirtilen hareketlerle eslik eder. (HSAB.3.b., E2.5.)

Kalemim kagitta, (Elin igine yazi yazma hareketi yapilir)

Yapistiricim azicik, (Bas ve isaret parmagiyla ‘az’ isareti yapilir)

Makasim elimdeyse, (Parmaklarla makas gibi kesme hareketi yapilir)

Otururum usulcacik. (Yavasga mindere ¢okiiliir)

Kitabimi korurum, (Iki el kitap gibi agilir)

Oyuncagimi toplarim. (Yerden oyuncak toplama hareketi yapilir)

Araglarimi dikkatle,

Giiven iginde kullanirim! (Kollar birbirine sarilarak gliven mesaji verilir)

Sanat, Hareket ve Saglik (Biitinlestirilmis biiyiik grup ve kiigiik grup etkinligi)

Masalara kalin boya kalemleri, yapistiricilar ve yatay A4 boyutunda, renksiz (siyah-beyaz) biiyiik bir ¢anta
gorselinin oldugu ¢alisma sayfalari yerlestirilir. Canta gorselinin iizerinde, arag gereglerin yapistirilacagi kesik
¢izgili kare alanlar bulunmaktadir. Masanin ortasina 6gretmen tarafindan onceden hazir kesilmis arag gereg
gorselleri (boya kalemi, kitap, oyuncak, blok, yapistirici, kiit uglu makas) konur.

Gocuklar gantalarina koymak istedikleri biiylik arag gereg gorsellerini ve boyalarini seger. "Bu resim gantanin iginde
mi, disinda mi?" sorusuyla konum kavrami hatirlatihr. (SNAB.4.b., KB1.6.) Az miktarda yapistiriciyla gorselleri
gantanin igindeki alanlara yapistirir; gantalarini diledikleri renk, gizgi ve siislemelerle tamamlarlar. Belirlenen
alanlara tam yerlestirme zorunlulugu aranmaz. (SNAB.4.c., SNAB.4.¢., E3.2., E3.3))

Ogretmen “Cantana hangi araci koydun?” ve “Onu nasil kullanirsin?” diye sorar. Isteyen gocuk ¢aligmasini
arkadaslarina gésterir. Malzemeye ulasmakta zorlanan arkadasina malzemeyi yaklastirarak yardim etmesi
desteklenir. Kullanilan araglar birlikte yerlerine kaldirihr. (TAKB.1.b., E1.5., D4.1.2., D16.2.2.)

¢anta ¢alismalar: tamamlanip malzemeler kaldirildiktan sonra gocuklarla kisa bir esneme ve parmaklari agip kapama
oyunu oynanir. Ardindan masalara, bir onceki etkinlikte tanitilan arag gereglerin (makas, kalem, kitap vb.) biiyiik



gorsellerini iceren, seffaf dosyalara konulmus veya laminasyon makinesinden gegirilmis "Oyun Hamuru Matlar"
yerlestirilir. Cocuklara farkl renklerde oyun hamurlari dagitilir. Plastik oyun hamuru makaslari, 6gretmenin
dogrudan rehberlik ettigi kiigiik gruba verilir ve deneme tamamlaninca toplanir. Ogretmen sirayla diger kiigiik
gruplara rehberlik ederken gocuklar hamurlarini sekillendirmeye devam eder.

Cocuklar oyun hamurlarini kavrar, sikar, yuvarlar ve ezer. Biiyiik arag gereg gorsellerinin iizerine hamur
yerlestirerek kalemin govdesini ya da kitabin bigimini kendi denemeleriyle olusturur. Ogretmen gerektiginde model
olur. Hazir olan gocuklar masada oturarak plastik hamur makasiyla kisa hamur seritleri kesmeyi dener; diger
gocuklar hamuru elleriyle koparir. (HSAB.2.a., HSAB.2.b., SNAB.4.c., E3.3.)

Calismalar bitince plastik makaslar 6gretmen tarafindan toplanir. Cocuklar malzemeleri yerlerine koyar ve ellerini
yikar.

Kapidaki selamlasma panosundan el sallama, dans veya istenirse temas igeren bir vedalasma segilir. Cocuklar yetkili
yetigkine teslim edilir.
DEGERLENDIRME
Gocuklara gergek nesne veya gorseller gosterilerek kisa sorular yoneltilir. Sozlii cevaplarin yani sira isaret ve ha-
reketle verilen cevaplar da kabul edilir.

e Bugiin kutudan hangi arag geregleri gikardik?

e (Canta resmini hasil siisledin?

e Evde kalemlerini kullandiktan sonra nereye koyuyorsun?

e Evde bir seyi yaparken zorlanirsan kimden yardim istersin?

e Kalemle ne yapariz?

e Makas kullanirken nasil oturmaliyiz? Gosterir misin?

e Bugiin en ¢ok hangi ¢alismay: yaparken mutlu oldun?

e Bir arkadasin sana yardim ettiginde nasil hissedersin?

Genel Degerlendirme: Gocuklarin arag geregleri tanima, giivenli kullanma ve etkinliklere katilma durumlar:
degerlendirildi. Etkinliklerin gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina, kullanilan materyallerin ve siirenin amaca uygunlugu
gozden gegirildi. Ogretmenin ysnergelerinin agikhg ve sundugu destegin yeterliligi degerlendirilerek ihtiyag
duyulan konularin tekrarina karar verildi.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme: Cocuklardan ayni arag igin farkli bir kullanim 6rnegi gostermeleri ve bir giivenli kullanim kuralini
kuklaya anlatmalar istenebilir. Canta ¢alismasina kendi gizdikleri bir arag eklemelerine firsat verilebilir.
Destekleme: Ayni anda iki nesne veya iki kart sunulabilir. Tek basamakli yénergeler gorselle ve modelle
desteklenebilir. Konusmak istemeyen gocuk isaret ederek katilabilir. Biyiik kesimler, kalin boyalar ve kolay
kavranan yapistirici kullanilabilir. Makas yerine hamuru elle koparma segenegi sunulabilir. Dikkati dagilan gocukla
¢alisma kisa tutulabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Canta galigsmasi eve gonderilir. Ailelerden gocuklariyla kalem, kitap ve oyuncak igin uygun yerleri
belirlemeleri; gocuga oyuncaklarini toplama gibi kiigiik bir sorumluluk vermeleri istenir. Cocugun evde gosterdigi
glivenli kullanim davranisi ertesi giin 6gretmenle paylasilabilir.

AILE BILGI NOTU

Sevgili Ailemiz,

Bugiin sinifimizdaki arag geregleri tanidik; kalemi, kitabi, yapistiriciy ve oyuncaklar: 6zenli kullanmay: denedik.
Gocugunuzun hazirladigi gantadaki bir resmi gostermesini ve “Bunu nasil kullaniriz?” sorusunu yanitlamasini
isteyebilirsiniz. Kalemleri kutuya, kitaplari rafa birlikte yerlestirebilirsiniz. ocugunuzun gabasini fark ederek
"Kalemini yerine koydun, simdi kolayca bulabiliriz.” gibi kisa ifadelerle destekleyebilirsiniz.

Is birliginiz igin tesekkiir ederiz.

Sinif Ogretmeni

Toplum Katilim::

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER



Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmas, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir.
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