Okul Ad:
Ogretmen Ad::
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 10.09.2026

Fen Alani

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FAB.1. Giinliik yasaminda fene yanelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a. Nesnelerin betimsel ve fiziksel 6zelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.

FAB.1.c. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligtyla toplar.
Hareket ve Saglk Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB1.2. Kiigiik Kas Becerileri

HSAB.2. Farkl ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.a. Farkl biiyiiklikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.

Tirkce Alani

TADB. Dinleme/Izleme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin gikarim yapar.

TAKB. Konusma

TAKB.1.b. Konugmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.
Sanat Alani

SNABL. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama

SNAB.1.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4.c. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici iriinler olugturur.

Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde soyler.
MHB4. Miiziksel Hareket

MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.

KB1. Temel Beceriler

KB1.6. Segmek

KB1.8. Isaret Etmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

KB2.15. Yansitma Becer:isi
KB2.15.SB1. Deneyimi gozden gegirmek



KB2.15.5B2. Deneyime dayali gikarim yapmak

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1 Merak

E1.3 Azim ve Kararhlik
E1.4 Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler
E2.2 Sorumluluk

E2.5 Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1 Odaklanma

E3.2 Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK 13 SOSYAL DUYGUSAL GGRENME BECERILERL TABLOLARI
SDB1.1 Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.5B2 Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygulari yagsadigini fark etmek
SDB2.1 Iletigim Becerisi

SDB2.1.5B1 Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B2 Duygu ve diisiincelerini ifade etmek

DEGERLER

D3. CALISKANLIK

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D12. SABIR

D12.1. Disiince, duygu ve davraniglarinda kontrolli olmak

D14. SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D14.1.3. Soz hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
D14.1.9. Uygun sekilde vedalasir.

D16. SORUMLULUK

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D16.2.2. Kamu mallari ve ortak yasam alanlarini 6zenli ve temiz kullanir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLART

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

ICERIKLER

Kavramlar:

Duyu:Yumusgak-sert

Boyut: Uzun-kisa, biiyiik-kiigiik

Miktar: Parga-biitiin

Zit:Agik-kapali

Duygular: Sasirma, mutluluk

Sozciikler: Oyun hamuru, yumusak, sikmak, ezmek, yuvarlamak, bastirmak, uzatmak, parga, biitiin, sekil, mat, kutu,
kapak



Duygu kartlari, sinif rutin panosu, kumas torba, farkl renklerde oyun hamurlari, oyun hamuru
matlari, "Minik Hamur'un Sekil Yolculugu" hikayesi, kiiglik rulo, tahta gubuk, kapak, nemli bez, hamur kutular: ve
miizik agmak igin ses sistemi.

Gember alaninda duygu kartlari ve rutin panosu gocuklarin gérebilecegi bigimde
yerlestirilir. Hikdye igin minderler hazirlanir. Sanat merkezindeki masalara oyun hamurlari, segilebilir hamur
matlari, kiigiik rulolar ve giivenli araglar konur. Hamur kutulari ve nemli bezler erisilebilir yerde bulundurulur.
Hareketli oyun igin sinifta bos ve giivenli bir alan ayrilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle kargilar, her gocukla g6z temasi kurarak: "Giinaydin, seni

P

yerlestirmelerine rehberlik edilir.

Cember alaninda rutin panosu incelenir. Giin, hava durumu ve sinifin giinliik akisi gocuklarin katilimiyla konusulur.
Duygu kartlari gocuklarin gérebilecedi sekilde yerlegtirilir. Ogretmen: “Ben bugiin kendimi merakli hissediyorum.
Glinkli hamurla yeni seyler kesfedecegiz." diyerek model olur. Cocuklar istedikleri duygu kartini seger; konusmak
isteyen gocuklar segtikleri duyguyu paylasir. Konusmak istemeyen gocuklarin kartini géstermesi yeterli kabul
edilir. (KB1.6., KB1.8., SDB1.1.5B2., OB4.1.5B1.)

Ik hafta olmasi nedeniyle tiim 6grenme merkezleri ayni anda agilmaz. Cocuklarin sinifi ve materyalleri daha rahat
taniyabilmeleri igin merkezler asamali olarak kullanima sunulur. "Her oyuncagin sinifimizda bir evi var. Oyun bitince
oyuncaklarimizi kendi evlerine gotiirecegiz." diye soylenir. Cocuklarin merkez segmelerine firsat verilir. Bir
merkeze fazla sayida gocuk yéneldiginde 6gretmen; “Burada arkadaglarimiz oynuyor. Istersen bir siire bekleyebilir
ya da baska bir merkezi kesfedebilirsin.” diye séyler. Cocuklarin oyunlari gézlemlenir. Yalniz oynamay: tercih eden
gocuk hemen grup oyununa zorlanmaz. (E2.5., D12.1,, D16.2.2.)

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif foplanmaya basglanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Oyun zamaninin bitimine yakin 6gretmen bu sarkiyi ritmik bir sekilde soylemeye baslar. Cocuklar sarki esliginde
siniftaki oyuncaklar: kategorilerine gore (bloklar blok kutusuna, arabalar araba sepetine vb.) toplayip yerlerine
koyarlar. "Yerde kalan bir oyuncagimiz var mi? Kitaplarimiz rafinda mi? Boyalarimiz kutusunda mi?" sorulariyla
gocuklarin gevreyi kontrol etmelerini saglar. Lavaboya gegerken “Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif
yaptim, guf guf guf” tekerlemesi sdylenir. Cocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalar:
desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli oturuslarini koruyarak yerlesir, beslenme gantalarini agmay: énce
kendileri dener ve ihtiyag duyduklarinda yardim isterler. Beslenme sonrasinda ¢opler uygun kutuya atilir ve kisisel
temizlik yapilir. (E2.2., D16.1.2., D16.2.2.)

Ogretmen ¢ocuklari gember alanina davet etmek igin:

“Tip tip tip, kim geliyor?

Hamurla oyun basliyor!

Sessizce minder segelim,

Cemberimize gegelim!”

tekerlemesini ritimli bigimde soyler. Cocuklar tekerlemeye dizlerine hafifge vurarak eslik eder ve minderlerine
geger. Cocuklar yerlestikten sonra 6gretmen, iginde oyun hamuru bulunan kumas forbayi ortaya getirir. "Bu
torbanin iginde bugiin ellerimizle kesfedecegimiz bir sey var. Igindekini gsrmeden, yalnizca dokunarak tahmin
etmek ister misiniz?" der. Cocuklar sirayla ellerini torbaya uzatir ve oyun hamuruna dokunur. Ogretmen; “Yumusak
miydi, sert miydi?”, "Elinde sekli degisti mi?", "Diiz miydi, piiriizlii miydi?” ve "Sence torbanin iginde ne olabilir?”
sorulariyla gocuklarin tahminlerini dinler. Tahminlerin ardindan oyun hamuru torbadan gikarilir. Ogretmen: “Bu
hamurla neler yapabiliriz?”, "Sence hamurun sekli degisebilir mi?" sorularini yéneltir. Ogretmen konugmak igin
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uygun zamani beklemeye ve arkadasini dinlemeye model olur. Cocuklarin diisiincelerini konusarak veya hareketle
gostermelerine firsat verilir. (FAB.1.a.,, FAB.1.¢.,, TAKB.1b,, E1.1))

Minik Hamur'un Sekil Yolculugu Hikdyesi okunur. Hikdye famamlandiktan sonra 6gretmen, gocuklarin ilgilerine gore
kisa bir sohbet baslatir. "Minik Hamur hangi sekillere doniisti?”, "Pargalara ayrildiginda nasil hissetmis olabilir?",
"Sen Minik Hamur'u hangi sekle doniistiirmek isterdin?” ve “Hikdyenin en sevdigin bélimi hangisiydi?" sorularindan
yararlanir. Sorularin tamaminin her gocuga yéneltilmesi beklenmez. ocuklar hikdyede olanlari kendi sozleriyle
kisaca anlatir. (TADB.1.b., TADB.2.c., TAKB.1.b., KB2.14.5B1., KB2.14.SB3., SDB2.1.5B1., SDB2.1.5B2., D14.1.3.,
E3.1.) Ogretmen, masa ¢alismalarina gegis yapmak igin ritimli bigimde:

“Minik Hamur sekil buldu,

Top oldu, yol oldu.

Simdi sira bizde gocuklar,

Matlarimiz oyun doldul”

tekerlemesini sdyler. Cocuklar tekerlemeye eslik ederek masalara geger. Ogretmen; saglari eksik gocuk yiizii,
elmalari olmayan agag, siislenmemis dogum giinii pastasi, benekleri eksik ugur bécegi, dondurma kiilahi, gokyiizii ve
bulut, bos tabak ve yolu olmayan bahge gérsellerinin bulundugu oyun hamuru matlarini masalara yerlestirir.
(OB4.2.5B1.)

“Minik Hamur'un yeni oyun alanlari geldi. Istedigin mati segebilir, hamurunla gérseli diledigin gibi famamlayabilirsin.
Hepimizin galismasi birbirinden farkl olabilir.” der. Cocuklar ilgi duyduklari hamur matini ve istedikleri hamur
rengini seger. Ogretmen, hamurun yalnizca masada kullanilacagini, agza gétiiriilmeyecedgini ve yardima ihtiyag
duyuldugunda 6gretmenden destek istenebilecegini hatirlatir. Cocuklar hamurlarini sikar, ezer, yuvarlar, bastirir,
uzatir, kiigiik pargalara ayirir ve yeniden birlestirir. Istedikleri zaman segtikleri mat iizerinde hamurla ¢aligirlar.
Hamurdan belirli bir iiriin yapmalar: beklenmez. Ayni mati segen gocuklarin birbirinden farkl ¢alismalar yapmalari
desteklenir. (HSAB.2.a., HSAB.2.b., SNAB.1.c., SNAB.4.c., SNAB.4.¢., KB1.6.,E3.2)

Ogretmen gocuklarin yaninda dolagarak: "Hamuru siktiginda ne oldu?”, "Uzun bir hamur yapmak igin ne
yapabilirsin?”, “Iki par¢ay! yeniden birlestirebilir misin?”, "Matinda neleri tamamlamak istersin?" ve “Hamurun
konugabilseydi sana ne soylerdi?” gibi sorular yoneltir. Hamura dogrudan dokunmak istemeyen gocuklara kiigiik
rulo, tahta gubuk veya kapak sunulur. Ogretmen ihtiyag duyuldugunda hareketlere model olur; cocugun yerine iiriin
olusturmaz. (FAB.1.a., HSAB.2.c.,, HSAB.2.¢., E1.3., E1.4,, E3.2., D3.4.) Calismalar tamamlandiginda 6gretmen:

“"Hamurlarimiz isi bitirdi,
Kutusuna geri gitti.
Kapagini siki kapat,
Yarin yine oyun baslat!”

tekerlemesini soyler. Cocuklar hamurlarini renklerine gore kutularina yerlestirir ve kapaklarini sikica kapatir. Oyun
hamuru matlari nemli bezle silinerek kaldirilir. Cocuklar ellerini yikar. (E2.2., D16.1.2., D16.2.2.) Ogretmen "Simdi
hamurla yaptigimiz hareketleri sarkimizla yeniden hatirlayalim.” diyerek "Hamurumu Yoguruyorum” sarkisi basit
ve neseli bir ritimle, hareketleri yapilarak soylenir:

HAMURUMU YOGURUYORUM SARKISI
Hamurumu yogururum, (“Yogururum” béliimiinde iki el birbirinin gevresinde dondiirdilir.)

Yuvarlarim top olur, (*Yuvarlarim” bélimiinde avuglarla top yapma hareketi gergeklestirilir.)

Bastiririm yassi olur, (*Bastiririm” béliimiinde iki el asagi dogru bastirilir.)
Uzatirim ince olur. ( "Uzatirim” béliimiinde eller iki yana dogru agtlir.)

Kiiglik parga, biiyiik parga, (“Kiigiik parga” béliimiinde parmaklarla kiigiik isareti yapilir. "Biyiik parga” bélimiinde
kollar genisge agilir.)

Birlesirler yan yana. ("Birlesirler” béliimiinde eller bir araya getirilir.)

Oyun bitince toplarim, ("Toplarim” béliimiinde masadan hamur toplama hareketi yapilir.)

Hamurumu saklarim. ("Saklarim” béliimiinde eller kapak kapatir gibi hareket ettirilir.) (MSB.3.b., MHB.3.b., E2.5.)

Glin sonunda kapiya asilan selamlasma panosundaki sarilma, el sallama, ¢ak bir beslik veya dans etme
segeneklerinden biri segilerek 6gretmenle vedalagilir. Ogretmen her cocuga ismiyle hitap ederek “Yarin gsriigmek
lizere." der. (KB1.6., D14.1.9))

e Oyun hamuruna sekil verirken once ne yaptin, sonra ne yaptin?
e Hamurunu uzatmak veya yuvarlamak igin ellerini nasil kullandin?
e Minik Hamur pargalara ayrildiginda nasil hissetmis olabilir?
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e Oyun hamuruyla galisirken sen kendini nasil hissettin?

e Evde veya okulda oyun hamuruna benzeyen baska hangi yumusak materyalleri gordiin?
e Oyun bittikten sonra hamurun kurumamasi igin ne yapmaliyi1z?

e Bugiin oyun hamuruyla yaptiklarindan en gok hangisini begendin?

e Bir daha oyun hamuruyla galissan neyi farkl yapmak veya yeniden denemek istersin?
e Cocuklar deneyimlerini konusarak, isaret ederek ya da hareketle gosterebilir
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme: Cocuk, oyun hamuruna art arda farkh sekiller vererek gegirdigi degisimleri anlatabilir.
Olusturdugu sekle bir ad verebilir ve seklin nerede yasadigi, ne yaptigi veya nasil hissettigiyle ilgili kisa bir hikaye
olusturabilir.

Destekleme: Dokunsal hassasiyet gosteren gocuk hamura dogrudan dokunmaya zorlanmadan kiigiik rulo, tahta
gubuk veya kapak kullanabilir. Dikkatini siirdiirmekte zorlanan gocuk igin galisma kisa basamaklara ayrilabilir,
tamamladigi her basamaktan sonra kisa bir hareket molasi verilebilir. BEP dogrultusunda yonergeler tek basamakli
sunulabilir; daha biiyiik hamur pargalar: ve kolay kavranan araglar kullanilabilir. Cocuk yanitini isaret ederek
gosterebilir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla evde kisa siireli bir oyun hamuru galismasi yapmalari istenebilir. Cocugun
oyun hamurunu sikmasina, yuvarlamasina, uzatmasina, pargalara ayirmasina ve yeniden birlestirmesine firsat
verilebilir. Cocuga "Hamurun hangi sekle doniisti?" ve "Bu sekil sana neyi hatirlatiyor?” sorulari yoneltilerek
galismasini anlatmasi desteklenebilir. Oyun tamamlandiginda hamurun kutusuna yerlestirilmesi ve kurumamasi igin
kapaginin sikica kapatilmasi sorumlulugu gocuga verilebilir.

AILE BILGI NOTU

MINIK HAMUR'LA SEKIL YOLCULUGU

Sevgili Ailemiz,

Bugiin gocuklarimizla oyun hamurunu kesfettik; hikdye, oyun, hareket ve miizigi bir araya getirdik.
1. KESFET

Hamuru siktik, yuvarladik, bastirdik ve uzattik.

2. SEKIL VER

Oyun hamuru matlarimizi istedigimiz gibi tamamladik.

3. SORUMLULUK

Oyun bittiginde hamurlarimizi kutularina koyup kapaklarini kapattik.

EVDE NASIL DESTEKLEYEBILIRSINIZ?

e "Hamurun bugiin hangi sekle doniisti?” diye sorabilirsiniz.

e Birlikte kisa bir oyun hamuru galismasi yapabilirsiniz.

e Oyun sonunda hamurunu kutusuna koyup kapagini kapatmasina firsat verebilirsiniz.
Desteginiz igin tesekkiir ederiz.

Sinif Ogretmeni

Siire, gocuklarin ilgisi ve hareket ihtiyaci dikkate alinarak Hamur Heykelleri oyunu uygulanabilir. Ogretmen
gocuklart hareket alanina davet eder ve oyunun kurallarini agiklar. Miizik basladiginda gocuklar alanda serbestge
hareket eder. Miizik durdugunda 6gretmen “Yuvarlak hamur!”, *Uzun hamur!”, “Kiigiik hamur!”, "Biyiik hamur!”,
"Neseli hamur!”, "Uykulu hamur!” veya "$Sasirmis hamur!” ifadelerinden birini sdyler. Cocuklar bedenleriyle kendi
hayal ettikleri hamur heykelini olusturur. Arkadaslarinin hareketlerini birebir yapmalari beklenmez. Oyunun
ilerleyen boliimiinde goniillii bir gocuk "Hamur Ustasi” olabilir ve arkadaslarinin doniisecegi hamur seklini veya

duygusunu soyleyebilir. Ortaya gegmek istemeyen gocuklar oyuna bulunduklari yerden katilabilir.

III I"



Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmas, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir.
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