GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.09.2026
ALAN BECERILERTI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERT
Tirkce Alani
TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.l.a. Konusacagi konuyu seger.
TAKB.1.b. Konusma sirasinda dinleyiciler ile g6z temasi kurar.
TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.l.a. Dinleyecekleri / izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkli biiyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.a. Nesnhelere farkli sekiller verir.

HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma

SAB.4. Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak lilkemizle ilgili merak ettigi konulara yénelik sorular
sorabilme

SAB.4.a. Yakin gevresindeki / Ulkemizdeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya yénelik sorular
sorar.

EGILIMLER

Benlik Egilimleri (E1)

EL.1. Merak

Sosyal Egilimler (E2)

E2.5. Oyunseverlik

Entelektiel Egilimler (E3)

E3.3. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

SDB2.1. Iletigim

SDB3.1. Uyum

Degerler

D14. SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

OKURYAZARLIK BECERILERL

OB4. Gérsel Okuryazarlik

Kavramlar: Ayni-Farkl

Sozciikler: Kaynasma, tanisma, makara

Materyaller: Oyun Hamuru, boyama sayfalari, boyalar

Egitim / Ogrenme Ortamlari: Tanigma ve hikdye igin cocuklarin birbirini gérebilecegi minderli bir gember
hazirlanir. Oyun hamurlari, hamur makaslari, kalin boyalar ve boyama sayfalari gocuklarin ulagabilecegi masalara
yerlegtirilir. Okul gezisinin glizergdhi énceden belirlenir; gegis yollarinin agik ve erisilebilir olmasi saglanir, ziyaret



edilecek galisanlarla zaman kararlastirilir. Gereksinim duyan gocuklar igin sakin bir oturma yeri, gérsel sira
kartlar: ve kolay kavranan araglar bulundurulur.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O gliniin sinif
yoklamast alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara “Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz" (nefes ver). Seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.

Gocuklara "Siz hig ormana gittiniz mi?" "Ormanda hangi hayvanlari gorebiliriz?“*Ormani korumazsak ne
olur?"seklinde sorular sorulur. Cocuklarin gériisleri alinir, birlikte kisa gtkarimlar yapilir. Daha sonra "Sizlerle
ormanda bir yiriiylis yapalim mi ne dersiniz?" diye sorulur ve hep birlikte ayaga kalkilir. "Sanki ormandayiz, agag
dallarini salliyoruz, kuslar gibi kanat girpiyoruz, tavsanlar gibi zipliyoruz” diyerek hareketlere doga temasi katilr.

Giine saglkli baglamak igin Eller Yukar: Cocuk Dans Sarkisi ve Hos Geldiniz Sinifa Sarkisi hareketleri hep birlikte
yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

Tirkge, Hareket ve Saglik (Biitinlestirilmis Biyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Gocuklar masalara alinir ve oyun hamurlari dagitilir. Serbest bir sekilde oynamalarina firsat taninir. Cocuklar
hamurlari yuvarlayip uzatarak farkh sekiller olugturur; parmak uglariyla kiigiik pargalar: birlestirir. (HSAB.2.a,
HSAB.2.b, E3.3) Bir siire sonra gocuklara makaslari dagitilir ve hamur kesme ¢alismasi yapilir. Daha sonra
boyama sayfalari dagitilarak gocuklarin serbest boyamasi saglanir. Yapilan etkinlikler panoda sergilenir.

Bubu Okula Basliyor Egitici Cizgi Film seyredilir. Cocuklar minderlere 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar.
Okul ile ilgili gocuklarla sohbet edilir. Bir ortama yeni girildiginde genelde kimseyi tanimadigimiz ve tanimak igin ne
yapmaliyiz diye sorulur ve ismimizi soyleyerek tanisma konusu vurgulanir. Cocuklara arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenemedikleri sorulur. Ilk giinlerde arkadaglarimizin isimlerini unutabilecegimizi ya da karigtirmamizin
normal oldugu, zaman gegtikge arkadaglarimizin isimlerini 6grenmis olacaklari séylenir. Ogretmen ve arkadaglarinin
ismini daha iyi 6grenmek igin isimler alkis tutarak, ritimli bir sekilde heceleyerek soylenir ve sirayla her gocugun
once ismini soylemesini ardindan sinif olarak hep birlikte alkis tutarak ritimli bir sekilde sdylemelerini istenir ve
birlikte yapilir. Cocuklar kendileriyle ilgili paylasmak istedikleri konuyu (adlari, sevdikleri oyun gibi) seger:;
arkadaslarina donerek g6z temasi kurup sirayla konusur. Zorlanan gocuklara baski yapilmadan model olunur.
(TAKB.1.a, TAKB.1.b, TAKB.1.c, SDB2.1, OB4.1)



https://www.anneninokulu.com/eller-yukari-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/hos-geldiniz-sinifa-sarkisi-tanisma-oyunu-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/bubu-okula-basliyor-egitici-cizgi-film/

Okulda galiganlarla tanismak igin sira olunur, okul igerisinde kiigiik bir gezi yapilacagi ve dikkat edilmesi gerekenler
gocuklara séylenir. Okul idaresi, okul galigsanlari, diger sinif 6gretmenleri ile tanisma saglanir, ayni zamanda okul
gezilir ve okulun baliimleri gocuklara tanitilir. Cocuklarin “Burada neler yapiliyor?”, “Sizin géreviniz nedir?” gibi
sorular sormasina firsat verilir. (SAB.4.a.) Tekrar sira olunarak sinifa geri doniillir. Cocuklar karsilastiklar
kisilere selam verir; konugani dinleyip soziinii bitirmesini bekler, uygun zamanda kendilerini tanitir ve merak
ettikleri sorulari sorar. (D14.1.1, D14.1.2, sDB2.1, SDB3.1, E1.1)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.

Hikdye saatinde Okulun Ilk Giinii Hikayesi ile sinif kitapligindaki bagka bir okul éykiisiiniin kapaklari sunulur;

gocuklar dinlemek istediklerini seger. Segilen dykii dikkatle dinlenir. Planin hikaye baglantisi segim igin
kullanilabilecek kaynaklardan biridir. (TADB.1.a, TADB.1.b)

Sar Makarayi Tekerlemesi sdylenir. Ardindan hikdye saatine gegilir ve Okulun Ilk Giinii Hikdyesi

segenek olarak sunulur. Dinlenen hikdye hakkinda sorular sorulur; her gocuga cevap vermesi igin firsat taninir.
SAR SAR SAR MAKARAYI
Sar sar sar makaray!

$6z g6z g6z makaray!

Sar sar sar makaray!

$6z g6z g6z makaray!

Soylede boyle sak sak sak
Soylede boyle sak sak sak
Komsu komsu tak tak tak
Komsu komsu tak tak tak
Aslan geliyor kaplan geliyorTip
Kollari baglar sip

Oyun Saatinde gocuklar daire seklinde otururlar ve Tanisma Kaynasma Oyunu oynanir. Cocuklar selamlasarak
kendilerini tanitir ve arkadaglarini dinler. (TAKB.1.a, TAKB.1.b, TAKB.1.c, E2.5, D14.1.1, D14.1.2)

TANISMA KAYNASMA OYUNU
Ogretmen: Merhaba merhaba

Ben ...........( Ismini sdyler.)
Haydi soyle haydi sdyle
Senin adin ne?
Cocuk: .......oouero... ( Ismini soyler.)
Ogretmen: ..................” e hog geldin diyelim
Cocuklar: Hog geldin (Alkis yaparak )
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Zenginlestirme: Cocuklar okulda tanistiklar: bir kisiyi ve gérevini resimleyip arkadaslarina anlatabilir. Tanisma
oyununa yeni bir selamlama hareketi ekleyebilir; hamurdan 6zgiin bir okul modeli yapabilirler.

Destekleme: Tanisma igin ad ve ilgi alanini gosteren gorsel segenekler sunulabilir; gocuk isaret ederek veya kisa
sozlerle katilabilir. Hamur ¢alismasinda yumusak hamur ve kolay kavranan araglar kullanilabilir. Gezi 6ncesinde
resimli sira kartlariyla kisa yonergeler verilebilir; akran destegi, ek siire ve sakin bir galisma yeri saglanabilir.
Bagimsiz katilim arttik¢a yardim azaltilabilir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Bir ortama girdigin zaman tfanismak igin ne yaparsin?

o Ogretmenimizin ve arkadaglarimizin ismini 6grendin mi?
e Okulda kendini rahat hissetmene neler yardimci oluyor?


https://www.anneninokulu.com/sar-makarayi-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/okulun-ilk-gunu-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-kaynasma-oyunu/

e Okul hakkinda merak ettigin veya yardim istedigin bir sey var mi?

Cocuklarin kendini fanitmast, s6z sirasini beklemesi, materyal segimi ve parmak kontrolii kisa gozlem notlariyla
izlenir. Giin sonunda gocuklarin katilimi ve destek ihtiyaglari, 6gretmenin yénergeleri ve rehberligi ile gezi
glizergdhi, materyaller ve siirenin uygunlugu bu kanitlara gore degerlendirilir; sonraki plan igin gerekli
diizenlemeler belirlenir.

Aile Katilimi: Evde kukla veya oyuncaklarla selamlasma ve kendini tanitma oyunu oynanabilir. Cocugun segtigi bir
aile lyesine okulda tanistigi kisiyi anlatmasina firsat verilebilir. Aile, konusmasini tamamlamasi igin bekleyebilir ve
merak ettigi okul konularini 6gretmenle paylasabilir. Asagidaki dijital calismalar istege bagh kullanilabilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklar ile tanismast igin okul idaresi sinifa da davet edilebilir.

Merhaba Ben Ayse - Tanisma Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmas:, yayinlanmas: ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: sakhdir. & okuty
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