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ALAN BECERILERI

Sosyal Alan

SBAB9. Cografi 66zlem ve Saha Calismas:
Hareket ve Saglk Alani

HSABI. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16.2. Tiimdengelime Dayali Akil Yiiriitme Becerisi
KB2.16.2.5B2. Olay/konu/durum arasinda biitiin-biitiin veya biitiin-parca iliskisi kurmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB3. S6zlii ya da sozsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.5B3.62. Selam alacagi/verecegi kisiye yonelir.
SDB2.1.5B3.63. 66z temas! kurar.

SDB2.1.5B3.64. Giileryiiziin iletisime katkilarini fark eder.
SDB2.1.5B3.65. Nazik bir ses tonu ile selam verir/ alir.
SDB2.1.5B3.69. Anlamadigi durum/konuya ilskin sorular sorar.
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB4. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini, seviyesini ve derecesini
ayarlamak

SDB3.1.5B4.61. Yeni bir durumla karsilastiginda uyum saglamak igin gerektiginde davraniglarini diizenler.
SDB3.1.5B4.62. Kendisi igin heyecan ya da kaygi yaratan durumlar: sayler.

SDB3.1.5B4.G3. Kayg! olugturan durumlarda kendini sakinlegtirmenin yollarini bulur.

DEGERLER

D14 SAY6I

D14.1. Nezaketli olmak

D14.1.1. Her ferdin degerli oldugunu kabul eder.

D.14.1.2. Yeni bir ortama girdiginde selam verir.

D14.1.4. Muhatabini dinlerken tiim dikkatini verir.

D14.1.5. Konusurken goz temas: kurar.

D14.1.6. Gerektiginde tesekkiir ve takdir eder.

D14.1.9. Uygun sekilde vedalasir.



EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB1. BILGI OKURYAZARLIGI
OB4.Gorsel Okuryazarlik
OB4.1.66rseli Anlama
OB4.1.5B1. Gorseli algilamak
OB4.2.Gorseli Yorumlama
OB4.2.5B1. Gorseli incelemek
OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI
Sosyal Alan
SAB.13. Cografi gozlem ve gcalisma sahasinda planlanan galismalari uygulayabilme
SAB.13.a. Gezi-gozlem galismasi sirasinda takip edilecek sozlii/gorsel yonergeleri uygular.
SAB.13.b. Gezi-gozlem galisma sahasinda gevreyi olumsuz etkileyecek davranmislardan kaginir.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Kaynasma, tanisma, makara
Materyaller: Oyun Hamuru, boyama sayfalari, boyalar
Egitim/Ogrenme Ortamlari:Oyun hamuru ve aparatlari hazirlanir.

OGRENME-OGRETME YASANTILART
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, tizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her cocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gézlemlenir. O giinin sinif
yoklamast alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cicek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz” (nefes ver). Seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.
Gocuklara "Siz hig ormana gittiniz mi?" "Ormanda hangi hayvanlari gorebiliriz?","Ormani korumazsak ne
olur?“seklinde sorular sorulur. Cocuklarin gorisleri alinir, birlikte kisa gikarimlar yapilir. Daha sonra “Sizlerle
ormanda bir yiiriyls yapalim mi ne dersiniz?" diye sorulur ve hep birlikte ayaga kalkilir. *Sanki ormandayiz, agag
dallarini salliyoruz, kuslar gibi kanat girpiyoruz, tavsanlar gibi zipliyoruz” diyerek hareketlere doga temasi katilir.
Giine saglikli baglamak igin Eller Yukari Cocuk Dans Sarkisi ve Hos Geldiniz Sinifa Sarkisi hareketleri hep birlikte

yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.


https://www.anneninokulu.com/eller-yukari-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/hos-geldiniz-sinifa-sarkisi-tanisma-oyunu-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda "Topla Topla Yerine Koy” agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir

sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

Cocuklar masalara alinir ve oyun hamurlari dagitilir. Serbest bir sekilde oynamalarina firsat taninir. Bir siire sonra
gocuklara makaslari dagitilir ve hamur kesme galismasi yapilir. Daha sonra boyama sayfalari dagitilarak gocuklarin
serbest boyamasi saglanir. (E3.2.) Yapilan etkinlikler panoda sergilenir.

Bubu Okula Basliyor Egitici Cizgi Film seyredilir. Cocuklar minderlere 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar.

Okul ile ilgili gocuklarla sohbet edilir. Bir ortama yeni girildiginde genelde kimseyi tanimadigimiz ve tanimak igin ne
yapmalyiz diye sorulur ve ismimizi soyleyerek tanisma konusu vurgulanir. (OB5.1.) Cocuklara arkadaslarinin
isimlerini 6grenip 6grenemedikleri sorulur. Ilk giinlerde arkadaglarimizin isimlerini unutabilecegimizi ya da
karigtirmamizin normal oldugu, zaman gegtikge arkadaglarimizin isimlerini 6grenmis olacaklari sylenir. Ogretmen
ve arkadaslarinin ismini daha iyi 6grenmek igin isimler alkig tutarak, ritimli bir sekilde heceleyerek soylenir ve
sirayla her gocugun dnce ismini soylemesini ardindan sinif olarak hep birlikte alkis futarak ritimli bir sekilde
soylemelerini istenir ve birlikte yapilr.

Okulda ¢aliganlarla tanismak igin sira olunur, okul igerisinde kiigiik bir gezi yapilacag: ve dikkat edilmesi gerekenler
gocuklara soylenir.(SAB.13.) Okul idaresi, okul galisanlari, diger sinif 6gretmenleri ile tanisma saglanir,
(sDB2.1.SB3.,SDB3.1.5B4. ,E1.1.) ayni zamanda okul gezilir ve okulun baliimleri gocuklara tanitilir. (KB2.16.2.)
Tekrar sira olunarak sinifa geri donilir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Sar Makarayi Tekerlemesi sdylenir. Ardindan hikdye saatine gegilir ve Okulun Ilk Giinii Hikdyesi

dinlenir. Hikdye hakkinda sorular sorulur. Her gocugun cevap vermesine firsat verilir.
SAR SAR SAR MAKARAYI

Sar sar sar makaray!

(62 ¢6z g6z makaray!

Sar sar sar makarayi

$6z g6z g6z makaray!

Soylede boyle sak sak sak

Soylede boyle sak sak sak

Komsu komsu tak tak tak

Komsu komsu tak tak tak

Aslan geliyor kaplan geliyorTip

Kollari baglar sip

Oyun Saatinde gocuklar daire seklinde otururlar ve Tanisma Kaynasma Oyunu oynanir. (HSAB.3.a., E2.5.)
TANISMA KAYNASMA OYUNU

Ogretmen: Merhaba merhaba

Ben ...........( Ismini soyler.)
Haydi sdyle haydi sdyle
Senin adin ne?

Cocuk: ... ( Ismini soyler.)


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bubu-okula-basliyor-egitici-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/sar-makarayi-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/okulun-ilk-gunu-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-kaynasma-oyunu/

Ogretment .......ooe....... @ hog geldin diyelim

Cocuklar: Hos geldin (Alkis yaparak )

Sinif kapisindaki "Selamlasma" panosunun yanina gelinir.. (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri
yer alir). Cocuklar bu gorsellerden birini segerek ogretmenle neseyle vedalasir.

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Bir ortama girdigin zaman tanismak igin ne yaparsin?

o Ogretmenimizin ve arkadaglarimizin ismini 6grendin mi?

e Okula artik aligtin mi?

e Okul ile ilgili endigelerin hala var mi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Tanisma oyununda istekli gocuklardan adlarini séylerken kendilerine 6zgii kisa bir ritim ve hareket
olusturmalari istenir. Arkadaslari bu ritmi ve hareketi tekrar eder. Ardindan gocuklar esleserek birbirlerine
sevdikleri oyunlari sorar ve arkadaslarini gruba tanitir. Okul gezisi sonrasinda ilgilerini geken bir bélimi gizerek
burada kimlerin ¢alistigini ve neler yapildigini anlatmalar: desteklenir.,

Destekleme: Grup 6niinde konusmakta zorlanan gocuklara 6nce 6gretmenle veya segtikleri bir arkadaslariyla
tanigma denemesi yapma firsati verilir. Isimlerini 6gretmenle birlikte sdylemelerine ya da el sallayarak
katilmalarina olanak taninir; konusmalari igin 1srar edilmez. Ritmik hareketler yavaslatilarak model olunur. Okul
gezisinde yonergeler kisa ve tek asamali verilir; ihtiya¢ duyan gocuga 6gretmen yakindan eslik eder. Hamur
kesmede zorlanan gocuklar igin yumusak hamur ve kolay kavranan giivenli makas sunulur; gerektiginde koparma ve
bolme ¢alismalariyla baslanir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin yapilan etkinliklerle ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.
Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar,  Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklar ile tanismast igin okul idaresi sinifa da davet edilebilir.

Merhaba Ben Ayse - Tanisma Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair ieriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuly


https://www.anneninokulu.com/tanisma-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/haydi-tanisalim-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-148/
https://www.anneninokulu.com/merhaba-ben-ayse-tanisma-sarkisi/

