GUNLUK PLAN

Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 7.09.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAEOB. Erken Okuryazarlik Becerileri

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.9. Genelleme Becerisi

KB2.9.5B1. Olay/konu/durum hakkinda bilgi foplamak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERTI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katiimak
SDB2.1.5B4.G3. Grup igi iletigsime katkida bulunur.
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

SDB3.1.5B1.G1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarla karsilasmanin dogal oldugunu fark eder.
SDB3.1.5B1.G2. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarin gerektirdigi degisim ihtiyacini fark eder.
DEGERLER

D12 SABIR

D12.1. Distince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak

D12.1.4. Gerektiginde kendini sakinlestirir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLART

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme

TAEOB.4.a. S6zciiklerin harflerden olustugunu fark eder.

TAEOB.4. b. Sozciikte yer alan biiyiik ve kiigiik harfleri gosterir.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
ICERIKLER

Kavramlar:

Duygu: Mutluluk, iiziintd, 6fke, korku, endise, utanma



Sozciikler: Ad, yaka karti, okul, sinif, uyum, vedalasma

Materyaller: Yaka kartlart, top, kiigiik not kagitlari, Okul Postanesi kutusu, Cocugumla Okula Ilk Adim Defteri,
Hos Geldin Yildizlar

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Gocuklarin yaka kartlarina ve bireysel esyalarina isimlerinin yazili oldugu etiketler
yapigtirilir. (Isimlerin ilk harfleri biiyiik, diger harfleri kiigiik yazilir.)

Uyum Haftasi Uygulama Bilgisi: 30 dakika karsilama ve tanisma ile 2 etkinlik saati olarak planlanir. Katilimcilar
aileler ve gocuklardir. Okul yonetimi, okul ncesi 6gretmeni ve psikolojik danisman/rehber 6gretmen siirece katilir.

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar ve aileler kapida isimleriyle karsilanir. Cocuk, ailesiyle birlikte sinifa girer; 6grenme merkezlerini kisa
siire incelemesine ve istedigi bir materyale yonelmesine firsat verilir. Ogretmen bu sirada gocugun sinifa girigini,
aileden uzaklagsma bigimini, merak ettigi alanlari ve iletisim girisimlerini gozlemler. Cocuga konusmasi ya da
etkinlige hemen katilmasi igin baski yapilmaz. (E1.1.,5DB3.1.5B1.61.,SDB3.1.5B1.62.)

Tiim katilimcilar geldiginde okul yonetimi, 6gretmen ve psikolojik danisman/rehber 6gretmen kendilerini tanitir.
Ailelerle gember olunur. Konusma nesnesi olarak bir top kullanilir. Top kimde ise once adini soyler. Ardindan adinin
dykiisiinii (Bu adr size kim koydu? Size neden bu adi vermigler?) anlatir. Ogretmen etkinligi baglatir. Adini ve adinin
oykistini kisaca anlatir. Ardindan topu bagka birine atar. Tiim katilimcilar 6ykisiinii anlattiktan sonra oyun ikinci
turda ailelerin kendilerini fanitacaklari bagka 6zelliklerini (gocuklarinin adlari, meslekleri, yapmaktan hoslandiklar:
etkinlikler gibi) paylagmasiyla devam eder. Top tiim katilimcilara en az bir kere gitmelidir. Oyun iki tur oynandiktan
sonra sona erer. (SDB2.1.5B4.,SDB3.1.5B1.,D12)

Ailelere Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Siireci sunumu kisa ve agik bigimde yaplir. Kayginin dogal oldugu;

vedalasmanin ne gok uzatilmasi ne de habersizce yapilmasi gerektigi vurgulanir. *Korktun mu, sikildin mi?” gibi
kaygiy! artirabilecek sorular yerine “Bugiin seni en gok ne mutlu et+i?” gibi olumlu ve agik uglu sorular anerilir.
Gocuklarin birbirleriyle karsilastirilmamasi, 6gretmen ya da okulla korkutulmamasi ve agiklanan programa tutarli
bigimde uyulmasi gerektigi paylasilr.

“¢ocugumla Okula Ik Adim Defteri” ailelere tanitilir; defterin gocugu sinamak igin degil, okul yagantisini birlikte
konusmak ve duygularini ifade etmesini desteklemek amacryla kullanilacagi agiklanir.

Ogretmen yaka kartlarini géstererek "Sizce bunlar bize nasil yardimci olacak?” diye sorar. Her gocuk adini séyler;
soylemek istemeyen gocuk ailesine fisildayabilir ya da kartini isaret edebilir. Cocugun adi ilk harfi biiyiik, diger
harfleri kiigiik olacak bigimde yazilir. Isteyen gocuk adinin ilk harfini gésterir. (TAEOB.4.a., TAEOB.4.b.)

Cocuklar ve aileler biiyiik bir gember olusturur. Top kime yuvarlanirsa gocuk adini sdyler, el sallar ya da kendisini
anlatan kiiglik bir hareket seger. (Cocuklarla oynanir.) Grup gocugun hareketini tekrar ederek *Hos geldin!" der.
Katilmak istemeyen gocuk izleyebilir; hazir oldugunda oyuna dahil edilir. (HSAB.3.a.)

Ailelere kiiglik not kdgitlari dagitilir. Cocuklart igin kisa, sade ve giiven veren bir ciimle yazmalari istenir: “Seni
seviyorum; oyun zamani bitince seni almaya gelecegim.” gibi. Notlar Okul Postanesine birakilir ve déordiincii giinden
itibaren belirli bir rutin zamaninda kullanilacagi agiklanir.

Her gocuga katilim bigiminden bagimsiz olarak "Hos Geldin Yildizi* verilir. Bunun aglamamaya ya da cesur olmaya
verilen bir 6diil olmadigi, sinifin her tyesinin burada bir yeri oldugunu simgeledigi soylenir. Ertesi gliniin gelis saati
ve ailelerin gocuklariyla birlikte okul-sinif gezisine katilacagi agik¢a hatirlatilarak vedalasilir.

e Bugiin neler yaptik?

e Sinifta en gok neyi sevdin?
e Adinin ilk harfi hangisi?

e Bugiin nasil hissettin?


https://tegm.meb.gov.tr/dosya/uyumhaftasi/2026-2027/okuloncesivelisunum.pdf

e Yardim isterken ne séylersin?

e Yarin okulda ne yapacagiz?

Ogretmen Gozlem Notu: Her gocugun sinifa giris tepkisi, aileden uzaklagma diizeyi, iletigim bigimi, segtigi merkez
ve ihtiyag duydugu destek kisa notlarla kaydedilir.

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Istekli cocuklar adlarinin ilk harfiyle baglayan bagka sézciikler bulabilir veya kendilerini adlariyla
birlikte sevdikleri bir hareketi gostererek tanitabilir.

Destekleme: Cocuk isterse once gozlemci olabilir; adini soylemek yerine kart gosterebilir veya el sallayabilir.
Gorsel glinliik akis, gegis nesnesi ve sakinlesme kagesi kullanilabilir. Yogun kaygi yasayan gocuk igin aile, 6gretmen
ve rehberlik servisiyle bireysel uyum basamagi belirlenebilir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla okul hakkinda olumlu ve kisa bir sohbet yapmalari; "Bugiin seni en gok ne
mutlu etti?” sorusunu yoneltmeleri ve ertesi giiniin gelis-gidis saatini gocuga somut bigimde agiklamalari istenir.
Cocugumla Okula Ilk Adim Defteri evde birlikte incelenir.

Toplum Katilimi: Okul yonetimi ve psikolojik danisman/rehber gretmen tanisma siirecine katilir; ailelerin sorular
ortak ve gliven verici bir dille yanitlanir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Sinif mevcudu kalabaliksa aileler ve gocuklar iki gruba ayrilarak farkh saatlerde alinabilir. Her iki gruba da ayni
bilgilendirme yapilir ve gocuklarin sinifi sakin bigimde kesfetmesi igin esit siire taninir.


https://www.anneninokulu.com/puzzle/
https://www.anneninokulu.com/okula-gidiyorum-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalari/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-147/

GUNLUK PLAN

Okul Adri:
Ogretmen Adu:
Yas Grubu: 60+ Ay

Tarih:08.09.2026

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani:

TADB. Dinleme

Sanat Alani

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16. Muhakeme (Akil Yiiriitme) Becerisi

KB2.16.2. Tiimdengelime dayali akil yiiriitme becerisi
KB2.16.2.SB1. Olay/konu/durumu belirlemek

KB2.16.2.5B2. Olay/konu/durum arasinda bitiin-blttin veya butlin-parga iliskisi kurmak
EGILIMLER

E1l. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi TABLOLARI

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.G1. ilgisini cekecek bir etkinlige katilmak icin harekete geger.
SDB1.2.5B2.G2. Yapmak istedigi etkinlik icin uygun materyal arar.
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken goz temasi kurar.



SDB2.1.SB1.G2. Muhatabinin s6ziini kesmeden dinler.

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

SDB3.1.SB1.G1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarla karsilasmanin dogal oldugunu fark eder.
SDB3.1.SB1.G2. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarin gerektirdigi degisim ihtiyacini fark eder.
DEGERLER

D05 DUYARLILIK

D5.1. insana ve topluma deger vermek

D5.1.5. Kendisine yapilmasini istemedigi davranislari baskalarina yapmaz.

D14 SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D14.1.1. Her ferdin degerli oldugunu kabul eder.

D14.1.2. Yeni bir ortama girdiginde selam verir.

D14.1.3. S6z hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BiLGi OKURYAZARLIGI

OB1.3. Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili yeni
anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Yapmak istedigi sanat etkinligi icin gerekli olan materyalleri seger.
SNAB.4.¢. Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket ve Saglik Alani

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
HSAB.3.b. Gosterilen dans figlirlerini dogru formda yapar.

ICERIKLER

Kavramlar: Yakin-uzak, 6nce-sonra

Duygu: Mutluluk, 6zlem, endise, sevgi, gliven

Sozciikler: Avug, Opuctk, 6zlem, gliven, vedalasma, okul postanesi



Materyaller: “Avucumdaki Opiiciik” hikaye kitab, kalp kartlari, yikanabilir parmak boyasi veya kalp ¢ikartmalari, biiyiik
kraft kagidi, boya kalemleri, zarflar, aile notlari, yumusak top, duygu kartlari

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme merkezleri diizenlenir. Sinif girisine kalp izleri icin kagittan kesilmis kalpler,
sinifin uygun bir yerine Okul Postanesi hazirlanir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI

Gocuklar gelmeden dnce 6grenme merkezleri gocuklarin ilgisini cekecek ve rahatga segim yapabilecekleri bigcimde ha-
zirlanir. Cocuklar ve aileleri kapida isimleriyle karsilanir. Ogretmen cocuklari kapida “Hareketli Selamlasma Késesi” ile
karsilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beslik yapma veya dans etme seceneklerinden birini tercih ederek 6gret-
meniyle selamlasir.

Sinif girisindeki kalp izleri takip edilir. izlerin ilk duraginda ¢ocuk ¢antasinin yerini bulur, ikinci durakta 6gretmenin
fotografini gorir ve “Bir seye ihtiya¢ duydugunda bana soyleyebilirsin.” ciimlesini duyar, son durakta cemberdeki
sandalyesini bulur. Ardindan ¢ocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Bir glin igerisinde
neler yapacaklari konusulur. Cocuklara duygu kartlari gosterilir, cocuklar duygu kartlarindan birini secerek o giin nasil
hissettiklerini s6zle ya da kartini gbstererek paylasir. Ogretmen, “Okula gelirken heyecanli, merakli ya da biraz endiseli
hissedebiliriz. Bunlarin hepsi olabilir.” diyerek ¢cocuklarin duygularini kabul eder.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Bakanligin uyum haftasi programinin 2. glininde yer alan sinif ortaminin tanitilmasi amaciyla ¢ocuklar aileleriyle
birlikte 6grenme merkezlerini gezer. Ogretmen her merkezin adini sdyler ve o merkezde bulunan birka¢c materyali
kisaca tanitir. Ardindan ¢ocuklar aileleriyle birlikte istedikleri merkezi secerek kisa siire oyun oynar. Ogretmen
¢ocuklarin hangi merkeze ilgi gdsterdigini ve akranlariyla iletisimini gézlemler.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Oyun sonunda “Topla Topla Yerine Koy” toplanma mzigi acilir ve kullanilan materyaller aile-cocuk is birligiyle yerine
birakilir.

ETKINLIKLER

Bakanligin uyum programinda 2. giin icin cocuklar ve aileleriyle tanisma etkinliklerinin yapilmasi, okulun ve sinifin i¢-dis
ortamlarinin tanitilmasi ve siirecin 2 etkinlik saati olarak planlanmasi 6nerilmektedir. Bu dogrultuda ¢ocuklar ve aileleri
daire olur. Ogretmen asagidaki tekerlemeyi sdylerken hareketleri gésterir:

Avucumda minicik bir kalp, (Avug agilir.)

Sevgi dolu sicacik bir kalp. (Eller kalbin Gizerine konur.)

Ozlersem elimi kalbime koyarim, (El kalbe gétiiriiliir.)

Derin bir nefes alir, oyunuma baslarim. (Nefes alinip kollar agilir.)

Ogretmen Avucumdaki Opiiciik kitabinin kapagini cocuklara gdsterir ve “Sence avugta bir dpiiciik nasil tasinabilir?”
diye sorar. Cocuklarin tahminleri dinlendikten sonra hikaye etkilesimli bicimde okunur. Kahramanin okula baslamadan
once yasadig1 duygulara dikkat cekilir. Hikaye sirasinda ¢ocuklara “Sence simdi ne hissediyor?”, “Ailesinin sevgisini
yaninda hissetmesine ne yardim etti?” sorulari yoneltilir. Cocuklarin konusmak istememeleri durumunda yalnizca
dinlemelerine firsat verilir. Hikdye sonunda “Bazen ailemizi 6zleyebiliriz. Ailemizin sevgisi okuldayken de bizimledir.
ihtiya¢c duydugumuzda 6gretmenimizden yardim isteyebiliriz.” agiklamasi yapilir. (TADB.2.a., SDB3.1.)

Cocuklar ve veliler masalara alinir ve her cocuga ‘Avucumdaki Opiiciik’ temali etkinlik sayfasi dagitilir. Cocuklardan
sayfadaki rakun ve el gorselini velilerle birlikte istedikleri renklerde boyamalari istenir. Boyama islemi tamamlandiktan
sonra 6gretmen tarafindan énceden kesilerek hazirlanan kirmizi kalpler cocuklara dagitilir. Ailelerle birlikte kisa bir
kagit seridin iki ucu birlestirilerek kii¢lk bir halka olusturulur. Hazirlanan kagit halka ¢alismanin alt kismina
yapistirilarak gorselin ylizeyden yikselmesi ve ¢ boyutlu bir gériinlim kazanmasi saglanir. Tamamlanan ¢alismalar
sinifta sergilenir. (SNAB.4.)

Daha sonra Bakanlik rehberindeki “Ortak Ozellik” oyununa gegilir. Cember olunur. Ailelere “Simdi bir ortak ézellik
oyunu oynayacagiz” denir. Séylenen ciimlelerden katilimcilara uyanlar varsa o kisiler cemberde bir adim 6ne ¢ikar.
Kimlerin dne ¢iktigi hep birlikte incelenir. Konusmak isteyen velilere firsat verilir. Ornek ciimleler su sekilde olabilir:


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/avucumdaki-opucuk-hikayesi/

Klgukken agaca tirmananlar? Ben tirmandim ¢ocugum da tirmandi diyenler? Yaz insani olanlar? Kis insani olanlar?
Cocugu bu yil ilk defa okula baslayanlar? Bu okula ilk defa gelenler? Bu sinifta kizi olanlar? Bu sinifta oglu olanlar?
Sorular istege bagh ve gruba uygun olarak artirilabilir. (HSAB.3.)

Ogretmen, sinif kapisindan baslayan kalp izlerini géstererek “Avucumuzdaki sevgi kalbi bugiin bize okulumuzu
tanitacak. Kalplerin nereye gittigini birlikte kesfedelim mi?” der. Cocuklar aileleriyle kalp izlerini takip ederek okul
gezisine cikar. Gezi sirasinda ¢cocuklarin kullanacagi tuvalet ve lavabo, okul bahgesi, oyun alani, yemekhane, rehberlik
servisi ve okul yonetiminin bulundugu alanlar tanitilir. Her bolimde ¢alisan kisi cocuklara kendini ve gorevini kisa bir
ciimleyle tanitir. Tuvalet ve lavabo boliiminde ¢ocuklara ihtiya¢ duyduklarinda 6gretmenlerinden yardim
isteyebilecekleri; bahcede ise oyun oynayacaklari alan gosterilir. Gezi bilgi yiklemesine donistirilmez; her durakta
yalnizca gocuklarin bilmesi gereken temel bilgiler verilir.

Gezi tamamlandiginda sinifa donillr. Bakanlik rehberindeki “Okul Postanesi” etkinligi hikayeyle biitinlestirilir. Ailelerin
getirdigi kisa notlar siniftaki posta kutusuna cocuklariyla birlikte birakilir. Ogretmen, bu notlarin cocuklarin aileleri
olmadan sinifta bulunacaklari ilerleyen giinlerde belirlenen ayni zamanda okunacagini agiklar. Boylece Okul Postanesi
¢ocuklara 6nceden tanitilmig ve gliven veren bir sinif rutini haline getirilmis olur.

GUn sonunda ¢ocuklara “Buglin okulumuzda hangi yerleri kesfettik?” sorusu yoneltilir. Cocuklar ve aileleri ertesi giin
gorismek lGzere isimleriyle ugurlanir.

DEGERLENDIRME

e Buglin neler yaptik?

e Hikdayedeki kahraman okula baslamadan 6nce nasil hissediyordu?

e Avucundaki 6ptcik ona neyi hatirlatti?

e Sen aileni 6zlediginde sana ne iyi gelebilir?

e Yardima ihtiya¢ duydugunda kime soyleyebilirsin?

e Okulda hangi bolumleri gezdik?

e Okulda en ¢ok hangi yeri merak ettin?

e Tuvaletin, lavabonun ve bahgenin yerini hatirliyor musun?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan hikayedeki olaylari 6nce-sonra sirasina koymalari ve kendilerine ait bir gliven sembolii
tasarlamalari istenir.

Destekleme: Cocuk cembere uzaktan katilabilir; sézel yanit yerine duygu karti segebilir. Yogun ayrilik kaygisi devam
eden cocuk icin aile, 6gretmen ve rehberlik servisi is birligiyle kademeli gecis plani olusturulur.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Bakanligin 2. giin programina uygun olarak aileler ¢ocuklariyla birlikte tanisma oyununa, 6grenme
merkezlerinin incelenmesine ve okulun i¢-dis bolimlerinin gezilmesine katilir. Evde ¢ocukla okulda kesfettigi yerler
hakkinda sohbet edilir ve en sevdigi bolimin resmini yapmasi desteklenir. Cocuk baska ¢ocuklarla karsilastiriimaz; okul
hakkinda olumlu ve giiven veren ifadeler kullanilir.

Toplum Katilimi: Gerekli durumlarda psikolojik danisman/rehber 6gretmenden uyum siirecini gbzlemlemesi ve aileye
destek sunmasi istenir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Bakanligin Okula Uyum Materyalleri Platformunda yer alan “Merhaba Arkadasim” sarkisi kullanilabilir. Okul Postanesi
notlari uyum haftasi boyunca her glin ayni zamanda okunarak sinif rutinine donusturilebilir.

Bakanligin Okula Uyum Rehberi

Hareketsiz Robot

ismini Séyler misin ?



https://tegm.meb.gov.tr/dosya/uyumhaftasi/2026-2027/okuloncesiokulauyumrehberi.pdf
https://www.anneninokulu.com/hareketsiz-robot-sabah-sporu-7-eylul/
https://www.anneninokulu.com/anasinifi-uyum-haftasi-ismini-soyler-misin-oyunu/

Kanatlarim benek benek

Gezinirim cicek cicek

Bana ismini soyler misin ?

Gocuk adini sgyler

e, DENIMlE dans eder misin ?

e (Cocuklar daire seklinde otururken 6gretmen oyunun sozlerini séyleyerek gocuklarin etrafinda dolasir ve * Bana
ismini soyler misin?" s6zii sdylenirken bir gocuga elini uzatir.

e Cocuk adini soyledikten sonra 6gretmeninin arkasina geger ve oyun bu sekilde devam eder.

Puzzle, Hafiza Oyunu, interaktif Calismalar, interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/rakun-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/orman-hayvanlari-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/07-eylul-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/1071-2/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.09.2026

ALAN BECERILERI

Miizik Alani:

MHB4. Miiziksel Hareket

Tirkce Alani

TAKB. Konusma

Sosyal Alani

SBAB5. Sosyal Katilim Becerisi

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Kargilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
KB2.10. ¢ikarim Yapma Becer:isi

KB2.10.5B3. Karsilastirma yapmak

KB2.10.S5B4. Onerme sunmak

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.61. Tigisini cekecek bir etkinlige katilmak icin harekete geger.
SDB1.2.5B2.62. Yapmak istedigi etkinlik igin uygun materyal arar.

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli olmak
SDB3.1.5B2.61. Yeni bakis agilarini 6grenmeye istekli olur.

SDB3.1.5B2.62. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarda esnek bir tutum benimsemeye gayret eder.
SDB3.1.SB4. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini, seviyesini ve derecesini
ayarlamak

SDB3.1.5B4.62. Kendisi igin heyecan ya da kaygi yaratan durumlar: soyler.

DEGERLER



D11 OZG6URLUK

D11.1. Kararh olmak

D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alr.

D12 SABIR

D12.1. Distince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak

D12.1.2. Sabir gerektiren davraniglar: bilir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Mizik Alani:

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.a. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
Tirkce Alani

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.b. Kurallara uygun sekilde konusmay: siirdiirdir.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olugturabilme

TAKB.2.c. Konusma siirecinde karsilastirmalar yapar.

TAKB.2.d. Bir konuyu kendi ciimleleriyle yeniden ifade eder.

Sosyal Alani

SAB.8. Yakin gevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas olusturabilme
SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup galismalarinda iletisimi baslatir.
SAB.8.c. Grup igi iletigimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Yapmak istedigi sanat etkinligi igin gerekli olan materyalleri seger.
SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici riinler olugturur.
Hareket ve Saglik Alani
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.a. Farkli biiyiiklikteki nesneleri kavrar.
HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.
HSAB.9. Aktif ve saglikh yasam igin hareket edebilme

HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saglikl yasam igin temizlige ve diizene dikkat edebilme

HSAB.10.a. Kisisel temizligini yardim almadan yapar.
HSAB.10.b. Bulundugu gevrenin temizligine / diizenine katkida bulunur.

ICERIKLER

Duygu: Mutluluk, heyecan, endise

Sozciikler: Elizi, benzer, farkli, kural, 6grenme merkezi

Materyaller: Pofi kuklasi, duygu ve sinif kurali gorselleri, balonlar, miizik ¢alar, parmak boyalari, kalin resim
kagitlari, firgalar, siingerler, boyama énliikleri, sabun

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinifta balon ve hareket oyunlart igin giivenli, bos bir alan olugturulur. Sanat masalari
annelerin ve gocuklarin birlikte galisabilecegi bigimde diizenlenir. El izi galismalarinin karismadan kuruyabilecegi,
isimlendirilmis bir alan hazirlanir.



OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Bakanligin Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi dogrultusunda anneler, kendilerine bildirilen saat diliminde
gocuklariyla birlikte sinifa alinir. Sinif mevcudunun fazla olmasi durumunda anne ve gocuklar iki grup hdlinde farkli
saatlerde davet edilebilir. Ogretmen gocuklari ve annelerini kapida isimleriyle kargilar. ocuklar el sallama,
glilimseme veya ¢ak yapma segeneklerinden birini segerek ogretmenleriyle selamlasir. Ardindan gocuklara
mutluluk, heyecan ve endise gorselleri gosterilir. Her gocuk o anki duygusuna en yakin gorseli seger; isterse
nedenini kisaca anlatir. Annelerden gocuklarinin yerine cevap vermeden onlari dinlemeleri istenir. Anneler giin
boyunca gocuklariyla birlikte kalir. (SDB3.1.5B4.62.)

Ogretmen, cocuklara "Diin sinifimizdaki 6grenme merkezlerini tanimigtik. Bugiin ise istedigimiz bir merkezi
segerek annemizle birlikte kiiglik bir oyun kuracagiz." der. Cocuklardan blok, kitap, sanat veya dramatik oyun
merkezlerinden birini segmeleri istenir. Her gocuk annesine segtigi merkezde bulunan materyalleri gésterir ve ne
oynamak istedigini anlatir. Annelerden, oyunu yonetmek yerine gocuklarinin olusturdugu oyuna eslik etmeleri
istenir.

Cocuklar ve anneleri segtikleri merkezde yaklagik 10-15 dakika birlikte oyun oynar. Ogretmen merkezleri
dolasarak gocuklarin segim yapma, oyuna baslama, diisiincelerini ifade etme ve anneleriyle iletisim kurma
siireglerini gozlemler. Gerektiginde “Bu materyalle nasil bir oyun kurabilirsiniz?”, "*Oyununuzda kimler yer alacak?”
ve “"Annene oyunda hasil bir gérev vermek istersin?” sorulariyla oyunun gelismesini destekler. Oyun siiresinin
tamamlanmasina 5 dakika kala hatirlatma yapilir ve gocuklara anneleriyle birlikte gergeklestirilecek grup
oyunlarina gegilecegi agiklanir. (SDB1.2.5B2.61., SDB1.2.5B2.62., D11.1.1,, SAB.8.a., SAB.8.c.)

Oyun siiresi bittiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde oyuncaklar annelerle birlikte yerlerine kaldirilir.
Gocuklarin sorumluluk almasina firsat verilir. Eller yikandiktan sonra etkinlik alanina gegilir.

Ogretmen, cocuklara ve annelerine énceden sisirilmis birer balon dagitir. Hareketli bir miizik agilir ve
katilimcilardan balonlariyla sinifin uygun alaninda dans etmeleri istenir. Miizik durdugunda anneler gocuklarinin
adini balonun iizerine yazar. Miizik yeniden bagladiginda balonlar havaya birakilir. Cocuklar ve anneleri balonlari
elleriyle yonlendirerek yere diisiirmeden havada tutmaya galisir; boylece balonlar birbirine karigir. (MHB.3.a.,
MHB.3.b., HSAB.1.c., HSAB.9.a.)

Miizik durdugunda her gocuk annesiyle birlikte kendisine en yakin balonu alir ve iizerinde adi yazan gocugu bulmaya
gahigir. Balon sahibine verilirken *Merhaba ..., balonun burada.” denilerek selamlasilir. Cocuklarin isimleri okunur ve
grup her gocugu "Merhaba ..., hos geldin.” diyerek karsilar. Biitiin balonlar sahiplerine ulagincaya kadar oyun
siirdiirdlir. (TAKB.1.b.,, SAB.8.a.,, SAB.8.c.)

Balon oyununun ardindan 6gretmen gocuklari ve annelerini yarim ay bigiminde oturmaya davet eder. Elindeki kuklay!
gostererek "Bu Pofi. Pofi bugiin sinifimizda ilk giiniini gegiriyor. Arkadaslariyla giivenli ve giizel bir giin gegirmek
istiyor; fakat sinifta nelere dikkat etmesi gerektigini heniiz bilmiyor. Ona birlikte yardimct olabilir miyiz?" der.

Ogretmen, Pofi'nin siniftaki ilk giiniinden iig kisa durum canlandirir. Pofi énce sinifta hizl kosarak arkadaslarinin
yanindan geger; sonra bir arkadasinin kullandigi materyali izin istemeden almaya galisir; son olarak oyununu bitirip
kullandigi materyali yerde birakir. Her durumdan sonra “Pofi ne yapti?“, "Bu davranig giivenli ve uygun mu?”, “Pofi
bunun yerine ne yapabilir?" sorulari yoneltilir. Cocuklarin 6nerileri dinlendikten sonra Pofi ayni durumlari sinifta
yavas yiiriime, materyali isteme ve sirasini bekleme, kullandigini yerine koyma bigiminde yeniden canlandirir.
Ogretmen ilgili sinif kurali gérsellerini sirayla gésterir; gocuklar kurali kendi ciimleleriyle séyler. Annelerden
gocuklarinin yerine cevap vermeden onlari dinlemeleri ve gerekirse kisa bir ipucuyla desteklemeleri istenir.
(TAKB.1.b., TAKB.2.d., SDB3.1.5B2.61., SDB3.1.5B2.62., D12.1.2.)

Kural galismasinin ardindan 6gretmen kendi elini agarak gocuklara gosterir ve annelerden ellerini gocuklarinin
ellerinin yanina koymalarini ister. “Ellerimize dikkatlice bakalim. Biitiin eller ayni mi? Nereleri birbirine benziyor,



s

dinlenir. Ogretmen, "Simdi annemizle birlikte el izlerimizi gikaracak ve onlart kargilagtiracagiz.” diyerek sanat
masalarina gegisi saglar. (KB2.7.5B1., TAKB.2.c.)

Gocuklara ve annelere boyama onliikleri verilir. Farkl renklerde parmak boyalari, firgalar ve siingerler tanitilir.
Her gocuk kendi el izi igin kullanmak istedigi rengi ve materyali seger. Anne ile gocuk, yan yana hazirlanan ilk
kdgida farkli renklerde birer el izi gikarir. Ogretmen kagida gocugun ve annenin adini yazar. El izleri incelenerek
"Hangi el izi daha biiyiik?", "Parmak sayilarimiz ayni m?“, “El izlerimizin benzeyen ve farkli olan yerleri neler?”
sorulari yoneltilir. Cocuklarin karsilagtirmalarini ve gikarimlarini kendi ciimleleriyle séylemelerine firsat verilir.
(KB2.7.5SB1., KB2.7.5B2., KB2.7.5B3., TAKB.2.c., OB1.3.5B3., SNAB.4.b., SNAB.4.¢c., SNAB.4.d.,, HSAB.2.a,,
HSAB.2.c.)

Karsilastirma galismasinin ardindan anne, ikinci bir kalin resim kagidina segtigi renkte tek bir el izi gikarir. Kagida
anne ve ¢ocugun adi yazilir. Ogretmen, "Bu el izini yarin tamamlayacagiz. Yarin sen, annenin el izinin iizerine farkl
bir renkle kendi el izini birakacaksin.” agiklamasini yapar. Calismalar karismayacak bigimde isimlendirilerek
kurumaya birakilir ve ertesi giin kullaniimak lizere saklanir.

Etkinligi tamamlayan gocuklar ve anneler lavaboya giderek ellerini sabun ve suyla temizler. Ogretmen, “Boyay:
ellerimizden nasil gikardik?" sorusunu yéneltir. Ardindan grup yeniden cembere geger. “Ellerimle Neler Yaparim”
sozleri soylenir: “Ellerimle selam veririm.”, “Ellerimle alkislarim.”, “Ellerimle resim yaparim.” ve "Elimi annemin
elinin iizerine koyarim.” Cocuklar ve anneler uygun hareketleri birlikte yapar. (HSAB.10.a., MHB.3.b., HSAB.9.a.,
E2.5)

Kisa hareketlerin ardindan "Ogretmenim Bana Bak" oyunu oynanir. Cocuklar ve anneler daire olur; sézlere uygun
hareketleri birlikte yapar. (MHB.3.b., HSAB.9.a.)
Ogretmenim Bana Bak

Bir kiigiik 6rdek varmig, yaramazlik yaparmig. (Iki el ile dizler tutulur.)

Poposunu sallayip hemen suya dalarmis. (Saga sola sallanip iki ayak ile 6ne dogru bir kez ziplanir.)

Vak vak vak, vak vak vak. (Bir sag tarafa, bir sol tarafa déniilerek eller birbirine vurulur.)

Ogretmenim bana bak. (Her iki elin bas ve isaret parmaklariyla daire yapilir ve gozlere gétiiriiliir.)

Vak vak vak, vak vak vak. (Bir sag tarafa, bir sol tarafa doniilerek eller birbirine vurulur.)

Su ... iginalkigla, .......... igin alkigla. (Adi soylenen gocuga doniiliir ve eller birbirine vurularak ritim tutulur.)
Oyunun ardindan gocuklar degerlendirme ¢cemberine geger. Degerlendirme sorulari tamamlandiktan sonra el
sallama, glilimseme veya ¢ak yapma gorsellerinden birini segerek 6gretmenleriyle vedalasir. Her gocuk ertesi giin
goriismek lizere ismiyle ugurlanir.

e Bugiin kendini nasil hissettin? Giin iginde duygun degisti mi?

e Pofi'ye hangi sinif kurallarini 6grettik? Bu kurallar neden gnemli?

e Anne ve gocuk el izleri hangi yonlerden benzerdi, hangi yonlerden farkliydi?
e Balon oyununda kimin adini 6grendin?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

P

karsilastirmalari; fark ettikleri baska bir benzerlik veya farklihgi soylemeleri istenir.

Destekleme: Boyanin eline femas etmesinden rahatsiz olan gocuklara eldiven, siingerle baski veya elinin gevresini
kalemle gizme segenekleri sunulur. Cocuk etkinlige katilmaya zorlanmaz. Yeni ortama katilmakta zorlanan gocugun
aile liyesinin yaninda bulunmasina ve etkinligi dnce izlemesine firsat verilir.

Aile Katilimi:

Anneler; 6grenme merkezlerindeki oyuna, balonla tanisma oyununa, sinif kurallari konusmasina ve el izi ¢galismasina
gocuklarinin segimlerine alan agarak eslik eder.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-bana-bak-uyum-haftasi-tanisma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/anasinifi-oyun-odasi/
https://www.anneninokulu.com/ogrenme-merkezleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-oyunlar/

Toplum Katilimi:

Annenin el izinin lizerine ertesi giin gocugun el izi farkh bir renkle uygulanir. Kuruyan ¢alismaya ¢ocugun adi ve
uygulama tarihi yazilarak Anneler Giinii'nde kullaniimak lizere portfolyo dosyasina kaldirilabilir. Anneler Giini

geldiginde gocuk, calismaya resim veya kisa bir mesaj ekleyerek ¢alismasini tamamlayabilir ve annesine hatira

olarak sunabilir.

Parmak boyasi kullaniimasinin miimkiin olmadigi durumlarda gocuklarin ellerinin gevresi gizilerek farkli sanat
materyalleriyle siislenebilir. Sinifin fiziksel kosullar: ve gocuklarin uyum diizeyleri dogrultusunda uygulama siiresi
kisaltilabilir.

Sinif Kurallar:

Merhaba Sarkisi
MERHABA SARKISI
Merhaba merhaba hepinize merhaba

Merhaba merhaba hos geldiniz okulumuza
Haydi bakalim sayalim

Kag kisiyiz burada

En bastan basliyoruz teker teker saymaya
12 3 4 5 Olur musun bana es

6 7 8 9 10 Iste sana bir balon

Haydi uzat bana elini

Simdi soyle ismini

........ (Cocuk ismini soyler.)

........ ¢ok gok memnun oldum ki


https://www.anneninokulu.com/merhaba-tanisma-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:

Ogretmen Adu:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 10.09.2026

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani:

TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket
Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SB3. Belirlenen o6zelliklere iliskin farkliliklari listelemek
EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma
E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.SB1.G2. Muhatabinin s6ziini kesmeden dinler.
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.3.SB1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek

SDB3.3.SB1.G1. Karsilastigi problemi tanimlar.
SDB3.3.SB1.G3. Cozim yollarini dener.
DEGERLER

D5 DUYARLILIK
D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.7. Cevresini korumak ve glizellestirmek igin girisimlerde bulunur.



D16 SORUMLULUK
D16.3. Gorev bilincine sahip olmak

D16.3.3. Yanhs karar ve davranislarinin telafisi i¢in caba gosterir.
D18 TEMIZLIK

D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.3. Ev, sinif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gorev alir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK
OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
0OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani:

TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri se¢ebilme

TAOB.1.a. inceledigi gdrsel materyale dair fikrini ifade eder.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.1. Konugma siirecini yénetebilme

TAKB.1.b. Kurallara uygun sekilde konusmayi stird{rir.
Miizik Alani:

MHB.3. Muzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.b. Cocuga uygun muzik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB.3.¢. Hareket ve dansi mizikli dramatizasyonda kullanir.
Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.1.c. Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme

HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkl sekilde hareket eder.

ICERIKLER
Kavramlar: Dogru-yanlis, hizli-yavas, diizenli-daginik

Duygu: Merak, mutluluk, pismanhk
Sozciikler: Gazete, manset, haber, geri donisiim, ip yumagi, desen, arkadaslik
Materyaller: Renkli ip yumagi, gazeteler, geri donlisim kutusu, mizik calar, Okul Postanesi kutusu ve aile notlari

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme merkezlerine incelenmek lizere gazete ve dergiler yerlestirilir. ip yumagi ve
hareket oyunlari icin sinifin orta alani glivenli bicimde bosaltilir.

Uyum Haftasi Uygulama Bilgisi: MEB Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi dogrultusunda 4. giin ¢cocuklarla, aileler
sinifa alinmadan ve 2-3 etkinlik saati olarak planlanir. Bugiin cocuklarin aileleri olmadan sinifta bulundugu ilk gtinddr.



OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar kapida isimleriyle karsilanir. MEB Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi dogrultusunda bugiin ¢ocuklarin
aileleri olmadan sinifta bulunacaklari ilk glindir. Ailelere vedalagsmayi kisa, agik ve kararli bigcimde yapmalari hatirlatilir.
“Oyun zamani bitince seni almaya gelecegim.” gibi daha dnce belirlenen tek bir climle séylenir; aile vedalastiktan sonra
sinifta beklemez. Cocugun aglamasi ya da 6zlem duymasi olumsuz bir davranis olarak degerlendirilmez; duygusu kabul
edilir ve 6gretmen yakinlik sunar.

Cocuklar cembere gectiginde giiniin kisa akisini 6gretmen séyler. Ogrenme merkezlerinde oyun, ip yumag), gazete
etkinligi, tekerleme, hareket oyunu, Okul Postanesi ve eve donis. Boylece ¢ocuklar giin icinde ne yapacaklarini ve
ailelerinin ne zaman gelecegini 6ngorebilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde bulunan gazete ve dergileri fark etmelerine firsat verilir. Cocuklar istedikleri
dgrenme merkezini secerek oyun oynar. Ogretmen ¢ocuklarin aileleri olmadan oyuna baslama, akranina yaklasma,
materyal isteme ve 6gretmenden yardim isteme bigimlerini gdzlemler.

Toplanma zamani geldiginde “Topla Topla Yerine Koy” sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde siniftaki oyuncaklar toplanir, lavabolara gecilerek saglik ve temizlik kurallarina uygun el yikama rutinleri
gerceklestirilir.

Ogretmen sinifa elinde renkli bir ip yumagiyla gelir. Cocuklarla ele ele tutusularak sinifin orta alaninda halka olunur.
Ogretmen ipin ucunu elinde tutar ve yumagi bir cocuga génderir. Yumagi alan ¢ocuk ipin bir bélimiinii elinde tutarak
yumagi baska bir arkadasina gonderir. Oyun, yumak yeniden 6gretmene ulasincaya kadar devam eder. Ortada iplerden
olusan desen incelenir. “ipler birbirine nasil baglandi?”, “Bu desen size neyi hatirlatti?” sorulari {izerine konusulur.
Ogretmen, “Bu desen sinifimizdaki arkadaglik bagini gésteriyor; hepimizin bu sinifta bir yeri var.” der. (SDB2.1.,
HSAB.1.c., E2.5.)

Ogretmen yumagi kendisine en son génderen ¢ocuga dogru ilerlerken ipi yavasca sarar; adini ve soyadini, anne-
babasinin adini ve en sevdigi yemegi soyler. Siradaki ¢ocuk da ipi kendisinden dnceki arkadasina dogru sararken ayni
bilgileri paylasir. Yumagin en ug kismina ulasincaya kadar oyun siirdirilir. Konusmak istemeyen ¢ocuk yalnizca adini
sdyleyebilir veya 6gretmenine fisildayabilir. ipin parmaklara ya da bedene dolanmamasina dikkat edilir. Yumagin
karisma olasiligina karsi cocuklar iki gruba ayrilabilir. (TAKB.1.b.)

Cocuklara gazeteler gosterilir ve bunlarin ne oldugu sorulur. Cocuklarin ayni anda konusmalari durumunda herkes
konustugunda sdylenenlerin anlasilmasinin glglestigi hatirlatilir. S6z sirasina ve birbirini dinlemeye dikkat edilir.
Cocuklar masalara gecer; her ¢ocuga bir gazete verilerek incelemesi istenir. (E1.1., E3.1., OB4.1.SB1., OB4.2.5B1.)

Ogretmen oyunsal bir ses tonuyla, “Bir zamanlar konusamayan ama anlatacak ¢ok seyi olan kocaman kagitlar varmis.
Adi neymis biliyor musunuz? Evet, gazete! Bu gazeteler sabah olunca ‘Bugiin ne olmus?’ diye bize fisildarlarmis. Ama
onlari anlayabilmek igin okuma bilmek gerekirmis. Hadi bakalim, gazete bize neler soyllyor?” der.

Cocuklarin gazetelerdeki yazi, rakam ve fotograflari incelemelerine firsat verilir. “Uzerinde neler var?”, “Bazi yazilar
neden daha biyuk olabilir?”, “Rakamlar fiyati, tarihi ya da bir sayiyi gosteriyor olabilir mi?”, “Hi¢ yazi olmasaydi gazete
bize bir sey anlatabilir miydi?”, “Bu yazilari nasil 6grenebiliriz?” sorulari yoneltilir. Her ¢ocugun diisiincesini
paylasmasina firsat verilir. (TAOB.2.c., OB4.2.5B3.)

Ogretmen, “Bu gazeteler yeni gazetelere yer agmak istiyorlarmis. Gitmeden &nce bize bir oyun birakmislar: ‘Bizi
parmak uglarinizla dikkatlice, dans eder gibi yirtin!” demisler.” der. Ritmi belirgin ancak yumusak tonda sozsliz bir
mzik (Pizzicato Polka — Johann Strauss) acilir. Cocuklar gazeteleri bas ve isaret parmaklariyla yavas¢a, miimkin

oldugunca diiz bir gizgi halinde yirtar. Cocuklarin hizina gore “Biraz daha yavas.”, “Simdi biraz daha hizl.” yonergeleri
verilebilir. (E3.2., MHB.3.¢.)

Yirtma islemi tamamlandiginda Bum Bum Bum Okula Gidiyorum sarkisi agilir ve gazete parcalari bir stire yukari atilarak
eglenilir. Mlzik durduruldugunda 6gretmen, “Sinifimiza ne olmus?” diye sorar. Daginik sinif incelenir; “Peki simdi ne
yapabiliriz?” sorusuyla ¢cocuklarin ¢6ziim dnermeleri desteklenir. Mizik yeniden acilir ve ¢ocuklar gazete parcalarini
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geri donlstim kutusunda toplar. Sinifin 6nceki ve sonraki goriinimi karsilastirilir; evimizi, sinifimizi ve kullandigimiz
ortak alanlari diizenli tutmanin 6nemi konusulur. (HSAB.3.a., SDB3.3.SB1., D5.2., D16.3., D18.2., KB2.7.SB3.)
Gocuklar 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar. Tavsanim tekerlemesi 6nce 6gretmen tarafindan yapilir daha
sonra gocuklar ile birlikte hareketleri tekrar edilir.

TAVSANIM TEKERLEMESI

Tavsanim tavsanim minik tavsanim
Ayaginda patileri eskimis yirtilmis
Tavsanim aglar

Tavsan bana baksana tiki tilki yapsana
Aslan kral geliyor cabucak kagsana

Tekerleme gocuklarin ilgisine gore birkag kez tekrarlanir.
Tekerlemenin ardindan Mizmiz Sinek masal dinlenir. Masal hakkinda ¢ocuklara sorular sorulur.

GUnlin 6nceden belirlenen ayni zamaninda Okul Postanesi agilir. Ailelerin kisa ve gliven veren notlari ¢gocuklara tek tek
okunur. Not yalnizca aglayan ¢ocuga verilmez; tim sinif igin &ngériilebilir bir rutin olarak uygulanir. Ogretmen,
“Notumuz bize ailemizin sevgisini ve glin sonunda gelecegini hatirlatti. Simdi siradaki etkinligimize gegebiliriz.” der.
Notu dinlemek istemeyen ¢ocuk zorlanmaz; notu daha sonra gérmek Uzere zarfinda saklayabilir.

GUnin sonunda ¢ocuklar kapida isimleriyle ugurlanir. Ailelere ¢cocugun yaninda uzun degerlendirme yapilmaz; “Bugiin
ip yumagi oyununa katildi ve sinifta iki etkinlik saatini tamamladi.” gibi kisa ve gézleme dayali bir bilgi verilebilir.

e ip yumagiyla olusan desen nasil olustu?

e En c¢ok hangi etkinlikte eglendin? Neden?

e Daginik bir alani diizenlemek igin neler yapabilirsin?

e Gazete parcalarini toplarken tizerine disen gorevi yaptin mi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: istekli cocuklar gazetede sectikleri bir fotografin ne anlatiyor olabilecegini agiklayabilir veya yirttiklari
seritlerle kiigiik bir kolaj olusturabilir. ip yumagi desenindeki ticgen, dértgen ve kesisen cizgileri inceleyebilir.
Destekleme: Gazeteyi yirtmakta zorlanan ¢ocuk icin kagitlar dnceden uzun seritlere ayrilabilir. Mirekkep ya da kagit
dokusundan rahatsiz olan cocuk eldiven kullanabilir veya masa yardimiyla parcalari kutuya tasiyabilir. ip yumagi
oyununda konusmak istemeyen ¢ocuk adini soyleyebilir, gorsel kart gésterebilir ya da 6gretmenine fisildayabilir. Yogun
ayrihk kaygisi yasayan ¢ocuk gorsel glinliik akis ve sakinlesme kosesiyle desteklenebilir.

Aile Katilimi: Glin sonunda MEB rehberinde yer alan “Okul Sonrasi Rutini Aile Notu” ve cizelgesi ailelere gonderilir.
Ailelerden okul cikisinda cocugu soru yagmuruna tutmadan karsilamalari; dinlenme, kisa sohbet, oyun ve uyku gibi
ongorilebilir bir akis olusturmalari istenir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, interaktif Calismalar, interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: ilk kez aileden ayri kalmakta yogun zorlanan ¢ocuklar icin psikolojik danisman/rehber égretmen sinif
o6gretmeniyle is birligi yapabilir; gdozlem ve aile goriismeleri ortak, gliven veren bir dille yuratdlebilir.

Ormandaki Minik Kus Oyunu
ORMANDAKI MiNiK KUS

Ormandaki minik kus yavas¢a ugmus,

Ormandaki minik kus hizlica ugmus,
Ormandaki minik kus yere oturmus,
Yerdeki minik kus yatmis uyumus.

Okul Postanesi notlari uyum haftasi boyunca her giin ayni zamanda okunabilir.
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GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 11.09.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Hareket ve Saglk Alani

HSABI. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Sdyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.3.Elestirel Diisiinme Becerisi

KB3.3.5B1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak
KB3.3.5B2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
KB3.3.SB3. Akil yiiriitmeyle ulastigr ¢ikarimlar: yansitmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 8grendigini belirlemek
SDB1.1.5B1.61. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iligkin soru sorar.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.61. Duygu ve diisiincelerini fark eder-.

SDB2.1.5B2.62. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek igin uygun zaman ve ortami belirler.
SDB2.1.5B2.63. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

SDB3.1.5B1.G1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarla karsilagsmanin dogal oldugunu fark eder-.
SDB3.1.5B1.G2. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarin gerektirdigi degisim ihtiyacini fark eder.
SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli olmak
SDB3.1.5B2.61. Yeni bakis agilarini 6grenmeye istekli olur.

SDB3.1.5B2.62. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarda esnek bir futum benimsemeye gayret eder.



SDB3.1.SB3. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarla basa gikmak igin diisiince bigimini ayarlamak
SDB3.1.5B3.61. Yeni bir durum hakkinda diisiinme seklini gozden gegirir.

SDB3.1.5B4. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini, seviyesini ve derecesini
ayarlamak

SDB3.1.5B4.G1. Yeni bir durumla karsilastiginda uyum saglamak igin gerektginde davranislarini diizenler.
SDB3.1.5B4.62. Kendisi igin heyecan ya da kaygi yaratan durumlari soyler.

SDB3.1.5B4.G3. Kaygi olusturan durumlarda kendini sakinlestirmenin yollarini bulur.

DEGERLER

D17 TASARRUF

D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek

D17.3.1. Sahip olduklarini en verimli sekilde kullanmanin yollarini arastirir.

D17.3.4. Sahip oldugu esyalar: 6zenli kullanir.

D18 TEMIZLIK

D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.1. Uygun temizleme arag ve yontemlerini kullanir.

D18.2.2. Ortam temizliginin yetersiz olmasinin yol agabilecegi sorunlar: bilir.

D18.2.3. Ev, sinif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gérev alir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.l.a. Konusacag: konuyu seger.

TAKB.1.b. Kurallara uygun sekilde konusmay: siirdiriir.

TAKB.1.a. Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
Hareket ve Saglik Alani

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.a. Farkli biiyiiklikteki nesneleri kavrar.
HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve femposuna uygun olarak farkh sekilde hareket eder.

HSAB.10. Saglikl yasam igin temizlige ve diizene dikkat edebilme

HSAB.10.b.Bulundugu gevrenin temizligine / diizenine katkida bulunur.

Mizik Alani

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkhliklarina/yavas ve hizli

tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore soyler.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi
formlarindaki 6zellikleri fark edebilme

MHB.2.a. Ritimlerdeki uzun ve kisa siire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla gosterir.
MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkhliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla gosterir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici lrinler olusturur.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zit:Dogru-yanlig



Duygu: Mutluluk, iiziintd, 6fke, korku, endise, utanma

Sozcikler: Koy

Materyaller: Oyun hamuru, boya kalemleri, ¢alisma sayfasi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Oyun hamuru aparatlari masalara koyulur.

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir, yeni gelen veli varsa mutlaka iletisim bilgileri alinir.
Cocuklarin sandalyelerini alarak ¢ember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinkii duygu ve diisiinceleri
sorulur ve her gocugun konusmasi igin ceseratlendirilir. Okula basladiklarindan simdiye kadar neler yaptik? Okula,
sinifa, 6gretmene ve arkdaslarina alisip alismadiklari, birbirlerinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri sorulur. O giin
yoklama yapilirken bakalim kimler gelmis, "Ahmet, Ozge, vb" el ile alkis seklinde ritim tutarak séylenir. Ismi
soylenen gocuk "bu ra da" diyerek yine ritimli bir sekilde yoklama rutinine katilir. Giine saglikh baslamak igin Spor
Yaptik Aferin Sana, Koyiin Yolunda Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Arka planda Ilk Haftam sarkisi agilir. Cocuklar istedikleri merkezlerde oynar. Segim yapmakta zorlanan gocuga iki

merkez gasterilir. Ogretmen gerektiginde oyuna katilarak “Ben de oynayabilir miyim?" ve “Tesekkiir ederim.”
ifadelerine model olur.

Sinif igin rutin haline gelen "Topla Topla Yerine Koy” agilir ve sinif toplanmasina rehberlik edilir. Temizlik siirecinin

ardindan etkinliklere gegilir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY

Topla topla yerine koy
Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Cocuklar minderlere 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar. Cocuklara okulun ilk giinii okula geldiklerinde neler
hissettikleri ve simdi nasil hissettikleri, okula gelmeden 6nce okul hakkinda neler diisiindiikleri, 6gretmen deyince
akillarina ne geldigi sorulur.(SDB2.1.,SDB3.1.,TAKB.1.) Daha sonra gocuklar etkinlik igin masaya yonlendirilir ve
gocuklara "Bugiin kendini nasil hissediyorsun?” isimli sanat etkinligi isimleri yazilarak verilir. Cocuklarin verilen
resmi 6zgiin bir sekilde gizmeleri saglanir. Yapilan galismalar sinifta sergilenir. (Sanat etkinligi cocuklarin
portfolyo dosyasinda saklanmak tizere ayrilabilir.) Masalara oyun hamuru aparatlari koyulur ve bu aparatlar ile ne
yapilabilecegi sorulur. (SDB1.1.,E1.1.) Her gocuga oyun hamuru dagitilir. Kapaginin nasil agtlacagi ve nasil
kapatilacagi anlatilir. Kapagi diizgiin kapatiimadigi ya da hi¢ kapatilmadigi zaman ne olur? (KB3.3.)Diye sorulur.
Kapagi kapatilmadiginda ya da diizgiin kapatiimadiginda oyun hamurunun oynanabilecek yumusakhgini kaybettigi ve
kurudugu sonucuna varilmasi igin rehberlik yapilir.(D17) Oyun hamuru ile oynarken aparatlari kullanabilecekleri,
oyun hamuru ile oynama saati bittiginde ise kapaginin dikkatli bir sekilde kapatilarak belirlenen yerine koyulmasi ve
oyun hamuru oynaniklari alanin femiz birakilmasinin 6nemi anlatilir.(HSAB.10.,SNAB.4., D18,E2.5. HSAB.2.)
Kapagini kapatmakta zorlanan gocuklara yardimcei olunur.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
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Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir ve 6grenilen parmak oyunlari ve tekerlemeler tekrar edilir. Parmak
oyunu Cal Kapiyi once 6gretmen tarafindan yapilir sonra gocuklar ile birlikte yapilarak gretilir.

CAL KAPIYI PARMAK OYUNU

Gal kapiy!

Bak pencereden

Cevir mandal

Gir igeri

Gek bir sandalye

Otur suraya

Nasilsiniz gocuklar

Ardindan Ogretmenim Pamuk Gibi Hikdyesi dinlenir. Bir Giin Okula Giderken Cocuk Sarkisi énce 6gretmen
tarafindan hareketleri de yapilarak soylenir, sonra gocuklarla tekrar edilir. (MSB.2.,MHB.2. ,HSAB.3.)

BIR GUN OKULA GIDERKEN SARKISI
Bir giin okula giderken

Her seye dikkat ederken

Once bir ihtiyarcik

Yiiridi yavasgacik

Him him him him him him
Him him him da him him him

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Bir kiz topla atladi

Topu diisti patladi

Bum bum bum bum bum
Bum bum bum bum da bum bum bum

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Borazanh atlilar

Tozu dumana kattilar

bup bup bup bup bup
bup bup bup bup bup ta bupbup
Evimize Koyiimiize oyunu igin sinifta boydan boya bir kagit bant yapistirilir. Bant yapistirilan yerin bir tarafini

evimiz diger tarafi kéyiimiiz olarak belirlenir. Oyunun nasil oynanacagi gocuklara anlatilir. Ogretmen ¢ocuklara
“Evimize" dedigi zaman ilgili tarafa, "Kéyiimiize" dedigi zaman diger tarafa atlamalari gerektigi soylenir.. Once
yavas sonra hizli bir sekilde soylenerek gocuklar sasirtmaya galisilir. Sasiran gocuk oyun disi kalir. (E2.)

Bir hafta boyunca neler yaptiklari konusulur. IIk Haftam Neler Ogrendik Sohbet Kartlari iizerinde konusulur.

Gocuklar sirayla, aileleri geldiginde, selamlasma ve vedalasma panosundaki el sallama, gak bir beslik, dans veya
sarilma gorsellerinden birini segerek vedalasir.

* Bugiin neler yaptik?

* En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Okul ve 6gretmen ile ilgili diisiincelerinizde okula baglayinca ne gibi degisiklikler oldu?
e Oyun hamurunun kurumamast igin neye dikkat etmemiz gerekiyor?

e Oyun etkinligimizi sevdiniz mi?

e Bugtin oynadigimiz oyunu aileniz ve kardegleriniz ile de oynamak ister misiniz?
FARKLILASTIRMA:


https://www.anneninokulu.com/cal-kapiyi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-pamuk-gibi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bir-gun-okula-giderken-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/evime-koyume-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ilk-haftam-neler-ogrendik-sohbet-kartlari/

Zenginlestirme: Kendini ifade etmek isteyen gocuklardan, okulun ilk giinii ile bugiin arasindaki duygularini
karsilastirarak anlatmalari istenir. Oyun hamuru ile farkl nesneler tasarlamalari ve tasarladiklari nesnenin ne ise
yaradigini arkadaslarina anlatmalari saglanir. Oyun hamurunun uzun siire kullanilabilmesi igin baska hangi 6nlemlerin
alinabilecegi iizerine diisiinmeleri istenir. "Evimize-Koyiimiize" oyununda yonergelerin temposu degistirilerek
gocuklarin farkh hizlara uygun hareket etmeleri saglanir.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklarin duygu ve diisiincelerini ifade edebilmeleri igin duygu gérsellerinden
yararlanilir. Konusmakta zorlanan gocuklara iki segenek sunularak segim yapmalari ve segtikleri duygu hakkinda
kisa bir ciimle kurmalari desteklenir. Oyun hamuru ve aparatlarinin kullaniminda gerektiginde bireysel yardim
saglanir. "Evimize-Koyiimiize" oyununda 6nce yavas fempoda ve daha az sayida yonergeyle baslanir; gocuk hazir
oldugunda tempo artirilir. Parmak oyunu ve sarkilarda 6gretmen hareketlere model olur ve gocuklarin kendi
hizlarinda katilmalarina firsat verilir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla okulda 6grendikleri parmak oyunu ve tekerlemeleri tekrar etmeleri istenir.
Okulda bugiin 6grenilen “"Evimiz Koylimiiz" oyununu birlikte oynayarak gocuklart ile birlikte kaliteli gegirecekleri
zamanlarina bir alternatif sunulur. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu,  Interaktif Calismalar,  Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Pati'nin Sinifta Bir Yeri Var" hikayesini



https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-pamuk-gibi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mutlu-mutsuz-cicekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/09-eylul-uyum-haftasi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/08-eylul-uyum-haftasi-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/patinin-sinifta-bir-yeri-var-hikayesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 14.09.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

Mizik Alan:

MSB2. Miiziksel Soyleme

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.5B1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.5B2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan daniistiirmek
KB2.14.5B3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.61. Dinlerken goz temasi kurar.
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin séziinii kesmeden dinler.
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

SDB3.1.5B3.61. Yeni bir durum hakkinda diisiinme seklini gozden gegirir.

SDB3.1.SB5. Yeni, degisen ve belirsiz bir gevreyle basarili bir sekilde etkilesime gegmek igin duygusal
tepkileri ayarlamak

SDB3.1.5B5.61. Yeni, belirsiz veya degisen durumlar karsinda ortaya ¢ikan duygularini fark eder.
SDB3.1.5B5.62. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarda kendisine yardimci olmast igin olumlu duygulardan
yararlanir.

SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak

SDB3.2.5B2.61. Yeni bir durumla karsilastiginda alternatif ¢oziim yollar: bulur.
SDB3.2.5B2.62. Buldugu ¢6ziim yollarindan duruma en uygun olani seger.
SDB3.2.5B2.63. Segmis oldugu ¢oziim yolunu uygular.

DEGERLER

D13 SAGLIKLI YASAM

D13.3. Insan saghgini nemsemek

D13.3.6. Yeterli ve diizenli uyku aligkanhgi edinir.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1 .Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.2.Gorseli Yorumlama



OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin gikarim yapar.

TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri segebilme
TAOB.l.a. Inceledigi gorsel materyale dair fikrini ifade eder.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a.Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme

TAKB.2.a.Konusacagi konu ile on bilgileri arasinda baglanti kurar.

Mizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.
ICERIKLER

Kavramlar:

Duygu: Mutluluk, iiziintd, 6fke, korku, endise, utanma, pismanlik

Zaman: Gece-glindiiz, sabah-6gle-aksam, erken-geg

Sozciikler: Bilmece

Materyaller: Boyama sayfasi, gesitli boyalar, makas, yapistirici, yumusak top

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrencinin Bir Giinii ile ilgili gorsellerin giktilari hazirlanir.

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Daha sonra gocuklara "Mandallarla Yoklama Tablosu” ve mandallar
gosterilir. Yoklama tablosunda "Evimdeyim" ve "Sinifimdayim” seklinde iki kisim vardir. Ogretmen her bir gocugun
ismini mandal lizerine takar ve renkli yildizlarin tizerindeki numaralari her bir gocuk igin mandalin lizerindeki
yildizin ortasina yazar. Bu mandallarin yildiz kismina istenirse gocuklarin fotograflar: da gikti alinarak
yapistirilabilir. Tim mandallar "Evimdeyim” kismindaki ilgili yere takilir. Cocuklardan her giin evden geldiklerinde
kendilerine ait olan mandali "Evimdeyim" kismindan alarak “Sinifimdayim” Kismina takmalari gerektigini soylenir.
Ilk yoklama 6gretmenin rehberliginde her bir cocuk tarafindan yapilir. Cocuk kendisine ait mandali “Evimdeyim”
kismindan alir ve "Sinifimdayim” kismindaki kendine ait yere takar. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig
baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum
oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Gocuklara simdi ayni
gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir.
Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - “Mum iifliyoruz” (nefes ver) Siz hig
ormana gittiniz mi?” "*Ormanda hangi hayvanlari gorebiliriz?""Ormani korumazsak ne olur?"seklinde sorular sorulur.
Cocuklarin goriigleri alinir, birlikte kisa gikarimlar yapilir. Daha sonra "Sizlerle ormanda bir yiiriiyiis yapalim mi ne
dersiniz?" diye sorulur ve hep birlikte ayaga kalkilir. *Sanki ormandayiz, agag dallarini salliyoruz, kuslar gibi kanat
girptyoruz, tavsanlar gibi zipliyoruz” diyerek hareketlere doga temasi katilir. Giine saglikh baslamak igin de
Cocuklar Icin Zumba ve Okul Vakti Sarkisi _hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde
oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.


https://www.anneninokulu.com/ogrencinin-bir-gunu-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/1369-2/
https://www.anneninokulu.com/okul-vakti-sarkisi-2/

Ilgili merkezlere Ogrencinin Bir Giinii ile ilgili gérsellerin giktilari koyulur, gocuklarin serbest bir gekilde

oynamalarina firsat verilir.
Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

Gocuklara minderlere otururlar. Bir haftayi geride biraktigimiz soylenir. Cocuklara okulda gegirdikleri bir haftanin
nasil gegtigi, sorulur. Cocuklara tek tek s6z hakki verilir: "Okula ilk geldiginde nasil hissediyordun?” "Simdi neler
hissediyorsun?""Baslarda seni zorlayan bir sey oldu mu, simdi kolaylagti mi?"*Okula gelmek seni mutlu ediyor mu,
neden?” Cocuklar cevap verdikce ogretmen duygularini onaylar ve destekler."Sizce dgrencinin bir giini nasil
olmali?” diye sorulur. Cevaplar dinlenir. Ogrencinin Bir Giinii flash kartlari gésterilir. Kartlar incelenir.(KB2.14.)
Gorseller hakkinda konusulur. (TAOB.1.a.,SDB3.1.SB1.,0B4., SAB.2.a.). "Sabah kalktigimizda ilk ne
yapmaliy1z? Kahvalti yapmadan okula gelirsek kendimizi nasil hissederiz?" "Okula gelirken yanimiza neler almaliy1z?

Giiler yiizle sinifa girdigimizde arkadaslarimiz ne hisseder?” "Sinifta etkinliklere katilmak neden 6nemli?
Arkadaslarimizla oynarken nelere dikkat etmeliyiz?” "Eve doniince annemize, babamiza okulda neler yaptigimizi
anlatmak bize nasil hissettirir?” "Neden aksam 21.00-21.30 gibi uyumaliy1z? (D13) Eger geg yatarsak ertesi giin
okula geldigimizde nasil hissederiz?" vb sorular sorulur ve gocuklarin her birine s6z hakki verilmeye dikkat edilir.
Cocuklarin basit neden-sonug iligkileri kurmalari igin rehberlik edilir.

"Geg uyursak = Sabah uykulu oluruz.”

“Kahvalti yapmazsak = Karnimiz acikir, derse odaklanamayiz.”

"Okula zamaninda gelirsek = Oyunlari ve etkinlikleri kagirmayiz."

"Uyudugumuzda = Bedenimiz dinlenir, daha saglikli oluruz.”
Sohbetin sonunda 6gretmen su vurguyu yapar:
"Tipki bir fidanin biiyiiyebilmesi igin suya ve glinese ihtiyaci oldugu gibi, sizlerin de saglikli biyiiyebilmeniz igin
uykuya, beslenmeye ve okula diizenli gelmeye ihtiyaciniz var. Boylece hem okulumuzda hem de dogada giiglii
fidanlar gibi biiyliyiip gelisebiliriz."(TAOB.2.a., TAOB.2.c.,TAOB.2.e., TADB.2.,TAKB.2.,S5DB2.1.) Ayas
Okula Basliyor egitici gizgi filmi birlikte izlenir. Cocuklar masalara yonlendirilir ve okul ile ilgili galisma sayfasi
dagitilir. Cocuklar 6nce ¢alismayi boyarlar, sonra keserek kagittaki uygun yere 6gretmenin rehberliginde
yapistiriir.(SNAB.4.g.)
Ali ve Ayse Okula Gidiyor Parmak oyunu oynanir. (E2.5.)
ALI ILE AYSE OKULA GIDIYOR
Bir giin Ali cani sikilinca evden ¢ikmis
Saga bakmis kimse yok,
Sola bakmis kimse yok
Asag! bakmig kimse yok,
Yukar: bakmis kimse yok,
Iceri girmis Ardindan Ayse ¢ikmig
Saga bakmis kimse yok,



https://www.anneninokulu.com/ogrencinin-bir-gunu-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ogrencinin-bir-gunu-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/ayas-okula-basliyor-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/ayas-okula-basliyor-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/ali-ve-ayse-okula-gidiyor-parmak-oyunu/

Sola bakmis kimse yok,

Asag! bakmig kimse yok,

Yukari bakmis kimse yok,

O da igeri girmis

Sonra ikisi ayni anda gikmig

Yanlarina bakmislar kimse yok,

Yukari bakmislar kimse yok

Asag! bakmiglar kimse yok,

Onlerine bakmiglar kimse yok

Arkalarina bakmislar kimse yok,

Diger yanlarina bakmislar

Birbirlerini gormisler:

“"Merhaba Ayse nhasilsin? Iyiyim Ali"

Haydi birlikte okula gidelim mi? Demisler

El ele tutusup okula gitmisler.

Okul Konulu Bilmeceler sorulur, gerekirse ipucu verlir.(TADB.2.c.) Daha sonra 6gretmen Tali Okula Basliyor
hikdyesini agar ve birlikte dinlerler.(TADB.1.a.) Hikdye hakkinda sorular sorulur. Okulumu Pek Cok Pek Cok
Severim sarkisi dnce dinlenir, sonra 6gretmen soyler ve gocuklar tekrar eder. Birkag defa bu sekilde tekrar edilir.
(MsB.2.)

OKULUMU PEK ¢OK SEVERIM

Okulumu pek gok

Pek ¢ok severim

Ayri kalinca hemen 6zlerim

Okumay! yazmayi dgretir bana

Sevgiyi saygty: 6gretir bana

Okulumu pek gok

Pek cok severim

Arkadaglarimla oynar gezerim

Ulusumu yurdumu 6gretir bana

Sevgiyi saygiyi 6gretir bana

Sinif kapisindaki "Selamlagma" panosunun yanina gelinir.. (Sarilma, El Sallama, ¢ak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri
yer alir). Cocuklar kapida onlari bekleyen aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle neseyle
vedalasir ve okul giinii giivenli bir sekilde sonlandirilir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Bir 6grencinin giini nasil geger?

e Neden erken yatmaliyiz?

e Kahvaltida neden konugsmamalryiz?

e Okula gelmek seni mutlu ediyor mu?

e Okula gelmeden dnce okul ve 6gretmen hakkinda ne diisiiniiyordun?
e Okulda yapmak istediginiz bagka neler var?

e Adgaglarin da bizim gibi isimleri olabilir mi?

¢ Ormani sevince ona nasil yardimci olabiliriz?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Ogrencinin Bir Giinii kartlari ¢ikti alinir ve siralama galigmasi yapilir.

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; Ogrencinin Bir Giinii kartlari gésterilerek bireysel ¢aligmalar yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir ve Ogrencinin Bir Giini_veliler ile dijital ortamda
paylasilir. Gorsellerde ev ile ilgili konularda hassasiyet gosterilmesini ve kural olarak oturtulmasi konusunda destek
olunmasi gerektigi séylenir. Asagidaki dijital galigmalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/okul-konulu-bilmeceler/
https://www.anneninokulu.com/tali-okula-basliyor-hikayesi/
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https://www.anneninokulu.com/12-eylul-2022-pazartesi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/12-eylul-2022-pazartesi-interaktif-oyunlar/

Ogretmenin elinde yumugak bir top vardir. Ogretmen énce oyunun sarkisini séyler ve sonra elindeki topu bir cocuga
atar. Cocugun ismini sdylemesi beklenir.

MERHABA

Merhaba Merhaba

Hos geldin aramiza

Sen soyle adini

Tanigalim seninle

Merhaba Merhaba

Ayse sana merhaba

Hos geldin hos geldin

Hos geldin aramiza

Sinifin durumuna gére sanat etkinliginde makas ¢alismasi yerine boyama galismasi tercih edilebilir.

Okula Gitmek Istemeyen Zebra Hikdyesi

Okul Yolu Sarkisi Cocuklarin ilk giinlerde gekilen fotograflarini slayt haline getirirken arka fonda kullanilabilir.
Hosgeldiniz Sinifa Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/okula-gitmek-istemeyen-zebra-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/okul-yolu-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/hosgeldiniz-sinifa-tanisma-oyunu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.09.2026
ALAN BECERILERTI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERT
Tirkce Alani
TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.l.a. Konusacagi konuyu seger.
TAKB.1.b. Konusma sirasinda dinleyiciler ile goz temasi kurar.
TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri / izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkli biiyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.a. Nesnelere farkli sekiller verir.

HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma

SAB.4. Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak iilkemizle ilgili merak ettigi konulara ydnelik sorular
sorabilme

SAB.4.a. Yakin cevresindeki / Ulkemizdeki nesnhe, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya yénelik sorular
sorar.

EGILIMLER

Benlik Egilimleri (E1)

EL.1. Merak

Sosyal Egilimler (E2)

E2.5. Oyunseverlik

Entelektiel Egilimler (E3)

E3.3. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

SDB2.1. Iletigim

SDB3.1. Uyum

Degerler

D14. SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

OKURYAZARLIK BECERILERL

OB4. Gérsel Okuryazarlik

Kavramlar: Ayni-Farkl

Sozciikler: Kaynasma, tanisma, makara

Materyaller: Oyun Hamuru, boyama sayfalari, boyalar



Egitim / Ogrenme Ortamlari: Tanigma ve hikdye igin gocuklarin birbirini gérebilecegi minderli bir gember
hazirlanir. Oyun hamurlari, hamur makaslari, kalin boyalar ve boyama sayfalari gocuklarin ulasabilecegi masalara
yerlestirilir. Okul gezisinin giizergdhi 6nceden belirlenir; gegis yollarinin agik ve erisilebilir olmasi saglanir, ziyaret
edilecek galisanlarla zaman kararlastirilir. Gereksinim duyan gocuklar igin sakin bir oturma yeri, gérsel sira
kartlari ve kolay kavranan araglar bulundurulur.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her cocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O gliniin sinif
yoklamas: alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gicek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz" (nefes ver). Seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.

Gocuklara "Siz hig ormana gittiniz mi?” "*Ormanda hangi hayvanlari gorebiliriz?“*Ormani korumazsak ne
olur?"seklinde sorular sorulur. Cocuklarin goriisleri alinir, birlikte kisa gtkarimlar yapilir. Daha sonra "Sizlerle
ormanda bir yiriylis yapalim mi ne dersiniz?" diye sorulur ve hep birlikte ayaga kalkilir. “Sanki ormandayiz, agag
dallarini salliyoruz, kuslar gibi kanat girpiyoruz, tavsanlar gibi zipliyoruz” diyerek hareketlere doga temasi katilr.

Giine saglkli baglamak igin Eller Yukari Cocuk Dans Sarkisi ve Hos Geldiniz Sinifa Sarkisi hareketleri hep birlikte
yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizidi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

Tirkge, Hareket ve Saglk (Bitinlestirilmis Biyik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Gocuklar masalara alinir ve oyun hamurlari dagitilir. Serbest bir sekilde oynamalarina firsat taninir. Cocuklar
hamurlar: yuvarlayip uzatarak farkh sekiller olugturur; parmak uglariyla kiigiik pargalari birlestirir. (HSAB.2.a,
HSAB.2.b, E3.3) Bir siire sonra gocuklara makaslari dagitilir ve hamur kesme ¢alismasi yapilir. Daha sonra
boyama sayfalari dagitilarak gocuklarin serbest boyamasi saglanir. Yapilan etkinlikler panoda sergilenir.

Bubu Okula Basliyor Egitici Cizgi Film seyredilir. Cocuklar minderlere 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar.
Okul ile ilgili gocuklarla sohbet edilir. Bir ortama yeni girildiginde genelde kimseyi fanimadigimiz ve tanimak igin ne
yapmaliyiz diye sorulur ve ismimizi soyleyerek tfanisma konusu vurgulanir. Cocuklara arkadaslarinin isimlerini
ogrenip 6grenemedikleri sorulur. Ilk giinlerde arkadaglarimizin isimlerini unutabilecegimizi ya da karigtirmamizin
normal oldugu, zaman gegtikge arkadaglarimizin isimlerini 6grenmis olacaklari séylenir. Ogretmen ve arkadaglarinin
ismini daha iyi 6grenmek igin isimler alkis tutarak, ritimli bir sekilde heceleyerek soylenir ve sirayla her gocugun
once ismini soylemesini ardindan sinif olarak hep birlikte alkis tutarak ritimli bir sekilde soylemelerini istenir ve
birlikte yapilir. Cocuklar kendileriyle ilgili paylasmak istedikleri konuyu (adlari, sevdikleri oyun gibi) seger:;
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arkadaslarina donerek gz temasi kurup sirayla konusur. Zorlanan gocuklara baski yapilmadan model olunur.
(TAKB.1.a, TAKB.1.b, TAKB.1.c, SDB2.1, OB4.1)

Okulda galiganlarla tanismak igin sira olunur, okul igerisinde kiigilik bir gezi yapilacagi ve dikkat edilmesi gerekenler
gocuklara soylenir. Okul idaresi, okul galigsanlari, diger sinif 6gretmenleri ile fanisma saglanir, ayni zamanda okul
gezilir ve okulun béliimleri cocuklara tanitilir. Cocuklarin “Burada neler yapiliyor?”, “Sizin géreviniz nedir?” gibi
sorular sormasina firsat verilir. (SAB.4.a.) Tekrar sira olunarak sinifa geri doniiliir. Cocuklar karsilastiklar:
kisilere selam verir; konugani dinleyip soziinii bitirmesini bekler, uygun zamanda kendilerini tanitir ve merak
ettikleri sorulari sorar. (D14.1.1, D14.1.2, SDB2.1, SDB3.1, E1.1)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Hikdye saatinde Okulun Ilk Giinii Hikdyesi ile sinif kitaphigindaki bagka bir okul ykiisiiniin kapaklari sunulur;
gocuklar dinlemek istediklerini seger. Segilen dykii dikkatle dinlenir. Planin hikdye baglantisi segim igin
kullanilabilecek kaynaklardan biridir. (TADB.1.a, TADB.1.b)

Sar Makarayi Tekerlemesi sdylenir. Ardindan hikdye saatine gegilir ve Okulun Ilk Giinii Hikdyesi

segenek olarak sunulur. Dinlenen hikdye hakkinda sorular sorulur; her gocuga cevap vermesi igin firsat taninir.
SAR SAR SAR MAKARAYTI
Sar sar sar makaray!

(62 ¢6z ¢6z makaray!

Sar sar sar makaray!

$6z g6z ¢6z makaray!

Soylede boyle sak sak sak
Soylede boyle sak sak sak
Komsu komsu tak tak tak
Komsu komsu tak tak tak
Aslan geliyor kaplan geliyorTip
Kollar: baglar sip

Oyun Saatinde gocuklar daire seklinde otururlar ve Tanisma Kaynasma Oyunu oynanir. Cocuklar selamlasarak
kendilerini tanitir ve arkadaglarini dinler. (TAKB.1.a, TAKB.1.b, TAKB.1.c, E2.5, D14.1.1, D14.1.2)

TANISMA KAYNASMA OYUNU
Ogretmen: Merhaba merhaba

Ben .........( Ismini séyler)
Haydi soyle haydi sdyle
Senin adin ne?
Cocuk: o, ( Ismini soyler.)
Ogretmen: .........oo...... € hog geldin diyelim
Cocuklar: Hos geldin (Alkis yaparak )
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Zenginlestirme: Cocuklar okulda tanigtiklar: bir kisiyi ve gorevini resimleyip arkadaslarina anlatabilir. Tanisma
oyununa yeni bir selamlama hareketi ekleyebilir; hamurdan 6zgiin bir okul modeli yapabilirler.

Destekleme: Tanisma igin ad ve ilgi alanini gosteren gorsel segenekler sunulabilir; gocuk isaret ederek veya kisa
sozlerle katilabilir. Hamur ¢alismasinda yumusak hamur ve kolay kavranan araglar kullanilabilir. Gezi 6ncesinde
resimli sira kartlariyla kisa yonergeler verilebilir; akran destegi, ek siire ve sakin bir ¢alisma yeri saglanabilir.
Bagimsiz katilim arttik¢a yardim azaltilabilir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
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e Bir ortama girdigin zaman tanismak igin ne yaparsin?

o Ogretmenimizin ve arkadaglarimizin ismini 6grendin mi?

e Okulda kendini rahat hissetmene neler yardimci oluyor?

e Okul hakkinda merak ettigin veya yardim istedigin bir sey var mi?

Gocuklarin kendini tanitmasi, s6z sirasini beklemesi, materyal segimi ve parmak kontrolii kisa gozlem notlariyla
izlenir. Giin sonunda gocuklarin katilimi ve destek ihtiyaglari, 6gretmenin yénergeleri ve rehberligi ile gezi
glizergdhi, materyaller ve siirenin uygunlugu bu kanitlara gsre degerlendirilir; sonraki plan igin gerekli
diizenlemeler belirlenir.

Aile Katilimi: Evde kukla veya oyuncaklarla selamlasma ve kendini fanitma oyunu oynanabilir. Cocugun segtigi bir
aile liyesine okulda tanistigi kisiyi anlatmasina firsat verilebilir. Aile, konusmasini tamamlamasi igin bekleyebilir ve
merak ettigi okul konularini 6gretmenle paylasabilir. Asagidaki dijital galismalar istege bagl kullanilabilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklar ile tanismast igin okul idaresi sinifa da davet edilebilir.

Merhaba Ben Ayse - Tanisma Sarkisi
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 16.09.2026
ALAN BECERILERTI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERT
Tirkce Alani
TAEOB. Erken Okuryazarhk
TAEOB.5. Yazma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.5.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.5.b. Kalemi dogru tutmak igin li¢ parmagini islevsel olarak kullanir.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Yer degistirme becerilerini koordineli bigimde yapar.
HSAB.2. Farkli biiyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.a. Nesnelere farklh sekiller verir.
HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.
Mizik Alani
M¢B3. Miiziksel Calma
M¢B.1. Duydugu sesleri / miizik eserlerini galabilme
M¢B.1.a. Calgilarin ismini soyler.
M¢B.1.b. Duydugu seslere / miizik eserlerine vurmali galgilari kullanarak eslik eder.
M¢B.1.c. Bedenini / nesneleri / vurmali galgtlar: kullanarak ritim ¢alismalar: yapar.
EGILIMLER
Benlik Egilimleri (E1)
EL.l. Merak
E1.3. Azim ve Kararlilik
Sosyal Egilimler (E2)
E2.5. Oyunseverlik
Entelektiel Egilimler (E3)
E3.2. Odaklanma
PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. Iletigim
DEGERLER
D3. Caligkanhk
D3.1. Azimli olmak
D17. Tasarruf
D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarlik
Kavramlar:
Zit:Dogru-yanlis
Sozciikler: Ritim, kurt, alkig

Materyaller: Kalin boya ve kursun kalemler, galisma sayfalari, gocuk makaslari, diiz-dalgali-zigzag ¢izgili kagit
seritler, oyun hamuru, yapistirici, geri doniigiim kutusu, ritim gubuklari, tef veya marakas.



Egitim / Ogrenme Ortamlari: Yazma ve kesme ¢aligmalari igin gocuklarin boyuna uygun masa ve sandalyeler
hazirlanir; ayaklarin desteklenmesi ve kagidi rahatga gorebilmeleri saglanir. Kalemler ve gocuk makaslar
erigilebilir kaplara yerlestirilir. Ritim etkinligi igin birbirini gorebilecekleri gember, hareket oyunu igin engellerden
arindirilmis ve sinirlari belirlenmis alan hazirlanir. Geri doniisim kutusu masalarin yakinina konur. Daha sakin bir
¢alisma masast, kalin kalemler ve genis gizgili kagitlar hazir bulundurulur.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O gliniin sinif
yoklamas: alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gicek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz" (nefes ver). Seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.

Giine saglkli baglamak igin Zumba Kids hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

Tirkge, Mizik, Hareket ve Saglk (Bitinlestirilmis Biyik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Cocuklar masaya alinir, 6§retmenin éniinde ders arag geregleri vardir. Ogretmen tek tek derslerde kullanilacak
arag-gerecleri, malzemeleri tanitir ve nasil kullanilacagi, kullanirken nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.
Yapistiricinin ve oyun hamurunun kapagini isimiz bittiginde kapatmamiz gerektigi, kapatmadigimiz zaman
kuruyacagi ve kullanilamaz hale gelecegi tekrar anlatilir. Makas kullanirken dikkatli olunmasi gerektigi konusu
lizerinde durulur. Kalem Tutuyorum egitici filmi birlikte izlenir. Ardindan Kalem Tutma Sekli egitici filmi izlenir ve
gocuklardan ayni anda kalem tutacaklari ellerini yukar: kaldirarak hareketleri yapmalari istenir.  Cocuklar
gorsellerdeki kalem tutusunu inceler ve gosterir; malzemeleri 6zenle kullanip kapaklarini kapatir. (OB4.1,
D17.3.1, El1.1, E3.2)

Daha sonra gocuklar masalara alinir, yazma, gizme, kesme galismalart yaparken oturus, durus pozisyonunun nasil
olmasi gerektigi gosterilir. Cocuklar uygun oturma pozisyonu alir; bas, isaret ve orta parmagini kullanarak kalemi
tutar. (TAEOB.5.a, TAEOB.5.b) Egitici filmde izledikleri gibi kalemi tutmalari konusuna dikkat ederek erken
okuryazarlik hazirlik galisma sayfalari yapmalari saglanir. Cocuklar 6gretmenlerini gorebilecek sekilde oturtulur.
Onceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. Mert ile Mehmet masali izlenir.Ogretmen kendi
ismini eliyle alkis tutarak ritimli bir sekilde sayler, cocuklarin dikkatini geker. Sonra “haydi bakalim sirayla
isimlerimizi sabah yoklamasinda yaptigimiz gibi ritim tutarak soyleyelim” der. Her gocugun ismi soylendikten sonra
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"Benimle vur” etkinligi yapilir.Cocuklara "Ben nasil ritim tutarsam, sizden de beni taklit etmenizi istiyorum.” Denir.
Gerektiginde yardim isteyip galismay: tamamlamak igin yeniden denerler. (03.1.1, D3.1.2, E1.3, SDB2.1)

IIk ritim: Alkis- diz — gocuklar tekrar eder.
Ikinci ritim: Alkis-alkis-diz — gocuklar tekrar eder.

Ritim dizisi gocuklarin hazir bulunusluguna gore alkis-diz-parmak siklatma bigiminde genisletilebilir; siklatma
yerine parmakla avuca dokunma segenegi sunulur.

Daha sonra Clap Clap Sound - MUSICOGRAMA agilir ve birlikte ritim tutma galismasi yapilir. Cocuklar once ritim
gubuklari, tef ve marakasi inceler; adlarini soyler. Miizige segtikleri vurmali ¢algilarla eslik eder; ardindan alkis ve
dize dokunmayla kisa ritim dizilerini tekrarlar. (M¢B.1.a, M¢B.1.b, M¢B.1.c, E3.2)

Cocuklar énce kagitlar: katlayip kivirarak farkh sekiller olugturur; bas ve isaret parmaklariyla kiiglik pargalari
kontrolli bigcimde tutar. (HSAB.2.a, HSAB.2.b) Diiz, dalgali ve zigzag gizgili seritler masalara yerlestirilir.
Cocuklar oturarak, makasin agzini kendilerinden uzaga yonlendirip kdgidi diger elleriyle destekleyerek gizgiler
boyunca kesmeyi dener. Gerektiginde 6gretmen model olur. Cocuklar ¢alismalarini tamamlamak igin gaba gésterir;
kullanilabilir pargalar: ayirir, artik kdgitlar: geri déniisim kutusuna birakir. (03.1.1, D3.1.2, D17.3.1, E1.3)
Galismalar sinifta sergilenir.

Sinifta ya da bahgede uygun bir alanda Kurt Baba, Kurt Baba ne yapiyorsun? oyunu oynanir. Once hep birlikte
daire olunur. Bir gocuk sayisarak kurt baba segilir, dairenin igine geger. Diger ¢ocuklar el ele tutusarak Kurt Baba
sarkisini sGyleyerek ebeye, yani Kurt Baba'ya veya Kurt Anne'ye ne yaptigini sorarlar. Kurt Baba degisik
bigimlerde cevap verir. Ornegin, oyun oynuyorum, yemek yiyorum, dislerimi firgaliyorum vb..."Kurt Baba sizi
yiyecegim" dedigi anda tiim gocuklar kurt babadan kagar. Oyun baslamadan dnce alan sinirlari, dur isareti ve
itmeden, gekmeden oynama kurali agiklanir ve denenir. Cocuklar bu sinirlar iginde yon degistirerek kosar; yakalama
hafif dokunmayla yapilir. Kogmak istemeyen gocuk sarkiyi séyleme roliinii segebilir. (HSAB.1.a, E2.5)

KURT BABA SARKISI
Ormanda gezer iken,

Kurt babaya rastlar iken,
Kurt baba kurt baba ne yapiyorsun?
Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Zenginlestirme: Cocuklar kendi gizgi yollarini tasarlayip kesebilir, iki veya li¢ 6geli 6zgiin ritim dizileri olusturup
arkadaglarina 6gretebilirler. Kalemle gizdikleri yollar: farkli uzunluk ve yénlerde gesitlendirebilirler.

Destekleme: Kalin veya kavramayi kolaylastiran kalemler, genis gizgili kisa seritler ve uygun cocuk makaslari
kullanilabilir. Oturma diizeni gocuga gore ayarlanabilir; yonergeler tek adimda ve model olunarak sunulabilir. Ritim
iki vurusla sinirlandirilabilir, gorsel isaret ve ek siire verilebilir. Sakin bir masa ve akran destegi saglanabilir;
beceri gelistikge yardim azaltilabilir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sinifta kullandigimiz ders arag ve gereglerini nasil kullanmamiz gerekiyordu?
o Kalemi tutarken veya kagidi keserken hangi yontem isini kolaylastirdi?

e Ritmi bedeninle ve galgtyla nasil tekrar ettin?

e Kurt Baba oyunumuzu begendiniz mi?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin kalem tutma, kesme, ritim galismalarina ve hareket oyununa katilimlari ile destek
ihtiyaglar: degerlendirildi. Programin gocuklarin gelisim diizeylerine uygunlugu, materyallerin yeterliligi ve
etkinliklere ayrilan siire gozden gegirildi. Ogretmenin model olma, agik yonergeler sunma ve bireysel farkliliklara
gore rehberlik etme siireci degerlendirildi.

Aile Katilimi: Ailelere "Kalem Tutma Sekli” baglantisi istege bagl destek olarak sunulur. Evde uygun masa ve
sandalyede kisa serbest gizimler yapilabilir; kalem tutusuna nazikge model olunabilir. Cocuk, yetiskin gozetiminde
genis kagit seritleri kesebilir. Evde uygun bir alanda "Kurt Baba Oyununu” oynayabilirler. Aile iiyeleri sirayla alkis-
diz ritimleri olusturup birbirini taklit edebilir; cocugun ¢abasi fark edilerek kisa gézlemler 6gretmenle
paylasilabilir. Asagidaki dijital galismalar istege bagh kullanilabilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/clap-clap-sound-musicograma/
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https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-oyunlar/
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Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 17.09.2026

ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL

Tirkce Alani

TAOB. Okuma

TAOB.2. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme

TAOB.2.a. Gorsel okuma materyali ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili fahminde bulunur.

TAOB.2.c. Gérsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.

TAOB.2.¢. Gorsel okuma materyallerini 6zelliklerine gore karsilastirir.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB2. Saglikli Yasam ve Oz Bakim Becerileri

HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme

HSAB.8.a. Kisisel temizliginin sorumlulugunu alir.

HSAB.8.b. Ortak kullanim alanlarinda gevresini diizenli tutma sorumlulugunu istlenir.

Matematik Alani

MAB2. Matematiksel Problem ¢ézme

MAB.7. Matematikle ilgili problemlere ¢éziim yollar: gelistirebilme

MAB.7 .a. Bir problemin ¢oziimiine iliskin yollar onerir.

MAB.7.b. Sectigi ¢oziim yolunu dener.

MAB.7 .c. ¢oziime ulasamazsa baska bir yol dener.

MAB.7 ¢. Denedigi yolla ulastigr sonucu gerekgeleriyle agiklar.

Fen Alani

FBAB9. Bilimsel Model Olusturma

FAB.9. Fene ydnelik olay ve / veya olgulari agiklamak igin basit diizeyde bilimsel modellerden faydalanabilme
FAB.9.a. Yakin gevresindeki problemlerin ¢oziimiine iliskin hayal giicline dayali modeller énerir.

FAB.9.b. Yakin gevresindeki bir problemi ¢6zmek igin olusturdugu modeli yeniden diizenler.

EGILIMLER

Sosyal Egilimler (E2)

E2.2. Sorumluluk

Entelektiel Egilimler (E3)

E3.3. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

SDB2.2. Is Birligi

DEGERLER

D17 TASARRUF

D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek

OKURYAZARLIK BECERILERI

Ob4. Gorsel Okuryazarlk

Kavramlar:

Zit: Diizenli-Daginik, Kirli-Temiz, Ayni-Farkh

Boyut: Genis-Dar, Biiyiik-Kiigiik

Sozciikler: Kural, diizenli, daginik, diizenleyici, bélme, tasarim

Materyaller: Calisma sayfasi, boya kalemleri, makas, yapistirici, kova ve bezler, temiz ve saglam karton kutular,
karton béliiciiler, kagit rulolar, kagit bant, renkli kagitlar, resimli etiketler, oyuncak arabalar, bloklar, yapboz
pargalari ve oyun hamuru araglari

Egitim / Ogrenme Ortamlari: Diizenli-daginik gorsel kartlari kitap merkezine, gocuklarin inceleyip segebilecegi
bigimde yerlestirilir. Sohbet, hikdye canlandirma ve miizik igin tiim gocuklarin birbirini gérebilecegi, gegis yollar:
agik bir gember alani hazirlanir. Sanat ve diizenleyici tasarimi igin masalar lig-dort kisilik galismaya uygun
diizenlenir; femiz kutular, onceden kesilmis béliiciiler, boyalar ve resimli etiketler erisilebilir kaplara yerlestirilir.



Diizenleyicilerin denenmesi igin gocuklarin ulasabilecegi saglam bir raf ayrilir. Hafif nemli bezler hazirlanir; su
kovasi 6gretmen kontroliinde tutulur. Gereksinim duyan gocuklar igin biiyiik gérseller, kavramay: kolaylastiran
araglar ve daha sakin bir galisma yeri saglanir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segcmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gézlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gicek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz" (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.

Giine saglikli baglamak igin Iskelet Dansi hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde
oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Ilgili merkeze Diizenli Dagdinik Flash Kartlari gérselleri gikti alinarak koyulur, gocuklarin serbest bir sekilde
oynamalarina firsat verilir. Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizidi ya da "Topla Topla Yerine Koy" agilir. Miizik sonunda tiim
merkezlerin diizenli bir sekilde tfoplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip
toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

Tirkge, Fen, Matematik, Hareket ve Saglik (Bitiinlestirilmis Biylk Grup, Kigik Grup ve Bireysel Etkinlik)
Robidik Diizenli Daginik't Ogreniyor ve Mine Diizenli Olmayi Ogreniyor egitici filmi birlikte izlenir. Egitici film ile
ilgili konusulur.

Gocuklar sanat etkinligi igin masalara geger. Diizenli-daginik kavramina iligkin ¢alisma sayfasinda suluboya, pastel
boya veya kesme-yapistirma ¢alismalarindan yapmak istediklerine karar verir. Segtikleri galismaya uygun
malzemeleri alip amacina uygun kullanarak etkinlige katilir; galismalarini sergiler.

Ogretmen masasini daginik birakir ve gocuklara seslenir. "Cocuklar kalemimi bulamiyorum yardimei olur musunuz?”
Kalem bulunduktan sonra gocuklara neden kalemimi bulamadim sizce gocuklar?” diye sorar. Cocuklarin oturmasini
saglar ve "Diizenli- Daginik” kavrami iizerine sohbete devam edilir.

-Sinifimiz daginik olursa nasil goriiniir?

-Sinifimiz diizenli olursa nasil goriiniir?

- Hangisinde aradigimiz bir seyi ¢abucak bulabiliriz? Diizenli mi daginik mi? Diye sorulur.Evde odalarini toplayip
toplamadiklar: hakkinda bilgi alinir. Verilen cevaplar dogrultusunda odamizdan kendimizin sorumlu oldugumuz,
oyuncaklarimizi, esyalarimizi dikkatli kullanip (kirmadan-dskmeden-yirtmadan) yerine koymamiz gerektigi
vurgulanir. Yerlerde oyuncak birakirsak ne gibi sonuglarla ve tehlikelerle karsilasabilecegimiz hakkinda konusulur.
Cocuklarin diigiincelerini ifade etmelerine imkan verilir. Cocuklar Diizenli Daginik Flash Kartlari ve Slayt
gorsellerini inceler ve konusmak istedikleri gorseli seger. Segtikleri gorseli kendi odalariyla iligkilendirir.
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Gorsellerle olusturulan kisa dykiiniin son bslimi anlatiimadan 6nce gocuklar resimlerdeki ipuglarindan éykiiniin nasil
bitebilecegini tahmin eder. Ardindan gorseldeki ipuglarindan esyalarin neden zor ya da kolay bulunduguna iliskin
sonug ¢ikarir; diizenli ve daginik gorselleri karsilastirir. (TAOB.2.a, TAOB.2.b, TAOB.2.c, TAOB.2.¢, OB4)
Diizen illaki oyuncaklari, oday: toplamak midir? Nasil her zaman diizenli olabiliriz? Diye sorulur ve kiyafet
dolabimiz, mutfagimiz, ayakkabi dolabimiz, banyomuzun da diizenli olmasi gerektigi, aldigimiz seyleri her zaman
yerine diizglince koyarsak o yerin dagilmayacagi ve her zaman diizenli olabilecegimiz sonucuna ulasiimasi igin
rehberlik edilir. Okuma ve incelemek igin aldigimiz kitaplar: isimiz bitince yerine diizgiince koymak, boyama
yaptigimizda boya kalemlerini yerine yerlestirmek, 6grenme merkezlerinde oynadiktan sonra oyuncaklari dogru
yerlerine ve birbirine karistirmadan koymak, ayakkabimizi dolapta sinifimiz igin ayrilan kisma koymak gibi vb.
Cocuklara sinifta diizenli olmanin yalnizca esyalari yerine koymak olmadigi, ayni zamanda temiz ve hijyenik bir
ortam olusturmak oldugu agiklanir. Cocuklara, "Bir yeri diizenlemeden once ne yapmamiz gerekir sizce?" "Neden?”
diye sorulur. Gelen cevaplar alindiktan sonra, diizen yaparken 6nce o alanin toz ve kirden temizlenmesi gerektigi
vurgulanir.Cocuklarin erigebildigi glivenli yiizeylerde, deterjan igermeyen hafif nemli bezler kullanilir. Su kovasi
ogretmenin kontroliinde tutulur; dékiilen su hemen kurulanir. Her gocuk diizenlemede istlenecegi gérevi seger.
Cocuklara bezlerin hafif nemli gekilde kullanilacagi gosterilir.Ogretmen masanin iizerini silerken, gocuklar da kendi
oyuncak dolaplarinin veya masalarinin istiiniin tozunu alirlar. ocuklara sirayla firsat verilerek kiigiik gruplar
halinde sinifin farkli koselerindeki masalari, oyuncak raflarini ya da sandalye kenarlarini silmeleri saglanir.Sinif taki
ogrenme merkezleri, gocuklarin malzeme dolaplari, panduf ve ayakkabi dolaplarinin diizensiz - daginik olan yerlerin
diizenlemesi gocuklarla birlikte yapilir. Cocuklar ¢alisma sirasinda ellerinin ve giysilerinin temizligini kontrol eder;
gereken kisisel temizlik iglerini Gstlenir. Kendi gorev alanini diizenleyip kullanilan esyalari 6zenle yerine koyar.
(HSAB.8.a, HSAB.8.b, E2.2, D17.3.1)

Sinifin femizlenmesinin ardindan 6gretmen kalemleri, bloklari ve oyuncak
arabalari ayni kutuya koyar. "Istedigimiz malzemeyi kolayca bulabiliyor
muyuz? Bunlari birbirine karismadan saklayabilecegimiz bir diizenleyiciyi
nasil yapabiliriz?" diye sorar. Cocuklarin dnerileri dinlenir. Diizenleyicinin
malzemeleri ayri tutmasi, devrilmeden durmasi ve malzemelerin kolayca
alinip yerine konulabilmesi gerektigi birlikte belirlenir. Cocuklar kutuda
hangi malzemelerin birbirine karistigini, hangi bélmelerin eksik oldugunu
soyler ve sorunu nesneleri géstererek agiklar.

Gocuklar iig ya da dort kisilik gruplara ayrilir. Diizenleyecekleri
malzemeleri kullanim amaglarina gére gruplandirir. “*Kag ayri bélmeye
ihtiyacimiz var? Arabalar ile kalemler ayni biiyiiklikte bolmelere sigar
mi?" sorulari iizerine digsindrler. Kutulari ve malzemeleri yan yana
getirerek biiyikliiklerini karsilastirir; bélmelerin yerlerini gizerek ya da
karton pargalarini yerlestirerek tasarimlarini gosterirler. Her grup
neden bu yerlesimi segtigini anlatir. (FAB.9.a, MAB.7.a, SDB2.2)
Gruplar temiz kutular, kdgit rulolar ve snceden kesilmis kartonlar
arasindan tasarimlarina uygun pargalari seger. Béliiciiler 6nce gegici
olarak yerlestirilir; gocuklar yerlerini birlikte belirler ve 6gretmen
destegiyle bantlayarak sabitler. Kalemler igin dik durabilen rulolar,
kiiglik arabalar ve bloklar igin uygun genislikte bolmeler olusturabilirler. Cocuklar renkli kagit ve boyalarla
diizenleyicilerini siisler; her bélmeye iginde saklanacak malzemeyi gosteren bir resim gizer veya uygun etiketi
segip yapistirir. Kesilmesi glig kartonlari 6gretmen keser. Cocuklar kutuyu resim yaparak ya da kolajla siisleme
yollarindan birini seger; segtikleri malzemeleri amacina uygun kullanir ve 6zgiin diizenleyiciler olusturur. (SDB2.2,
E3.3)

Cocuklar malzemeleri hazirladiklar: bélmelere yerlestirir. Sirayla bir malzemeyi alip yerine koyarak diizenleyiciyi
dener. "Hepsi sigdi mi? Béliimler birbirine karigiyor mu? Kalemlik devriliyor mu?” sorulari izerinde durulur. Bir
bélme dar kaldiginda genigletilir; devrilen rulonun tabani desteklenir veya yeri degistirilir. Cocuklarin kendi
¢oziimiinli 6nermesine ve yeni diizeni yeniden denemesine firsat verilir. "Neyi degistirdiniz? Bu degisiklik neden ise
yaradi?” sorulariyla sonuglarini agiklamalart saglanir. Cocuklar malzemelerin baslangigtaki karisik durumu ile
bolmelere yerlestirildikten sonraki durumunu karsilastirir. (FAB.9.b, MAB.7.b, MAB.7.c, MAB.7.¢)

Paylagtyor ve kullaniyoruz: Gruplar diizenleyicilerini arkadaglarina tanitir. Ogretmen “Sinif Diizenleyicimiz"
gorselini gosterir; gocuklar kendi iiriinleriyle gorseldeki diizenleyicinin benzer ve farkl yonlerini konusur. Gorselin
tek bir dogru tasarim olmadigi, her grubun ihtiyacina uygun farkl bir diizenleyici yapabilecegi belirtilir. Uriinler
sinifta kullanima alinir; gocuklar kullandiklari malzemeleri etiketlerine bakarak yerine koyar. (OB4, HSAB.8.b,
E2.2, D17.3.1) Etkinlik "Nereye Koyduysan Oradadir” sarkisi esliginde yaptlir.

. Materyallerimizi grupladik, |
% diizenleyicimizi yaptik ve denedik. .
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Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir ve "Daginik Cocuk” tekerlemesi once 6gretmen tarafindan séylenir
sonra gocuklar tekrar eder.
DAGINIK ¢OCUK
Daginik odam, ne kadar karisik,
Diizenli olsa, her sey gok basit.
Esyalar yerli yerinde durur,
Aradigim kolay bulunur.
Anneninokulu
Hikdye saatinde Oyuncaklari Kim Toplayacak Hikdyesi izlenir. Ardindan hikdye canlandirilir. Isteyen gocuklar rol
alir; katilim igin gerekirse misafir gocuk sayisi artirilir. Cocuklar oyuncaklari birlikte toplama gorevini paylasir.
(sbB2.2)
Kapiya "Selamlagma" panosu asilir (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir). Cocuklar
aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir. Sarilma ve el femasi gocugun istegine
baghdir; el sallama veya s6zlii vedalasma da segilebilir. Cocuklar ertesi giin goriigmek lizere ugurlanir.

Zenginlestirme: Cocuklarin ilgi ve hazir bulunusluklarina gére diizenleyiciye farkl biyiiklikte bir malzeme igin
boliim ekleyip iki yerlesimi deneyerek karsilagtirmalar: saglanabilir. Tasarimini gizim, model veya kisa bir anlatimla
agtklayabilir; 6zgiin etiketler hazirlayabilirler. Hikayeye farkl bir son olusturup canlandirabilir, sarkiya diizeni
anlatan hareketler ekleyebilirler.

Destekleme: Iki kargit gorsel, az sayida malzeme ve iki bolmeli kutuyla ¢alisilabilir. Yénergeler kisa adimlarla,
model olunarak ve resimli ipuglariyla sunulabilir; ek siire verilebilir. Onceden kesilmis pargalar ve kalin boyalar
kullanilabilir. Cocuk yanitini isaret ederek, kisa s6zlerle ya da canlandirarak verebilir; sarkinin tekrar bélimiine
katilabilir. Daha sakin bir ¢alisma yeri ve akran destegi saglanabilir; bagimsizlastikga yardim azaltilabilir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

 Diizenli bir yerde aradigimiz esyay: bulmak neden daha kolaydir?

e Sinifta diizenli olmak igin neler yapmaliyiz?

e Evde diizenli olmak igin neler yapmaliyiz?

e Hikdyeyi canlandirirken neler hissettin?

o Diizenleyicimizi yaparken hangi soruna ¢6ziim bulduk?

e Bdlmelerin bilyiikligiine nasil karar verdiniz?

e Denerken neyi degistirdiniz? Degisiklik ise yaradi mi?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin diizenli-daginik kavramlarini ayirt etme, sorumluluk alma ve diizenleyici
tasarlarken is birligi yaparak ¢oziim iiretme siiregleri degerlendirildi. Yonergelerin agikhgi, rehberligin yeterliligi
ve ¢ocuklara deneme firsati sunulmasi gézden gegirildi. Etkinliklerin gocuklarin gelisim diizeylerine uygunlugu,
materyallerin yeterliligi ve siirenin kullanimi degerlendirildi.

Aile Katilimi: Ailelere Diizenli Olmak Nedir? bilgi yazisi paylasilir. Cocugun evde bir oyuncak sepeti veya cekmece
segip esyalarina yer belirlemesi, kullandiklarini yerine koymasi ve bunu giinliik kiiglik bir sorumluluk olarak
siirdiirmesi nerilir. Aile, isi gocuk adina famamlamak yerine gerektigi kadar yardim eder. Isteyen aileler temiz bir
kutudan diizenleyici hazirlayabilir; gocuk sigmayan malzeme igin degisiklik deneyebilir. Siirece iliskin kisa
gozlemler 6gretmenle paylasilabilir. Asagidaki dijital galismalar istege bagl destek olarak sunulur.

***Ertesi gilin sinifa gocuklarin sevdikleri bir oyuncagi gondermeleri istenir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

AILE BILGI NOTU
HER ESYANIN BIR YERI VAR!
Sevgili Ailemiz,


https://www.anneninokulu.com/oyuncaklari-kim-toplayacak-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/duzenli-olmak-veli-bilgilendirme-notlari/
https://www.anneninokulu.com/duzenli-daginik-kavrami-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/duzenli-daginik-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/15-eylul-2022-carsamba-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/15-eylul-2022-persembe-interaktif-oyunlar/

Gocugunuzun diizenli olma ve sorumluluk alma aliskanhgini giinliik yasamda kiigiik gorevlerle destekleyebilirsiniz.
EVDE NELER YAPABILIRSINIZ?

* Esyaya yer bulun: Bir oyuncak segerek “Sence bu oyuncagin yeri neresi olabilir?" diye sorun. Yerini birlikte be-
lirleyin.

* Birlikte gruplandirin: Oyuncaklari tiirlerine, renklerine veya biiyiikliklerine gére ayirip uygun kutulara yerlesti-
rin.

* Resimli etiketler hazirlayin: Kutulara igindeki esyalari gosteren kiigiik resimler yapistirin. Boylece gocugunuz
esyalarini nereye koyacagini kolayca hatirlayabilir.

* Kullanip yerine koymay: aliskanliga déniistirin: Kitap, oyuncak veya boyalari kullandiktan sonra yerine kaldir-
mas!i igin gocugunuza zaman taniyin.

+ Kisa bir aksam kontrolii yapin: Uyumadan once birlikte etrafa bakarak yerini bekleyen birkag esyay: bulup kal-
dirin.

Toplanmay! giinliikk yasamin dogal bir pargasi olarak sunun. Cocugunuzun yapabilecegi isleri onun yerine yapmayin;
yalnizca ihtiyag duydugu kadar yardimci olun. Sonucun kusursuzlugundan gok gabasini fark edin: “Boyalarini yerine
koydun, yeniden kullanmak istediginde kolayca bulabilirsin.”

Desteginiz ve is birliginiz igin tesekkiir ederiz.

"Nereye Koyduysan Oradadir”

NEREYE KOYDUYSAN ORADADIR
Aaaanne, aaanne

Nereye koyduysan oradadir
Neredeee, neredeee

Nereye koyduysan oradadir

Anne ¢orabim nerede? (Defterim)
Nereye koyduysan oradadir

Anne pijamalarim? (Kursun Kalemim)
Nereye koyduysan oradadir

Saga baktim, sola baktim bulamadim
Nereye koyduysan oradadir

Evin altini stiine getirdim

Nereye koyduysan oradadir


https://www.anneninokulu.com/nereye-koyduysan-oradadir-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 18.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri / izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri / izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iligkin gikarim yapar.
TAOB. Okuma
TAOB.2. Resimli dykii kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme
TAOB.2.c. Gérsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Yer degistirme becerilerini koordineli bigcimde yapar.
HSAB.2. Farkli biiyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
EGILIMLER
El. Benlik Egilimleri
EL.1l. Merak
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim
SDB2.3. Sosyal Farkindalik
DEGERLER
D10 Miitevazilik
D10.1. Insan iligkilerinde yapici olmak
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik
Kavramlar:
Duygu: Mutluluk, ziinti, 6fke;
Zit: Dogru-yanhs
Sozciikler: Paylagmak
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, grapon kagidi, oyuncak
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Grapon kagitlar seritler halinde kesilir ve hazirlanir. Paylasmak Giizel” ve “Peki ya

paylasmazsak? Kartlar: eglestirme igin ¢ikti alinir.
Belirli Giin ve Haftalar: Ilkégretim Haftas


https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-peki-ya-paylasmazsak-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-peki-ya-paylasmazsak-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O glin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her cocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Gigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz" (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. (SDB1.2)
Giine saglikli baglamak igin A Ram Sam Sam A Ram Zam Zam Sabah hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha

sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklar kahvaltisini yaptiktan sonra ellerini yikar ve sinifa gegilir.

Tirkge (Biyilk Grup Etkinligi)

Gocuklarla gember seklinde oturulur ve Paylasmak nedir? diye sorulur. Neden Paylasmaliyiz? Neleri paylasabiliriz?
paylasabiliriz? Paylastigimiz zaman ne hissederiz? Paylasmadigimizda neler olabilir? Arkadasimiz ne hisseder?
(SDB2.3, E2.1.) Paylastigimiz bir esya ise o esyay: kullanirken nelere dikkat etmeliyiz? Paylasilan mutluluk,
lizlintd, ofke gibi duygular ise nasil destek olabiliriz? gibi sorular yoneltilir. Cocuklarin her birinin konusmasina
firsat taninir. (SDB2.1, SDB1.2) Paylasmanin arkadas iliskilerine olan olumlu etkisine vurgu yapilir. Cocuklardan
kendi paylasma deneyimlerini hatirlamalar: istenir. Paylasmak Giizeldir animasyonu izlenmeye baglanir. Cocuklar

izledikleri durumla kendi paylasma deneyimleri arasinda baglanti kurar. (TADB.2.a) Animasyon uygun bir yerde
durdurularak "Sence bundan sonra ne olacak?” diye sorulur; gocuklar tahminlerini séyler. (TADB.2.b) Izleme
tamamlandiginda "Paylasmak arkadaslarin oyununu nasil etkiledi?” sorusuyla olaylardan gtkarim yapmalari
desteklenir. (TADB.2.c) Sonrasinda Paylasmak Giizel” ve "Peki ya paylasmazsak? Flash kartlari ve slayt gosterisi
incelenir. (TAOB.2.c.) Slayttaki resimler iizerine gocuklarla konusulur. (OB4, TAOB.2.c.)



https://www.anneninokulu.com/a-ram-sam-sam-a-ram-zam-zam-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzeldir-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-peki-ya-paylasmazsak-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

Sanat (Biiyiik 6rup ve Bireysel Etkinlik)

Evden getirilen oyuncaklar masaya konur ve gocuklar arkadaslarindan izin alarak paylasmaya goniillii olduklar:
oyuncaklarla sirayla oynar. (010.1, E2.5.) Oyun sonunda oyuncaklarini paylastiklari igin birbirlerine tesekkiir
ederek oyuncaklari verirler. (SDB2.1) Evden oyuncak istenmedi ise sanat etkinligine gegildiginde boya kalemleri de
paylasilabilir. Cocuklarla paylasma deneyimleri ile ilgili konusulur. Cocuklar ne yaptiklarini, paylasmanin oyuna
etkisini ve bir sonraki oyunda neyi siirdiireceklerini agiklar. Daha sonra “Paylasmak" ile ilgili sanat etkinligi dagitilir
ve hangi esyasini paylasmak onlari mutlu ediyorsa onu gizmelerini ve gizdikleri resmi disina tasirmamaya 6zen
gostererek boyamalari istenir. (SNAB.4.c.) Etkinlik Paylasmak Giizel Sarkisini esliginde yapilir. Her bir gocugun
resmi ile tek tek ilgilenerek onlarla gizdikleri resim hakkinda konusulur ve resmin lizerine kiigiik notlar alinir.
Ardindan lizerinde gizgiler olan kagit dagitilir ve her iki elinin bas ve isaret parmaklari ile gizgi disina gikmadan
yavas yavas koparmalari istenir.

IIkégretim Haftasi kapsaminda okulda birlikte §renmenin ve arkadas olmanin 6nemi iizerine kisaca konugulur.
"Okulda neler 6grenmek istersin?” sorusu yoneltilir; paylasmanin okul yasamini giizellestirdigi vurgulanir.

Ogretmen Okulu Seviyoruz Siirini séyler. Sonra gocuklar ile birlikte tekrar edilebilir. Ogretmen siirdeki “béliismek
" kelimesinin ne anlama geldigini sorar.(E1.1.) Paylasmak ve béliismek ile ayni anlamda oldugunu bulmalarina
rehberlik eder.

Hareket ve Saglik (Biyik Grup Etkinligi)

Paylasmak Giizel Sarkisi egliginde oyun oynanir.

PAYLASMAK Paylasmak ¢ok
6UZEL Paylasmak gok Hey, hayat ¢ok glizel

Hey, hayat ¢ok glizel glizel Bazen kiigiik
glizel Bazen kiigiik bir Birlikte paylasinca | kalemi

Birlikte paylasinca | elmay! Paylagsmak akilli Daha ¢ok
Paylagmak mutlu Paylagsmak mutlu yapar arkadasin olacak
edecek edecek Bak bak bak paylasinca

Ha ha ha Alkisla simdi hadi Alkisla simdi hadi

Kuyruk Kapmaca Oyunu igin seritler halinde kesilmis grapon kagitlari hazirlanir ve gocuklara verilir. Her gocuk
diger bir arkadasinin arkasina bu kagitlar: takar, gerektiginde 6gretmen yardim eder. Cocuklar oyun basladiginda
arkadaslarinin kuyruklarini yakalamaya ama kendi kuyruklarini yakalatmamaya galisirlar. (HSAB.1.a., E2.5.) Oyun
éncesinde itmeden, ¢cekigtirmeden ve yalnizca kagit seridi tutarak oynama kurali agiklanir; dur isaretinde herkes
durur. Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olugturulur. Giin igindeki deneyimlerini, duygu ve diisiincelerini
paylasmalari igin asagidaki sorular yoneltilir:

e Bugiin arkadasinla neler paylastin?

e Engok hangi etkinlikten hoglandin? Neden?

e Bir arkadasin seninle oyuncagini paylastiginda nasil hissettin?

e Arkadasin oyuncagini paylasmak istemediginde ne yapabilirsin?

e Ikiniz ayni oyuncakla oynamak istediginizde nasil bir ¢éziim bulabilirsiniz?

e Paylasirken zorlandigin bir durum oldu mu? Nasil ¢6zdiin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin cogu ayakkabisini bagimsiz giymeyi denedi. Bazi gocuklar yardim istemek igin
sozel hatirlatmaya ihtiyag duydu. Durum kartlari gocuklarin ilgisini ¢cekti. Parkurda bekleme siiresi uzadigi igin
sonraki uygulamada kiigiik gruplarla ¢alisiimasi planlandi. Cocuklara denemeler:i igin yeterli siire tfanindi. Yardim
istemekte zorlanan gocuklar igin gorsel ipuglarinin artirilmasina karar verildi.


https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okulu-seviyoruz-siiri/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kuyruk-kapmaca-oyunu/

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan ayni oyuncagi kullanmak isteyen arkadaslar igin farkh ¢oziim yollari 6nermeleri ve
onerilerini canlandirmalari istenir. Paylasmanin 6nemini anlatan ortak bir poster hazirlamalarina firsat verilir.
Destekleme: Paylasma durumlarini gosteren gorsel kartlardan yararlanilir. Duygularini ifade etmekte zorlanan
gocuklara segenekler sunulur. Oyuncaklari sirayla kullanmalari 6gretmenin model olmasi ve kisa yonergeleriyle
desteklenir.

Aile Katilimi: Ailelere giin iginde gergeklestirilen etkinlikler hakkinda bilgi verilir. Evde gocuklariyla birlikte
oyuncak veya kitaplari sirayla kullanabilecekleri bir oyun oynamalari ve paylasirken neler hissettikleri iizerine
konusmalari énerilir. Ogrenilenleri pekistirmek amacryla agagidaki dijital caligmalar ailelerle paylagilir.

Puzzle (Paylasmak), Hafiza Oyunu (Paylasmak), Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

AILE BILGI NOTU
Paylagsmak Giizeldir

Sevgili Ailemiz,
Bugiin ¢ocuklarimizla paylasmanin ne anlama geldigini konustuk. Yalnizca oyuncaklarimizi degil, mutlulugumuzu ve
tiziintliimiizl de paylasabilecegimizi fark ettik. Oyunlarimizda izin istemeyi, sirayla oynamay: ve tesekkiir etmeyi

deneyimledik.

Evde gocugunuzla bir oyuncagi sirayla kullanarak kisa bir oyun oynayabilirsiniz. Ardindan "Birlikte oynarken nasil
hissettin?" ve "Ikimiz ayni oyuncagi istedigimizde ne yapabiliriz?" sorulari iizerine sohbet edebilirsiniz.

Gocugunuzu 6zel esyalarini paylasmaya zorlamadan, hangi esyasini paylasmak istedigine karar vermesine firsat
taniyin. "Hazir oldugunda sirayla oynayabilirsiniz.” diyerek ona destek olun. Paylasmak igin gosterdigi gabay: fark
ederek ifade edin.

Desteginiz igin tesekkiir ederiz.

sinif Ogretmeni

Toplum Katilimi: Cocuklarin katilimiyla kullanilmayan oyuncaklarin, kiyafetlerin veya kitaplarin toplanip ihtiyag
sahiplerine ulastiriimasi saglanabilir.

Sinifta bir "Paylasma Kutusu" olusturulabilir. Cocuklar, giin iginde paylasmak istedikleri bir seyi (oyuncak, resim,
kitap vb.) bu kutuya koyabilirler. Giiniin sonunda veya belirli araliklarla kutu agilarak igindekiler paylasilir.
Kirpi ve Balonlar Hikayesi

Fil ve Su Ayagiri'nin Yarisi Hikayesi

Ceren ve Yeni Komsu Hikayesi - Paylasmak Dedgeri



https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzeldir-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kirpi-ve-balonlar-hikayesi-paylasmak-degeri/
https://www.anneninokulu.com/ceren-ve-yeni-komsu-hikayesi/
https://www.youtube.com/watch?v=sWPLKLghysk

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 21.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
MAB.1. Sayilari farkh durumlarda dogru kullanabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda ileriye dogru birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 10'dan 1'e geriye dogru ritmik sayar.
MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesne / varlik miktarini saymadan / bir bakista soyler.
MAB.1.¢. 1 ile 20 arasindaki nesne / varlik miktarini sayarak belirler.
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB.3. Matematikle ilgili durumlari yorumlayabilme
MAB.3.a. Matematikle ilgili bir durumu nesne / gizim / sembolle gosterir.
MAB.3.b. Sayilari nesne / gizim / rakam kullanarak gosterir.
TURKCE ALANI
TAEOB. Erken Okuryazarlik
TAEOB.5. Yazma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.5.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.5.b. Kalemi dogru tutmak igin li¢ parmagini islevsel olarak kullanir.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletigim
DEGERLER
D3. Caligkanlik
D3.1. Azimli olmak
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarhk
Kavramlar: Say: / sayma: 1 sayisi; 1-20 arasi sayilar.
Sozciikler: Rakam, sayi, miktar, kukla.
Materyaller: 1 rakami kartlari, birden bese kadar nesne iceren resim kartlari, farkh sembol kartlari, kukla
sablonlari, kalin kalem, boyalar, kiit uglu makas, yapistirici, yuvarlatilmis genis gubuk, oyun hamuru, bloklar,
silinebilir yiizey, nemli bez, ¢izgi ¢alisma sayfalari.
Egitim / Ogrenme Ortamlari: Cember ve masa alanlart hazirlanir. Rakam kartlari giivenli ve ulagilabilir yerlere
konur. Her gocugun kart bulabilecegi sayida kart hazirlanir.



OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar kapida selamlanir; esyalarini yerlestirmeleri ve panduflarini giymeleri desteklenir. Cemberde duygu
kartlarindan segim yaparak o giin nasil hissettiklerini soyler veya gosterirler. Mandallarla yoklama tablosu
kullanilir. Takvim ve hava durumu kisaca konusulur; giinliik akis paylasilir. "Cigek kokla, mumu iifle” hayaliyle kisa ve
zorlamadan nefes galismasi yapilir. Zumba Kids ile gline baslanir.

"Buglin nerede oynamak istersin?" sorusuyla ¢cocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Blok, kitap, sanat ve
dramatik oyun merkezleri hazirlanir. Oyun hamuru ve dokulu rakam kartlar: kesfe agik tutulur. Cocuklar serbestge
oynar; isteyenler oyun hamuru veya serbest resim calismasi yapar. Ogretmen akran etkilesimlerini gézlemler ve
gerektiginde destek olur.

Toplanma Miizigi veya “"Topla Topla Yerine Koy" esliginde kullanilan malzemeler yerlerine kaldirilir. "Bir saga baktim

/ Bir sola baktim / Lokomotif yaptim / Cuf cuf cuff” tekerlemesiyle sira olunur. Eller yikanir; beslenme sirasinda
glivenli ve sakin yeme davraniglari desteklenir. Beslenme sonunda eller yikanir ve sinifa dondiliir.

Matematik ve Sanat (Biitinlestirilmis Biylk Grup ve Bireysel Etkinlik)

Gocuklar gemberde dgretmenle birlikte 1'den 20'ye ileriye dogru birer ritmik sayar. Ardindan 10'dan 1'e geri sayim
yaparlar. Ogretmen sayma dizisine gerektiginde model olur; bireysel giigliikler not edilir. Ana ¢aligmanin tek bir
nesnenin miktari ve 1 sayisi oldugu agiklanir. (MAB.1.a, MAB.1.b)

Ogretmen bir nesne gésterir ve "Kag tane?" diye sorar. Cocuklar tek nesnenin miktarini saymadan, bir bakista
soyler. Hazir bulunusluga gore iki, lig, dort ve bes nesneli kiigiik gruplar kisa siire gosterilir; soylenen miktar,
nesnelere tek tek dokunarak sayma yoluyla kontrol edilir. Bir nesnenin yeri degistirildiginde hdla bir tane oldugu
fark ettirilir. (MAB.1.c, MAB.1.¢, E3.2)

1 Rakami Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi incelenir. Cocuklar bir nesneyi, bir noktayi ve 1 rakamini gésteren

kartlar: eslestirir. "Masada bir kalem var.” durumunu bir blokla veya bir nokta gizerek gosterir. Oyun hamuruyla 1
rakami yapip yanina bir ev ya da bir agag yerlestirir. Boylece bir miktarini nesne, gizim ve rakamla gosterirler.
(MAB.3.a, MAB.3.b, OB4)

1 rakami kuklast igin gocuklar boyama veya kagitla kaplama yéntemini seger; boya, kagit ve yapistirici arasindan
gerekli malzemeleri alir. Kuklay: tamamlayip yuvarlatilmis gubugunu 6gretmen destegiyle yapistirir. Gozler
gizilebilir. Malzemeler amacina uygun kullanilir. Cocuklar kuklalarini kisa siire konusturur. (SNAB.4.a, SNAB.4.b,
SNAB.4.c, sDB2.1)

Siniftaki bir tane olan nesneler aranir. Ardindan ulasilabilir yerlere birakilan 1 kartlari bulunur; her gocuk bir kart
alip getirir ve yanina bir nesne yerlestirir. Herkesin katilimi saglanir; en gok karti bulmaya dayali 6diil verilmez.
Cocuklar kendi sirasini bekler. (MAB.3.b, SDB1.2, E2.5)

Tiirkce (Blyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Bir rakami tekerlemesi hareketlerle sdylenir: "Bir rakamiyim ben tekim / Bu uzun gévde benim / Kiigiik de bir
burnum var benim / Bazen pipete benzerim.” Ogrenilen parmak oyunlari tekrar edilir. Kuzu Zumi igerigi izlenir;
gocuklarin hikdyeye iliskin duygu ve diisiinceleri dinlenir.

Cocuklar masalara geger. Ayaklarin desteklenmesi, kdgidin uygun konumu ve rahat oturma gosterilir. Kalemi
basparmak, isaret parmagi ve orta parmakla islevsel kullanmalari desteklenir. Biiyiik boyutlu 1 gizgisi lizerinde
parmakla yén izlenir, ardindan galisma sayfasinda kisa gizme denemeleri yapilir. Ters gizim oldugunda model tekrar
gosterilir; cok sayida tekrar veya kusursuz yazim beklenmez. Caligmay: siirdiiren gocuklarin gabalari fark edilir.
(TAEOB.5.a, TAEOB.5.b, D3.1)

Matematik (Kiigiik Grup Etkinligi)

1 Rakami Oyunu igin silinebilir yilizeye 1 ve birkag farkli rakam yazilir. Cocuklar sirayla nemli bezle yalnizca 1
rakamini siler. Her turdan sonra yanina bir nokta gizer veya bir blok koyarak miktari gosterir. Yarisin yerine biitiin
cocuklarin denemesi ve birbirine firsat vermesi esas alinir. (MAB.3.a, MAB.3.b, SDB1.2, E2.5)
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Zenginlestirme: Cocuklar bir miktarini gosteren kendi nesne, nokta ve rakam kartlarini hazirlayabilir; nesnenin
yeri degistiginde miktarin degisip degismedigini agiklayabilir.

Destekleme: Ilk olarak tek nesne ve az sayida kart kullanilabilir. Kalin kalem, baglangici belirgin rakam modeli ve
kesilmis kukla sunulabilir. Sayma dizisinde 6gretmenle birlikte katilim saglanabilir.

Cemberde asagidaki sorulardan uygun olanlar yaneltilir. Cocuklar sozle, gorselle veya hareketle yanit verebilir; her
sorunun her ¢ocuga sorulmasi beklenmez.

* Bir tane nesneyi hangi yollarla gésterdik?

* 1 kartini hangi gorselle eslestirdin?

* Kuklani yaparken nasil hissettin?

* En ¢ok hangi oyundan hoslandin?

+ Evinde bir tane olan neler var?

* Masaya bir kasik koyman istenirse ne yaparsin?

* Bugtin hangi ¢alismayi kendi basina yaptin?

* Cizme galismasinda hangi destege ihtiyag duydun?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin miktar: fark etme, nesne-gizim-rakam iliskisi kurma ve kalem kullanma siiregleri
degerlendirildi. Model olma, bekleme siiresi ve bireysel destekler gozden gegirildi. Kartlarin, galisma siiresinin ve
farkhlagtirmanin uygunlugu degerlendirilerek sonraki uygulamalar igin diizenlemeler belirlendi.

Aile Katilimi: Evde bir tane olan nesneler bulunabilir; bir nesne, bir nokta ve 1 rakami eslestirilebilir. Ertesi glinki
kirmizi etkinligi igin kirmizi giysi veya bir kirmizi nesne gondermeleri istenir.
Toplum Katilimi:

Sanat etkinliginde 1 sayisi yirtma yapistirma ya da kesme yapistirma yontemi ile de yapilabilir.
1 Rakami Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi

1 Rakami Sarkisi

1 Rakami Kuklasi ve Etkinlikleri (Emine Ogretmen Etkinlikleri)

1 Rakami Kuklasi Su Aygiri (Emine Ogretmen Etkinlikleri)

1 sayisi igin farkl dokulardan (kege, zimpara, ponpon, ip, diigme) hazirlanmis “Hissetme Kartlar” ekleyebilirsiniz.
Gocuklar parmaklariyla iizerinden gegerek yazim yéniinii 6grenir.

1 Ziirafa Zuzu Tek Basina Sarkisi
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 22.09.2026

ALAN BECERILERTI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERT

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri / izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.4. Dinledikleri / izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
degerlendirebilme

TADB.4.a. Dinledikleri / izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
TAOB. Okuma

TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
TAOB.1.a. Gorsel okuma materyallerini inceler.

MUZIK ALANI:

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.1. Sarkilara kendi sesiyle eslik edebilme

MSB.1.¢. Yasina ve geligim diizeyine uygun sarkidaki sozciikleri miizigin ritmine uygun sekilde sdyler.
MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek bagina soyler.

MHB4. Miziksel Hareket

MHB.2. Mizik eserleriyle hareket / dans edebilme

MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANL:

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Yer degistirme becerilerini koordineli bigcimde yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii becerilerini koordineli bigimde gergeklestirir.

HSAB.5. Kisisel ve genel alanin farkinda olarak hareket edebilme

HSAB.5.a. Baskalarinin kisisel alanina girmeden hareket eder.

SANAT ALANI:

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir,

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB2.1. Iletigim Becerisi

DEGERLER

D16 Sorumluluk

D16.1. Kendine Karsi Gorevlerini Yerine Getirmek



D19 Vatanseverlik
D19.1. MiIlli Biling Sahibi Olmak
D20 Yardimseverlik
D20.3. Iyiliksever olmak
OKURYAZARLIK BECERILERI
Ob4. Gorsel Okuryazarhk
Kavramlar:
Renk: Kirmizi Rengi
Sozciikler: Kirmizi, Balik
Materyaller: Boyama sayfasi, siinger, sulu boya ya da parmak boyasi, kirmizi ip, balon, istenirse renkli kagitlar,
grapon kagidi ve yapistirici, legolar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Kirmizi renkte balik maskesi ve kirmizi rengi ile ilgili gorseller, nesneler ve balonlar
hazirlanir,
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve panduflarini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve “Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii.." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamas: alinir. Takvim panosunda giin, ay ve mevsim konusulur. Pencereden hava gozlemlenerek uygun hava
durumu karti segilir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliiyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.

Giine saglkli baslamak igin Miizikli Hareketler Sarkisi“nin hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Ilgili 6grenme merkezlerine Kirmizi Renk Flash Kartlari ¢ikti alinarak koyulur.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif foplanmaya baglanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz gtizel olsun.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.
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Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Cocuklar
kahvaltilarini yaptiktan sonra ellerini yikar ve sinifa gegilir. (D16.1.)

Sinifa kirmizi balonlarla girilir ve gocuklara balon sevip sevmedikleri sorulur. Iki kisi kargilikli gegecek sekilde
gocuklarin yerleri ayarlanir ve birbirlerine kirmizi balonlari atmalarini ve yere diisiirmeden kontrol etmeyi
denemeleri sdylenir. Cocuklar balonu arkadaslarina yonlendirir ve kendilerine gelen balonu elleriyle kontrol eder
hemen toplanir. Miizik esliginde oynandiktan sonra gocuklarin yarim daire seklinde oturmalari saglanir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. "Balonlarla oynamak size ne hissettirdi? Bu balonlar hangi renk?” diye
sorulur. Cocuklar duygularini s6zciiklerle, yiiz ifadeleri ve beden hareketleriyle agiklar (SDB1.1., SDB2.1.). Kirmiz
rengi sonucuna ulagiimasi saglanir. Kirmizi renkte kiyafetimizde ya da sinifimizda neler var diye sorulur.
Sinifimizdaki Tiirk bayragi gosterilir; kirmizi zemine ve lizerindeki beyaz ay ile yildiza dikkat gekilir. Cocuklar
bayragin kirmizi zeminini, beyaz ay ve yildizini soyler (E3.2., D19.1.). Masaya farkli renklerde, yasa uygun
biiyiiklikte bloklar koyulur. Cocuklarla ayirma élgiitiiniin renk oldugu belirlenir. Cocuklar kirmizi olanlar
digerlerinden ayirip iki gruba yerlestirir; gruplar: “kirmizi olanlar” ve “kirmizi olmayanlar” diye adlandirir. Kirmizi
Renk egitici kavram filmini birlikte seyredilir (TADB.1.b.). Kirmizi Renk Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi de

(OB4.1.E3.2., TAOB.1.a.) izlendikten sonra Parmak Oyunu Kirmizi Rengi 6gretmen tarafindan dnce soylenir, sonra
gocuklar ile birlikte tekrar edilir.

KIRMIZI RENK

Kirmizi kirmizi araba

Kirmizi kirmizi bir elma

Haydi sen de bak etrafa

Neler var orda kirmizi

Kirmizi domates

Kirmizi karides

Kirmizi tutsun herkes Hop (Hilal EROGLU)

Mercan'in Kirmizi Saclari Hikdyesi ve Kirmizi Fil'i G6rdiin mii? Hikdyesi gosterilir ve hangi hikayeyi dinlemek

istedikleri sorulur. (Segilen hikayeye uygun olan etkinlikler yapilmalidir.) (TADB.1.a.). Segilen hikdye birlikte
dinlenir (TADB.1.b.). Hikdye sonunda “"Hikdyede en ¢ok hangi bélimi sevdin? Neden?" sorusu yéneltilir; gocuklar
dinlediklerine iliskin duygu ve diislincelerini agiklar (TADB.4.a.). Ardindan gocuklar masalara alinir ve hikaye ile
ilgili sanat etkinligine gegilir. Cocuklar boya onliiklerini giyerler ve giyerken arkadaslar: birbirine yardimci
olabilir.(D20.3.). Cocuklar siinger baski veya kirmizi ip / grapon kagidiyla galisma segeneklerinden birine uygun
materyalleri seger (SNAB.4.b.). Mercan'in Kirmizi Saclari Biitiinlestirilmis Sanat Etkinligi suluboya siinger baski

galismasi ile yapilir ve sinifta sergilenir. ( Diger hikaye segilmis ise giinliik plan eklerinden ilgili etkinlik
yaptirilmalidir.) Sanat etkinligi kirmizi ip, grapon kagidi ile de yapilabilir. Cocuklar segtikleri materyalleri baski
yapma ya da yapistirma amaciyla kullanarak galismaya katilir(SNAB.4.c., SNAB.4.¢.). Cocuklara "Bugiin kirmizi ile
ilgili sarkili bir oyun oynayalim mi?" diye sorulur. Oyunun sarkili bir oyun oldugu, o yiizden 6nce sarkinin sézlerini
ogrenmeleri gerektigi sonra da oyuna gegilecegi soylenir. Kirmizi Balik Sarkisini dinletir/izletir. Sonra sarki

sozlerini nce 6gretmen soyler, sonra da gocuklar tekrar eder. Cocuklar sarkidaki sozciikleri miizigin ritmine uygun
bigimde soyler ve sarkiyi grup hdlinde tekrar eder(MSB.1.¢c., MSB.2.a.).

KIRMIZI BALIK SARKISI
Kirmizi balik gélde,
Kivrila kivrila yiiziyor.
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Balikg! Hasan geldi,

Oltasini atiyor, Kirmizi balik kag,kag.

Kirmizi balik dinle; Kirmizi balik kag,kag.

Sakin yemi yeme,

Balikgi seni tutacak,

Sepetine atacak,

Pazarlarda satacak.

Sarkinin sozleri 6grenildikten sonra sira olarak sessizce, diger siniflari rahatsiz etmeden okul bahgesine
¢ikacaklari saylenir. Panduflari gikarip diizenli bir sekilde koyulmasi saglanir ve ayakkabilar giyilerek disari gikihr.
Bahgede sinirlart belirlenmis, engellerden arindirilmis oyun alaninda halka olunur. Cocuklarla itmeden, gekmeden,
aralarinda yeterli mesafe birakarak hareket etme ve dur isaretinde durma kurallari konusulur. Bir gocuk sayisarak
Kirmizi Balik olur. Kirmizi Balik maskesini takarak halkanin ortasina geger. Baska bir gocuk da Balikgi Hasan olur.
Halkanin diginda kalir. Ogretmen ve gocuklar Kirmizi Balik sarkisini séyleyerek Kirmizi Baligin etrafinda sarkiya
eslik ederek birlikte hareket ederler (MHB.2.a.). Balikgi Hasan ise oltasi varmig gibi balik tutma hareketi yapar.
Kirmizi Balik Kag Kag dediklerinde Kirmizi Balik kagar, Balikgi Hasan ise onu yakalamaya galigir. Kirmizi Balik
yakalandiginda oyun sona erer. Cocuklarin ilgileri dogrultusunda oyun tekrarlanir. Cocuklar oyun alaninin sinirlar:
iginde koordineli yiiriir / kosar (HSAB.1.a.). Halka olurken ve kosarken birbirlerinin kisisel alanina girmeden,
garpismadan hareket etmeleri desteklenir (HSAB.5.a., E2.5.).

Oyun sonrasinda sinifa doniiliir; el yikama ve dinlenmenin ardindan giinii degerlendirme gemberi olusturulur.
Degerlendirme sonrasinda gocuklar "Selamlasma" panosundaki gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir.
(Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir).

e Kirmizi bloklari digerlerinden nasil ayirdin?

o Balonu arkadasina génderirken ve yakalarken nelere dikkat ettin?

e Bugiin en ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Dinledigimiz hikaye sana neler hissettirdi?

e Evinde veya okul yolunda hangi kirmizi nesnelerle karsilasiyorsun?

e Arkadaslarinla oyun oynarken birbirinize ¢arpmamak igin neler yapabilirsin?

e Bugiin hangi ¢alismay: kendi basina yapabildin?

e Zorlandigin bir béliim oldu mu? Yeniden denemek igin ne yapabilirsin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin kirmizi rengi ayirt etme, etkinliklere katilma, duygu ve diisiincelerini ifade etme
siiregleri gozlemlendi; ihtiya¢ duyduklari destekler degerlendirildi. Programin gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina
uygunlugu, materyallerin etkililigi ve etkinlik siireleri gozden gegirildi. Ogretmenin yonergeleri, rehberligi ve
zaman yonetimi degerlendirilerek sonraki uygulamalara yonelik diizenlemeler planland..

Zenginlestirme: Kirmizi Renk Kartlari cikti alinir ve eslestirme calismasi yapilir. Kirmizi renk dogada nasil yer

alir? Diislinmesi ve arkadaglarina sunmasi istenir.

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; énce kirmizi ve bagka bir renkten olugan az sayida nesheyle ¢aligilir;
gorsel érnek ve kisa, tek asamali yonergeler sunulur. Hikdye segimi iki gorselle desteklenir. Balon oyunu daha kisa
mesafede veya oturarak oynanabilir. Siinger igin kolay kavranan tutacak saglanabilir; gocuklara ihtiyag duyduklar:
kadar siire taninir.

Aile Katilimi: Ailelerden evde gocuklariyla birlikte kirmizi renkte en az bes nesne bulmalari, bu nesnelerin adlari
ve kullanim amaglari hakkinda sohbet etmeleri istenir. Cocuklarin bulduklari nesneleri diger renklerdeki
nesnelerden ayirmalarina firsat verilir. Ogrenilenleri pekistirmek amaciyla asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir ve gocuklariyla birlikte uygulamalar: 6nerilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu,  Interaktif Oyunlar,  Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
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ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Zeynep'in Kirmizi Cizmeleri Hikdyesi
Kirmizi Fil'i Gordiin mi?2 Hikdyesi



https://www.anneninokulu.com/zeynepin-kirmizi-cizmeleri-hikayesi/
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 23.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
TURKCE ALANI
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
TAOB.l.a. Gorsel okuma materyallerini inceler.
TAOB.1.b. Gorsel okuma materyallerini seger.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Yer degistirme becerilerini koordineli bigimde yapar.
HSAB.1.b. Denge gerektiren hareketlerde beden kontroliini saglar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolii becerilerini koordineli bigimde gergeklestirir.
EGILIMLER
E2 E2. Sosyal Egilimler
E2.2. Sorumluluk
E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB2.1. Iletisim
SDB2.2. Is Birligi
DEGERLER
D16. Sorumluluk
D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB6. Vatandaslik Okuryazarhgi
Kavramlar:
Zit: Dogru-yanhs.
Sozciikler: Kural, sorumluluk, sira, kaptan.
Materyaller: Sinif Kurallari Kartlari, Tuvalet Adabi Kartlari, gigek gorselli galisma sayfalari, pastel boyalar, kuru

boyalar, kegeli kalemler; her takim igin bir yumusak top, yer isaretleri.

Egitim / Ogrenme Ortamlari: Sinif, gocuklarin kartlar: ve ekrani rahatga gérebilecegi sekilde diizenlenir. Cigek
¢alisma sayfalar: ve boyalar erisilebilir bigimde masalara yerlestirilir; galismalar igin sergileme alani ayrilir. Top
oyunu igin engelsiz, kaymayan bir alan hazirlanir; takim yerleri ve gocuklara uygun atis mesafesi isaretlenir.


https://www.anneninokulu.com/okul-sinif-kurallari-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/tuvalet-adabi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle kargilar ve her cocukla goz temasi kurarak “Giinaydin, seni

P

yerlestirmelerine rehberlik edilir. Sinifa gegen gocuklar gember alaninda bir araya gelir. Rutin panosu birlikte
incelenir; giin, tarih, ay, mevsim ve hava durumu konusulur.

Duygu kartlari ortaya yerlegtirilir. Isteyen ¢ocuk “Bugiin kendimi ... hissediyorum.” ciimlesini tamamlar; konugmak
istemeyen gocuk duygu kartini gosterebilir. Hopla Topla Sarkisi egliginde hareketler hep birlikte yapilir.

"Bugiin nerede oynamak istersin?” sorusuyla gocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Sinif Kurallar: Kartlari ve
Tuvalet Addbi Kartlari merkezlere yerlestirilir. Cocuklar serbestge oynar; isteyenler oyun hamuru veya serbest

resim galigmasi yapar. Ogretmen akran etkilegimlerini gozlemler ve gerektiginde destek olur.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki egliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler.

Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, guf cuf guf” tekerlemesi soylenir.
Gocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalar: desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenle
oturur, beslenme gantalarini 6nce kendileri agmay! dener. Beslenmeye baslamadan 6nce birlikte kisa bir dua edilir
ve "Afiyet olsun.” denir. Beslenme sonrasinda ¢épler uygun kutuya atilir, kullanilan alan diizenlenir ve kisisel
temizlik yapilir.

Sanat (Blyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Cocuklarla "Sinifimizda birlikte mutlu ve giivenli olmak igin neler yapabiliriz?" sorusu lizerine konusulur. Cocuklarin
onerileri dinlenir. "Oyuncaklari paylasiriz.", "Birbirimizi dinleriz.”, "Sinifta yiiriiriz." ve “Kullandigimiz esyalari
yerine koyariz." gibi olumlu ifadelerle sinif kurallar belirlenir.

Gocuklara "Sinifimizin Kural Cigekleri” ¢alisma sayfalari sunulur. Her gocuk anlatmak istedigi kurali seger. Cigegin
orta béliimiinde gizim galismasi mi, pastel boyalarla boyama galismasi mi yapmak istedigine karar verir.
(SNAB.4.a.) Segtigi ¢alisma igin pastel boya, kuru boya veya kegeli kalemlerden kullanacaklarini alir. (SNAB.4.b.)
Cocuklar gigegin bog olan orta béliimiine segtikleri kurali anlatan bir resim yapar. Ornegin paylasmay anlatmak
isteyen bir gocuk, ayni oyuncakla oynayan iki arkadas gizebilir. Ardindan gigegin tag yapraklarini, sapini ve
yapraklarini istedikleri renklerle boyar. Ogretmen ihtiyag duyan gocuklara “Segtigin kurali resminde nasil
gosterebilirsin?” sorusuyla rehberlik eder. Cocuklar boyalari ve kalemleri amacina uygun bigimde kullanir.
(SNAB.4.c.)

Gocuklar galismalarini tamamlayarak ortak serginin hazirlanmasina katilir. Sirayla gigeklerinin hangi kurah
anlattigini paylagir. Ogretmen gocuklarin ifadelerini sayfadaki “Benim kuralim” béliimiine yazar. Cocuklar
galismalarinin panodaki yerini seger; ¢alismalar "Sinifimizin Kural Cigekleri” adiyla g6z hizasinda sergilenir. Ortak
boyalar 6zenle kullanilir ve arkadaslarinin kullanimina sunulur. (SNAB.4.¢, D16.2)

Tirkge (Biyiik Grup Etkinligi)

Okul Oncesi Egitimde Sinif Kurallari Egitici Film izlenir. "Kural ne demek? Sinifta neden kurallara ihtiyag duyariz?

Bir arkadasimiz konusurken ne yapabiliriz?" sorulari konusulur. Cocuklarin kendi yasantilarindan 6rnek vermelerine,
s6z isteyen arkadasini dinlemelerine ve uygun zamanda konugmalarina firsat taninir. (SDB2.1)
Sinif Kurallari Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi ile Tuvalet Adabi Flash Kartlar: ve Slayt Gésterisi incelenir.

Gocuklar gorsellerdeki davraniglar: dikkatle inceler ve hakkinda konusmak istedikleri karti seger. Segtikleri kartta
dogru davranisi gosterir veya anlatirlar. Ortak esyalari 6zenle kullanma, oyuncaklari yerine koyma, siray! bekleme


https://www.anneninokulu.com/hopla-topla-toplanma-ve-dans-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-sinif-kurallari-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
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https://www.anneninokulu.com/okul-sinif-kurallari-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
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ve arkadaginin hakkini gézetme lzerinde durulur. Sinifin ortak kurallari gocuklarin 6nerileriyle hatirlatilir.
(TAOB.1.a, TAOB.1.b, E3.2, E2.2, OB4, OB6)

Bir Kedi Varmis sayisma tekerlemesi sdylenir:

BIR KEDI VARMIS TEKERLEMEST

Bir kedi varmis

100'e kadar sayarmis

‘inl atmig

10 kalmug

12345678910

Bir kedi varmis
100'e kadar sayarmis
O'int atmig

10 kalmus
12345678910

Bir kedi varmis
100'e kadar sayarmis
O'ini atmig

10 kalmusg
12345678910
Ardindan Tabaktaki Yemek Hikdyesi dinlenir; hikdayedeki davraniglar lizerine konusulur.
Hareket ve Saglik (Biyik Grup ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Maarifin Kalbinde Oyun — At, ¢ék, Bitirl
Gocuklar biiltendeki oyuna hazirlik olarak yer

isaretleri arasinda birbirlerine ¢arpmadan
yirir; kendi yerlerine gelince ¢émelip
dengelerini koruyarak yeniden ayaga kalkarlar.
(HSAB.1.a, HSAB.1.b)

Cocuklar esit sayili, kiiglik iki takima ayrilir. Her
takim bir kaptan belirler; diger gocuklar

kaptanin karsisinda arka arkaya siralanir.
Biiltendeki 3-4 metrelik atis mesafesi gocuklarin becerisine gore yaklasik 1,5-2 metreye indirilir. "Baslal"
isaretiyle kaptan yumusak topu siradaki ¢ocuga gonderir. Cocuk topu yakalar, kaptana geri atar ve bulundugu yerde
dengeli bigimde ¢émelir. Kaptan siradaki gocuga topu génderir. Son gocuktan gelen topu alip havaya kaldiran ilk
kaptanin takimi furu tamamlar; diger takimin da tamamlamasi beklenir. Kaptanlar degistirilir. (HSAB.1.b,
HSAB.1.c, SDB2.2, E2.5)

Atislar yiiz hizasina yapilmaz. Diisen top 6gretmenin yonlendirmesiyle alinir ve oyun kaldigi yerden siirer. Siralar
kisa tutulur; gémelmekte zorlanan gocuk algak bir sandalyede oturarak tamamladigini gosterebilir. Higbir gocuk
oyundan ¢ikarilmaz. Oyun sonunda "Siray! beklemek oyunumuzu nasil kolaylastirdi?” sorusu lizerinde durulur.
Kaynak: Maarifin Kalbinde Oyun, I. Biilten, s. 9.

Gliniin sonunda gocuklar “Selamlasma/Vedalasma” panosundaki sarilma, el sallama, ¢ak bir beslik veya dans etme
gorsellerinden birini segerek ogretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuklar kural gigeklerinin tag yapraklarina ayni kural hatirlatan kiiglik simgeler gizebilir;
segtikleri kural kartindaki davranisin sinif yasamini nasil kolaylastirdigini 6rnekle agiklayabilir. At, Cok, Bitir!
oyununda kaptan olarak arkadaslarinin sirasini takip edebilir.

Destekleme: Kural segimi igin iki gorsel sunulabilir; gocuklarin kurallarini basit sekillerle anlatmalar: ve kalin
govdeli boyalar kullanmalar: desteklenebilir. At, ok, Bitir! oyununda biiyiik ve hafif top, daha kisa atis mesafesi ve
oturarak katilim saglanabilir; yonergeler tek tek gosterilebilir.


https://www.anneninokulu.com/bir-kedi-varmis-sayisma-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/tabaktaki-yemek-yemek-yeme-adabi-hikayesi/

* Kartlarda hangi sinif kurallarini gordiik?

* At, Cok, Bitirl oyununu hangi sirayla oynadik?

+ Sirani beklerken neler hissettin?

* Kural gigegini hazirlarken neler hissettin?

* Evde kullandigimiz ortak esyalari nasil koruruz?

* Bir arkadasin konusurken ne yapabilirsin?

+ Segtigin kurali gigeginde nasil gosterdin?

* Topu yakalarken neye ihtiyag duydun?

Giinii Degerlendirme: Cocuklarin kural kartlarini segme, segtikleri kurali resimle anlatma ve top oyununa katilma
siiregleri degerlendirilerek destek ihtiyaglar: kaydedildi. Gorsellerin, sanat malzemelerinin ve oyun diizeninin yas
grubuna ve 6grenme giktilarina uygunlugu gézden gegirildi. Verdigim yonergeler, bireysel rehberligim ve zaman
y6netimim degerlendirilerek sonraki uygulamalar igin gerekli diizenlemeler belirlendi.

Aile Katihmi: "Sinifimizin Kural Cigekleri” aile bilgi notu paylasilir. Aileler gocuklariyla evde ortak kullanilan
esyalar igin bir kural belirleyip uygulayabilir; “Bu kural isimizi nasil kolaylastirdi?" sorusu iizerine konusabilir.
Toplum Katilimi:

AILEYE BILGI NOTU

SINIFIMIZIN KURAL CICEKLERL

Sevgili Ailemiz,

Cocugunuzun kurallari benimsemesini, evde birlikte belirleyeceginiz kiigiik sorumluluklarla destekleyebilirsiniz. Ku-
rallari kisa ve olumlu ifadelerle sdylemeniz, kendiniz de uygulayarak 6rnek olmaniz 6nemlidir.

EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

Cocugunuzla "Oyundan sonra oyuncaklari yerine koyariz.” gibi bir ev kurali segebilirsiniz. Bu kurali anlatan bir re-
sim yapmasini isteyip resmi ilgili yere asabilirsiniz.

Kurali uygularken baslangigta birlikte hareket edebilir, zamanla sorumlulugu gocugunuza birakabilirsiniz. Hatirlat-
maniz gerektiginde "Birlikte belirledigimiz kural neydi?" diye sorabilirsiniz.

Kigiik sorumluluklar, birlikte ve tutarl bigimde uygulandiginda aliskanlhiga déndsiir.

Is birliginiz ve destediniz igin tesekkiir ederiz!

Sevgiler...

Uykucu Horoz Oyunu

Tiim gocuklar yumurta olup, yere otururlar. Uyur gibidirler ve gézlerini agmazlar. Ogretmen tek tek baglarina
dokunur. Basina dokunulan gocuk, sessizce kalkar ve 6gretmenin pesinden gelir. Son gocuk kalana kadar, 6gretmen
gocuklarin baslarina dokunarak kaldirir. Sona kalan gocugun etrafinda sessizce halka olunur. Ve birden, "uykucu
horoz, uykucu horoz kalk artik!” diye bagirirlar. Uykucu horoz arkadaslarini yakalamaya gahisir.

Kurallar Kurallar Anasinifi Egitici Film alternatif iceriktir.

***Rehberlik etkinlik plani yapilabilir.

Sinifta bir "Kurallar Duvart" olusturarak her kuralin altina, bu kurala uygun davranislari gosteren gocuklarin
isimleri yazilabilir ya da fotograflarini koyulabilir.
Giinaydin (Saatim Caldi Bip Bip Bip) Sarkili Rond

GUNAYDIN (SAATIM
CALDI BIP BIP BIP)

Servisim geldi diit dit diit Okula geldik hey hey hey
Saatim gald: bip bip bip Okula gidiyoruz hop hop hop Servisten indik rap rap

Yiiziimii yikadim sap sup sup Arkadagimla kih kih kih rap
Disimi firaladim fag fus fus Hostes dedi ki ssst ssst Sinifin kC‘P_'S' M
Kahvalti yaptim ham hum hum ssst He’fk‘?s"-‘b'f‘d‘_’—“ glinaydin
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 24.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
TURKCE ALANI
TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.l.a. Konusacagi konuyu seger.
TAKB.1.b. Konugma sirasinda dinleyiciler ile gz temasi kurar.
TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MSB.2. Sdyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina sdyler.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.4. Beden farkindaligina dayali dogru durus sergileyebilme
HSAB.4.a. Beden pozisyonunu ayarlayarak dogru durusu devam ettirir.
HSAB.4.b. Beden baliimlerini amaca uygun koordineli bigimde hareket ettirir.
EGILIMLER
E2.1. Empati
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB2.1. Tletisim
DEGERLER
D14. Sayg:
D14.1. Nezaketli olmak
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarhk
Kavramlar:
Duygu: Mutluluk, Gziintd.
Sozciikler: Nezaket, litfen, tesekkiir ederim, oziir dilerim, gegmis olsun.
Materyaller: Nezaket Ciimleleri Kartlari, gigek sablonlari, bos kdgitlar, mum boyalar, renkli kdgitlar, kiit uglu

makas, yapistirici, genis yuvarlak uglu gubuk, ciimle kutusu, yumugak top; temiz atik kagitlardan hazirlanmig hafif
pargalar ve diiz yiizeyli masa.

Egitim / Ogrenme Ortamlari: Nezaket kartlari ve gigek malzemeleri hazirlanir. Cemberde her ¢ocugun rahatca
oturacag: alan birakilir.


https://www.anneninokulu.com/nezaket-cumleleri-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle kargilar ve her gocukla g6z temasi kurarak “Giinaydin, seni
yerlestirmelerine rehberlik edilir. Sinifa gegen gocuklar gember alaninda bir araya gelir. Rutin panosu birlikte
incelenir; giin, tarih, ay, mevsim ve hava durumu konusulur. Duygu kartlari ortaya yerlestirilir. Isteyen gocuk
"Bugiin kendimi ... hissediyorum.” ciimlesini famamlar; konugsmak istemeyen gocuk duygu kartini gésterebilir.
Glinaydin Eglenceli Spor ile gline baglanir.

"Bugiin nerede oynamak istersin?” sorusuyla gocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Nezaket Ciimleleri Kartlari

ilgili merkezlere konur. Cocuklar serbestge oynar; isteyenler oyun hamuru veya serbest resim ¢alismasi yapar.
Ogretmen akran etkilegimlerini gézlemler ve gerektiginde destek olur.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki egliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler.

Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, guf cuf guf” tekerlemesi sdylenir.
Gocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalari desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenle
oturur, beslenme gantalarini 6nce kendileri agmay! dener. Beslenmeye baslamadan énce birlikte kisa bir dua edilir
ve "Afiyet olsun.” denir. Beslenme sonrasinda ¢épler uygun kutuya atilir, kullanilan alan diizenlenir ve kisisel
temizlik yapilir.

Sanat (Biyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Cocuklar Nezaket Cigegi galismasi igin masalara geger. Cigegi bir kagit lizerinde boyama-kolaj ¢alismasi olarak mi
yoksa gubuklu gigek olarak mi yapmak istediklerine karar verir; kullanacaklari boyay1, kdgidi ve yapistiriciy:
segerler. Cigeklerini boyar, kiit uglu makasla keser; sap ve yapraklarini gizerek veya keserek famamlarlar.
Ogretmen nezaket sozciiklerini okur. Cocuklar malzemeleri amacina uygun kullanir ve iriinlerini tamamlar. Nezaket
ve Gorgl Kurallar: Sarkisi-Duyarlilik Sarkisi galismaya eslik edebilir. (SNAB.4.a, SNAB.4.b, SNAB.4.c,
SNAB.4.¢)

Tirkge (Biiyiik Grup ve Kiigiik 6rup Etkinligi)

"Sizi kapida nasil karsiliyorum? Birisi size giinaydin dediginde nasil hissediyorsunuz?” sorulariyla sohbet baslatilir.
Selamlasma, izin isteme, tesekkiir etme, 6ziir dileme ve vedalasma ornekleri ele alinir. Nezaket Nedir? Nezaket

Neden Gereklidir? Merhaba ve Nasilsin Demek Neden Onemlidir? igerigi ile Biiyiik Ders hikdyesi izlenir. Nezaket

Ciimleleri ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gdsterisi incelenir. Cocuklar kartlardaki durumu ve kisilerin nasil
hissedebilecegini konusur. (E2.1, OB4)
Her gocuk selamlasma, izin isteme veya tesekkiir etme durumlarindan hangisi hakkinda konusacagini seger.

Ogretmen konugan kigiye yonelmeye ve dinleyiciye bakmaya model olur; g6z temasi igin zorlamaz. Cocuklar
arkadaslarinin soziiniin bitmesini bekleyerek kisa ornekler anlatir. (TAKB.1.a, TAKB.1.b, TAKB.1.c, SDB2.1)
Nezaket kutusundan bir kagit segilir; 6gretmen ciimleyi okur. Cocuklar “Gegmis olsun”, “Liitfen", “Oziir dilerim”
gibi ifadelerin kullanilabilecegi bir durumu anlatir veya bir arkadasiyla canlandirir. Kalem isteme canlandirmasinda
izin istenir; dinleyen gocuk arkadasinin s¢ziinii kesmeden bekler. (D14.1, SDB2.1)

Mizik, Hareket ve Saglik (Bitiinlestirilmis Biyiik ve Kiglk Grup Etkinligi)

Sihirli Sozciikler sarkisi 6nce 6gretmenden dinlenir, ardindan tekrar eden baliimleri grupla soylenir. "Sinifa geldik

merhaba / Cikarken hosga kal deriz / Bir sey isterken litfen der / Kullanirken izin isteriz" sozleri giinliik
yasantilarla iliskilendirilir. (MSB.2.a)
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Gocuklar oyunda kullanilacak miizigi segenekler arasindan belirler ve gember olur. Yumusak top elden ele gegirilir.
Miizik durdugunda topu tutan gocuga “Arkadasinin boyasini kullanmak istiyorsun” gibi kisa bir durum sunulur. Cocuk
uygun nezaket ciimlesini soyler veya gdrselini seger. Yanit vermek istemeyen gocuk bir arkadasiyla birlikte
katilabilir. Her gocuga sira verilir. (SDB2.1, D14.1, E2.5) Cocuklar topu aktarirken oturuglarini dengeli ve rahat
olacak bigimde ayarlar; govdelerini arkadaslarina yonelterek kol ve ellerini uyumlu kullanir. (HSAB.4.a,
HSAB.4.b)

Maarifin Kalbinde Oyun — Uf Uf: Iki cocuk veya iki kiigiik grup sirayla oynar. Temiz atik kdgitlardan hazirlanmis,
agza alinmayacak biiyiikliikte hafif pargalar masanin ortasina yerlestirilir. Cocuklar iifleme yoniinde kimse
bulunmayacak sekilde ayni taraftan sirayla katilir. Sirasi gelen gocuk rahat bir nefesle ifleyerek kagitlar:
ylizeyden diisiirmeye ¢alisir. Masada birden fazla parga kaldikga sirayla iiflenir. Yalnizca bir par¢a birakan taraf
turu tamamlar; biitiin pargalar diiserse yeni tur baslatilir. Nefes tutma veya art arda kuvvetli iifleme istenmez.
(E2.5) Cocuklar iiflemeden 6nce ayaklarini yere basarak govdelerini masaya uygun uzaklikta tutar; kdagitlar:
yerlestirirken ve (iflemeye hazirlanirken govde, kol ve ellerini koordineli kullanir. (HSAB.4.a, HSAB.4.b)

Oyuncu degisiminde "Sira bende mi?", "Litfen", "Tesekkiir ederim” ifadeleri kullanilir; gocuklar arkadasinin
denemesinin bitmesini bekler. Uflemek istemeyen ¢ocuk sirayi gosteren karti tutarak veya kdgitlar: yerlestirerek
katilabilir. Kagitlar yiize dogru iiflenmez, agiza alinmaz; kullanilan pargalar tur sonunda kaldirilir. (SDB2.1, D14.1)
Kaynak: Maarifin Kalbinde Oyun, I. Biilten, s. 7; temel kural korunarak 60+ aya uyarlanmigtir.

Masalara gegilir. Cocuklar Cekirdek 2 kitabindaki "Nazik Kelebek" sayfasini agar. Gorsellerdeki olaylar incelenir;
bu durumlarda “Tegekkiir ederim”, “Gegmis olsun”, "Hogga kal" ve "Oziir dilerim” ifadelerinden hangisinin
kullanilabilecegi konusulur. Cocuklar sirayla diigiincelerini séyler. Ogretmen ifadeleri ve kargilik gelen renkleri
okuyarak rehberlik eder. Cocuklar gorsellerin altindaki kutular: uygun nezaket ifadesinin rengine boyar.
(TAKB.1.c, OB4, D14.1)

Glinlin sonunda gocuklar “Selamlasma/Vedalasma” panosundaki sarilma, el sallama, gak bir beslik veya dans etme
gorsellerinden birini secerek 6gretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuklar ayni nezaket sozciigii igin iki farkh durum canlandirabilir; gigeklerine kendi gizdikleri bir
durum gorseli ekleyebilir.

Destekleme: Iki durum karti sunulabilir, ciimleye 6gretmen baglayabilir. Kesilmis gicek pargalar: verilebilir; gocuk
s6z soylemek yerine uygun karti gésterebilir. Ufleme yerine sira kartini ggsterme veya kagit yerlestirme gérevi
verilebilir.

* Nezaket gicegine hangi sozciikleri yerlestirdik?

- Uf Uf oyununda sirani isterken hangi sézii kullandin?

* Nazikge izin istendiginde nasil hissedersin?

+ Hikdyede seni etkileyen durum neydi?

* Evde hangi durumda "liitfen" diyebilirsin?

* Yanlighkla arkadasina ¢arparsan ne yapabilirsin?

* Bugtin hangi nezaket soziini kendiliginden kullandin?

* Konusurken sirani bekleyebildin mi?

Giinli Degerlendirme: Cocuklarin nezaket ifadelerini kullanma, s6z alma ve sanat galismasina katilma siiregleri
degerlendirildi. Model olma ve gorsel destegin yeterliligi g6zden gegirildi. Etkinliklerin siiresi ve giinliik yasamla
iliskisi degerlendirilerek gerekli diizenlemeler belirlendi.

Aile Katilimi: Evde izin isteme ve tegekkiir etme igeren kisa bir oyun oynanabilir. Isteyen aileler ¢ocuklariyla
kiiglik bir nezaket posteri hazirlayabilir.
Toplum Katilimi:

AILEYE BILGI NOTU
NAZIK SOZLER, 6UZEL ILISKILER
Sevgili Ailemiz,



Nezaket ifadelerinin aliskanhga doniismesi igin giinliik yasamda kullanilmasi énemlidir. Evde gocugunuzla konusur-
ken “Liitfen”, “Tesekkiir ederim” ve “"Oziir dilerim” s6zlerini kullanarak ona 6rnek olabilirsiniz.

EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

* Bir sey isterken “Liitfen”, yardim aldiginizda " Tegsekkiir ederim” diyebilirsiniz.

* Evden ayrilirken vedalagsmaya, hasta bir yakininiza "Gegmis olsun” demeye gocugunuzu da katabilirsiniz.

* Oyuncaklarla kisa canlandirmalar yaparak "Arkadasindan bir sey isterken ne sdyleyebilirsin?” diye sorabilirsiniz.
* Nezaket ifadesini unuttugunda zorlamak yerine uygun sozii siz kullanarak hatirlatabilirsiniz.

* Nazik davrandiginda “Izin istemen beni mutlu etti.” gibi sézlerle davranisini fark ettiginizi gosterebilirsiniz.
Cocugunuzun sizden duydugu ve sizinle birlikte kullandigi nazik sézler, zamanla ginliik yasaminin bir pargasi
olur.

Is birliginiz ve destediniz igin tegekkiir ederiz!

Sihirli Kelimeler Masali - Nezaket Sozciikleri ve Nezaket ve Gorgii Kurallar: Egitici Video alternatif olarak

kullanilabilir.


https://www.anneninokulu.com/nezaket-ve-gorgu-kurallari-egitici-video/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 25.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL

TADB. Dinleme / Izleme

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri / izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

FEN ALANI

FBAB7. Deney Yapma

FAB.7. Merak ettigi konular / olay / durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.7.a. Merak ettigi konuya iliskin deney yapmak igin uygun malzemeleri seger.
FAB.7.b. Merak ettigi konuda deneme-yanilma yoluyla deney yapar.

FAB.7.c. Deney sonucunda gozlemledigi durumu ifade eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB2. Saglikli Yasam ve Oz Bakim Becerileri

HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme
HSAB.8.a. Kigisel temizliginin sorumlulugunu alir.

HSAB.8.b. Ortak kullanim alanlarinda gevresini diizenli tutma sorumlulugunu istlenir.
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

MUZIK ALANI

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina sdyler.

MHB4. Miiziksel Hareket

MHB.2. Mizik eserleriyle hareket / dans edebilme
MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

EGILIMLER

E1.1. Merak

E2.2. Sorumluluk

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB2.1. Iletigim

SDB2.2. Is Birligi

DEGERLER

D18. Temizlik

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek
OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarlik

Kavramlar: Zit: Kirli-temiz. Duyu: Islak-kuru.
Sézciikler: Temizlik, hijyen, sabun, durulama.



Materyaller: Kutuda sabun, pegete, kisisel dis firgasi ve kapali macun; temiz-kirli kartlar:; yikanabilir parmak
boyasi, uygun boyutta lateks igermeyen eldivenler, tepsi, su, sivi sabun, bez, kdgit havlu, yikanabilir oyuncaklar;
sanat kagitlari, siinger, boya, makas ve yapistirici.

Egitim / Ogrenme Ortamlari: Sinif; sohbet ve hikdye igin cember, deney ve sanat galigmalari igin kiigiik grup
masalari, miizik etkinligi igin rahat hareket edilebilecek alan olusturularak diizenlenir. Temizlik gorselleri ve
malzemeler gocuklarin erisebilecegi sekilde yerlestirilir. Su ¢alismalari kaymayan zeminde, s1§ kaplarla yapilir;
lavaboya giivenli erigim saglanir. Diizenlemede gocuklarin bireysel ihtiyaglari gozetilir.

OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar kapida selamlanir; esyalarini yerlestirmeleri ve panduflarini giymeleri desteklenir. Cemberde duygu
kartlarindan segim yaparak o giin nasil hissettiklerini séyler veya gosterirler. Mandallarla yoklama tablosu
kullanilir. Takvim ve hava durumu kisaca konusulur; giinliik akis paylasilir. "Cigek kokla, mumu iifle” hayaliyle kisa ve
zorlamadan nefes galismasi yapilir. Ritim Calismasi ile giine baslanir.

"Bugiin nerede oynamak istersin?" sorusuyla gocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Temiz Kirli Kavrami Flash

Kartlari ve glivenli temizlik araglarinin gorselleri merkezlere yerlestirilir. Cocuklar serbestge oynar; isteyenler
oyun hamuru veya serbest resim ¢alismasi yapar. Ogretmen akran etkilegimlerini gozlemler ve gerektiginde destek
olur.

Toplanma Miizigi veya “Topla Topla Yerine Koy" esliginde kullanilan malzemeler yerlerine kaldirilir. "Bir saga baktim

/ Bir sola baktim / Lokomotif yaptim / Cuf cuf cuff” tekerlemesiyle sira olunur. Eller yikanir; beslenme sirasinda
glivenli ve sakin yeme davranislari desteklenir. Beslenme sonunda eller yikanir ve sinifa doniiliir.

Fen, Hareket ve Saglik (Bitiinlestirilmis Biyiik 6rup ve Kiigik Grup Etkinligi)
Cocuklar minderlere geger. "Temiz ve kirli deyince akliniza ne geliyor?" sorulur. Kutudaki sabun, pegete ve kisisel
dis firgasi sirayla incelenir; ne ise yaradiklari konusulur. Cocuklarin merak ettikleri sorular dinlenir. Giirbiiz ve Elif

El Hijyeni igerigi ve Dogru Yontemle El Yikama Deneyi 6gretmen tarafindan onceden incelenerek uygun béliimleri
gosterilir. (E1.1, SDB2.1)

"Ellerimizi ovugtururken hangi béliimlerine ulagabiliyoruz?” sorusu ele alinir. Eldiven, yikanabilir boya, tepsi ve
havlu ile konuyla ilgisiz birkag giivenli nesne sunulur. Cocuklar el hareketlerini gériniir hdle getirmek igin gereken
malzemeleri seger ve ne igin kullanacagini soyler. Boyanin mikroplari gostermedigi, yalnizca el hareketlerinin
ulastigi yerleri goriinir kildigi agiklanir. (FAB.7.a)

Isteyen gocuklar uygun boyuttaki eldivenlerini giyer; 6gretmen avuglarina az miktarda boya koyar. Gocuklar énce
avuglarini, ardindan ellerinin iistiini, parmak aralarini, bagparmaklarini ve parmak uglarini farkl hareketlerle
ovusturur. Boyanin ulasmadigi yerleri kontrol eder; o bélgeye ulasmak igin farkli bir hareket dener. Eldiven
kullanmak istemeyen gocuk, masa lizerindeki temiz eldiven modeliyle galisabilir. (FAB.7.b)

Cocuklar boya dagilimini inceler. "Once nerede boya yoktu? Hangi hareketten sonra degisti?" sorulariyla
gozledikleri sonucu anlatir veya gésterir. Calisma sonunda eldivenler gikarilir; gocuklar etkinligin bir pargasi olarak
su ve sabunla ellerini yikayip kurular, gerektigi kadar yardim ister. (FAB.7.c, HSAB.8.a, D18.1)

Temiz Kirli Kavrami Flash Kartlari incelenir. Sonra az miktarda yikanabilir boyayla lekelenmis plastik oyuncaklarin

nasil temizlenebilecegi konusulur. Cocuklar kiigiik gruplarda yikama, durulama, kurulama ve temiz kutuya
yerlestirme gorevlerini paylagir. Sabunu 6gretmen uygun miktarda verir; gocuklar yiizlerine su sigratmadan galigir.
Masalari nemli bezle siler ve araglari yerine yerlestirirler. Boylece sinifin ortak malzemelerini temiz tutma
sorumlulugu alinir. (HSAB.8.b, SDB2.2, E2.2, D18.2, OB4)

Sanat (Blyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

El Yikama Sanat Etkinlikleri igin gocuklar el gérselini boyama, siingerle kopiik baskisi yapma veya kagit pargalariyla

tamamlama segeneklerinden birini seger. Gerekli malzemeleri belirler; boyayi, siingeri veya yapistiriciyr amacina
uygun kullanir ve ¢alismasina katilir. Tamamlanan iriinler sergilenir. (SNAB.4.a, SNAB.4.b, SNAB.4.c,
SNAB.4.¢)
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Tirkge ve Mizik (Biiyiik Grup Etkinligi)
Temizlik Sagliktir Hikdyesi dinlenir ve hikdyede el temizliginin gerektigi durumlar konusulur. “Hikayede hangi

durumlarda ellerin yikanmasi gerekiyordu? Siz giinliik yasaminizda hangi durumlarda ellerinizi yikryorsunuz?"
sorulari yéneltilir. Cocuklar hikdyedeki durumlarla kendi temizlik aliskanliklari arasinda baglanti kurarak érnekler
verir. (TADB.2.a)

Hikaye hakkinda konusulur. Ellerim Tombik Tombik Sarkisi hareketleri de yapilarak soylenir. (MSB.2.a, MHB.2.a)
ELLERIM TOMBIK TOMBIK

Elerim tombik tombik

Kirlenirse ¢ok komik.

Kirli eller sevilmez.

Giizelligi goriilmez

Saglarim bakim ister

Hele disler-.hele disler

Kirlenmesin kulaklar

Galisma sonunda malzemeler toplanir, eller ve masalar temizlenir. Giiniin sonunda gocuklar kapidaki selamlasma
panosundan bir hareket segerek 6gretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuklar farkli el hareketlerinden dnce ve sonra boya dagilimini resmedebilir; oyuncak temizligi
igin islem sirasi kartlari hazirlayabilir.

Destekleme: El yikama sirasi gorsellerle gosterilebilir. Eldiven modeli lizerinde ¢alisma, bliyiik siinger ve kisa
siireli tek gorev sunulabilir; gocuk bir akraniyla galisabilir.

Cemberde asagidaki sorulardan uygun olanlar ydneltilir. Cocuklar sézle, gorselle veya hareketle yanit verebilir; her
sorunun her gocuga sorulmasi beklenmez.

+ Deney igin hangi malzemeleri segtik?

* Boyanin ulasmadigi yere nasil ulagtin?

* Oyuncaklar: temizlerken nasil hissettin?

* En gok hangi bélim ilgini gekti?

* Ellerimizi hangi durumlarda yikamaliyiz?

+ Evde kullandigin bir oyuncagi nasil temiz tutabilirsin?

* Bugiin hangi temizlik gorevini kendin yaptin?

* Hangi boliimde yardima ihtiyag duydun?

Genel degerlendirme: Cocuklarin malzeme segimi, denemeleri, gozlemlerini ifade etmesi ve temizlik uygulamalar:
degerlendirildi. Verilen model ve yardimlarin yeterliligi gézden gegirildi. Su galisma alani, materyaller ve siirenin
uygunlugu degerlendirilerek sonraki uygulamalara yénelik diizenlemeler belirlendi.

Aile Katilimi: Evde birlikte el yikama sirasi uygulanabilir; gocuga bagimsiz yapabildigi béliimler igin zaman
taninabilir. Tlgili galisma aileyle paylagilabilir.

Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir, Dogru Yontemle El Yikama Deneyi génderilir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

AILE BILGI NOTU

TEMIZ ELLER, SAGLIKLI GUNLER

Sevgili Ailemiz,

Temizlik aliskanhginin kalici hdle gelmesi igin gocugunuzun giinliik yagamda kiiglik sorumluluklar iistlenmesini des-
tekleyebilirsiniz.

EVDE NE YAPABILIRSINiZ?

- Yemekten énce ve tuvaletten sonra el yikamay: giinliik diizeninizin bir pargasi hdline getirebilir, birlikte uygulaya-
rak 6rnek olabilirsiniz.


https://www.anneninokulu.com/temizlik-sagliktir-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ellerim-tombik-tombik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dogru-yontemle-el-yikama-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/banyo-eden-cocuk-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/temiz-kirli-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/23-eylul-2022-cuma-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/23-eylul-2022-cuma-interaktif-oyunlar/

+ Sabun ve havluyu kolayca ulasabilecegi sekilde yerlestirebilir; elini yikama, durulama ve kurulama asamalarini ken-
disinin yapmasina zaman taniyabilirsiniz. Yalnizca ihtiya¢ duydugu béliimde yardimcei olabilirsiniz.

* Oyuncaklarini yerine koyma ve etkinlik masasini nemli bezle silme gibi kiigiik gorevleri diizenli olarak iistlenmesini
saglayabilirsiniz.

* "Ellerini yikaman gerektigini kendin hatirladin.” gibi davranisini agikga belirten sozlerle gabasini fark ettiginizi
gosterebilirsiniz.

Sabirli yaklasiminiz ve giinlik tekrarlariniz, gocugunuzun bagimsizlagmasini destekler.

Is birliginiz ve desteginiz igin tesekkiir ederiz!

Bambi'nin El Temizligi Hikayesi ve Temiz Kirli Kavrami egitici video alternatif igeriklerdir.

Her giin belirli gocuklara sinifta temizlik gorevleri verilebilir. (6rnegin, oyuncaklar: toplamak, masalar: silmek). Bu,
temiz olmanin 6nemini siirekli hatirlatacaktir.


https://www.anneninokulu.com/bambinin-el-temizligi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kirli-temiz-kavrami-egitici-film/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 28.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
TURKCE ALANI
TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.l.a. Konusacagi konuyu seger.
TAKB.1.b. Konugma sirasinda dinleyiciler ile goz temasi kurar.
TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Yer degistirme becerilerini koordineli bigcimde yapar.
HSAB.1.b. Denge gerektiren hareketlerde beden kontroliinii saglar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolii becerilerini koordineli bigimde gergeklestirir.
EGILIMLER
E2.1. Empati
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. Iletisim
SDB2.2. Is Birligi
DEGERLER
D4. Dostluk
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.2. Arkadasglari ile etkili iletisim kurmak
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Kavramlar:

Duygu: Mutluluk, iiziinti, 6fke, utanma.

Sozciikler: Arkadaslik, dostluk, dayanisma.

Materyaller: El, agag govdesi ve gigek kaliplar:; renkli kagit, boya, kiit uglu makas, yapistirici; kalin ip, biyiik delikli
iri boncuklar, yumusak top.

Egitim / Ogrenme Ortamlari: Dostluk agaci igin ortak ¢alisma yiizeyi ve hareket oyunlari igin engelsiz bir alan
hazirlanir. Bileklik malzemeleri yetiskin gozetiminde kiiglik gruplara sunulur.



OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar kapida selamlanir; esyalarini yerlestirmeleri ve panduflarini giymeleri desteklenir. Cemberde duygu
kartlarindan segim yaparak o giin nasil hissettiklerini soyler veya gosterirler. Mandallarla yoklama tablosu
kullanihir. Takvim ve hava durumu kisaca konusulur; giinliik akis paylasilir. "Cigek kokla, mumu iifle” hayaliyle kisa ve
zorlamadan nefes galismasi yapilir. Maymun, Tavsan, Kus, Kedi, Fare Sarkisi ile gline baslanir.

"Bugiin nerede oynamak istersin?” sorusuyla gocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Kitap, sanat ve dramatik
oyun merkezlerinde birlikte oyuna katilim desteklenir. Cocuklar serbestge oynar; isteyenler oyun hamuru veya
serbest resim galismast yapar. Ogretmen akran etkilegimlerini gozlemler ve gerektiginde destek olur.

Toplanma Miizigi veya “"Topla Topla Yerine Koy" esliginde kullanilan malzemeler yerlerine kaldirilir. "Bir saga baktim
/ Bir sola baktim / Lokomotif yaptim / Cuf cuf cuff” tekerlemesiyle sira olunur. Eller yikanir; beslenme sirasinda
glivenli ve sakin yeme davraniglari desteklenir. Beslenme sonunda eller yikanir ve sinifa doniilir.

Tirkge (Drama) (Biyiik Grup ve Kiigik Grup Etkinligi)

"Arkadas olmak ne demek? Yeni bir arkadasla nasil tanisabiliriz?” sorulari konusulur. Cocuklar tanisma, oyuna davet
etme veya zorlanan arkadasina yardim etme konularindan birini seger. Dinleyicilerine yonelerek ve uygun goz
temas! kurmalari desteklenerek konusur; arkadaginin séziiniin bitmesini beklerler. 66z temas: igin zorlanmazlar.
(TAKB.1.a, TAKB.1.b, TAKB.1.c, SDB2.1)

"Bir arkadasimiz oyuna katilmak istediginde ne yapabiliriz? Oyuncagi kirilan arkadasimiz nasil hissedebilir?"
sorulariyla farkh duygular ele alinir. Arkadaslarin ayni seyleri sevmek zorunda olmadigi ve herkesin sinifta degerli
oldugu konusulur. Cocuklar "Parkta yeni biriyle tanisma” veya "Birlikte oyunun kuralini belirleme” durumlarini kiigiik
gruplarda canlandirir. Rolleri birlikte seger, birbirlerinin 6nerilerini dinler ve gerektiginde yardim isterler. (E2.1,
SDB2.2, D4.1, D4.2)

Arkadas Edinme Egitici Video izlenir. (OB4.) Canlandirmalardaki nazik davet ve yardim davranislar: videoyla

iliskilendirilir. Simsiki Sarilalim parmak oyunu oynanir: “Al yanakl elmacik / Haydi gidelim gabuk gabuk /
Herkes oldu es / Simsiki sarilalim / Kocaman agilalim / Hep beraber.” Sarilmak istemeyen gocuk el sallayabilir;
fiziksel temas gocugun istegine baghdir. Arkadaslik Ormani Hikayesi dinlenir.

Sanat (Bitiinlestirilmis Bilyik Grup ve Kiiglik Grup Etkinligi)
Dostluk agact igin gizim-boyama veya kesme-yapistirma segenekleri sunulur. Cocuklar yapacaklari ¢alismayi ve
gerekli malzemeleri seger. El ve gigek bigimlerini boyar ya da keser; ortak agaca yerlestirir. Canim Arkadasim

Sarkisi galigmaya eslik eder. Ardindan isteyen gocuklar iri boncuklari kalin ipe gegirerek arkadaslik bilekligi yapar.
Higbir cocuk hediyelesmenin disinda kalmayacak bigimde eslesilir. (SNAB.4.a, SNAB.4.b, SNAB.4.c,SNAB.4.¢,
SDB2.2, D4.1)

Hareket ve Saglik (Biyik Grup Etkinligi)

El ele tutusalim

Halkaya karisalim

Haydi giiliim sende gel

Oynayalim loyyy loyyy diyerek gocuklar daire olurlar.

Maarifin Kalbinde Oyun — Hareketini Yap, Ismini Séyle: Cocuklar gember olur. Her cocuk adinin her hecesi igin
bir hareket seger; 6rnegin "Ay" derken bir adim atar, "se" derken ellerini girpar. Adini heceleyerek hareketlerini
gosterir. Diger gocuklar arkadaslarinin adini ve hareketini tekrar eder. Herkesin sirasi tamamlanir. Yasa uyarlama
olarak ileri adim atip durma ve iki ayak lizerinde kiigiik bir sigramadan sonra dengede kalma segenekleri 6gretmen
tarafindan gosterilir; gocuk uygun olani seger. (HSAB.1.a, HSAB.1.b, E2.5) Kaynak: Maarifin Kalbinde Oyun,
I. Biilten, s. 6.

Benim Arkadasim oyununda gocuklar cemberdeki bir arkadasinin adini sGyleyerek yumusak topu ona yénlendirir.
Topu alan gocuk topu aldigr arkadasina iliskin somut ve olumlu bir davranisi séyler; 6rnegin "Bana yapistiriciy:


https://www.anneninokulu.com/maymun-tavsan-kus-kedi-fare-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/arkadas-edinme-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/simsiki-sarilalim-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/arkadaslik-ormani-yardimseverlik-ve-dostluk-masallari/
https://www.anneninokulu.com/arkadaslik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/arkadaslik-sarkisi/

uzattin." Her gocuk topu kontrollii gonderip yakalamay: dener. Topun tiim gocuklara ulagmasi saglanir. Oyun
sonunda birlikte oynamanin nasil hissettirdigi konusulur. (HSAB.1.c, D4.2, SDB2.1)
Giiniin sonunda gocuklar kapidaki selamlasma panosundan bir hareket segerek 6gretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuklar yeni bir arkadaslik durumu canlandirabilir; dostluk agacina birlikte belirledikleri yardim
davraniglarini resmedebilir.

Destekleme: Isim sdylemeye 6gretmen veya akran eslik edebilir. Hareketler oturarak yapilabilir; top kisa
mesafeden gonderilebilir. Bileklikte iri pargalar veya boncuk yerine genis kagit halkalar kullanilabilir.

+ Arkadasimiza yardim etmek igin neler canlandirdik?

- Ismini hangi hareketlerle soyledin?

* Arkadasin sana glizel bir s6z séylediginde nasil hissettin?

* Birlikte agag yaparken neler hissettin?

* Oyuna katilmak isteyen birini nasil davet edebilirsin?

* Arkadasin senden farkli bir oyunu sevdiginde ne yapabilirsin?

+ Bugiin bir arkadasina nasil destek oldun?

* Topu gonderirken hangi konuda yardima ihtiyag duydun?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin konusma, is birligi, sanat ve hareket oyunlarina katilimi degerlendirilerek destek

P TS U

ve siirenin uygunlugu degerlendirilerek sonraki ¢alismalar igin diizenlemeler belirlendi.

Aile Katilimi: Birlikte arkadaglik temali kisa bir hikaye okunabilir. “Bugiin bir arkadasina nasil yardimci oldun?”
sorusuyla sohbet edilebilir.
Toplum Katilimi:

AILE BILGI NOTU

ARKADASLIK KUGUK ADIMLARLA GUCLENIR

Sevgili Ailemiz,

Cocugunuzun arkadaslik kurma ve siirdiirme becerilerini giinliik yasaminizdaki kiigiik firsatlarla destekleyebilirsi-
niz.

EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

» Oyun oynarken sirayla segim yapabilirsiniz. Farkli oyunlar istediginizde "Ikimizin de oynayabilecegi bir yol bula-
lim." diyerek birlikte ¢oziim arayabilirsiniz.

* Oyuna katilmak veya birini davet etmek igin “Ben de oynayabilir miyim?“, "Benimle oynamak ister misin?" ifadele-
rini oyuncaklarla canlandirabilirsiniz.

* Arkadastyla anlasmazlik yasadiginda dnce onu dinleyebilir; “Sen nasil hissettin? Sence arkadasin nasil hissetmis
olabilir? Ne yapabilirsiniz?" sorulariyla diisinmesine yardimci olabilirsiniz.

* Yardim ettigi, sirasini bekledigi veya karsisindakini dinledigi anlari fark ederek "Soziimii bitirmemi bekledin, seni
dinlemeye hazirim."” gibi somut ifadeler kullanabilirsiniz.

Arkadaslik; birbirini dinlemek, farkli tercihlere saygi duymak ve birlikte ¢6ziim aramakla giiglenir.

Is birliginiz ve destediniz icin tegekkiir ederiz!



GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 29.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
TURKCE ALANI
TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.l.a. Konusacagi konuyu seger.
TAKB.1.b. Konugma sirasinda dinleyiciler ile goz temasi kurar.
TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MSB.2. Séyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek bagina soyler.
MSB.2.b. Sarki soylerken sesini, sinif ortamina ve grubun ses yiiksekligine uygun sekilde ayarlar.
MSB.2.c. Yasina ve gelisim diizeyine uygun sarkiyi tfemposuna uyum saglayarak soyler.
MCB3. Miiziksel Calma
M¢B.1. Duydugu sesleri / miizik eserlerini galabilme
M¢B.1.a. Calgilarin ismini soyler.
M¢B.1.b. Duydugu seslere / miizik eserlerine vurmali galgilari kullanarak eslik eder.
M¢B.1.c. Bedenini / nesneleri / vurmal galgilari kullanarak ritim ¢alismalar: yapar.
EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim
DEGERLER
D4. Dostluk
D4.2. Arkadasglari ile etkili iletisim kurmak
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarhk
Kavramlar:
Duygu: Mutluluk, lziinti, 6fke, korku, saskinlik, endise, igrenme, pismanlik, utanma.
Sozciikler: Duygu, his, sakinlesme.
Materyaller: Karton tabak veya karton yiiz kalibi, duygu garselleri, boya kalemleri, renkli kagitlar, yapistirict,
genis yuvarlak uglu gubuklar, yiiziik kuklalar. Tef, marakas.



Egitim / Ogrenme Ortamlari: Duygu kartlari cocuklarin rahatca gorebilecegi sekilde yerlestirilir. Sohbet ve
drama igin giivenli bir gember alani, kukla yapimi igin malzemelerin erisilebilir oldugu ¢alisma masalari hazirlanir.
Miizik ve ritim galismalari igin yeterli hareket alani birakilir; tef ve marakaslar kullanima hazir bulundurulur.
Ihtiyag duyan gocuklarin dinlenebilecegi sakin bir kége olugturulur. Diizenlemede gocuklarin bireysel ihtiyaglar
gozetilir,

OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari kapida "Selamlagma Kégesi” ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beglik yapma veya
dans etme segeneklerinden birini tercih ederek 6gretmeniyle selamlasir.

Cocuklar gember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?"”, “Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yoneltir. Cocuklarin konusarak, hareketle gostererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadaslarini dinlemeleri ve konusmak igin siralarini beklemeleri
desteklenir. Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Giinliik akis panosu iizerinden dnce ve sonra yapilacak
galismalar agiklanir. Giine saglikl baslamak igin Baby Shark hareketleri hep birlikte yapilir. EGer Sen de Mutluysan

Alkigla Sarkisi ile giine baslanir.

"Bugiin nerede oynamak istersin?” sorusuyla gocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Duygu kartlari, yiiziik
kuklalar ve hikdye kitaplari merkezlere yerlegtirilir. ocuklar serbestge oynar; isteyenler oyun hamuru veya
serbest resim galigmasi yapar. Ogretmen akran etkilegsimlerini gozlemler ve gerektiginde destek olur.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklar: kutulara yerlestirirler. Toplama islemi tamamlandik-
tan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

“Bir saga baktim, bir sola baktim

Lokomotif yaptim, cuf guf guf” tekerlemesi soylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir.

Ogretmen gozetiminde gocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalari ve kisisel temizliklerini
bagimsizca yapabilmeleri desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli ve uygun bigimde oturur. Ogretmen,
gocuklarin kendi beslenme gantalarini agmalarina rehberlik eder. Beslenmeye baslamadan 6nce hep birlikte kisa bir
dua edilir ve "Afiyet olsun.” denilerek gocuklarin yemeklerini yemelerine rehberlik edilir. Beslenme sonrasinda

gocuklar ¢oplerini ¢op kutusuna atar, kullandiklar: alani diizenler ve kisisel temizliklerini gergeklestirir. Suyun
gereksiz akitilmamasi ve atiklarin uygun kutuya atilmasi hatirlatilir.

Sanat, Tiirkce (Biytk / Kiiglik 6rup ve Bireysel Etkinlik)

Duygu Kuklalari igin gocuklar yiizii boyayarak mi yoksa kagit pargalarini yapistirarak mi olusturacaklarina karar
verir. Gostermek istedikleri duyguyu, yiiz kalibini ve gerekli malzemeleri seger. 66z, agiz ve kaslarin bigimini
diizenleyerek karton yiizii tamamlar; yuvarlatilmis gubugu 6gretmen destegiyle takar. Duygular Sarkisi egliginde
malzemeler amacina uygun kullanilir. (SNAB.4.a, SNAB.4.b, SNAB.4.c, SNAB.4.¢)

Ofkeni Nereye Sakladin ve Duygulari Ogreniyorum igerikleri izlenir. Cocuklar mutluluk, iiziinti, 6fke, korku veya

sagkinlik kartlarindan birini segerek hangi duygu hakkinda konugacaklarina karar verir. Isteyen gocuk kendi


https://www.anneninokulu.com/baby-shark-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/duygular-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ofkeni-nereye-sakladin/
https://www.anneninokulu.com/duygulari-ogreniyorum-egitici-film/

deneyimini paylasir. Konugan kisi dinleyicisine yanelir; g6z temasi desteklenir, zorunlu tutulmaz. S6z almak ve
birbirini dinlemek igin sirayla konusulur. (TAKB.1.a, TAKB.1.b, TAKB.1.c, SDB2.1, OB4., D4.2.)

Duygular kisa ve somut drneklerle agiklanir: Sevdigimiz oyunu oynarken mutluluk; oyuncagimiz kirildiginda iiziinti;
bir istegimiz engellendiginde 6fke; tehlike hissettigimizde korku; beklenmedik bir durumda saskinlik yasayabiliriz.
Endise olacaklarla ilgili kaygi, pismanlik bir davranisimizi degistirmek isteme, utanma ise dikkat iizerimizdeyken
cekinme olarak érneklendirilir. Igrenme kétii kokulu veya bozulmus bir yiyecek drnegiyle agiklanir; kigiler bu
duyguyla etiketlenmez. Ayni olayda farkh kisilerin farkl duygular yasayabilecegi ve duygularin degisebilecegi
konusulur. (SDB1.2, E2.1)

Parmak Ailesi oyunu duygu yiiziik kuklalariyla oynanir: "Uzgiin parmak, iizgiin parmak neredesin? / Buradayim,

buradayim, iste buradayim.” Mutlu, kizgin, korkmus ve saskin parmaklarla siirdiiriliir. Kimse Bakmazken Duygular
Ne Yapar? hikayesi dinlenir.

Miizik (Blylk Grup Etkinligi)

.“Eééer Sen de Mutluysan Alkisla Sarkisi” soylenir.(MSB.2.a., MSB.2.c.)

EGER SEN DE MUTLUYSAN SARKIST

Eger sen de mutluysan alkisla

Eger sen de mutluysan alkisla
Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan

Eger sen de mutluysan alkisla
(Sirasiyla alkigla, parmak siklat, ayagini vur, dizine vur.)

Eger sen de mutluysan hey diye bagir

Heeeeyyyyyy
Eger sen de mutluysan hey diye bagir

Heeeeyyyyyy

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan

Eger sen de mutluysan hey diye bagir

alkislama, dizlere dokunma ve ayakla ritim hareketleri yapilir. Ogretmen sarki soylerken grubun sesini duyabilecek
yiikseklikte séylemeye model olur; gcocuklar kendi seslerini sinif ortamina ve grubun sesine gore ayarlar. *“Hey"
béliimi bagirmadan soylenir. (MSB.2.a, MSB.2.b)

Ogretmen tef ve marakasi tanitir, seslerini dinletir. Cocuklar galgilari inceleyerek isimlerini soyler. (W¢B.1.a)
Kiglik gruplar sirayla tef ve marakas kullanarak "Eger Sen de Mutluysan Alkigla” sarkisina eslik eder. (M¢B.1.b)
Ardindan galgilar birakilir; 6gretmenin gosterdigi iki alkis ve iki kez dizlere dokunma hareketleri birlikte
tekrarlanarak kisa bir beden ritmi galismasi yapilir. (MEB.1.c)

“Yiiz Ifadeleri Oyunu” oynanir. Ogretmen bir cocuk ¢agirir ve sirtina bir yiiz ifadesi gizer.

Gocuktan hangi duyguyu gizdigini fahmin etmesini istenir. Alternatif oyun olarak 6gretmen gocuga bir nesne ismi
soyler ve o nesnenin ismini Kizgin komutu ile kizgin bir sekilde ayni ismi mutlu komutu ile mutlu bir sekilde soyler.
Mesela "masa” 6gretmen kizgin dediginde kizgin olarak "masa”, mutlu dediginde mutlu, saskin dediginde saskin bir
sekilde "masa” der. (E2.5, SDB1.2)

Glinlin sonunda gocuklar kapidaki selamlasma panosundan bir hareket segerek 6gretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuklar ayni olayda farkli duygular yasayan kuklalar hazirlayip aralarinda kisa bir konusma
olusturabilir; kuklanin duygusunun nasil degistigini canlandirabilir. Sarkiya tef veya marakasla eslik ederken kendi
kisa ritimlerini olusturup arkadaslarina tekrarlatabilir.

Destekleme: Iki duygu karti ve kisa sorularla konusma desteklenebilir; ¢ocuklar yanitlarini kart veya kukla
gostererek verebilir. Sanat ¢alismasinda biiyiik yiiz kaliplar: ve hazir kesilmis pargalar sunulabilir. Drama ve
sakinlesme hareketleri 6gretmenle birlikte yapilabilir. Sarkinin tekrarlanan béliimlerine katilim saglanabilir; ritim
galismasinda tek ¢algi ve yavas, kisa ritimler kullanilabilir.

* Hangi duygulari kuklalarimizla gésterdik?
* Kule devrildiginde hangi ¢6ziim yollarini denedik?
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* Bugiin hangi duyguyu yasadin?

* Arkadasinin anlattigini dinlerken nasil hissettin?

- Ofkelendiginde kimden yardim isteyebilirsin?

* Arkadasin iizgiin oldugunda ona nasil yaklasabilirsin?

* Duygunu hangi yolla daha kolay anlattin?

+ Sarkida sesini gruba gore ayarlayabildin mi?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin duygulari tanima ve ifade etme, sakinlesme yollarini deneme, sirayla konusma,
kukla hazirlama, sarki séyleme ve ritim ¢alismalarina katilimlari gézlem notlarina gore degerlendirildi. Y6nergeler,
etkinliklerin sirasi, model olusum ve sundugum bireysel destekler gozden gegirildi. Etkinliklerin yas ve ihtiyaglara
uygunlugu, gorsellerin, kuklalarin ve miizik araglarinin yeterliligi ile siireleri degerlendirilerek gerekli diizenlemeler
belirlendi.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere génderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

AILE BILGI NOTU

DUYGULARIMI TANIYOR, ANLATMAYI OGRENIYORUM

Sevgili Ailemiz,

Gocugunuzun duygularini tanimasini, ifade etmesini ve sakinlesme yollarini giinliikk yasamda kullanmasini destekleye-
bilirsiniz.

EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

* Giin iginde "Bugiin seni ne mutlu etti?” gibi kisa sorularla sohbet edebilirsiniz. Konusmak istemediginde duygusunu
gizerek veya bir yiiz ifadesi gostererek anlatmasina firsat verebilirsiniz.

dinliyorum.” diyerek duygusunu anlamaya galisabilirsiniz.

« “Kizgin olabilirsin ama vurmana izin veremem. Istersen birlikte sakinleselim.” diyerek duygusunu kabul ederken
davranisina sinir koyabilirsiniz.

+ Sakin oldugu zamanlarda birlikte yavasca nefes verme, kisa bir mola verme veya yardim isteme yollarini deneye-
bilirsiniz. Zorlandiginda se¢tigi yolu kullanmasina eslik edebilirsiniz.

Duygularini hemen degistirmeye ¢alismadan dinlemeniz ve sakin yaklasiminiz, gocugunuza érnek olur.

Is birliginiz ve destediniz igin tesekkiir ederiz!

Duygularimizi Ogreniyoruz / Duyqgulu Palyaco -Sanat Etkinligi

Cocuklarin Duygularini Anlamaya ve Yonetmeye Yardimei Olma
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 22.09.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.63. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.

DEGERLER
D5 DUYARLILIK
D5.3. Afet bilincine sahip olmak

D5.3.1. Afet ve acil durumlarin her an her yerde gergeklesebilecegini bilir.

D5.3.2. Afet ve acil durumlarin neden oldugu riskleri ve bu riskleri azaltmak igin alinabilecek onlemler:i bilir.
D5.3.3. Afet dncesinde, afet sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin farkinda olur.

D5.3.4. Afet durumlarinda ulasabildigi insanlara ve diger canlilara yardimci olur.

D5.3.5. Afet sonrasi toplumsal dayanismaya katkida bulunur.
D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.66rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak



OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iligkin gérislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.

TAOB.4. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyaller ile ilgili gorislerini
yansitabilme

TAOB.4.a. Gorsel okuma siireci ve okuma ortami hakkindaki gériiglerini sdyler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alr.

SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Mizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.l.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket ériintiileri sergileyebilme

HSAB.6.f. Grup iginde sorumlu oldugu hareketi yapar.

HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme

HSAB.11.a. Tehlike olusturacak davraniglardan/durumlardan kaginir.

HSAB.11.b. Tehlike/kaza/afet durumlarinda neler yapmasi gerektigini soyler.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zit Kavramlar: Dogru yanhs

Sozcikler: Yangin, itfaiye, kibrit, cakmak, parkur

Materyaller: Etkinlik gizilmis kagitlar, makas, yapistirici, galisma sayfalari, boya kalemleri, grapon kagidi, pet sise
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme ortamlarina Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi ikt
alinir, koyulur.

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinkii duygu ve diisiinceleri
sorulur ve her gocugun konusmasi igin cesaretlendirilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Giine saglikl baslamak igin
Sabah Sporu Yapmak Gerek hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Ilgili 6§renme merkezlerine Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlari koyularak cocuklarin ilgileri cekilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
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Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan taga atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Yangin nedir? Nasil gikar?” diye sorulur. Cocuklarin her
birine s6z hakki verilir. Yanginin, ates, 1si ve 1sik gikardigi atesin gok biyiimesi ve kontrol edilememesi demek
oldugu soylenir. Atesin bazen iyi oldugu, mesela yemek pisirirken, sobada yanarken bizi 1sitt1g1 gibi ama bazen
tehlikeli olabildigi ve biiyliylip yangina déniisebildigi soylenir. Kibrit veya gakmakla oynamak, bozuk veya gok eski
elektrik kablolari, ocagr agik unutmak, sémine veya kamp atesi gibi agik atesi kontrol etmemek, ormana cam sise
atilmasi ve gok sicak havalarda o cam pargasinin mercek gorevi gorerek ates ve yangin gikmasina sebep oldugu
soylenir. "Yangin gikmamasi igin neler yapmaliyiz? Yangin gikmasi halinde hangi numaray! aramaliy1z? Diye
sorulur.Kibrit ve cakmak gibi ates ¢ikaran seylere dokunmamamiz, biiyiiklerimiz ocakta bir sey pisirirken hep
yaninda durmalari, eski ve hasarli kablolarin prizlere takilmamasi, piknik yaparken agik atesin kontroliimiizde
olmasi ve ormanlik alanlara cam sise atilmamasina dikkat etmemiz gerektigi séylenir. Itfaiyeyi aramak gerekirse,
112'yi arayarak yanginin yeri hakkinda detayli bilgi verilmesi gerektigi sdylenir. Itfaiye ve itfaiye meslegi hakkinda
konugulur. Itfaiyenin sadece yangin séndiirmedikleri yangin ¢ikan bir evde insanlar sikigirsa, itfaiyecilerin onlar
kurtarmak igin geldigi, bazen yiiksek merdivenler kullanirak insanlari giivenli bir sekilde disari gikardiklari, bazen
agagta kalan bir kedi veya bir kopek gibi hayvanlar: kurtardiklari, araba kazalari, su baskinlari gibi tehlikeli
durumlarda da insanlara yardim ettikleri ve okullarda ve gesitli yerlerde egitimler vererek yangin giivenligi
hakkinda bilgi verdikleri séylenir. Cocuklarin varsa sorulari alinir ve cevap verilir. (TADB.4. ,HSAB.11.KB2.8.,D5,
E3.1))

Gocuklar masalara alinir ve gocuklara géniillii itfaiye eri olmaya ne dersiniz diye sorulur ve itfaiye sapkasi ve rozeti
etkinligi Kahraman Itfaiyeciler Sarkisi egliginde yapilir. (SNAB.4.¢.) Daha sonra Itfaiye ve Itfaiyeci Kimdir?

Egitici filmi izlenir. Yalniz I¢ Isleri Bakanhigimiz tarafindan Tiirkiye'de 10 Temmuz 2021 itibariyla tiim acil

yardim numaralari 112 numarasi altinda birlestirilmis oldugundan film izlenirken itfaiye numarasi kisminda filmi
durdurup bu 6nemli ayrinti gocuklara anlatilmalidir. Ardindan Yangin Var! Egitici Filmi izlenir.

Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve gorseller hakkinda konusulur. (TADB.4.
TAOB.4.,TAOB.2.,0B4.1.)

Ogretmen gocuklar: yarim daire olarak oturtur. Daha énce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir.

Ardindan Yangin Tekerlemesi ogretilir.

YANGIN

Cit qit g1t
Kibrit ¢caktim
Cak cak ¢cak
Gakmak ¢aktim
Elimi yaktim
Yangin gikarttim
Polis geldi
Kibriti aldi
Cakmag ald
Kulagima egildi
Sunlari soyledi:
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Kibritle oynama
Cakmakla oynama
Al sana araba
Bununla oyna

Yangin ve Itfafiye ile Ilgili Bilmeceler gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.“Kahraman Itfaiyeciler” dramasi

igin sinif iginde uygun bir alan, yangin gikan bir mahalle gibi diizenlenir. Karton kutular evleri temsil eder. Grapon
kagitlar: yangini simgeler ve evlerin etrafina yerlestirilir.

Ogretmen gocuklara dénerek "Bugiin gok énemli bir gérevimiz var! Mahallemizde bir yangin ¢ikmis ve hep birlikte
bu yangini sondiirmemiz gerekiyor. Hepiniz kahraman itfaiyecilersinizl Hemen itfaiye kiyafetlerinizi giyin ve
ekipmanlarinizi ahin!" diye soyler.

Cocuklar itfaiyeci sapkalarini takar ve yangin hortumlarini hazirlar.

Ogretmen gocuklara dénerek "Dikkat! Dikkat! Mahallede biiyiik bir yangin ¢iktil Hemen harekete gegmemiz
gerekiyor!" diye soyler.

Bu sirada evdeki kigiler, yangini fark eder ve panik iginde yardim ¢agirir.

Evdeki Kigiler: "Yangin var! Yardim edin! Itfaiyeciler nerede?"

Cocuklar, evlerin oldugu bolgeye kosar. Her ¢ocuk, hortumla yangini sondiirmeye ¢alisir. (Siipiirge hortumu
kullarilabilir.) Bu sirada grapon kagitlarini (atesi) iifleyerek ve hortumlar: kullanarak yangini séndiirdiiklerini
canlandirirlar.

Ogretmen:"Harika is ¢ikardiniz itfaiyeciler! Yangini séndiirdiiniiz ve herkes giivende!"

Ogretmen: "Ama hala isimiz bitmedil Evde kalan kisiler var. Onlari hemen digari gikarmamiz gerekiyor!"
Itfaiyeciler, evde kalan kisileri (¢ocuklar:) giivenli bir sekilde digari ¢ikarir.

Evdeki Kisiler: "Tegekkiir ederiz itfaiyeciler! Bizi kurtardiniz! Siz gergek kahramanlarsiniz!" derler.
Ogretmen: "Itfaiyeciler, bugiin biiyiik bir kahramanlk gésterdiniz. Hep birlikte bir yangini séndiirdiik ve insanlari
kurtardik. Simdi herkes birer kahraman!"

Herkes el ele tutusur ve birlikte sevingle dans eder.(SNAB.4.e.)

Ogretmen: "Unutmayin, yangin tehlikeli bir durumdur ama dogru sekilde davranirsak giivende kalabiliriz. Her
zaman yangin aninda ne yapacaginizi hatirlayin ve itfaiyecilere giivenin!"

Daha énce dgrenilen sarkilar tekrar edilir ardindan Kahraman Itfaiyeciler Sarkisi séylenir.(MSB.2.a.)

KAHRAMAN
ITFAIYECILER

Kirmizi kirmizi sapkalar
Ellerinde baltalar

Bir de hortumlari var
Itfaiyecidir onlar

Kirmizi kirmizi sapkalar
Ellerinde baltalar

Bir de hortumlari var
Itfaiyecidir onlar

Kirtmizi kirmizi 1gikl
Biiyiik kamyonlari var
Hepsi birer kahraman
Ttfaiyecidir onlar

Korkusuzdur her biri
Kahraman itfaiyeci
Alevlerle savagir

Itfaiyeci Oyunu igin birbirlerinden 15 metre uzaklikta paralel iki gizgi gizilir. Biitiin 6grenciler gizginin biri
lizerinde, yiizleri diger gizgiye doniik olmak iizere yer alirlar. Karsgi gizginin biraz gerisinde "Itfaiyeci" bulunur.
Ogrencilerin hepsine 1'den 4'e kadar numara verilmigtir. Ornegin Itfaiyeci ; "Yangin ! Yangin ! 1 numarali istasyon "
diye bagirir. Bir numaralar karsi gizgiye kadar kosup geri donerler. Diger gruplar da bu sekilde ¢agirilir. Bazen
itfaiyeci ; " 1 numarali istasyon " diye bagirir. Bir numaralar karsi gizgiye kadar kosup geri donerler. Diger gruplar
da bu sekilde gagirilir. Bazen itfaiyeci ; " Yangin ! Yangin | Alarm var |" diye bagirir. O zaman biitiin 6grenciler

karsiya kadar kosup geriye donerler.(HSAB.1., E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.
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e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Yangina sebebiyet veren seyler nelerdir?

o Itfaiye ve itfaiyeci ne demek?

o Itfaiye sadece yangin mi séndiiriir?

Zenginlestirme: Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlari cikti alinir ve eslestirme calismast yapilir. Itfaiyecilik

hakkinda basit arastirmalar yaparak 6grendiklerini sinifta sunum yapabilir.

Destekleme: Thtiyag duyan gocuklar igin; bireysel galisma yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerinden evdeki yangin gikislarini belirlemelerini
istenir. Cocuklar, ebeveynleriyle birlikte evlerinin bir planini gizerler ve yangin durumunda kullanacaklari gikis
yollarini isaretlerler. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Itfaiye eri sinifa davet edilebilir.

En yakin Itfaiye Merkezine gezi diizenlenebilir.

Ttfaiye Parkur Oyunu

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. &' okl
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