GUNLUK PLAN

Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 7.09.2026

ALAN BECERILERL

TURKGE ALANI:

TAKB. Konusma

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.9. Genelleme Becerisi

KB2.9.SB1. Olay/konu/durum hakkinda bilgi tfoplamak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B4. Grup iletisimine katilmak
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak
DEGERLER

D12 SABIR

D12.1. Disiince, duygu ve davramislarinda kontrolli olmak
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

TURKCE ALANI:

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1. a. Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu seger.
TAKB.1. b. Konugmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
ICERIKLER

Kavramlar:
Duygu: Mutluluk, merak, endise
Sozciikler: Ad, yaka karti, okul, sinif, 6gretmen, uyum



Materyaller: Fotografl veya sembollii yaka kartlari, yumusak top, kiigiik not kagitlari, boya kalemleri, Okul
Postanesi kutusu, Cocugumla Okula Ilk Adim Defteri, Hos Geldin Yildizlar

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Cocuklarin yaka kartlarina ve bireysel esyalarina fotograf, sembol ve isimlerinin
bulundugu etiketler yapistirilir. Isimlerin ilk harfi biiyiik, diger harfleri kiigiik yazilir. Ogrenme merkezleri
gocuklarin aileleriyle birlikte kisa siire inceleyebilecegi sade ve giivenli bigimde hazirlanir.

Uyum Haftasi Uygulama Bilgisi: Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi'ne gére 30 dakika karsilama ve tanisma
ile 2 etkinlik saati olarak planlanir. Katilimcilar aileler ve gocuklardir. Okul yonetimi, okul 6ncesi 6gretmeni ve
psikolojik danisman/rehber 6gretmen siirece katilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden 6nce sinif; renkli karsilama afisleri, sinif kurallarini hatirlatan gorseller, oyun merkezleri ve
dikkat gekici materyallerle diizenlenir. Giris kapisina "Hos Geldin" panosu hazirlanir.

Gocuklar ve aileler kapida isimleriyle karsilanir. Cocuk, ailesiyle birlikte sinifa girer; 6grenme merkezlerini kisa
siire incelemesine, istedigi bir materyale yénelmesine veya yalnizca sinifi gézlemlemesine firsat verilir. Ogretmen
gocugun sinifa girigini, merak ettigi alanlari ve iletigim kurma bigimini gézlemler. Cocuga konusmasi, ailesinden
uzaklasmasi ya da etkinlige hemen katilmast igin baski yapilmaz. (E1.1., SDB3.1.5B1.G1., SDB3.1.5B1.62.)

Tiim katilimcilar geldiginde okul yonetimi, 6gretmen ve psikolojik danisman/rehber 6gretmen kendilerini kisaca
tanitir. Aileler ve gocuklarla gember olunur. Konusma nesnesi olarak yumusak bir top kullanilir. Topu alan aile iyesi
kendi adini, gocugunun adini ve gocugunun sevdigi bir oyunu ya da oyuncagi séyler. Cocuk isterse adini kendisi
soyleyebilir, el sallayabilir veya yalnizca ailesinin yaninda durabilir. Her katilim bigimi kabul edilir. Top tiim ailelere
ulastiginda oyun tamamlanir. (SDB2.1.5B4.,SDB3.1.5B1,,D12)

Ailelere Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Siireci sunumu kisa ve agik bicimde yapilir. Kayginin dogal oldugu;
vedalasmanin ne gok uzatilmasi ne de habersizce yapilmasi gerektigi vurgulanir. ‘Korktun mu, sikildin mi?" gibi
kaygtyi artirabilecek sorular yerine 'Bugiin okulda neyi fark ettin?’ gibi olumlu ve agik uglu sorular onerilir.
Gocuklarin birbirleriyle karsilastiriimamasi, ‘Aglama, artik biyiidiin.’ gibi baski olusturan ifadelerin kullaniimamasi,
okul veya 6gretmenle korkutulmamasi ve agiklanan programa tutarh bigimde uyulmasi gerektigi paylasihr.
'ocugumla Okula IIk Adim Defteri’ ailelere tanitilir. Defterin gocugu sinamak veya ortaya kusursuz bir iiriin
¢ikarmak igin degil; okul yasantisini birlikte konusmak, gocugun duygularini fark etmek ve uyum siirecini
desteklemek amaciyla kullanilacagi agiklanir.

Ogretmen fotografl veya sembollii yaka kartlarini géstererek ‘Sence senin kartin hangisi?' diye sorar. ocuklar
ailelerinin destegiyle kendi fotograf ya da sembollerini bulur. Ogretmen karttaki yaziyi géstererek ‘Burada senin
adin yaziyor.' der. Cocugun harfleri soylemesi beklenmez; isterse parmagiyla yaziyi gosterebilir. Kartlar gocuklara
takilir ve ayni sembol gocuklarin bireysel esyalarina da yerlestirilir. (TAKB.1.a., TAKB.1.b., KB2.9.5B1.)

Cocuklar ve aileler biiyiik bir cember olusturur. Ogretmen yumusak topu yerde bir cocuga yuvarlar. Topu alan
gocuk adini sdyleyebilir, el sallayabilir veya kendisini anlatan kiigiik bir hareket segebilir. Grup gocugun hareketini
tekrar ederek 'Hos geldin!' der. Konugsmak ya da hareket etmek istemeyen gocuk izleyebilir; katilmasi igin israr
edilmez. Oyun kisa tutulur ve top her gocuga bir kez ulastiginda tfamamlanir. (HSAB.1.c., SDB2.1.5B4.)

Ailelere kiigiik not kagitlari dagitilir. Cocuklari igin kisa, sade ve gergekgi bir giiven ciimlesi yazmalar istenir: 'Seni
seviyorum; oyun zamani bitince seni almaya gelecegim.' gibi. Cocuk isterse not kagidina kiigiik bir resim yapabilir.
Notlar Okul Postanesine birakilir ve gocuklarin ailelerinden ayri katilacagi dérdiincii giinden itibaren belirli bir
rutin zamaninda kullanilacagi agiklanir.

Her gocuga katilim bigiminden bagimsiz olarak ‘Hog Geldin Yildizi' verilir. Bunun aglamamaya ya da cesur olmaya
verilen bir ¢diil olmadigi, sinifin her iiyesinin burada bir yeri oldugunu simgeledigi soylenir. Ikinci giiniin gelig saati
ve ailelerin gocuklariyla birlikte okul-sinif gezisine katilacagi agikga hatirlatilarak kisa ve sicak bigimde vedalasihir.

e Bugiin okula kiminle geldin?

e Sinifta en gok neyi fark ettin?

o Uzerinde adinin yazdigi karti gosterebilir misin?
e Bugiin okulda kendini nasil hissettin?

e Bir seye ihtiyag¢ duydugunda kime sdyleyebilirsin?


https://tegm.meb.gov.tr/dosya/uyumhaftasi/2026-2027/okuloncesivelisunum.pdf

e Yarin okulda hangi yeri gormek istersin?
Ogretmen Gozlem Notu: Her gocugun sinifa giris tepkisi, ailesinin yaninda sinifi inceleme bigimi, iletigim yolu,
yoneldigi materyal veya merkez ve ihtiyag duydugu destek kisa notlarla kaydedilir.

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Istekli gocuklardan sinifta dikkatlerini geken bir oyuncak, nesne veya 6grenme merkezini
segmeleri istenebilir. Cocuk, segtigi boliimii ailesine gdsterebilir ve burada yapmak istedigi bir oyunu anlatabilir.
Diisiincelerini sozel olarak ifade etmek istemeyen gocuklarin resim gizerek veya hareketle géstermelerine firsat
verilebilir.

Destekleme: Okula ve sinifa girmekte zorlanan gocugun ailesinin yaninda kalmasina ve ortami bir siire
gozlemlemesine izin verilebilir. Giiniin akisi fotograf veya sembollerden olusan gorsel kartlarla gosterilebilir.
Gocuga "Topu almak ister misin, yoksa izlemek mi istersin?” gibi iki segcenek sunulabilir. Kalabalik ve sesten
etkilenen gocuklar igin sakin bir alan olusturulabilir; etkinliklere katilim siiresi gocugun hazir olusuna gore
kisaltilabilir.

Aile Katilimi: Ailelerden eve dondiiklerinde gocuklarina pes pese sorular yoneltmek yerine, “Bugiin okulda dikkatini
geken ne oldu?" diyerek anlatmasina firsat vermeleri istenebilir. Cocukla birlikte ertesi giiniin okul saati
konusulabilir ve gantasi hazirlanabilir. Cocugun okul hakkindaki duygu ve diisiinceleri diizeltilmeden,
kiiglimsenmeden ve baska ¢ocuklarla kargilagtirilmadan dinlenebilir. ocugumla Okula Ik Adim Defteri'nde “Benim
Adim” sayfasi yapilabilir.

Toplum Katilimi: Okul yoneticisi ve psikolojik danisman/rehber 6gretmen ailelerle tanisarak uyum siirecindeki
gorevlerini kisaca agiklayabilir. Ailelerin merak ettigi konular dinlenebilir ve gereksinim duyan ailelere bireysel
goriisme igin uygun iletigim yolu bildirilebilir.

Sinif mevcudu kalabaliksa aileler ve ¢ocuklar iki gruba ayrilarak farkli saatlerde alinabilir. Her iki gruba da ayni
bilgilendirme yapilir. Dort yas gocuklarinin dikkat siireleri dikkate alinarak tanisma oyunu kisa tutulur; gocuklarin
ailelerinin yaninda sinifi sakin bigimde incelemelerine esit siire taninir.



GUNLUK PLAN

Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 8.09.2026

ALAN BECERILERL

TURKCE ALANT:

TAEOB. Erken Okuryazarlik Becerileri

TAEOB.4. Sozciklerin harflerden olustugunu fark edebilme

TAEOB.4.a. Sézciiklerin harflerden olugtugunu fark eder.

TAEOB.4. b. Sozciikte yer alan biiyiik ve kiigiik harfleri gosterir.

MUZIK ALANI

MHB4. Miziksel Hareket Becerisi

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.b. Mekanin fiziki kogullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB3.c. ocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16.2. Timdengelime dayali akil yiiriitme becerisi

KB2.16.2.5B1. Olay/konu/durumu belirlemek

KB2.16.2.SB2. Olay/konu/durum arasinda bittn-butiin veya bitiin-parga iliskisi kurmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

DEGERLER

D12 SABIR

D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

ICERIKLER

Kavramlar:

Mekdanda Konum (Igeride-Digarida, Yakin-Uzak), Duygu (Giiven, Heyecan)
Sozciikler: Rehberlik servisi, kiitiiphane, bahge, lavabo, tuvalet
Materyaller: Renkli ayak izi gikartmalari/kartlari, okul planini gésteren basit bir "Kesif Haritasi", miizik, renkli
kurdeleler.



Okulun genel alanlari (sinif, koridorlar, kiitiiphane, rehberlik odast, tuvaletler ve
bahge) gocuk ve ailelerin rahatga gezebilecegi sekilde diizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Belirlenen saat diliminde aileler ve gocuklar 6gretmen tarafindan kapida sicak bir sekilde karsilanir. Cocuklar ve
veliler el ele tutusarak sinifta biiyiik bir gember olustururlar.

"Kelimelerle Dans ve Tanisma" Oyunu igin 6gretmen hareketli bir miizik agar. Miizik ¢alarken aileler ve gocuklar
gember etrafinda ritme uygun yiiriirler. Miizik durdugunda her aile ve gocuk en yakinindaki diger aile-gocuk
ikilisiyle eglegir. Birbirlerine isimlerini soylerler ve sevdikleri bir etkinligi (Orn: "Biz resim yapmay: gok seviyoruz")
paylasiriar. (SDB2.1., MHB.3.)

Sinif igindeki 6grenme merkezleri (blok, kitap, sanat, dramatik oyun vb.) ailelerle birlikte gezilir. Ogretmen: "Diin
merkezlerimizi kesfetmistik, bugiin yanimizda en degerlilerimiz var. Hadi onlara merkezlerimizi gosterelim ve
birlikte kisa bir oyun kuralim" der. Aileler ve gocuklar segtikleri bir merkezde yaklagik 10-15 dakika boyunca
birlikte serbest oyun oynarlar. Ogretmen bu siiregte ailelerin gocuklariyla olan iletigimini gézlemler. (SDB3.1.)

Oyun siiresi bittiginde “Topla Topla Yerine Koy” sarkisi esliginde oyuncaklar ailelerle birlikte yerlerine kaldirilir.
Cocuklara tuvalet ve lavabo ihtiyact hatirlatilarak bir sonraki biiyiik okul kesfi etkinligine gegilir.

Cocuklar ve aileleri cember seklinde otururlar. Ogretmen, "Simdi hep birlikte kiigiik kasifler olacagiz. Kesfe
¢ikmadan 6nce ellerimizi hazirlayalim." diyerek "Kiigiik Kasifin Elleri" parmak oyununu gocuklarla birlikte oynar.
KUGUK KASIFIN ELLERI

Ellerim kapandi, kiigiiciik oldu. (ki el yumruk yapilir.)

Ellerim a¢ildi, merhaba dedi. (Yumruklar agilir.)

Parmaklarim yiiriiyor, tik tik tik. (Isaret ve orta parmak yiiriitiiliir.)

Kapiyi ¢aldim, tak tak tak. (Kapi ¢alma hareketi yapilir.)

Iceri baktim, kim var acaba? (Eller gézlere siper yapilir.)

Bir arkadas gérdiim, el salladim. (El sallanir.)

El ele tutustuk. (Yanindaki arkadasinin eli tutulur.)

Okulumuzu birlikte kesfettik! (Kollar yukari kaldirilir.)

Ogretmen, "Artik kiigiik kasiflerimiz hazir. Haydi simdi okulumuzun farkli boliimlerini birlikte kesfedelim." diyerek gocuklarin
ve ailelerin dikkatini yere yapistirilmis renkli ayak izlerine geker. "Bu renkli ayak izleri bizi okulumuzun énemli
koselerine gotiirecek. Hep birlikte bir okul treni olalim m1?" diye sorar. Cocuklar onde, aileler arkada birbirlerinin
omuzlarindan futarak tren olustururlar. Yavas bir yiiriyiis femposuyla renkli ayak izlerini takip ederek okul turuna
baglarlar. (HSAB.3., MHB.3.)

1. Durak - Lavabo ve Tuvaletler: Ilk ayak izleri cocuklarin kullanacagi tuvalet ve lavabolara gikar. Ogretmen
buradaki kiz/erkek sembollerini gosterir (TAEOB.1.). Hijyen kurallari, sabun kullanimi ve sifon gekmenin
onemi ailelerin de katilimiyla konusulur.

2. Durak - Rehberlik Servisi: Tren koridorda ilerleyerek rehber 6gretmeninin odasina varir. Rehber 6gret-
men kapida karsilar, kendini tanitir ve "Burasi ne zaman bir seye ihtiyaciniz olursa veya sohbet etmek is-
terseniz gelebileceginiz giivenli bir oda" diyerek gocuklara kiigiik birer ¢ikartma hediye eder.

3. Durak - Okul Kiitiphanesi: Kiitiiphaneye gegilir. Kitaplarin nasil korunmasi gerektigi, sessiz olma ve siray-
la sabirla kitap inceleme kurali (D12.1.) vurgulanir.

4. Durak - Okul Bahgesi: Tren agik havaya gikar. Bahgedeki oyun parki, tehlikeli olabilecek alanlar (merdi-
venler, bahge kapisi sinirlart) ve agaglar incelenir.

e Bahgede tiim aileler ve gocuklarla biiyiik bir halka olunur. Sinif 6gretmeni: "Okulumuzun her késesi bizim

ogrenme ve eglenme alanimiz. Ailelerimizle birlikte burayr kesfetmek harikaydi!" diyerek turu sonlandirir
ve tekrar sinifa dénidilir.

s


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

e Bugiin okulumuzda hangi bsliimleri birlikte gezdik?

e Gezerken seni en ¢ok heyecanlandiran yer hangisiydi? Neden?

e Okulun hangi béliimiinde kendini en giivende hissettin?

e Kiitiphanede kitaplar: kullanirken nelere dikkat etmeliyiz?

e Lavaboyu kullanirken hangi kurallar: hatirladin?

e Rehber 6gretmenimizin odasina hangi durumlarda gidebiliriz?

e Okul bahgesinde giivenli oyun oynayabilmek igin nelere dikkat etmeliyiz?

e Bugiin okul hakkinda 6grendigin yeni bir seyi bizimle paylasmak ister misin?
e Yarin okula geldiginde tekrar gormek istedigin yer neresi?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Okul turunu erken tamamlayan ve ilgisi yliksek olan gocuklardan, aileleriyle birlikte "Okulumun En
Sevdigim Kaosesi" isimli hayali bir harita gizmeleri istenebilir.

Destekleme: Kalabalik koridorda yiiriimekte veya gruptan ayrilmakta zorlanan, kaygili gocuklarin elinden ebeveyni
ve ogretmen birlikte tutarak gruba eslik etmesini kolaylagtirir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklart ile birlikte okulun ilk giinii hakkinda konusmalari, evde gocuklariyla "Okulda
bugiin en ¢ok nereyi begendin?" sohbeti yapmalari istenir. Velilerin iletisim bilgileri alinir.

Toplum Katilimi: Okul rehber 6gretmeni, gocuklar ve ailelerle kisa bir tanisma etkinligi gergeklestirerek okulun
rehberlik hizmetleri hakkinda yas diizeyine uygun agiklamalar yapabilir ve gocuklarin okula uyum siirecini
destekleyici oneriler paylasabilir.



GUNLUK PLAN

Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 9.09.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANTI:

TAKB. Konusma

MUZIK ALANI

MHB4. Miiziksel Hareket

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
SANAT ALANI

SNABI. Sanat Tirlerini ve Tekniklerini Anlama

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak
DEGERLER

D12 SABIR

D12.1. Disiince, duygu ve davramislarinda kontrolli olmak
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB6. VATANDASLIK OKURYAZARLIGI
OB6.1.Vatandasligi Anlama

OB6.1.5B2. Toplumsal kurallarin farkina varmak

OGRENME CIKTILARI

TURKCE ALANI:

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.b. Konugmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.

MUZIK ALANI
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.a. Mekanin fiziki kogullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme

HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve femposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.

HSAB.5. Kisisel ve genel alanin farkinda olarak hareket edebilme



HSAB.5.a. Bedeninin alandaki konumunu séyler.

HSAB.B.b. Genel ve kisisel alani ayirt eder.

HSAB.5.c. Hareketlerinde kigisel sinirlari dikkat eder.

HSAB.6. Esle/grupla hareket ériintiileri sergileyebilme

HSAB.6.b. Grupla hareket eder.

HSAB.10. Saglikli yasam igin temizlige ve diizene dikkat edebilme

HSAB.10.a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.

HSAB.10.b. Bulundugu gevrenin temizligine/diizenine 6gretmen gozetiminde katkida bulunur.
SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.

SNAB.1.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici Griinler olusturur.

Kavramlar:
Giiven, Heyecan
Balon, kukla, sinif kurali, sira, dostluk, 6grenme merkezi
Her gocuk-aile ikilisi igin bir balon, balon kalemi, miizik, miizik galar, kukla, sinif kurallarini gésteren
gorsel kartlar, biiylik agag govdesi gizimi/maketi, parmak boyalari, boya tabaklari ve onliikler.

Siniftaki 6grenme merkezleri, miizikli hareket igin giivenli ve bos bir alan, sanat
etkinligi masalari ve sinif kurallarinin sergilenecegi pano hazirlanir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Bakanligin Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi dogrultusunda aileler, kendilerine bildirilen saat diliminde
gocuklariyla birlikte sinifa alinir. Sinif mevcudunun fazla olmasi durumunda aileler ve gocuklar iki grup hdlinde
farkl saatlerde davet edilebilir. Ogretmen cocuklari ve ailelerini kapida isimleriyle karsilar. Cocuklar el sallama,
glilimseme veya gak yapma segeneklerinden birini segerek dgretmenleriyle selamlasir. Aileler giin boyunca
gocuklariyla birlikte kalir.

Ogretmen, cocuklara “Diin sinifimizdaki 6grenme merkezlerini tanimigtik. Bugiin ise istedigimiz bir merkezi
segerek ailemizle birlikte kiiglik bir oyun kuracagiz.” der. Cocuklardan blok, kitap, sanat veya dramatik oyun
merkezlerinden birini segmeleri istenir. Her gocuk ailesine se¢tigi merkezde bulunan materyalleri gosterir ve ne
oynamak istedigini anlatir. Ailelerden, oyunu yénetmek yerine ¢ocuklarinin olusturdugu oyuna eslik etmeler:i istenir.

Cocuklar ve aileleri sectikleri merkezde yaklagik 10-15 dakika birlikte oyun oynar. Ogretmen merkezleri dolagarak
gocuklarin segim yapma, oyuna baslama, diisiincelerini ifade etme ve aileleriyle iletisim kurma siireglerini
gozlemler. Gerektiginde "Bu materyalle nasil bir oyun kurabilirsiniz?“, "Oyununuzda kimler yer alacak?" ve "Ailene
oyunda nasil bir gorev vermek istersin?" sorulariyla oyunun gelismesini destekler. Siire tamamlandiginda gocuklara
oyunlarini bitirmeleri igin onceden haber verilir. (SDB2.1.5B4., SDB3.1.5B1.)

Oyun siiresi bittiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi egliginde oyuncaklar ailelerle birlikte yerlerine kaldirilir.

. Temizlik siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.

Ogretmen, cocuklara ve ailelerine énceden sisirilerek hazirlanmig birer balon dagitir. Hareketli bir miizik agilir ve
katilimcilardan balonlariyla birlikte sinifin uygun alaninda dans etmeleri istenir. Miizik durdugunda aileler
gocuklarinin adini balonun {izerine yazar. Miizik yeniden basladiginda balonlar havaya birakilir. Cocuklar ve aileleri,
balonlarin yere diismesini engellemeye galisarak balonlari havada tutar. Béylece balonlarin birbirine karigsmasi
saglanir. (MHB.3.a., MHB.3.b., HSAB.1.c.)


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

Miizik durdugunda her gocuk ailesiyle birlikte kendisine en yakin balonu alir ve {izerinde adi yazan gocugu bulmaya
galigir. Balon sahibine verilirken "Merhaba ..., balonun burada.” denilerek selamlagilir. Cocuklarin isimleri okunur ve
grup her gocugu "Merhaba ..., hog geldin.” diyerek karsilar. Biitiin balonlar sahiplerine ulasincaya kadar oyun
siirdiirdlir. Cocuklarin birbirlerinin isimlerini 6grenmeleri ve aile-gocuk-6gretmen etkilesiminin desteklenmesiyle
etkinlik tamamlanir. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4.)

Ogretmen cocuklari ve ailelerini yarim ay bigiminde oturmaya davet eder. Elindeki kuklay! gostererek "Bu Pofi.
Pofi bugiin sinifimizda ilk giiniinii gegirecek. Siniffimizda kendini glivende hissetmek ve arkadaslariyla giizel bir giin
gecirmek istiyor. Fakat sinifta nelere dikkat etmesi gerektigini heniiz bilmiyor. Ona birlikte yardimci olabilir
miyiz?" der.

Ogretmen, Pofi'nin siniftaki ilk giiniinii birbirini takip eden kisa durumlarla canlandirir. Pofi sinifa girerken
gocuklari selamlar, sinifta yavas adimlarla yiiriir, bir materyali kullanmak istediginde sirasini bekler ve oyunu
bittiginde kullandigi materyali yerine koyar. Her durumun ardindan gocuklara sirastyla "Pofi ne yapti?", "Pofi'nin
davranigi sinifimiz i¢in uygun mu?", "Bu davranis sinifimizda kendimizi giivende hissetmemize nasil yardimci olur?"
ve "Biz de sinifimizda nasil davranabiliriz?" sorulari yoneltilir. Cocuklarin cevap vermeleri igin yeterli siire taninir.
Ailelerden, gocuklarinin yerine cevap vermeden onlari dinlemeleri ve gerektiginde kisa bir ipucuyla desteklemeleri
istenir. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4., SDB3.1.5B1., OB6.1.5B2.)

Cocuklarin cevaplarindan hareketle 6gretmen dort olumlu sinif kuralini 6zetler: “Sinifa geldigimizde selamlasiriz.”,
"Sinifta yavas adimlarla yiiriiriz.", "Konusurken ve materyal kullanirken siramizi bekleriz." ve "Oyun bitince
kullandi§imiz materyalleri yerine koyariz." Kurallari gosteren gérsel kartlar yere birakilir. Cocuklar sirayla

segtikleri bir karti ailesiyle inceleyerek hangi kurali anlattigini soyler veya hareketle gosterir ve karti “Sinifimizin
Kurallart" panosuna yerlegtirir. Ogretmen, "Hepimizin kartini yerlestirebilmesi igin siramizi bekliyoruz. Siramizi
beklemek sabirli bir davranistir." diyerek siirece rehberlik eder. Hazirlanan pano gocuklarin gorebilecegi bir yere
astlir. (D12.1.2., SDB2.1.5B4., OB6.1.5B2.)

Ogretmen, cocuklari yanina davet eder ve "Simdi arkadaglarimizla kocaman bir tren oluyoruz." der. Cocuklar arka
arkaya dizilir ve birbirlerinin omuzlarina hafifge tutunurlar. (4 yas igin lokomotif yani en 6ndeki kisi ilk etapta
ogretmen olmalidir).

Canim Arkadasim Sarkisi arka planda agilir. Cocuklar miizik basladiginda sinif iginde ritme uygun, yavas
tempoda yiiriirler. Miizik durdugunda 6gretmen sirasiyla su yonergeleri verir:

e 1. Durus: "Simdi herkes en yakinindaki bir arkadasina giiliimsesin."

e 2. Durus: "Simdi arkadasina el salla ve adini soyle."

o 3. Durus: "Arkadasina sarilmak ister misin? Isteyenler arkadasina kisa bir siire sarilabilir." (Zorlama ya-
pilmaz, sarilmak istemeyenler birbirine "¢ak bir beslik" yapabilir).

Etkinlik tim sinifin neseli alkiglariyla tamamlanir ve 6gretmen gocuklara giilimseyerek: (MHB.3.a., MHB.3.b.,
HSAB.3.a., HSAB.6.b., SDB2.1.5B4.) "Harika bir tren yolculugu yaptik. Simdi trenimiz sihirli bir ormana geldi.
Bu ormanda yapraklarini bekleyen gok 6zel bir arkadasimiz var. Acaba kim?" diye séyler. Cocuklarin cevaplari
dinlendikten sonra biiyiik agag govdesini gosterir.

"Iste bu agacin heniiz yapraklari yok. Bu agaci birlikte biiyiitmeye ne dersiniz? Hepimizin eli bu agacin
rengdrenk yapraklari olacak." diyerek gocuklari sanat etkinligine ysnlendirilir.

Ogretmen, daha 6nceden hazirladigi biiyiik bir agag gévdesi gizimini/maketi masaya ya da yere serer. Sinif
yonetimi ve temizlik kolayligi agisindan gocuklar masaya lgerli veya dérderli kiigiik gruplar halinde davet edilir.
Ogretmen yavas ses tonuyla: "Bir agacin dallari varmis. Ama yapraklari heniiz ¢gtkmamis. Agag gok
UzilGyormus. Ciinkii onu giizellestirecek arkadaslarini bekliyormus. Sizce ona yardim edebilir miyiz?"
Cocuklardan "Evet." cevabi alindiktan sonra:


https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-sinif-kurallari-gorselleri/
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"O zaman sirayla agacimiza kendi el izimizi birakalim.
Boylece simifimizin dostluk agaci olussun."

Cocuklar parmak boyasiyla avug iglerini boyayarak agacin
dallarina baski yaparlar. Elini yikamaya giden gocugun
yerine yeni bir cocuk masaya ¢agrilir.Her baskinin
kurumaya birakildigi yere 6gretmen tarafindan gocugun
adi yazihir. Tim el izleri famamlaninca 6gretmen agaci
panoya asar ve: (SNAB.1.c., SNAB.4.c., SNAB.4.¢., D12.1)
Ogretmen: "Bakin, tek bagina bu agagta hig yaprak yoktu.
Ama hepimizin eli bir araya gelince rengdrenk, kocaman bir
dostluk agaci olustu. Sinifimiz da tipki bu agag gibi,
hepimiz birlikte oldugumuzda daha giizel oluyor. Simdi
ressam ellerimizi dinlendirelim. Sessiz adimlarla gemberimize gegelim." diyerek gocuklari gember seklinde yere
oturtur ve degerlendirmeye geger.

Sinif kapisindaki “Selamlagma" panosunun yanina gelinir.. (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri
yer alir). Cocuklar kapida onlari bekleyen aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle neseyle
vedalasir ve okul giinii giivenli bir sekilde sonlandirilir. (SDB3.1.5B1).

DEGERLENDIRME

o Balonun sahibini nasil bulduk?

e Segtigin 6grenme merkezinde ailenle ne oynadin?

e Pofi'nin sinifimizda kendini giivende hissetmesi igin hangi kurallari belirledik?
e Opyun bittikten sonra kullandigimiz materyallere ne yapiyoruz?

e Dostluk agacini olustururken ellerimizle ne yaptik?

e Bugiin sinifta kendini nasil hissettin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Etkinligi famamlayan ¢ocuklardan, olusturulan "Dostluk Agaci"ni incelemeleri ve agaca yeni
yapraklar, kuglar, gigekler veya meyveler ekleyerek resmi zenginlegtirmeleri istenebilir. Isteyen gocuklar agacin
altinda arkadaslariyla neler yaptiklarini anlatan kisa bir hikaye olusturabilir.

Destekleme: Thtiyac duyan cocuklara etkinlik siiresince bireysel rehberlik saglanabilir. Miizikli hareket
etkinliginde 6gretmen gerektiginde gocuga eslik ederek yonergeleri model olabilir. El baskisi galismasinda ise boya
kullanimi ve baski yapma siireci asamali olarak gosterilerek gocugun etkinlige katilimi desteklenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden, gocuklariyla birlikte evde aile bireylerinin el izlerinden olusan kiigiik bir "Aile Agact"
hazirlamalari istenebilir. Calisma ertesi giin sinifa getirilerek gocuklarin aileleri hakkinda kisa paylagimlar
yapmalari desteklenebilir.

Toplum Katilimi: Okulun ortak kullanim alaninda olusturulan "Dostluk Agact" panosu sergilenebilir. Diger siniflarin
ogretmenleri ve 6grencileri panoyu incelemeye davet edilerek okul genelinde aidiyet ve birlikte olma duygusu
desteklenebilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Baris Manco - "Arkadasim Esek"

Dostluk bilekligi hazirlanabilir, birlikte biyiik bir sinif resmi olugturulabilir.
***5 Yag uyum haftasi planimizin 3. Giiniinii inceleyebilirsiniz. Orada "ONERILER" kismina goyle bir yazi yazdik.

Annenin el izinin lizerine ertesi giin gocugun el izi farkli bir renkle uygulanir. Kuruyan ¢alismaya gocugun adi ve
uygulama tarihi yazilarak Anneler Giinii'nde kullaniimak (izere portfolyo dosyasina kaldirilabilir. Anneler Giinii
geldiginde gocuk ¢alismaya resim, kalp veya kisa bir mesaj ekleyerek ¢alismasini tamamlayabilir ve annesine hatira
olarak sunabilir.


https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-baris-manco-arkadasim-esek-animasyonu/

GUNLUK PLAN
OKUl Al e
Ogretmen Adi: ...
Yas Grubu: 48-60 Ay (4 Yas)
Tarih: 10.09.2026

ALAN BECERILERI

TURKGE ALANI

TADB. Dinleme/Izleme

TAKB. Konusma

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER
KB1. Temel Beceriler
Segmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilastirma Becerisi
EGILIMLER

El.1. Merak

E2.5. Oyunseverlik

E3.1. Odaklanma
E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B4. Grup iletisimine katilmak
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.5B1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

DEGERLER

D4. Dostluk

D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.

D14. Sayg!

D14.1.3. Soz hakki vermek, sz kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
D18. Temizlik

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

D18.2.3. Ev, sinif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gérev alir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. Gorsel Okuryazarlik

OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek



TURKCE ALANI

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.b. Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.c. Gérsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.

TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.l.a. Gorsel semboller arasindan yaziy: gosterir.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

SANAT ALANI

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici lriinler olusturur.

ICERIKLER
Biyik-kiiglk, uzun-kisa.

Merak, mutluluk, 6zlem.
Ceviz, garsl, ses, gazete, haber, fotograf, yazi, yirtmak, hamur, yuvarlamak, yassilastirmak, tabak.

Kolay kavranan yumusak top; 6gretmenin dnceden segtigi, gocuklara uygun haber ve belirgin
fotograflar iceren temiz gazete sayfalari; kagit toplama kutusu; yumusak oyun hamurlari ve altliklar; istege bagl
kisa s6zsiiz miizik; Okul Postanesi kutusu ve aile notlari. Oyunda gergek ceviz kullaniimaz.

Siniftaki 6grenme merkezleri gocuklarin serbestge segim yapabilecegi bigimde
diizenlenir. Cember alaninda gocuklarin birbirlerini gorebilecegi ve topu giivenle yuvarlayabilecegi araliklar
birakilir. Gazete ve hamur ¢alismasi i¢in masalarda kigisel ¢alisma alanlari hazirlanir. Gazeteler icerik ve temizlik
agisindan, hamurlar gocuklarin alerji bilgilerine gore kontrol edilir. Kagit toplama kutusu ulasilabilir bir yere
yerlestirilir; el yitkama alani hazirlanir.

OGRENME OGRETME YASANTILARI
OGRENME OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari kapida isimleriyle kargilar. Cocuk el sallama, giilimseme veya “Giinaydin." deme yollarindan
istedigini seger. Aileyle kisa ve agik bir vedalagsma yapilir; "Oyunlarimiz bitince seni almaya gelecegim.” gibi
gocugun anlayabilecegi bir ciimle kullanilir. Aile haber vermeden ayrilmaz. Ozlem duyan gocuga "Aileni 6zledin. Ben
yanindayim."” denilerek yakinlk sunulur. Bugiin aileler sinif etkinliklerine katilmaz. Aile sinifta beklemeden, dnceden
agiklanan vedalasma diizenini uygular; gocuga daniis zamani anlayabilecegi giinliik akis lizerinden hatirlatilir.

Ogretmen “Bugiin 6hce oyun oynayacagiz. Sonra ceviz oyunumuz, gazetelerimiz ve hamurlarimizla ¢alisacagiz.
Glinlin sonunda ailelerimiz gelecek.” der. (SDB3.1., OB4.1))



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen ¢ocuklara 6grenme merkezlerini kisaca hatirlatir. Cocuklar oynamak istedikleri merkezi segerek
serbest oyun oynar. Ogretmen ihtiyag duyan gocuga bir oyun baglangici énerir; “Yaninda oynayabilir miyim?" ve
“Isin bitince kullanabilir miyim?" sézleriyle iletisim kurmaya model olur. (KB1., SDB2.1.,, D4.4.2))

BESLENME TOPLANMA TEMIZLIK
Oyun siiresi bittiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde oyuncaklar ailelerle birlikte yerlerine kaldirilir.

Topla topla yerine koy
Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Temizlik siirecinin ardindan etkinliklere gegilir. (D18.1.2., D18.2.3.)

ETKINLIKLER

Cocuklar 6gretmeni ve birbirlerini gorebilecekleri sekilde daire bigiminde oturur. Ogretmen elindeki yumusak topu
gostererek "Bu top bugiin bizim oyun cevizimiz olsun. Tekerlemede kimin adini sdylersem ceviz ona gidecek.” der.
Top kisa mesafeden, algaktan ve yumusakga yuvarlanir; 6nce gocugun hazir oldugu kontrol edilir. Gergek ceviz
yerine yumusak top kullanihr.

¢arsiya gittim

Bir ceviz aldim

Actim igini bos ¢ikti

Aldim cevizi attim ....... a

Birden bire ses ¢ikti

Ogretmen tekerlemeyi ritimli bigimde sdyler. “Aldim cevizi attim.." dizesinde bir gocugun adini uygun ekle séyler;
ornegin "Aldim cevizi attim Ece'ye.” der ve topu ona yumusakga atar ya da yuvarlar. "Birden bire ses ¢ikti."
dizesinin ardindan topu alan gocuk istedigi bir sesi ¢ikarir: “*Vak vak”, "Miyav”, "Tik tik" gibi. Arkadaglar: sesi bir
kez tekrar eder. Cocuk topu 6gretmene geri yuvarlar. Ogretmen tekerlemeyi bagka bir gocugun adiyla tekrar eder.
(TADB.1.b., HSAB.1.c.,, SDB2.1.5B4., E2.5., D4.4.2))

Top her gocuga en az bir kez ulasir. Ses gikarmak istemeyen gocuk el sallayabilir, alkis yapabilir veya 6gretmenin
¢tkardigi sesi dinleyebilir. Topu yakalamakta zorlanan gocuga top yerde yuvarlanir. Siranin gelmesini beklerken
gocuklar tekerlemeye eslik edebilir. Oyun tamamlandiginda "Cevizimiz elden ele dolasti, simdi ellerimiz gazeteleri
kesfedecek.” denilerek masalara gegilir.

GAZETELERI KESFEDIYORUZ

Cocuklar masalara geger. Ogretmen her cocuga inceleyebilecegi bir gazete sayfasi verir. "Bunu daha énce nerede
gordiin?" diye sorar. Cocuklar s6z almak igin uygun zamani bekleyerek diisiincelerini paylagir. Ogretmen konugan
gocugu dinlemeye model olur. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4., D14.1.3., E1.1,, E3.1))

Ogretmen “Gazetelerde haberler, yazilar ve fotograflar bulunur. Yazilari biiyiikler okuyabilir; biz de fotograflara
bakip neler anlatildigini konusabiliriz.” der. Bir fotografi ve yanindaki yaziyi gosterir. Ardindan gocuklardan kendi
sayfalarinda bir fotografi ve bir yaziyi géstermelerini ister. (TAEOB.1.a., OB4.1.5B1., OB4.1.5B2.)

Ogretmen gocuklarin segtigi belirgin bir fotograf iizerinde konugur: “"Fotografta kim ya da ne var?”, “Sence
burada he oluyor?”, "Bunu fotograftaki hangi ayrintidan anladin?” Cocuklar fotografi inceleyerek diisiincelerini
kendi ifadeleriyle paylagir. Ogretmen farkli yorumlari dinler; fotografta gériilen ayrintilara yeniden dikkat ¢eker.
(TAOB.2.c., TAKB.1.b., OB4.2.5B1., OB4.2.5B3.)

Ogretmen "Simdi bu eski gazeteleri ellerimizle yirtmaya baslayalim, bakalim ne olacak?" der. Gazeteyi iki eliyle
tutup ellerini ters yonlere gekerek yirtmaya model olur. Cocuklar kendi hizlarinda genis pargalar ve seritler yirtar;
isteyenler pargalari burusturarak biiyiik kdgit toplar yapar. Istege bagl diisiik sesli sézsiiz miizik kullanilabilir.
(HSAB.2.b.)

Cocuklar iki gazete pargasini yan yana koyar. Ogretmen “Bu pargalar nasil gériiniiyor? Hangisi daha uzun, hangisi
daha kisa?" diye sorar. Cocuklar pargalarin benzerlik ve farkhliklarini gostererek ya da sdyleyerek karsilastirir.
Ardindan pargalar kutuya toplanir, eller yikanir ve kisa bir dinlenme molasi verilir. (KB2.7., D18.1.2., D18.2.3.)


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/pizzicato-polka-strauss-ritmograma/

Gocuklar hamur etkinligi igin sincap gibi hareket ederek masatya geger hamur rengini seger. Hamurun oyun igin
oldugu ve agza konulmayacagi hatirlatilir. Once sikma, yogurma ve 6zgiir sekillendirme zamani verilir. Ogretmen bir
pargay! avuglari arasinda yuvarlar; ardindan bastirir: *Az 6nce nasildi, bastirinca nasil degisti?” diye sorar.
Gocuklarin "Yuvarlakti, diiz oldu, yayildi.” gibi g6zleme dayali ifadeleri dinlenir. (HSAB.2.b., KB1., KB2.7.)

censae

yuvarlama ve yassilagtirmayi kendi iiriininde kullanabilir. Tabak yapmak isteyen gocuga kenarini parmaklariyla
kaldirmayi denemesi 6nerilebilir. Ortak ve kusursuz bir iiriin istenmez; 6gretmen yalnizca gereksinim oldugunda
kiigiik bir hamur pargasinda model olur. (SNAB.4.c., SNAB.4.¢., E3.2.)

Gocuklar iiriinlerini kendi altliklarinda inceler. Gonidillii iki arkadas iriinlerini yan yana koyarak kisa bir mutfak oyunu
kurabilir. Ogretmen “Neyi hazirladin?”, “Bunu yaparken hamura hangi hareketi yaptin?" diye sorar. Konugmak
istemeyen gocuk iiriiniinii gosterebilir. Ogretmen "Kenarini yiikselttin; igine koydugun parga yerinde kald:.” gibi
siireg odakl geri bildirim verir. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4.)

Glinlin onceden belirlenen zamaninda Okul Postanesi agilir. Ailelerin kisa, gliven veren notlari her gocuga okunur.
Notlar yalnizca aglayan gocuklara verilmez; tiim gocuklarin yararlanacagi bir rutin olusturulur. Not gelmeyen gocuk
icin aileyle 8nceden iletigim kurulur; aile adina s6z uydurulmaz. Ogretmen gerekirse kendi adina "Bugiin birlikte
oynadigimiza sevindim.” notu hazirlayabilir. Dinlemek istemeyen gocuk notunu daha sonra inceleyebilir.

Giin sonunda 6gretmen selamlasma panosundaki gérselleri gosterir. Cocuk el sallama, kisa bir dans veya istedigi
baska bir vedalasma bigimini seger; fiziksel temasa zorlanmaz. Cocuklar tek tek, okulun teslim diizenine uygun
bigimde ailelerine teslim edilir. Aileye gocugun yaninda karsilastirma yapilmadan kisa, gozleme dayali bilgi verilir.
(OB4.1.,, sDB3.1,, D14.)

Gazetede neler gordiin, onlari nasil inceledin?
Bugiin hangi oyunda mutlu oldun?
Hamura bastirinca sekli nasil degisti?

Bugiin kendi basina denedigin sey neydi?

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme: Daha ileri denemeler yapmak isteyen gocuk gazeteden segtigi bir fotografi arkadasina anlatir ve
yorumunu fotograftaki bir ayrintiyla agiklar. Yirttigi iki seridi yan yana getirerek uzunluklarini karsilastirabilir.
Hamur ¢alismasinda tabagina uygun bir yiyecek ya da farkl bir mutfak esyasi tasarlayip birlikte nasil
kullanilacagini gosterebilir. Bu segeneklerden gocugun ilgisine uygun olani sunulur; hepsi ek gérev olarak verilmez.

Destekleme: Ceviz oyununda top gocuga yakindan yuvarlanir veya elden verilir; gocuk ses gikarmak yerine el
sallayabilir ya da 6gretmenle birlikte ses ¢ikarabilir. Gazete incelemesinde tek bir biiyiik ve belirgin fotograf
sunulur; gocuk cevabini isaret ederek gosterebilir. Yirtma igin baslangig yirtigi agilmis genis bir kagit verilir.
Hamuru sekillendirmekte zorlanan gocuga biiyiik ve yumusak bir parga sunulur; 6gretmen kendi hamurunda tek
hareketle model olur. Y6nergeler kisa ve tek asamali verilir. Ses hassasiyeti olan gocuk igin miizik kapatilir; ihtiyag
duydugunda sakin bir alanda mola vermesi saglanir. Katilim siiresi ve iletisim destegi varsa BEP dogrultusunda
uyarlanir.

Aile Katilimi: Ailelere giin iginde ceviz oyunu, gazete inceleme ve hamur galismasi yapildigi kisaca bildirilir. Cocuga
okuldan sonra dinlenme firsati verilmesi, ardindan "Bugiin hangi oyunu yeniden oynamak istersin?" diye sorulmasi
onerilir. Cocuk isterse evde yumusak bir topu karsilikli yuvarlayarak ceviz oyununu ailesine gosterebilir veya
gocuklara uygun bir gazete/dergi fotografini birlikte inceleyip gordiiklerini anlatabilir. Ertesi giiniin gantasi
birlikte hazirlanir; vedalasma ve alinma zamani somut bir ifadeyle hatirlatilir. Okul Postanesi igin ailelerden kisa,
gliven veren bir not istenir; notlarin tiim gocuklara ulasmasi 6gretmen tarafindan takip edilir.

AILE BILGI NOTU

Sevgili Aileler,



Bugiin okulumuzda gocuklarimizla “Ceviz Oyunu” oynadik, gazete sayfalarini inceleyerek fotograf ve yazilar:
kesfettik. Gazeteleri yirtarak uzun-kisa karsilastirmalari yaptik ve oyun hamurlariyla farkli sekiller olusturduk.

Aksam ¢ocugunuza;

e "Buglin okulda hangi oyunu oynadiniz?"
e "Gazetede neler gordiin?”

e "Hamuruna hangi sekli verdin?”

e "Bugiin seni en gok ne mutlu etti?”

gibi sorular sorarak giiniinii anlatmasina firsat verebilirsiniz.

Cocugunuz isterse evde yumusak bir topu karsilikli yuvarlayarak ceviz oyununu sizinle yeniden
oynayabilir. Birlikte gocuklara uygun bir dergi veya gazete fotografini inceleyerek "Sence burada ne oluyor?”
sorusu lizerine sohbet edebilirsiniz.

Sevgiyle...
Sinif Ogretmeni

Toplum Katilimi:
Gazete bulunamazsa gocuklara uygun bir dergi sayfasi gérsel inceleme igin, kullanilmig temiz kagitlar yirtma igin

kullanilabilir. Cember alani sinirliysa top elden ele verilir. Cocuklar yoruldugunda etkinlik kisaltilir ve serbest oyun
veya dinlenme siiresi artirilir.



GUNLUK PLAN

Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 11.09.2026

ALAN BECERILERL

TURKGE ALANI

TADB. Dinleme/Izleme

TAKB. Konusma

MUZIK ALANI

MHB4. Miiziksel Hareket

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.3. Girigkenlik
E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak
DEGERLER
D4. DOSTLUK

D4.2. Arkadaglari ile etkili iletisim kurmak
D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gegirmeyi 6nemsemek

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinlik yasami arasinda iligki kurar.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.b. Konugsmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.
MUZIK ALANI

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/miizik eserlerindeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi
formlarindaki ézellikleri fark edebilme

MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla gosterir.



HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zit:Hizh-Yavas

Sozciikler: Arkadas, yardim, 6zlemek, ordek, yavru, dere.

Materyaller: Pelis oyuncak, "Pati'nin Sinifta Bir Yeri Var" hikdye metni, duygu kartlari, miizik ¢alar, selamlasma ve
vedalasma gorselleri.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Hikdye ve sohbet igin minderler cember seklinde yerlestirilir. Miizikli oyunlar igin
sinifta giivenli bir hareket alani olusturulur. Materyaller gocuklarin kolayca ulasabilecegi sekilde diizenlenir.

OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI

Gocuklar kapida isimleriyle karsilanir. El sallama, giilimseme veya ¢ak bir beslik gibi segeneklerden istedikleriyle
selamlagsmalarina firsat verilir. Fiziksel temas igceren selamlagmalar gocugun istegine birakilir. Esyalarini
yerlestirmeleri icin ihtiyag duyduklari kadar destek sunulur.Cocuklar gember seklinde oturur. Ogretmen:"Bu hafta
sinifimizda oyunlar oynadik, arkadaslarimizla tanigtik. Bugiin de birlikte gegirdigimiz giizel anlari hatirlayacagiz.”
der."Bu hafta en gok hangi oyunu sevdin?” ve "Okulda bir seye ihtiyacin oldugunda kimden yardim isteyebilirsin?”
sorulari yoneltilir. Konusmak istemeyen gocuklar bir merkezi gosterebilir, duygu karti segebilir veya arkadaslarini
dinleyebilir.Ogretmen, "Okulda bazen mutlu olabilir, bazen ailemizi 6zleyebiliriz. Nasil hissedersek hissedelim,
bunu paylasabilir ve yardim isteyebiliriz." diyerek biitiin duygulara yer agar. (SDB3.1.5B1.,0B1.1.)

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Arka planda Ilk Haftam sarkisi agilir. Cocuklar oynamak istedikleri 6§renme merkezlerini secer. Ogretmen
oyunlara gerektiginde katilarak iletisimi destekler. Oyuna katilmak isteyen ancak nasil baglayacagini bilemeyen
gocuklara "Ben de oynayabilir miyim?“ veya "Birlikte yapalim mi?" gibi kisa ifadelerle model olunur. Tek basina
oynamay! tercih eden gocuklara da zaman taninir.Oyun bitimine yakin gocuklara birazdan toplanilacagr haber
verilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Oyun zamaninin bitimine yakin 6gretmen bu sarkiyi ritmik bir sekilde sdylemeye baslar. Cocuklar sarki esliginde

siniftaki oyuncaklari kategorilerine gore (bloklar blok kutusuna, arabalar araba sepetine vb.) foplayip yerlerine
koyarlar.

Toplanma bittikten sonra tren olunarak lavabolara gegilir. Ogretmen rehberliginde, 4 yas 6zbakim becerilerini
destekleyecek sekilde, suyun ve sabunun dogru kullanimi gosterilerek saglk ve temizlik kurallarina uygun el yikama
rutinleri gergeklestirilir.

ETKINLIKLER

El yikama rutininden dénen gocuklar minderlerine davet edilir. Ogretmen cocuklarin dikkatini gekmek igin su gegis
tekerlemesini hareketleriyle baslatir:

Tik tik tik, kapt agildi, (Bir elin iizerine hafifge vurulur.)
Sinifimiza nese sagildi. (Eller iki yana agilir.)

Bir sana, bir bana merhaba, (Arkadaslara el sallanir.)
Yerimiz var bu yuvada. (Sinif gosterilir.)

Eller simdi dizimizde, (Eller dizlere yerlestirilir.)


https://www.anneninokulu.com/ilk-haftam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

Bir hikdye var éniimiizde! (Eller kitap gibi agilir.) Anneninokulu

Pati'nin Sinifta Bir Yeri Var hikayesi okunur. Ogretmen sorulari tek tek yoneltir ve ¢ocuklara diigiinmeleri
igin zaman tanir: “Pati arkadasinin oyununa katilmak igin ne soyledi?”, “Sulugunu bulamayinca ne yapti?”

"Sen okulda yardima ihtiyacin oldugunda ne soyleyebilirsin?”, Konusmak istemeyen gocuklar peliis oyuncakla
canlandirarak veya isaret ederek katilabilir. Ogretmen, “Sinifimizda oyun oynayabilir, duygularimizi paylagabilir ve
yardim isteyebiliriz." diyerek sohbeti tamamlar. (TADB.2.a., TAKB.1.b.,.5DB2.1.5B4.,D.4)

Cocuklar birbirlerine garpmadan hareket edebilecekleri sekilde yerlesir. Ogretmen sarkiyi hareketleriyle soyler.
Yavas soylenen baliimlerde kiigiik ve yavas adimlar atilir; tempo hizlandiginda adimlar yerinde hizlandirilir.
Kosmadan, miizigin temposuna uygun hareket edilir. (MHB.2.b., HSAB.1.a.,E2.) Bir Giin Okula Giderken Cocuk
Sarkisinin yavas ve hizl bélimlerinde gocuklarin miizigin temposuna uygun hareket etmeleri saglanir.

BIR GUN OKULA GIDERKEN SARKISI
Bir giin okula giderken

Her seye dikkat ederken

Once bir ihtiyarcik

Yiiridii yavasgacik

Him him him him him him
Him him him da him him him

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Bir kiz topla atlad

Topu diisti patlad

Bum bum bum bum bum
Bum bum bum bum da bum bum bum

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Borazanh athlar

Tozu dumana kattilar

bup bup bup bup bup
bup bup bup bup bup ta bupbup

Oyunun ardindan Bir hafta boyunca neler yaptiklari konusulur. ZIk Haftam Neler Ogrendik Sohbet Kartlar:

tizerinde konusulur. Cocuklarla sakinlesme yiiriiylsi yapilarak sinif kapisindaki "Selamlagma ve Vedalagma"
panosunun yanina gelinir.. (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir). Cocuklar kapida onlari
bekleyen aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle neseyle vedalasir ve okul giinii giivenli bir
sekilde sonlandirilir. (SDB3.1.5B1).

e Pati, sulugunu bulamayinca ne yapti?

e Sarki yavasladiginda ve hizlandiginda nasil hareket ettik?

e Bu hafta okulda seni mutlu eden bir sey neydi?

e Okulda aileni 6zlediginde sana ne iyi geliyor?

e Bir arkadasinin oyununa katilmak istediginde ona ne soyleyebilirsin?
e Evde bir seyi yaparken yardima ihtiyacin oldugunda ne yapabilirsin?
e Bugiin hangi oyuna katilmak hosuna gitti?

e Okula yeniden geldiginde ne yapmak istersin?

FARKLILASTIRMA:


https://www.anneninokulu.com/patinin-sinifta-bir-yeri-var-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bir-gun-okula-giderken-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bir-gun-okula-giderken-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ilk-haftam-neler-ogrendik-sohbet-kartlari/

Zenginlestirme: Cocuklar Pati'nin arkadasinin oyununa katildigi béliimii peliis oyuncakla canlandirabilir. Oyuna
katilmak veya yardim istemek igin kullanabilecekleri farkli ifadeler onerebilir. Sarkinin yavas ve hizli bélimlerine
uygun yeni hareketler gelistirerek arkadaslarina gosterebilir.

Destekleme: Hikdye peliis oyuncak kullanilarak kisa duraklamalarla anlatilabilir. Sorular tek tek yoneltilerek
gocuga yanit vermesi igin ek siire taninabilir. Cocuklar duygularini duygu karti segerek, isaret ederek veya
canlandirarak ifade edebilir. Miizikli oyunlarin hareketleri yavasga gosterilebilir; gocuklar oturarak ya da yalnizca
el ve kol hareketleriyle katilabilir. Sesten veya kalabaliktan etkilenen gocuklara sakin bir alanda kisa mola firsati
sunulabilir. Etkinlik gegisleri onceden haber verilerek gocugun siirece hazirlanmasi desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelerden hafta sonunda gocuklariyla oyuncaklar kullanarak kisa bir oyun kurmalari istenebilir. Oyun
sirasinda "Ben de oynayabilir miyim?" ve "Bana yardim eder misin?" ifadelerini dogal bigimde kullanarak model
olmalari onerilebilir. Cocuk isterse okulda oynadigi miizikli oyundan bir hareketi ailesine gosterebilir. Yeni haftaya
hazirlanirken gantasina koyacagi esyalari birlikte kontrol etmeleri ve yapabildigi hazirliklar kendisinin
gergeklestirmesine firsat vermeleri onerilebilir.

AILE BILGI NOTU

Sevgili Ailemiz,

IIk okul haftamizi tamamladik. Bugiin Pati'nin hikdyesiyle arkadaslarimizin oyununa katilmayt, duygularimizi
paylasmayi ve ihtiyag duydugumuzda yardim istemeyi konustuk. Sarkilar esliginde yavas ve hizl hareket ederek
birlikte oyun oynadik.

Hafta sonunda gocugunuzla kisa bir oyuncak oyunu kurabilir, “Birlikte oynayalim mi?” ve "Bana yardim eder misin?"
gibi ifadelerle ona model olabilirsiniz. Okulda yasadiklarini paylasmak istediginde dinlemeniz, duygularini anlamaya

galismaniz bizim igin gcok kiymetli.

Her gocugun okula alisma siiresi farklidir. Okulda eglenirken sizi 6zlemesi de dogaldir. "Iki giin evde vakit
gegirecegiz, sonra yeniden okula gidecegiz." diyerek yeni haftaya hazirlanmasini destekleyebilirsiniz.

Is birliginiz igin tesekkiir eder, giizel bir hafta sonu dileriz.

Toplum Katilimi:



Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 14.09.2026

TURKGE ALANI

TADB. Dinleme/Izleme

TAKB. Konusma

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik
MUZIK ALANI

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KB1. Temel Beceriler

KB1.6. Segmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.20. Sentezleme Becerisi

KB2.20.SB1. Parcalari belirlemek

KB2.20.SB2. Pargalar arasi iligski kurmak

KB2.20.SB3. Pargalar: birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak

El. Benlik Egilimler

EL.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticihk

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
SDB2.1. Tletisim Becerisi

SDB2.1.5B4. Grup iletisimine katilmak

SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.5B1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

DEGERLER

D4. Dostluk

D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.

D12. Sabir

D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak

D14. Sayg:

D14.1.3. S6z hakki vermek, soz kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
D14.1.6. Gerektiginde tesekkiir ve takdir eder.

D14.1.9. Uygun sekilde vedalasir.

D18. Temizlik

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.2.3. Ev, sinif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gorev alir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. Gorsel Okuryazarlik

OB4.1. Gorseli Anlama



OB4.1.5B1. Gorseli algilamak
OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

TURKCE ALANI

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.b. Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.c. Gérsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.

TAEOB.6. Yazma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi galismalari yapar

MUZIK ALANI

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde soyler.

MHB.2. Harekete ve dansa eglik eden ritimlerdeki/ mizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi
formlarindaki 6zellikleri fark edebilme

MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkhliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla gosterir.

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme

HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.

HSAB.6. Esle/grupla hareket ériintiileri sergileyebilme

HSAB.6.a. Esiyle hareket eder.

HSAB.6.b. Grupla hareket eder.

SANAT ALANI

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici triinler olugturur.

Yén/Mekanda Konum: Icinde-Disinda, Yakin-Uzak
Boyut: Biiyiik-Kiigiik
Zit: Ayni-Farkli, Hizli-Yavag, Diizenli-Daginik
Duygu: Mutluluk, Heyecan
Is birligi, paylagma, yardimlagma, sira, gérev, kutu, blok, kule, ritim, kurdele, kukla, arkadag, tesekkiir
ederim, litfen, okul, bahge.

Gorev kutusu, Minik Sincap kuklasi, gorev kartlari (kule, halka, top, kurdele, kukla ve okul gorselleri),
biiylik ahsap bloklar, biiyiik renkli halka (hula hoop), renkli kurdeleler, kumas pargast, plastik top, parmak boyalart,
"Birlikte Basaran Ellerimiz" ¢alisma sayfasi, i1slak mendil, miizik ¢alar, miizikler, Selamlasma Panosu.

Ogrenme ortami; gocuklarin biiyiik grup, kiigiik grup ve bireysel etkinlikleri rahatlikla
gergeklestirebilecekleri sekilde diizenlenir. Sinifin ortasinda hareket etkinlikleri igin genis bir oyun alani
olusturulur. Sanat etkinligi igin boyama ve tasarim masalar: hazirlanir. Parmak boyasi uygulamasi igin gerekli hijyen
materyalleri erisilebilir sekilde yerlestirilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALART

Ogretmen cocuklari ve ailelerini sinif kapisinda giiler yiizle kargilar. Her gocugun ismini soyleyerek gz temasi
kurar ve "Glinaydin, seni okulumuzda gérmek gok glizel." diyerek giiven verici ifadeler kullanir. Cocuklarin
kendilerini sinifa ait hissetmeleri amaciyla yaka kartlarini takmalarina rehberlik edilir. Cantalarini dolaplarina



yerlestirmeleri konusunda gerektiginde destek olunur. Cocuklar sinifta olusturulan cember alanina davet edilir.
Ogretmen: "Simdi burnumuzdan yavasca nefes aliyoruz... Cigek koklar gibi... Agzimizdan yavasga

veriyoruz... Mum ifler gibi..." ydnergesini verir. Ug kez tekrar edilir. Daha sonra hep birlikte selamlagma
sarkisi soylenir.

MERHABA

Merhaba

Bugiin geldim okula.
Arkadasim sen de gel,
Oynayalim yan yana. (Annenin Okulu)
Sarkinin ardindan 6gretmen gocuklarla sohbet eder.

e Bugiin okula gelirken neler gérdiiniiz?

e Sabah okula gelirken kendinizi nasil hissettiniz?

e Buglin burada neler yapacagimizi merak ediyor musunuz?
Gocuklarin duygularini ifade etmelerine firsat verilir. Heyecan, mutluluk, merak gibi duygular lizerinde konusulur.
Ardindan 6gretmen elinde bulunan biiyiik bir okul resmi géstererek; "Bugiin hep birlikte okulumuzu kesfedecegiz.
Okulumuzun iginde bizi bekleyen gok giizel yerler var." diyerek ¢ocuklarin merak duygularini harekete gegirir.
(SDB2.1.5B4., SDB3.1.SB1., E1.1)

Cocuklara blok, kitap, dramatik oyun ve fen merkezleri tanitilir. Ogretmen her merkezin kullanim amacini kisa
ciimlelerle agiklar.

e Blok merkezinde neler yapilabilecegi,

e Kitap merkezinde kitaplara nasil 6zen gosterilecegi,

e Fen merkezindeki biiyiite¢ ve inceleme materyalleri,

e Dramatik oyun merkezindeki kostiimler tanitilir.
Cocuklarin ilgi duyduklari 6grenme merkezlerine yonelmeleri desteklenir. Ogretmen gocuklarin birbirleriyle
iletisim kurmalarini destekler. "Istersen birlikte oynayabilirsiniz."," Arkadagina hangi oyunu yapmak istedigini
soyleyebilirsin.", "Oyuncagi kullandiktan sonra yerine koyabilir misin?" gibi yonlendirmeler yapar. Merkez
degisimlerinde gocuklarin birbirlerinden izin istemeleri ve sira beklemeleri desteklenir. (KB1.6., SDB2.1.5B4.,
D4.4.2))

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baglanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Oyun zamaninin bitimine yakin 6gretmen bu sarkiyi ritmik bir sekilde soylemeye baslar. Cocuklar sarki esliginde

siniftaki oyuncaklar: kategorilerine gore (bloklar blok kutusuna, arabalar araba sepetine vb.) foplayip yerlerine
koyarlar. (D18.2.3.)

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

“Bir saga baktim, bir sola baktim

Lokomotif yaptim, cuf cuf cuf” tekerlemesi séylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir,

Ogretmen gozetiminde, cocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalart, kigisel temizliklerini bagimsizca
yapabilme becerileri desteklenir. Cocuklar yemek masalarina dogru oturus diizenini koruyarak yerlesirler.
Ogretmen, cocuklarin kendi beslenme ¢antalarini agmalarina rehberlik eder. Beslenmeye baglamadan énce hep
birlikte kisa bir dua edilir ve "Afiyet Olsun" denilerek gocuklarin yemeklerini yemelerine rehberlik eder. Yemekten
sonra gocuklarin gevre diizenine katki sunmasi amaciyla ¢oplerini kutuya atmalari saglanir. Kigisel temizlikler
yapihir. (D18.1.2., D18.2.3.)

Pepee Okullu Oluyor Egitici Filmi izlenir. (TADB.1.b.)

Sinifin ortasina 6gretmen tarafindan 6nceden hazirlanmis, lizerinde soru isaretleri olan renkli, biyiik bir kutu
getirilir. Cocuklar kutunun etrafinda merakla toplanir.
Kutunun yaninda kiigiik bir kukla (Minik Sincap) bulunur. Ogretmen kuklayr konugturarak gocuklarin dikkatini geker.


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/pepee-okullu-oluyor-egitici-film/

“Merhaba gocuklar! Ben bugiin sizden yardim istemeye geldim. Okulumuzda birlikte galisan arkadaslarin gok
basarili oldugunu duydum. Siz gergekten birlikte galisabiliyor musunuz? Kutunun iginde bunun igin hazirladigim
gorevler var. Acaba hepsini birlikte basarabilecek misiniz?"
Gocuklarin tahminlerini séylemelerine firsat verilir. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4., E1.1))

e Sizce kutunun iginde neler olabilir?

o TIlk gérevimiz ne olabilir?

e Bir gorevi birlikte yapmak neden daha kolay olabilir?
“Bakalim ilk gérevimiz neymis?" diyerek 6gretmen kutuyu agar. Kutunun iginde renkli kurdeleler, plastik toplar,
biyiik ahsap bloklar ve el kuklalari vardir. Miizik basladiginda sirasiyla su gorevler yonergelerle uygulanir:

e 1. Gorev: " Dev Kuleyi Birlikte Yapabilir miyiz?"
Gorev kartinda biiyiik bir kule resmi bulunur. Ogretmen sorar: (TAOB.2.c., OB4.1.5B1., OB4.1.5B2.)
"Sizce bu kuleyi tek kisi mi daha kolay yapar, yoksa birlikte mi?"
Gocuklarin fikirleri dinlenir. Miizik basladiginda ¢ocuklar sirayla yalnizca bir blok alarak kuleye ekler. Cocuklarin
acele etmemeleri ve sira beklemeleri desteklenir. Kule tamamlandiktan sonra 6gretmen sorar: (D12.1., E3.1.)

e Kule neden yikilmadi?

o Eger herkes ayni anda blok koysaydi ne olurdu?

e 2. Gorev: "Halkamizi Distirmeyelim"
Gorev kartinda biiyiik bir halka resmi vardir. Cocuklar biiyiik gemberi yalnizca birer parmaklariyla birlikte tagimaya
cahgirlar. Ogretmen ysnlendirir. (HSAB.1.c., HSAB.6.b., E2.5.)
"Birbirimizi izlersek halka daha kolay tasinir mi?" Gorev sonunda gocuklar deneyimlerini paylasirlar.

e 3. Gorev: "Topun Yolculugu"
Gorev kartinda biiyiik bir top resmi bulunur. Cocuklar ikili gruplar olusturur. Her ikili kiiglik bir kumas iki ucundan
tutar. Top kumagin iizerinde dengelenerek belirlenen noktaya kadar taginir. Ogretmen sorar: (HSAB.1.c.,
HSAB.6.a.)
“Topun diismemesi igin birlikte neler yaptimz?"

e 4. Gorev: "Ritim Dalgalar"
Gorev kartinda renkli kurdele resmi vardir. Her gocuk bir kurdele alir. Miizik basladiginda 6gretmen yonlendirme
yapmaz. Cocuklardan miizigi dinleyerek hareket etmeleri istenir. Miizik hizlandiginda... Cocuklar kurdelelerini
miizigin temposuna uygun olarak hizl hareket ettirirler. Miizik yavasladiginda... Cocuklar kurdelelerini miizigin
temposuna uygun olarak yavas hareket ettirirler. Etkinlik sonunda 6gretmen sorar: (MHB.2.b., MHB.3.b.,
HSAB.3.a)
" Mizigin hizina gore hareketlerini nasil degistirdin?"

e 5. Gorev: "Nezaket Zinciri"
Gorev kartinda kukla resmi vardir. Cocuklar sira olustururlar. Kuklalar sirayla arkadaslarina uzatilir. Ancak
materyali verirken mutlaka; "Buyur arkadasim." alan gocuk ise "Tegekkiir ederim." ifadelerini kullanir. Gorev
sonunda 6gretmen sorar. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4., D14.1.6.)
"Arkadasimiz bize tesekkiir edince kendimizi nasil hissettik?"

e 6. Gorev: "Haydi Okulumuzu Olusturalim"
Gorev kartinda okul resmi bulunur. Ogretmen sorar:
“Bloklarla yalmzca yol yapmak zorunda miyiz? Siz baska neler yapmak istersiniz?"
Cocuklarin fikir lretmeleri ve ortak karar vermeleri desteklenir. Cocuklar birlikte okul, oyun bahgesi, yol, agag ve
giceklerden olusan ortak bir okul modeli olustururlar. Etkinlik tamamlandiktan sonra tiim gocuklar eserlerini
inceleyerek birbirlerinin fikirlerini dinler. Ogretmen: (HSAB.2.¢., SNAB.4.c., SNAB.4.¢., KB2.20.SB1,,
KB2.20.5B2., KB2.20.5B3., E3.2.)
“Bu glizel okulun hangi béliimiinii sen yaptin?"
"Arkadasinin yaptigi hangi béliimi gok begendin?" sorularini yoneltir. Gorevler basariyla tamamlandiktan sonra
ogretmen gocuklari alkislatir ve "Harikasiniz! Birlikte ¢alisinca tiim gérevleri basardik. Sizce birlikte ¢alisinca
ortaya ne ¢ikti?" Cocuklarin cevaplari dinlenir. Ogretmen sinifin panosunda bulunan biiyiik okul gérselini gstererek
soyle der: (TAKB.1.b,, SDB2.1.5B4., D14.1.3.)
"Bir okul yalnizca binadan olusmaz. Onu giizel yapan iginde birlikte oynayan, paylasan ve birbirine yardim
eden gocuklardir. Bugiin biz de bu okulun mutlu arkadaslari olduk. Simdi bunu gosteren 6zel bir sanat
¢alismasi hazirlayacagiz." Ogretmen gocuklari ritmik yénergeler egliginde sanat masalarina davet eder.
“Tik tik tik, kim var orada?
Rengdrenk boyalar masadal
Minik adimlar, tip tip tip,
Sandalyene otur, géziini kirp!
Simdi eller ¢aligsin, Sihirli resmimiz baslasin!"



Gocuklar tekerlemenin ritmine uyarak, parmak uglarinda (tip tip tip) yiirliyerek masalarindaki yerlerini alirlar.
Ogretmen gocuklara iizerinde biiyiik bir okul gérseli bulunan galigma sayfasini dagitir. Etkinlikte okulun én kismi
bos birakilmigtir...

Ogretmen: "Bakin ¢ocuklar, bu bizim okulumuz. Ama duvarlari ve ¢atisi heniiz tam hazir degil. Haydi énce
okulumuzun ¢atisini ve pencerelerini pastel boyalarimizla istedigimiz renklere boyayalim" der. Cocuklar okulun
gatisini ve pencerelerini pastel boyalarla 6zgiirce boyarlar. (TAEOB.6.a., KB1.6., SNAB.4.c.)

Masalarin ortasina biiyiik tabaklar iginde gocuklarin cildine uygun, yikanabilir parmak boyalari (yesil, sari, kirmiz,
mavi) yerlestirilir. Cocuklar diledikleri renkteki parmak boyasina avug iglerini ve parmaklarini hafifge boyarlar.
Ardindan, galisma sayfasinda okul binasinin 6niinde bos birakilan genis bahge alanina kendi el izlerini basarlar. El izi
basma islemi bittikten sonra, masalardaki islak mendillerle ilk olarak eller silinir ve gocuklar sirayla, az 6nce
soyledikleri "Lokomotif" tekerlemesini soyleyerek ellerini su ve sabunla ytkamak igin lavabo alanina gegerler.
(SNAB.4.c.,, SNAB.4.¢., KB1.6., D18.1.2))
Tertemiz ellerle gember olan gocuklar, hep birlikte ritim tutularak (el ¢irparak) "Yasasin Okulumuz" sarkisi
soylenir: (MSB.3.b.)
YASASIN OKULUMUZ

Daha diin annemizin
Kollarinda yasarken
Cicekli bahgemizin
Yollarinda kogsarken

Simdi okullu olduk

Siniflari doldurduk

Sevingliyiz hepimiz

Yasasin okulumuz

Kapiya "Selamlagsma" panosu asilir (Sarilma, El Sallama, ¢ak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir). Cocuklar
aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir. (OB4.1.5B2., KB1.6., D14.1.9.)

e Gorev kutusundaki etkinliklerden en ¢ok hangisini yaparken keyif aldin? Neden?
e Bir gorevi birlikte yaparken basarili olmak igin nelere dikkat ettin?

e Arkadasin sana yardim ettiginde kendini nasil hissettin?

e Bugiin birlikte basardigin hangi gorev seni en gok mutlu etti?

e Daha dnce evde ailenden biriyle birlikte yaptigin bir is olmus muydu?

¢ Daha once arkadaslarinla birlikte bir oyun oynarken birbirinize yardim ettiginiz oldu mu?

e Evde birlikte yapabileceginiz hangi isleri ailene onerebilirsin?

e Yarin okulda arkadaslarinla birlikte hangi gorevi ya da oyunu tekrar yapmak isterdin? Neden?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Gorevleri tamamlayan gocuklar, bloklarla okul modeline yeni baliimler ekleyebilir. Cocuklar okul

modeli hakkinda kisa agiklamalar yapabilir ve arkadaslarinin fikirlerini dinleyebilir. Sanat etkinliginde okul
bahgesine kendi hayal ettikleri oyun alanlarini veya doga unsurlarini gizebilir.

Destekleme: Is birligi gerektiren gérevlerde destege ihtiyag duyan gocuklar, iletigimi giiglii bir akraniyla
eslestirilebilir. Yonergeleri takip etmekte zorlanan gocuklara etkinlikler 6gretmen tarafindan asamal olarak
tekrar edilebilir. Parmak boyasi kullanmak istemeyen gocuklar, ayni galismay: pastel boya veya kuru boya ile
tamamlayabilir. Duygularini ifade etmekte zorlanan gocuklar, duygu kartlarindan yararlanarak diisiincelerini
paylasabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden, gocuklariyla birlikte evde ortak bir
sorumluluk galismasi (oyuncaklari birlikte toplama, sofray! hazirlama, kitaplar: diizenleme veya gigek sulama gibi)
yapmalari istenir. Yapilan ¢alismayla ilgili gocuklarin ertesi giin sinifta kisa bir paylasim yapmalari desteklenir.

Toplum Katilimi:

Gekirdek kitaplari geldi ise "Okula Hazirhk" sayfasi yapilabilir.



Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48-60 Ay (4 Yas)

Tarih: 15.09.2026

TURKCE ALANI

TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
y6netebilme

TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri / izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri / izledikleri materyallerde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda iliski kurar.
TAOB. Okuma

TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
TAOB.l.a. Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.a. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden konusacag: konuyu seger.

TAKB.1.b. Konusma sirasinda dinleyiciler ile g6z temasi kurar.

TAKB.1.c. Iletisim sirasinda uygun zamanda séz alir.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olugturabilme

TAKB.2.a. Konusacagi konu ile giinliik yasami arasinda baglanti kurar.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel 66zlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.l.a. Cevresinde merak ettigi nesne / olay / olgular: dikkatle gozlemler.

FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

SOSYAL ALAN

SBAB1. Zamani Algilama ve Kronolojik Diigsiinme

SAB.2. Yakin gevresindeki olay / donem / kavramlari kronolojik olarak siralayabilme

SAB.2.a. Giin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme

HSAB.l.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.5. Kisisel ve genel alanin farkinda olarak hareket edebilme

HSAB.5.a. Kisisel alani icinde hareket eder.

HSAB.5.b. Genel alan igerisinde kisisel alanini korur.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

MUZIK ALANI

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Séyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina soyler.



MHB4. Miziksel Hareket
MHB.2. Miizik eserleriyle hareket / dans edebilme
MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

El. Benlik Egilimleri

E1.5 Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E1l.1 Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.4 Giiven

E2.5 Oyunseverlik

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
SDB2.1. Iletisim Becerisi

SDB3.1. Uyum Becerisi

DEGERLER

D14. SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D12 SABIR

D12.1. Diistince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak
D4. DOSTLUK

D4.2. Arkadaglari ile etkili iletisim kurmak
OKURYAZARLIK BECERILERL

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB6. Vatandaslik Okuryazarligi

Duygular: Mutluluk, liziintd, heyecan
Zaman: Once-sonra, baslangig-bitis
Hareket: Hizli-yavas

Riizgdrgiili, nefes, sakinlesmek, 6zlemek, vedalagmak

Giinliik akig ve duygu kartlari, Ayse'nin Ilk Okul Sabahi hikdyesi, sakinlesme yollarini gésteren
kartlar, minderler, peliis oyuncak, bliyiik ve sade riizgdrgiili boyama sayfalari, pastel boyalar, 6gretmenin
gosterecegi hazir riizgdrgili, mizik galar ve selamlagsma panosu. Hikdyenin kitap ve hikdye karti segenekleri; kolaj
igin bliyiik, 6nceden kesilmis renkli kdgit pargalari ve stick yapistirici.

Cember alaninda glinliik akis ve duygu kartlari gocuklarin gorebilecegi bigimde
yerlegtirilir. Hikdye igin minderler hazirlanir. Hareketli oyun alani bosaltilir; sakinlesme kartlar: erisilebilir
noktalara konur. Sakin bir kosede minder ve peliis oyuncak bulundurulur. Masalara boyama sayfalari ve ortak
kullanilacak pastel boyalar yerlestirilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen ¢ocuklari sinif kapisinda giiler yiizle kargilar. Her ¢ocuga ismiyle seslenerek sinifa davet eder.
Gocuklarin gantalarini ve kisisel esyalarini belirlenen yerlere yerlestirmeleri desteklenir. (E2.4)

Ardindan gocuklardan o anki duygularina benzeyen bir duygu karti segmeleri istenir. Dileyen gocuk kartini
gosterir, dileyen duygusunu soéyler veya yiiz ifadesiyle canlandirir. (OB4, E1.5)

Gocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Merkezlerde bulunan aile, sevgi ve
duygular temal kitap, kukla, oyuncak ve gérselleri incelerler. Ogretmen merkezleri dolagarak cocuklarin oyunlarina



rehberlik eder; "Bu karakter nasil hissediyor?” ve "Onu mutlu etmek igin ne yapabiliriz?" sorularini yoneltir. Oyun
sonunda kullanilan materyaller birlikte yerlerine kaldirilir. (E2.5, E2.1, D4.2)

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy
Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama iglemi
tamamlandiktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gozden gegirir. Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli
ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim
Lokomotif yaptim, cuf cuf cuf” tekerlemesi soylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir.

Ogretmen gozetiminde, cocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalart, kigisel temizliklerini bagimsizca
yapabilme becerileri desteklenir. Ogretmen, cocuklarin kendi beslenme cantalarini agmalarina rehberlik eder.
Beslenmeye baslamadan once hep birlikte kisa bir dua edilir ve "Afiyet Olsun" denilerek yemeklerini yemelerine
rehberlik eder. Yemekten sonra gocuklarin gevre diizenine katki sunmasi amaciyla ¢oplerini kutuya atmalari
saglanir. Kisisel temizlikler yapilr.

Tirkce, Sosyal, Miizik, Hareket ve Saglk (Bitinlestirilmis Biylk Grup Etkinligi)
Ogretmen gocuklarin dikkatini gekmek igin hareketli tekerlemeyi soyler:

Tik tik tik kim geliyor? (Parmaklar sirayla yere vurulur)

Sessizce gigegine konani, (Minder kastedilir)

Renkli Kelebek gok seviyor! Ssst...

Kelebek simdi uyuyor!" (Kafalar hafifce yana egilir ve sessizlik saglanir) (E2.5)

Tekerlemenin ardindan gocuklar minderlere oturur. Ogretmen gocuklara giine baglarken yasadiklari duygular
hakkinda kisa bir sohbet baglatir: Ogretmen “Okul yolunda gérdiiklerin, ailenle vedalagman veya su anki duygun
hakkinda konusabilirsin.” diyerek segenekler sunar; gocuk konusmak istedigi konuyu seger. (TAKB.1.a)

* "Bu sabah okula gelirken kendinizi nasil hissettiniz?"

* "Okula gelirken yaninizda kim vardi?”

* "Okul yolunda neler gordiiniiz?"

* "Okulun kapisina geldiginizde kalbiniz nasil hissediyordu?”
* "Ailenizle vedalasirken ne yaptiniz?*

Ogretmen, konugan arkadasin séziinii kesmeden dinlemeye ve konusmak igin uygun zamani beklemeye model olur.
Gocuklara okula gelirken yasadiklarini ve duygularini paylasmalari igin siire tanir. (TAKB.1.c, TAKB.2.a, SDB2.1,
D14.1) Cocuklarin konusurken dinleyicileriyle g6z temasi kurmalari desteklenir. (TAKB.1.b)
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Cocuklarin cevaplari dinlenir. Ogretmen, “Bazen okula gelirken mutlu, heyecanl veya biraz endigeli hissedebiliriz.
Biitiin bu duygular dogaldir. Okulda neler yapacagimizi bilmek kendimizi giivende hissetmemize yardimci olabilir.
Simdi okul giiniimiiziin nasil baslayip nasil bittigine birlikte bakalim.” der. (E2.4)

Gember alanina yada masaya okula gelis, 6grenme merkezlerinde oyun, beslenme, etkinlik ve aileyle yeniden
bulugmayi gosteren bes gorsel kart karigik olarak yerlestirilir. Cocuklar gérselleri inceler. Ogretmen:

* "Bu gorsellerde neler oluyor?”

+ "Okul glinlimiiziin baslangicinda ne yapryoruz?"
* "Oyun zamanindan sonra ne yapabiliriz?"

* "Giinlimiziin bitisinde ne oluyor?”

sorularini yoneltir. Cocuklar gorselleri kendi giinliik akislarina uygun olarak olus sirasina dizer; baslangici gosteren
karti siranin basina, bitisi gosteren karti siranin sonuna yerlestirir. Siralama sirasinda arkadaslarinin onerilerini
dinler ve kendi onerilerini paylasir. (TAOB.1.a, SAB.2.a, OB4, D4.2.)

Ogretmen siralanan gorseller iizerinde énce okula gelig, ardindan aileyle yeniden bulusma kartini géstererek “Okul
gliniimiiziin bir baslangici ve bitisi vardir. Sabah okula gelisimiz okul giliniimiiziin baglangicidir. Giin iginde
arkadaslarimizla oyun oynar, beslenir ve etkinlikler yapariz. Okul giiniimiiziin bitigsinde ise ailemizle yeniden
bulusuruz.” agiklamasini yapar. (SDB3.1, OB4)

Ardindan "Ailemizi 6zleyebiliriz. Boyle hissettigimizde duygumuzu 6gretmenimizle paylasabilir, bize iyi gelen bir
yolu deneyebiliriz.” diyerek gocuklarin duygularini kabul eder ve giiven verici bir agiklama yapar. Ogretmen iki
parmagini masanin lizerinde yiiriiterek:

"Simdi iki minik parmagimizi okul yolunda yiiriitelim. Bakalim glinesli bir sabahta, gantasini sirtina takan parmak
gocuk, okul yolunda neler yasamis ve kendisini nasil hissetmis?" der. Cocuklar parmaklarini hazirladiktan sonra
ogretmen hareketleri once model olur ve gocuklarla birlikte "Okul Yolu” parmak oyununu sdylemeye baslar.

Okul Yolu Parmak Oyunu

Giines agmis sabah olmus, (Eller yukar: kaldirilir, parmaklar agilarak dairesel sekilde disari dogru gevrilip giines
gibi parlatilir.)

¢antam sirtima konmus. (Eller sirta dogru gotiirilir, sanki ¢anta askilar: takiliyormus gibi yapilir.)
Okula dogru yiiriirken, (Isaret ve orta parmaklar bacaklarin iizerinde veya havada yiiriitiZiir.)
Kalbim pit pit pit vurmus. (Iki el kalbin iizerine konur, hafif¢e gogse vurulur.)

Adim adim ydirdyorum, (Parmaklar veya ayaklar ritmik bir sekilde sirayla oynatilir.)

Ogretmenimi goriyorum. (Eller gozlerin etrafinda diirbiin yapilir ve ileriye bakilir.)

Anneme el salliyorum, (El sallanir.)

Yavas bir nefes aliyorum. (Rahat¢a nefes alinir, ardindan yavasga verilir.)

Oyun oynar, &grenirim, (Once ellerle havada top oynama/alkis yapma hareketi yapilir, sonra bas isaret parmagiyla
gosterilir.)

Sinifimda eglenirim! (Eller havaya kaldirilarak neseyle sallanir.)
Giin bitince eve giderim, (Isaret ve orta parmaklar yiiritiiliir.)

P

Anneninokulu (Fatime SAGLAM) (E2.5)

Ogretmen Ayse'nin 1k Okul Sabahi hikdyesini kitaptan dinlemek mi, hikdye kartlariyla dinlemek mi istersiniz?"
diye sorar; gocuklar sunulan iki materyal arasindan segim yapar ve hikdye segilen materyalle anlatilir. (TADB.1.a)
"Ayse okulda neler yasadi? Sakinlesmesine ne yardimci oldu? Sen de buna benzer bir duygu yasadin mi?" sorulari
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yéneltilir. Cocuklar hikayedeki durumu kendi sézleriyle anlatir ve kendi yasantilariyla iliskilendirir; konusmak
istemeyen gocuk gorseli gosterebilir. (TADB.1.b, TADB.2.a, E2.1)

Sinifin farkli bélimlerine sakinlesme yollarini gésteren kartlar yerlegtirilir:
- Ogretmenin elini tutmak

* Duygusunu soylemek

* Minderde bir siire oturmak

* Bir resim yapmak

* Peliis oyuncaga sarilmak

* Arkadasiyla oyun oynamak

- Yavas nefes almak

+ Giinliik akis panosuna bakmak

Ogretmen, "Ayse'nin kendisini rahatlatan bir yol buldugunu gérdiik. Simdi miizikle yiiriiyelim. Miizik durdugunda
yakinimizdaki resme bakalim ve resimdeki davranisi canlandiralim.” der. Baslangigta dort kart kullanilir; ¢ocuklarin
ilgisine gére diger kartlar eklenebilir.

Cocuklar yiiriimeye baslamadan énce bulunduklari yerde, birbirlerine dokunmadan kollarini agip kapatarak kendi
kisisel alanlarinda hareket eder. (HSAB.5.a) Miizik basladiginda gocuklar birbirlerine garpmadan, arkadaslarinin
kisisel alanina dikkat ederek sinifta yiiriir. Miizik durdugunda yakindaki karti inceler, resmin ne anlattigini soyler
veya gosterir ve davranigi canlandirir. Ogretmen, "Her ¢ocuk ayni yolla mi rahatlar?” diye sorar. (TAOB.1.q,
HSAB.l.a, HSAB.5.b, MHB.2.a, OB4, E2.5)

Cocuklarin cevaplarinin ardindan: "Birimize sarilmak iyi gelebilirken baska birimiz resim yapmak isteyebilir.
Kendimize iyi gelen giivenli yolu segebiliriz.” agiklamasini yapar. (OB6, D4.2)

Ardindan her gocuk kendisine iyi gelebilecek bir kart seger ve neden o karti segtigini ifade eder. (TAKB.1.c, EL5,
D12.1)

Fen ve Sanat (Bitiinlestirilmis Blyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Ogretmen hazir riizgérgiiliinii gosterir. Cocuklar rengini, kanatlarini ve hareketini gozlemler. “Neler
goriiyorsunuz?” diye sorar ve gocuklarin sorularini dinler. Ogretmen riizgérgiiliine hafifce ifler; gocuklar
dénmesini ve bir siire sonra durmasini izleyip gérdiiklerini ifade eder. (FAB.1.a, FAB.1.b, E1.1) Cocuklara, hikdyede
Ayse'nin sakinlesmek igin riizgargiilinden yararlandigi hatirlatilir.

Ogretmen ¢ocuklara riizgdrgiili resmini boyama veya biiyiik, 6nceden kesilmis renkli kagit pargalariyla kolaj yapma
segeneklerini sunar; her gocuk yapmak istedigi sanat etkinliginin tiriine karar verir. (SNAB.4.a) Cocuklar segtikleri
etkinlik igin pastel boyalari ya da renkli kagit pargalar: ve yapistiriciyi seger. Biyiik ve sade riizgargiilii resmini
istedikleri renklerle boyar veya kagit pargalarini yapistirarak tamamlar; ¢alismalarini dilerlerse arkadaslarina
gosterir. (SNAB.4.b, SNAB.4.c, E1.5)

Sanat ¢alismasi sonrasinda 6gretmen, "Bir gigegi koklar gibi burnumuzdan yavasga nefes alalim. Sonra 6niimiizde
bir riizgdrgiili varmig gibi hafifge iifleyelim.” diyerek model olur. Isteyen gocuklar nefeslerini tutmadan, rahat bir
tempoda iki veya ii¢ kez eslik eder; istemeyenler izleyebilir. Ardindan gocuklar kendilerine iyi gelen karti gosterir
veya "Ozledigimde ... yapabilirim.” ciimlesini tamamlar. (D12.1)

Miizik (Biiyik Grup Etkinligi)

Ogretmen, “Caligmalarimizi masaya birakalim. Simdi okula giderken neler gérdiigiimiizii anlatan sarkiya
hareketlerimizle eslik edelim.” der.

Bir Giin Okula Giderken Cocuk Sarkisi hareketleri yapilarak séylenir. (MSB.2.a, MHB.2.a, E2.5)
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BIR 6UN OKULA GIDERKEN SARKIST
Bir giin okula giderken

Her seye dikkat ederken

Once bir ihtiyarcik

Yiiriudi yavasgacik

Folklor ve Halk Miizigi

Him him him him him him

Him him him da him him him

Bir giin okula giderken

Her seye dikkat ederken

Bir kiz topla atlad

Topu diisti patladi

Bum bum bum bum bum

Bum bum bum bum da bum bum bum
Bir giin okula giderken

Her seye dikkat ederken

Borazanh atlilar

Tozu dumana kattilar

bup bup bup bup bup

bup bup bup bup bup ta bupbup

Kaptya "Selamlagsma" panosu asilir (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gaorselleri yer alir). Cocuklar
aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir. Sarilma ve el femasi gocugun istegine
baglidir; el sallama veya s6zlii vedalasma da segilebilir. (D14.1, E2.4)

+ Ayse kendisini kaygili hissettiginde rahatlamak igin ne yapti?

* Riizgdrgiili galismanda hangi renkleri kullandin?

* Buglin hangi etkinlik sirasinda kendini giivende ve rahat hissettin?
+ Ailenden ayrildiginda veya birini 6zlediginde nasil hissedebilirsin?
+ Daha 6nce kendini lizgiin veya kaygil hissettiginde ne yapmistin?
+ Evde birini 6zlediginde sana ne iyi gelir?

* Bugiin denedigin sakinlesme yollarindan hangisi sana iyi geldi?

* Yarin aileni 6zlersen hangi yolu denemek istersin?

Genel Degerlendirme:Cocuklarin duygularini ifade etme, giin akisini siralama, kendilerine iyi gelen sakinlesme
yolunu segme ve etkinliklere katilma siiregleri degerlendirildi; ihtiyag duyulan destekler gozden gegirildi. Verilen
y6nergeler, model olma ve bireysel rehberlik bakimindan uygulama degerlendirildi. Etkinliklerin gocuklarin ilgi ve
ihtiyaglarina uygunlugu, materyallerin kullanimi ve siirelerin yeterliligi gozden gegirildi.



Zenginlestirme: Kendisine iyi gelen farkli bir sakinlesme yolunu resmederek yeni bir kart olusturabilir; bu yolu
hangi durumda kullanabilecegini agiklayabilir.

Destekleme: Cocuk duygusunu konusmak yerine isaret ederek ya da mimikle gosterebilir. Boyama igin genis alanli
kalip ve kalin govdeli pastel boya kullanilabilir; gerektiginde kagit sabitlenebilir. Yonergeler tek basamakli
verilebilir. Miizik sesi azaltilabilir; gocuk etkinligi once 6gretmenin yaninda izleyebilir. Nefes galismasi yerine peliis
oyuncaga sarilmayi veya sakin kosede dinlenmeyi segebilir. BEP dogrultusunda siire, materyal ve bireysel destek
diizenlenebilir.

Aile Katilimi: Cocugun riizgdrgiili galismasi eve gonderilebilir veya sinifta sergilenebilir. Ailelerden gocugun evde
kendisini rahatlatan yollar: dinlemeleri istenir. Cocuk isterse bu yolu resmederek veya ailesine anlatarak ertesi giin
sinifta paylagabilir. Ogretmenin hazirlayacagi ii¢ boyutlu riizgérgiiliiniin hediye edilmesi istege baghdir.

AILE BILGI NOTU (Riizgdrgiilii Evi Siislesin!)
Sevgili Ailemiz,

Bugiin ¢ocuklarimizla duygularimizi tanima ve okulda kendimizi giivende hissetme iizerine ¢aligtik. Hikdyemizin
ardindan riizgdrgiili resmini boyama veya kolajla tamamladik; kendimize iyi gelen sakinlesme yollarini konustuk ve
isteyen gocuklarla yavas, rahat nefes alip verme galismasi yaptik.

Cocugunuzun riizgdrgiili cahsmasi, sinifta konugtugumuz sakinlesme yollarini evde hatirlamaniza yardimcei olabilir.
Evde Ne Yapabilirsiniz?

- Gocugunuz 6zlem, kaygi veya yogun heyecan hissettiginde ona neyin iyi gelebilecegini sorabilirsiniz. Isterse
birlikte gigek koklar gibi yavasca nefes alip hayalf bir riizgdrgiiliine hafifge ifleyebilirsiniz. Nefesini tutmasi
veya ¢alismaya katilmasi beklenmez; resim yapma, dinlenme ya da sevdigi oyuncaga sarilma gibi baska bir yol
segebilir.

* Cocugunuzla evde kendini en gok neyin/kimin rahatlattigi izerine konusabilir (bir oyuncaga sarilmak, miizik
dinlemek, birlikte kitap okumak vb.), dilerseniz bu anin kiigiik bir resmini gizip yarin okula gonderebilirsiniz.

Is birliginiz ve destediniz igin tegekkiir ederiz!
Sinif Ogretmeni

Toplum Katilimi:

Riizgdrgiilii hazirlama ve istege bagh hediye: Ogretmen isterse énceden hazirladigi riizgdrgiillerini giin sonunda
gocuklara hediye edebilir. Hediye, aglamama veya etkinlige katilma kosuluna baglanmadan biitiin gocuklara sunulur.
Ailelere yetiskin gozetiminde kullanmalari hatirlatilir.

(Riizgdrgiiliiniin ortasina kulak gubugu yerlestirir ve kulak gubugu da pipete gegirilir. Kesme ve pipete sabitleme
islemleri yapilir.)


https://www.anneninokulu.com/ruzgargulu-yapimi/

Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48-60 Ay (4 Yas)

Tarih: 16.09.2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.b. Gérsellerden yararlanarak dinleyecekleri / izleyecekleri hakkindaki tahminlerini soyler.
TADB.2.c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden dinledikleri / izlediklerine iliskin gikarimda bulunur.

TADB.4. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
degerlendirebilme

TADB.4.a. Dinledikleri / izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.

TAOB. Okuma

TAOB.1. Resimli 6yki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
TAOB.l.a. Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

TAOB.1.b. Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel G6zlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.l.a. Cevresinde merak etftigi nesne / olay / olgular: dikkatle gozlemler.

FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

FAB.1.c. Duyulari araciligiyla nesne / olay / olgularin gozlemlenebilir 6zelliklerini belirler.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkl biiyiiklik ve Gzellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.a. Nesnhelere farkli sekiller verir.



SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin lrdinler olugturur.
MUZIK ALANI

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina séyler.

MHB4. Miiziksel Hareket

MHB.2. Mizik eserleriyle hareket / dans edebilme

MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

El. Benlik Egilimleri
EL.1l. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

E3.3. Yaraticihik

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB2.1. Iletisim Becerisi

DEGERLER

D3. CALISKANLIK

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D12. SABIR

D12.1. Diislince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak
D14. SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D16. SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gérevlerini yerine getirmek



D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek
OKURYAZARLIK BECERILERL

OB4. Gorsel Okuryazarhk

Duyu: Sert-yumusak

Boyut: Uzun-kisa, biyik-kiigik
Miktar: Parga-biitiin

Zit: Agik-kapali

Duygular: Merak, heyecan, saskinlik, seving

Oyun hamuru, yumusak, sikmak, ezmek, yuvarlamak, bastirmak, uzatmak, parga, biitiin, sekil, mat, kutu,
kapak

Duygu kartlari, sinif rutin panosu, kumas torba, farkh renklerde oyun hamurlari, oyun hamuru
matlari, "Minik Hamur'un Sekil Yolculugu" hikayesi, kiiglik rulo, tahta gubuk, kapak, nemli bez, hamur kutular: ve
mizik agmak igin ses sistemi.

Cember alaninda glinliik akis panosu ve duygu kartlari cocuklarin gérebilecegi bigimde
yerlestirilir. Hikdye ve sohbet igin minderler hazirlanir; iginde oyun hamuru bulunan kumag torba 6gretmenin
ulagabilecegi bir yere konur. Sanat merkezindeki masalara gocuklarin segim yapabilecegi farkli gorseller igeren
oyun hamuru matlar: ve farkl renklerde oyun hamurlari yerlestirilir. Kiiglik rulolar, uglari sivri olmayan tahta
gubuklar ve biiyiik kapaklar ¢ocuklarin erigebilecegi kaplarda bulundurulur. Masalarda her gocugun rahatga
calisabilecegi alan birakilir. Hamur kutulari ve temizlik igin nemli bezler hazir bulundurulur. Sarkiya hareketlerle
eslik edilecek alan, gocuklarin birbirlerine garpmadan hareket edebilecekleri bigimde diizenlenir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle kargilar, her cocukla g6z temasi kurarak: "Giinaydin, seni

o

yerlestirmelerine rehberlik edilir. (D14.1)

Cember alaninda rutin panosu incelenir. Giin, hava durumu, takvim ve sinifin giinliik akisi gocuklarin katilimiyla
konugulur. Duygu kartlari gocuklarin gérebilecegi sekilde yerlestirilir. Ogretmen: “Ben bugiin kendimi merakli
hissediyorum. ¢iinkii hamurla yeni seyler kesfedecegiz." diyerek model olur. Cocuklar istedikleri duygu kartini
seger; konugmak isteyen gocuklar segtikleri duyguyu paylasir. Konusmak istemeyen gocuklarin kartini gostermesi
yeterli kabul edilir. (SDB1.2, SDB2.1, OB4)

Ilk hafta olmasi nedeniyle tiim 6grenme merkezleri ayni anda agilmaz. Cocuklarin sinifi ve materyalleri daha rahat
taniyabilmeleri igin merkezler asamali olarak kullanima sunulur. *Her oyuncagin sinifimizda bir evi var. Oyun bitince
oyuncaklarimizi kendi evlerine gotiirecegiz.” diye sdylenir. Cocuklarin merkez segmelerine firsat verilir. Bir
merkeze fazla sayida gocuk yéneldiginde 6gretmen; “Burada arkadaglarimiz oynuyor. Istersen bir siire bekleyebilir
ya da baska bir merkezi kesfedebilirsin.” diye séyler. Cocuklarin oyunlari gézlemlenir. Yalniz oynamay: tercih eden
gocuk hemen grup oyununa zorlanmaz. (D12.1, E2.5)

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baglanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
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Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Oyun zamaninin bitimine yakin 6gretmen bu sarkiy: ritmik bir sekilde sdylemeye baslar. Cocuklar sarki esliginde
siniftaki oyuncaklar: kategorilerine gore (bloklar blok kutusuna, arabalar araba sepetine vb.) toplayip yerlerine
koyarlar. “Yerde kalan bir oyuncagimiz var mi? Kitaplarimiz rafinda mi? Boyalarimiz kutusunda mi?" sorulariyla
gocuklarin gevreyi kontrol etmelerini saglar. Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif
yaptim, guf guf cuf” tekerlemesi soylenir. Cocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalar
desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli oturuslarini koruyarak yerlesir, beslenme ¢antalarini agmayi once
kendileri dener ve ihtiyag duyduklarinda yardim isterler. Beslenme sonrasinda ¢épler uygun kutuya atilir ve kisisel
temizlik yapilir. (D16.1, D16.2)

Tiirkge, Fen, Sanat, Hareket ve Saglik, Mizik (Bitiinlestirilmis Biiyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)
Ogretmen gocuklari gember alanina davet etmek igin:

“Tip tip tip, kim geliyor?
Hamurla oyun basliyor!
Sessizce minder segelim,
Cemberimize gegelim!”

tekerlemesini ritimli bigimde soyler. Cocuklar tekerlemeye dizlerine hafifce vurarak eslik eder ve minderlerine
gecer. Cocuklar yerlestikten sonra 6gretmen, igcinde oyun hamuru bulunan kumas torbayi ortaya getirir. “Bu
torbanin iginde bugiin ellerimizle kesfedecegimiz bir sey var. Igindekini gsrmeden, yalnizca dokunarak tahmin
etmek ister misiniz?" der. Cocuklar siralarini bekleyerek ellerini torbaya uzatir ve oyun hamuruna dokunur. (D12.1)
Ogretmen; “Yumugak miydi, sert miydi?", "Elinde gekli degisti mi?", "Diiz miiydd, piirizli miydi?" ve “Sence
torbanin iginde ne olabilir?" sorulariyla gocuklarin tahminlerini dinler. Tahminlerin ardindan oyun hamuru torbadan
¢ikarilir. Ogretmen: "Bu hamurla neler yapabiliriz?”, “Sence hamurun sekli degisebilir mi?" sorularini yéneltir.
Gocuklarin diisiincelerini konusarak veya hareketle gostermelerine firsat verilir. (FAB.1.a, FAB.1.b, FAB.1.c, E11,
SDB2.1)

Minik Hamur'un Sekil Yolculugu Hikdyesi okunur; gocuklar hikayeyi dinler. (TADB.1.b, E3.2) Hikaye tamamlandiktan
sonra 6gretmen, gocuklarin ilgilerine gore kisa bir sohbet baglatir. "Minik Hamur hangi sekillere doniisti?”,
"Pargalara ayrildiginda nasil hissetmis olabilir?”, "Sen Minik Hamur'u hangi sekle doniistiirmek isterdin?” ve
"Hikdyenin en sevdigin bélimi hangisiydi?" sorularindan yararlanir. (TADB.2.c, TADB.4.a) Cocuklar arkadaslarinin
soziinii kesmeden uygun zamanda s6z alarak diisiincelerini paylasir. (TAKB.1.c, SDB2.1, D14.1) Sorularin tamaminin
her ¢ocuga yoheltilmesi beklenmez. Ogretmen, masa ¢alismalarina gegis yapmak igin ritimli bigimde:

“Minik Hamur sekil buldu,
Top oldu, yol oldu.

Simdi sira bizde gocuklar,
Matlarimiz oyun doldul”

tekerlemesini soyler. Cocuklar tekerlemeye eslik ederek masalara geger. Ogretmen; saglari eksik gocuk yiizii,
elmalari olmayan agag, siislenmemis dogum giinii pastasi, benekleri eksik ugur bécegi, dondurma kiilahi, gokyiizii ve
bulut, bos tabak ve yolu olmayan bahge gorsellerinin bulundugu oyun hamuru matlarini masalara yerlestirir.
Gocuklar matlardaki gérselleri inceler. (TAOB.1.a, OB4)

“Minik Hamur'un yeni oyun alanlari geldi. Istedigin mati segebilir, hamurunla gorseli diledigin gibi tamamlayabilirsin.
Hepimizin galismasi birbirinden farkh olabilir.” der. Cocuklar ilgi duyduklari hamur matini ve istedikleri hamur
rengini seger. (TAOB.1.b, SNAB.4.b) Ogretmen, hamurun yalnizca masada kullanilacagini, agza gétiiriilmeyecegini
ve yardima ihtiyag duyuldugunda 6gretmenden destek istenebilecegini hatirlatir. (D16.1) Cocuklar hamurlarini
sikar, ezer, yuvarlar, bastirir, uzatir, kiigiik pargalara ayirir ve yeniden birlestirir. (HSAB.2.a) Istedikleri zaman
segtikleri mat lizerinde hamurla galigirlar. Hamurdan belirli bir iriin yapmalari beklenmez. Ayni mati segen
gocuklarin birbirinden farkl ¢alismalar yapmalar: desteklenir. (SNAB.4.c, SNAB.4.¢, E3.3, D3.4)
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Ogretmen gocuklarin yaninda dolagarak: "Hamuru siktiginda ne oldu?”, “Uzun bir hamur yapmak igin ne
yapabilirsin?”, “Iki pargay! yeniden birlegtirebilir misin?”, "Matinda neleri tamamlamak istersin?” ve "Hamurun
konugabilseydi sana ne soylerdi?” gibi sorular yoneltir; gocuklar hamurda gozlemledikleri 6zellikleri ve sekil
degisikliklerini ifade eder. (FAB.1.b) Hamura dogrudan dokunmak istemeyen gocuklara kiigiik rulo, fahta gubuk
veya kapak sunulur. Ogretmen ihtiyag duyuldugunda hareketleri model olur; gocugun yerine iiriin olugturmaz.
¢alismalar tamamlandiginda 6gretmen:

“Hamurlarimiz isi bitirdi,
Kutusuna geri gitti.
Kapagini siki kapat,
Yarin yine oyun bagslat!”

tekerlemesini soyler. Cocuklar hamurlarini renklerine gore kutularina yerlestirir ve kapaklarini sikica kapatir. Oyun
hamuru matlari nemli bezle silinerek kaldirilir. Cocuklar ellerini yikar. (E2.2, D16.1, D16.2)

Ogretmen "Simdi hamurla yaptigimiz hareketleri sarkimizla yeniden hatirlayalim.” der. “"Hamurumu Yoguruyorum”
sarkisi gocuklarla birlikte basit ve neseli bir ritimle soylenir; gocuklar sarkiya hareketleriyle eslik eder. (MSB.2.q,
MHB.2.a, E2.5)

HAMURUMU YOGURUYORUM SARKISI
Hamurumu yogururum, (“Yogururum” béliimiinde iki el birbirinin ¢evresinde dondiiriiliir.)
Yuvarlarim top olur, (*Yuvarlarim” bélimiinde avuglarla top yapma hareketi gergeklestirilir.)

Bastiririm yassi olur, ("Bastiririm” béliimiinde iki el asagi dogru bastirilir.)
Uzatirim ince olur. ( "Uzatirim” bélimiinde eller iki yana dogru agilir.)

Kiiglik parga, biiyiik parga, (“Kiigiik parga” bélimiinde parmaklarla kiigiik isareti yapilir. "Biiyiik parga” bélimiinde
kollar genisge agilir.)

Birlesirler yan yana. ("Birlesirler” béliimiinde eller bir araya getirilir.)
Oyun bitince toplarim, ("Toplarim” bélimiinde masadan hamur toplama hareketi yapilir.)
Hamurumu saklarim. (*Saklarim” béliimiinde eller kapak kapatir gibi hareket ettirilir.)

Glin sonunda kapiya asilan selamlasma panosundaki sarilma, el sallama, ¢ak bir beslik veya dans etme
segeneklerinden biri segilerek 6gretmenle vedalagilir. Ogretmen her cocuga ismiyle hitap ederek “Yarin goriismek
lizere." der. (D14.1)

* Oyun hamuruna sekil verirken énce ne yaptin, sonra ne yaptin?

* Hamurunu uzatmak veya yuvarlamak igin ellerini nasil kullandin?

* Minik Hamur pargalara ayrildiginda nasil hissetmis olabilir?

* Oyun hamuruyla galisirken sen kendini nasil hissettin?

* Evde veya okulda oyun hamuruna benzeyen baska hangi yumusak materyalleri gordiin?
* Oyun bittikten sonra hamurun kurumamasi igin ne yapmaliyiz?

* Bugtin oyun hamuruyla yaptiklarindan en ¢ok hangisini begendin?

* Bir daha oyun hamuruyla galissan neyi farkli yapmak veya yeniden denemek istersin?

Genel Degerlendirme:Cocuklarin hamurun ozelliklerini ifade etme, hamura sekil verme, gorselleri tamamlama ve
etkinliklere katiima siiregleri degerlendirildi; ihtiyag duyulan destekler gozden gegirildi. Verilen yonergeler, model
olma ve bireysel rehberlik bakimindan uygulama degerlendirildi. Etkinliklerin gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina
uygunlugu, materyallerin kullanimi ve siirelerin yeterliligi gozden gegirildi.
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Zenginlestirme: Cocuk, oyun hamuruna art arda farkh sekiller vererek gegirdigi degisimleri anlatabilir.
Olusturdugu sekle bir ad verebilir ve seklin nerede yasadigi, ne yaptigi veya nasil hissettigiyle ilgili kisa bir hikdye
olusturabilir.

Destekleme: Dokunsal hassasiyet gosteren gocuk hamura dogrudan dokunmaya zorlanmadan kiigiik rulo, tahta
gubuk veya kapak kullanabilir. Dikkatini siirdiirmekte zorlanan gocuk igin galisma kisa basamaklara ayrilabilir,
tamamladigi her basamaktan sonra kisa bir hareket molasi verilebilir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla evde kisa siireli bir oyun hamuru ¢alismasi yapmalari istenebilir. Cocugun
oyun hamurunu sikmasina, yuvarlamasina, uzatmasina, pargalara ayirmasina ve yeniden birlestirmesine firsat
verilebilir. Cocuga "Hamurun hangi sekle daniisti?" ve “Bu sekil sana neyi hatirlatiyor?” sorular: yoneltilerek
galismasini anlatmasi desteklenebilir. Oyun tfamamlandiginda hamurun kutusuna yerlestirilmesi ve kurumamasi igin
kapaginin sikica kapatilmasi sorumlulugu gocuga verilebilir.

Toplum Katilimi:

MINIK HAMUR'LA SEKIiL YOLCULUGU

Sevgili Ailemiz,

Bugiin gocuklarimizla oyun hamurunu kesfettik; hikdye, oyun, hareket ve miizigi bir araya getirdik.
1. KESFET

Hamuru siktik, yuvarladik, bastirdik ve uzattik.

2. SEKIL VER

Oyun hamuru matlarimizi istedigimiz gibi famamladik.

3. SORUMLULUK

Oyun bittiginde hamurlarimizi kutularina koyup kapaklarini kapattik.

EVDE NASIL DESTEKLEYEBILIRSINIZ?

"Hamurun bugiin hangi sekle doniisti?” diye sorabilirsiniz.

Birlikte kisa bir oyun hamuru galismasi yapabilirsiniz.

Oyun sonunda hamurunu kutusuna koyup kapagini kapatmasina firsat verebilirsiniz.
Desteginiz igin tesekkiir ederiz.

sinif Ogretmeni

Siire, cocuklarin ilgisi ve hareket ihtiyaci dikkate alinarak Hamur Heykelleri oyunu uygulanabilir. Ogretmen
gocuklar: hareket alanina davet eder ve oyunun kurallarini agiklar. Miizik bagladiginda gocuklar alanda serbestge
hareket eder. Miizik durdugunda 6gretmen “Yuvarlak hamur!”, *Uzun hamur!”, “Kiigiik hamur!”, "Biiyiik hamur!”,
"Neseli hamur!”, "Uykulu hamur!” veya "Sasirmis hamur!” ifadelerinden birini soyler. Cocuklar bedenleriyle kendi
hayal ettikleri hamur heykelini olusturur. Arkadaslarinin hareketlerini birebir yapmalari beklenmez. Oyunun
ilerleyen béliimiinde géniillli bir cocuk *Hamur Ustasi” olabilir ve arkadaslarinin déniisecegi hamur seklini veya

duygusunu soyleyebilir. Ortaya gegmek istemeyen gocuklar oyuna bulunduklar: yerden katilabilir.



Okul Adi:

Ogretmen Ad::

Yas Grubu: 48+ Ay (4 Yas)
Tarih: 17.09.2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.
TAOB. Okuma

TAOB.2. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme

TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinlik yasami arasinda iliski kurar.
TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olugturabilme

TAKB.2.a. Konugacagi konu ile giinliik yasami arasinda baglanti kurar.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkl biyiklik ve Gzellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.b. Parmak uglartyla nesne kontrolii saglar.

HSAB.2.c. Farkli nesnelerle s6k tak hareketleri yapar.

HSAB.5. Kisisel ve genel alanin farkinda olarak hareket edebilme

HSAB.5.b. Genel alan i¢erisinde kisisel alanini korur.

MUZIK ALANI
MHB4. Miiziksel Hareket

MHB.2. Miizik eserleriyle hareket / dans edebilme
MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.



SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

El. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Odaklanma

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletigim

DEGERLER
D3. CALISKANLIK

D3.1. Azimli olmak

D12. SABIR

D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak
D16. SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gérevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Géorsel Okuryazarlik

Yon / Mekanda Konum: Iginde-disinda
Zit: Agik-kapali

Zaman: Once-sonra

Duygular: Hheyecan, mutluluk, korku

Kanguru, kese, cesaret, denemek, yardim istemek, glivenli, tehlikeli, panduf, cirt cirt, fermuar, durum
karti.

Kanguru Kanga kuklasi ve kesesi, duygu kartlari, giinliik akis panosu, selamlasma panosu, panduf veya
cirt cirth deneme ayakkabisi, giinliik yasam durum kartlart, yesil ve mavi alan kartlari, kaymaz zemin isaretleri ve
bant, biiyiik kanguru boyama sayfalari, onceden kesilmis kese pargalart, iki kiigiik durum gérseli, kalin gévdeli pastel
boyalar, yapistirici, miizik ¢alar ve gocuklara uygun miizik.

Gember alani kukla ve kartlarin goriilebilecegi bigimde hazirlanir. Sinifin ortasinda
engellerden arindirilmis hareket alani birakilir; zemine kisa bir yiiriime gizgisi ve sigrama isaretleri yerlestirilir.
Parkurun sonunda yesil ve mavi segim alanlari olusturulur. Sanat masalarina boyama sayfalari, kesilmis keseler ve
boyalar gocuklarin erigebilecegi bigimde konur.



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari kapida "Hareketli Selamlagma Kogesi" ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beglik
yapma veya dans etme segeneklerinden birini tercih ederek 6gretmeniyle selamlasir.

Cocuklar gember alanina geger. Ogretmen:
"Buglin kendini nasil hissediyorsun?”
"Okulda bugiin ne yapmak istersin?"

sorularini yoneltir. Cocuklarin konusarak, gostererek veya duygu kartlarindan birini segerek kendilerini ifade
etmelerine firsat verilir. (SDB1.2) Takvim panosunda giin, ay ve mevsim konusulur. Pencereden hava gézlemlenerek
uygun hava durumu karti segilir. Giinliik akis panosu incelenerek giin iginde yapilacak ¢alismalar kisaca agiklanir.

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yénelir. Ogretmen merkezlerde gocuklarin
yapabilecekleri isleri once kendilerinin denemelerini destekler.

Blok merkezinde devrilen bloklari yeniden dizmeleri, dramatik oyun merkezinde ise kostiimlerini giymeyi ve
fermuarlarini kapatmay: 6nce kendilerinin denemeleri igin gocuklara zaman taninir. Zorlandiklarinda "Yardim eder
misin?" diyerek dgretmenlerinden veya arkadaglarindan yardim istemeleri desteklenir.

Ogretmen gocuklarin yerine isi tamamlamak yerine yalnizca zorlandiklar: bsliimde rehberlik eder.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif foplanmaya basglanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Oyun zamaninin bitimine yakin 6gretmen bu sarkiyi ritmik bir sekilde soylemeye baslar. Cocuklar sarki esliginde
siniftaki oyuncaklar: kategorilerine gore (bloklar blok kutusuna, arabalar araba sepetine vb.) toplayip yerlerine
koyarlar. Toplama islemi tfamamlandiktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir. "Acaba yerde
kalan bir oyuncagimiz var m?", “Kitaplarimiz rafinda mi?", “Bloklarimiz kutusunun iginde mi disinda mi?"sorularini
y6nelterek iginde-diginda kavramini giinliik yasam iginde pekistirir.

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim
Lokomotif yaptim, cuf cuf cuf” tekerlemesi soylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir.

Ogretmen gozetiminde, cocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalart, kigisel temizliklerini bagimsizca
yapabilme becerileri desteklenir. Cocuklar yemek masalarina dogru oturus diizenini koruyarak yerlesirler.
Ogretmen, cocuklarin kendi beslenme gantalarini agmalarina rehberlik eder. Beslenmeye baglamadan énce hep
birlikte kisa bir dua edilir ve "Afiyet Olsun" denilerek yemeklerini yemelerine rehberlik eder. Beslenme sonrasinda
gocuklar g¢oplerini ¢op kutusuna atar, kullandiklar: alani diizenler ve kigisel temizliklerini gergeklestirir. (D16.1.2)
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Tirkce ve Hareket ve Saglik (Biyik Grup Ve Bireysel Etkinlik)

Ogretmen, cocuklarin dikkatini toplamak ve minderlere gegmelerini desteklemek amaciyla “Kanguru Kanga"
kuklasini eline alir. Kanga'yr gocuklara dogru ziplatarak asagidaki tekerlemeyi soyler:

Tip tip tip, kim geliyor?
Zip zip Kanga geliyor!
Minderimizi segelim,
Birlikte cembere gegelim!

Gocuklar minderlere yerlestikten sonra 6gretmen kuklayi konusturarak: “Pandufumu giymek istiyorum ama nasil
baslayacagimi bilemedim. Sizce ne yapabilirim?" diye sorar. Cocuklarin diisiincelerini agiklamalarina firsat verilir.
Gelen cevaplarin ardindan 6gretmen: “"Kanga'nin pandufunu hemen bizim giydirmemizi mi istersiniz, yoksa dnce
kendisinin denemesini mi?" diye sorar. (TADB.1.b, TAKB.1.c, E1.1, SDB2.1)

Cocuklarin Kanga'yi énce kendisinin denemesi igin cesaretlendirmeleri saglanir. Kanga: "Once kendim deneyeyim.
Zorlanirsam sizden yardim isterim.” der. Ogretmen: “Kanga éhce kendisi deneyecek. Biz de pandufumuzu ya da
ayakkabimizi giymeyi deneyelim mi?" diye sorar.

Cocuklarin ayakkabilarindan birini gikararak yeniden giymeyi denemelerine rehberlik edilir. Bagcikli veya
¢ikarilmasi zor ayakkabisi bulunan gocuklar ayakkabilarini gikarmak zorunda birakilmaz. Bu gocuklarin sinifta
bulunan cirt cirth bir deneme ayakkabisi veya panduf iizerinde ¢aligmasina firsat verilir. Ogretmen cocuklarin
ayakkabilarini hemen kendisi giydirmez. Denemeleri igin onlara yeterli siire tfanir. Cocuklar deneme ayakkabisinin
cirt cirtini sékiip yeniden takar. Ogretmen gerektiginde agagidaki sorularla rehberlik eder: (HSAB.2.c, E1.2, E1.3,
D3.1.2)

"Ayakkabinin hangi tarafindan tutabilirsin?”
"Ayagini biraz daha ileri itmeyi denemek ister misin?"
"Cirt cirtini hangi tarafa dogru gekebilirsin?"”

gibi s6zel ipuglari verir. Cocuk zorlandiginda "Yardim eder misin?" demesi igin desteklenir. Yardim isteyen gocuga
yalnizca ihtiyag duydugu baliimde yardim edilir. Denemenin ardindan 6gretmen:

"Ayakkabini giymek igin ne yaptin?”
"Nerede zorlandin?”
"Zorlandiginda ne séyledin?"

sorularini yoneltir. Konusmak istemeyen gocuklar yaptiklar: hareketi gosterebilir veya uygun gorseli isaretleyebilir.
Cocuklarin deneyimlerinden hareketle agagidaki ciimle birlikte sdylenir: "Once kendim denerim, zorlanirsam yardim
isterim.” Cocuklar evde ayakkabilarini giyerken yasadiklari benzer bir deneyimi anlatir; iyi yaptiklar: ve
zorlandiklari béliimii belirtir. (TAKB.2.a, SDB1.1)

Ardindan 6gretmen, can acimast, yaralanma, korkma veya giivenli olmayan bir durumla karsilasma halinde
denemeden ve beklemeden giivenilir bir yetiskinden yardim istenmesi gerektigini kisaca agiklar: "Yapabilecegimiz
isleri 6nce kendimiz deneyebiliriz. Fakat canimiz acidiginda, yaralandigimizda, korktugumuzda veya tehlikeli bir

.......

Ogretmen sinifa yesil ve mavi iki kart yerlegtirir:

Yesil kart: Once Kendim Denerim
Mavi kart: Yardim Isterim

Gorap giyme, yiiksek raftaki topu alma ve yaralanma durumlarini gosteren gorseller gocuklara sunulur. Cocuklar her
durum igin uygun alani belirler. Boylece parkura gegmeden 6nce hangi islerin 6nce denenebilecegini, hangi
durumlarda ise beklemeden yardim istenmesi gerektigini ayirt etmeleri saglanir. Ogretmen gocuklari parkura
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hazirlamak igin agsagidaki tekerlemeyi soyler. *Hoppala hop”, “hop” ve “zipla” ifadelerinde gocuklarla birlikte
yerinde hafifce ziplar. Hareketlerin ritme uygun yapilmasina rehberlik eder. (TAOB.2.a, OB4.1.5B2)

Miizik, Tiirkce ve Hareket (Biiyiik Grup Ve Bireysel Etkinlik)

ZIP ZIP KANGURU

Kocaman ayakli kanguru, (Ayaklar omuz genisliginde agilir ve ayaklar yere sirayla hafifge vurulur.)

Karninda kesesi, pek de sevimli! (Iki el karin izerinde birlestirilerek kese sekli yapilir, ardindan giilimsenir.)
Hoppala hop, hoppala hop, (Eller belde tutularak iki kez hafifge ziplanir.)

Kesesinden gikti minik bir top! (Bir el karindaki hayali keseye uzatilir, ardindan iki elle kiigik bir top
tutuluyormus gibi yapilir.)

Zipla kanguru, zipla, (Kollar dirseklerden biikiilerek kanguru gibi iki kez ziplanir.)
Topu kesene sakla! (Ellerle tutulan hayal? top karindaki keseye yerlestirilir.)

Bir, iki, g, (Her sayida bir parmak gdsterilir.)

Ziplamak hig degil gii¢! (Ug kigiik ziplama yapilir, ardindan kollar iki yana agilir.)

Hop, hop, hop... (Her “hop” s6zciigiinde yerinde hafifge ziplanir.)

Simdi sen de yerinde durma, zipla! (Cocuklar kanguru gibi serbestge birkag kez ziplar.) (HSAB.1l.a, E2.5)
Ardindan gocuklara uygun bir miizik agtlir. Cocuklar aralarinda mesafe birakarak 6gretmenin gosterdigi iki kiigiik
sigrama, durma ve elleriyle kese yapma hareketlerini miizik esliginde hep birlikte tekrarlar. (MHB.2.a, HSAB.5.b)

Tekerleme tamamlandiginda Kanga ¢ocuklara dogru ziplatilir. Ogretmen kuklayi konusturarak:

"Ne glizel zipladiniz! Artik siz de benim gibi birer kanguru oldunuz. Simdi kesemdeki durum kartlarini alarak
kanguru parkurundan gegmeye hazir misiniz?" diye sorar. Ogretmen Kanga'nin kesesindeki durum kartlarini
gosterir. Kanga:

"Kesemde birbirinden farkli durumlarin bulundugu kartlar var. Bazi durumlarda énce kendim deneyebilirim. Baz
durumlarda ise beklemeden bir yetiskinden yardim istemem gerekir. Hangi durumda ne yapacagima karar vermeme
yardim eder misiniz?" der.

Ogretmen parkuru model olarak gésterir: Baglangig isaretinde beklenir, yerdeki gizgide yiiriiniir ve isaretler
lizerinde iki ayakla kiigiik sigramalar yapilir. Her gocuk, 6niindeki cocuk segim alanina ulagtiktan sonra baslar.
Cocuklar yonergelere uyarak ilerler, aralarinda yeterli mesafe birakir ve siralarini bekler. (HSAB.1.a, HSAB.5.b,
D12.1.1, D16.1.3)

Parkurun sonunda her ¢ocuk Kanga'nin kesesinden bir durum karti geker:

Corabimi giymek Once Denerim! (Cocuklar sevingle ziplar)

Yiiksek raftaki topu almak Yardim Isterim! (Cocuklar ellerini éne uzatip yardim ciimlesini soyler)

Masaya dokiilen az miktardaki temiz ve soguk suyu bezle silmek: Once denerim; zorlanirsam yardim isterim.
Dizim kanadi/Canim acidi Hemen Yardim Isterim!

Ayakkabimin cirt cirtini kapatmak: Once denerim; zorlanirsam yardim isterim.

Fermuarimi kapatmak: Once Denerim, Zorlanirsam Yardim Isterim!

Cocuk, durum kartini inceledikten sonra kararina gére “Once Kendim Denerim” yazili yesil alana veya “Yardim
Isterim” yazili mavi alana ziplayarak geger. Segiminin nedenini agiklamasina firsat verilir. (TAKB.1.c, OB4.1.5B2)
Ogretmen rehberliginde kartlari "Once deneyebilecegim isler” ve "Hemen yetigkin yardimi gereken durumlar”
olarak gruplandirir; hangi kartlari neden bir araya koydugunu séyler. (TAKB.2.¢)

"Once kendim denerim, zorlanirsam yardim isterim.” bigimindeki durumlarda gocuk énce yesil alana geger.
Ardindan zorlanmasi hdlinde ne yapacagini sdyleyerek mavi alani isaret eder. Konusmak istemeyen gocuk kartini
uygun alana birakabilir veya segtigi alani gésterebilir. (SDB2.1)



Sanat (Bireysel Etkinlik)

Parkur tamamlandiginda 6gretmen Kanga'yi gocuklara dogru gevirerek kuklayi konusturur:

"Durum kartlarimi dogru alanlara yerlestirmeme yardim ettiniz. Artik hangi igleri 6nce kendim deneyebilecegimi,
hangi durumlarda yardim istemem gerektigini biliyorum. Fakat benim gibi kese tasiyan kanguru arkadaslarimin da
bunlari 6grenmeye ihtiyaci var. Onlar igin birer hatirlatma kesesi hazirlamak ister misiniz?" diye sorar.

Gocuklarin cevaplarinin ardindan 6gretmen:
"Simdi sanat masalarina yiiriiyerek gegelim ve sandalyelerimize oturalim.” denir.
Cocuklar 6gretmenin rehberliginde sanat masalarina yiiriiyerek geger. Ogretmen galismayi tanitir.

Gocuklara biiyiik Kanguru Kanga boyama sayfasi sunulur. Cocuklar galismalari igin gerekli pastel boyalart,
yapistiricyr ve kese pargasini seger; Kanga'yr istedikleri renklerle boyar. Ogretmen gocuklarin galigmalarina
odaklanmalarini destekler. (SNAB.4.b, SNAB.4.c, E3.2)

Ogretmen tarafindan énceden kesilmis kese pargalari gocuklara verilir. Ogretmen kesenin iist béliimiiniin agik
kalmasi gerektigini gosterir. Cocuklar kese pargasinin yalnizca yan ve alt kenarlarina yapistirici siirerek pargay!
Kanga'nin karnina yapistirir. Ardindan gocuklara iki kiiglik durum gérseli sunulur: Cocuklar kese pargasini ve kiigiik
kartlar: parmak uglariyla tutup uygun yere yerlestirir. (HSAB.2.b, SNAB.4.c)

Corabini giymeye ¢alisan gocuk
Dizi actyan ve 6gretmeninden yardim isteyen gocuk

Cocuklar gorselleri inceler. Ogretmen:"Bu gocuk 6nce kendisi deneyebilir mi?","Bu gocuk kimin yardimina ihtiyag
duyuyor?”,"Yardim isterken ne soyleyebilir?” sorularini yoneltir. Cocuklar durum gérsellerini boyayarak Kanga'nin
kesesine yerlestirir. Calismalar tamamlandiginda isteyen ¢ocuklar keseden bir gorsel gikarir ve gorsele uygun
olarak: (TAOB.2.a, OB4.1.5B2)

"Once kendim denerim.”
"Yardim eder misin?"

ciimlelerinden birini sdyler. Kesme islemleri 6gretmen tarafindan yapilir. Cocuklarin dikkat siiresi ve bireysel
gereksinimleri gozetilerek baglangigta iki durum gorseli kullanilir. (TAKB.1.c, SDB2.1) Ogretmen "Kesenin neresi
agik kaldi? Kart dnce kesenin disinda miydi, simdi nerede?” sorularini yéneltir.

Zenginlestirme: Cocuk giinliik yasamda karsilasabilecegi yeni bir durum diisiinebilir ve bu durumu resmederek
kendi durum kartini hazirlayabilir. Hazirladigi kartin *Once Kendim Denerim” veya “Yardim Isterim” alanlarindan
hangisine ait oldugunu agiklayabilir. Once denemeyi gerektiren bir durumda zorlandiginda neler yapabilecegini ve
kimden yardim isteyebilecegini ifade edebilir.

Destekleme: Cocuga ayni anda iki segenek sunmak yerine durum gorselleri tek tek gosterilebilir. Cocuk diisiincesini
sozel olarak agiklamak yerine kartini uygun alana birakabilir, yesil veya mavi karti gosterebilir ya da segimini
hareketleriyle ifade edebilir. Parkur gocugun gelisimsel 6zelliklerine gére sadelestirilebilir; zemindeki denge
gizgisi kisaltilabilir. Ayakkabi giyme galismasi cirt cirth bir panduf veya deneme ayakkabisi iizerinde
gerceklestirilebilir. Ogretmen énce model olabilir, ardindan asamali sézel ve gérsel ipuglart sunabilir. Cocuga
denemesi igin daha fazla siire taninabilir ve yalnizca zorlandigi béliimde fiziksel destek verilebilir.

Giin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Cocuklarin giin igerisinde gergeklestirdikleri
etkinliklere iligkin deneyimlerini, diigiincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Cocuklar kendilerini
konusarak, hareketle gostererek veya gorsel segerek ifade edebilir. Ardindan asagidaki sorularla giiniin
degerlendirmesi yapilir.

* Kanga'nin pandufunu giymesi igin neler dnerdin? Sen ayakkabini giyerken nasil bir yol denedin?

* Durum kartlarini hangi alana yerlestirecegine nasil karar verdin?



* Hangi durumlarda beklemeden bir yetiskinden yardim istemelisin?

+ Kanguru parkurunda kendinin ve arkadaslarinin giivenligi igin nelere dikkat ettin?

* Miizik egliginde hangi hareketleri yaptin?

+ Cesaret keseni nasil hazirladin? Igine hangi gérselleri koydun?

* Bugiin en ¢ok hangi etkinlikten hoslandin? Neden?

* Zorlandigin bir baliim oldu mu? O sirada nasil hissettin ve ne yaptin?

* Bugiin kendi basina yapabildigin bir is neydi? Evde hangi giivenli isi kendin denemek istersin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin gogu ayakkabisini bagimsiz giymeyi denedi. Bazi ¢cocuklar yardim istemek igin
sozel hatirlatmaya ihtiyag duydu. Durum kartlari gocuklarin ilgisini gekti. Parkurda bekleme siiresi uzadigi igin
sonraki uygulamada kiigiik gruplarla ¢alisiimasi planlandi. Cocuklara denemeleri igin yeterli siire tanindi. Yardim
istemekte zorlanan gocuklar igin gorsel ipuglarinin artirilmasina karar verildi.

Aile Katilimi:

Ailelere bilgi notu génderilir. Cocugun evde ayakkabi giyme, canta agma veya oyuncak toplama gibi giivenli bir isi
denemesine zaman tanimalari; zorlandiginda yalnizca ihtiyag duydugu boliimde destek olmalari istenir. Cocugun
denedigi isi ve kullandigi yardim ifadesini 6gretmenle paylasmalar: énerilir.

Toplum Katilimi:

AILE ILE BILGINOTU
Once Deniyorum, Gerektiginde Yardim Istiyorum
Sevgili Ailemiz, @
Bugiin ¢ocuklarimizla yapabilecekleri isleri 6nce kendilerinin denemelerinin ve zorlandiklarinda uygun bir sekilde
yardim istemelerinin 6nemini konustuk.
Kanguru Kanga ile panduflarimizi ve ayakkabilarimizi giymeyi denedik. Giinliik yasamdan farkli durumlar:
inceleyerek hangilerinde 6nce kendimizin deneyebilecegini, hangilerinde ise bir yetiskinden yardim istememiz
gerektigini 6grendik. Oyun, hareket ve sanat ¢alismalari sirasinda:
e "Once kendim denerim."
e "Olmazsa yardim isterim.”
e "Yardim eder misin?"
ciimlelerini kullanmay: deneyimledik.
Gocuklarimiz ayrica canlari acidiginda, yaralandiklarinda, korktuklarinda veya giivenli olmayan bir durumla
karsilastiklarinda beklemeden giivenilir bir yetiskine haber vermeleri gerektigini 6grendiler.
Evde Nasil Destekleyebilirsiniz?
Cocugunuza ayakkabisini veya montunu giymek, fermuarini kapatmak, beslenme ¢antasini agmak, oyuncaklarini
toplamak ve dakiilen suyu silmek gibi yagina uygun islerde denemesi igin zaman taniyabilirsiniz.
Cocugunuz zorlandiginda isi hemen onun yerine yapmak yerine:
o "Once hangi béliimii kendin deneyebilirsin?"
e "Baska nasil deneyebilirsin?"
e "Yardima ihtiyacin oldugunda ne soyleyebilirsin?”
sorularini yoneltebilirsiniz.
Yardim istediginde yalnizca zorlandigi béliimde destek olabilirsiniz. Ornegin ayakkabisini giymekte zorlandiginda
ayakkabinin agzini agip ayagini igine yerlestirme isini ona birakabilirsiniz. Boylece gocugunuz hem kendi
yapabildiklerini fark eder hem de gerektiginde yardim istemenin dogal oldugunu 6grenir.
Birlikte Tekrar Edelim
Once kendim denerim.
Zorlanirsam yardim isterim.
Canim acirsa veya tehlike varsa hemen bir yetiskine séylerim.
Gocugunuzun bagimsizlik ve kendini ifade etme becerilerini desteklediginiz igin tesekkiir ederiz. @ @
Sinif Ogretmeni



ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

SUPER DENEYIicI

Denerim ben 6nce, (66gse iki kere vurulur)
Giiclimii goriince! (Kollar kas gosterisi gibi biikiilir)
Yapamazsam eger, (Bas saga sola sallanir)

Yardim istemek deger! (Iki el agik 6ne uzatilir)

“Bana yardim eder misin?" (Giilimseyerek el sallanir) Anneninokulu



Okul Adi:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay (4 Yas)
Ogretmenin Adr:

Tarih: 18.09.2026

TURKCE ALANI
TAOB. Okuma
TAOB.2. Resimli 6yki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme
TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda iliski kurar.
TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda s6z alir.
TAKB.2. Konugma siirecinin igerigini olugturabilme
TAKB.2.a. Konugacagi konu ile glinliik yasami arasinda baglanti kurar.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkh gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.2. Farkh biyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.

MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina sdyler.
MHB4. Miiziksel Hareket
MHB.2. Miizik eserleriyle hareket / dans edebilme
MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

El. Benlik Egilimleri
E1l.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik)
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Tletisim



DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Disiince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak
D14. Sayg:

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Zaman: Once-sonra
Hafta, hatira, selamlasma, 6grenme merkezi, yol, sorumluluk.

Gizemli ganta; el yikama, oyun oynama, oyuncak toplama, oyun hamuru, selamlasma, miizik ve sanat
calismasi gorselleri; duygu kartlari, giinliik akis ve selamlasma panolari; zemine uygun kaymaz kagit bant, ev ve okul
gorselleri; ev ile okul arasinda kalin gizgilerle yolu belirlenmis ¢alisma kagitlar:; renkli kagitlar, kalin gévdeli pastel
boyalar, stick yapigtirici; miizik alar ve “Ilk Haftam" sarkisi. Sinifta kullaniliyorsa Cekirdek kitabinin "Okul
Hazirhig1" sayfasi.

Cember alani, biitiin gocuklarin cantadan ¢ikan gorselleri gorebilecegi bigimde
diizenlenir. Ogrenme merkezlerindeki materyaller erigilebilir yerlere konur. Hareket alani engellerden arindirilir;
zemine diiz bir bant yapistirilarak iki yaninda ev ve okul alanlari olugturulur. Cocuklarin garpismadan hareket
edebilecegi araliklar birakilir. Sanat masalarina galisma kagitlari, renkli kagitlar, boyalar ve yapistiricilar
yerlestirilir.

Ilkogretim Haftas

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen ¢ocuklari kapida "Hareketli Selamlagma Kogesi" ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, gak bir beglik
yapma veya dans etme segeneklerinden birini tercih ederek ogretmeniyle selamlasir. Fiziksel temas igeren
segenekler gocugun istegine birakilir. (D14.1)

Cocuklar cember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?”, "Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yéneltir. Cocuklarin konusarak, hareketle géstererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadaslarini dinlemeleri ve konugmak icin siralarini beklemeleri
desteklenir. (SDB1.2, SDB2.1, D12.1)

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Ogretmen, bu hafta okulda yapilanlari oyunlarla hatirlayacaklarini
soyler. Giinliik akis panosu lizerinden 6nce ve sonra yapilacak galismalar agiklanir.

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yénelir. Ogretmen, bu hafta oynamaktan
hoslandiklar bir merkezi se¢gmelerine firsat verir. Cocuklar merkezlerde yeterli siireyle oyun oynar; arkadaslariyla
iletisim kurmalari ve materyalleri 6zenli kullanmalar: desteklenir. (SDB1.1, SDB2.1, D16.2)

Blok merkezinde devrilen bloklar: yeniden dizmeleri, dramatik oyun merkezinde kostiimlerini giymeyi denemeleri
gibi glivenli igleri nce kendilerinin yapmalari igin zaman taninir. Zorlandiklarinda "Yardim eder misin?" diyerek
destek istemelerine rehberlik edilir. Ogretmen yalnizca ihtiyag duyduklar: bélimde yardim eder. (E1.2, SDB2.1)

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

Cocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklar kutulara yerlestirir. Ogretmen “Yerde kalan bir oyuncagimiz var
mi?”, “Kitaplarimiz rafinda mi?", “Bloklarimiz kutunun iginde mi, disinda mi?" sorularini yoneltir. Sinifin diizeni
birlikte kontrol edilir. (D16.2)

Lavabo alanina gegmek igin sira olunur. "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf cuf cuf.”
tekerlemesi esliginde, birbirini itmeden ve kosmadan yiiriiniir. Cocuklarin siralarini beklemeleri desteklenir. (D12.1)
Ogretmen gozetiminde eller su ve sabunla yikanir. Gocuklar yemek masalarina giivenli bigimde oturur; beslenme
¢antalarini kendileri agmayi dener. Beslenmeye baslamadan dnce hep birlikte kisa bir dua edilir ve "Afiyet olsun.”
denir. Cocuklar yemeklerini yer; beslenme sonrasinda ¢oplerini uygun kutuya atar, kullandiklar: alani diizenler ve
kisisel temizliklerini gergeklestirir. (D16.1, D16.2)

Tirkge (Biyik Grup Etkinligi)

Ogretmen, iizeri renkli gikartmalarla siislenmis kapali gantayi eline alir. Cantada bu hafta sinifta gergekten yapilan
etkinliklerin gorselleri bulunur. ocuklarin dikkatini gantaya yonelterek asagidaki tekerlemeyi séyler. Cocuklar
tekerlemeyi dinleyerek minderlere geger. (E1.1, E3.2)

GIZEMLI CANTA

Tikir tikir, sikir sikir,

Bu gantanin igi kipir kipir!

Icinde bu hafta yaptiklarimiz var,
Bakalim kimler hatirlar?

Sessizce mindere gegelim,
Cantamizi birlikte kesfedelim!

Ogretmen, “Bu hafta Ilkégretim Haftasi. Okulumuzda arkadaglarimizla tanigir, birlikte oyun oynar ve yeni seyler
ogreniriz. Bu hafta okulda en ¢ok ne yapmay: sevdiniz?" diye sorar. Cocuklarin okul yasantilarindan érnekler
paylasmalarina firsat verir. (TAKB.2.a)

Ardindan "Bu hafta birlikte oyunlar oynadik, sarkilar sdyledik ve yeni seyler denedik. Bakalim neler yaptigimizi
hatirliyor muyuz?” diyerek cantadan gérselleri sirayla gikarir. Her gorsel igin "Bu gocuk ne yapiyor?"”, "Biz de bunu
yaptik mi?“, "Sen yaparken neler hissettin?” sorularindan uygun olanlari yoneltir. Cocuklar gorsellerdeki
yasantilarla kendi okul deneyimleri arasinda baglanti kurar. (TAOB.2.a, TAKB.2.a, OB4)

Gocuklarin uygun zamanda s6z almalarina, kisa cevaplar vermelerine veya hareketle gostermelerine firsat taninir.
Her sorunun her gocuga yoneltilmesi beklenmez. Arkadaslari konusurken sozlerini kesmeden dinlemeleri
desteklenir. (TAKB.1.c, SDB2.1, D14.1)

Gorseller ortaya yerlestirilir. Ogretmen, "Okulda birlikte yaptiklarimizi simdi hareketlerimizle anlatalim.” diyerek
bir karti kaldirir; gocuklar karttaki durumu asagidaki hareketlerden yararlanarak canlandirir:

e El yikama gérseli: Eller birbirine siirdilir.

e Oyun oynama goérseli: Hayal bloklar: iist liste koyma hareketi yapilir.

e Oyuncak toplama gorseli: Yerden oyuncak alip kutuya koyma hareketi yapilir.

e Oyun hamuru gérseli: Hamur yogurma hareketi yapilir.

e Selamlagsma gorseli: El sallanir.

e Miizik gorseli: Ellerle ritim tutulur.

e Sanat galismasi gérseli: Hayal? bir kagida pastel boya ile resim yapma hareketi yapilir.

Ogretmen giinliik akis panosunu géstererek “Yemekten énce ne yapiyoruz?”, "Oyun bittikten sonra ne yapiyoruz?"
diye sorar. Cocuklar bu hafta yasadiklarindan 6rnekler vererek cevaplar. (TAKB.2.a)

Miizik ve Hareket ve Saglik (Biiyiik Grup Etkinligi)

Ogretmen “Bu hafta yaptiklarimizi simdi sarki ve hareketlerle canlandiralim.” der. “Ilk Haftam" sarkisini énce
kendisi soyler ve hareketlerini gosterir. Ardindan gocuklar sarkiyi grupla sdyler; 6gretmenin sdyleyisine veya varsa
sarkinin kaydina hareketlerle eslik eder. Cocuklar aralarinda yeterli mesafe birakir. (MSB.2.a, MHB.2.a, HSAB.5.b,
E2.5)



ILK HAFTAM SARKISI

Ogretmen ¢ocuklari hareket etkinligine hazirlamak igin sarkinin hareketlerini énce model olur.
Okuluma geldim ben, (Yerinde yiiriime hareketi yapilir.)

Kapidan girdim hemen. (Ellerle kapi agma hareketi yapilir.)

Ogretmenime el salladim, (Giilimseyerek el sallanir.)

Arkadasimi selamladim. (Yanindaki arkadagina déniilerek basla selam verilir.)
Oyun oynadim neseyle, (Hayal bir top iki elle yukar: dogru atilir.)

Topladim bitince, (Yerden oyuncak alip kutuya koyma hareketi yapilir.)
Ellerimi yikadim, (Eller birbirine siirtiilerek yikama hareketi yapilir.)

Mis gibi oldum yine! (Eller buruna yaklastirilarak koklama hareketi yaptilir.)
Bir haftayi bitirdim, (Bir elin bes parmagi gosterilir.)

Ne cok sey 6grendim! (Eller basin iki yanina gotiirdiliir.)

Okulumda biiyiirken, (Ayak ucunda yiikselerek kollar yukar: uzatilir.)
Mutlulukla eglendim! (Eller havaya kaldirilarak neseyle sallanir.) Anneninokulu

Sarkinin ardindan 6gretmen "Sarkimizda okula geldigimizi soyledik. Simdi evimiz ile okulumuz arasinda hareketli
bir oyun oynayalim.” diyerek "Evimize Okulumuza” oyununa geger.

Evimize Kdylimiize oyunu igin sinifta boydan boya bir kagit bant yapistirilir. Bant yapistirilan yerin bir tarafini
evimiz diger tarafi kéyiimiiz olarak belirlenir. Oyunun nasil oynanacagi ¢ocuklara anlatilir. Ogretmen ¢ocuklara
"Evimize" dedigi zaman ilgili tarafa, "Koyiimiize" dedigi zaman diger tarafa atlamalari gerektigi séylenir.
(HSAB.1.a, E3.2). Once yavas sonra hizli bir sekilde séylenir. Farkli tarafa gegen gocuk oyundan gikarilmaz.
Ogretmen: "Eyvah, ayaklarimiz biraz sagirdil Hemen dogru yolu bulalim.” diyerek gocugun dogru tarafa gegmesine
ve oyuna devam etmesine firsat verir. (D16.1)Sarkinin ardindan 6gretmen: “Sarkimizdaki gocuk okul yolunda
yiridi, yavas yiiryen ihtiyarcigr gordi, topuyla oynayan kizla ve borazan ¢alan atllarla karsilagti. Biz de simdi
evimiz ile kdylimiiz arasinda ziplayarak eglenceli bir yolculuk yapalim.” diyerek Evimize Kéyiimiize oyununa geger.

Oyun tamamlandiktan sonra gocuklarin nefeslerini diizenlemeleri igin gember alaninda bir araya gelinir. Burundan
nefes alinir, agizdan yavasga verilir.

Cocuklara bir kégesinde ev, diger kosesinde okul gorseli bulunan galisma kagitlar: dagitilir. Ev ile okul arasindaki yol
kalin gizgilerle énceden belirlenir. Masaya gocuklarin kolayca kullanabilecekleri biiyiikliikte renkli kagit pargalart,
stick yapigtiricilar, kalin gévdeli pastel boyalar yerlestirilir. Ogretmen “Oyunda evimiz ile kdyiimiiz arasinda
zipladik. Simdi de her sabah gegtigimiz evimiz ile okulumuz arasindaki yolu renkli kdgitlarla hazirlayalim.” Der.
Cocuklar renkli kagitlar: elleriyle iri pargalara yirtarak ev ile okul arasindaki yolun iizerine yapistirir. Cocuklarin
yolu tamamen kapatmalari beklenmez; renkli kagit pargalarini istedikleri siklikta ve diizende yerlestirmelerine
firsat verilir. Calisma kdgidinda bulunan ev, okul, gocuk, giines, agag ve gigek gorsellerini kalin gévdeli pastel
boyalarla istedikleri renklerde boyarlar.

Sanat (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Ogretmen “Oyunda evimiz ile okulumuz arasinda gidip geldik. Simdi evden okula giden yolu renkli kdgitlarla
hazirlayalim." der. Cocuklara bir kdsesinde ev, diger kosesinde okul gorseli bulunan ve aradaki yolu kalin gizgilerle
belirlenmis ¢alisma kagitlar: dagitilir.

Cocuklar renkli kagit, pastel boya ve yapistirici arasindan ¢alismalarinda kullanacaklart materyalleri seger.
Ogretmen kagidi iki eliyle tutup yirtmayi, parcaya az miktarda yapigtirici siirmeyi ve yolun iizerine yerlegtirmeyi
gosterir. Cocuklar renkli kdagitlar: iri pargalara yirtar; pargalari parmak uglariyla tutarak ev ile okul arasindaki yola
yapistirir. (SNAB.4.b, SNAB.4.c, HSAB.2.b, E3.2)

Yolun tamamen kapatilmas: beklenmez. Cocuklar kagit pargalarini istedikleri siklikta ve diizende yerlestirir; ev,
okul ve galisma sayfasindaki diger gorselleri segtikleri renklerle boyar. Gerektiginde yalnizca zorlandiklari
asamada destek verilir.

Caligmalar tamamlandiginda isteyen ¢ocuklar iiriinlerini arkadaglarina gosterir. Ogretmen “"Evden okula gelirken
neler goriyorsun?”, "Yolunu nasil hazirladin?”, *Hangi boliimiini yaparken zorlandin?" sorulariyla gocuklarin giinliik
yasantilarini ve galisma siireglerini anlatmalarina firsat verir. Konusan gocugun soziinii bitirmesi beklenir.
(TAKB.2.a, TAKB.1.c, SDB1.1, SDB2.1, D14.1)

Cekirdek kitabinda Okul Hazirhgi sayfasi yapilir. (TAOB.2.a, OB4)
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Kapiya "Selamlagma" panosu asilir (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir). Cocuklar
aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuk, bu hafta yaptiklarini gosteren ii¢ gorseli segerek “"Once..., sonra.." ifadeleriyle kisa bir
anlatim olusturabilir. Segtigi okul yasantisini yeni bir beden hareketiyle canlandirip arkadaslarinin fahmin etmesini

.....

Destekleme: Cantadaki gorseller tek tek ve yakindan gosterilebilir; segim yaparken iki gorselle sinirlandirilabilir.
Cocuk konusmak yerine gorseli isaretleyebilir veya hareketle cevap verebilir. Sarki dnce kisa béliimler hdlinde
soylenebilir. Hareket oyununda yonergeler ev ve okul kartlar: kaldirilarak desteklenebilir; sigrama yerine adim
atma kullanilabilir. K&git yirtmada kalin seritler verilebilir veya baslangig yirtig agilabilir. Gerektiginde hazir iri
parcalar sunularak yapistirma asamasina katilmasi saglanabilir. Cocuga ek siire taninir; yardim asamali olarak
azaltihr.

Glin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Cocuklarin giin igindeki deneyimlerini,
diistincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Konugarak, hareketle gostererek veya gorsel segerek
cevap verebilirler. Asagidaki sorulardan gocuklarin ilgisine uygun olanlar sorulur:

* Gantadan gikan gorsellerden hangisini hatirliyorsun? Biz o etkinlikte ne yapmistik?

* Okula geldiginde 6gretmenin ve arkadaslarinla nasil selamlasabilirsin?

* Oyun bittikten sonra oyuncaklarimizi ne yapiyoruz?

- “IIk Haftam" garkisinda hangi hareketi yapmay: sevdin?

* Evimize Okulumuza oyununda dogru tarafi nasil buldun?

* Oyun sirasinda arkadasina ¢arpmamak igin nelere dikkat ettin?

+ Evden okula giden yolunu nasil hazirladin? Hangi renkleri segtin?

P

* Bu hafta okulda seni en gok mutlu eden sey neydi?

Genel Degerlendirme: Cocuklar okul deneyimlerini paylagti; sarki, oyun ve sanat ¢aligmalarina katildi. Thtiyag
duyduklari asamalarda desteklendi. Etkinlikler arasindaki biitiinliik, hafta boyunca 6grenilenlerin pekistirilmesini
sagladi. Materyaller gocuklarin katilimini destekledi. Kisa yénergeler ve model olma, etkinliklerin anlagiimasini
kolaylagtirdi. Gézlemler dogrultusunda sonraki galismalar planland.

Aile Katilimi: Ailelerden, ¢ocuklariyla giin sonunda okulda yaptiklar: etkinlikler hakkinda kisa bir sohbet etmeleri
istenir. Cocuk, "Bu hafta okulda en gok.." ciimlesini tamamlayarak sevdigi bir etkinligi ailesiyle paylagabilir. Evde
oyun veya giinliik yasam etkinligi sonrasinda kullandigi materyalleri toplamasi ve yerine koymasi desteklenebilir.
AILEYE BILGI NOTU

Sevgili Ailemiz,

Gocuklarimizla okuldaki ilk haftamizi sevgi, oyun ve yeni deneyimlerle tamamladik. Bu hafta; 6gretmen ve
arkadaslarimizla selamlasmayi, sinifimizdaki oyun alanlarini tanimayi, birlikte oyun oynamayi, kullandigimiz

materyalleri toplama sorumlulugunu ve el temizliginin nemini deneyimledik.

"IIk Haftam" sarkimizi hareketleriyle séyledik; okulda gegirdigimiz giizel anlari sarki egliginde canlandirdik. Evden
okula yaptigimiz yolculuktan konugarak ev ve okul arasindaki yolu kendi renklerimizle hazirladik.

Evde gocugunuza “Bu hafta okulda en gok ne yapmay: sevdin?” diye sorabilir; oyun sonrasinda oyuncaklarini yerine
koymasina firsat verebilirsiniz.

Sevgiyle.

sinif Ogretmeni



Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Bir Giin Okula Giderken Cocuk Sarkisi hareketleri yapilarak soylenir.
BIR GUN OKULA GIDERKEN SARKISI

Bir giin okula giderken

Her seye dikkat ederken

Once bir ihtiyarcik

Yiiridii yavasgacik

Him him him him him him
Him him him da him him him

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Bir kiz topla atlad:

Topu diisti patladi

Bum bum bum bum bum
Bum bum bum bum da bum bum bum

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Borazanl athlar

Tozu dumana kattilar

bup bup bup bup bup
bup bup bup bup bup ta bupbup
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Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 21.09.2026

TURKCE ALANI
TAOB. Okuma

TAOB.2. Resimli dykii kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme

TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.
TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletisim sirasinda uygun zamanda séz alir.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olugturabilme

TAKB.2.a. Konusacagi konu ile giinliik yasami arasinda baglanti kurar.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

El. Benlik Egilimleri
EL.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

SOSYAL-DUY6USAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletigim

SDB2.2. Is Birligi

DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Diislince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak
D14. Sayg:

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk

D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek



OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Renk: Kirmizi, yesil

Zaman: Once-sonra

Yén / Mekanda Konum: Iginde-disinda, dniinde-arkasinda
Duygu: Mutluluk, tziintd

Kural, ortak soz, sozlesme, ortak alan, sira, paylasmak, dinlemek, sorumluluk, giivenlik, trafik 1s1g1,
yaya, firin, mendil

Biylik beyaz fon kartonu, sinif kurallari gorselleri, trafik 151G1 ve firinda sira bekleme sohbet
kartlari, oyuncak araba, "Sincap Findik Orman Okuluna Basliyor” hikayesi, kirmizi ve yesil kartlar, giilen yiiz
gorselleri, gocuklari temsil eden semboller, boya ve parmak boyasi, mendil, giinlik akis ve duygu kartlari,
mandallar, gocuk fotograflari veya sembolleri, Baslangig baéliimii bulunan kural panosu

Cember alani, gocuklarin hikdye ve sohbet kartlarini rahatga gérebilecegi bigimde
diizenlenir. Sozlesme posteri ve kural panosu gocuklarin goz hizasina yerlestirilir. Boya ve baski araglari erigilebilir
masalara konur. Hareket oyunlari igin engeller kaldirilir; gocuklarin birbirine ¢carpmadan ilerleyebilecegi genis bir
alan ayrilr.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen ¢ocuklari kapida "Hareketli Selamlagma Kosesi" ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beglik
yapma veya dans etme segeneklerinden birini tercih ederek 6gretmeniyle selamlasir. Fiziksel temas igeren
segenekler gocugun istegine birakilir.

Cocuklar gember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?”, “Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yoneltir. Cocuklarin konusarak, hareketle gostererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadaglarini dinlemeleri ve konusmak igin siralarini beklemeleri
desteklenir.

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Ogretmen, bu hafta okulda yapilanlari oyunlarla hatirlayacaklarini
soyler. Giinliik akis panosu lizerinden 6nce ve sonra yapilacak ¢alismalar agiklanir.

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yénelir. Ogretmen merkezlerde gocuklarin
yapabilecekleri isleri 6nce kendilerinin denemelerini destekler. Blok merkezinde devrilen bloklari yeniden
dizmeleri, dramatik oyun merkezinde ise kostiimlerini giymeyi ve fermuarlarini kapatmay: 6nce kendilerinin
denemeleri igin gocuklara zaman taninir. Zorlandiklarinda "Yardim eder misin?" diyerek 6gretmenlerinden veya
arkadaslarindan yardim istemeleri desteklenir. Ogretmen gocuklarin yerine isi tamamlamak yerine yalnizca
zorlandiklari bélimde rehberlik eder.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Oyun zamaninin bitimine yakin 6gretmen bu sarkiy: ritmik bir sekilde sdylemeye baslar. Cocuklar sarki esliginde
siniftaki oyuncaklari kategorilerine gore (bloklar blok kutusuna, arabalar araba sepetine vb.) toplayip yerlerine
koyarlar. Toplama islemi famamlandiktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

"Acaba yerde kalan bir oyuncagimiz var mi?”, "Kitaplarimiz rafinda mi?”, "Bloklarimiz kutusunun iginde mi disinda
mi?" sorularini yonelterek iginde-disinda kavramini giinliik yasam iginde pekigtirir.

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

Lokomotif yaptim, guf guf cuf” tekerlemesi sdylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varihr.

Ogretmen gozetiminde gocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalari ve kigisel temizliklerini bagimsiz-
ca yapabilmeleri desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli ve uygun bigimde oturur. Ogretmen, ¢ocuklarin
kendi beslenme gantalarini agmalarina rehberlik eder. Beslenmeye baslamadan once hep birlikte kisa bir dua edilir
ve "Afiyet olsun.” denilerek gocuklarin sandalyelerinde giivenle oturup yemeklerini yemelerine rehberlik edilir.
Beslenme sonrasinda gocuklar ¢oplerini ¢op kutusuna atar, kullandiklar: alani diizenler ve kisisel temizliklerini ger-
ceklegtirir.

Tirkge ve Sanat (Biitinlestirilmis Biyik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Vuralim Vuralim

Vuralim vuralim kiigiik elleri (Alkig)

Dondiirelim dondiirelim degirmenleri (Makara sarma hareketi)
Yasasin yasasin biitiin gocuklar (Eller havada)

Her zaman boyle uslu dururlar. (Eller dizde)

Cember zamaninda yere biiyiik, beyaz bir kagit serilir. Ogretmen gocuklarin géz seviyesine iner ve “Okulumuzda
birlikte oyunlar oynuyor, hikdyeler dinliyor ve yeni seyler égreniyoruz. Siz okula geldiginizde kendinizi nasil hisse-
diyorsunuz?” diye sorar. Cocuklarin cevaplar: dinlendikten sonra bos kagit gésterilir. (SDB1.2, SDB2.1)

"Simdi bu kagit bizim sinifimizi temsil etsin. Burasi giin boyunca birlikte oynadigimiz, 6grendigimiz ve birgok esyayi
birlikte kullandigimiz sinifimiz. Sizce bu sinif kimin?" diye sorar. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Gerektiginde 6g-
retmen "Bu sinifta yalnizca 6gretmen mi bulunuyor? Siz de burada oyun oynuyor ve esyalar: kullantyor musunuz? O
hdlde sinifimiz kimin olabilir?" sorulariyla gocuklarin diisinmelerini destekler. Verilen cevaplardan hareketle sinifin
cocuklarin ve 6gretmenin birlikte kullandigi ortak bir alan oldugu fark ettirilir. Ogretmen “Evet, bu sinif hepimi-
zin." diyerek diigiinceleri 6zetler ve "Peki, sinifimizda kendinizi nasil hissetmek istersiniz?" diye sorar. Cocuklarin
"Mutlu, glivende, rahat, keyifli." gibi cevaplari dinlenir. (TAKB.2.a, TAKB.1.c, SDB2.1)

Ogretmen, "Bugiin sinifimizda hepimizin iyi hissetmesine yardimci olacak ortak sozlerimizi birlikte belirleyecegiz."
diyerek etkinlige gegis yapar. Ogretmen bir oyuncak araba gostererek “Iki arkadas ayni anda bu arabayla oynamak
isterse ne yapabilir?" diye sorar. ocuklarin onerileri dinlenir; sirayla veya birlikte oynayabilecekleri konusulur.
Ogretmen, “Sirayla oynamak ve birbirimizi dinlemek gibi birlikte uydugumuz sozlere kural deriz. Kurallar, birlikte
mutlu ve glivende olmamiza yardimct olur.” der. (TAKB.2.a, SDB2.2, E1.1)

Ogretmen sohbet kartlarindan trafik i1sigi gorselini gostererek “Trafikte herkes istedigi anda hareket etse ne
olabilir? Isiklar bize nasil yardimci olur?” diye sorar. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Giivenligimiz igin trafik kuralla-
rinin oldugu anlatilir. Ardindan firinda sira bekleyen insanlarin gorseli incelenir. “Bu insanlar neden sira olmus ola-
bilir? Herkes ayni anda ekmek almak isteseydi ne olurdu? Sonradan gelen kisi nerede bekleyebilir?” sorular: yonel-
tilir. (TAOB.2.a, TAKB.2.a, OB4)

"Sincap Findik Orman Okuluna Basliyor" hikayesi okunur. Hikayenin ardindan asagidaki sorularla gocuklarin olaylar,
duygular ve ¢oziimler iizerine diisiinmeleri desteklenir:

e Findik okula gelirken nasil hissediyordu? Daha sonra duygulari neden degisti?

e Findik ile Pofuduk ayni oyuncagi istediklerinde ne oldu? Nasil bir ¢6ziim buldular?
e Tikir'in soylediklerini arkadaslari neden duyamadi?

e Yerde birakilan bloklar hangi soruna yol agt1?

e Orman Okulundaki arkadasglar ortak sozlerini nasil belirledi?

e Sen bu sinifta olsaydin hangi ortak s6zii 6nerirdin?

Sorular gocuklarin ilgi ve katilimina gore segilerek yoneltilir. Cevaplar dogru-yanlis bigiminde degerlendirilmez; go-
cuklarin diigiincelerini agtklamalarina firsat verilir. (TAKB.1.c, SDB2.1, E3.2)

Cemberin ortasindaki beyaz fon kartonuna yeniden dikkat gekilir. Ogretmen, “Hikdyedeki arkadasglar siniflari igin
ortak sozler belirledi. Biz de sinifimizda herkesin giivende olmasi, séziiniin duyulmasi ve oyuna katilabilmesi igin
hangi sozleri verebiliriz?" diye sorar.
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Once gocuklarin énerileri alinir; ardindan énerilere uygun kural gérselleri incelenir. Benzer diigiinceler birlestirile-
rek kisa, anlasilir ve olumlu ciimlelere doniistiirilir. Cocuklarin goriisleri dogrultusunda asagidaki ortak sozlere yer
verilebilir: (TAOB.2.a, SDB2.2, OB4, D14.1)

1. Sevgiyle Selamlasiriz: Sinifimiza geldigimizde arkadaslarimiza ve 6gretmenimize “Giinaydin!" ya da "Mer-

habal” deriz.

2. Birbirimizi Dinleriz: Bir arkadasimiz konugurken sesimizi dinlendirir ve onu dikkatle dinleriz.

3. Siramizi Bekleriz: Konusurken, oyun oynarken ve bir materyali kullanirken siramizin gelmesini bekleriz.

4. Oyuncaklarimizi Paylasiriz: Sinifimizdaki oyuncaklari arkadaslarimizla paylasarak oynariz.

5. Simifimizda Sakin Adimlarla Yiirdriz: Kendimizi ve arkadaslarimizi korumak igin sinifta kosmadan yiiri-
riz.

6. Esyalarimizi Ozenle Kullanir, Yerlerine Koyariz: Kullandigimiz oyuncaklari ve materyalleri isimiz bitince

ait olduklari yere birakiriz.
7. Ellerimizi Yikariz: Ellerimiz kirlendiginde, yemekten dnce ve sonra ellerimizi sabunla yikariz.
Siniftan Cikarken Ogretmenimize Haber Veririz: Siniftan ayrilmamiz gerektiginde dnce 6gretmenimize
soyleriz.

®

Her so6ziin gorseli kartona yerlestirilmeden 6nce gocuklara "Bu s6z bize nasil yardimei olur?” diye sorulur.
(TAKB.2.a, D16.2)

Postere "Mutlu Sinif Sozlesmemiz/Sinif Kurallarimiz” baghgi yazilir. Cocuklar isterlerse posterin ¢evresine par-

mak izi/el izi basar veya kendilerini temsil eden bir sembol gizer. Ogretmen, "Bu sézleri birlikte disiindiik. Uygu-
lamakta zorlandigimizda birbirimize hatirlatacak ve yardimci olacagiz." der. Poster gocuklarin goz hizasina asilir;

ihtiya¢ duyuldugunda birlikte yeniden incelenir. Cocuklar iz baskisi veya sembol gizimi igin kullanacaklar: boya ve

araglari secer. (SNAB.4.b, SNAB.4.c, SDB2.2, D16.2)

Hareket ve Saglik (Biyiik Grup Etkinligi)

g s igav-IsIMA
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KIRMIZI-YESIL KURAL RUTINI

Panonun tanitilmasi: Ogretmen yesil giilen yiiziin ve kirmizi
‘dur ve diisgiin’ yiiziiniin bulundugu panoyu gosterir. “Yesil yiiz,
sinif kuralimiza uygun davrandigimizi gosterir. Kirmizi yiiz ise
bize 'Dur, kuralimizi hatirla ve ne yapman gerektigini distn.’
der. Kirmizi yiiz ceza degildir; dogru davranigi hatirlamamiza
yardim eder.” agiklamasini yapar. (OB4, SDB1.2)

Hareketle prova: Renklerin anlami kisa bir ‘Kirmizi Isik-Yesil Isik' oyunuyla denenir. Ogretmen yesil karti
kaldirdiginda gocuklar sakin adimlarla hareket eder, kirmizi karti kaldirdiginda olduklari yerde durur. Durmakta
zorlanan gocuk oyundan ¢ikarilmaz; “Isigimiz kirmizi; simdi birlikte duralim.” denilerek katilimi siirdiiriilir. Birkag
turdan sonra 6gretmen, "Oyunda kirmizi 1sik bize durmayi hatirlatti. Kural panomuzdaki kirmizi yiiz de bize durup
kuralimizi hatirlamamizi ve ne yapmamiz gerekftigini diisinmemizi sdyleyecek.” diyerek renkleri sinif rutinine
baglar. (HSAB.1.a, SDB1.2, E2.5)

Fotografli mandal rutini: Her gocugun fotografi ya da kendisini temsil eden sembolii bir mandala yerlestirilir.
Mandallar giiniin baginda panonun tarafsiz '‘Baslangi¢’ bélimiinde bulunur. Cocuk bir sinif s6ziinii uyguladiginda kendi
mandalini yesil yiize tagiyabilir. Bir kurala uymakta zorlandiginda 6gretmen gocugun goz seviyesinde ve sakin bir
sesle ilgili kural gorselini gosterir: "Simdi duralim. Hangi kuralimizi hatirlamamiz gerekiyor? Kurala uygun olarak ne
yapabiliriz?" Cocuk, 6gretmen destegiyle mandalini kisa siireligine kirmizi yiize tasir; kurala uygun davranisi
yaptiginda mandal birlikte yesil yiize alinir.

Uygulama ilkesi: Rutin boyunca gocuklarin isimleri topluluk 6niinde sdylenmez ve gocuklar birbiriyle
karsilastirilmaz. Kirmizi bslim ‘yaramazhk', tehdit, ceza ya da tiim giine yayilan bir etiket olarak kullaniimaz. Odak
gocugun kisiligi degil, o anda yapmasi beklenen kurala uygun davranistir. Mandallar giin sonunda yeniden Baslangig
béliimiine alinir. (SDB1.2, D16.2)



Yag Satarim Bal Satarim oyunu oynanir. Ogretmen, "Sinifta oldugu gibi oyunlarda da kurallar vardir. Kurallar
olmazsa oyuna nasil baslayacagimizi, siranin kimde oldugunu ve ne zaman duracagimizi bilemeyiz. Simdi kurallari
olan geleneksel bir gocuk oyunu oynayacagiz.” der-.

Oyun alanindaki engeller kaldirilir. Cocuklar aralarinda yeterli bosluk birakarak halka bigiminde oturur. Oyunun
kurallar: kisa ve agik bigimde birlikte incelenir. Ogretmen oyunu bir géniilliiyle gésterir ve giivenli yiiriiyis
uyarlamasini agiklar:

Goniilli bir gocuk mendili alarak ebe olur.

Ebe, halkanin diginda belirlenen yonde yiiriirken diger gocuklar tekerlemeyi soyler.

Ebe mendili bir arkadaginin arkasina birakir.

"Don arkana iyi bak!" s6ziinde gocuklar arkalarini kontrol eder.

Mendili bulan gocuk kalkar ve ebeyi ayni yonde, hizli fakat kosmadan yiiriiyerek takip eder.
Ebe, arkadasinin bosalttigi yere oturur. Mendili alan gocuk yeni ebe olur.

oo A wN e

Yag satarim, bal satarim,
Ustam &lmis, ben satarim.
Ustamin kiirkii saridir,
Satsam on beg liradir.
Zambak zumbak,

Do6n arkana iyi bak!

Oyun elemesiz siirdiiriliir; yakalama veya mendili geg fark etme nedeniyle higbir gocuk oyundan gikarilmaz. Mendili
fark etmekte zorlanan gocuga sozel ya da gorsel ipucu verilir. Ebe, mendili heniiz sira almamig ve katilmak isteyen
bir arkadasina birakmasi igin desteklenir. Birkag turun ardindan kisa bir duraklama yapilarak "Ayni yonde ilerlemek
neden isimizi kolaylastirdi? Arkadasimiza hareket edecek yer birakmasaydik ne olabilirdi?” sorulari yoneltilir. Co-
cuklarin cevaplari dinlenerek oyuna devam edilir. (HSAB.1.a, SDB2.1, D12.1, E2.5)

Kaptya "Selamlagsma" panosu asilir (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gérselleri yer alir). Cocuklar
aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir.

Sinifimizin ortak sozlerini olugtururken énce ne yaptik, sonra ne yaptik?

"Yag Satarim Bal Satarim” oyununu oynarken hangi kurallar: izledik?

Findik, oyuncagini paylasamadiginda nasil hissetmis olabilir? Arkadaslariyla ortak sozler belirleyince duygusu
nasil degismis olabilir?

e Arkadaslarin seni dinlediginde ve sirana saygi gosterdiginde sen nasil hissediyorsun?
e Trafik isiklari ve firindaki sira insanlarin giivenli ve diizenli hareket etmesine nasil yardimci olur?

e Evde, parkta veya okulda hangi durumlarda siramizi beklememiz gerekir?
e Bugiin sinffimizin ortak sozlerinden hangisini uyguladin? Nasil uyguladin?

e Bir kurala uymakta zorlandiginda kendine neyi hatirlatabilirsin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin etkinliklere katilimi, etkilesimleri, ortak sézler olugturma ve oyun kurallarini
uygulama siiregleri gozlemlendi. Etkinliklerin cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina uygunlugu, materyallerin etkililigi ve
siirelerin yeterliligi degerlendirildi. Ogretmenin yonergelerinin agikhigi, model olmasi ve ihtiyag duyulan destegi
sunmasi gozden gegirildi.

Zenginlestirme: Cocuklarin sinif kurallarindan birini segerek bu kurala uygun ve uygun olmayan iki farkl durumu
canlandirmalar: desteklenebilir. Cocuklar segtikleri kural igin yeni bir gorsel sembol tasarlayabilir veya bu kuralin
evde, parkta ve trafikte nasil uygulandigini anlatabilir.

Destekleme: Sizel olarak ifade etmekte zorlanan gocuklara iki gorsel arasindan segim yapma, isaret etme veya
davranisi canlandirma firsati verilebilir. Yonergeler kisa ve tek basamakli bigimde sunulabilir. Sira beklemekte
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zorlanan gocuk igin "Once arkadagim-sonra ben” gérseli kullanilabilir. Hareket ihtiyaci yiiksek gocuklara poster
tasima, kural gorsellerini yerlestirme ve oyun alanini hazirlama gibi gérevler verilebilir.

Aile Katilmi: Ailelerden gocuklariyla birlikte evde herkesin rahat ve giivende olmasina yardimci olan bir “aile
ortak sozii" belirlemeleri istenir. Cocuk bu s6zii resimle, sembolle veya aile destegiyle kisa bir ciimleyle ifade
ederek sinifa getirebilir.

AILE BILGI NOTU
MUTLU SINIF SOZLESMEMIZ
Sevgili Ailemiz, @
Bugiin sinifimizin hepimizin ortak alani oldugunu; kurallarin birlikte mutlu, giivenli ve huzurlu olmamiza yardim
ettigini 6grendik.
Hikdyemiz ve sohbet kartlarimizla dinleme, paylasma, sira bekleme ve oyuncaklar yerine koyma davraniglarini
inceledik. Fikirlerimizi paylasarak "Mutlu Sinif Sozlesmemizi” olusturduk.
@ Kurallar, gocuklari sinirlamak igin degil: herkesin hakkini, mutlulugunu ve giivenligini korumak igindir.
EVDE NE YAPABILIRSINIZ?
Gocugunuza "Ailemizin ortak sozii ne olabilir?" diye sorarak birlikte bir kural belirleyebilirsiniz.
Olumlu davramisinin sonucuna dikkat gekebilirsiniz: "Sirani bekledigin igin herkes oyuna katilabildi.”
Is birliginiz ve desteginiz icin tesekkiir ederiz! &
Sevgiler...
Sinif Ogretmeni
Toplum Katilimi:

Elif ve Arkadaslari | Sira Bende Egitici Film

Kirmizi-Yesil Davranis Kartlari: Ogretmen cesitli durumlar séyler veya gérseller gésterir. Cocuklar davranig
ortak sézlere uygunsa yesil karti, yeniden diisiiniilmesi gerekiyorsa kirmizi karti kaldirir. Kirmizi kart “kétii gocuk”
anlaminda kullanilmaz; yalnizca "Dur, diisiin ve daha uygun bir yol bul.” mesaji verir.

Ornek durumlar:

e Bir gocuk, arkadasinin konusmasini bitirmesini bekliyor.
e Bir gocuk, oyuncagi arkadasinin elinden gekiyor.

e Bir gocuk, kullandigi kitabi rafina yerlestiriyor.

o Iki arkadas, salincaga énce binmek igin birbirini itiyor.
o Insanlar firinda gelis sirasina gore bekliyor.

e Bir gocuk sinifta kosarken arkadasina garpryor.

Her kirmizi durumdan sonra "Bunu yesil bir davranisa nasil doniistiirebiliriz?” diye sorulur. Cocuklarin ¢oziim
iretmeleri saglanir. Higbir cocugun adi gergek bir sinif davranisiyla iliskilendirilmez; isimler yalnizca kurmaca
orneklerde kullanilir,
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Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 22.09.2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
y6netebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.
TAOB. Okuma

TAOB.2. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme

TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda iligki kurar.
TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olugturabilme

TAKB.2.a. Konusacagi konu ile giinliik yagami arasinda baglanti kurar.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel Gozlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

FBAB2. Siniflandirma

FAB.2. Fene ydnelik nesne / olay / olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme

FAB.2.a. Nesne / olay / olgularin gozlemlenebilir 6zelliklerini belirler.

FAB.2.b. Nesne / olay / olgulari benzer ve farkli 6zelliklerine gére ayirt eder.

FAB.2.c. Nesne / olay / olgulari gozlemlenebilir 6zelliklerine gére gruplandirir.

MATEMATIK ALANI

MAB6. Sayma

MAB.1. Sayilar farkl durumlarda dogru kullanabilme

MAB.1.a. 1 ile 10 arasinda ileriye dogru birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 5'ten I'e geriye dogru ritmik sayar.

MAB.1.c. lile 5 arasinda nesne / varlik miktarini saymadan / bir bakista soyler.
MAB.1.¢. 1 ile 10 arasindaki nesne / varlik miktarini sayarak belirler.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.2. Farkl biyiklik ve Gzellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.b. Parmak uglartyla nesne kontrolii saglar.

El. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik



E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma
E3.3. Yaraticihik

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Tletisim

SDB2.2. Is Birligi

DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Diislince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak
D14. Sayg:

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk

D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarhk

Zit: Diizenli-daginik, ayni-farkli

Boyut: Biiyiik-kiigiik, uzun-kisa
Miktar: Az-cok

Yén / Mekanda Konum: Iginde-disinda
Sayi / Sayma: 1-10 arasi sayilar

Kural, diizen, sorumluluk, miihendis, problem, ¢6ziim, plan, tasarim, diizenleyici, bélme, etiket, deneme,
gelistirme
Duygu kartlar:; biiyiik kural posteri; boya kalemleri; sinif kurallarini gosteren hazir gorseller; bloklar,
oyuncak arabalar, yasa uygun biiyiik yapboz pargalari ve oyun hamuru araglarinin bulundugu karisik materyal
kutusu; biyiik zemin kutulari; farkl biyiiklikte karton kutular; yumurta kolileri; kdgit bardaklar; havlu kagid
rulolari; kiiglik bélmeler; 6nceden kesilmis etiket kartlari; hazir materyal gorselleri; yapistirici ve 6gretmenin
kullanacag giiglii bant. Ayrica yesil glilen yiiz, kirmizi ‘dur ve disiin’ yiizii, Baglangi¢ alani bulunan kirmizi-yesil kural
panosu, her gocuk igin fotografli ya da sembollii mandal ve kirmizi-yesil renk kartlari hazirlanir.

GCember alani, 6grenme merkezleri ve kiiglik gruplarin ¢alisabilecegi masalar
hazirlanir. Kullanilacak kutu, rulo ve kolilerin temiz, saglam ve keskin kenarsiz olmasina dikkat edilir. Kesme ve
gligli bantla sabitleme iglemleri 6gretmen tarafindan yapilir. Kirmizi-yesil kural panosu gocuklarin gorebilecegi,
ancak sinif digindan dogrudan gériinmeyen bir bsliime yerlestirilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari kapida "Hareketli Selamlagma Kégesi” ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beglik
yapma veya dans etme segeneklerinden birini tercih ederek 6gretmeniyle selamlagir. Fiziksel temas igeren
segenekler gocugun istegine birakilir,

Cocuklar gember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?”, “Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yoneltir. Cocuklarin konugarak, hareketle gostererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadaslarini dinlemeleri ve konusmak igin siralarini beklemeleri
desteklenir.

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Giinliik akis panosu {izerinden once ve sonra yapilacak galismalar
agtklanir,

CocuKlar ilgi ve istekleri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonelir. Ogretmen merkezlerde gocuklarin
yapabilecekleri igleri 6nce kendilerinin denemelerini destekler. Blok merkezinde devrilen bloklar: yeniden
dizmeleri, dramatik oyun merkezinde ise kostiimlerini giymeyi ve fermuarlarini kapatmay: énce kendilerinin



denemeleri igin gocuklara zaman taninir. Zorlandiklarinda "Yardim eder misin?" diyerek 6gretmenlerinden veya
arkadaglarindan yardim istemeleri desteklenir. Ogretmen gocuklarin yerine igi tamamlamak yerine yalnizca
zorlandiklari bsliimde rehberlik eder.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

Topla topla yerine koy
Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama islemi tamamlandik-
tan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim

Lokomotif yaptim, cuf guf guf” tekerlemesi soylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir.

Ogretmen gozetiminde gocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalari ve kigisel temizliklerini bagimsiz-
ca yapabilmeleri desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli ve uygun bigimde oturur. Ogretmen, cocuklarin
kendi beslenme gantalarini agmalarina rehberlik eder. Beslenmeye baslamadan once hep birlikte kisa bir dua edilir
ve "Afiyet olsun.” denilerek gocuklarin yemeklerini yemelerine rehberlik edilir. Beslenme sonrasinda gocuklar ¢6p-
lerini ¢op kutusuna atar, kullandiklar: alani diizenler ve kisisel temizliklerini gergeklestirir.

Tirkce, Fen, Matematik, Hareket ve Saglik (Hikdye ve STEM)(Temelli Bitiinlestirilmis Biiyiik ve Kiigiik Grup
Etkinligi)

Yade Yade | Sefi'nin Ofisi Egitici Film izlenir. (TADB.1.b) Ogretmen ¢ocuklari ritimli bir tekerleme egliginde
haliya davet eder:

"El ele verdik, halka olduk,

6oz goze geldik, neseyle dolduk.

Kulaklar agildi dinliyor bizi,
Baslasin giiniin tath sohbeti!"

Ogretmen: "Cocuklar, bugiin sinifa adim attiginizda etrafiniza hig baktiniz mi? Bakin burada kitaphgimiz, surada
renk renk boyalarimiz, arkamizda bloklarimiz var. Peki biz resim yapmak istedigimizde ya da bir kule insa etmek is-
tedigimizde esyalarimizi nasil hemen bulabiliyoruz?" (¢ocuklarin yanitlar: dinlenir: "Kutusuna bakiyoruz", "Dolapta
duruyor.") Ogretmen: "Harikasiniz! Ciinkii her birinin tipki bizim gibi bir 'evi' var. Esyalarin evi neresidir biliyor
musunuz? Onlari koydugumuz raflar, kutular ve dolaplar. Bir distiniin bakalim; aksam oldugunda yorulup eve gitme-
seydik, sokakta bir kdsede kalsaydik ne hissederdik?" Cocuklarin yanitlar: dinlenir. (TAKB.2.a, TAKB.1.c)

Ogretmen: "Iste oyuncaklarimiz ve boyalarimiz da oyun bittiginde yerde veya yanhs bir yerde kaldiklarinda
kendilerini kaybolmus hissederler. Ustelik birisi yanhglkla iizerlerine basarsa kirilabilirler ya da ayagimiz takilip
diisebiliriz. Diizenli olmak ne demek biliyor musunuz? Esyalarimizin evini bilmek, onlarla isimiz bitince onlari 'Hadi
bakalim, iyi dinlenmeler!' diyerek sevgiyle yuvalarina birakmaktir."

Peki ya evlerimizde? Evinizde ayakkabinizi gikardiginizda nereye koyuyorsunuz? Pijamalariniz, su bardaginiz ya da
en sevdiginiz oyuncaginiz nerede dinlenir?"

(Cocuklarin ev deneyimleri dinlenir: "Ayakkabiliga koyarim", "Oyun sepetine atarim".)

Ogretmen: "Harikal Tipki siniftaki firgalar ve bloklar gibi; evimizdeki yatagimizin, goraplarimizin, kitaplarimizin da
bir yuvasi vardir. Eger evde oyun bittiginde legolarimizi salonda birakirsak gece su igmeye kalkan annemizin
ayagina batabilir, degil mi? Esyalari yuvasina koymak hem sinifimizda hem de evimizde giivenle, mutlulukla yasama-
mizi saglar."

. "Evde esyalarini yerinde bulamadiginda ne hissediyorsun?"

. "Odani topladiginda ailene nasil bir yardimda bulunmus olursun?"

. "En sevdigin oyuncagi arayip da bulamadigin bir an oldu mu? O an kalbinde ne hissettin?"
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. "Bir egyanin 'Burasi benim evim!' dedigini nasil anlariz? Uzerindeki resimler bize ne anlatir?>" (TAOB.2.q,
OB4)
. "Oyun bittiginde esyamizi yerine koyarsak, yarin oynamak istedigimizde ne olur?"

Ogretmen parmaklariyla gozliik isareti yapar ve ¢ocuklari dedektif olmaya gagirir:

o Ogretmen: "Simdi sessiz ve dikkatli dedektifler oluyoruz. Parmak uglarimizda yiiriiyerek sinifimizi teftise
¢ikiyoruz!"

o Kitap Merkezi: "Bakin burasi kitaplarimizin evi. Kitaplar nasil durmayi sever? Sayfalari kapali, sirt sirta
vererek degil mi? Eger yere diismiis bir kitap goriirsek ona nasil yardim ederiz?"

e Sanat Merkezi: "Kegeli kalemlerin kapaklar: agik kalirsa uglari kuruyabilir. Kapaklarini kapatip kutularina
koyalim."

e Blok ve Dramatik Oyun: "Yolu sasirmis bir fencere kapagi ya da blok var mi? Varsa kendi merkezine dogru
nazikge yolcu edelim."

(Kirik veya sivri bir materyal fark edilirse ¢ocuklarin dokunmadan 6gretmene haber vermesi kurali hatirlatilir.)
(D16.2)

Esyalar Yuvaya! Oyunu igin dort kdseye biyiik simgeler yerlestirilir: Kitaplik Gorseli, Boya Kutusu Gérseli, Blok
Sepeti Gorseli ve Kostim/Mutfak Garseli.

Neseli bir miizik baglar. Cocuklar dev adimlariyla, parmak ucunda veya minik kurbagalar gibi ziplayarak alanda dola-
sir. Miizik durdugunda 6gretmen havaya bir nesne kaldirir (Orn: Fir¢a). Cocuklar firganin evi olan Sanat Kégesi
gérselinin yanina sakin adimlarla yiiriir. Ogretmen sorar: "Firga neden burada yasamali?" Cocuklar: "¢iinkii resim
yaparken boyayi onunla siiriiyoruz!" (Yarisma, eleme veya puanlama yoktur; amag is birligiyle dogru alani bulmaktir.)
(HSAB.1.a, TAOB.2.a, TAKB.2.a, E2.5)

Pengo Diizenli Olmayi Ogreniyor | Sesli Oykiiler dinlenir. (TADB.1.b)

Ogretmen " galiba sinifimizda yerini bulmakta zorlanan bagka esyalar da var.” diyerek kapal bir kutuyu gocuklara
gosterir.

STEM: DUZEN MUHENDISLERI

Ogretmen kutuyu hafifce sallayarak “Bu kutudan nasil sesler geli-
yor? Iginde neler olabilir?" diye sorar. Tahminler alindiktan sonra
kutu agilir. Iginden birbirine karigmig boya kalemleri, bloklar, oyun-
cak arabalar, yapboz pargalari ve oyun hamuru araglari gikar. "Bir
boya kalemi bulmak istesek onu hemen bulabilir miyiz? Bu esyalarin
hepsi boyle karisik kalirsa neler olabilir?"diye sorulur.
(FAB.1.a,FAB.1.b, E1.1)

Cocuklarin cevaplari dinlenir. Ogretmen bir boya kalemi ariyormus
gibi yapar ancak hemen bulamaz: "Bu esyalari kolayca bulabilmek ve
kullandiktan sonra yeniden yerlerine koyabilmek igin nasil bir ¢oziim
hazirlayabiliriz?" Cocuklarin nerilerinin ardindan bir problemi
diisiiniip ¢oziim bulan, yaptigi ¢6ziimii deneyen ve gerektiginde
degistiren kisilere miihendis denildigi agiklanir. “Bugiin sinifimizin
Dizen Mihendisleri olmaya hazir misiniz?"

Ogretmen, "Diizen miihendisleri, ¢alismaya baglamadan énce sayma e — —
ritmimizi olugturalim!” der. Cocuklar 6gretmenin rehberliginde her - Materyallerimizi grupladik,
sayida dizlerine hafifce vurarak 1'den 10'a kadar ileriye dogru birer . duzenleyicimizi yaptik ve de"edik‘-‘;“
ritmik sayar. Ardindan "$imdi galismaya baslamak igin geriye e e
sayalim!” denilerek hep birlikte "5, 4, 3, 2, 11" seklinde geriye dogru ritmik sayilir. (MAB.1.a, MAB.1.b)

I"

Karigik materyaller genis bir 6rtiiniin lizerine bosaltilir. Cocuklar materyalleri inceler; benzer oldugunu
diisiindiiklerini yan yana getirir. (Arabalar bir yana, firgalar bir yana) Ogretmen “Bakin burada kag tane grup
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olusturduk? 1, 2, 3, 4, B!, Bunlari neden birlikte koydunuz?" ve "Bagka nasil ayirabiliriz?" sorulariyla gocuklarin
digiincelerini agiklamalarina firsat verir. Materyaller tiirlerine, biiyiikliklerine veya kullanim alanlarina gére
gruplandirilabilir. Tek bir dogru siniflandirma beklenmez. Olusturulan gruplarin kag tane oldugu sorulur (MAB.1.c)
gocuklarla birlikte 1-5 arasinda sayilir. Her gruptan en fazla bes nesne segilir; gocuklar nesnelere tek tek
dokunarak sayar ve toplam kag nesne oldugunu séyler. Hangi grupta daha az, hangisinde daha gok nesne oldugu
birlikte incelenir. (FAB.2.c, MAB.1.¢, SDB2.1)

Ogretmen biiyiik zemin kutusunu, kiigiik kutulari, bardaklari, rulolari gésterir: “Uzun boya kalemleri hangi béimeye
sigabilir? Kiigiik yapboz pargalari nerede kaybolmadan durabilir? Biiyiik oyuncaklar igin nasil bir alan segebiliriz?"
diye sorar. Cocuklar iig-dort kisilik kiiglik gruplara ayrilir. Her grup bir materyal grubuna uygun bslmeyi seger ve
heniiz yapistirmadan zemin kutusunun igine yerlestirerek dener. Cocuklarin karar verdigi pargalar 6gretmen
tarafindan gliglii bantla sabitlenir. Her bslmeye iginde bulunacak materyali gosteren bir etiket eklenir. Cocuklar
hazir gorseller arasindan segim yapabilir veya kendi etiketlerini gizebilir. (HSAB.2.b, SDB2.2, E3.3)

Hazirlanan diizenleyiciye sinif materyalleri yerlestirilir. Ogretmen “Bul, Kullan, Yerine Koy!" oyununu baglatir.
Gocuklar sirayla soylenen materyali bulur, kisa siire kullaniyormus gibi yapar ve gorsel etiketine bakarak yeniden
yerine koyar. Deneme sonunda gocuklara su sorular yoneltilebilir: (TAOB.2.a, OB4, D12.1, E3.2)

e Aradigin materyali kolayca bulabildin mi?

e Biitiin materyaller yerlerine sigdi mi?

e Devrilen ya da kiigiik kalan bir bélme oldu mu?

e Diizenleyicimizin hangi boliimiini degistirebiliriz?

Gerekli goriilen bélmeler biiyiitiiliir, desteklenir veya yeri degistirilir. Ogretmen “Miihendisler bir béliimiin ise
yaramadigini gordiiklerinde vazgegmez; ¢6ziimiinii degistirip yeniden dener.” der. Tamamlanan diizenleyici sinifta
gercek amaciyla kullaniimaya baglanir. Ogretmen sinif sézlesmesini gostererek: "Bugiin hangi sinif soziimiizii
yalnizca séylemedik, gergekten uyguladik?” diye sorar. Cocuklarin “Esyalarimizi 6zenle kullanir, yerlerine
koyariz.” kuralina ulagmalar: desteklenir. (SDB2.2, D16.2)

STEM ¢alismasi tamamlandiginda gocuklar kirmizi-yesil panonun gevresinde bulugur. Ogretmen "Diizen mihendisi
olurken hangi sinif sozlerimizi uyguladik?” diye sorar. Cocuklarin sirasini bekleme, arkadagini dinleme, materyali
paylasma ve kullandigi esyayi yerine koyma sozlerinden birini soylemelerine, gostermelerine ya da ilgili gérseli
isaret etmelerine firsat verilir. (TAKB.1.c, SDB1.2, D14.1)

Her gocuk giin iginde uyguladigi bir sinif soziinii segerek mandalini yesil yiize tasiyabilir. ("Ben boyalari kutusuna
koydum", "Arkadasima blok verdim vb.") Hatirlamak istedigi bir kural varsa kisa bir canlandirma yapilir; gocuk
kurala uygun davranisi gésterdikten sonra mandalini yesile alir. Amag biitiin mandallarin yesilde goriinmesi degil,
gocuklarin davranigini fark etmesi, kurali hatirlamasi ve ne yapmasi gerektigini 6grenmesidir. Kapanista tim
mandallar Baslangi¢ baliimiine alinir.

Ogretmen "Bugiin harika birer Diizen Miihendisi oldunuz. Esyalarimizi koruduk, yuvalarina yerlestirdik. Simdi bu
siiper miihendislik giiciiniizii eve tagima zamani! Aksam odanizda veya salonunuzda yuvaya donmeyi bekleyen bir
esya bulup onu yerine koymaya ne dersiniz? Yarin sabah ilk gemberimizde kimin evinde hangi esyayi yuvasina
kavusturdugunu dinlemek igin sabirsizlaniyorum. Ustelik yarin sinifimiza kdgitlar sekilden sekle sokan piril piril
yeni bir kesme araci gelecek; onun da yuvasini birlikte 6grenecegiz!" diye soyler.

* Karigik esyalari diizenlemek igin 6nce ne yaptin, sonra ne yaptin?

* Bir egyanin hangi bslmeye ait olduguna nasil karar verdin?

* Pengo’nun yasadiklarindan, esyalari yerlerine koymakla ilgili ne 6grendin?

* Arkadaslarinla birlikte diizenleyici hazirlarken sen nasil hissettin?

+ Evinde oyuncaklarinin, kitaplarinin ve ayakkabilarinin yeri neresi?

+ Esyalarimizi kullandiktan sonra yerine koymamiz bize ve ailemize nasil yardimei olur?
+ Bugiin bir diizen miihendisi olarak hangi gorevi yaptin?



* Yeniden bir diizenleyici hazirlasaydin neyi ayni yapar, neyi degistirirdin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin materyalleri gruplandirma, sayma ve uygun bslmelere yerlestirme galismalarina
ilgiyle katildigi, diizenleyici hazirlarken is birligi yaptigi goriildi. Sira bekleme ve esyalar: yerine koyma siireglerin-
de ihtiyag duyulan destekler belirlendi. Ogretmenin agik yénergelerinin, model olmasinin ve gocuklara deneme fir-
sati vermesinin katilimi destekledigi gozlendi. Etkinliklerin ve materyallerin gocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun
oldugu, 6grenme ¢iktilarini destekledigi goriildi; siire ve gegisler gozden gegirilerek sinif kurallarinin giinlik akista
pekistirilmesine karar verildi.

Zenginlestirme: Cocuktan evinde kendi galisma masasi ya da oyuncak sepeti igin geri donisttiirilebilir malzemelerle
mini bir diizenleyici tasarlamasi ve fikrini sinifta arkadaslarina anlatmasi istenebilir. Siniftaki farkli bir merkez
igin yeni bélme tasarimlari gizebilir.

Destekleme: Cocuga ayni anda gok sayida malzeme yerine iki belirgin nesne ve iki hazir kutu sunulur. Zeminler
renk kodlariyla belirginlestirilir. "Dur, kurali hatirla, esyay: yuvasina koy" adimlari 3 basamakli gorsel kartla
desteklenir.

Aile Katilimi: Aileden gocukla birlikte evde diizenlenmeye ihtiyag duyulan kiigiik bir alan segmesi istenir. Bu alan
oyuncak sepeti, kitap rafi, corap ¢ekmecesi veya galisma masasi olabilir. Cocuk alandaki esyalari inceler, benzer
olanlari gruplandirir ve her grup igin uygun bir yer belirler. Isterse kutularin iizerine esyanin resmini gizerek
gorsel etiket hazirlayabilir. Aile, isi gocuk adina tamamlamak yerine “Bunlari neden birlikte koydun?”, "Bu esyanin
yuvasi neresi olabilir?” gibi sorularla ¢ocugun karar vermesini destekler. Cocuk, ertesi giin hangi alani diizenledigini
sinifta anlatarak, gizerek veya canlandirarak paylasabilir.

Toplum Katilimi:

AILEYE BIL6I NOTU
Degerli Ailemiz,

Bugiin sinifimizda "Diizen Miihendisleri: Her Seyin Bir Yeri Var" galismasini gergeklestirdik. Cocuklarimiz karisik
materyalleri 6zelliklerine gore gruplandirdi, esyalar igin uygun bslmeler tasarladi ve gorsel etiketlerden
yararlanarak kullandiklari materyalleri yerlerine koymayi deneyimledi. Boylece diizenli olmanin esyalari kolay
bulmamiza, glivenli hareket etmemize ve ortak alanlari 6zenli kullanmamiza yardimer oldugunu fark ettiler.

Evde ¢ocugunuza kiigiik ve yapabilecegi sorumluluklar verebilirsiniz. Oyuncaklarini sepete koymast, kitaplarini rafa
yerlestirmesi veya ayakkabilarini uygun yere birakmasi igin yeterli zaman taniyiniz. Her evin diizeninin farkl
olabilecegini goz dniinde bulundurarak tek bir diizen bigimini dayatmak yerine gocugunuzun ¢6ziim iiretmesine
firsat veriniz. Sonugtan gok gosterdigi cabayi fark ederek “Esyalarinin yerini hatirlaman isimizi kolaylastird:.” gibi
agiklayicr ifadeler kullanabilirsiniz.

Ogretmen diizenleyicinin ilk deneme ve son hdlinin fotografini gekerek ¢ocuklarla iki tasarimi kargilagtirabilir.
Toplanma gegislerinde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi kullanilabilir. Diizenleyicinin birkag giin igindeki kullanimina
iliskin gozlemler gocuklarla yeniden degerlendirilerek gerekli gériilen yeni degisiklikler yapilabilir.

Daginik Oda Hikayesi

Mine Diizenli Olmay: Ogreniyor Egitici Film

Robidik Diizenli Daginik't Ogreniyor Egitici Film

"Yerini Arayan Kirmizi Blok" hikayesi Sinif seviyesi diisiik ise kullanilabilir.
Diizenli ve Temiz Olmak - Temelden Ogreniyorum
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Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 23.09.2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
y6netebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden dinledikleri / izlediklerine iliskin gikarimda bulunur.
TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletisim sirasinda uygun zamanda séz alir.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel Gozlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. G6zlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkli biiyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.a. Nesnhelere farkli sekiller verir.

HSAB.2.b. Parmak uglartyla nesne kontrolii saglar.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin iriinler olugturur.

El. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

E3.3. Yaraticihk

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik)
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim



DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Disiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak
D14. Sayg

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk

D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Zit: Agik-kapali
Boyut: Uzun-kisa
Makas, tutma yeri, kesici boliim, mandal, serit, rulo, tasarim, glivenli, dikkat, yardim
Merak, heyecan, mutluluk
Duygu kartlari, sinif rutin panosu, Pofi kuklasi, gizemli ganta, boya kalemleri, yapistirici, oyun

bigagi, her gocuk igin 4-6 kolay sikilan mandal, sag baliimi bos karton yiizler, temiz karton rulolar, kisa ve kolay
tutulabilen renkli kagit seritleri, giivenli ve glivenli olmayan makas kullanimini gosteren kartlar, malzeme sepeti ve
makas toplama kutusu.

Gember alani, 6grenme merkezleri ve sanat masalari hazirlanir. Masalarda gocuklarin
kollarini rahatga kullanabilecekleri bogluk birakilir. Makaslari 6gretmen dagitir ve toplar. Cocuklar makas
ellerindeyken yer degistirmez. Kesme galismasi, 6gretmenin yakindan rehberlik edebilecegi kiigiik gruplarla
yiritilir; diger cocuklar makassiz mandal, hamur ve gizim ¢alismalar: yapar.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle karsilar ve her gocukla g6z temasi kurarak “Giinaydin, seni

o

yerlestirmelerine rehberlik edilir. Sinifa gegen gocuklar gember alaninda bir araya gelir.

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Giinliik akis gorselleri lizerinden dnce ve sonra yapilacak ¢alismalar
konusulur. Cocuklarin giin, ay ve yil bilgisini ezbere séylemesi beklenmez.

Duygu kartlari gocuklarin gorebilecegi sekilde ortaya yerlestirilir. Ogretmen “Ben bugiin kendimi merakli
hissediyorum; ¢iinkii sizinle ellerimizle yeni galismalar deneyecegiz." diyerek model olur. Cocuklar sirayla bir duygu
karti seger ve isteyen gocuk "Bugiin kendimi ... hissediyorum.” ciimlesini tamamlar. Konusmak istemeyen ¢ocugun
kartini gostermesi yeterli kabul edilir.

Gocuklar aralarinda yeterli mesafe birakarak Robot j2 Sabah Sporu sabah sporu yapar.

Cocuklar ilgi duyduklari 6grenme merkezlerine yonelir. Ogretmen materyallerin nerede bulundugunu ve oyun
bitince nereye birakilacagini gosterir. Sanat merkezinde boyalarin yalnizca kagitta kullanilmasi; kitap merkezinde
sayfalarin dikkatlice gevrilmesi; blok merkezinde bloklarin arkadaslara firlatiimamasi desteklenir. Cocuklarin
birbirlerinin oyun alanlarina saygi gostermelerine ve gerektiginde yardim istemelerine rehberlik edilir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baglanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama islemi famamlandik-
tan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.
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Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf cuf guf” tekerlemesi soylenir.
Gocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalar: desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli
oturuslarini koruyarak yerlesir, beslenme gantalarini agmayi once kendileri dener ve ihtiyag duyduklarinda yardim
isterler. Beslenme sonrasinda ¢opler uygun kutuya atilir ve kigisel temizlik yapilir.

Tirkge, Fen, Hareket ve Saglik ve Sanat (Bitiinlestirilmis Biyilik Grup, Kigik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Cocuklar cember alanina davet edilir. Ogretmen elindeki kuklayi konugturarak “"Merhaba gocuklar! Ben Pofi. Bugiin
resim yapmak, hamur kesmek ve rengdarenk bir ¢alisma hazirlamak istiyorum. Fakat ¢antamdaki malzemelerin
adlarini ve nasil kullanildiklarini birbirine karigtirtyorum. Bana yardim eder misiniz?" der. Cocuklarin cevaplari
alindiktan sonra Pofi, cantasini ortaya koyar. (E1.1)

.......

malzemelerden birine dokunarak tahminde bulunur. Cikarilan malzemenin adini, rengini, sert ya da yumusak olusunu
sdylerler. Ogretmen "Hamur ile boya kalemine dokundugunda nasil bir fark hissediyorsun?" diye sorar. Cocuklarin
gozlemlerini paylasmalarina firsat verilir. Makas ¢antaya konmaz; 6gretmen tarafindan ayrica gosterilir. (FAB.1.b,
TAKB.1.c, SDB2.1)

Pofi, "Makasimi aldim. Ayakta dolagarak kdgit kesmek istiyorum.” der. Ogretmen makasi kuklanin eline vermeden
konusmay: siirdiiriir: “Pofi boyle yaparsa ne olabilir? Ona ne onerirsiniz?” Cocuklar kuklay: dinler; diisme ya da
birine zarar verme olasiligini fark ederek giivenli davranisi agiklar. Ogretmen, makasin yalnizca yetigkin
gozetiminde, oturarak ve verilen malzemeyi kesmek igin kullanilacagini belirtir. Sag, giysi ve viicuda makas
yaklastirilmaz. (TADB.1.b, TADB.2.c, SDB2.1)

Giivenli ve giivenli olmayan kullanimi gosteren kartlar incelenir. Cocuklar oturarak kesen gocuk ile elinde makasla
yiirliyen gocugun gorsellerini kargilagtirir; giivenli olani gosterir ve nedenini séyler. Makasin nasil agilip kapandigt
ogretmen tarafindan gosterilerek agik-kapali kavrami ele alinir. (OB4)

Masalara gegilir; makaslar heniiz dagitilmaz. Her gocuga sag béliimii bos bir karton yiiz ve 4-6 kolay sikilan mandal
verilir. Ogretmen mandali bagparmak ve isaret parmagiyla agmayi gésterir. Cocuklar mandallari yiiziin iist ve yan
kenarlarina takarak sag olusturur. Calisma bitince mandallar gikarilarak sepete konur. (HSAB.2.b, E2.5)

Ogretmen kiigiik gruptaki cocuklara uygun makaslar: dagitir. Makasin yapisina gére bagparmak bir tutma halkasina,
orta parmak ya da uygun parmaklar diger halkaya yerlestirilir; bagparmak yukarida kalir. Diger el kesici bélimden
uzakta tutulur. Cocuklar otururken makasi onlerinde, arkadaslarina yoneltmeden iki-ilig kez yavasga agip kapatir.
Ogretmen giivenli tutuga ve parmak kontroliine bireysel olarak rehberlik eder. (HSAB.2.b, SDB1.2, E3.2)
Ogretmen asagidaki tekerlemeyi once makasi kendisi kullanarak séyler. Cocuklar dinler ve makassiz elleriyle agma-
kapama hareketi yapar. Ardindan 6gretmenin gozetimindeki kiigiik grupta uygun hareketler denenir. Son dizede
makas kapatilarak masaya birakilir; kutuya tasima islemini 6gretmen yapar. (TADB.1.b, D12.1)

MAKAS TEKERLEMESI

Basparmagim kiiglik evde, (Basparmak makasin kiigiik tutma béliimiine yerlestirilir.)
Digerleri biiyiik yerde. (Diger parmaklar makasin biiyiik tutma béliimiine yerlestirilir.)
Ag - kapa, tik tik tik! (Makas, kesme yapilmadan yavasga i¢ kez agilip kapatilir.)
Parmaklar: sakladik. (Kagidi tutacak elin parmaklar: kesilecek noktadan geriye gekilir.)
Isim bitti, kapattim, (Makas tamamen kapatilir.)

Kutusuna biraktim! (Kapali makas masaya yaklastirilan kutuya dikkatlice birakilir.)

Cocuklar oyun hamurunu sikar, yuvarlar ve kolay kesilebilen ince rulolar olugturur. Ogretmen hamurun kisa bir
béliimiini makasla nasil kesecegini gosterir. Cocuklar hamuru masanin iizerinde tutarak, destek elini kesilecek
yerden uzakta konumlandirir ve kisa kesmeler dener. Makasla kesmekte zorlananlar plastik hamur bigagiyla bélme
ya da elle koparma yolunu segebilir. Her ¢ocuga kendi hizinda deneme firsati verilir. (HSAB.2.a, HSAB.2.b)
Zorlanan gocuga "Biraz durabilir, yeniden deneyebilir ya da yardim isteyebilirsin.” denir. Cocuk makasini kapatip
masaya birakir; ihtiyacini séyler veya isaret eder. Ogretmen yalnizca zorlandig bsliimde destek olur. Hamur
galismasi famamlaninca makaslar 6gretmen tarafindan toplanip temizlenir ve kdagit galismasi igin yeniden dagitilir.
(SDB1.2, sDB2.1, D12.1)

Ogretmen “Pofi'nin kartondan arkadaslarina eglenceli saglar tasarlayalim.” der. Fon kartonundan hazirlanmig, yiiz
kismi bos figiirler sunulur. Figiirlerin ist bélimiine 6gretmen tarafindan énceden seritler hdlinde kesilmis renkli
kagit saglar yapistirilmistir. Cocuklar galismak istedikleri figiiri ve yiiziini tamamlamak igin kullanacaklari boya ka-
lemlerini seger. Ogretmen, kdgit saglarin uglarindan kiigiik pargalar keserek nasil kisaltilacagini gésterir.
(SNAB.4.b)



Cocuklar oturarak ve 6gretmen gozetiminde kiit uglu makaslarla kagit saglarin uglarini keserek kisaltir. Figiird tu-
tan elin parmaklar kesici bélimden uzakta tutulur. Cocuklar hangi saglari uzun birakacaklarina, hangilerini kisalta-
caklarina kendileri karar verir. Saglarin esit uzunlukta olmasi veya belirli bir gizgi boyunca kesilmesi beklenmez.
Makas kullanmakta zorlanan gocuklara gerektigi kadar destek verilir; heniiz hazir olmayanlar saglarin uglarini yir-
tarak caligmaya katilabilir. Cocuklar figiirlerine géz, agiz ve burun gizerek karakterlerini tamamlar. Ogretmen her
gocugun kendi tasarimini olusturmasina zaman tanir. Kesme tamamlaninca gocuklar makaslarini kapali olarak masaya
birakir ve 6gretmen makaslari toplar. Cocuklar kagit artiklarini toplar, ortak malzemeleri yerlerine koyar.
(HSAB.2.b, SNAB.4.c, SNAB.4.¢, E3.3.D16.2)

Uriinler “Cilgin Saglar Sergisi” alanina yerlestirilir. Isteyen cocuk karakterine isim verir; se¢tigi malzemeyi,
yapabildigi bir igi ve zorlandigi bir bélimi anlatir ya da gosterir. Arkadaslar birbirlerini dinler; farkh tasarimlara

saygi gosterilir, lrinler glizel-girkin olarak karsilastirilmaz. (TAKB.1.c, SDB1.1, SDB2.1, D14.1)

UF UF OYUNU (Magarifin Kalbinde Oyun Biilteninden alinmistir.)

Sanat ¢aligmasi tamamlandiktan sonra makaslar 6gretmen tarafindan toplanir. Ogretmen “Saglar kisaltirken ma-
samizda renkli kagit pargalari birikti. Sizce bu kagitlari dokunmadan nasil hareket ettirebiliriz?" diye sorar. Go-
cuklarin énerileri dinlenir. Ardindan “Simdi bu pargalarla Uf Uf oyununu oynayacagiz." denir. (TAKB.1.c, SDB2.1,
EL1)

Cocuklar ikiserli eslesir. Temiz ve ¢ok kiigiik olmayan birkag kagit pargasi diiz bir masanin ortasina yerlestirilir.
Ogretmen, kdgitlari agza yaklagtirmadan ve masaya dogru iifleyerek nasil hareket ettirebileceklerini gésterir. Co-
cuklar sirayla, kendilerini zorlamadan tek bir ifleyisle kagitlari masanin kenarindan diisiirmeye galisir. Her ifleyis-
ten sonra sira arkadasina geger. Ufleme sirasinda kargi tarafta kimsenin yiiziiniin bulunmamasina dikkat edilir.
(SsbB1.2,D12.1,E2.5)

Oyunun amact masada yalnizca bir kagit pargasi birakmaktir. Cocuklar kalan pargalara bakarak ifleyislerini ayarla-
may! dener. Masada tek parc¢a kaldiginda tur famamlanir. Biitiin pargalar diiserse yeniden yerlestirilerek tekrar
denenir. Bu yas grubunda kazanma ve kaybetme yerine birlikte deneme, sira bekleme ve eglenme 6n planda tutulur.
(SDB1.2,E3.2)

Oyun sonunda “Uflediginde kagitlara ne oldu?", “Hafif ve daha giiglii iiflediginde nasil bir degisiklik gérdin?" soru-
lar1 yéneltilir. Cocuklar gozlemlerini anlatir veya gésterir. Ardindan yere diisen kagitlar toplanarak uygun atik ku-
tusuna birakilir. (FAB.1.b, SDB2.1, D16.2)

Selamlagma panosundan el sallama, gak bir beslik, sarilma veya dans etme segeneklerinden birini segerek
ogretmenle vedalasir.

Cocuklar gemberde bulusur. Sorulara sozle, isaretle veya gorsel gostererek yanit verebilirler.
* Bugiin makasi kullanmadan énce ellerimizi hangi ¢alismayla hazirladik?

- Kagit saglarimizi hazirlarken énce ne yaptik, sonra ne yaptik?

* Makasla kesmeyi denerken kendini nasil hissettin?

* Yaptigin karakteri arkadaslarina gosterirken neler hissettin?

+ Evde makas kullanmak istediginde kimden yardim isteyebilirsin?

* Makasla isin bittiginde ne yapmalisin?

* Bugiin hangi isi kendi basina yapabildin?

* Hangi boliimde yardima ihtiyag duydun?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin kdagit saglari keserek kisaltma ve karakter olusturma galismalarina ilgiyle katildi-
gi goriildii. Makas kontrolii ve giivenli kullanimda destege ihtiyag duyan ¢ocuklar belirlendi. Ogretmenin model ol-
masinin, agik yonergelerinin ve bireysel desteginin katilimi kolaylagtirdigi gozlemlendi. Etkinliklerin ve materyalle-
rin gocuklarin geligsim 6zelliklerine uygun oldugu goriildi; siire ve gegisler gozden gegirilerek makas kullanimini des-
tekleyen ¢alismalara devam edilmesine karar verildi.


https://www.anneninokulu.com/maarifin-kalbinde-oyun-bulteni/

Zenginlestirme: Makas kullaniminda daha kontrolli olan ¢ocuklara farkli uzunluk ve genislikte kagit seritleri
sunulabilir. Seritlerin uglarina kisa kesikler atarak piiskiillii sag olusturmalar: veya tasarladiklar: karaktere isim
vererek kisa bir oyki anlatmalari desteklenebilir.

Destekleme: El-parmak kontrolii igin yumugak hamur, kolay sikilan mandal, kisa kagit seritleri ve gerektiginde
yayli/uyarlanmis makas sunulur. Kagit yirtma, hamuru plastik bigakla bélme veya hazir pargalar: yapistirma
segenekleri kullanilir. Yénergeler tek basamakli verilir; gérsel sira kartlariyla desteklenir. Thtiyag duyan gocukla
bireysel ¢alisilir, kisa molalar verilir ve destekler gocugun BEP hedeflerine gore uyarlanir.

Aile Katilimi: Ailelere sinifta makas ve sanat malzemelerinin giivenli kullaniminin ele alindigi bildirilir. Evde
yetiskin gozetiminde oyun hamuru kesme, mandal sikma, kagit yirtma ve genis kdgit seritlerini kesme galismalari
onerilir. Ailelerden gocugun yerine kesmemeleri, diizgiin iiriin beklememeleri ve gocugun giivenli bigimde
denemesine firsat vermeleri istenir. Makas galismalarinin yalnizca yetiskin gozetiminde, oturarak ve yasa uygun
gocuk makasiyla yapilmasi gerektigi hatirlatilir.

Toplum Katilimi:

AILEYE BIL6I NOTU

Sevgili Ailemiz,

Bugiin sinifimizda gocuklarimizla makas ve sanat malzemelerini giivenli kullanma iizerine keyifli bir ¢alisma
gergeklestirdik. Etkinlik boyunca gocuklarimiz makasi dogru tutmayi, giivenli kullanim kurallarina uymay ve kendi
segimleri dogrultusunda eglenceli sa¢ tasarimlari olusturmayi deneyimlediler.

Evde de gocugunuzla birlikte oyun hamuru yogurma, mandal sikma, kagit yirtma ve yetiskin gézetiminde, yasina
uygun ¢ocuk makasiyla genis kdgit seritlerini kesme gibi basit etkinlikler yapabilirsiniz.

ve giivenli kurallara uymasini desteklemeniz gelisimi agisindan gnemlidir.

Liitfen makas galismalarinin yalnizca yetigkin gézetiminde, oturarak ve cocuk makasiyla yapilmasina dikkat ediniz.
Tiginiz ve desteginiz igin tesekkir ederiz.

Sinif Ogretmeni

Karton rulo yerine diiz karton yiiz kullanilabilir. Makasla tek hamlede kesilebilen kisa seritlerle baslanabilir. Kesme
siiresi gocuklarin ilgisine ve el-parmak yorgunluguna gére kisaltilabilir.



Okul Adi:
Ogretmen Ad:

Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 24.09.2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
y6netebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden dinledikleri / izlediklerine iliskin gikarimda bulunur.
TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletisim sirasinda uygun zamanda séz alir.

TAOB. Okuma

TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
TAOB.1.a. Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

MATEMATIK ALANI

MAB6. Sayma

MAB.1. Sayilari farkh durumlarda dogru kullanabilme

MAB.1.¢. 1 ile 10 arasindaki nesne / varlik miktarini sayarak belirler.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel Gozlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin iriinler olusturur.

El. Benlik Egilimleri
E1l.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

E3.3. Yaraticihk

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik)
SDB2.1. Tletisim



DEGERLER
D14. Sayg:
D14.1. Nezaketli olmak

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Zit: Ayni-farkh
Yén / Mekanda Konum: Iginde-disinda
Say!i: 1-4 sayi
Ozellik, tercih, ipucu, portre, tanitmak, benzer, farkli
Merak, mutluluk, heyecan, gekingenlik
Kirilmaz gocuk aynalari, kapakh kutu, fotografli isim kartlari, dort biyiik karton daire, renk kartlari
veya kisa kurdeleler, yiyecek ve oyun/hareket gérselleri, duygu kartlari, “Sen Kimsin?“ ve “Ilk Otoportrem”

calisma sayfalari veya bog resim kagitlari, farkh ten tonlarinda kuru/pastel boyalar, kalin boya kalemleri, sinif
rutin panosu.

Cember alani, 6grenme merkezleri ve sanat masalari hazirlanir. Aynalar kirilmaz ve
kenarlari giivenli olmalidir. Cocuklar konugmaya, aynaya bakmaya veya kisisel bilgilerini paylasmaya zorlanmaz;
isaret etme ve kart segme de katilim olarak kabul edilir. Calisma sayfalar: yoksa bos kagit ve gorsel kartlar
kullantlir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen kapida her gocugu adiyla kargilar. Cocuk; el sallama, giilimseme, “merhaba” deme veya elini kalbine
gotirme segeneklerinden biriyle selam verir. Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Giinliik akis gorselleri
tizerinden once ve sonra yapilacak galismalar konusulur.

Duygu kartlari incelenir. Isteyen gocuk o giinkii duygusunu séyler veya bir kartla gosterir. Ogretmen gocuklarin
paylagimlarini yargilamadan dinler. Cocuklar aralarinda yeterli mesafe birakarak Cocuklar Icin Zumba yapar.

Sanat merkezine farkl ten tonlarinda boyalar, portre kagitlar: ve aynalar; dramatik oyun merkezine farkl
ozelliklerde bebekler, sapkalar ve aksesuarlar; kitap merkezine farkli gocuklari gésteren resimli kitaplar; blok
merkezine fotografli/sekilli kigi kartlar: yerlegtirilir. Cocuklar oynamak istedikleri merkezi secer. Ogretmen oyuna
yon vermek yerine “Bu karakteri nasil tanitirsin?”, “Bu iki kisinin benzer bir yani var mi?" gibi kisa sorularla
gozlemi derinlestirebilir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama islemi tamamlandik-
tan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, guf cuf guf” tekerlemesi sdylenir.
Ogretmen gozetiminde eller su ve sabunla yikanir. Cocuklar beslenme gantalarini agmayi kendileri dener,
gerektiginde yardim ister. Beslenme dncesinde kisa bir dua edilir ve "Afiyet olsun.” denir. Beslenme sonrasinda
¢opler uygun kutuya atilir, kullanilan alan diizenlenir ve kigisel temizlik yapilir.

Tirkge, Matematik, Fen ve Sanat (Bitinlestirilmis Biyilk Grup, Kiigiik Grup ve Bireysel Etkinlik)
Gocuklar asagidaki tekerleme hareketlerle séylenerek cembere davet edilir.
Tik tik tik kim geliyor? (Parmaklar sirayla yere vurulur)


https://www.anneninokulu.com/1369-2/
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e

Sessizce gigegine konani, (Minder kastedilir)
Renkli Kelebek ¢cok seviyor! Ssst...
Kelebek simdi uyuyor!" (Kafalar hafifge yana egilir ve sessizlik saglanir)

Ogretmen kapal kutuyu géstererek "Bu kutuda sinifimizin degerli bir iiyesini géreceksiniz. Sizce kimi
gorebilirsiniz?" diye sorar. Cocuklarin tahminleri dinlenir. Kutudaki aynaya sirayla bakilir. Cocuklar aynada
saglarini, gozlerini ve yiizlerini inceler; gozlemledikleri bir 6zelligi soyler veya gosterir. Fiziksel 6zellikler glizel-
girkin olarak degerlendirilmez. (E1.1, FAB.1.b, SDB1.1)

Ogretmen ¢ocuklarin diizeyine uygun kisa agiklamayi yapar: “Adimiz, yiiziimiiz, sevdiklerimiz, yapabildiklerimiz ve
duygularimiz bizi anlatir. Bazi yanlarimiz benzeyebilir, bazilari farkh olabilir. Her birimiz siniffimizin degerli bir
tyesiyiz." (SDB1.1, D14.1)

Ogretmen fotografl isim kartini, dért biiyiik karton daireyi, renk kartlarini, yiyecek ve oyun/hareket gérsellerini
gosterir. "Fotografimiz ve adimiz bizi tanimaya yardim eder. Dort yasindaki bir gocugun yasini dért daireyle
gosterebiliriz.” der. Daireler her birine bir kez dokunularak sayilir ve toplam miktar saylenir. Yasini bilmeyen
gocuktan tahmin etmesi istenmez; 6gretmen destek olur. Dairelerin ancak bu agiklamayla yas bilgisini temsil ettigi
belirtilir. (MAB.1.¢)

Cocuklar gérselleri inceler; sevdikleri bir renk, yiyecek veya oyunu seger. Isteyen gocuk sirasi geldiginde segimini
anlatir, digerleri arkadasinin s6ziinii bitirmesini bekler. "Ayni oyunu seven var mi?“, "Farkli oyunlar sevebilir
miyiz?" sorulari konusulur. (TAOB.1.a, TAKB.1.c, SDB1.1, SDB2.1, OB4, D14.1)

Anne Ben Kimim? Hikayesi izlenir. (TADB.1.b)

"Mina'nin Bes Ipucu Kutusu" hikdyesi okunur;.(TADB.2.c, SDB2.1)

Cocuklar masalara geger. Cekirdek Kitabinin "Sen Kimsin?" galisma sayfasindaki gorseller birlikte incelenir.
Ogretmen tek basamakli yénergeler verir. Cocuklar kendilerini anlatan bir veya iki béliimii resim yaparak,
boyayarak ya da gorsel gostererek ele alir. Sayfanin famaminin bitirilmesi beklenmez: ¢alisma gocuklarin ilgisine
gore kisa tutulur. Ogretmen gocugun séyledigi ciimleyi yanina yazar. (TAOB.1.a, SDB1.1, OB4)

Ogretmen gocuklara “Sen Kimsin?" ¢alisma sayfasinda kendilerini anlatan birgok ipucu bulduklarini hatirlatir.
Ardindan el aynalarini ve "Ilk Otoportrem” ¢alisma sayfasini ggstererek “Simdi yiiziimiizdeki ipuglarina daha
dikkatli bakip kendimizi gizmeye ne dersiniz?" diye sorar.

Gocuklar kirilmaz aynada yiizlerini inceler. "Saglarin nasil goriintyor?”, "Gililimsediginde yiiziinde ne degisiyor?”
sorularina yanit verir veya fark ettiklerini gésterir. Aynaya bakmak istemeyen gocuk kendisini hatirladigi bigimde
¢izebilir. (FAB.1.b, SDB1.1)

Cocuklar kullanmak istedikleri boyalari ve renkleri seger. “Ilk Otoportrem” sayfasinin bos ayna béliimiine veya bog
resim kagidina kendilerini gizer. Ogretmen hazir yiiz gizmez; gergege uygun, eksiksiz bir insan resmi beklemez.
Gocugun gizimine miidahale etmeden kendi anlatimina zaman tanir. (SNAB.4.b, SNAB.4.c, SNAB.4.¢, E3.2, E3.3)
Cizimini tfamamlayan gocuk isterse gergeveyi boyar. Isteyen gocuk iiriiniinii gésterir ve kendisiyle ilgili bir 6zelligi
anlatir. Calismalar, okulun izin siiregleri ve gocugun paylasma istegi gézetilerek sergilenir veya portfolyosuna
eklenir. (TAKB.1.c, SDB1.1, SDB2.1, D14.1)

Ogretmen gocuklari yeniden cembere davet ederek “Aynada yiizlerimizin birbirinden farkli oldugunu gérdiik. Peki
yalnizca yiiziimiiz mii farklidir? Birbirimizi gormeden, sadece sesimizi dinleyerek taniyabilir miyiz?" diye sorar ve
"Ot Kusum Ot" geleneksel oyununa gegilir.

Ot kusum Ot geleneksel oyun oynanir. Ogretmen: "Hepimizin yiizii farkli oldugu gibi sesleri de farkl, degil mi?
Hadi simdi oyunumuzu oynayalim der ve minderde oturan ¢ocuklar arasindan bir "Ebe" segilir. Ebenin gozleri
mendille baglanir. (66z kapatmak yerine ebenin arkasini donmesi veya bir paravanin arkasina gegmesi gibi daha
basit bir baglangig yapilabilir) Ogretmenin isaret ettigi bir ¢ocuk kalkar, ebenin yanina gelir. Ogretmen gcocuk
geldiginde onu tanimaya ¢alisir ve 6t kusum ot diyerek ses gikarmasini saglar. Ebe gocugu sesinden tanirsa,
ebelikten kurtulur, soran gocuk ebe olur. Ebe bilemezse, ebeligi siirer. (E2.5, E3.2, SDB2.1, D14.1)

Cocuklar "Selamlagma" panosundaki (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir). gorsellerden
birini segerek 6gretmenle vedalasir.

Gocuklar gemberde bulusur. Sorulara sozle, isaretle veya gorsel gostererek yanit verebilirler.


https://www.anneninokulu.com/anne-ben-kimim-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ot-kusum-ot-oyunu-2/

Aynada kendini incelerken dnce neye, sonra neye baktin?

Kendini anlatan ipuglarini segerken nelere dikkat ettin?

Kendini arkadaglarina anlatirken nasil hissettin?

"Anne Ben Kimim?" hikdyesindeki ¢ocuk kendini tanimaya ¢alisirken sence ne hissetmis olabilir?
Evde ailene kendini anlatmak igin hangi 6zelliklerinden s6z edebilirsin?

Bir arkadasinla sevdiginiz seyler farkh oldugunda ne yapabilirsiniz?

Bugiin kendini anlatirken en iyi yaptigin sey neydi?

Etkinligi yeniden yapsaydin kendini anlatmak igin hangi farkli ipucunu segerdin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin kendilerine ait 6zellikleri ve tercihlerini s6z, resim veya kart segimiyle ifade et-
tikleri goriildii. Kendini anlatma ve sira beklemede destege ihtiyag duyan cocuklar belirlendi. Ogretmenin agik yo-
nergelerinin, gorsel segenekler sunmasinin ve bireysel desteginin katilimi kolaylastirdigi gozlemlendi. Etkinliklerin
yas grubuna uygun oldugu gériildii; galisma sayfalarinin siiresi ve gegisler ¢ocuklarin ilgisine gore diizenlendi.

Zenginlestirme: Cocuklardan kendilerini anlatan yeni bir 6zellik belirlemeleri ve bunu resim, hareket veya
sozciiklerle ifade etmeleri istenebilir. Bir arkadaslariyla benzer ve farkli yonlerini karsilagtirabilir; *Benzeriz
glinkii..." ve “Farkhyiz giinkii..." ciimlelerini tamamlayabilirler. Isteyen cocuklar arkadaglarinin tahmin etmesi igin
kendileriyle ilgili yeni ipucu kartlar: hazirlayabilir.

Destekleme: Kendini sézel olarak ifade etmekte zorlanan gocuklara iki gorsel segenek sunulur. Isaret etme, kart
segme veya basiyla onaylama kabul edilir. Kalin boya kalemleri ve genis gizim alani kullanilir. Yonergeler tek
basamakli verilir; ihtiyag duyan gocukla bireysel galisilir ve kisa molalar sunulur. Oyunda gocuk yalnizca ses gikaran
kisi olarak katilabilir veya arkadaslarini izleyebilir. Destekler gocugun BEP hedeflerine gére uyarlanir.

Aile Katihmi: Aileden gocuguyla birlikte onu anlatan g giivenli ipucu segmesi istenir: sevdigi bir renk,
oyun/hareket ve yiyecek. Cocuk ister resmeder ister evde bulunan bir gorseli seger. Yetiskin, gocugun climlesini
diizeltmeden altina aynen yazar. Ertesi giin gocuk ipuglarini sinifta anlatabilir, gosterebilir ya da yalnizca tanitim
kutusuna birakabilir.

Toplum Katilimi:

AILEYE BIL6I NOTU

Sevgili Ailemiz,

Bugiin "Aynadaki Ben" etkinligimizde ¢ocuklarimiz kendilerine ait 6zellikleri ve sevdikleri seyleri farkli yollarla
anlatti. Aynada yiiziimiizii inceledik, kendimizi resmettik ve "Ot Kusum Ot" oyununda arkadaglarimizi seslerinden
tanimaya ¢alistik.

Evde gocugunuzla onu anlatan lig ipucu segebilirsiniz: sevdigi bir renk, oyun ve yiyecek. Cocugunuz bunlari
resmedebilir veya uygun gorselleri segebilir. Soyledigi climleleri altina yazabilirsiniz. Ertesi giin isteyen gocuk
ipuglarini sinifta paylasabilir.

Gocugunuzun ciimlelerini diizeltmeden oldugu gibi dinlemeniz ve paylasmak istemedigi bilgileri anlatmasi igin
zorlamamaniz 6nemlidir. Goriinisle ilgili “glizel-girkin" gibi karsilastirmalar yerine her bireyin kendine 6zgii ve
degerli oldugunu vurgulayabilirsiniz.

Tiginiz ve desteginiz igin tesekkiir ederiz.

Sinif Ogretmeni

Anne Ben Kimim? Hikayesi
Puki Parkta - 1. Bsliim - Ben Kimim ? Egitici Film
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Okul Adi:

Ogretmen Ad:

Yas Grubu: 48-60 Ay
Tarih: 25 /09 / 2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Yetigkin rehberliginde / kendiliginden dinledikleri / izlediklerine iliskin ¢ikarimda bulunur.
TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletigim sirasinda uygun zamanda séz alir.

TAEOB. Erken Okuryazarhk

TAEOB.4. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.4.a. Kitabin temel unsurlarini agiklar.

TAEOB.4.b. Uygun okuma seklini gosterir.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel Gozlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkl biyiklik ve Gzellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.b. Parmak uglartyla nesne kontrolii saglar.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali dogru durus sergileyebilme

HSAB.4.a. Beden pozisyonunu ayarlayarak dogru durusu devam ettirir.

El. Benlik Egilimleri
EL.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)

SDB2.1. Iletigim

SDB2.2. Is Birligi

DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Disiince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak



D14. Sayg

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk

D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Yén/Mekanda Konum: On-arka, sag-sol, iginde-diginda.
Zit: Ters-diiz, agik-kapali.
Duygular: Merak, mutluluk, tGziintd.

On kapak, arka kapak, kitap sirti, sayfa, parmak ucu, yipranmak, onarmak, kitap doktoru, kitap yara

bandi, rahat tutus, saglam, yipranmis
Duygu kartlari, sinif rutin panosu, yipranmis kitap kuklasi, biiyiik boy kolay agtlan mandallar, iki
mandal sepeti, kumas 6nliik, genis karton seritler, miizik galar, yasa uygun resimli kitaplar, oyuncak biiyiitegler,
kitap tamir sepeti, seffaf kitap tamir bandi, temiz ve diiz tamir masasi, genis ¢izgi takip kagitlari, iggen govdeli
kalin kalemler, Cekirdek 1 etkinlik kitabi
Sinif igi 6grenme merkezleri, gember alani, kitap merkezi, kitap tfamir masasi ve masa
¢alisma alani
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen ¢ocuklari sinif kapisinda giiler yiizle kargilar ve her ¢ocukla g6z temasi kurarak “Giinaydin, seni

Py

yerlestirmelerine rehberlik edilir. Sinifa gegen gocuklar gember alaninda bir araya gelir.

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Giinliik akis gorselleri lizerinden yapilacak galismalar konusulur.
Duygu kartlari ortaya yerlestirilir. Ogretmen "Ben bugiin kendimi merakli hissediyorum; giinkii kitap merkezimizde
yardima ihtiyaci olan kitaplar olabilir." diyerek model olur. Isteyen gocuk “Bugiin kendimi ... hissediyorum.”
ciimlesini famamlar.

Gline saglikli baglamak igin Level Up! Sabah Sporu hep birlikte yapilir.

Cocuklar ilgi duyduklar: 6grenme merkezlerine yénelir. Ogretmen ozellikle kitap merkezinde kitaplarin iki elle
alinmasina, sayfalarin tek tek gevrilmesine ve kitaplarin is bitince rafa diizgiin yerlestirilmesine model olur. Bir
kitabin kapaginda, sayfasinda yipranma goren gocugun kitabi gekistirmeden 6gretmene haber vermesi desteklenir.
Ogretmen zarar géren kitaplari etkinlikte kullanilmak iizere kitap tamir sepetine ayirir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama iglemi
tamamlandiktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gozden gegirir. "Acaba yerde kalan bir oyuncagimiz var
mi?", "Kitaplarimiz rafinda mi?", "Bloklarimiz kutusunun iginde mi disinda mi?"sorularini yonelterek iginde-disinda
kavramini giinliik yasam iginde pekistirir.

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim

“Lokomotif yaptim, cuf guf guf” tekerlemesi soylenir; diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir.

Ogretmen gozetiminde gocuklarin ellerini su ve sabunla yikamalari ve kigisel temizliklerini yapmalari desteklenir.
Gocuklar yemek masalarina giivenli bigimde oturur. Ogretmen, ¢ocuklarin kendi beslenme gantalarini agmalarina
rehberlik eder. Beslenmeye baslamadan 6nce hep birlikte kisa bir dua edilir ve "Afiyet olsun.” denilir. Cocuklar
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sandalyelerinde giivenle oturarak yemeklerini yer. Beslenme sonrasinda ¢oplerini ¢op kutusuna atar, kullandiklar:
alani diizenler ve kigisel temizliklerini gergeklestirir.

Tirkge, Fen, Oyun, Hareket ve Saglik (Biitinlestirilmis Biiyilik Grup, Kiigik Grup ve Bireysel Etkinlik)
Tik tik tik kim geliyor? (Parmaklar sirayla yere vurulur)

o

Sessizce gigegine konani, (Minder kastedilir)
Renkli Kelebek gok seviyor! Ssst...
Kelebek simdi uyuyor!" (Kafalar hafifge yana egilir ve sessizlik saglanir)

Tekerleme sdylenerek gocuklar gembere davet edilir. Ogretmen, kapagi hafifce kivrilmig ve bir sayfasinda kiigiik
bir yirtik bulunan kitabi konusturur:

"Merhaba gocuklar! Ben Renkli Kitap. Resimlerimi size gostermek istiyorum ama bir sayfamin kenari aciyor. Beni
nasil tutacaginizi, sayfalarimi nasil gevireceginizi ve bana nasil yardim edeceginizi biliyor musunuz?" (TADB.1.b,
El1.1)

Cocuklarin diigiinceleri dinlenir. Uygun zamanda s6z almalarina ve arkadaslarinin soziinii kesmeden dinlemelerine
firsat verilir. Ogretmen “Bugiin parmaklarimizi hazirlayacak ve Kitap Doktorlari olacagiz.” der. (TAKB.1.c,
SDB2.1, D14.1)

Biri dogru, digeri bas asag: duran iki kitap gosterilir. "Bu kitaplardan hangisi resimlerini gostermeye hazir? Bunu
nasil anladiniz?” diye sorulur. Cocuklar kapaktaki resim ve yazilarin yoniini inceler. Ters duran kitap, gocuklarin
y6nlendirmesiyle diizeltilir. (OB4)

Ogretmen kitabi sallamadan iki eliyle dengeli bigimde tutar. “Kitabimizi nasil tagirsak daha giivende olur?" diye
sorar. Kitabin iki elle tfasinacagi, masaya veya kucaga dengeli bigimde yerlestirilecegi gosterilir. Kapagin geriye
dogru biikiilmemesi ve kitabin lizerine esya konulmamasi gerektigi agiklanir.

"Kitabimiz yere diiserse ne yapariz?" sorusu yoneltilir. Kitabin iki elle yerden alinacagt, zarar gordiiyse 6gretmene
haber verilecegi belirtilir.

Ogretmen kitabi masaya koyar. Sayfanin sag kenarini parmak ucuyla bulur, yalnizca bir sayfay: kaldirir ve yavasga
sola gevirir. Cocuklar hareketi once havada, ardindan 6nlerindeki Cekirdek kitaplarinda dener. (TAEOB.4.b,
HSAB.2.b, D12.1)

Ogretmen kitaba zarar vermeden "Birkag sayfay! birden sertcge ¢ekersek ne olabilir?" diye sorar. ocuklar
dinledikleri durumdan hareketle sayfalarin kivrilabilecegi, burusabilecegi veya yirtilabilecegi konusunda gikarim
yapar. Birbirine yapisan sayfalarin gekistirilmeyecegi, 6gretmenden yardim istenecegi belirtilir. (TADB.2.c,
SDB2.1)

Bir hikaye kitabi ile Cekirdek 1 galisma kitabi yan yana gosterilir. Hikdye kitabinin ortak kullanildigi ve iizerine
gizim yapilmadigi; galisma kitabinda ise yalnizca 6gretmenin gosterdigi alanda ¢alisildigi agiklanir. (D16.2)
Mandal Takma Oyunu igin 6gretmen mandali bagparmak ve isaret parmagtyla agip kapatmayi gosterir. Mandallarin
tene, saga, yiize veya boyun gevresine takilmayacagi; yalnizca kumas 6nliik veya seritlere takilacagi agiklanir.

Dért gocuk oyun alanina gelir ve ikigerli eslesir. Her esten bir gocuk sandalyeye oturur, digeri yaninda durur.
Miizik calarken ayakta olan gocuklar mandallari arkadasinin giydigi bol 6nliigiin ya da kiyafetin bedenden uzak alt
kenarina, 6gretmen gozetiminde takar. Miizik durdugunda mandal takma birakilir. Oturan gocuklar mandallari tek
takilmasini istemeyen gocuk, esiyle birlikte masaya yerlestirilmis genis karton serit lizerinde ¢aligabilir.
(HsAB.2.b, SDB1.2, SDB2.2, E2.5)

Ogretmen oyuncak biiyiiteci eline alir: "Kitap Doktorlari, kitap merkezimizden yardim sesleri geliyor. Kitaplarimizi
kontrol etmeye hazir misiniz?" der.

Gocuklar parmaklariyla doktor gozliigii yaparak kitap merkezine geger. Segtikleri kitabi iki elleriyle tutarak
inceler; 6n kapagt, arka kapagi, kitap sirtini ve sayfalari gosterip bu baliimleri kendi ifadeleriyle agiklar:
(TAEOB.4.q)

Kapak: Diiz mii, kivrilmis mi?
Kitap sirti: On ve arka kapagi birlegtiren bélim saglam mi?
Sayfalar: Yirtik, kivrilmis kose veya ayrilmis sayfa var mi?

Saglam kitaplar dikkatlice rafina yerlestirilir. Yardima ihtiyaci olan kitaplar tamir sepetine konur. Cocuklar tamir
masasinin gevresinde yarim ay bigiminde oturur. Ogretmen kiigiik bir yirtigi bulunan kitabi gostererek “Kitabimizin
neresi yardima ihtiyag duyuyor?” diye sorar. ocuklar zarar géren baliimii gosterir veya soyler; kivrilma, yirtilma
gibi gozlemledikleri 6zellikleri ifade eder. Kitap glivenli bigimde yalnizca 6gretmen tarafindan tamir edilir. Tamir
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tamamlandiginda gocuklar, "Gegmis olsun, sevgili kitap!” der. Onarilan kitap 6gretmenin kontroliinden sonra rafina
yerlestirilir. (FAB.1.b, E2.2, D16.2)

Kalem Tutuyorum ve Kalem Tutma Sekli egitici filmi izlenir. Izleme sirasinda gocuklardan kalem kullanmayi tercih
ettikleri ellerini havaya kaldirmalar: istenir. Filmdeki hareketler kalem kullaniimadan parmaklarla taklit edilir.
Basparmak ve isaret parmag bir kusun gagasi gibi agilip kapatilir. Ardindan orta parmak, “Kalemimizi alttan
destekleyen kiigiik yardimcimiz." denilerek gosterilir. (TADB.1.b)

Filmden sonra gocuklar masalara geger. Ogretmen herkesin gérebilecegi biiyiikliikte bir kalemi eline alir:

“Once iki parmagimizla kiigiik bir kus gagasi yapiyoruz. Kusumuz kalemi nazikge yakaliyor. Orta parmagimiz da
kalemin altina gelerek ona destek oluyor. Kalemimizi gok sikmiyor, elimizi rahat birakiyoruz.” der.

Ogretmen kalemi dogru tutugun yani sira ¢alisma sirasindaki oturusu da modeller. Ayaklarin miimkiin oldugunca
yere veya ayak destegine basmasi, sirtin rahat ve dik olmasi, goévdenin masaya gok fazla yaklasmamasi gosterilir.
Kalem kullanilan el galisirken diger elin kagidi veya kitabi sabit tutacagi agiklanir. Gocuklar ¢alisma sirasinda
ayaklarini destekleyerek ve govdelerini rahat konumlandirarak oturuslarini ayarlar. (HSAB.4.q)

Her gocugun 6niine liggen govdeli bir kalem yerlestirilir. Cocuklarin kalemi kendiliginden almalarina ve hangi ellerini
kullanmay tercih ettiklerini gostermelerine firsat verilir. Ogretmen gerekli durumlarda kalemi gocugun kullandig
ele uygun yonde uzatir. Cocugun parmaklari zorla diizeltilmez; “"Kus gagani biraz kalemin ucuna yaklastirabilirsin.”,
"Orta parmagin kalemimize destek olabilir.” gibi kisa ve yol gosterici ifadeler kullanilir. (HSAB.2.b)

Masalara genis diiz, dalgali ve kivrimh gizgilerin bulundugu kagitlar yerlestirilir. Cocuklar baslangig noktasini bulur
ve gizgilerin izerinden once isaret parmaklariyla geger. Ardindan kalemlerini rahat bigimde tutarak ayni gizgileri
kalemle takip eder. Amag gizgiyi kusursuz tfamamlamak degil, kalemi rahat ve kontrolli kullanmaktir. (HSAB.2.b,
E3.2)

Ogretmen Cekirdek 1 kitabindaki “Arilarin Gizgileri” calisma sayfasini gosterir. Cocuklar kitaplarini dogru ysnde
agar ve sayfalari tek tek, yavasca gevirerek ari gorselinin bulundugu sayfayi bulur. Zorlanan gocuklara 6rnek sayfa
veya gorsel ipucu gosterilir. (TAEOB.4.b, OB4)

Calisma sayfasindaki gizgiler 6nce parmakla takip edilir. Ardindan gocuklar bir elleriyle kitabi sabit tutar, diger
elleriyle kalemlerini kullanarak ¢alismay: tamamlar. Bitiren gocuklar kalemlerini birakir, kitaplarini dikkatlice
kapatir ve uygun yerine koyar. Cocuklar istekli ve hazirsa “"Dogru Tutus” calisma sayfasi farkli bir zamanda
uygulanabilir; ayni giin biitiin ¢izgi ¢alismalarini bitirmeleri beklenmez. (HSAB.2.b, SDB1.2, D16.2)

Cocuklar "Selamlasma" panosundaki (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir) gorsellerden
birini segerek 6gretmenle vedalagir.

e Kitabin dogru yoniinii nasil buldun ve sayfalarini nasil gevirdin?

e (Cizgileri kalemle tamamlamadan 6nce parmaginla hangi adimlar: yaptin?

¢ Kitap tamir edilip yeniden rafina yerlestirildiginde sence Renkli Kitap nasil hissetti?

o Evdeki kitaplarinin zarar gérmemesi igin nelere dikkat edebilirsin?

e Bir kitabin sayfasinin yirtildigini gériirsen ne yaparsin, kimden yardim istersin?

e Bugiin kitaplari kullanirken ve kalemini futarken en iyi yaptigin sey neydi?

e Bir sonraki ¢alismada daha dikkatli yapmak veya yeniden denemek istedigin sey nedir?

Genel Degerlendirme: Uygulama sonrasinda gocuklarin kitaplar: 6zenli kullanma, parmak kontroli ve katilim
durumlari; 6gretmenin model olmasi ve bireysel destegi; programin siire, materyal ve yas grubuna uygunlugu gézlem
notlarina gére degerlendirilir.

Zenginlestirme: Kitabi 6zenli kullanma becerisi gelisen gocuklar, kitabin farkl basliimlerindeki yipranma
belirtilerini agiklayabilir ve onarimdan onceki-sonraki durumunu karsilagtirabilir. Kalem kontroli gelismis gocuklara
ilgileri ve el yorgunluklar: g6zetilerek biraz daha uzun, genis ¢izgi yollar: sunulabilir.

Destekleme: Kitabin yoniini bulmakta veya sayfa gevirmekte zorlanan gocuklar igin kapak ve sayfa kenarlarina
renkli gérsel ipuglar: yerlestirilebilir. Basamaklar 6gretmen tarafindan yavasga yeniden gosterilebilir. Kalem
kullaniminda kalin liggen govdeli kalem, kalem tutma aparati ve genis gizgiler kullanilabilir. Cocuk daha az sayida
¢izgi tamamlayabilir; gerektiginde kisa dinlenme aralari verilebilir. Cocugun tercih ettigi el degistirilmez ve
parmaklari zorla diizeltilmez.
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Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla birlikte bir kitap segerek on ve arka kapagini incelemeleri, sayfalar: tek tek
ve nazikge gevirmesine firsat vermeleri istenir. Kitapta yipranmis bir bsliim varsa ne yapilabilecegi konusulur.
Inceleme sonunda gocugun kitabi kapatip yerine kaldirmasi desteklenir.

AILE BILGI NOTU

KITAP DOKTORLARI VE KALEMIMI DOGRU TUTUYORUM

Sevgili Ailemiz,

Bugiin kitaplari dogru yonde tutmayi, sayfalarini tek tek ve nazikge gevirmeyi 6grendik. “Kitap Doktorlari” olarak
kitaplarimizi inceledik ve onlara 6zen gostermenin 6nemini fark ettik.

Mandal oyunumuzla parmaklarimizi hazirladik; gizgileri once parmagimizla, ardindan kalemimizle izledik. Kalemi
rahat ve kontrolli tutmay: denedik.

Kitaplara 6zen gostermek, sorumluluk duygusunu ve kitap sevgisini destekler.
EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

Birlikte bir kitap segerek ¢ocugunuzun kitabi dogru yénde agmasina ve sayfalarini yavasga gevirmesine firsat
verebilirsiniz.

Kalem tutusunu zorla diizeltmeden kisa ve eglenceli gizgi oyunlari oynayabilirsiniz.
Is birliginiz ve desteginiz icin tesekkiir ederiz!
Sevgiler...

Ssinif Ogretmeni

Toplum Katilimi:



Okul Adi:

Ogretmen Ad::

Yas Grubu: 48-60 Ay
Tarih: 28 / 09 / 2026

TURKCE ALANI

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme

TAKB.2.a. Konugsacagi konu ile giinliik yasami arasinda baglanti kurar.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel G6zlem

FAB.1. Ginlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.l.a. Cevresinde merak ettigi nesne / olay / olgulari dikkatle gozlemler.

FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

FBAB7. Deney Yapma

FAB.7. Merak ettigi konular / olay / durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.7.a. Bir problem durumuna yonelik deney yapmak igin uygun malzemeleri seger.
FAB.7.b. Segtigi malzemelerle deneyler yapar.

FAB.7.c. Deney siirecinde ortaya gikan degisimleri gézlemler.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB2. Saglikli Yasam ve Oz Bakim Becerileri

HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme
HSAB.8.a. Kigisel temizligini yapar.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

MUZIK ALANI

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina sayler.

El. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim



DEGERLER

D16. Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gérevlerini yerine getirmek
D17. Tasarruf

D17.2. Israftan kaginmak

D18. Temizlik

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina nem vermek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarhk

Zit: Kirli-temiz
Duyu: Islak-kuru
Zaman: Once-simdi-sonra
Miktar: Az-cok
Hijyen, sabun, kopiik, mendil, dirsek igi, karabiber, ovalama, durulama, kurulama.

Duygu kartlari, giinliik akis panosu, Kopiik kuklasi, oyuncak bebek, el yikama sira kartlari, sabun,
mendil kutusu, kapakli ¢op kutusu, kdgit havlu, temiz bez, siinger, pamuk, kece ve plastik érnekleri; iki el kalibi
bulunan beyaz kagit, yuvarlak baski siingerleri, mavi ve beyaz gocuk boyasi, énceden kesilmis sabun gérseli,

.......

tepsi; hikdye ve sarki kayd veya kitab:.

Sinif igi 6grenme merkezleri, gember alani, sanat masalari, gocuklarin gorebilecegi
deney masasi ve lavabo alani hazirlanir. Lavabo galismasi 6gretmen gozetiminde kiigiik gruplarla yiritdlir. Islanan
zemin hemen kurulanir. Deney malzemeleri 6gretmenin kontroliinde tutulur. Temiz Kirli Kavrami Flash Kartlari
hazirlanir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle karsilar ve her gocukla g6z temasi kurarak “Giinaydin, seni
yerlestirmelerine rehberlik edilir. Sinifa gegen gocuklar cember alaninda bir araya gelir. Rutin panosu birlikte
incelenir; giin, tarih, ay, mevsim ve hava durumu konusulur.

Duygu kartlari ortaya yerlegtirilir. Ogretmen “Ben bugiin kendimi merakl hissediyorum; giinkii sinifimizda suyu ve
kapligii inceleyecegiz." diyerek model olur. Isteyen ¢ocuk “Bugiin kendimi ... hissediyorum.” ciimlesini tamamlar;
konusmak istemeyen gocuk duygu kartini gosterebilir.

Ogretmen gocuklarin gorebilecegi bir yere temiz bir bez, mendil kutusu, sabun sisesi ve kiigiik siinger yerlegtirir.
Nesnelerin adi hemen sdylenmez. Cocuklarin nesneleri incelemesine ve "Bunlar bugiin bize nerede yardim edebilir?"
sorusuna tahminde bulunmasina firsat verilir.

Gline saglikli baglamak igin Civcivler Sabah Sporunda hareketleri ile birlikte yapilir.

Cocuklar ilgi duyduklari 6grenme merkezlerine yonelir. Dramatik oyun merkezine oyuncak lavabo, bos sabun sisesi,
mendil kutusu, temiz bez ve oyuncak bebek eklenir. Fen merkezinde siinger, bez, pamuk, kdgit havlu, kege ve
plastik kuru bigimde incelenir. Ogretmen nesnelerin dokusunu, yumugakhigini ve suyu ¢ekip gekmeyecegini
konusmaya agar; dogru cevabi soylemek yerine gocuklarin tahminlerini dinler.

Ogretmen oyun sirasinda kullanilan materyallerin is bitince yerine konulmasina model olur.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.
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Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklar: kutulara yerlestirirler. Toplama islemi
tamamlandiktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gozden gegirir. "Acaba yerde kalan bir oyuncagimiz var
mi?", "Kitaplarimiz rafinda m?", "Bloklarimiz kutusunun iginde mi disinda mi?"sorularini yonelterek iginde-disinda
kavramini giinliik yasam iginde pekistirir.

Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf guf guf” tekerlemesi séylenir.
Gocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalar: desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenle
oturur, beslenme gantalarini 6nce kendileri agmay! dener. Beslenmeye baslamadan énce birlikte kisa bir dua edilir
ve "Afiyet olsun.” denir. Beslenme sonrasinda ¢opler uygun kutuya atilir, kullanilan alan diizenlenir ve kisisel
temizlik yapilir.

ETKINLIKLER

Sanat (Bliyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Cocuklar masalara geger. Her gocuga iki el kalibinin bulundugu beyaz kagit verilir. Cocuklar yuvarlak siingerleri
mavi ve beyaz boyaya batirarak el kaliplarinin igine ve gevresine kopiik baskilart yapar. Ogretmen tarafindan
onceden kesilen sabun gorseli kagidin alt bélimine yapistirilir. Etkinlik Ellerim Tombik Tombik Sarkisi egliginde
yapilir. (SNAB.4.c)

Tirkge, Hareket ve Saglk (Bitinlestirilmis Biyik Grup ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Pit pit pit kim geliyor? (Parmak uglari sirayla dizlere dokundurulur)
Kopik kopik biytyor! (Eller yavasga agilir)

Avucum, Ustim, aram; (El bolimleri gosterilir)

Temizlige hazirm! (Eller kalbin lizerinde birlestirilir)

Tekerleme soylenerek gocuklar cembere davet edilir. Ogretmen ortaya sabun, mendil ve temizlik bezi koyarak “Bu
malzemeleri nerelerde kullaniriz?” diye sorar. Cocuklarin diisiinceleri dinlenir. Cocuklarin uygun zamanda s6z
almalari ve birbirlerini dinlemeleri desteklenir. (SDB2.1, E2.5)

Ardindan "Tuvaletten giktiktan sonra ne yapariz?”, “*Kullandigimiz mendili nereye atariz?”, "Masaya su dokiiliirse

now

neyle sileriz?" sorulari yaneltilir. Cocuklarin cevaplari "Once mendilimizi kullanir, sonra ¢épe atariz.”, “Ellerimizi su

" oW

ve sabunla yikariz.”, "Dokiilen suyu bezle sileriz." seklinde once-sonra diliyle tekrar edilir. (TAKB.2.a)

Ogretmen, “Ellerimiz temiz goriinse bile goremedigimiz kirler olabilir. Temizlik; bedenimize, arkadaslarimiza ve
birlikte kullandigimiz sinifimiza 6zen gostermektir.” diyerek sohbeti tamamlar. Ogretmen el yikama gérsellerini
karisik sirada yere yerlestirir. Cocuklardan kartlar: incelemeleri ve "Sence 6nce hangisi gelir?” diyerek
siralamalart istenir. Tek bir gocuk biitiin basamaklari yapmak zorunda degildir; her gocuk bir kart segerek siirece
katilabilir. (OB4)

Dogru Yéntemle El Yikama Deneyi hep birlikte izlenir. Oretmen gergek lavaboda yavasca model olur: Kollar
sivanir, musluk az agilir, eller ve bilekler islatilir, bir pompa sabun alinir. Avug igleri, el sirtlari, parmak aralari,
basparmaklar, tirnak uglari ve bilekler yaklasik yirmi saniye boyunca ovalanir. Eller durulanir, musluk kapatilir, eller
kagit havluyla kurulanir ve havlu ¢ope atilir. (D17.2, D18.1)

Cocuklar dérderli kiigiik gruplar hélinde lavaboya geger. Bekleyen gocuklar el ytkama kartlarini siraya dizer veya
kuklanin eksik birakt1gi basamagi bulur. Ogretmen gocugun ellerini zorla tutup yaptirmaz; “Simdi hangi karttayiz?",
"Bagparmaklarimiz koplikle bulustu mu?” gibi kisa ipuglari verir. Cocuklar el yitkama basamaklarini kendi hizlarinda
dener; ihtiyag duyduklari boliimde yardim alir. Muslugu is bitince kapatmalar: desteklenir. (HSAB.8.a, SDB1.2,
El.2,D16.1,D17.2, D18.1)

El yikama sézleri: "Avug, lst, ara, basparmak; tirnak ucu, bilek, képiikle parlasin. Durula, kurula, muslugu kapat;
temiz eller hazir!”

Temiz Kirli Kavrami ile ilgili Flash Kartlari gosterilir ve gorseller iizerinde konusulur. (OB4)

Ogretmen oyuncak bebegi hafifge
hapsirtir ve "Bebegimizin burnu akiyor.
Ona nasil yardim edebiliriz?" diye
sorar. Bir mendilin kisiye 6zel oldugu,
paylasiimadigi, burun nazikge
silindikten sonra kullanilmis mendilin
kapakli ¢6p kutusuna atildigr agiklanir.
Hapsirirken mendille agiz ve burnun
kapatiimasi; mendil yoksa avug igine
degil dirsegin i¢ kismina hapsirilmasi
modellenir. (D18.1)
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Fen (Biiyiik Grup ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Ogretmen gocuklara su bulunan genis beyaz tabagi gésterir. Suyun iizerine az miktarda karabiber serperek
"Karabiberler suyun iizerinde duruyor. Sizce onlari elimizle dokunmadan hareket ettirebilir miyiz?" diye sorar.
Cocuklarin diisiinceleri dinlenir. Karabiberin gergek mikrop olmadigi agiklanir. (FAB.1.a, E1.1)

Gocuklar kiiglik gruplara ayrilir. Masalara bos tabak, kiigiik siirahide su, az miktarda karabiber, sivi sabun, pamuklu
gubuk, temiz siinger ve bez yerlestirilir. Ogretmen "Deneyimizi yapmak igin hangi malzemelere ihtiyacimiz olabi-
lir?" diye sorar. Cocuklar malzemeleri inceler; 6gretmenin rehberliginde deney igin kullanacaklari tabak, su, kara-
biber, pamuklu gubuk ve sabunu segerek tepsilerine yerlestirir. Bez ve siingerin dokiilen suyu temizlemek igin kul-
lanilabilecegi konusulur. (FAB.7.a, SDB2.1)

Ogretmen deneyin basamaklarini kisa yénergelerle agiklar. Cocuklar 6gretmen gozetiminde sirayla tabaga az mik-
tarda su koyar ve karabiber serper. Once temiz bir pamuklu gubugu suyun ortasina dokundurur. Ardindan bagka
bir gubugun ucunu az miktarda sivi sabuna degdirerek yeniden suyun ortasina dokundurur. Her gocuga deneyi uygu-
lama firsati verilir; tekrarlar igin su ve karabiber yenilenir. Malzemeler agiz, burun ve g6z gevresine yaklastiril-
maz. (FAB.7.b, SDB1.2)

Gocuklar sabunsuz ve sabunlu gubugun suya degdigi anlari dikkatle izler. Karabiberlerin 6nce nerede durdugunu ve
sabunlu gubuk degdikten sonra nasil hareket ettigini gézlemler. Ogretmen “Ilk ¢ubuk degdiginde ne oldu?", “Sa-
bunlu gubuk degdiginde ne degisti?” diye sorar. Cocuklar gozlemlerini “Sabundan 6nce.." ve "Sabun degince..." ifa-
deleriyle anlatir veya hareketle gosterir. (FAB.7.c, FAB.1.b, E3.2, SDB2.1)

Deneyde Ogretmen Sorulari

* Karabiber suya serpildiginde nerelerde durdu?

+ Sabunsuz gubuk degdiginde ne oldu? Sabunlu gubuk degdiginde ne degisti?

* Deneyin hangi béliimiinde sasirdin?

+ Ellerimizi yalnizca suyla yikamak yerine neden sabunla ovalariz?

Tirkce ve Mizik (Bitinlestirilmis Biyik Grup Etkinligi)

Banyo Yapmak Istemeyen Ordek Pirpir Masali dinlenir. (TADB.1.b)

Ellerim Tombik Tombik Sarkisi 6gretmenin soyleyisine eslik edilerek grupla sdylenir. Kirlenmenin oyun ve kesif
sirasinda dogal oldugu vurgulanir. (MSB.2.a)

ELLERIM TOMBIK TOMBIK

Elerim tombik tombik

Kirlenirse ¢ok komik.

Kirli eller sevilmez.

Giizelligi goriilmez

Saglarim bakim ister

Hele digler.hele digler

Kirlenmesin kulaklar

Glinlin sonunda gocuklar “Selamlasma/Vedalasma” panosundaki sarilma, el sallama, ¢ak bir beslik veya dans etme
gorsellerinden birini secerek ogretmenle vedalagir.

Cocuklar gemberde bulusur. Sorulara sozle, isaretle veya gorsel gostererek yanit verebilirler.
« Ellerimizi yikarken hangi basamaklari uyguladik?

* Sabunlu gubuk suya degdiginde karabiberlerde nasil bir degisiklik oldu?

* Karabiberlerin hareket ettigini goriince ne hissettin?

* Oyuncak bebegin burnunu temizlemesine yardim ederken nasil hissettin?

* Glin iginde hangi zamanlarda ellerimizi sabunla yikamaliyiz?

* Hapsiracagimiz zaman mendilimiz yoksa ne yapabiliriz?
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* Bugiin el yikama basamaklarindan hangisini en iyi yaptigini diigiiniiyorsun?
+ Kopiik baskisi galismanda en gok hangi basliimii yapmayi sevdin?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin el yikama, képiik baskisi ve deney galismalarina ilgiyle katildigr gériildi. El yitkama
basamaklarini uygularken destege ihtiyag duyan gocuklar belirlendi. Model olmanin, kisa yonergelerin ve bireysel
destegin katilimi kolaylastirdigi goriildi. Etkinliklerin ve materyallerin gocuklarin gelisim 6zelliklerine uygunlugu
degerlendirildi; siire ve gegisler gozden gegirilerek kisisel temizlik becerilerini destekleyen ¢alismalara devam
edilmesi planland:.

Zenginlestirme: Cocuk el yikama kartlarini siralayarak basamaklari arkadaslarina anlatabilir. Deneyde gozlemledigi
degisimi "Sabundan dnce..." ve "Sabun degince..." ifadeleriyle agiklayabilir. Temizlik malzemelerini kullanim
alanlarina gore gruplandirabilir. El yitkama basamaklarini resimleyebilir veya yeni bir el yikama s6zii olusturabilir.

Destekleme: El yikama basamaklar: biiyiik ve az sayida gorselle sunulabilir. Cocuk iki kart arasindan segim yaparak
siralamaya katilabilir. Yénergeler kisa ve tek basamakli olarak verilebilir. Sozel anlatimda destege ihtiyag duyan
gocuk karti gosterebilir, isaret edebilir veya hareketi modelleyebilir. Duyusal hassasiyeti olan gocuga boyaya
dokunmadan sapli siingerle baski yapma segenegi sunulur; destekler gocugun BEP hedeflerine gore uyarlanir.

Aile Katilmi: Ailelerden gocugun evde el yikama basamaklarini géstermesine firsat vermeleri istenir. Cocuga
kendisinin denemesi igin zaman taninir, yalnizca zorlandigi basamakta yardim edilir. Muslugu is bitince kapatmasi
hatirlatilir,

Toplum Katilimi:

AILEYE BILGI NOTU

TEMIZ ELLER, SAGLIKLI GUNLER

Sevgili Ailemiz,

Bugiin sinifimizda dogru el yikama basamaklarini 6grendik. Sabunun, ovalamanin, durulamanin ve kurulamanin
temizligin 6nemli pargalari oldugunu deneyerek gozlemledik.

Mendilin kisiye 6zel oldugunu; hapsirirken agiz ve burnumuzu mendille, mendil yoksa dirsegimizin ig kismiyla
kapatmamiz gerektigini konustuk.

Temiz eller; kendimize, arkadaslarimiza ve ortak alanlarimiza gosterdigimiz 6zendir.
EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

Cocugunuzdan el yikama basamaklarini size géstermesini isteyebilirsiniz.

Is birliginiz ve destediniz icin tegekkiir ederiz!

Sevgiler...

Sinif Ogretmeni

Her giin belirli gocuklara sinifta temizlik gorevleri verilebilir. (6rnegin, oyuncaklar: toplamak, masalari silmek). Bu,
temiz olmanin 6nemini siirekli hatirlatacaktir.

Bambi'nin El Temizligi Hikdyesi

Temiz Kirli Kavrami egitici video



https://www.anneninokulu.com/bambinin-el-temizligi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kirli-temiz-kavrami-egitici-film/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 29.09.2026
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri / izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TAOB. Okuma

TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerini segebilme
TAOB.1.a. Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel Gozlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.l.a. Cevresinde merak ettigi nesne / olay / olgular: dikkatle gozlemler.

FAB.1.b. G6zlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

FBAB2. Siniflandirma

FAB.2. Fene ydnelik nesne / olay / olgulari benzerlik ve farkhliklarina gore siniflandirabilme
FAB.2.a. Nesne / olay / olgularin gozlemlenebilir 6zelliklerini belirler.

FAB.2.b. Nesne / olay / olgulari benzer ve farkli 6zelliklerine gére ayirt eder.

FAB.2.c. Nesne / olay / olgulari gozlemlenebilir 6zelliklerine gére gruplandirir.

FAB.2.¢. Gruplandirdigi nesne / olay / olgulari ortak 6zelliklerine gore adlandirir.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.



MUZIK ALANI

MSB2. Miiziksel Soyleme

MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina sdyler.

MHB4. Miiziksel Hareket

MHB.2. Mizik eserleriyle hareket / dans edebilme

MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.5. Kisisel ve genel alanin farkinda olarak hareket edebilme
HSAB.5.a. Kisisel alani iginde hareket eder.

HSAB.5.b. Genel alan icerisinde kisisel alanini korur.

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1l. Merak
E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB2.1. Iletisim Becerisi

DEGERLER

D5. Duyarlihk
D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarlik

ICERIKLER
Kavramlar:
Renk: Kirmizi

Zit: Ayni-farkh
Sozciikler: Kirmizi, renk avcisi, baski, balik, balikgi.

Materyaller: Kirmizi bezle ortiili merak sepeti, kirmizi balon kuklasi, kirmizi ve farkli renklerde giivenli nesneler,
iki sepet, kirmizi renk kartlari ve slaytlari, Mercan'in Kirmizi Saglari hikayesi ve sanat ¢alisma sayfasi, kirmizi



boya, kolay kavranan siinger, 6nceden kisa kesilmis kirmizi ip veya grapon kagidi, yapistirici, onliik, balik gorseli,
Kirmizi Balik sarkisi.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Nesneler gocuklarin erigebilecegi yere yerlestirilir. Kirmizi Renk Flash Kartlar:
hazirlanir; slayt igin ekran veya kartlarin basili kopyalar: kullanilir. Sanat masalari korunur. Hareket alani

engellerden arindirilir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen ¢ocuklari kapida "Selamlagma Késesi” ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, gak bir beglik yapma veya
dans etme segeneklerinden birini tercih ederek 6gretmeniyle selamlasir.

Cocuklar gember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?”, "Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yoneltir. Cocuklarin konusarak, hareketle gostererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadaslarini dinlemeleri ve konusmak igin siralarini beklemeleri
desteklenir. Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Giinliik akis panosu iizerinden dnce ve sonra yapilacak
cahismalar agiklanir.

Ogretmen kirmizi bir fular/kurdele takar ve ¢ocuklara, "Bugiin iizerimde dikkatinizi ¢eken bir sey var mi?" diye
sorar. Yanitlar dinlenir. Kirmizinin bugiin sinifin konugu oldugu sdylenir. Giine saglkl baglamak igin Miizikli
Hareketler Sarkisi“nin hareketleri hep birlikte yapilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogrenme merkezlerine kirmizi bloklar, kumaslar ve farkli renklerde giivenli materyaller ile Kirmizi Renk Flash
Kartlar: eklenir. Gocuklar sectikleri merkezlerde oynar. Isteyen cocuklar kirmizi nesneleri bir araya getirerek
"Kirmizi Kose" olusturabilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIzZLIK

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif foplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklar: kutulara yerlestirirler. Toplama islemi famamlandik-
tan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim

Lokomotif yaptim, guf guf cuf” tekerlemesi séylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir,

Ogretmen gozetiminde gocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalari ve kigisel temizliklerini bagimsiz-
ca yapabilmeleri desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli ve uygun bigimde oturur. Ogretmen, cocuklarin
kendi beslenme gantalarini agmalarina rehberlik eder. Beslenmeye baslamadan énce hep birlikte kisa bir dua edilir
ve "Afiyet olsun.” denilerek gocuklarin yemeklerini yemelerine rehberlik edilir. Beslenme sonrasinda gocuklar ¢op-
lerini ¢op kutusuna atar, kullandiklar: alani diizenler ve kisisel temizliklerini gergeklestirir. Suyun gereksiz akitil-
mamasi ve atiklarin uygun kutuya atilmast hatirlatilir. (D5.2)

ETKINLIKLER
Tirkge ve Fen (Bitiinlestirilmis biyilk grup ve kigiik grup etkinligi)

"El ele verdik, halka olduk,
6oz goze geldik, neseyle dolduk.
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Kulaklar agildi dinliyor bizi,
Baslasin giiniin tath sohbetil"

Ogretmen kirmizi bezle ortiili merak sepetini getirir ve Kirmizi Balon kuklasini konugturur: “Sepetimde benimle
ayni renkte neler var?" Cocuklar merak ettikleri nesneleri dikkatle inceler; nesnelerin adini ve rengini soyler veya
gosterir. Sinifta gordiikleri baska kirmizi nesnelere de dikkat gekerler. (FAB.1.a,FAB.1.b E1.1)

Gocuklar nesnelerin renklerini belirler; kirmizi olan ve olmayan nesneleri karsilastirarak ayirt eder. Kiigiik
gruplarda nesneleri iki sepete ayirir ve gruplari “kirmizi olanlar” ile “kirmizi olmayanlar” diye adlandirir. "Bu
nesneleri neden ayni sepete koyduk?" sorusuna yanit verir. Konusmak istemeyen gocuk nesneyi segerek katilabilir.
(FAB.2.a,FAB.2.b,FAB.2.c.FAB.2.¢)

Kirmizi Renk Flash Kartlar: ve Slayt Gésterisi gocuklarla incelenir. Her gorselde kirmizi olan nesne bulunur ve adi
soylenir; karttaki kirmizi ile sepetteki kirmizi nesne eslestirilir. Gorseller birkag kartlik kisa béliimler hdlinde,
gocuklarin dikkat siiresine gore sunulur. (TAOB.1.a,0B4.1,E3.2)

Ogretmen Mercan'in Kirmizi Saglart Hikdyesini ve Kirmizi Balik Sarkisini tanitir. Gocuklar énce hangisini dinlemek
istediklerini sdyler veya gorselini gosterir; segilen materyal once, digeri uygun gegiste dinlenir. Mercan'in Kirmizi
Saglar hikdyesi tiim grupla dinlenir. Béylece her iki icerige de yer verilir. (TADB.1.a,TADB.1.b)

Hikdye sonunda "Mercan'in saglari hangi renkti?”, “Hikdyede seni en gok hangi bsliim etkiledi?” sorulari sorulur.
Cocuklar kisa ciimlelerle veya gorseli gostererek diigiincelerini paylasir; arkadasini dinleme ve konusmak igin
sirasini bekleme desteklenir. (SDB2.1)

Sanat, Hareket ve Saglik (Bitinlestirilmis biiyiik grup ve kiiglik grup etkinligi)

Gocuklar masalara geger. Mercan'in Kirmizi Saclari Bitiinlestirilmis Sanat Etkinligi ¢alisma sayfasi sunulur.
Cocuklar Mercan'in saglarini siinger baskisiyla ya da kirmizi ip / grapon kagidi yapistirarak tamamlama
segeneklerini inceler; yapmak istedigi galisma tiiriine karar verir. Segtigi calismaya uygun boya ve siingeri veya ip /
kagit ile yapigtiriciyr alir. (SNAB.4.a, SNAB.4.b)

Baski galismasini segen gocuklar siingeri az miktarda kirmizi boyaya batirip sag bélimiine hafifce bastirir.
Yapigtirmayi segenler 6gretmenin énceden kisa hazirladigi kirmizi ipleri veya grapon kagidi pargalarini sag
béliimiine yerlestirip yapistirir. Cocuklara kendi sag diizenlerini olusturabilmeleri igin zaman taninir. Calismalar
sinifta sergilenir. (SNAB.4.c)

Calisma sonunda kullanilabilecek kagit ve ip pargalari daha sonra degerlendirilmek iizere ayrilir; boya ve yapistirici
gereksinim kadar kullanilir. Masa ve eller temizlenir. (D5.2)

Miizik, Hareket ve Saglik (Bitiinlestirilmis biyilk grup etkinligi)

Kirmizi Balik Sarkisi énce 6gretmen tarafindan séylenir veya dinletilir. Ogretmen kisa béliimleri séyler; gocuklar
tekrar eder. Ardindan sarki hep birlikte séylenir. Sarkiy1 soylemek istemeyen gocuk hareketlerle eslik edebilir.
(MSB.2.a)

KIRMIZI BALIK SARKISI

Kirmizi balik gélde, kivrila kivrila yiiziyor.

Balikg! Hasan geldi, oltasini atiyor.

Kirmizi balik dinle; sakin yemi yeme.

Balikgi seni tutacak, sepetine atacak, pazarlarda satacak.
Kirmizi balik kag kag, kirmizi balik kag kag.

Oyun alaninda halka olunur. Isteyen ya da sayigsma ile segilen bir gocuk Kirmizi Balik, digeri Balikgi Hasan olur. Balik
halkanin ortasinda, balikg! disinda durur; gergek ip veya olta kullanilmaz. Cocuklar sarkiyi sdylerken yerlerinde
yiizme hareketleri yapar, balikg! hayalt olta atar. (MHB.2.a,HSAB.1.a, HSAB.5.a,HSAB.5.b, E2.5) "Kag kag"
béliimiinde halkada dnceden belirlenen genis agikliktan gikan balik, isaretli kisa yol boyunca hizli adimlarla ilerler;
balikgi ayni yolda onu izler. Cocuklarin aralarindaki mesafeyi koruyarak, birbirlerine ¢arpmadan hareket etmeleri
desteklenir. Yakalama yalnizca hafifge omza dokunma seklindedir; itme ve gekme yapilmaz. Kisa turun sonunda
roller degistirilir.(HSAB.1.a,HSAB.5.b,E2.5)
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Oyun sonrasinda dinlenilir, su igilir ve gerekiyorsa eller yikanir. Giinii degerlendirme gemberinden sonra gocuklar
"Selamlasma” panosundaki gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir.

DEGERLENDIRME

* Kirmizi nesneleri hangi sepete koyduk?

* Mercan'in saglarini hangi malzemelerle yaptin?
* Hikdyenin hangi béliimiini sevdin?

* Kirmizi Balik oyununda kendini nasil hissettin?
+ Evinde hangi kirmizi nesneler var?

* Arkadasina carpmamak igin neler yapabilirsin?
* Bugtin hangi ¢alismayi kendi basina yapabildin?

* Zorlandiginda ne yaptin?

Genel degerlendirme: Cocuklarin kirmizi rengi ayirt etme, hikayeyi dinleme, sanat ve oyun etkinliklerine katiima
siiregleri gozlemlenerek destek gereksinimleri degerlendirildi. Verilen yonergelerin agikligr, sunulan rehberlik ve
zaman kullanimi gozden gegirildi. Programin gocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygunlugu, materyallerin
yeterliligi ve etkinlikler arasindaki gegisler degerlendirildi.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme: Cocuklar kirmizi kartlar: siniftaki benzer nesnelerle eglestirebilir; buldugu kirmizi bir nesnenin
resmini gizip "Kirmizi Renk Kitabi" hazirlayabilir. Mercan'in saglarina farkh baski izleri veya kagit dokular
ekleyebilir.

Destekleme: Iki nesne arasindan segim, gériiniir kirmizi érnek kart ve kisa, tek agamali yénergeler kullanilir.
Hikdye gorselleri yakindan gosterilir; yanitlar isaretle verilebilir. Kolay kavranan siinger ve hazir kdgit pargalari
sunulur. Boyaya dokunmak istemeyen gocuk yapistirmayi segebilir. Oyun yolu kisaltilir, yiiriiylis temposu diigtirdldr;
gocuk bir akraniyla veya 6gretmenle hareket edebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katihmi: Ailelerden gocuklariyla evde g kirmizi nesne bulmalari ve adlarini sdylemeleri istenir. Cocuk istedigi
nesnenin resmini gizebilir. Kirmizi Balik sarkisi evde birlikte soylenebilir.

Toplum Katilimi:

AILE BILGI NOTU
KIRMIZI PESINDE!
Sevgili Ailemiz, @
Bugiin sinifimizda kirmizi rengi kesfettik. Kirmizi nesneleri farkli renklerden ayirdik ve sinifimizda “Kirmizi Avi”
yaptik.
"Mercan'in Kirmizi Saglar” hikayesini dinledik. Kirmizi malzemelerle Mercan'in saglarini hazirladik. “Kirmizi Balk"
sarkisini soyleyip oyununu oynadik.
¥ Kirmizi rengi ogrenirken dikkatle bakma, segme ve eslestirme becerilerimizi kullandik.

EVDE NE YAPABILIRSINIZ?
Gocugunuzla evinizde ti¢ kirmizi nesne bulabilirsiniz.
Buldugunuz nesnelerden birinin resmini birlikte gizebilirsiniz.
Dilerseniz "Kirmizi Balik” sarkisini birlikte soyleyebilirsiniz.
Is birliginiz ve desteginiz icin tegekkir ederiz! 4
Sevgiler...

Sinif Ogretmeni



ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Zeynep'in Kirmizi Cizmeleri Hikdyesi
Kirmizi Fil'i Gordiin mi? Hikayesi

“Kirmizi Adalara Yolculuk” oyunu oynanabilir.

"Kirmizi Adalara Yolculuk” oyununda dnce herkes bulundugu yerde, arkadasina
dokunmadan kollariyla kiigiik ylizme hareketleri yapar. Miizik galarken gocuklar
ogretmenin “yiird, kiiglik adimlarla ilerle” yonergelerine gore belirlenmis alanda
hareket eder. Miizik durunca kirmizi kart gosterilirse en yakin kirmizi adaya
geger; farkli renk gosterilirse yerinde durur. Her gocuk igin yeterli alan hazirlanir;
yarisma ve eleme yapilmaz. Cocuklar adaya giderken birbirine garpmadan ilerler.

GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Ogretmen Ad:

Yas Grubu: 48+ Ay (4 Yas)

Tarih: 30/ 09/ 2026

ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERT
TURKCE ALANI

TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri / izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel 66zlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.l.a. Cevresinde merak ettigi nesne / olay / olgulari dikkatle gozlemler.

FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Farkli yonde / hizda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Tek ayak lizerinde ileriye 3-4 defa sigrar.

HSAB.1.¢. Farkl genislik ve yapidaki zeminler lizerinde yiiriir.

HSAB.1.d. Farkl yiikseklikler iizerinde dengesini koruyarak yiirdr.

HSAB.1.e. Nesneleri belirli bir hedefe dogru atar.

HSAB.1.f. Atilan nesneleri yakalar.
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HSAB3. Giivenlik Becerileri

HSAB.9. Kaza, afet ve tehlikeli durumlarda giivenli davranisglar: sergileyebilme
HSAB.9.a. Acil durumlarda yardim istenebilecek meslek gruplarini soyler.
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin Griinler olugturur.

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri:

E1.1. Merak
E2. Sosyal Egilimler:

E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler:

E3.2. Odaklanma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

SDB2.1. Iletisim
SDB2.2. Is Birligi

DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Diislince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak
D16. Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gérevlerini yerine getirmek

D20. Yardimseverlik

D20.3. Iyiliksever olmak

OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarlhk
ICERIKLER

Kavramlar:

Renk: Kirmizi.

Zit: Ayni-Farkh.

Sozciikler: Itfaiye, itfaiyeci, acil durum, yardim, 112 (bir-bir-iki), baret, hortum, merdiven, siren, kaptan, atma,
yakalama, ¢okme.

Belirli Giin ve Haftalar: Itfaiye Haftasi.

Materyaller: Itfaiye araci veya gorseli; renkli nesneler; kirmizi kart; meslek ve itfaiye arag gereg gérselleri; “Vak
Vak! Yardim Var mi?" hikdyesi; 112 karti; karton telefon; adres karti; itfaiyeci sapkalari; mavi kumas seritleri;
karton alevler; yumusak toplar; yer isaretleri; farkli genislik ve dokuda kaymaz yiizeyler; farkl yiikseklikte algak,



sabit denge platformlar:; itfaiye araci sablonlari; beyaz ve renkli kagitlar; hazir arag pargalar:; yapistirici; boya;
firga; 112 etiketleri.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sohbet igin cember alani diizenlenir. Drama igin itfaiye istasyonu, olay alani ve olay
alanindan ayri giivenli bekleme alani belirlenir. Top oyunu igin kaymayan, engellerden arindirilmis alanda iki ayri
takim sirasi hazirlanir. Sanat materyalleri gocuklarin segebilecegi bigimde masalara yerlestirilir. Yiizeyler ve
platformlar nceden kontrol edilir.

Belirli Giin ve Haftalar: Itfaiye Haftas
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen gocuklari kapida "Selamlagma Kégesi” ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beglik yapma veya
dans etme segeneklerinden birini tercih ederek 6gretmeniyle selamlasir.

W

Cocuklar gember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?”, “*Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yoneltir. Cocuklarin konugarak, hareketle gostererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadaslarini dinlemeleri ve konusmak igin siralarini beklemeleri
desteklenir. Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Glinliik akis panosu lizerinden 6nce ve sonra yapilacak
caligmalar agiklanir. Onceki giinlerde 6grenilen kirmizi renk hatirlanir; bugiin itfaiyecileri taniyacaklari séylenir.

Giine saglkli baglamak igin Sabah Sporu Yapmak Gerek hareketleri hep birlikte yapilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Blok merkezine kirmizi araglar ve biiyiik bloklar, kitap merkezine itfaiyecileri tanitan gérseller eklenir. Cocuklar
sectikleri merkezlerde serbestce oynar. Isteyen cocuklar araglar igin garaj yapar. Gergek telefon, gakmak ve
kibrit oyun materyali olarak kullaniimaz.

Ilgili 6grenme merkezlerine Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlari koyularak cocuklarin ilgileri cekilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baglanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklar kutulara yerlestirirler. Toplama islemi tamamlandik-
tan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gézden gegirir.

Siniftan lavabo alanina gegisin eglenceli ve diizenli olmasi igin sira olunur. Cocuklar siraya gegerken hep birlikte
ritmik bir sekilde

"Bir saga baktim, bir sola baktim

Lokomotif yaptim, guf guf cuf” tekerlemesi séylenir, diizeni bozmadan yiiriinerek lavaboya varilir,
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Ogretmen gozetiminde gocuklarin ellerini su ve sabunla dogru sekilde yikamalari ve kigisel temizliklerini
bagimsizca yapabilmeleri desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli ve uygun bigimde oturur. Ogretmen,
gocuklarin kendi beslenme gantalarini agmalarina rehberlik eder. Beslenmeye baslamadan once hep birlikte kisa bir
dua edilir ve "Afiyet olsun.” denilerek cocuklarin yemeklerini yemelerine rehberlik edilir. Beslenme sonrasinda
gocuklar ¢oplerini ¢op kutusuna atar, kullandiklar: alani diizenler ve kisisel temizliklerini gergeklestirir. Suyun
gereksiz akitilmamasi ve atiklarin uygun kutuya atilmasi hatirlatihr.

ETKINLIKLER
Tirkge, Fen (biyik grup etkinligi)

Yangin Var! Egitici Filmi izlenir.

Ardindan 6gretmen kirmizi bezin altindan oyuncak itfaiye aracini gikarir. "Bu aragla ilgili neleri merak
ediyorsunuz?" diye sorar. Cocuklar araci dikkatle inceler; rengini, tekerleklerini ve varsa merdivenini gosterir,
gozlemledikleri 6zellikleri soyler. Kirmizi kartla aracin rengi karsilastirihr. (FAB.1.a, FAB.1.b, E1.1)

Aracin yanina kirmizi ve farkli renklerde biiyiik nesneler yerlegtirilir. Cocuklar ayni renkte olanlari bulur; “Itfaiye
aracimizla ayni renkte olan nesne hangisi?”, “Hangisinin rengi farkli?” sorularini yanitlar. Sinifta gordiikleri bir
kirmizi nesneyi isaret ederler. (FAB.1.a, FAB.1.b, E3.2)

Ogretmen itfaiyeci gorselini gosterir: "Yangin oldugunda hangi meslekten kisiler yardim eder?” diye sorar.
Cocuklarin “Itfaiyeci." demeleri veya gérselini géstermeleri desteklenir. Ogretmen “Itfaiyeciler yangin séndiirir,
zor durumda kalan insanlara ve hayvanlara yardim eder. Ozel giysiler ve araglar kullanirlar.” der. (HSAB.9.a,

OB4) Baret, hortum, merdiven ve siren gérselleri incelenir. Ogretmen ¢ocuklarin gésterdigi pargalar: adlandirir;
baretin basi korudugunu, hortumla su tasindigini, merdivenle yiiksek yerlere ulasildigini ve sirenin aracin geldigini
haber verdigini kisa ciimlelerle agiklar. Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve gorseller
hakkinda konusulur. (OB4) Yangin ve Itfafiye ile Tlgili Bilmeceler gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.

Ogretmen "Vak Vak! Yardim Var mi?” hikdyesinin kitap bigimini ve akilli tahtada ya da dijital ortamda gésterir.
Cocuklara hikayeyi hangi materyalle dinlemek istedikleri sorulur. Tercihleri alinir ve segilen materyal kullanilir.
Ogretmen hikdyenin adini séyler; gérselleri biitiin cocuklarin gérebilecegi bigimde gostererek hikdyeyi okur.
Cocuklar hikayeyi dinler. (TADB.1.a, TADB.1.b)

Hikayenin ardindan "Hikdyede kimler vardi?”, "Neler oldu?”, "En ok hangi béliimii sevdin?” sorular: ysneltilir.
Cocuklar distincelerini sirayla soyler veya ilgili gorseli gosterir; arkadaslarini dinlemeleri desteklenir. (SDB2.1)

T

sorulur. Cocuklarin bir yetiskine haber vererek yardim istemeye iliskin diigiincelerini paylagmalar: desteklenir.
(sbB2.1, D20.3)

Ogretmen 112 kartini gostererek rakamlari soldan saga isaret eder ve "Bir-bir-iki. Acil bir durumda yardim
istemek igin kullanilan numara.” der. Cocuklar birlikte tekrar eder. 112'nin yalnizca ambulans igin olmadigi; itfaiye,
polis ve saglik ekiplerinden yardim istemek igin de kullanildigi, gorsellerle kisaca agiklanir. Cocuklar karttaki 112'yi
karton telefondaki 6rnekle eslestirir. (OB4)

Ogretmen "Oyuncagimi bulamiyorum.” ve "Bir yerde yangin var.” durumlarini sézlii olarak sunar. Oyuncak igin
yakindaki yetiskinden yardim istenecegi, yanginin ise acil durum oldugu konusulur. "Atese ve dumana yaklasmam,
saklanmam; yakinimdaki yetiskine hemen haber veririm.” climlesi birlikte sdylenir. Cocuklar 6gretmene yonelerek
yetiskine nasil haber verebileceklerini soyler veya isaretle gosterir. Yardim gagrisinda bulunmay! izleyen dramada
ogretmen canlandirir. (SDB2.1)

Sanat, Hareket ve Saglik (Biiyiik grup ve kiigiik grup
etkinligi)

Ogretmen karton gapkalari, kisa mavi kumag seritlerini ve
karton alevleri gésterir. "Itfaiyecilerin yardim etmesini
canlandiracagiz. Buradaki alevler kartondan. Gergek atese
ve dumana yaklasmayiz; hemen bir yetiskine haber
veririz." der. Cocuklar olduklar: yerde hayalt koruyucu
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giysilerini giyme, cizmelerini gekme ve baretlerini takma hareketlerini yapar. (E2.5)

Istekli gocuklar itfaiyeci ve annesiyle yiiriiyiise ¢ikan gocuk rollerini seger. Ogretmen anne roliinii istlenir.
Itfaiyeci roliindekiler istasyon alaninda bekler. Ogretmen “Cocugumla parkin yanindan gegiyoruz.” diyerek dramayi
baslatir. Cocuk roliindeki katilimci karton alevleri fark edip “Anne, orada ates var!” der veya isaret eder. Anne
gocugu yaninda tutarak olay alanindan uzaklasir; birlikte glivenli bekleme alanina gegerler. (SDB2.1,D16.1)

Anne roliindeki 6gretmen karton telefonla 112'den yardim istemeyi canlandirir: *Merhaba, parkta yangin var.
Adresimiz..." diyerek onceden hazirladigi 6rnek adresini il, ilge, mahalle, cadde veya sokak ile parkin adini eksiksiz
sdyler. Gorevlinin sorularini dinliyormus gibi bekler ve yanitlar. Ogretmen “Yangina miidahale etmek igin hangi
meslek grubundan yardim istiyoruz?” diye sorar. Cocuklar itfaiyeci der veya gorselini gosterir. (HSAB.9.a,
SDB2.1)

Ogretmen "Haber itfaiye ekibine ulagti. Ekip simdi hazirlaniyor.” der. Itfaiyeci roliindeki gocuklar karton
sapkalarini takar; olduklari yerde araca binme, kemer baglama ve yolculuk hareketleri yapar. “Itfaiye ekibi geldi.”
séziiyle aragtan iniyormus gibi yapip kosmadan olay alaninin éniindeki isarete yiiriirler. Ikigerli esleserek kisa mavi
seridi hortum gibi tutar ve karton alevlere su sikmayi canlandirirlar. Ogretmen “Ekip birlikte galigti, yangin séndi."”
diyerek karton alevleri kaldirir. Anne ve gocuk bu sirada giivenli alanda bekler. (SDB2.2,E2.5)

Canlandirma bittiginde gocuklar rollerinden gikarak cemberde bulusur. "Cocuk atesi gériince ne yapti?", “Itfaiye
ekibi nasil haberdar oldu?”, "Ekip arkadasinla ne yaptin?" sorulari konugulur. Ogretmen gergek bir yanginda
cocuklarin séndiirmeye calismayacagini, yetigkine haber verecegini yeniden hatirlatir. Istekli gocuklarla roller
degistirilerek kisa bir tur daha yapilir. (SDB2.1, SDB2.2)

Ogretmen “Itfaiyeciler gérevleri igin bedenlerini hazirlar. Biz de simdi birlikte hareket edip ardindan top
oyunumuzu oynayacagiz.” der. Cocuklar aralarinda yeterli bosluk birakarak hazirlanir.

Ogretmen “Isarete dogru yiirii. Dur. Baslangig yerine yiirii." yonergelerini sirayla verir. Cocuklar bog alanda
y6hergelere uygun yiiriir ve durur. (HSAB.1.a)

Ardindan "One dogru yiiri. Simdi yana dogru kiigiik adimlarla yiiri. Yavas yiiri. Simdi biraz daha hizli yiiri." denir.
Hiz, kogmaya doniismeden ve gocuklar birbirine yaklasmadan ayarlanir. (HSAB.1.b)

Gocuklar sirayla, 6nlerinde yeterli bosluk bulunan yerde bir ayaklarini kaldirir ve diger ayaklari lizerinde ileriye
dogru 3-4 kez sigramay! dener. Ogretmen énce model olur; ihtiyag duyan gocuga el destegi sunar. Yorulan gocuk
dinlenir. (HSAB.1 .c)

Ogretmen yere bantlarla biri genig, digeri daha dar iki yiiriiyiis yolu hazirlar. Cocuklar sirayla bu yollarin iginde
yiiriir. Ardindan zemine sabitlenmis, kaymayan bir hali iizerinde yiirirler. Yollarin genisligi gocuklarin rahat¢a adim
atabilecegi sekilde ayarlanir. (HSAB.1.¢) Ardindan kenarlari kalkmayan, kaymayan iki farkli dokulu yiizey iizerinde
yliriinerek zeminin yapisindaki degisim deneyimlenir. Yol genislikleri gocuklarin rahat¢a adim atabilecegi bigimde
ayarlanir.

Cocuklar 6gretmenin yaninda, iki farkh ¢ok algak yiikseklikteki genis ve sabit denge platformlarinda sirayla yiiriir.
Once daha algak platform kullanilir; ardindan gocugun hazir olusuna gére digerine gegilir. Ogretmen gereken
durumda el destegi verir. Platforma kontrolli gikilir ve inilir; platformdan atlanmaz. Diger gocuklar giivenli
bekleme alaninda siralarini bekler. (HSAB.1.d, D12.1)

MAARIFIN KALBINDE OYUN: AT, ¢OK, BITIR!

Ogretmen “Itfaiyeciler ekip hdlinde ¢ahgir. Biz
de simdi birlikte bir top oyunu oynayacagiz.”
der. Cocuklar oyun toplarini inceler, kirmizi
olduklarini séyler. Bu oyunun bir yangin
tatbikati olmadigi; ¢gokme hareketinin yalnizca
oyun sirasinin tamamlandigini gosterdigi
agtklanir,

Oyunun hazirlanisi: En az dort gocukla, oyuncu
sayilari esit iki takim olugturulur. Her takim bir




kaptan belirler; diger gocuklar kaptanin karsisinda arka arkaya siralanir. Her takimin bir yumusak kirmizi topu olur.
Biiltendeki 3-4 metrelik mesafe, 4 yas igin baslangigta yaklasik 1-1,5 metreye indirilir; gocuklarin atma ve
yakalama becerilerine gore ayarlanir. Siradaki gocuklar ¢émeldiklerinde birbirlerine ¢arpmayacak aralikta durur.
(sDB2.2)

Nasil oynanir? Ogretmen bir gocukla yavagga model olur: "Yakala, kaptana geri at, ¢ok." Ardindan "Bagla!”
komutuyla kaptan topu siranin 6niindeki ilk gocuga atar. Cocuk topu yakalar, kaptana geri atar ve bulundugu yerde
gomelir. Kaptan siradaki gocuga atar. Her gocuk topu geri verdikten sonra ¢omelir ve tur bitene kadar bekler.
(HsAB.1.e, HSAB.1.f, E2.5, E3.2, D12.1)

Son gocuktan gelen topu yakalayip havaya ilk kaldiran kaptanin takimi furu kazanir. Diger takim da oyununu
tamamlar; iki takim alkiglanir. Top diiserse oyun kaldigi yerden siirer; gocuk elenmez. Ilk tur kurallari fanimak igin
yavas oynanir. Kaptanlar degistirilerek kisa turlar yapilir. Beklerken zorlanan gocuk rahat bir oturusa gegebilir.
Gocuklarin birbirine "Hazir misin?” diye sormasi ve arkadasini desteklemesi tesvik edilir. (HSAB.1.e, HSAB.1.f,
sDB2.1, sDB2.2, D12.1)

Oyun kaynagi: Gonderilen "Maarifin Kalbinde Oyun” Eyliil biilteni, s. 9, "At, C6k, Bitir!" Oyunun takim-kaptan-
atma-geri atma-gokme-bitirme diizeni korunmustur. Kirmizi fop kullanimi, kisa mesafe ve destekleyici uygulamalar
bu planin yas uyarlamasidir.

Cocuklar kisa bir dinlenmenin ardindan sanat etkinligi i¢in masalara geger. Ogretmen genis ve sade itfaiye araci
sablonlarini, bog beyaz kdgitlari, kirmizi kdgitlari, boyalari ve hazir arag pargalarini sunar. “Itfaiye aracini kdgitlari
yirtip yapistirarak mi, resim yaparak mi olusturmak istersin?” diye sorar. Cocuklar ¢alismanin tiriini belirler ve
kullanacaklari materyalleri seger. Yirtma-yapigtirmayi secenler kirmizi kagit, yapistirici ve arag pargalarini; resim
yapmayi segenler kagit ve boyalarini alir. (SNAB.4.a, SNAB.4.b)

Yirtma-yapistirma galismasinda gocuklar kirmizi kagitlari parmaklariyla tutarak koparir; olusan pargalar: itfaiye
aracinin govdesine yapistirir. Pargalarin ayni biiyiikliikte olmasi ve govdenin famamen doldurulmasi beklenmez.
Onceden kesilmis biiyiik siyah dairelerle tekerlekleri, acik mavi pargalarla pencereleri olugtururlar. Isteyen gcocuk
kisa kagit seritlerini yerlestirerek merdiven ekler. Resim yapmay: segen gocuk kendi aracini gizer ve boyar.
Gocuklar hortum, siren ve gevre ayrintilarini kendi tercihleriyle gizerek veya yapistirarak famamlar. Etkinlik
Kahraman Itfaiyeciler Sarkisi egliginde yapilir. (SNAB.4.c, SNAB.4.¢)

Ogretmen 112 etiketlerini gosterir. Cocuklar biiyiik 112 kartiyla ayni oldugunu fark eder ve isterlerse kendi
araglarina ekler. "Bu numara hangi durumlarda kullanilir?" sorusu tizerine kisa bir sohbet edilir. Cocuklar bireysel
galismalarini kiigiik gruplarda arkadaslarina gosterir; kullandiklar: pargalar: ve ekledikleri ayrintilari anlatir veya
isaret eder. Calismalar “Itfaiyeciler Gérevde!" baghgiyla yan yana sergilenir. (OB4, SDB2.1)

Calisma sonunda malzemeler toplanir, eller ve masalar temizlenir. Giiniin sonunda gocuklar kapidaki selamlasma
panosundan bir hareket segerek 6gretmenle vedalasir.

GUNU DEGERLENDIRME

Itfaiye aracimizla ayni renkte hangi nesneleri bulduk?

e Hazirhk oyununda hangi hareketleri yaptik?

e Topu kaptana geri verdikten sonra ne yaptik?

o Itfaiyeci roliindeyken kendini nasil hissettin?

o TItfaiye aracini yaparken en gok hangi béliim hosuna gitti?

o 112'yi oyuncagimizi bulmak igin arar miyiz?

e Aracini olustururken hangi pargalar: kendin segip yerlestirdin?

o Topu yakalarken veya kagitlari yirtarken yardima ihtiyag duydun mu?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin itfaiyeciyi fanima, yetiskine haber verme, yonergeyle hareket etme, sigrama,
denge, atma-yakalama ve sanat ¢alismalarina katilimlari gozlem notlarina gére degerlendirildi. Yonergeler,
hareketlerin sirasi, dinlenme aralari ve sundugum bireysel destekler gézden gegirildi. Etkinliklerin yas ve
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ihtiyaglara uygunlugu, glivenli materyallerin yeterliligi ve siireleri degerlendirilerek gerekli diizenlemeler
belirlendi.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme: Cocuklardan itfaiye aracinin pargalarini ve islevlerini agiklamalari istenebilir. Dramada farkl
roller listlenmeleri desteklenebilir. Atma-yakalama becerisi gelismis gocuklar igin mesafe biraz artirilabilir. Sanat
¢alismasinda araglarina 6zgiin ayrintilar eklemelerine firsat verilebilir.

Destekleme: Nesne ve gérsel sayisi azaltilarak gocuklarin isaretle yanit vermelerine firsat verilebilir. Hikdye kisa
sorular ve gérsellerle desteklenebilir. Dramada 6gretmen veya arkadas destegi saglanabilir. Hareketlerde tek
ydnerge ve model kullanilabilir; denge ¢alismalarinda el destegi sunulabilir. Top oyununda mesafe kisaltilabilir,
biiyiik ve hafif top kullanilabilir. Sanatta kolay yirtilan kagitlar ve hazir pargalar sunulabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Cocukla itfaiye araci ¢aligmasi incelenir; “"Itfaiyeciler kimlere yardim eder?” diye sorulur. Kibrit ve
gakmagin oyuncak olmadigi, bunlara dokunulmamasi gerektigi kisa ciimlelerle konusulur. "Ates veya duman goriirsen
yaklasmadan hemen bana haber ver."” denir. 112'nin yalnizca gergek acil durumlarda aranacagi hatirlatilir; deneme
aramasi yapilmaz.

Toplum Katilimi: Uygun oldugunda okula davet edilen bir itfaiyeci, araglarini ve gérevini kisa bir sohbetle
tanitabilir. En yakin Itfaiye Merkezine gezi diizenlenebilir.

AILE BIL6I NOTU
ITFAIYECILER GOREVDE!

Sevgili Ailemiz,

Bugiin sinifimizda itfaiyecilik meslegini tanidik. Itfaiyecilerin yanginlarin yani sira tehlikede kalan insanlara ve
hayvanlara da yardim ettigini 6grendik. Kirmizi itfaiye aracini; baret, hortum, merdiven ve siren gorsellerini
inceledik.

“Vak Vak! Yardim Var mi?" hikdyesini dinledik. “Itfaiyeciler Gérevde!" dramasinda yetiskine haber vermeyi ve ekip
hdlinde galismay! canlandirdik. Hareket hazirhginda ysnergelerle yiiriidiik; tek ayakla sigrama ve denge
calismalarina katildik. Ardindan “At, Cék, Bitirl" oyununda top atip yakaladik. Kirmizi kdgitlar ve boyalarla kendi
itfaiye araglarimizi olusturduk.

EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

Cocugunuzla kibrit ve cakmaga neden dokunulmamasi gerektigini konusabilirsiniz. 112'nin yalnizca gergek acil
durumlarda aranacagini hatirlatabilirsiniz.

Is birliginiz ve desteginiz igin tegekkiir ederiz.

Sevgiler...

Sinif Ogretmeni

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Ttfaiye ve Itfaiyeci Kimdir?

Yangin Tekerlemesi

YANGIN

Cit qit g1t

Kibrit ¢caktim
Gak ¢ak ¢ak
Gakmak ¢aktim
Elimi yaktim
Yangin gikarttim
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Polis geldi

Kibriti ald
Cakmag! aldi
Kulagima egildi
Sunlari soyledi:
Kibritle oynama
Cakmakla oynama
Al sana araba
Bununla oyna

Ttfaiye Parkur Oyunu

Kahraman Itfaiyeciler Sarkisi

KAHRAMAN ITFAIYECILER

Kirmizi kirmizi sapkalar
Ellerinde baltalar
Bir de hortumlar: var

Kirmizi kirmizi sapkalar
Ellerinde baltalar
Bir de hortumlar: var

Ltfaiyecidir onlar Itfaiyecidir onlar

Kirmizi kirmizi 11kl
Biiyiik kamyonlari var
Hepsi birer kahraman
Itfaiyecidir onlar

Korkusuzdur her biri
Kahraman itfaiyeci
Alevlerle savagir
Kahraman itfaiyeci

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
] 2% anvenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. & OKUlU
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