GUNLUK PLAN
OKUl Al e
Ogretmen Adi: .........oooeveeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeees
Yas Grubu: 48-60 Ay (4 Yas)
Tarih: 10.09.2026

ALAN BECERILERI

TURKGCE ALANI

TADB. Dinleme/Izleme

TAKB. Konusma

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlk

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER
KB1. Temel Beceriler
Secmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB2.7. Karsgilastirma Becerisi
EGILIMLER

El.1. Merak

E2.5. Oyunseverlik

E3.1. Odaklanma
E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1. Iletisim Becerisi

SDB2.1.5B4. Grup iletisimine katilmak

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.5B1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak

DEGERLER

D4. Dostluk

D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.

D14. Sayg!

D14.1.3. Soz hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
D18. Temizlik

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.2.3. Ev, sinif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gérev alir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. Gorsel Okuryazarlik

OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gorseli incelemek



OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade
etmek

TURKCE ALANI

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.b. Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.

TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gésterebilme
TAEOB.l.a. Gorsel semboller arasindan yaziy: gosterir.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde biyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

SANAT ALANI

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici triinler olugturur.

ICERIKLER
Biiyik-kiiglik, uzun-kisa.
Merak, mutluluk, 6zlem.

Ceviz, garsi, ses, gazete, haber, fotograf, yazi, yirtmak, hamur, yuvarlamak, yassilastirmak,
tabak.

Kolay kavranan yumusak top; 6gretmenin 6nceden segtigi, cocuklara uygun haber ve belirgin
fotograflar iceren temiz gazete sayfalari; kdgit toplama kutusu; yumusak oyun hamurlar: ve althklar;
istege bagh kisa s6zsiiz miizik; Okul Postanesi kutusu ve aile notlari. Oyunda gergek ceviz kullaniimaz.

Siniftaki 6grenme merkezleri gocuklarin serbestge segim yapabilecegi
bigimde diizenlenir. Cember alaninda gocuklarin birbirlerini gérebilecegi ve topu giivenle yuvarlayabilecegi
araliklar birakilir. Gazete ve hamur ¢alismasi icin masalarda kigisel ¢calisma alanlari hazirlanir. Gazeteler
igerik ve temizlik agisindan, hamurlar gocuklarin alerji bilgilerine gére kontrol edilir. Kagit toplama kutusu
ulagilabilir bir yere yerlestirilir; el yikama alani hazirlanir.

OGRENME OGRETME YASANTILARI
OGRENME OGRETME UYGULAMALART

Ogretmen gocuklari kapida isimleriyle kargilar. Cocuk el sallama, giilimseme veya "Giinaydin." deme
yollarindan istedigini seger. Aileyle kisa ve agik bir vedalagsma yapilir; *Oyunlarimiz bitince seni almaya
gelecegim."” gibi gocugun anlayabilecegi bir ciimle kullanilir. Aile haber vermeden ayrilmaz. Ozlem duyan
gocuga “Aileni 6zledin. Ben yanindayim."” denilerek yakinlik sunulur. Bugiin aileler sinif etkinliklerine
katilmaz. Aile sinifta beklemeden, 6nceden agiklanan vedalasma diizenini uygular; gocuga doniis zamani
anlayabilecegi giinliik akis izerinden hatirlatilir.



Ogretmen “Bugiin dhce oyun oynayacagiz. Sonra ceviz oyunumuz, gazetelerimiz ve hamurlarimizla
galisacagiz. Giiniin sonunda ailelerimiz gelecek.” der. (SDB3.1., OB4.1.)

Ogretmen gocuklara 6grenme merkezlerini kisaca hatirlatir. Cocuklar oynamak istedikleri merkezi segerek
serbest oyun oynar. Ogretmen ihtiyag duyan gocuga bir oyun baslangici énerir; "Yaninda oynayabilir
miyim?" ve "Igin bitince kullanabilir miyim?" sézleriyle iletigim kurmaya model olur. (KB1., SDB2.1., D4.4.2))

Oyun siiresi bittiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde oyuncaklar ailelerle birlikte yerlerine
kaldirilir,

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Temizlik siirecinin ardindan etkinliklere gegilir. (D18.1.2., D18.2.3.)

Cocuklar 6gretmeni ve birbirlerini gorebilecekleri sekilde daire bigiminde oturur. Ogretmen elindeki
yumusak topu gostererek “Bu top bugiin bizim oyun cevizimiz olsun. Tekerlemede kimin adini soylersem
ceviz ona gidecek.” der. Top kisa mesafeden, algaktan ve yumusakga yuvarlanir; énce gocugun hazir oldugu
kontrol edilir. Gergek ceviz yerine yumusak top kullanihr.

¢arsiya gittim

Bir ceviz aldim

Actim igini bos ¢ikti
Aldim cevizi attim ........ a
Birden bire ses ¢ikti

Ogretmen tekerlemeyi ritimli bigimde séyler. "Aldim cevizi attim.." dizesinde bir gocugun adini uygun ekle
soyler; ornegin "Aldim cevizi attim Ece'ye." der ve topu ona yumusakga atar ya da yuvarlar. "Birden bire
ses ¢ikt1." dizesinin ardindan topu alan gocuk istedigi bir sesi gikarir: *Vak vak”, "Miyav”, "Tik tik" gibi.
Arkadaslari sesi bir kez tekrar eder. Cocuk topu 6gretmene geri yuvarlar. Ogretmen tekerlemeyi baska
bir gocugun adiyla tekrar eder. (TADB.1.b.,, HSAB.1.c., SDB2.1.5B4., E2.5.,D4.4.2.)

Top her gocuga en az bir kez ulagir. Ses gikarmak istemeyen gocuk el sallayabilir, alkis yapabilir veya
ogretmenin gikardigi sesi dinleyebilir. Topu yakalamakta zorlanan gocuga top yerde yuvarlanir. Siranin
gelmesini beklerken gocuklar tekerlemeye eslik edebilir. Oyun famamlandiginda "Cevizimiz elden ele
dolasti, simdi ellerimiz gazeteleri kesfedecek.” denilerek masalara gegilir.

Cocuklar masalara geger. Ogretmen her ¢ocuga inceleyebilecedi bir gazete sayfasi verir. “Bunu daha énce
nerede gordin?” diye sorar. Cocuklar s6z almak igin uygun zamani bekleyerek diisiincelerini paylasir.
Ogretmen konugan ¢ocugu dinlemeye model olur. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4., D14.1.3., E1.1,, E3.1.)

Ogretmen “Gazetelerde haberler, yazilar ve fotograflar bulunur. Yazilari biiyiikler okuyabilir; biz de
fotograflara bakip neler anlatildigini konugabiliriz.” der. Bir fotografi ve yanindaki yaziyi gésterir.
Ardindan gocuklardan kendi sayfalarinda bir fotografi ve bir yaziyi géstermelerini ister. (TAEOB.1.a.,
OB4.1.5B1., OB4.1.5B2.)

Ogretmen gocuklarin segtigi belirgin bir fotograf lizerinde konusur: “Fotografta kim ya da ne var?",
"Sence burada ne oluyor?”, "Bunu fotograftaki hangi ayrintidan anladin?” Cocuklar fotografi inceleyerek
diigiincelerini kendi ifadeleriyle paylagir. Ogretmen farkl yorumlari dinler; fotografta gériilen ayrintilara
yeniden dikkat geker. (TAOB.2.c., TAKB.1.b., OB4.2.5B1., OB4.2.5B3.)


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

Ogretmen "Simdi bu eski gazeteleri ellerimizle yirtmaya baglayalim, bakalim ne olacak?" der. Gazeteyi iki
eliyle tutup ellerini ters yonlere ¢ekerek yirtmaya model olur. Cocuklar kendi hizlarinda genis pargalar ve
seritler yirtar; isteyenler pargalari burugturarak biiyiik kdgit toplar yapar. Istege bagh diisiik sesli sozsiiz
miizik kullanilabilir. (HSAB.2.b.)

Cocuklar iki gazete pargasini yan yana koyar. Ogretmen “Bu pargalar nasil goriiniiyor? Hangisi daha uzun,
hangisi daha kisa?" diye sorar. Cocuklar pargalarin benzerlik ve farkhliklarini gostererek ya da soyleyerek
karsilastirir. Ardindan pargalar kutuya toplanir, eller yikanir ve kisa bir dinlenme molasi verilir. (KB2.7.,
D18.1.2.,D18.2.3.)

Cocuklar hamur etkinligi igin sincap gibi hareket ederek masatya geger hamur rengini seger. Hamurun oyun
igin oldugu ve agza konulmayacagi hatirlatilir. Once sikma, yogurma ve 6zgiir sekillendirme zamani verilir.
Ogretmen bir pargay avuglar: arasinda yuvarlar; ardindan bastirir: “Az énce nasildi, bastirinca nasil
degisti?" diye sorar. Cocuklarin “Yuvarlakti, diiz oldu, yayildi.” gibi gozleme dayali ifadeleri dinlenir.
(HSAB.2.b., KB1., KB2.7.)

eensae

yuvarlama ve yassilastirmayi kendi iiriiniinde kullanabilir. Tabak yapmak isteyen gocuga kenarini
parmaklariyla kaldirmay: denemesi dnerilebilir. Ortak ve kusursuz bir iiriin istenmez; 6gretmen yalnizca
gereksinim oldugunda kiigiik bir hamur pargasinda model olur. (SNAB.4.c., SNAB.4.¢., E3.2))

Gocuklar irinlerini kendi altlklarinda inceler. Gonidillii iki arkadas trinlerini yan yana koyarak kisa bir
mutfak oyunu kurabilir. Ogretmen "Neyi hazirladin?”, “Bunu yaparken hamura hangi hareketi yaptin?" diye
sorar. Konugmak istemeyen gocuk iriiniinii gésterebilir. Ogretmen “Kenarini yiikselttin; igine koydugun
parcga yerinde kaldi." gibi siireg odakli geri bildirim verir. (TAKB.1.b., SDB2.1.5B4.)

Giiniin 6nceden belirlenen zamaninda Okul Postanesi agilir. Ailelerin kisa, gliven veren notlari her gocuga
okunur. Notlar yalnizca aglayan gocuklara verilmez; tiim gocuklarin yararlanacagi bir rutin olusturulur. Not
gelmeyen cocuk igin aileyle énceden iletigim kurulur; aile adina s6z uydurulmaz. Ogretmen gerekirse kendi
adina "Bugiin birlikte oynadigimiza sevindim.” notu hazirlayabilir. Dinlemek istemeyen gocuk notunu daha
sonra inceleyebilir.

Giin sonunda 6gretmen selamlasma panosundaki gérselleri gosterir. Cocuk el sallama, kisa bir dans veya
istedigi baska bir vedalagma bigimini seger; fiziksel temasa zorlanmaz. Cocuklar tek tek, okulun teslim
diizenine uygun bigimde ailelerine teslim edilir. Aileye gocugun yaninda karsilastirma yapilmadan kisa,
gozleme dayali bilgi verilir. (OB4.1., SDB3.1., D14.)

Gazetede neler gordiin, onlari nasil inceledin?
Bugiin hangi oyunda mutlu oldun?
Hamura bastirinca sekli nasil degisti?

Bugiin kendi basina denedigin sey neydi?
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme: Daha ileri denemeler yapmak isteyen gocuk gazeteden segtigi bir fotografi arkadasina
anlatir ve yorumunu fotograftaki bir ayrintiyla agiklar. Yirttigi iki seridi yan yana getirerek uzunluklarini
karsilagtirabilir. Hamur ¢alismasinda tabagina uygun bir yiyecek ya da farkh bir mutfak esyasi tasarlayip
birlikte nasil kullanilacagini gosterebilir. Bu segeneklerden gocugun ilgisine uygun olani sunulur; hepsi ek
gorev olarak verilmez.

Destekleme: Ceviz oyununda fop gocuga yakindan yuvarlanir veya elden verilir; gocuk ses gikarmak yerine
el sallayabilir ya da 6gretmenle birlikte ses gikarabilir. Gazete incelemesinde tek bir biiyiik ve belirgin
fotograf sunulur; gocuk cevabini isaret ederek gosterebilir. Yirtma igin baslangig yirtigi agilmis genis bir
kagit verilir. Hamuru sekillendirmekte zorlanan gocuga biiyiik ve yumusak bir parga sunulur; 6gretmen
kendi hamurunda tek hareketle model olur. Yonergeler kisa ve tek asamali verilir. Ses hassasiyeti olan
gocuk igin miizik kapatilir; ihtiyag duydugunda sakin bir alanda mola vermesi saglanir. Katilim siiresi ve
iletisim destegi varsa BEP dogrultusunda uyarlanir.


https://www.anneninokulu.com/pizzicato-polka-strauss-ritmograma/

Aile Katilimi: Ailelere giin iginde ceviz oyunu, gazete inceleme ve hamur galismasi yapildigi kisaca bildirilir.
Gocuga okuldan sonra dinlenme firsati verilmesi, ardindan “Bugiin hangi oyunu yeniden oynamak istersin?”
diye sorulmasi dnerilir. Cocuk isterse evde yumusak bir topu karsilikli yuvarlayarak ceviz oyununu ailesine
gosterebilir veya gocuklara uygun bir gazete/dergi fotografini birlikte inceleyip gordiiklerini anlatabilir.
Ertesi gliniin gantasi birlikte hazirlanir; vedalasma ve alinma zamani somut bir ifadeyle hatirlatilir. Okul
Postanesi igin ailelerden kisa, giiven veren bir not istenir; notlarin tiim gocuklara ulasmasi 6gretmen
tarafindan takip edilir.

AILE BILGI NOTU
Sevgili Aileler,

Bugiin okulumuzda gocuklarimizla "Ceviz Oyunu” oynadik, gazete sayfalarini inceleyerek fotograf ve
yazilari kesfettik. Gazeteleri yirtarak uzun-kisa karsilagtirmalar: yaptik ve oyun hamurlariyla farkh
sekiller olusturduk.

Aksam gocugunuza;

e "Bugiin okulda hangi oyunu oynadiniz?"
e “Gazetede neler gordiin?"

e "Hamuruna hangi sekli verdin?"

e "Bugiin seni en gok ne mutlu etti?"

gibi sorular sorarak giiniinii anlatmasina firsat verebilirsiniz.

Cocugunuz isterse evde yumusak bir topu karsilikl yuvarlayarak ceviz oyununu sizinle yeniden
oynayabilir. Birlikte gocuklara uygun bir dergi veya gazete fotografini inceleyerek “Sence burada ne
oluyor?” sorusu iizerine sohbet edebilirsiniz.

Sevgiyle...
Sinif Ogretmeni

Toplum Katilimi:

Gazete bulunamazsa gocuklara uygun bir dergi sayfasi gorsel inceleme igin, kullanilmis temiz kagitlar
yirtma igin kullanilabilir. Cember alani sinirliysa top elden ele verilir. Cocuklar yoruldugunda etkinlik
kisaltilir ve serbest oyun veya dinlenme siiresi artirilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari
'+ annenin

sakhidir. & OKul



