G6UNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay (5 Yas)
Tarih: 6 Ekim 2026 Sali

ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
Matematik Alani

MAB6. Sayma

MAB.1. Sayilari farkh durumlarda dogru kullanabilme

MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesne / varlik miktarini saymadan / bir bakista sayler.
MAB.1¢. 1 ile 20 arasindaki nesne / varlik miktarini sayarak belirler.
MAB1. Matematiksel Muhakeme

MAB.3. Matematikle ilgili durumlari yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematikle ilgili bir durumu nesne / gizim / sembolle gosterir.
MAB.4. Karsilastirmaya ve tahmine dayal gikarim yapabilme

MAB.4.a. Uzunluk / biiyiiklik / agirlik / miktar gibi birden fazla 6zellige iliskin tahmini ile sonucu karsilastirir.,
MAB.4.b. Oriintiiyii kuralina uygun olarak devam ettirir.

MAB.4.c. Bir 6riintiide kurala uygun olmayan durumu agiklar.

MAB 4. ¢. Ozgiin 6riintii olugturur.

MAB.4.d. Nesne / olgu / olaylari birden fazla 6zellige gore karsilastirir.
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkl biiyiikliik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali dogru durus sergileyebilme
HSAB.4.b. Beden béliimlerini amaca uygun koordineli bigimde hareket ettirir.
Miizik Alami

M¢B3. Miiziksel Calma

M¢B.1. Duydugu sesleri / miizik eserlerini galabilme

M¢B.1.c. Bedenini / nesneleri / vurmal galgilar: kullanarak ritim galismalari yapar.
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. Iletigim

SDB2.2. I Birligi

DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gérevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

Kavramlar:



Miktar: Az-gok, esit
Boyut: Biiyiik-kiigiik
Zit: Ayni-farkl

Sézciikler: Oriintii, tekrar, kural, sira, karsilastirma, kule, katman.

Materyaller: Ayni tiir ve biiyiikliikte bloklar, biiyiik ve kiigiik bloklar, iki ayni boy seffaf bardak, su, tepsi,
sepetler, yere dokiilmis yapraklar, tirtil calisma sayfasi, kirmizi ve sari boya kalemleri, her ¢ocuk veya ikili igin 10
renkli karton/plastik bardak, renkli kule sablonlari, duygu kartlari, Cekirdek 1 (5 Yas) kitab:.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Cember alanina minderler yerlestirilir. Matematik masasinda bloklar, iki bos
karsilastirma alani ve Az Cok Kavrami ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi hazirlanir. Su ¢galismasi tepsi

lizerinde yapilir. Sanat masalarina tirtil galisma sayfalari ile kirmizi ve sari boya kalemleri yerlestirilir. Kule oyunu
igin saglam masalar, hareketler igin engellerden arindirilmis alan, dinlenmek isteyen gocuklar igin sakin kdse
hazirlanir. Bahgede 6gretmenin gorebildigi giivenli bir inceleme bélimi belirlenir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir; esyalarini yerlestirmeleri igin ihtiyaglari kadar destek verilir. Cemberde
duygu kartlariyla nasil hissettiklerini paylasirlar; konusmak istemeyen gocuk karti gosterebilir. Yoklama yapilir,
takvimde hangi giin oldugu ve hava durumu incelenir. Ogretmen masadaki kapali sepetleri gstererek “I¢lerinde
neler olabilir?" diye sorar; sepetlerin etkinlikte agilacagi sdylenir. (E1.1) Giine saglikl baglamak igin Oyna ve Dans
Et hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.Ilgili 6§renme merkezlerine Az Cok Kavrami ile ilgili Kartlar: koyularak gocuklarin ilgileri gekilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat

edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Cocuklar
kahvaltilarini yaptiktan sonra ellerini yikar ve sinifa gegilir. (D16.1)

Matematik ve Hareket ve Saglik (Bitiinlestirilmis Biyilik 6rup ve Kigik Grup Etkinligi)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri gériince

Ustlerine ziplarim.

Tekerleme sdylenerek minderlere gegilir. Sepetlerden ayni biiyiikliikte bloklar gikarilir. Iki alana 2 ve 4 blok
yerlestirilir. Cocuklar 6nce saymadan, bir bakista her grupta kag blok gordiiklerini sdyler; (MAB.1.c) ardindan
bloklara birer kez dokunarak sayip kontrol ederler. (MAB.1.¢, E3.2) Gruplar 3 ve 5 blokla yeniden kurulur.
"Hangisinde daha az, hangisinde daha gok? Nasil anladin?” sorulari yoneltilir. Cocuklar arkadaslarinin agiklamasin
dinler ve sirayla kendi diisiincelerini paylasir. (SDB2.1)


https://www.anneninokulu.com/az-cok-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/oyna-ve-dans-et-sabah-sporu/
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Iki grubun bloklar: kargilikli eslestirilir; esi olmayan bloklarin bulundugu grubun sayica daha gok oldugu fark edilir.
Ayni sayidaki bloklar bir alanda sik, digerinde aralikli dizilir. "Dizilis degisince blok sayisi degisti mi?" sorusu sayma
ve eslestirmeyle kontrol edilir. (MAB.1.¢) Sonra iki biyiik ve dort kiiglik bloktan olusan gruplar gosterilir. Cocuklar
hangi gruptaki bloklarin daha biiyiik, hangi gruptaki blok sayisinin daha ¢ok oldugunu tfahmin eder. Bloklari yan yana
getirip biyikliklerini karsilastirir ve sayarak miktarlarini belirler; tahminleri ile sonuglari karsilastirirlar
(MAB.4.q). Iki grup yeniden incelenir: cocuklar hem biiyiikliigii hem sayiy: ele alir; biiyiik bloklarin sayica az, kiigiik
bloklarin sayica ok olabilecegini soyler. (WAB.4.d) Ayni sayidaki iki grup igin “esit sayida” ifadesi kullanilir.

Ayni biiyiikliikte iki seffaf bardaga farkl miktarda su konur. Cocuklar su seviyelerine bakarak hangisinde daha az,
hangisinde daha ¢ok su oldugunu sdyler. Burada su miktarinin, bloklarda ise nesne sayisinin karsilastirildigi
agtklanir. Su ¢alisma sonunda bitkilerin sulanmasinda kullanilir.

Ogretmen énceden inceledigi Kavramlari Ogreniyorum ve Az Cok Kavrami egitici filmlerinden birini seger. Cocuklar
segilen filmi izler. Izledikleri 6rneklerle blok ¢alismasi arasinda baglanti kurar. Ardindan Az Cok Kavrami ile ilgili
Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi incelenir. (OB4) "Bir grubun daha genis yere yayilmasi, daha ok oldugu anlamina
gelir mi?" sorusuna 6rneklerden yararlanarak yanit aranir.

Cocuklar aralarinda rahat hareket edebilecekleri bosluk birakarak daire olur ve Renklerle Oyun oynanir. Oyunun
sozleri birlikte séylenir. (E2.5)

RENKLERLE OYUN

Az geldim, gok gittim

Ben bir renk segtim

Benim adim kirmizi

Kirmizi bir nesne sdyle

Soylenen renkteki nesne canlandirilir; 6rnegin kirmizi bir araba igin kollarla direksiyon gevirme, kirmizi bir gicek
igin kollari yavasga agma hareketleri yapilir. Cocuklar kol, govde ve bacaklarini canlandirmaya uygun koordineli
kullanir. (HSAB.4.b)

Ardindan bahgedeki belirlenen alana gikilir. Cocuklar ikili olarak yalnizca yere diismiis, temiz yapraklar: kiigiik
miktarlari, ardindan yapraklarin biiyiiklik ve renklerini karsilagtirir; “Bu grupta daha gok yaprak var, yapraklari
daha kiigiik.” gibi agiklamalar yapar. (MAB.4.d) Toplananlarin sayisi 10'u asmayacak bigimde sinirlandirilir.
Galismadan sonra eller yikanir. Hava uygun degilse nceden hazirlanmis yapraklarla sinifta uygulanir.

Matematik, Hareket ve Saglik ve Miizik (Biitiinlestirilmis Biiyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Gocuklarin dikkatine kirmizi-sari-kirmizi-sari siralanmig bloklar sunulur. (E3.2) "Bu sirada tekrar eden balim ne?
Sonra hangi renk gelmeli?" sorulari sorulur. Kendi Oriintiimii Yapabilirim videosu izlenir. Izlenen sira bloklarla
iliskilendirilir, devami fahmin edilir ve tekrar eden kurala iliskin gikarim paylasilir.

Ogretmen “alkis-dizlere dokunma" ritmini birkag kez tekrar eder. Ogretmen "Simdi hareketlerimiz sirayla tekrar
etsin.” diyerek alkis-dize dokunma hareketini ii¢ kez yavasga yapar. Cocuklar hareketleri birlikte tekrarlar.
Ogretmen bir alkigtan sonra durur ve “Simdi hangi hareket geliyor?" diye sorar. Cocuklar dize dokunarak diziyi
siirdiirdr. Clap Clap Sound - MUSICOGRAMA  birlikte yapilir. Gocuklar ayni ritmi bedenleriyle siirdiiriir.
(M¢B.1.c) Ardindan bir kalem-bir blok bigiminde baglayan nesne ériintiisiinii devam ettirirler. (MAB.4.b) Ogretmen
dizide bir parganin yerini degistirir; gocuklar hangi béliimiin kurala uymadigini ve nedenini agiklar, siray: diizeltir.
(MAB.4.c) Son olarak her gocuk segtigi iki tiir nesneyle kendi tekrar eden oriintiisiini kurar. (MAB.4.¢)

Maarifin Kalbinde Oyun Biilteni'nin Ekim béliimindeki “"Renkli Kule” oyunu oynanir.

Nasil Oynanir?

- Oyun bireysel olarak veya ikili gruplar halinde oynanabilir.

* Oyuncular bardaklari masalarina yerlestirir.

- Ogretmen renk ve katman diizeninin yer aldigi kule sablonunu 10 saniye gésterir, ardindan kaldirir.

* Oyuncular sablondaki renk ve katman diizenini hatirlayarak bardaklari parmak uglartyla kontrolli bigimde yerles-
tirerek kulelerini olugturur. (HSAB.2.b)

* Tiim oyuncular kulelerini tamamladiginda 6gretmen sablonu yeniden gosterir. Oyuncular kulelerini sablonla karsi-
lagtirir ve gerekli diizeltmeleri yapar.

- Ogretmen farkl renk ve kule diizenlerinin yer aldigi sablonlar: kullanarak oyunu tekrarlayabilir.

Bu oyun istenirse su sekilde de uyarlanabilir: Dért yas grubunda iki renk ve daha az sayida bardakla baslanabilir;
ilk denemelerde sablon cocuklarin gérebilecegi yerde tutulabilir. Ug ve alti bardakla olugturulmus iki kule
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gosterilerek "Hangi kulede daha az, hangisinde daha gok bardak kullaniimis olabilir?" diye sorulur. Cocuklar tah-
minlerini séyler; ardindan kuleleri sokiip bardaklar karsilikli esleyerek tahminlerini kontrol eder.

Oriintii caligmasi igin bardaklar masaya kirmizi-sari-kirmizi-sari sirasiyla dizilir. Cocuklar tekrar eden renk sirasini
inceler, sirada hangi rengin gelecegini sdyleyerek veya gostererek ériintiiyii devam ettirir. (MAB.4.b) Ikili ¢alis-
mada bardak segme ve yerlestirme gérevlerini sirayla lstlenir; (SDB2.2) birbirlerinden nazikge yardim isterler.
(sDB2.1)

Oyun kaynagi: Maarifin Kalbinde Oyun Biilteni, Ekim, s. 15. Biiltene ulasmak icin tiklayiniz.

Sanat (Bireysel Etkinlik)

Cocuklara "Oriintiilii Tirtilim" ¢alisma sayfast ile kirmizi ve sari boya kalemleri dagitilir. Tirtilin govdesindeki ilk iki
daire kirmizi-sari sirasiyla birlikte incelenir. Cocuklardan kalan daireleri ayni renk sirasini siirdiirerek boyamalari
istenir. Cocuklar boya kalemlerini amacina uygun kullanarak (SNAB.4.c) tirtilin govdesindeki daireleri kirmizi-sari
sirasiyla boyar ve oriintiiyli devam ettirir (MAB.4.b). Tirtilin yiiziinii ve ayaklarini gizerek galismay! tamamlarlar.
Tekrar eden renk sirasini arkadaslarina anlatir (SDB2.1); ¢alismalar panoda sergilenir.

Cekirdek 1 - 5 Yas: Az-Cok : Kitabin "Az-Cok" sayfasi agilir. Cocuklar akvaryumlari ve vazolari inceleyerek daha
az ve daha gok olan gruplari karsilagtirir; sayfadaki yonergelere gore az olanlari isaretler. (OB4) Mavi kalemlikteki
kalemlerin sayisini belirler (MAB.1.¢) ve kirmizi kalemlige bundan daha az sayida kalem gizerler. (MAB.3.a)
Ogretmen yaniti sdylemek yerine gocugun nasil karar verdigini sorar; gerektiginde gercek kalemlerle esleme ve
sayma destegi sunar. Ek ¢alisma sayfalari, gocuklarin ilgisi ve kalan siireye gére segilir.

Cocuklar egyalarini toplar, arkadaslariyla vedalasir ve bir sonraki egitim giiniinde goriismek iizere ailelerine teslim
edilir.

Zenginlestirme: Cocuklardan ayni sayidaki nesneleri farkh bigimlerde yerlestirerek miktarin degisip degismedigini
kontrol etmeleri istenebilir. Kendi olusturduklar: 6riintiiyl farkl nesnelerle yeniden kurmalar: ve tekrar eden
diizeni agtklamalar: desteklenebilir. Arkadaslari igin bir pargasi eksik veya sirasi bozulmus oriintiler
hazirlamalarina firsat verilebilir. Ayni sayidaki bardaklarla farkli kuleler olusturarak kullandiklar: bardak
miktarlarini karsilastirmalar: saglanabilir.

Destekleme: Az-gok karsilastirmalarinda ayni tiir ve biiyiiklikte az sayida nesne kullanilabilir. Nesneleri karsilikli
eslemeleri igin gocuklara rehberlik edilebilir. Renk 6riintiisiinde ilk iki parga birlikte incelenebilir; siradaki rengi
bulmakta zorlanan gocuklara model olunabilir. Kule sablonu gocuklarin gorebilecegi yerde tutulabilir ve bardak
sayisi azaltilabilir. Tirtil galismasinda biiyiik daireli sayfalar ve kalin boya kalemleri kullanilabilir. Yonergeler kisa
ve tek agamali verilebilir; gocuklarin yanitlarini géstererek ifade etmelerine firsat taninabilir.

Giin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Cocuklarin giin igerisinde gergeklestirdikleri
etkinliklere iliskin deneyimlerini, diisiincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Daha sonra etkinliklerle
ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir.

e Hangi grupta daha gok nesne oldugunu nasil buldun?

e Kulen sablona benzemediginde ne hissettin?

e Evde hangi esyalarla bir oriintii yapabilirsin?

o Oriintiiyi siirdiiriirken nerede yardima ihtiyag duydun?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin az-gok karsilastirmasi yapma, oriintiiyi siirdiirme ve kural disi pargay: agtklama
siiregleri ile bireysel destek ihtiyaglari degerlendirildi. Verdigim yonergelerin agikligi, somut materyallerle model
olma bigimim ve gocuklara deneme igin ayirdigim siire gozden gegirildi. Etkinliklerin yas grubuna uygunlugu, kule
oyunu ile kitap galismasinin akisa katkisi ve gegis siireleri ele alindi.

Aile Katilimi: Evde ayni tiirden birkag kasik veya oyuncak iki gruba ayrilarak hangisinde daha az, hangisinde daha
gok oldugu konusulabilir. Cocugun esyalar: eslestirerek veya sayarak kontrol etmesine firsat verilebilir. Ardindan
kastk-mandal-kasik-mandal dizisi baglatilip devamini gocugun getirmesi istenebilir. Cocuk kendi oriintiisiini
kurdugunda kuralini ailesine anlatabilir. Basit Diizeyde Oriintii ve agagidaki dijital ¢alismalar istege bagl
kullanilabilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, (Oriinti) Interaktif Oyunlar(Oriintii)

Interaktif Calismalar, (Az-Cok) Interaktif Oyunlar (Az-Cok)
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Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Iri delikli boncuklar varsa gocuklar yetigkin gozetiminde iki renkli 6riintii olusturarak ipe dizebilir.
Basit Diizeyde Oriintii

Kendi Oriintiimii Yapabilirim
Dort Arkadas (Alternatif Hikdye)
Yade Yade — Motif Sergqisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 3 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmas: yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. Sokuly
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