GUNLUK PLAN

Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 8.09.2026

ALAN BECERILERL

MUZIK ALANI:

MHB4. Miiziksel Hareket

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16. Muhakeme (Akil Yiiriitme) Becerisi

KB2.16.2. Timdengelime dayali akil yiiriitme becerisi
KB2.16.2.5B1. Olay/konu/durumu belirlemek

KB2.16.2.5B2. Olay/konu/durum arasinda biitiin-biitiin veya biitiin-parga iligkisi kurmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL GGRENME BECERILERTI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1. Iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak
DEGERLER

D12 SABIR

D12.1. Distince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OGRENME CIKTILARI

MUZIK ALANI:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.a. Mekanin fiziki kogullarina uygun olarak hareket/dans eder.
MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.6. Esle/grupla hareket ériintiileri sergileyebilme

HSAB.6.a. Esiyle hareket eder.
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.

TCERIKLER

Kavramlar:

Mekanda Konum:Igeride-Disarida, Yakin-Uzak,

Duygu: Giiven, Heyecan

Sozciikler: Rehberlik servisi, kiitliphane, bahge, lavabo, tuvalet
Materyaller: Renkli ayak izi gikartmalari/kartlari, mizik, renkli kurdeleler.



Okulun genel alanlari (sinif, koridorlar, kiitiiphane, rehberlik odast, tuvaletler ve
bahge) gocuk ve ailelerin rahatga gezebilecegi sekilde diizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Belirlenen saat diliminde aileler ve gocuklar 6gretmen tarafindan kapida sicak bir sekilde karsilanir. Cocuklar ve
veliler el ele tutusarak sinifta biiyiik bir gember olustururlar.

"Kelimelerle Dans ve Tanisma" Oyunu igin 6gretmen hareketli bir miizik agar. Miizik ¢alarken aileler ve gocuklar
gember etrafinda ritme uygun yiiriirler. Miizik durdugunda her aile ve gocuk en yakinindaki diger aile-gocuk
ikilisiyle eglegir. Birbirlerine isimlerini soylerler ve sevdikleri bir etkinligi (Orn: "Biz resim yapmayi gok seviyoruz")
paylasiriar. (SDB2.1., MHB.3.)

Sinifta bulunan 6grenme merkezleri (blok, kitap, sanat, dramatik oyun vb.) gocuklar ve aileleriyle birlikte gezilir.
Ogretmen, “Bugiin ailelerimizle birlikte sinifimizdaki 6§renme merkezlerini kesfedecegiz. Bakalim sinifimizda
hangi oyun ve 6grenme alanlar: var?" der. Merkezler kisaca tanitildiktan sonra gocuklar aileleriyle birlikte
istedikleri merkezi segerek yaklagik 10-15 dakika serbest oyun oynar. Ogretmen bu siiregte gocuklarin 6grenme
merkezlerine ilgilerini ve aileleriyle iletigimlerini gozlemler. (SDB3.1.)

Oyun siiresi bittiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde oyuncaklar ailelerle birlikte yerlerine kaldirilir.
Gocuklar kullandiklar: oyuncaklari aileleriyle birlikte yerlerine kaldirir. Cocuklara tuvalet ve lavabo gereksinimleri
olup olmadigi sorulur. Gerekli hazirliklarin ardindan okul kesfi etkinligine gegilir.

Cocuklar ve aileleri gember seklinde otururlar. Ogretmen, "Simdi hep birlikte kiigiik kasifler olacagiz. Kesfe
gikmadan once ellerimizi hazirlayalim." diyerek "Kigiik Kasifin Elleri" parmak oyununu gocuklarla birlikte oynar.
KUCUK KASIFIN ELLERI

Ellerim kapand!, kiigiiciik oldu. (Iki el yumruk yapihr.)

Ellerim ag¢ildi, merhaba dedi. (Yumruklar agilir.)

Parmaklarim yiiriiyor, tik tik tik. (Isaret ve orta parmak yiiriitiiliir.)

Kapiyi ¢aldim, tak tak tak. (Kapi ¢alma hareketi yapilir.)

Iceri baktim, kim var acaba? (Eller gézlere siper yapilir.)

Bir arkadas gérdiim, el salladim. (El sallanir.)

El ele tutustuk. (Yanindaki arkadasinin eli tutulur.) (Cocuk isterse yaninda bulunan aile Uyesinin elini tutar.)
Okulumuzu birlikte kesfettik! (Kollar yukar: kaldirilir.)

Ogretmen, "Artik kiigiik kasiflerimiz hazir. Haydi simdi okulumuzun farkh béliimlerini birlikte kegfedelim." diyerek
cocuklarin ve ailelerin dikkatini yere yapistirilmig renkli ayak izlerine geker. Ogretmen, "Bu renkli ayak izleri bizi
okulumuzun nemli béliimlerine gotiirecek. Hep birlikte kiigiik bir kasif grubu olarak izleri takip edelim mi?" diye
sorar. Her gocuk aile liyesinin yaninda yer alir. Cocuklar ve aileleri, renkli ayak izlerini takip ederek 6gretmen
rehberliginde okul turuna gikar. (HSAB.6.,D12,KB2.16.2.)

o Durak - Lavabo ve Tuvaletler: Cocuklarin kullanacagi lavabo ve tuvaletler gésterilir. Ogretmen,
“Thtiyacin oldugunda buray kullanabilir ve benden yardim isteyebilirsin.” der.

e Durak - Rehberlik Servisi: Kasif grubu rehber 6gretmenin odasina ulasir. Rehber 6gretmen gocuklari ve
ailelerini kapida karsilayarak kendisini tanitir. "Burasi rehberlik servisi. Bir konuda yardima ihtiyag
duydugunuzda 6gretmeninizle birlikte buraya gelebilirsiniz.” der.

e Durak - Okul Kitiiphanesi: Kiitiiphaneye gegilir. Cocuklarin kitaplar: kisa siire incelemelerine firsat
verilir. Ogretmen, “Burasi kiitiiphanemiz. Burada birbirinden farkli kitaplari inceleyebiliriz.” der.

e Durak - Okul Bahgesi: Okul bahgesine gikilir. Cocuklara oyun oynayabilecekleri alanlar gésterilir.
Ogretmen, "Burasi okulumuzun bahgesi. Burada 6gretmenimiz ve arkadaglarimizla birlikte oyun
oynayabiliriz." der.

Bahgede tiim aileler ve gocuklarla biiyiik bir halka olunur. Sinif 6gretmeni: "Okulumuzun her kdsesi bizim 6grenme
ve eglenme alanimiz. Ailelerimizle birlikte burayi kesfetmek harikaydi!" diyerek turu sonlandirir ve tekrar sinifa
dondiliir.


https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

DEGERLENDIRME

e Bugiin okulumuzda hangi yerleri gezdik?

e En ¢ok hangi bélimii sevdin?

e Tuvalet ve lavabonun yerini hatirliyor musun?

e Yardima ihtiyag duydugunda kime soyleyebilirsin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Okulun béliimlerine ilgi gosteren gocuklardan aileleriyle birlikte "Okulumun En Sevdigim Kosesi"
baghkli bir resim yapmalari istenebilir.
Destekleme: Kalabalik koridorlarda ilerlemekte veya gruba katilmakta zorlanan gocuklarin aile liyelerinin yaninda
yiriimelerine firsat verilir. Gerektiginde 6gretmen, gocugun onayini alarak ona eslik eder. Okul gezisi sirasinda
gorsel durak kartlarindan yararlanilr.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla birlikte o giin okulda kesfettikleri boliimler hakkinda konugmalari ve "Bugiin
okulda en gok hangi basliimii sevdin?” sorusunu yoneltmeleri istenir. Cocugun sevdigi okul bsliimiiniin resmini
yapmasina firsat verilir.
Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da
tamamen kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: sakhidir.
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