GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 23.09.2026
ALAN BECERILERTI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERT
TURKCE ALANI
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
TAOB.1.a. Gorsel okuma materyallerini inceler.
TAOB.1.b. Gorsel okuma materyallerini seger.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Yer degistirme becerilerini koordineli bigcimde yapar.
HSAB.1.b. Denge gerektiren hareketlerde beden kontroliinii saglar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolii becerilerini koordineli bigimde gergeklestirir.
EGILIMLER
E2 E2. Sosyal Egilimler
E2.2. Sorumluluk
E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. Tletisim
SDB2.2. Is Birligi
DEGERLER
D16. Sorumluluk
D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik
OB6. Vatandaslik Okuryazarhg:
Kavramlar:
Zit: Dogru-yanlis.
Sozciikler: Kural, sorumluluk, sira, kaptan.
Materyaller: Sinif Kurallari Kartlari, Tuvalet Adabi Kartlari, gigek gorselli galisma sayfalari, pastel boyalar, kuru

boyalar, kegeli kalemler; her takim igin bir yumusak top, yer isaretleri.

Egitim / Ogrenme Ortamlari: Sinif, cocuklarin kartlari ve ekrani rahatga gorebilecegi sekilde diizenlenir. Cigek
calisma sayfalari ve boyalar erisilebilir bigimde masalara yerlestirilir; galismalar igin sergileme alani ayrilir. Top
oyunu igin engelsiz, kaymayan bir alan hazirlanir; takim yerleri ve gocuklara uygun atis mesafesi isaretlenir.
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OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle kargilar ve her gocukla g6z temasi kurarak “Giinaydin, seni

.....

yerlestirmelerine rehberlik edilir. Sinifa gegen gocuklar gember alaninda bir araya gelir. Rutin panosu birlikte
incelenir; giin, tarih, ay, mevsim ve hava durumu konusulur.

Duygu kartlari ortaya yerlestirilir. Isteyen gocuk “Bugiin kendimi ... hissediyorum.” ciimlesini famamlar; konusmak
istemeyen gocuk duygu kartini gosterebilir. Hopla Topla Sarkisi esliginde hareketler hep birlikte yapilir.

"Bugiin nerede oynamak istersin?" sorusuyla gocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Sinif Kurallari Kartlar: ve

Tuvalet Addbi Kartlari merkezlere yerlestirilir. Cocuklar serbestge oynar; isteyenler oyun hamuru veya serbest

resim ¢aligmasi yapar. Ogretmen akran etkilegimlerini gézlemler ve gerektiginde destek olur.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler.

Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf cuf cuf” tekerlemesi soylenir.
Gocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalar: desteklenir. Cocuklar yemek masalarina givenle
oturur, beslenme gantalarini 6nce kendileri agmay! dener. Beslenmeye baslamadan 6nce birlikte kisa bir dua edilir
ve "Afiyet olsun.” denir. Beslenme sonrasinda ¢opler uygun kutuya atilir, kullanilan alan diizenlenir ve kisisel
temizlik yapilir.

Sanat (Biyilik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Cocuklarla "Sinifimizda birlikte mutlu ve giivenli olmak igin neler yapabiliriz?" sorusu lizerine konusulur. Cocuklarin
onerileri dinlenir. "Oyuncaklari paylasiriz.”, "Birbirimizi dinleriz.”, "Sinifta yiiriiriiz." ve “Kullandigimiz esyalari
yerine koyariz." gibi olumlu ifadelerle sinif kurallar: belirlenir.

Gocuklara "Sinifimizin Kural Cigekleri” galisma sayfalari sunulur. Her gocuk anlatmak istedigi kurali seger. Cigegin
orta baliimiinde gizim ¢alismasi mi, pastel boyalarla boyama galismasi mi yapmak istedigine karar verir.
(SNAB.4.a.) Sectigi ¢alisma igin pastel boya, kuru boya veya kegeli kalemlerden kullanacaklarini alir. (SNAB.4.b.)
Cocuklar gigegin bog olan orta béliimiine segtikleri kurali anlatan bir resim yapar. Ornegin paylagmay: anlatmak
isteyen bir ¢ocuk, ayni oyuncakla oynayan iki arkadas ¢gizebilir. Ardindan gigegin tag yapraklarini, sapini ve
yapraklarini istedikleri renklerle boyar. Ogretmen ihtiyag duyan gocuklara “Segtigin kurali resminde nasil
gosterebilirsin?” sorusuyla rehberlik eder. Cocuklar boyalari ve kalemleri amacina uygun bigimde kullanir.
(SNAB.4.c.)

Gocuklar galismalarini tamamlayarak ortak serginin hazirlanmasina katilir. Sirayla gigeklerinin hangi kurali
anlattiini paylagir. Ogretmen gocuklarin ifadelerini sayfadaki “Benim kuralim” béliimiine yazar. Cocuklar
galismalarinin panodaki yerini seger; ¢alismalar "Sinifimizin Kural Cigekleri” adiyla g6z hizasinda sergilenir. Ortak
boyalar 6zenle kullanilir ve arkadaslarinin kullanimina sunulur. (SNAB.4.¢, D16.2)

Tirkge (Biyilk Grup Etkinligi)

Okul Oncesi Egitimde Sinif Kurallari Egitici Film izlenir. “Kural ne demek? Sinifta neden kurallara ihtiyag duyariz?

Bir arkadasimiz konusurken ne yapabiliriz?" sorulari konusulur. Cocuklarin kendi yasantilarindan 6rnek vermelerine,
soz isteyen arkadasini dinlemelerine ve uygun zamanda konusmalarina firsat faninir. (SDB2.1)
Sinif Kurallari Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi ile Tuvalet Addbi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi incelenir.

Gocuklar gorsellerdeki davraniglar: dikkatle inceler ve hakkinda konusmak istedikleri karti seger. Segtikleri kartta
dogru davranigi gosterir veya anlatirlar. Ortak esyalari 6zenle kullanma, oyuncaklari yerine koyma, sirayi bekleme
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ve arkadasinin hakkini gézetme lzerinde durulur. Sinifin ortak kurallari gocuklarin 6nerileriyle hatirlatilir.
(TAOB.1.a, TAOB.1.b, E3.2, E2.2, OB4, OB6)

Bir Kedi Varmis sayisma tekerlemesi sdylenir:

BIR KEDI VARMIS TEKERLEMESI

Bir kedi varmis

100'e kadar sayarmis

‘Int atmis

10 kalmus

12345678910

Bir kedi varmis
100'e kadar sayarmis
O'ini atmis

10 kalmug
12345678910

Bir kedi varmis

100'e kadar sayarmis
O'int atmis

10 kalmis
12345678910
Ardindan Tabaktaki Yemek Hikdyesi dinlenir; hikdyedeki davraniglar iizerine konugulur.
Hareket ve Saglik (Biyik Grup ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Maarifin Kalbinde Oyun — At, ¢ok, Bitirl
Cocuklar biiltendeki oyuna hazirlik olarak yer

isaretleri arasinda birbirlerine garpmadan
yiiriir; kendi yerlerine gelince ¢émelip
dengelerini koruyarak yeniden ayaga kalkarlar.
(HSAB.1.a, HSAB.1.b)

Gocuklar esit sayih, kiiglik iki fakima ayrilir. Her
takim bir kaptan belirler; diger gocuklar

kaptanin karsisinda arka arkaya siralanir.
Biiltendeki 3-4 metrelik atis mesafesi cocuklarin becerisine gore yaklasik 1,5-2 metreye indirilir. "Bagla!”
isaretiyle kaptan yumusak topu siradaki gocuga gonderir. Cocuk topu yakalar, kaptana geri atar ve bulundugu yerde
dengeli bigimde gomelir. Kaptan siradaki gocuga topu gonderir. Son gocuktan gelen topu alip havaya kaldiran ilk
kaptanin takimi turu tamamlar; diger takimin da tamamlamasi beklenir. Kaptanlar degistirilir. (HSAB.1.b,
HSAB.1.c, SDB2.2, E2.5)

Atiglar yiiz hizasina yapilmaz. Diisen top 6gretmenin yonlendirmesiyle alinir ve oyun kaldigi yerden siirer. Siralar
kisa tutulur; gomelmekte zorlanan gocuk algak bir sandalyede oturarak tamamladigini gosterebilir. Higbir gocuk
oyundan gikarilmaz. Oyun sonunda "Sirayi beklemek oyunumuzu nasil kolaylagtirdi?” sorusu iizerinde durulur.
Kaynak: Maarifin Kalbinde Oyun, I. Biilten, s. 9.

Glinlin sonunda gocuklar “Selamlasma/Vedalasma” panosundaki sarilma, el sallama, ¢ak bir beslik veya dans etme
gorsellerinden birini secerek 6gretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuklar kural gigeklerinin tag yapraklarina ayni kurali hatirlatan kiiglik simgeler gizebilir;
segtikleri kural kartindaki davranisin sinif yasamini nasil kolaylastirdigini 6rnekle agiklayabilir. At, ok, Bitir!
oyununda kaptan olarak arkadaslarinin sirasini takip edebilir.

Destekleme: Kural segimi igin iki gorsel sunulabilir; gocuklarin kurallarini basit sekillerle anlatmalar: ve kalin
govdeli boyalar kullanmalari desteklenebilir. At, ok, Bitirl oyununda biiyiik ve hafif top, daha kisa atis mesafesi ve
oturarak katilim saglanabilir; yonergeler tek tek gosterilebilir.
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* Kartlarda hangi sinif kurallarini gordiik?

* At, ¢ok, Bitir! oyununu hangi sirayla oynadik?

+ Sirani beklerken neler hissettin?

* Kural gigegini hazirlarken neler hissettin?

+ Evde kullandigimiz ortak esyalari nasil koruruz?

* Bir arkadasin konusurken ne yapabilirsin?

+ Sectigin kural gigeginde nasil gésterdin?

* Topu yakalarken neye ihtiyag duydun?

Giini Degerlendirme: Cocuklarin kural kartlarini se¢gme, segtikleri kurali resimle anlatma ve top oyununa katilma
siiregleri degerlendirilerek destek ihtiyaglar: kaydedildi. Gorsellerin, sanat malzemelerinin ve oyun diizeninin yas
grubuna ve 6grenme ¢iktilarina uygunlugu gozden gegirildi. Verdigim yonergeler, bireysel rehberligim ve zaman
yonetimim degerlendirilerek sonraki uygulamalar igin gerekli diizenlemeler belirlendi.

Aile Katilimi: "Sinifimizin Kural Cigekleri” aile bilgi notu paylasilir. Aileler gocuklariyla evde ortak kullanilan
esyalar icin bir kural belirleyip uygulayabilir; "Bu kural isimizi nasil kolaylastirdi?” sorusu iizerine konusabilir.
Toplum Katilimi:

AILEYE BILGI NOTU

SINIFIMIZIN KURAL CIGEKLERI

Sevgili Ailemiz,

Gocugunuzun kurallar: benimsemesini, evde birlikte belirleyeceginiz kiigiik sorumluluklarla destekleyebilirsiniz.
Kurallar: kisa ve olumlu ifadelerle soylemeniz, kendiniz de uygulayarak 6rnek olmaniz 6nemlidir.

EVDE NE YAPABILIRSINIZ?

Gocugunuzla "Oyundan sonra oyuncaklari yerine koyariz.” gibi bir ev kurali segebilirsiniz. Bu kurali anlatan bir
resim yapmasini isteyip resmi ilgili yere asabilirsiniz.

Kurali uygularken baslangigta birlikte hareket edebilir, zamanla sorumlulugu gocugunuza birakabilirsiniz.
Hatirlatmaniz gerektiginde "Birlikte belirledigimiz kural neydi?” diye sorabilirsiniz.

Kigik sorumluluklar, birlikte ve tutarli bigimde uygulandiginda aliskanhiga dondsiir.

Is birliginiz ve desteginiz igin tesekkiir ederiz!

Sevgiler...

Uykucu Horoz Oyunu

Tiim gocuklar yumurta olup, yere otururlar. Uyur gibidirler ve gozlerini agmazlar. Ogretmen tek tek baglarina
dokunur. Basina dokunulan gocuk, sessizce kalkar ve 6gretmenin pesinden gelir. Son gocuk kalana kadar, 6gretmen
gocuklarin baslarina dokunarak kaldirir. Sona kalan gocugun etrafinda sessizce halka olunur. Ve birden, “uykucu
horoz, uykucu horoz kalk artik!” diye bagirirlar. Uykucu horoz arkadaslarini yakalamaya galisir.

Kurallar Kurallar Anasinifi Egitici Film alternatif iceriktir.

***Rehberlik etkinlik plani yapilabilir.

Sinifta bir "Kurallar Duvart" olusturarak her kuralin altina, bu kurala uygun davranislari gosteren gocuklarin
isimleri yazilabilir ya da fotograflarini koyulabilir.
Glinaydin (Saatim Caldi Bip Bip Bip) Sarkili Rond

GUNAYDIN (SAATIM
CALDI BIP BIP BIP)

Servisim geldi dut dut dit Okula geldik hey hey hey
Saatim ¢aldi bip bip bip Okula gidiyoruz hop hop hop Servisten indik rap rap
Yiiziimii yikadim sap sup sup Arkadagimla kih kih kih rap
Digimi firgaladim fag fus fug Hostes dedi ki sgst ssst Sinifin kapist tak tak tak

Herkese birden giinaydin

Kahvalti yaptim ham hum hum ssst
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Bu icerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da,tamamen

. OKuty
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: sakhdir.



