Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 48+ Ay
Tarih: 23.09.2026

TURKCE ALANI
TADB. Dinleme / Izleme

TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
y6netebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden dinledikleri / izlediklerine iliskin ¢tkarimda bulunur.
TAKB. Konusma

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletisim sirasinda uygun zamanda séz alir.

FEN ALANI

FBAB1. Bilimsel Gozlem

FAB.1. Giinlik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gozlem yapabilme
FAB.1.b. Gozlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler

HSAB.2. Farkli biiyiiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme

HSAB.2.a. Nesnhelere farkli sekiller verir.

HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.

SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.

SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde 6zgiin iriinler olusturur.

El. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma

E3.3. Yaraticihk

SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik)
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim



DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak
D14. Sayg

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk

D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Zit: Agik-kapali
Boyut: Uzun-kisa
Makas, tutma yeri, kesici boliim, mandal, serit, rulo, tasarim, glivenli, dikkat, yardim
Merak, heyecan, mutluluk
Duygu kartlari, sinif rutin panosu, Pofi kuklast, gizemli ganta, boya kalemleri, yapistirict, oyun hamuru,

her gocuk igin 4-6 kolay sikilan mandal, sag bolimi bos karton yiizler, femiz karton rulolar, kisa ve kolay tutulabilen
renkli kagit seritleri, giivenli ve glivenli olmayan makas kullanimini gésteren kartlar, malzeme sepeti ve makas
toplama kutusu.

Gember alani, 6grenme merkezleri ve sanat masalari hazirlanir. Masalarda
gocuklarin kollarini rahat¢a kullanabilecekleri bosluk birakilir. Makaslari 6gretmen dagitir ve toplar. Cocuklar
makas ellerindeyken yer degistirmez. Kesme galismasi, 6gretmenin yakindan rehberlik edebilecegi kiigiik
gruplarla yiritilir; diger cocuklar makassiz mandal, hamur ve gizim ¢alismalar: yapar.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklari sinif kapisinda giiler yiizle karsilar ve her gocukla g6z temasi kurarak “Giinaydin, seni

o

yerlestirmelerine rehberlik edilir. Sinifa gegen gocuklar gember alaninda bir araya gelir.

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Giinliik akis gorselleri lizerinden dnce ve sonra yapilacak
galismalar konusulur. Cocuklarin giin, ay ve yil bilgisini ezbere sdylemesi beklenmez.

Duygu kartlari gocuklarin gorebilecegi sekilde ortaya yerlestirilir. Ogretmen “Ben bugiin kendimi merakli
hissediyorum; ¢iinkii sizinle ellerimizle yeni ¢alismalar deneyecegiz." diyerek model olur. Cocuklar sirayla bir
duygu karti seger ve isteyen gocuk "Bugiin kendimi ... hissediyorum.” ciimlesini famamlar. Konusmak istemeyen
gocugun kartini gostermesi yeterli kabul edilir.

Gocuklar aralarinda yeterli mesafe birakarak Robot j2 Sabah Sporu sabah sporu yapar.

Cocuklar ilgi duyduklari 6grenme merkezlerine yonelir. Ogretmen materyallerin nerede bulundugunu ve oyun
bitince nereye birakilacagini gosterir. Sanat merkezinde boyalarin yalnizca kdgitta kullanilmasi; kitap merkezinde
sayfalarin dikkatlice gevrilmesi; blok merkezinde bloklarin arkadaslara firlatiimamasi desteklenir. Cocuklarin
birbirlerinin oyun alanlarina saygi gostermelerine ve gerektiginde yardim istemelerine rehberlik edilir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baglanir.
TOPLA TOPLA YERINE KOY
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun
Arkadasin da oynasin
Sinifimiz giizel olsun.

Sarki esliginde gocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlestirirler. Toplama islemi famamlan-
diktan sonra 6gretmen gocuklarla birlikte sinifi gozden gegirir.


https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

Lavaboya gegerken "Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf cuf guf” tekerlemesi soylenir.
Gocuklarin 6gretmen gozetiminde ellerini su ve sabunla yikamalar: desteklenir. Cocuklar yemek masalarina giivenli
oturuslarini koruyarak yerlesir, beslenme gantalarini agmayi once kendileri dener ve ihtiyag duyduklarinda yardim
isterler. Beslenme sonrasinda ¢opler uygun kutuya atilir ve kigisel temizlik yapilir.

Tirkge, Fen, Hareket ve Saglik ve Sanat (Biitiinlestirilmis Biiyiik Grup, Kiigik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Cocuklar cember alanina davet edilir. Ogretmen elindeki kuklayi konugturarak “Merhaba gocuklar! Ben Pofi. Bugiin
resim yapmak, hamur kesmek ve rengdarenk bir ¢alisma hazirlamak istiyorum. Fakat ¢antamdaki malzemelerin
adlarini ve nasil kullanildiklarini birbirine karigtiriyorum. Bana yardim eder misiniz?" der. Cocuklarin cevaplari
alindiktan sonra Pofi, gantasini ortaya koyar. (E1.1)

.......

malzemelerden birine dokunarak tahminde bulunur. Cikarilan malzemenin adini, rengini, sert ya da yumugsak
olugunu sdylerler. Ogretmen "Hamur ile boya kalemine dokundugunda nasil bir fark hissediyorsun?" diye sorar.
Cocuklarin gozlemlerini paylasmalarina firsat verilir. Makas gantaya konmaz; 6gretmen tarafindan ayrica
gosterilir. (FAB.1.b, TAKB.1.c, SDB2.1)

Pofi, “Makasimi aldim. Ayakta dolagarak kdgit kesmek istiyorum.” der. Ogretmen makasi kuklanin eline vermeden
konusmay siirdiiriir: "Pofi boyle yaparsa ne olabilir? Ona ne gnerirsiniz?" Cocuklar kuklay: dinler; diisme ya da
birine zarar verme olasiligini fark ederek giivenli davranigi agiklar. Ogretmen, makasin yalnizca yetigkin
gozetiminde, oturarak ve verilen malzemeyi kesmek igin kullanilacagini belirtir. Sag, giysi ve viicuda makas
yaklastirilmaz. (TADB.1.b, TADB.2.c, SDB2.1)

Giivenli ve giivenli olmayan kullanimi gosteren kartlar incelenir. Cocuklar oturarak kesen gocuk ile elinde makasla
ylriyen gocugun gorsellerini karsilastirir; giivenli olani gosterir ve nedenini soyler. Makasin nasil agilip kapandigi
ogretmen tarafindan gosterilerek agik-kapali kavrami ele alinir. (OB4)

Masalara gegilir; makaslar heniiz dagitilmaz. Her gocuga sag béliimii bos bir karton yiiz ve 4-6 kolay sikilan
mandal verilir. Ogretmen mandal bagparmak ve isaret parmagiyla agmayi gésterir. Cocuklar mandallar yiiziin tist
ve yan kenarlarina takarak sag olusturur. Calisma bitince mandallar gikarilarak sepete konur. (HSAB.2.b, E2.5)
Ogretmen kiigiik gruptaki gocuklara uygun makaslari dagitir. Makasin yapisina gére bagparmak bir tutma
halkasina, orta parmak ya da uygun parmaklar diger halkaya yerlestirilir; basparmak yukarida kalir. Diger el
kesici bélimden uzakta tutulur. Cocuklar otururken makasi 6nlerinde, arkadaslarina yoneltmeden iki-lig kez
yavasga agip kapatir. Ogretmen giivenli tutuga ve parmak kontroliine bireysel olarak rehberlik eder. (HSAB.2.b,
SDB1.2, E3.2)

Ogretmen asagidaki tekerlemeyi once makasi kendisi kullanarak séyler. Cocuklar dinler ve makassiz elleriyle
agma-kapama hareketi yapar. Ardindan 6gretmenin gézetimindeki kiigiik grupta uygun hareketler denenir. Son
dizede makas kapatilarak masaya birakilir; kutuya tasima islemini 6gretmen yapar. (TADB.1.b, D12.1)

MAKAS TEKERLEMESI

Basparmagim kiiglik evde, (Basparmak makasin kiigiik futma baliimiine yerlestirilir.)
Digerleri biiyiik yerde. (Diger parmaklar makasin biiyiik tutma béliimiine yerlestirilir.)
Ag - kapa, tik tik tik! (Makas, kesme yapilmadan yavasga i¢ kez agilip kapatilir.)
Parmaklar: sakladik. (Kagidi tutacak elin parmaklari kesilecek noktadan geriye gekilir.)
Isim bitti, kapattim, (Makas tamamen kapatilir.)

Kutusuna biraktim! (Kapali makas masaya yaklastirilan kutuya dikkatlice birakilir.)

Cocuklar oyun hamurunu sikar, yuvarlar ve kolay kesilebilen ince rulolar olugturur. Ogretmen hamurun kisa bir
béliimiini makasla nasil kesecegini gosterir. Cocuklar hamuru masanin iizerinde tutarak, destek elini kesilecek
yerden uzakta konumlandirir ve kisa kesmeler dener. Makasla kesmekte zorlananlar plastik hamur bigagiyla
bélme ya da elle koparma yolunu segebilir. Her gocuga kendi hizinda deneme firsati verilir. (HSAB.2.a, HSAB.2.b)
Zorlanan gocuga "Biraz durabilir, yeniden deneyebilir ya da yardim isteyebilirsin.” denir. Cocuk makasini kapatip
masaya birakir; ihtiyacini séyler veya isaret eder. Ogretmen yalnizca zorlandigi bslimde destek olur. Hamur
galismasi famamlaninca makaslar 6gretmen tarafindan toplanip temizlenir ve kagit galismast igin yeniden dagitilir.
(SDB1.2, sDB2.1, D12.1)

Ogretmen “Pofi'nin kartondan arkadaslarina eglenceli saglar tasarlayalim.” der. Fon kartonundan hazirlanmig, yiiz
kismi bos figiirler sunulur. Figiirlerin iist bélimiine 6gretmen tarafindan nceden seritler hdlinde kesilmis renkli
kagit saglar yapistirilmistir. Cocuklar galismak istedikleri figiiri ve yiiziinii tamamlamak igin kullanacaklari boya



kalemlerini seger. Ogretmen, kdgit saglarin uglarindan kiigiik pargalar keserek nasil kisaltilacagini gosterir.
(SNAB.4.b)

Cocuklar oturarak ve 6gretmen gozetiminde kiit uglu makaslarla kagit saglarin uglarini keserek kisaltir. Figiird
tutan elin parmaklari kesici boliimden uzakta tutulur. Cocuklar hangi saglari uzun birakacaklarina, hangilerini ki-
saltacaklarina kendileri karar verir. Saglarin esit uzunlukta olmasi veya belirli bir gizgi boyunca kesilmesi beklen-
mez. Makas kullanmakta zorlanan ¢ocuklara gerektigi kadar destek verilir; heniiz hazir olmayanlar saglarin ugla-
rini yirtarak galismaya katilabilir. Cocuklar figiirlerine goz, agiz ve burun gizerek karakterlerini tamamlar. Og-
retmen her gocugun kendi tasarimini olusturmasina zaman tanir. Kesme tamamlaninca gocuklar makaslarini kapali
olarak masaya birakir ve sgretmen makaslari toplar. Cocuklar kagit artiklarini toplar, ortak malzemeleri yerlerine
koyar. (HSAB.2.b, SNAB.4.c, SNAB.4.¢, E3.3.,D16.2)

Uriinler “Cilgin Saglar Sergisi” alanina yerlestirilir. Isteyen ¢ocuk karakterine isim verir; sectigi malzemeyi,
yapabildigi bir isi ve zorlandigi bir bsliimii anlatir ya da gosterir. Arkadaslar birbirlerini dinler; farkli tasarimlara

saygi gosterilir, iiriinler glizel-girkin olarak karsilastiriimaz. (TAKB.1.c, SDB1.1, SDB2.1, D14.1)

UF UF OYUNU (Magrifin Kalbinde Oyun Biilteninden alinmistir.)

Sanat ¢aligmasi tamamlandiktan sonra makaslar 6gretmen tarafindan toplanir. Ogretmen "Saglari kisaltirken ma-
samizda renkli kagit pargalari birikti. Sizce bu kagitlari dokunmadan nasil hareket ettirebiliriz?" diye sorar. Co-
cuklarin énerileri dinlenir. Ardindan “Simdi bu pargalarla Uf Uf oyununu oynayacagiz." denir. (TAKB.1.c, SDB2.1,
Ell)

Cocuklar ikiserli eslesir. Temiz ve ¢ok kiigiik olmayan birkag kagit pargasi diiz bir masanin ortasina yerlestirilir.
Ogretmen, kagitlari agza yaklagtirmadan ve masaya dogru iifleyerek nasil hareket ettirebileceklerini gosterir.
Cocuklar sirayla, kendilerini zorlamadan tek bir iifleyigle kdgitlari masanin kenarindan diisirmeye ¢ahsir. Her if-
leyisten sonra sira arkadagina geger. Ufleme sirasinda kargi tarafta kimsenin yiiziinin bulunmamasina dikkat edi-
lir. (SDB1.2, D12.1, E2.5)

Oyunun amact masada yalnizca bir kdgit pargasi birakmaktir. Cocuklar kalan pargalara bakarak iifleyislerini ayar-

lamay: dener. Masada tek parga kaldiginda tur tamamlanir. Biitiin pargalar diiserse yeniden yerlestirilerek tekrar
denenir. Bu yas grubunda kazanma ve kaybetme yerine birlikte deneme, sira bekleme ve eglenme 6n planda tutu-

lur. (SDB1.2, E3.2)

Oyun sonunda “Uflediginde kdgitlara ne oldu?", "Hafif ve daha giiglii iiflediginde nasil bir degisiklik gérdiin?" so-
rulari yoneltilir. Cocuklar gézlemlerini anlatir veya gésterir. Ardindan yere diisen kagitlar toplanarak uygun atik
kutusuna birakilir. (FAB.1.b, SDB2.1, D16.2)

Selamlasma panosundan el sallama, gak bir beslik, sariima veya dans etme segeneklerinden birini segerek
ogretmenle vedalasir.

Cocuklar gemberde bulusur. Sorulara sozle, isaretle veya gorsel gostererek yanit verebilirler.
* Bugtin makasi kullanmadan 6nce ellerimizi hangi ¢alismayla hazirladik?

- Kagit saglarimizi hazirlarken snce ne yaptik, sonra ne yaptik?

* Makasla kesmeyi denerken kendini nasil hissettin?

* Yaptigin karakteri arkadaslarina gosterirken neler hissettin?

+ Evde makas kullanmak istediginde kimden yardim isteyebilirsin?

* Makasla igin bittiginde ne yapmalisin?

* Bugtin hangi isi kendi basina yapabildin?

* Hangi boliimde yardima ihtiyag duydun?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin kdgit saglari keserek kisaltma ve karakter olusturma galismalarina ilgiyle katil-
digi goriildi. Makas kontrolii ve giivenli kullanimda destege ihtiyag duyan gocuklar belirlendi. Ogretmenin model
olmasinin, agik yonergelerinin ve bireysel desteginin katilimi kolaylastirdigi gozlemlendi. Etkinliklerin ve
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materyallerin gocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun oldugu goriildi; siire ve gegisler gozden gegirilerek makas
kullanimini destekleyen galismalara devam edilmesine karar verildi.

Zenginlestirme: Makas kullaniminda daha kontrolli olan gocuklara farkl uzunluk ve genislikte kagit seritleri
sunulabilir. Seritlerin uglarina kisa kesikler atarak piiskiilli sag olusturmalari veya tasarladiklar: karaktere isim
vererek kisa bir oyki anlatmalari desteklenebilir.

Destekleme: El-parmak kontrolii igin yumusak hamur, kolay sikilan mandal, kisa kagit seritleri ve gerektiginde
yaylh/uyarlanmis makas sunulur. Kagit yirtma, hamuru plastik bigakla béime veya hazir pargalari yapistirma
segenekleri kullanilir. Yonergeler tek basamakli verilir; gorsel sira kartlariyla desteklenir. Thtiyag duyan ¢ocukla
bireysel galisilir, kisa molalar verilir ve destekler cocugun BEP hedeflerine gore uyarlanir.

Aile Katilimi: Ailelere sinifta makas ve sanat malzemelerinin giivenli kullaniminin ele alindigi bildirilir. Evde
yetiskin gozetiminde oyun hamuru kesme, mandal sikma, kagit yirtma ve genis kagit seritlerini kesme ¢alismalar:
onerilir. Ailelerden gocugun yerine kesmemeleri, diizgiin iiriin beklememeleri ve gocugun giivenli bigimde
denemesine firsat vermeleri istenir. Makas ¢alismalarinin yalnizca yetigkin gézetiminde, oturarak ve yasa uygun
gocuk makasiyla yapilmasi gerektigi hatirlatilir.

Toplum Katilimi:

AILEYE BILGI NOTU

Sevgili Ailemiz,

Bugiin sinifimizda ¢ocuklarimizla makas ve sanat malzemelerini giivenli kullanma iizerine keyifli bir ¢alisma
gergeklestirdik. Etkinlik boyunca gocuklarimiz makasi dogru tfutmayi, giivenli kullanim kurallarina uymay: ve kendi
segimleri dogrultusunda eglenceli sag tasarimlar: olugturmay: deneyimlediler.

Evde de gocugunuzla birlikte oyun hamuru yogurma, mandal sikma, kdgit yirtma ve yetigkin gézetiminde, yasina
uygun gocuk makastyla genis kagit seritlerini kesme gibi basit etkinlikler yapabilirsiniz.

ve giivenli kurallara uymasini desteklemeniz gelisimi agisindan gnemlidir.

Liitfen makas galismalarinin yalnizca yetiskin gézetiminde, oturarak ve gocuk makasiyla yapilmasina dikkat
ediniz.

Tlginiz ve desteginiz icin tesekkiir ederiz.

Sinif Ogretmeni

Karton rulo yerine diiz karton yiiz kullanilabilir. Makasla tek hamlede kesilebilen kisa seritlerle baglanabilir.
Kesme siiresi gocuklarin ilgisine ve el-parmak yorgunluguna gére kisaltilabilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Igerigin tiim haklari
+% annenin

sakhdir. & OKulU



