GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 12.09.2025
ALAN BECERILERI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERL
TURKCE ALANI
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iligkin gikarim yapar.
TAOB. Okuma
TAOB.2. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.l.a. Yer degistirme becerilerini koordineli bigimde yapar.
HSAB.2. Farkl biyiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontrolii saglar.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
EGILIMLER
El. Benlik Egilimleri
EL.l. Merak
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim
SDB2.3. Sosyal Farkindalik
DEGERLER
D10 MUTEVAZILIK
D10.1. Insan iligkilerinde yapict olmak
OKURYAZARLIK BECERILERL
OB4. Gorsel Okuryazarlik
Kavramlar: Duygu: Mutluluk, Gziintd, 6fke; Zit: Dogru-yanlis
Sozciikler: Paylasmak
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, grapon kagidi, oyuncak
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Grapon kagitlar: seritler halinde kesilir ve hazirlanir. Paylasmak Giizel" ve “Peki ya
paylasmazsak? Kartlar: eglestirme igin ¢ikti alinir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
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cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gézlemlenir. O giiniin sinif
yoklamast alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. igek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Gigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. (SDB1.2)
Giine saglikli baglamak igin A Ram Sam Sam A Ram Zam Zam Sabah hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha

sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif foplanmaya baslanir.

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI

Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklar kahvaltisini yaptiktan sonra ellerini yikar ve sinifa gegilir.

Tirkge (Blyiik Grup Etkinligi)

Cocuklarla gember seklinde oturulur ve Paylasmak nedir? diye sorulur. Neden Paylasmaliyiz? Neleri paylasabiliriz?
paylasabiliriz? Paylagtigimiz zaman ne hissederiz? Paylasmadigimizda neler olabilir? Arkadasimiz ne hisseder?
(SDB2.3, E2.1.) Paylastigimiz bir esya ise o esyay: kullanirken nelere dikkat etmeliyiz? Paylasilan mutluluk,
lizlintd, ofke gibi duygular ise nasil destek olabiliriz? gibi sorular yoneltilir. ocuklarin her birinin konusmasina
firsat taninir. (SDB2.1, SDB1.2) Paylasmanin arkadas iliskilerine olan olumlu etkisine vurgu yapilir. Paylasmak
Giizeldir ile ilgili animasyon gizgi filmi agarak birlikte izlenir. Sonrasinda Paylasmak Giizel" ve "Peki ya

paylasmazsak? Flash kartlari ve slayt gosterisi incelenir. (TAOB.2.c.) Slayttaki resimler iizerine gocuklarla
konusulur. (OB4, TAOB.2.c.)

Sanat, Miizik ve Oyun (Bitinlestirilmis Biyiik Grup ve Bireysel Etkinlik)

Evden getirilen oyuncaklar masaya konur ve gocuklar arkadaslarindan izin alarak paylagmaya géniillii olduklar:
oyuncaklarla sirayla oynar. (D10.1, E2.5.) Oyun sonunda oyuncaklarini paylastiklari igin birbirlerine tesekkiir ederek
oyuncaklari verirler. (SDB2.1) Evden oyuncak istenmedi ise sanat etkinligine gegildiginde boya kalemleri de
paylasilabilir. Cocuklarla paylasma deneyimleri ile ilgili konusulur. Cocuklar ne yaptiklarini, paylasmanin oyuna
etkisini ve bir sonraki oyunda neyi siirdiireceklerini agiklar. Daha sonra “Paylasmak" ile ilgili sanat etkinligi dagitilir
ve hangi esyasini paylasmak onlari mutlu ediyorsa onu gizmelerini ve gizdikleri resmi disina tasirmamaya 6zen
gostererek boyamalar istenir. (SNAB.4.c.) Etkinlik Paylasmak Giizel Sarkisini esliginde yapilir. Her bir gocugun
resmi ile tek tek ilgilenerek onlarla gizdikleri resim hakkinda konusulur ve resmin iizerine kiigiik notlar alinir.
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Ardindan lizerinde gizgiler olan kagit dagitilir ve her iki elinin bas ve isaret parmaklari ile gizgi disina gikmadan
yavas yavas koparmalari istenir.

Ogretmen Okulu Seviyoruz Siirini sdyler. Sonra gocuklar ile birlikte tekrar edilebilir. Ogretmen siirdeki “bélismek
" kelimesinin ne anlama geldigini sorar.(E1.1.) Paylasmak ve béliismek ile ayni anlamda oldugunu bulmalarina

rehberlik eder.

PAYLASMAK Paylasmak ¢cok
6UZEL Paylasmak ok Hey, hayat gok glizel

Hey, hayat ok glizel glizel Bazen kiigiik
glizel Bazen kiiglik bir Birlikte paylasinca | kalemi

Birlikte paylasinca | elmayi Paylasmak akilli Daha ¢ok
Paylasmak mutlu Paylasmak mutlu yapar arkadasin olacak
edecek edecek Bak bak bak paylasinca

Ha ha ha Alkigla simdi hadi Alkigla simdi hadi

Hareket ve Saglik (Biyik Grup Etkinligi)

Kuyruk Kapmaca Oyunu igin seritler halinde kesilmis grapon kagitlar: hazirlanir ve gocuklara verilir. Her gocuk
diger bir arkadasinin arkasina bu kagitlar: takar, gerektiginde 6gretmen yardim eder. Cocuklar oyun basladiginda
arkadaglarinin kuyruklarini yakalamaya ama kendi kuyruklarini yakalatmamaya galigirlar. (HSAB.1.a., E2.5.) Oyun
oncesinde itmeden, gekistirmeden ve yalnizca kagit seridi tutarak oynama kurali agiklanir; dur isaretinde herkes
durur. Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Giin igindeki deneyimlerini, duygu ve disiincelerini
paylasmalari igin asagidaki sorular yoneltilir:

e Bugiin arkadasinla neler paylastin?

e Engok hangi etkinlikten hoglandin? Neden?

e Bir arkadasin seninle oyuncagini paylastiginda nasil hissettin?

e Arkadasin oyuncagini paylasmak istemediginde ne yapabilirsin?

o TIkiniz ayni oyuncakla oynamak istediginizde nasil bir ¢éziim bulabilirsiniz?
e Paylasirken zorlandigin bir durum oldu mu? Nasil ¢ozdiin?

Cocuk agisindan: Cocuklarin cogu ayakkabisini bagimsiz giymeyi denedi. Bazi gocuklar yardim istemek igin sozel
hatirlatmaya ihtiyag duydu.

Program agisindan: Durum kartlari gocuklarin ilgisini gekti. Parkurda bekleme siiresi uzadigi igin sonraki
uygulamada kiigiik gruplarla galisiimasi planlandi.

Ogretmen agisindan: Cocuklara denemeleri igin yeterli siire tanindi. Yardim istemekte zorlanan gocuklar igin
gorsel ipuglarinin artirilmasina karar verildi.

Bu degerlendirmeler dogrultusunda yeniden ele alinacak 6grenme giktilari, bireysel destekler, materyal ve ortam
diizenlemeleri belirlenerek sonraki 6grenme-ogretme uygulamalar: planlanir.

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan ayni oyuncagi kullanmak isteyen arkadaslar igin farkh ¢éziim yollari 6nermeleri ve
onerilerini canlandirmalari istenir. Paylasmanin 6nemini anlatan ortak bir poster hazirlamalarina firsat verilir.
Destekleme: Paylasma durumlarini gosteren gorsel kartlardan yararlanilir. Duygularini ifade etmekte zorlanan
gocuklara segenekler sunulur. Oyuncaklari sirayla kullanmalari 6gretmenin model olmasi ve kisa yonergeleriyle
desteklenir.
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Aile Katilimi: Ailelere giin iginde gergeklestirilen etkinlikler hakkinda bilgi verilir. Evde gocuklariyla birlikte
oyuncak veya kitaplari sirayla kullanabilecekleri bir oyun oynamalari ve paylasirken neler hissettikleri lizerine
konugmalari énerilir. Ogrenilenleri pekistirmek amacryla asagidaki dijital calismalar ailelerle paylasilir.

Puzzle (Paylasmak), Hafiza Oyunu (Paylagmak), Interaktif Calismalar, ZInteraktif Oyunlar

AILE BILGI NOTU
Paylagsmak Giizeldir

Sevgili Ailemiz,
Bugiin ¢ocuklarimizla paylasmanin ne anlama geldigini konustuk. Yalnizca oyuncaklarimizi degil, mutlulugumuzu ve
tiziintliimiizl de paylasabilecegimizi fark ettik. Oyunlarimizda izin istemeyi, sirayla oynamay: ve tesekkiir etmeyi

deneyimledik.

Evde ¢ocugunuzla bir oyuncagi sirayla kullanarak kisa bir oyun oynayabilirsiniz. Ardindan "Birlikte oynarken nasil
hissettin?" ve "Ikimiz ayni oyuncagi istedigimizde ne yapabiliriz?" sorulari iizerine sohbet edebilirsiniz.

Gocugunuzu 6zel esyalarini paylasmaya zorlamadan, hangi esyasini paylasmak istedigine karar vermesine firsat
taniyin. "Hazir oldugunda sirayla oynayabilirsiniz.” diyerek ona destek olun. Paylasmak igin gosterdigi gabay: fark
ederek ifade edin.

Desteginiz igin tesekkiir ederiz.

Ssinif Ogretmeni

Toplum Katilimi: Cocuklarin katilimiyla kullanilmayan oyuncaklarin, kiyafetlerin veya kitaplarin toplanip ihtiyag
sahiplerine ulastiriimasi saglanabilir.

Sinifta bir "Paylagsma Kutusu" olusturulabilir. Cocuklar, giin iginde paylasmak istedikleri bir seyi (oyuncak, resim,
kitap vb.) bu kutuya koyabilirler. Giiniin sonunda veya belirli araliklarla kutu agilarak igindekiler paylasilir.
Kirpi ve Balonlar Hikdyesi

Fil ve Su Aygiri'nin Yarisi Hikdyesi

Ceren ve Yeni Komsu Hikdyesi - Paylasmak Degeri

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
X <29 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuly
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