Okul Ad:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay (4 Yas)
Ogretmenin Adu:

Tarih: 18.09.2026

TURKCE ALANI
TAOB. Okuma

TAOB.2. Resimli dyki kitabi, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar
olusturabilme

TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda iliski kurar.
TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKB.1.c. Iletisim sirasinda uygun zamanda s6z alir.
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olugturabilme

TAKB.2.a. Konugacagi konu ile giinliik yasami arasinda baglanti kurar.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB1. Aktif Yasam Igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
HSAB.1.a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.2. Farkl biyiklik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
HSAB.2.b. Parmak uglariyla nesne kontroli saglar.

MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MSB.2. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.2.a. Sarkiyi grupla ya da tek basina séyler.
MHB4. Miziksel Hareket
MHB.2. Mizik eserleriyle hareket / dans edebilme
MHB.2.a. Miizik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir,

El. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma



SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik)
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim

DEGERLER

D12. Sabir

D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrolli olmak
D14. Sayg

D14.1. Nezaketli olmak

D16. Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek

OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarlik

Zaman: Once-sonra
Hafta, hatira, selamlasma, 6grenme merkezi, yol, sorumluluk.

Gizemli ganta; el yikama, oyun oynama, oyuncak toplama, oyun hamuru, selamlasma, miizik ve sanat
calismasi gorselleri; duygu kartlari, giinliik akis ve selamlagma panolari; zemine uygun kaymaz kagit bant, ev ve okul
gorselleri; ev ile okul arasinda kalin gizgilerle yolu belirlenmis ¢alisma kdgitlar:; renkli kagitlar, kalin gévdeli pastel
boyalar, stick yapigtirici; miizik ¢alar ve “Ilk Haftam" garkisi. Sinifta kullaniliyorsa ¢ekirdek kitabinin “"Okul
Hazirhgi" sayfas.

Gember alani, biitiin gocuklarin gantadan ¢ikan gorselleri gorebilecegi bigcimde
diizenlenir. Ogrenme merkezlerindeki materyaller erigilebilir yerlere konur. Hareket alani engellerden arindirilir;
zemine diiz bir bant yapistirilarak iki yaninda ev ve okul alanlari olusturulur. Cocuklarin garpismadan hareket
edebilecegi araliklar birakilir. Sanat masalarina ¢alisma kdgitlart, renkli kdgitlar, boyalar ve yapistiricilar
yerlestirilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen gocuklar: kapida "Hareketli Selamlagma Kogesi” ile kargilar. Cocuklar sarilma, el sallama, ¢ak bir beglik
yapma veya dans etme segeneklerinden birini tercih ederek ogretmeniyle selamlasir. Fiziksel temas igeren
segenekler gocugun istegine birakilir. (D14.1)

Cocuklar gember alanina geger. Ogretmen “Bugiin kendini nasil hissediyorsun?”, “Okulda bugiin ne yapmak
istersin?” sorularini yoneltir. Cocuklarin konusarak, hareketle gostererek veya duygu kartlarindan birini segerek
kendilerini ifade etmelerine firsat verilir. Arkadaglarini dinlemeleri ve konugmak icin siralarini beklemeleri
desteklenir. (SDB1.2, SDB2.1, D12.1)

Takvim ve hava durumu panosu kisaca incelenir. Ogretmen, bu hafta okulda yapilanlari oyunlarla hatirlayacaklarini
soyler. Glinliik akis panosu lizerinden 6nce ve sonra yapilacak ¢alismalar agiklanir.

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yénelir. Ogretmen, bu hafta oynamaktan
hoslandiklar: bir merkezi se¢gmelerine firsat verir. Cocuklar merkezlerde yeterli siireyle oyun oynar; arkadaslariyla
iletisim kurmalari ve materyalleri 6zenli kullanmalari desteklenir. (SDB1.1, SDB2.1, D16.2)

Blok merkezinde devrilen bloklari yeniden dizmeleri, dramatik oyun merkezinde kostiimlerini giymeyi denemeleri
gibi giivenli igleri nce kendilerinin yapmalari igin zaman taninir. Zorlandiklarinda “Yardim eder misin?" diyerek
destek istemelerine rehberlik edilir. Ogretmen yalnizca ihtiyag duyduklar: béliimde yardim eder. (E1.2, SDB2.1)

Toplanma zamani geldiginde "Topla Topla Yerine Koy" sarkisi esliginde sinif toplanmaya baslanir.



https://www.anneninokulu.com/topla-topla-yerine-koy-sarkisi/

TOPLA TOPLA YERINE KOY SARKISI
Topla topla yerine koy

Oyuncaklar mutlu olsun

Arkadasin da oynasin

Sinifimiz giizel olsun.

Cocuklar kullandiklari oyuncaklari ait olduklari kutulara yerlegtirir. Ogretmen “Yerde kalan bir oyuncagimiz var
mi?”, “Kitaplarimiz rafinda mi?”, "Bloklarimiz kutunun iginde mi, disinda mi?” sorularini yéneltir. Sinifin diizeni
birlikte kontrol edilir. (D16.2)

Lavabo alanina gegmek igin sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim / Lokomotif yaptim, cuf cuf cuf.”
tekerlemesi esliginde, birbirini itmeden ve kosmadan yiiriiniir. Cocuklarin siralarini beklemeleri desteklenir. (D12.1)
Ogretmen gézetiminde eller su ve sabunla yikanir. Gocuklar yemek masalarina giivenli bigimde oturur; beslenme
gantalarini kendileri agmay dener. Beslenmeye baslamadan dnce hep birlikte kisa bir dua edilir ve "Afiyet olsun.”
denir. Cocuklar yemeklerini yer; beslenme sonrasinda ¢oplerini uygun kutuya atar, kullandiklar: alani diizenler ve
kisisel temizliklerini gergeklestirir. (D16.1, D16.2)

Tiirkge (Biiyiik 6rup Etkinligi)

Ogretmen, iizeri renkli gikartmalarla siislenmis kapali gantay! eline alir. Cantada bu hafta sinifta gergekten yapilan
etkinliklerin gorselleri bulunur. Cocuklarin dikkatini gantaya yonelterek asagidaki tekerlemeyi sdyler. Cocuklar
tekerlemeyi dinleyerek minderlere geger. (E1.1, E3.2)

GIZEMLI CANTA

Tikir tikir, sikir sikir,

Bu gantanin igi kipir kipir!

Iginde bu hafta yaptiklarimiz var,
Bakalim kimler hatirlar?

Sessizce mindere gegelim,
Cantamizi birlikte kesfedelim!

Ogretmen "Bu hafta birlikte oyunlar oynadik, sarkilar séyledik ve yeni seyler denedik. Bakalim neler yaptigimizi
hatirliyor muyuz?” diyerek ¢antadan gérselleri sirayla gikarir. Her gorsel igin "Bu gocuk ne yapiyor?”, “Biz de bunu
yaptik mi?”, "Sen yaparken neler hissettin?" sorularindan uygun olanlari yoneltir. Cocuklar gorsellerdeki
yasantilarla kendi okul deneyimleri arasinda baglanti kurar. (TAOB.2.a, TAKB.2.a, OB4)

Cocuklarin uygun zamanda s6z almalarina, kisa cevaplar vermelerine veya hareketle géstermelerine firsat taninir.
Her sorunun her gocuga yoneltilmesi beklenmez. Arkadaslari konusurken sézlerini kesmeden dinlemeler:i

desteklenir. (TAKB.1.c, SDB2.1, D14.1)

Gorseller ortaya yerlestirilir. Ogretmen bir karti kaldirir; gocuklar karttaki durumu asagidaki hareketlerden
yararlanarak canlandirir:

e El yikama gérseli: Eller birbirine siiriliir.

e Oyun oynama gorseli: Hayalt bloklari list iiste koyma hareketi yapilir.

e Opyuncak toplama gérseli: Yerden oyuncak alip kutuya koyma hareketi yapilir.

e Oyun hamuru gérseli: Hamur yogurma hareketi yapilir.

e Selamlagma gorseli: El sallanir.

e Miizik gorseli: Ellerle ritim tutulur.

e Sanat galismasi gérseli: Hayalf bir kdgida pastel boya ile resim yapma hareketi yapilir.

Ogretmen giinliik akig panosunu géstererek "Yemekten énce ne yapiyoruz?”, "Oyun bittikten sonra ne yapiyoruz?"
diye sorar. Cocuklar bu hafta yasadiklarindan ornekler vererek cevaplar. (TAKB.2.a)
Miizik ve Hareket ve Saglik (Biyiik Grup Etkinligi)

Ogretmen “Bu hafta yaptiklarimizi simdi sarki ve hareketlerle canlandiralim.” der. “Ilk Haftam" gsarkisini énce
kendisi soyler ve hareketlerini gosterir. Ardindan gocuklar sarkiyi grupla sdyler; 6gretmenin soyleyisine veya varsa



sarkinin kaydina hareketlerle eslik eder. Cocuklar aralarinda yeterli mesafe birakir. (MSB.2.a, MHB.2.a, HSAB.5.b,
E2.5)

ILK HAFTAM SARKISI

Ogretmen gocuklari hareket etkinligine hazirlamak igin sarkinin hareketlerini énce model olur.
Okuluma geldim ben, (Yerinde yiiriime hareketi yapilir.)

Kapidan girdim hemen. (Ellerle kapt agma hareketi yapilir.)

Ogretmenime el salladim, (Gillimseyerek el sallanir.)

Arkadasimi selamladim. (Yanindaki arkadagina déniilerek bagla selam verilir.)
Oyun oynadim neseyle, (Hayal bir top iki elle yukar: dogru atilir.)

Topladim bitince, (Yerden oyuncak alip kutuya koyma hareketi yapilir.)
Ellerimi yikadim, (Eller birbirine siirtiilerek yikama hareketi yapilir.)

Mis gibi oldum yine! (Eller buruna yaklastirilarak koklama hareketi yapilir.)
Bir haftayi bitirdim, (Bir elin bes parmagi gosterilir.)

Ne ¢ok sey ogrendim! (Eller basin iki yanina gotiirdiliir.)

Okulumda biiyiirken, (Ayak ucunda yiikselerek kollar yukar: uzatilir.)
Mutlulukla eglendim! (Eller havaya kaldirilarak neseyle sallanir.) Anneninokulu

Sarkinin ardindan 6gretmen " Sarkimizda okula geldigimizi soyledik. Simdi evimiz ile okulumuz arasinda hareketli
bir oyun oynayalim.” diyerek "Evimize Okulumuza" oyununa geger.

Evimize Koylimiize oyunu igin sinifta boydan boya bir kagit bant yapistirilir. Bant yapistirilan yerin bir tarafini
evimiz diger tarafi kéyiimiiz olarak belirlenir. Oyunun nasil oynanacagi ¢ocuklara anlatilir. Ogretmen gocuklara
“Evimize" dedigi zaman ilgili tarafa, "Koyilimiize" dedigi zaman diger tarafa atlamalari gerektigi soylenir.
(HSAB.La, E3.2). Once yavas sonra hizli bir sekilde sdylenir. Farkli tarafa gegen gocuk oyundan gikariimaz.
Ogretmen: "Eyvah, ayaklarimiz biraz sagirdil Hemen dogru yolu bulalim.” diyerek gocugun dogru tarafa gegmesine
ve oyuna devam etmesine firsat verir. (D16.1)Sarkinin ardindan 6gretmen: "Sarkimizdaki gocuk okul yolunda yiiridi,
yavas ylriiyen ihtiyarcigi gordi, topuyla oynayan kizla ve borazan galan atlilarla karsilasti. Biz de simdi evimiz ile
koyiimiiz arasinda ziplayarak eglenceli bir yolculuk yapalim.” diyerek Evimize Kdyiimiize oyununa geger.

Oyun tamamlandiktan sonra gocuklarin nefeslerini diizenlemeleri igin gember alaninda bir araya gelinir. Burundan
nefes alinir, agizdan yavasga verilir.

Cocuklara bir kdsesinde ev, diger késesinde okul gorseli bulunan galisma kagitlar: dagitilir. Ev ile okul arasindaki yol
kalin gizgilerle anceden belirlenir. Masaya gocuklarin kolayca kullanabilecekleri biyiikliikte renkli kdgit pargalari,
stick yapigtiricilar, kalin gévdeli pastel boyalar yerlestirilir. Ogretmen “"Oyunda evimiz ile kéyiimiiz arasinda
zipladik. Simdi de her sabah gegtigimiz evimiz ile okulumuz arasindaki yolu renkli kagitlarla hazirlayalim.” Der.
Cocuklar renkli kagitlar: elleriyle iri pargalara yirtarak ev ile okul arasindaki yolun lizerine yapistirir. Cocuklarin
yolu tamamen kapatmalari beklenmez; renkli kagit pargalarini istedikleri siklikta ve diizende yerlestirmelerine
firsat verilir. Calisma kdgidinda bulunan ev, okul, gocuk, giines, agag ve gigek gorsellerini kalin gévdeli pastel
boyalarla istedikleri renklerde boyarlar.

Sanat (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Ogretmen "Oyunda evimiz ile okulumuz arasinda gidip geldik. Simdi evden okula giden yolu renkli kdgitlarla
hazirlayalim.” der. Cocuklara bir kdsesinde ev, diger kosesinde okul gorseli bulunan ve aradaki yolu kalin gizgilerle
belirlenmis ¢alisma kagitlar: dagitilir.

Cocuklar renkli kagit, pastel boya ve yapistirici arasindan ¢alismalarinda kullanacaklart materyalleri seger.
Ogretmen kagidi iki eliyle tutup yirtmay1, pargaya az miktarda yapigtirici siirmeyi ve yolun iizerine yerlegtirmeyi
gosterir. Cocuklar renkli kdgitlar: iri pargalara yirtar; pargalart parmak uglariyla tutarak ev ile okul arasindaki yola
yapistirir. (SNAB.4.b, SNAB.4.c, HSAB.2.b, E3.2)

Yolun tamamen kapatilmasi beklenmez. Cocuklar kagit pargalarini istedikleri siklikta ve diizende yerlestirir; ev,
okul ve galisma sayfasindaki diger gorselleri segtikleri renklerle boyar. Gerektiginde yalnizca zorlandiklari
asamada destek verilir.


https://www.anneninokulu.com/evime-koyume-oyunu/

Caligmalar famamlandiginda isteyen gocuklar iiriinlerini arkadaglarina gésterir. Ogretmen "Evden okula gelirken
neler goriyorsun?”, *Yolunu nasil hazirladin?”, *Hangi baliimiini yaparken zorlandin?” sorulariyla gocuklarin giinliik
yasantilarini ve galisma siireglerini anlatmalarina firsat verir. Konusan gocugun séziinii bitirmesi beklenir.
(TAKB.2.a, TAKB.1.c, SDB1.1, SDB2.1, D14.1)

Cekirdek kitabinda Okul Hazirligi sayfasi yapilir. (TAOB.2.a, OB4)

Kapiya "Selamlasma" panosu asilir (Sarilma, El Sallama, Cak Bi Beslik, Dans Etme gorselleri yer alir). Cocuklar
aileleriyle birlikte bu gorsellerden birini segerek 6gretmenle vedalasir.

Zenginlestirme: Cocuk, bu hafta yaptiklarini gosteren iig gorseli segerek “Once..., sonra.." ifadeleriyle kisa bir
anlatim olusturabilir. Segtigi okul yasantisini yeni bir beden hareketiyle canlandirip arkadaslarinin tahmin etmesini
Destekleme: Cantadaki gorseller tek tek ve yakindan gosterilebilir; segim yaparken iki gorselle sinirlandirilabilir.
Cocuk konugmak yerine gorseli isaretleyebilir veya hareketle cevap verebilir. Sarki énce kisa bélimler hdlinde
soylenebilir. Hareket oyununda yonergeler ev ve okul kartlari kaldirilarak desteklenebilir; sigrama yerine adim
atma kullanilabilir. Kagit yirtmada kalin seritler verilebilir veya baslangig yirtigr agilabilir. Gerektiginde hazir iri
pargalar sunularak yapistirma asamasina katilmasi saglanabilir. Cocuga ek siire taninir; yardim asamali olarak
azaltihir.

Giin sonunda gocuklarla kisa bir degerlendirme gemberi olusturulur. Cocuklarin giin igindeki deneyimlerini,
diigiincelerini ve duygularini paylasmalarina firsat verilir. Konugarak, hareketle gostererek veya gorsel segerek
cevap verebilirler. Asagidaki sorulardan gocuklarin ilgisine uygun olanlar sorulur:

* Cantadan ¢ikan gorsellerden hangisini hatirliyorsun? Biz o etkinlikte ne yapmistik?
* Okula geldiginde 6gretmenin ve arkadaslarinla nasil selamlagabilirsin?

* Oyun bittikten sonra oyuncaklarimizi ne yapiyoruz?

- "Ilk Haftam" sarkisinda hangi hareketi yapmay: sevdin?

+ Evimize Okulumuza oyununda dogru tarafi nasil buldun?

* Oyun sirasinda arkadasina garpmamak igin nelere dikkat ettin?

* Evden okula giden yolunu nasil hazirladin? Hangi renkleri segtin?

* Bu hafta okulda seni en gok mutlu eden sey neydi?

Cocuklarin yanitlari ve giin boyunca yapilan gozlemler gocuk, program ve 6gretmen agisindan degerlendirilerek
sonraki 6grenme-6gretme uygulamalari planlanir. Asagidaki alanlar uygulama sonrasinda somut gozlem 6rnekleriyle
doldurulur.

Cocuk agisindan: Cocuklar okul deneyimlerini paylagti; sarki, oyun ve sanat ¢alismalarina katildi. Thtiyag duyduklar
asamalarda desteklendi.

Program agisindan: Etkinlikler arasindaki biitiinliik, hafta boyunca 6grenilenlerin pekistirilmesini sagladi.
Materyaller gocuklarin katilimini destekledi.

Ogretmen agisindan: Kisa yonergeler ve model olma, etkinliklerin anlagiimasini kolaylagtirdi. Gozlemler
dogrultusunda sonraki ¢alismalar planlandi.

Aile Katilimi: Ailelerden, gocuklariyla giin sonunda okulda yaptiklari etkinlikler hakkinda kisa bir sohbet etmeler:i
istenir. Cocuk, "Bu hafta okulda en gok.." climlesini tamamlayarak sevdigi bir etkinligi ailesiyle paylasabilir. Evde
oyun veya giinliik yasam etkinligi sonrasinda kullandigi materyalleri toplamasi ve yerine koymasi desteklenebilir.

AILEYE BILGI NOTU


https://www.anneninokulu.com/wp-content/uploads/2025/09/etkinlik_4_1-anneninokulu-com.pdf

Sevgili Ailemiz,
Cocuklarimizla okuldaki ilk haftamizi sevgi, oyun ve yeni deneyimlerle tamamladik. Bu hafta; 6gretmen ve
arkadasglarimizla selamlasmayi, sinifimizdaki oyun alanlarini tanimayi, birlikte oyun oynamayt, kullandigimiz

materyalleri toplama sorumlulugunu ve el temizliginin 6nemini deneyimledik.

"Tlk Haftam" sarkimizi hareketleriyle séyledik; okulda gegirdigimiz giizel anlari sarki egliginde canlandirdik. Evden
okula yaptigimiz yolculuktan konusarak ev ve okul arasindaki yolu kendi renklerimizle hazirladik.

Evde gocugunuza "Bu hafta okulda en gok ne yapmayi sevdin?” diye sorabilir; oyun sonrasinda oyuncaklarini yerine
koymasina firsat verebilirsiniz.

Sevgiyle.

Sinif Ogretmeni
Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Bir Giin Okula Giderken Cocuk Sarkisi hareketleri yapilarak soylenir.

BIR 6UN OKULA GIDERKEN SARKISI
Bir glin okula giderken

Her seye dikkat ederken

Once bir ihtiyarcik

Yiiridi yavasgacik

Him him him him him him
Him him him da him him him

Bir glin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Bir kiz topla atladi

Topu diisti patlad

Bum bum bum bum bum
Bum bum bum bum da bum bum bum

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Borazanli atlilar

Tozu dumana kattilar

bup bup bup bup bup
bup bup bup bup bup ta bupbup

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annerin
kopyalanmas, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKUlU
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