GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 21.09.2026
ALAN BECERILERTI, OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERT
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
MAB.1. Sayilari farkl durumlarda dogru kullanabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda ileriye dogru birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 10'dan 1'e geriye dogru ritmik sayar.
MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesne / varlik miktarini saymadan / bir bakista soyler.
MAB.1¢. 1 ile 20 arasindaki nesne / varlik miktarini sayarak belirler.
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB.3. Matematikle ilgili durumlari yorumlayabilme
MAB.3.a. Matematikle ilgili bir durumu nesne / gizim / sembolle gosterir.
MAB.3.b. Sayilari nesne / gizim / rakam kullanarak gosterir.
TURKCE ALANI
TAEOB. Erken Okuryazarhk
TAEOB.5. Yazma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.5.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.5.b. Kalemi dogru tutmak igin g parmagini iglevsel olarak kullanir.
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Sanat etkinligi igin gerekli materyalleri seger.
SNAB.4.c. Sanat materyallerini amacina uygun bigimde kullanir.
EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler
E3.2. Odaklanma
PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme)
SDB2.1. Iletisim
DEGERLER
D3. ¢aligkanhk
D3.1. Azimli olmak
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk
Kavramlar: Sayi / sayma: 1 sayisi; 1-20 arasi sayilar.
Sozciikler: Rakam, sayi, miktar, kukla.
Materyaller: 1 rakami kartlari, birden bese kadar nesnhe igeren resim kartlar:, farklh sembol kartlari, kukla
sablonlari, kalin kalem, boyalar, kiit uglu makas, yapistirici, yuvarlatilmis genis gubuk, oyun hamuru, bloklar,
silinebilir yiizey, nemli bez, gizgi ¢calisma sayfalar:.
Egitim / Ogrenme Ortamlari: Cember ve masa alanlari hazirlanir. Rakam kartlari giivenli ve ulagilabilir yerlere
konur. Her gocugun kart bulabilecegi sayida kart hazirlanir.



OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar kapida selamlanir; esyalarini yerlestirmeleri ve panduflarini giymeleri desteklenir. Cemberde duygu
kartlarindan segim yaparak o giin nasil hissettiklerini sdyler veya gosterirler. Mandallarla yoklama tablosu kullanihr.
Takvim ve hava durumu kisaca konusulur; giinliik akis paylasilir. "Cigek kokla, mumu ifle” hayaliyle kisa ve
zorlamadan nefes galismasi yapilir. Zumba Kids ile giine baslanir.

"Bugiin nerede oynamak istersin?" sorusuyla gocuklarin merkez segmeleri desteklenir. Blok, kitap, sanat ve
dramatik oyun merkezleri hazirlanir. Oyun hamuru ve dokulu rakam kartlari kesfe agik tutulur. Cocuklar serbestge
oynar; isteyenler oyun hamuru veya serbest resim ¢aligmasi yapar. Ogretmen akran etkilegimlerini gozlemler ve
gerektiginde destek olur.

Toplanma Miizigi veya "Topla Topla Yerine Koy" esliginde kullanilan malzemeler yerlerine kaldirilir. "Bir saga baktim

/ Bir sola baktim / Lokomotif yaptim / Cuf cuf cuff” tekerlemesiyle sira olunur. Eller yikanir; beslenme sirasinda
glivenli ve sakin yeme davranislari desteklenir. Beslenme sonunda eller yikanir ve sinifa doniilir.

Matematik ve Sanat (Biitiinlestirilmis Biylk Grup ve Bireysel Etkinlik)

Gocuklar gemberde 6gretmenle birlikte 1'den 20'ye ileriye dogru birer ritmik sayar. Ardindan 10'dan 1'e geri sayim
yaparlar. Ogretmen sayma dizisine gerektiginde model olur; bireysel giigliikler not edilir. Ana ¢aligmanin tek bir
nesnenin miktar: ve 1 sayisi oldugu agiklanir. (MAB.1.a, MAB.1.b)

Ogretmen bir nesne gésterir ve "Kag tane?" diye sorar. ocuklar tek nesnenin miktarini saymadan, bir bakista
soyler. Hazir bulunugluga gore iki, lig, dort ve bes nesneli kiigiik gruplar kisa siire gosterilir; soylenen miktar,
nesnelere tek tek dokunarak sayma yoluyla kontrol edilir. Bir nesnenin yeri degistirildiginde hala bir tane oldugu
fark ettirilir. (MAB.1.c, MAB.1.¢, E3.2)

1 Rakami Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi incelenir. Cocuklar bir nesneyi, bir noktayi ve 1 rakamini gésteren

kartlar: eslestirir. "Masada bir kalem var.” durumunu bir blokla veya bir nokta gizerek gosterir. Oyun hamuruyla 1
rakami yapip yanina bir ev ya da bir agag yerlestirir. Boylece bir miktarini nesne, gizim ve rakamla gésterirler.
(MAB.3.a, MAB.3.b, OB4)

1 rakami kuklast igin gocuklar boyama veya kagitla kaplama ysntemini seger; boya, kagit ve yapistirici arasindan
gerekli malzemeleri alir. Kuklay: tamamlayip yuvarlatilmis gubugunu 6gretmen destegiyle yapistirir. Gozler
gizilebilir. Malzemeler amacina uygun kullanilir. Cocuklar kuklalarini kisa siire konusturur. (SNAB.4.a, SNAB.4.b,
SNAB.4.c, sDB2.1)

Siniftaki bir tane olan nesneler aranir. Ardindan ulasilabilir yerlere birakilan 1 kartlari bulunur; her gocuk bir kart
alip getirir ve yanina bir nesne yerlestirir. Herkesin katilimi saglanir; en gok karti bulmaya dayali 6diil verilmez.
Cocuklar kendi sirasini bekler. (MAB.3.b, SDB1.2, E2.5)

Tirkge (Biiylk Grup ve Bireysel Etkinlik)

Bir rakami tekerlemesi hareketlerle soylenir: "Bir rakamiyim ben tekim / Bu uzun gévde benim / Kiigiik de bir
burnum var benim / Bazen pipete benzerim.” Ogrenilen parmak oyunlari tekrar edilir. Kuzu Zumi igerigi izlenir;
gocuklarin hikayeye iliskin duygu ve diisiinceleri dinlenir.

Gocuklar masalara geger. Ayaklarin desteklenmesi, kdgidin uygun konumu ve rahat oturma gosterilir. Kalemi
basparmak, isaret parmag: ve orta parmakla islevsel kullanmalari desteklenir. Biiyiik boyutlu 1 gizgisi lizerinde
parmakla yon izlenir, ardindan galisma sayfasinda kisa gizme denemeleri yapilir. Ters gizim oldugunda model tekrar
gosterilir; cok sayida tekrar veya kusursuz yazim beklenmez. Calismay: siirdiiren gocuklarin gabalari fark edilir.
(TAEOB.5.a, TAEOB.5.b, D3.1)

Matematik (Kiiglik Grup Etkinligi)

1 Rakami Oyunu igin silinebilir ylizeye 1 ve birkag farklh rakam yazilir. Cocuklar sirayla nemli bezle yalnizca 1
rakamini siler. Her turdan sonra yanina bir nokta gizer veya bir blok koyarak miktari gosterir. Yarisin yerine biitiin
gocuklarin denemesi ve birbirine firsat vermesi esas alinir. (MAB.3.a, MAB.3.b, SDB1.2, E2.5)


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/kuzu-zumi-masali/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-oyunu/

Zenginlestirme: Cocuklar bir miktarini gosteren kendi nesne, nokta ve rakam kartlarini hazirlayabilir; nesnenin
yeri degistiginde miktarin degisip degismedigini agiklayabilir.

Destekleme: Ilk olarak tek nesne ve az sayida kart kullanilabilir. Kalin kalem, baglangici belirgin rakam modeli ve
kesilmis kukla sunulabilir. Sayma dizisinde 6gretmenle birlikte katilim saglanabilir.

Gemberde asagidaki sorulardan uygun olanlar yoneltilir. Cocuklar sozle, gorselle veya hareketle yanit verebilir; her
sorunun her gocuga sorulmasi beklenmez.

* Bir tane nesneyi hangi yollarla gésterdik?

* 1 kartini hangi gorselle eslestirdin?

* Kuklani yaparken nasil hissettin?

* En ¢ok hangi oyundan hoslandin?

+ Evinde bir tane olan neler var?

* Masaya bir kasik koyman istenirse ne yaparsin?

+ Bugiin hangi ¢alismay: kendi basina yaptin?

* ¢izme ¢alismasinda hangi destege ihtiyag duydun?

Genel Degerlendirme: Cocuklarin miktari fark etme, nesne-gizim-rakam iligkisi kurma ve kalem kullanma siiregleri
degerlendirildi. Model olma, bekleme siiresi ve bireysel destekler gozden gegirildi. Kartlarin, galisma siiresinin ve
farklilastirmanin uygunlugu degerlendirilerek sonraki uygulamalar igin diizenlemeler belirlendi.

Aile Katilimi: Evde bir tane olan nesneler bulunabilir; bir nesne, bir nokta ve 1 rakami eslestirilebilir. Ertesi glinkii
kirmizi etkinligi igin kirmizi giysi veya bir kirmizi nesne gondermeleri istenir.
Toplum Katilimi:

Sanat etkinliginde 1 sayisi yirtma yapistirma ya da kesme yapistirma yontemi ile de yapilabilir.
1 Rakami Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi

1 Rakami Sarkisi

1 Rakami Kuklasi ve Etkinlikleri (Emine Ogretmen Etkinlikleri)

1 Rakami Kuklasi Su Aygirt (Emine Ogretmen Etkinlikleri)

1 sayisi igin farkl dokulardan (kege, zimpara, ponpon, ip, diigme) hazirlanmis “Hissetme Kartlar” ekleyebilirsiniz.
Gocuklar parmaklariyla iizerinden gegerek yazim yoniini 6grenir.

1 Zirafa Zuzu Tek Basina Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
¢ annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: sakhidir. & okuly


https://www.anneninokulu.com/1-rakami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-kuklasi-ve-etkinlikleri/
https://www.youtube.com/shorts/RdMpfn3YyxI
https://www.anneninokulu.com/1-zurafa-zuzu-tek-basina-sarkisi/

