GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 1.6.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme

Sosyal Alani

SBABI11. Cografi Igerikli Tablo, Grafik, Sekil ve Diyagram Becerisi
Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.10. ¢ikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB2. Oriintiileri listelemek

KB2.10.SB3. Karsilastirmak

KB2.10.SB4. Onerme sunmak

KB2.10.5B5. Degerlendirmek

KB2.16. Muhakeme (AkilYiiritme) Becerisi
KB2.16.1. Timevarima Dayali Akil Yiriitme Becerisi
KB2.16.1.5B1. G6zlem yapmak

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.5. Merak Ettigi Sorulart Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL GGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin séziinii kesmeden dinler.
SDB2.1.SB1.63. Konusmak igin sirasini bekler.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB7. VERL OKURYAZARLIGI

OB7.1.Sorular Sorma ve Olasi Sonuglari Digiinme
OB7.1. SB2. Yeni sorular iiretmek

OB7.2.Veri Olusturma

OB7.2. SB2. Veri toplamak

OB7.3.Verileri Sayisallastirma ve Olgme
OB7.3.5B1. Vakalari ve degerleri belirlemek
OB7.3.5B2. Birimleri belirlemek

OB7.4 Verileri Diizenleme ve Isleme

OB7.4.SB1. Veriyi tablo olarak bigimlendirmek
OB7.5.Verileri Gorsellestirme

OB7.5.5Bl. Grafiklerin ve haritalarin yapisini tfanimak
OB7.7 .Oriintiileri Betimleme ve Analiz Etme
OB7.7.SB1. Gorsel oriintiileri betimlemek



OGRENME CIKTILARI

Fen Alani:

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina yanelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliikk yasamda nasil davranacagi hakkinda 6nermelerde bulunur.
FAB.3.b. Yakin gevresinin degisimlerini karsilastirir.

Sosyal Alani

SAB.18. Cografi igerikli tablo, grafik sekil ve diyagrami okuyabilme ve yorumlayabilme
SAB.18.a. Gosterilen ve baghgi sdylenen tablo, grafik ve seklin ne ile ilgili oldugunu soyler.

SAB.18.b. Gorsellerden hareketle tablo, grafik ve sekilleri yorumlar.

SAB.19. Cografi igerikli tablo, grafik sekil ve diyagrami hazirlayabilme

SAB.19.a. Nesne ve gorselleri kullanarak tablo, grafik ve sekil olusturur.

Miizik Alami

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli

tempo farkliliklarina/ritim farkhliklarina gore sdyler.
MSB.3. Sdyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.a. Duygu ve diisiincelerini gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini sdyleyerek ifade eder.
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde sdyler.
MSB.3.c. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini miizikli dramatizasyonda grupla uyum igerisinde sayler.

ICERIKLER
Kavramlar:
Zaman: Once-Simdi-Sonra, Giinler, haftalar, aylar, mevsimler, yillar
Duyu: Sicak Soguk
Sozciikler: Yaz, Haziran-Temmuz-Agustos
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, abeslang gubuk, hulohop / gember, biiyiiteg
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde ¢igek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Gline saglikli baglamak igin Dondurma Sarkisi Hakan Abi ve Gitari Boncuk hareketleriyle

hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine mevsimler ve 6zellikle yaz mevsimi ile ilgili gérseller koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.


https://www.anneninokulu.com/dondurma-sarkisi-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Mevsimleri Ogreniyorum - Mevsimler ve Aylar, Okul Oncesi Egitim, Giysiler ve Hava Durumuna Uygun Giyinme
Egitici Video izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Kurban Bayrami tatilinden sonra okulun ilk giinii oldugu igin gocuklarla kisa bir sohbet edilir. *“Bayramda neler
yaptiniz?”, "Kimleri ziyaret ettiniz?", "Bayramda sizi en cok mutlu eden sey ne oldu?” gibi sorular sorulur.
Gocuklarin s6z almadan once sirasini beklemelerine ve arkadaslarini dinlemelerine rehberlik edilir. Bayramlarin
paylasma, yardimlasma, biiyiikleri ziyaret etme ve sevdiklerimizle bir araya gelme zamani oldugu vurgulanir.
Ardindan gocuklardan bayramda yasadiklari glizel bir aniyi kisaca anlatmalari istenir. (SDB2.1.SB1.)

Gocuklara okula basladigimizda havalarin nasil oldugunu ve hangi mevsimde oldugumuz sorulur. Simdi havalarin nasil
oldugu sorulur. Bir yilda kag mevsim vardir? Diye sorulur ve mevsimlerin isimleri ve aylar tekrar edilir.

Havalarin giin gegtikge 1sindigi, haziran ayi ile birlikte yaz mevsimine girdigimiz soylenir. Yaz mevsiminin aylarinin
diger mevsimlerde oldugu gibi li¢ tane oldugu sdylenir ve hangileri olup olmadigi gocuklara sorulur. Bu ii¢ ayin
isimlerinin Haziran Temmuz Agustos oldugu sdylenir.

Yaz mevsiminde hava nasil olur?, Yaz mevsiminde nasil kiyafetler giyeriz? Diye sorulur. Yaz mevsimine ait

e e

konusulur. (FAB.3.5DB2.1.5SB1.)

Cocuklara hava durumu tablosu gdsterilir. Bu tablo bize neyi gosteriyor?, Bu gorsel ne anlatiyor? Gibi sorular
sorulur. Tablo hakkinda konusulur. (SAB.18.,E3.5.,0B7.1., KB2.10.) Cocuklarin herbirine bu tablolarin verilir
ve bir hafta boyunca hava durumunu takip ederek ilgili kisimdaki hava durumunu boyamalari saylenir.
(5AB.19.,0B7.,KB2.16.1.)

Cocuklardan sicak yaz mevsiminde yemeyi sevdigimiz soguk bir sey soylemeleri istenir ve Dondurma Sanat
Etkinligini Dondurma Yapalim Sarkisi egliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.Yaz Mevsimi parmak oyunu
oynanir.

YAZ MEVSIMI PARMAK OYUNU

Giinesli bir hava

Gok terliyorum ama

Elimde bir dondurma

Visneli mi acaba?

Mayomuzu giyeriz

Denizlerde yiizeriz

Bu yaz mevsimidir

Hepimiz yazi severiz

Mevsimlerin Degisimi Hikayesi izlenir. Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir. Elbiselerim Sarkisi hareketleri
ile birlikte yapilir/sgylenir. (MSB.2.,MSB.3.)

ELBISELERIM

Hep yesildir elbiselerim

Ben bu rengi pek gok severim

Ilkbahari cicim ¢ok sevdigim igin

Hep yesildir elbiselerim

Hep mavidir elbiselerim


https://www.anneninokulu.com/mevsimleri-ogreniyorum-mevsimler-ve-aylar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/giysiler-ve-hava-durumuna-uygun-giyinme-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/giysiler-ve-hava-durumuna-uygun-giyinme-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/dondurma-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/dondurma-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/dondurma-yapalim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yaz-mevsimi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mevsimlerin-degisimi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/elbiselerim-sarkisi/

Ben bu rengi pek gok severim
Yaz mevsimini cicim ¢ok sevdigim igin
Hep mavidir elbiselerim

Hep saridir elbiselerim

Ben bu rengi pek gok severim
Sonbahari cicim gok sevdigim igin
Hep saridir elbiselerim

Hep beyazdir elbiselerim

Ben bu rengi pek gok severim

Kis mevsimini cicim ¢ok sevdigim igin
Hep beyazdir elbiselerim

Hep kirmizi elbiselerim
Ben bu rengi pek gok severim
Ilkbahari cicim ok sevdigim igin Hep yesildir elbiselerim

Yaz mevsimini cicim gok sevdigim igin hep saridir elbiselerim
Sonbahari cicim gok sevdigim igin hep saridir elbiselerim
Kis mevsimini cicim ¢ok sevdigim igin hep beyazdir elbiselerim

Siniftaki biyiitegler bahgede gocuklara verilmek lizere alinir ve bahgeye gikilr.

Yaz mevsiminde dogada olan degisiklikler gozlemlenir, cocuklarin biiyiiteglerle gevreyi incelemelerine firsat verilir.
Cevre incelemesi sonunda Bahgede serbest oynanir. (E2.5.) Daha sonra yine siraya gegilir ve sessiz bir sekilde
sinifa gidilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

o Bugiin hangi etkinkigi yapmak hosuna git+i?

e Bir yilda kag mevsim vardir?

e Yaz mevsiminin aylari hangileridir?

* Yazin agaglarda ne gibi degisiklikler vardir?

e Yaz mevsiminde kiyafetlerimiz nasil olmali?

e Yaz mevsiminde en ¢ok yapmay! sevdigin sey nedir?

e Bir mevsim olsaydiniz hangi mevsim olmak isterdiniz?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan istedikleri boyalari kullanarak yaz manzarasi olugturmalari istenir.
Destekleme: Gorsel kartlar kullanilarak yaz mevsimi bireysel anlatilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklarla birlikte ¢evre gezisi yapmalari, bu
gezilerde yaz mevsiminde havada, dogada olan degisiklikler hakkinda sohbet etmeleri 6nerilir. Cocugun dolabini
yaza uygun kiyafetler koyarak birlikte diizenlemeleri istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Yaz Sarkisi - Mevsim Sarkilari

Yaz Mevsimi Geldi Sarkisi

Dondurma Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/yaz-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/yaz-mevsimi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-134/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-135/
https://www.anneninokulu.com/yaz-sarkisi-mevsim-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/yaz-mevsimi-geldi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dondurma-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 2.6.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme

FBABDS. Operasyonel Tanimlama Yapma

Hareket ve Saglk Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Kargilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen czelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen czelliklere iligkin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.4. Analitik Digiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL GGRENME BECERILERLI TABLOLARI

SDB1.2.SB4.Bir hedefi gergeklestirebilme siirecinde kendini degerlendirmek
SDB1.2.5B4.61. Davranislarinin olasi sonuglarini fark eder.

SDB1.2.5B4.62. Olasi sonuglar diisiinerek davraniglarini uyarlar.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.3. Cevresel siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi igin atik yénetimini nemser.
D13 SAGLIKLI YASAM

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.2. Saglikli besinleri tercih eder.

D13.1.3. Dengeli beslenir.

D13.1.4. Viicudu igin yeterli miktarda su ve besin alir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar-.

D18 TEMIZLIK

D18.3. Gevresel temizlige ve siirdiirilebilirlige 6nem vermek

D18.3.6. Cevre temizligi ve atik yonetimi konusunda ornek davraniglar sergiler.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

0B8. SURDURULEBILIRLIK OKURYAZARLIGI

OB8.1.Sirdirdilebilirligi ve sirdiirdlebilir kalkinmay! anlama

OB8.1.5B1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siireglerin farkinda olmak
OB8.2.Siirdirilebilir ve siirdiriilebilir olmayan sistemleri anlama



OB8.2.5B1. Siirdiiriilebilir ve siirdiirilebilir olmayan siiregleri tanimlamak

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.¢. Insan davranislarinin cevre iizerine etkileri hakkinda tahminlerini ifade eder.

FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

FAB.5.a. Canlilarin saglikli kalmalari igin gerekli olan unsurlari tanimlar.

FAB.5.c. Bitkilerin diger canlilar tarafindan kullanimina ait gikarimlarini uygun ornekler vererek agiklar.
Hareket ve Saglk Alani

HSAB.7. Ginlik yasaminda saglikli beslenme davraniglar: gésterebilme

HSAB.7.b. Saglikl beslenmeye 6zen gosterir

HSAB.7.c. Yeterli ve dengeli beslenmenin nemini fark eder.
HSAB.7.¢. Giinliik olarak yeteri kadar sivi tiiketmeye gayret eder.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Yaz meyve sebzelerinin isimleri, dongii, geri doniisiim
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, meyve tabagi, kagit rulo, kiiglik top/lego, ¢op poseti
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Limonata - Onur Erol ve Bam Bam Tam - DOPATES Sarkisi

hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?"” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine yaz mevsimi meyve ve sebzeleri ile ilgili gorseller koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/limonata-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-dopates-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Yaz Mevsimi Meyve ve Sebzeleri Egitici Video, RGG Ayas - Yaz Mevsimi - Cizqi Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklarla yaz mevsimi meyve sebzelerinden konusulur. Yaz meyve
sebzelerinden hangilerini gok sevdikleri sorulur.

Meyve ve sebzelerin birbirine benzer ve farkli yonleri hakkinda sohbet edilir. (Visne kiraz birbirine benzer ama
tad olarak farklidir ve renk olarak de visne daha koyu renktedir, seftali ve nektari karsilagtirmasi vb.) (KB2.7.)
Cocuklara "Neden karpuz kisin olmaz?, Meyve ve sebzeleri mevsiminde yemek neden onemli olabilir?" gibi agik uglu
sorularla sohbet edilir. Meyve ve sebzeleri mevsiminde yemenin saghgimiz agisinda faydalari konusulur.
(HsAB.7.,D13.1))

Masaya yaz meyve ve sebzelerin bulundugu bir meyve tabagi koyulur. Sinifa getirilen yaz meyve ve sebzeleri
(karpuz, kavun, domates, salatalik, seftali vb.) cocuklarla birlikte incelenir. Cocuklara dokunmalari, koklamalar: ve
tadina bakmalari igin firsat taninir.

Yenen meyvelerin gekirdekleri ayrilir. Bu ¢ekirdeklerin ¢ope mi atilmasi gerektigi, yoksa fopraga mi gomiilmesi
gerektigi?" sorusu yoneltilir. Yedigimiz meyvelerin tohum/gekirdek kisimlarinin ¢ope atilmak yerine geri doniigiim
olmast igin topraga dikilmesinin 6nemi iizerinde durulur. Doganin dongiisi, israf, lretim ve geri doniisimiin onemine
dikkat gekilir.(D18.3., SDB1.2.SB4.) Her gocugun bir gekirdegi saksiya veya okul bahgesindeki topraga gommesi
saglanir. "Diktigimiz bu ¢ekirdekten ne gikabilir?" iizerine konusma yapilir. (FAB.3.,FAB.5.,0B8. ,E3.4.,D5.2.)
Yaz Mevsimi parmak oyunu tekrar edilir.

YAZ MEVSIMI PARMAK OYUNU

Giinesgli bir hava

Gok terliyorum ama

Elimde bir dondurma

Visneli mi acaba?

Mayomuzu giyeriz

Denizlerde yiizeriz

Bu yaz mevsimidir

Hepimiz yazi severiz

Yaz Mevsimi Bilmeceleri gerektiginde ipucu da verilerek sorulur. Minik Erik Agaci Masali - Modern Tiirk Masallari
izlenir.

Yaz meyveleri sanat etkinligi Kirmizi Kiraz Sarkisi esliginde yapilmasi igin masalara gegilir. (SNAB.4.)

Bahgeye ¢ikilir ve Cuval Yarisi ve Renk Eslestirme oynanir. (E2.5.) Cocuklar ¢6p posetini guval olarak kullanirlar.
Havlu pegede rulosunun bir tarafina yil boyunca 6grenilen tiim renkler ya da birkag tane renk belirlenir ve ayni
renklerde lego ya da kiigiik foplardan konur.

Cocuklar 6gretmenin belirledigi mesafeden masaya kadar ziplayarak gelirler ve renkleri eslestirler. Oyun bu
sekilde devam eder.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

¢ Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Yaz meyveleri nelerdir?

e Yaz sebzeleri nelerdir?

e Sen hangi meyve ve sebzeleri seviyorsun?

e (ekirdekleri neden topraga gomdiik?


https://www.anneninokulu.com/yaz-mevsimi-meyve-ve-sebzeleri-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-yaz-mevsimi-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/yaz-mevsimi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yaz-mevsimi-bilmeceleri/
https://www.anneninokulu.com/minik-erik-agaci-masali-modern-turk-masallari/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-kiraz-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/cuval-yarisi-ve-renk-eslestirme/

e Mevsiminde yemek viicudumuza nasil yardim eder?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar manav ve aligveris dramasi yaparlar.

Destekleme: Thtiyag duyan gocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Gergek meyve-sebzelerin resimleri ile nesneleri
eslestirme oyunu oynanir. "Bu ne?”, "Hangi renk?”, "Tath mi eksi mi?" gibi basit sorularla temel kavramlar
pekistirilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Yaz Meyvesini Tahmin Et! Meyveleri Ogreten Sarki!

Cekirdeksiz Domates Sarkisi

Karpuz Egitici Film

3 Boyutlu Karpuz Yapimi Sanat Etkinligi

Cekirdeksiz Domates Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/yaz-meyveleri-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/yaz-meyveleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-135/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-136/
https://www.anneninokulu.com/yaz-meyvesini-tahmin-et-meyveleri-ogreten-sarki/
https://www.anneninokulu.com/cekirdeksiz-domates-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/elifin-dusleri-soylesi-zamani-karpuz/
https://www.anneninokulu.com/3-boyutlu-karpuz-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/minik-erik-agaci-masali-modern-turk-masallari/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih:3.6.2026

ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB6. Sayma

MAB1. Matematiksel Muhakeme

Sosyal Alan

SBABL. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16. Muhakeme (Akil Yiiriitme) Becerisi

KB2.16.2. Timdengelime Dayali Akil Yiritme Becerisi
KB2.16.2.5B1. Olay/konu/durumu belirlemek
KB2.16.2.5B2. Olay/konu/durum arasinda biitiin-biitiin veya biitiin-parga iligkisi kurmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.4. Analitik Diigiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.61. Dinlerken goz temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin séziini kesmeden dinler.

DEGERLER

D3 CALISKANLIK

D3.2. Planh olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagsmak igin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili yonetmenin gnemini fark eder-.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.



MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢éziimleyebilme
MAB.2.a. Bir biitiini olusturan pargalari gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiini olugturan pargalar arasindaki iligki/iligkisizlik durumlarini agiklar.
Sosyal Alani

SAB.2. Yakin gevresindeki olay/dénem/kavramlar: kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a. Giin akigindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

ICERIKLER

Sayi/Sayma:1-20 Arasi Sayilar

Yén/Mekanda Konum: Saat Yonii, Saat Yénii Tersi, Sag-Sol

Miktar: Tam yarim

Sozciikler: Saat, akrep, yelkovan, dakika, zaman, tam yarim, buguk, analog, dijital

Materyaller: Calisma kagitlart, boya kalemleri, makas, yapistirici,(baski boya yapilacak ise malzemeleri), kagit rulo,
¢op sis, strafor ya da oyun hamuru,

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Gasca Zurli - A ram sam sam” hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)


https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklarla fam yarim kavrami hakkinda sohbet edilir. Masaya tabak
iginde meyveler koyulur. Cocuklara her bir meyve gosterilir ve tam mi yarim mi oldugunu sorulur.
(MAB.2.,KB2.16.2.)

Simdi bunu ikiye bélersem ne olur?" “Iki kisi bu elmay paylagirsa her biri ne kadar alir?” diye sorulur. Daha sonra
meyve ikiye béliiniir ve simdi meyvelerin tam mi yarim mi oldugunu sorulur.
Daha sonra Tam - Yarim Kavrami Egitici Video ve Biitiin-Yarim-Ceyrek Egitici Video izlenir.

“Buglin uyandiginizda saat kagti? Kahvaltiyr ne zaman yaptiniz? En sevdiginiz oyun zamani ne zaman?" gibi sorularla
cocuklarin giinliik rutinleri ve zamanla ilgili diigiinceleri hakkinda sohbet edilir. (SAB.2.,D3.2.) Ogretmen eline
sinifin duvar saatini alir ve daha 6nce dgrenilen fam saatleri tekrar eder ve simdi bir saatin yarisi anlamina gelen
buguklari 6grenecekleri soylenir. (SDB2.1.5B1.,E3.1.,0B1.1.,E3.4.)

Bucuklu Saat Ogretimi Editici Video ve Eylem ile Cimen - Saat Kac? - Egitici Film izlenir.

Masalara gegilir ve tam yarim sanat etkinligi Biitiin Yarim Sarkisi esliginde yapilir. Yine patates baskisi vb. meyve
baskisi da yaptirilabilir. (SNAB.4.)

Biitiin Yarim Tekerlemesi séylenir.

BUTUN YARIM TEKERLEMEST

Gordiim biitin bir elma

Yarisini ver bana

E hadi sekerim

Ben onu hemen yemeliyim

Pencereye Konan Saat Hikayesi okunur.

Cocuklar agik alana sira olarak gikilir. Ay Dede Oyunu oynanir.

Oyunun Oynanisi: Bu oyunu oynayacak oyuncular birbirlerinin ellerinden tutarak bir ay sekli olustururlar.
Iki ugtakiler bag olurlar. Bunlardan birine ay dede denir. Ay dede olacak oyuncu sayigmaca ile belirlenir.
Digeri ona sorar:

-Ay dede kegin nerede gezer?

-Dagda.

-Ne yer ne iger?

-Uziim yer, badem yer.

-Sit pigti mi?

-Pisti.

-Hanim i¢ti mi?

-Icti.

-Kag kagik?

-Bes kasik.

-Bugiin kimin dogum giinii var? (Iglerinden birini gésterir.)

-(Mesela) Ayse'nin.

Bundan sonra digerleri sarki soyleyip dans ederlerken Ayse arkasina doner. Tiim oyuncular arkasina doniinceye
kadar oyun bu sekilde devam eder-.


https://www.anneninokulu.com/tam-yarim-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/butun-yarim-ceyrek-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/bucuklu-saat-ogretimi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/eylem-ile-cimen-saat-kac-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/mandaliyo-butun-yarim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/butun-yarim-tekerlemesi/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/pencereye-konan-saat.pdf

Gorsel 7 Gorsel 8
Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video ¢ekebilir.)

Ritmik Sayma Matematik Oyun Etkinligi igin strafor iizerine iki ¢op sis koyulur. Kagit rulolari esit pargalar halinde
kesilerek iizerine simdiye kadar 6grenilen rakamlar yazilir,

Iki 6grenci ayni anda baglayarak mandallarlar rakamlarin yazili oldugu rulolari gubuklardan gegirirler. (MAB.1.)
Bitiren gocuk kontrol eder ve bitti dedigi anda degistirme yapamaz. Oyunu dogru ve 6nde bitiren yarismay kazanir.
(Istenirse "Tilki Tilki Saatin Kac? Oyunu” oynanabilir. Bunun igin bir kiginin tilki olacagt ve tilki olan kiginin arkasi
gruba déniik bir sekilde duvarin oniine gegecegi agiklanir. Diger kisilerin hep birlikte duvardan uzak bir yerde yan
yana sira olacagi sdylenir.Sayisarak gocuklar arasindan bir tilki segilir. Daha sonra tiim grup hep birlikte tilkiye
saatin kag oldugunu sorar. Tilki saatin kag oldugunu séylerse o kadar adim atilmasi gerektigi hatirlatilir.Adim
atarken adimlar da yiiksek sesle sayilir. Tilkinin yanina gelindiginde yavasga tilkinin arkasina dokunulur ve kagilir.
Tilki kaganlardan birini yakalamaya galisir ve yakalanan kisi de bir sonraki sefer tilki olur. Tilki olmak isteyen diger
cocuklara da firsat verildikten sonra etkinlik sonlandirilir.) (E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.
DEGERLENDIRME
e Bugiin neler yaptik?
En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
Tam nedir?
Yarim nedir?
Yarim" neye benzer?
Yarim bir elmay: tekrar biitiin yapmak miimkiin mi? Nasil?
Saat olmasaydi zamani nasil anlardik?

e Senin saatin var mi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar birbirlerine tam ve buguklu saatleri sorarak konuyu pekistirirler.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢aligmalar
yaptlir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklarla "Saat kagta yemek yiyoruz?", "Ne zaman
uyuyoruz?" gibi konusmalar yapmalari istenir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Tam Saatler Giinliik Plani

Yarim Tam Kavrami Editici Video
Biitiin - Yarim (Zit Kavramlar) Sarkisi
Pencereye Konan Saat



https://www.anneninokulu.com/ritmik-sayma-matematik-oyun-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/tilki-tilki-saatin-kac/
https://www.anneninokulu.com/yarim-tam-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/saatler-hafiza-oyunu-2/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-132/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-133/
https://www.anneninokulu.com/gunluk-plan-57/
https://www.anneninokulu.com/yarim-tam-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/butun-yarim-zit-kavramlar-sarkisi/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/pencereye-konan-saat.pdf

Saat ve Zaman Kavrami Masali
Saatim Caldi Bip Bip Bip sarkisi
Eski Saat Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/saat-ve-zaman-kavrami-masali/
https://www.anneninokulu.com/saatim-caldi-bip-bip-bip-sarkili-rond/
https://www.anneninokulu.com/eski-saat-cocuk-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih:4.6.2026

ALAN BECERILERI

Sosyal Alan

SBABS. Cografi Sorgulama Becerisi

Fen Alani

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrigtirmak veya bélmek
KB2.10. ¢Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB2. Oriintiileri listelemek

KB2.10.SB3. Karstlastirmak

KB2.10.S5B4. Onerme sunmak

KB2.10.5B5. Degerlendirmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.5B1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 8grendigini belirlemek
SDBI1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

DEGERLER

D7 ESTETIK

D7.1. Duyusal derinligi anlamak

D7.1.1. Estetigin sanat ve dogada 6nemli bir yere sahip oldugunu fark eder.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D19 VATANSEVERLIK

D19.3. Ulke varliklarina sahip ¢ikmak

D19.3.3. Ulkesinin gél, dag, canl tiirleri, endemik bitki értiisii gibi dogal giizelliklerini bilir.



EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI

Fen Alan

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini fanimlar.

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligtyla toplar.

Matematik Alam

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢oziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitiini olusturan pargalari gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iligkisizlik durumlarini agiklar.

Sosyal Alani

SAB.2. Yakin gevresindeki olay/donem/kavramlar: kronolojik olarak siralayabilme

SAB.2.a. Giin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIKLER

Kavramlar:

Boyut:Ince Kalin

Sayi/Sayma:18 Arasi Sayisi

Sozciikler: Yeryiizi, akarsu, gol, dag

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, ince-kalin nesneler, su, su koymak igin kaplar,
bardak

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. igek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Balloon Pop 2 Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.


https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen ¢ocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Ciciki - Yeryiizii Sekilleri Nasil Degisiyor? egitici Film izlenir.(TADB.2.)
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara dag, ova, tepe, gdl, nehir, deniz gibi yeryiizii sekillerini gosteren gergek fotograflar veya gizimler tek
tek ¢ocuklara gosterilir. (SAB.11.,SDB1.1.SB1.,0B4.2.)

Dag: Biiyiik bir dag gérseli gosterilir. Oretmen: "Bu neye benziyor? Kocaman, degil mi? Iste bu bir dag! Daglar
sanki yeryiiziiniin kocaman elleri gibi, gokyiiziine uzanir. Cok, gok eski zamanlarda, yeryiiziiniin altindaki biyik
taslar birbirine itince, bazi yerler yukariya dogru yiikselmis ve daglar olugsmus. "Sizce daglar neden bu kadar
yiiksek? Daglarda neler yasar?" gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari dinlenir.

Ova: Diiz bir ova gérseli gosterilir. Ogretmen: "Peki bu ne? Burasi diimdiiz. Buraya ova diyoruz. Ovalar, yeryiiziiniin
diiz ve genis yerleridir. Buralarda giftgiler sebzeler, meyveler yetistirir. "Ovalar ne ise yarar? Sizce hayvanlar
ovalarda yasar mi?" gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari dinlenir.

66l: Mavi, durgun bir gol gérseli gosterilir. Ogretmen: "Burasi piril piril, masmavi bir yer! Burasi bir gél. Géller,
yeryiiziiniin igindeki biyiik su birikintileri gibidir. Bazen yagmur sulari foplanir, bazen daglardan gelen sular birikir
ve goller olusur."Gollerde hangi hayvanlar yasar? 66! suyunu kullanabilir miyiz?, G6liin suyu tath mi tuzlu mudur?"
gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari dinlenir.

Nehir: Kavisli, akigkan bir nehir gérseli gosterilir. Ogretmen: "Bakin, bu su akiyor! 66l gibi durgun degil. Bu bir
nehir. Nehirler hep hareket ederler. "Nehir neden akar? Nehirler denize mi gider?" gibi sorular sorulur ve
gocuklarin cevaplar: dinlenir.

Deniz: Deniz garseli gosterilir. Ogretmen: "Iste kocaman, ucu bucagi gsriinmeyen bir su birikintisil Burasi deniz.
Denizler yeryiiziiniin en biiyiik su alanlaridir ve iginde binlerce gesit balik ve canli yasar. ok, gok eski zamanlarda
yagan yagmurlar ve akarsular birikerek bu kocaman denizleri olusturmus.”, "Deniz neden tuzlu? Denizde neler
yasar?", Denizin lstiinde ve altinda giden tagitlar hangileridir?” gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari
dinlenir.

Bu yeryiizii sekillerinin disinda daha pekgok yeryiizii sekilleri oldugu, sicaklik , yagislar ve riizgarlar yeryiizii
sekillerinin olusumunda etkili olaylar oldugu saylenir. Giines, yagmur ve riizgar gibi hava olaylart, taslari gatlatir,
parcalar ve yerleri degistirir. Iste bu yiizden diinyada sadece daglar degil, ovalardan vadilere, tepelerden géllere
kadar birgok farkl yer sekli oldugu séylenir. Bulundugumuz bslgedeki yeryiizii sekillerinden ornekler verilir.
(Van'da ise Van Golii gibi) (FAB.1.,KB2.10.,E3.5.,019.3.,D07.1.,5DB1.1.5B1.)


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ciciki-yeryuzu-sekilleri-nasil-degisiyor/

Ogretmen sinifa bir tepsi, mavi renk grapon kagidi ya da mavi renkli su, kum getirir. Cocuklarla birlikte tepsi
lizerine yeryiizii sekilleri olugturulur. Oyun hamuruyla dag, tepe yapilir. Kumla ¢6l, mavi suyla ya da mavi grapon
kagidi ile gl ve deniz yapilir.

Gocuklar daire olurlar ve 6gretmen "Simdi bir dag gibi yiiksek olalim!" diyerek ¢ocuklarin ayak parmaklarinin
lizerinde yiikselmelerini, "Simdi bir tepe gibi algak olalim!" diyerek ¢omelmelerini istenir. Daha sonra 6gretmen
hizlanarak “dag ve tepe" kelimelerini soyler. Sasiran gocuk oyundan gikar. (E2.5.)

Masalara gegilir ve sanat etkinliginde yeryiizii sekilleri ile ilgili sanat etkinligi yapilir.

Mavi Sahil Hikayesi okunur.

Ince ve Kalin Kavramlar: Egitici Video ve Kalin - Ince Editici Film izlenir. Masaya ince ve kalin kurdela, kalem,
defter, boya vb. konur. Hangisinin ince hangisinin kalin oldugu konusulur. Bahgeye ¢ikilir ve gévdesi ince ve kalin
olan agaglar incelenir. (KB2.5.)

Su oyunu etkinligi igin ortam ve materyaller hazirlanir. Cocuklar iki gruba ayrilir. Ortaya biiyiik bir kaba su koyulur.
Kargisinda iki sandalyeye de bog kaplar koyulur. Ondeki ¢ocuklar 6gretmenin komutu ile ellerindeki bardaklarla
dolu olan su kabindan su alarak karsilarindaki bos olan kaplara su tagirlar. Siraya doniince ondeki gocuga bardagi
vererek siranin arkasina gegerler.(HSAB.9.) Oyun bu sekilde devam eder. Bog kabi en once dolduran grup oyunu
kazanir.(E2.5.)

Siniftaki nesnelerden 18 adet lego, kalem ya da gubuk segilir ve gocuklarin gérebilecegi sekilde yan yana dizilir.
Gocuklarla birlikte nesneler tek tek sayilir. 10. nesneye gelindiginde 6gretmen kisa bir duraklama yaparak “Buraya
kadar saydiklarimiz bir 10'luk grup oldu.” der ve bu 10 nesneyi bir kutunun ya da gemberin igine alir. Disarida kalan
7 nesne gocuklarla tekrar sayilir. “Demek ki 18 sayisi, 10 nesne ve 8 nesnenin bir araya gelmesiyle olusuyormus.”
denir. 10 ve 8'nin birlikte 18 ettigi cocuklarin anlayabilecegi sekilde somut olarak géosterilir. (KB1.1., MAB.1.)
Ardindan gocuklardan 18 kere parmak siklatma / dizlerine hafifge vurma hareketi yapmalari istenir. Ik 10
hareketten sonra kisa bir durulur ve "10'a kadar geldik, simdi kalanlari sayalim.” denir. Son 8 hareket ¢ocuklarla
birlikte “on bir, on iki, on lig, on dort, on bes, on alt1, on yedi, on sekiz" seklinde ritmik olarak tamamlanir.
Ogretmen havada parmagiyla biiyiik bir 18 gizer ve ¢ocuklardan da ayni hareketi yapmalarini ister. Daha sonra
tahtaya biiyiik bir 18 yazilir. Cocuklarla birlikte "1 ve 8 yan yana gelince hangi sayi olustu?” sorusu sorularak say!
tekrar ettirilir.

Tahtada say! dizisi gorsel olarak hazirlanir:

.12-13-14-15-16-17-18 ..

Cocuklara "18'den once hangi sayi gelir?”, "16'den sonra hangi sayi gelir?” sorulari yoneltilir. Ardindan daha once
ogrenilen sayilarla da énceki-sonraki calismasi yapilir. Ornegin “15'ten énce hangi sayi gelir?”, “13'den sonra hangi
sayi gelir?" gibi sorularla gocuklarin sayi siralamasini fark etmeleri saglanir.

Son olarak gocuklarla birlikte 1'den 18'ye kadar ileriye, ardindan 6gretmenin destegiyle 18'den geriye dogru ritmik
sayma yapilir. Cocuklarin 18 sayisini hem nesnelerle hem hareketle hem de say: dizisi iizerinde fark etmeleri
desteklenir.

Gocuklar ertesi glin goriismek iizere ugurlanir.Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Hangi etkinlik senin dikkatini gekti?

» En ¢ok hangi yeryiizii seklini yapmay: sevdiniz?

o Eger bir dagin tepesine giksaydin, oradan ne gériirdiin?

e Bir ¢ol ile bir orman arasinda ne farklar olabilir?

e Kalin bir agag dali mi daha kolay kirilir, ince bir dal mi? Neden?

e Ince ve kalin seyler giinliik hayatimizda nerelerde karsimiza gikar?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklardan bir yeryiizii sekli segip resmini yapmalari istenir. Resim bittiginde ¢ocuklar sirayla
resimlerini gosterir ve anlatiriar.
Destekleme: Bireysel olarak gérsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur. Oyun
hamurundan ince ve kalin sekiller yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.


https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr/CmsFiles/Materyaller/6/mavi_sahil.pdf
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ince-ve-kalin-kavramlari-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-kalin-ince-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/su-tasima-oyunu/

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Kalin Ince Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-ve-ince-kalin-kavrami-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-ve-ince-kalin-kavrami-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kalin-ince-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 5.6.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB2.Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBAB4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

MYB5. Miiziksel Yaraticilik

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrigtirmak veya bolmek

KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.3.5B1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek

SDB3.3.5B1.61. Karsilastigi problemi tanimlar.

SDB3.3.5B1.62. Problem ile ilgili sorular sorar.

SDB3.3.5B1.63. ¢oziim yollarini dener.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.3. Cevresel siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi igin atik yénetimini nemser.
D5.2.7. Gevresini korumak ve giizellestirmek igin girisimlerde bulunur.
D17 TASARRUF

D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek

D17.3.2. Kullanim amriini tamamlamig lriinleri déndgtirdr.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.1. Uygun temizleme arag ve yontemlerini kullanir.

D18.2.2. Ortam ftemizliginin yetersiz olmasinin yol agabilecegi sorunlari bilir.
D18.3. Gevresel temizlige ve siirdiirilebilirlige 6nem vermek
D18.3.1. Cevre kirliliginin kaynaklarini, nedenlerini ve sonuglarini bilir.
D18.3.2. Dogal kaynaklar: temiz tutar.



D18.3.3. Ekosistemi korumak igin etkili atik yonetiminin 6nemini fark eder.

D18.3.4. Temiz enerji kaynaklarinin gevre ve toplum sagligi igin 6nemini fark eder.

D18.3.5. Davraniglarinin gevre temizligi lizerindeki etkilerini fark eder.

D18.3.6. Cevre temizligi ve atik yénetimi konusunda 6rnek davranislar sergiler.

D18.3.7. Gelecek nesillere temiz bir gevre birakmak igin gaba gosterir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLART

0B8. SURDURULEBILIRLIK OKURYAZARLIGI

OB8.1.Sirdirdilebilirligi ve sirdiirdlebilir kalkinmay! anlama

OB8.1.5B1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siireglerin farkinda olmak

OB8.2.Siirdiriilebilir ve sirdiirilebilir olmayan sistemleri anlama

OB8.2.5SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiirilebilir olmayan siiregleri tanimlamak

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gore siniflandirabilme

FAB.2.¢. Malzemeleri geri doniisiim amaciyla 6zelliklerine gore gruplandirir.

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina yénelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.¢. Insan davranislarinin gevre iizerine etkileri hakkinda tahminlerini ifade eder.

FAB.4. Fene ydnelik olay ve/veya olgulara yénelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.4.b. Giiniimiiz gevre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda tahminde bulunur.
Sanat Alani

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.e. Drama etkinliginin konusu hakkinda sorular sorar.

SNAB.2.f. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye iliskin tahmin yiritir.

SNAB.2.h. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yénelik duygu ve diigiincelerini ifade eder.
SNAB.2.i. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yénelik duygu ve diisiincelerinin nedenlerini
agiklar.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alani:

MHB.1. Harekete ve dansa eglik eden ritimlere/miizik eserlerine/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina
dair duygu ve distincelerini ifade edebilme

MHB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan hareket ve dans edecegi ritimleri/miizik eserlerini seger.
MHB.1.b. Sectigi miizik eserlerinin isimlerini séyler.

MHB.1.c. Harekete/dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair
duygu ve diisiincelerini ifade eder.

MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola gikarak miiziksel {iriin ortaya koyabilme

MYB.1.a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planl veya dogaglama ritim iretir.
MYB.1.b. Planli ya da dogaglama gocuk sarkilari/gocuk sarkisi formlar: iretir.
MYB.2. Urettigi miiziksel iiriinlerini sergileyebilme

MYB2.a. Planl veya dogaglama iirettigi ritmi beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla gosterir.
MYB.2.b. Planh veya dogaglama iirettigi gocuk sarkisini/gocuk sarkisi formunu soyler.
MYB.2.¢. Planli veya dogaglama iirettigi miizikli oyunu veya dramatizasyonu sunar.
ICERIKLER

Kavramlar:

Zit: Dogru-yanhs, temiz-kirli, glizel-girkin

Sozciikler: Cevre, geri donligim

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, siipiirge

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken Ggretmen



duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Dondurma Sarkisi Hakan Abi ve Gitari Boncuk hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Diinya Cevre Giinii Egitici Film ve Cevreye Karsi Duyarlilik, Duyarlilik Degerler Egitimi Cizgi Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tagtan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara gevre nedir? Diye sorulur.

Gevre; insanlarin ve diger canlilarin yasamlari boyunca iligkilerini siirdiirdiikleri ve karsilikl olarak etkilesim iginde
bulunduklari ortam demek oldugu soylenir.

Diinya gevre giinii nedir? Neden bugiin var? Diye sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Farkindalik olusmast igin
bugiiniin "Diinya Cevre Giini" oldugu anlatihr.

Cevremizin dolayisiyla diinyamizin femiz olmasi igin izerimize diisen gérevler nelerdir? Diye sorulur.

Yakin gevremizden baslayarak gevremizi temiz tutmanin 6nemi izerinde durulur.

Once bulundugumuz, sinif, okul, ev, sokak, mahalle, sehir, iilke ve diinyay! temiz tutmak igin elimizden gelenin
yapilmasi gerektigi anlatilir. (E2.2.)

Diinyamizi temiz birakmak igin neler yapabiliriz diye sorulur. (D18.3.,SDB3.3.5SB1.)

Sokakta giderken elimizde bir ¢op varsa yere atmak yerine ¢op kutusuna ya da geri doniisiime atmak,
(FAB.2.,D17.3.) piknige gittigimizde igimiz bitince gevremizi temiz birakmak, denize gittigimizde denize plastik
vb. atmamak, plaji temiz birakmak gibi seyler yaparak ¢evremizi temiz tutabilecegimiz anlatilir. Denize ¢op
attigimiz zaman denizdeki canlilar igin ne tiir zararlari olabilecegi izerinde durulur. (FAB.3.,FAB.4.,0B8.)
Diinya Cevre Giini Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi izlenir ve gorseller hakkinda konusulur.
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Geri donligiim ne demektir? Geri doniisiim yaparsak diinyamizin femiz olmasina nasil faydasi olur? Konulari iizerinde
beyin firtinasi yapilir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. Diinya Cevre Giindi ile ilgili sanat etkinligi Geri Doniisiim Sarkisi-Kiiresel Isinma
Sarkisi-Su Sarkisi-Diinyamiz Cok Giizel-Diinya Sarkisi esliginde yapilir. (SNAB.4.)

Temiz Cevre Hikayesi izlenir.

Daha 6nce 6grenilen Siiplirge-Miizikli Drama Oyunu oynanir. (MHB.1.,MYB.1. ,MYB.2., SNAB.2.,E2.5.)
Gocuklara sizler simdi yerde ¢opler olacaksiniz ve ben de sizleri toplayacagim denir.

BENIM ADIM SUPURGE
Benim adim siipiirge

Copler diismis yerlere
Karnim da ¢ok agikti
Siiplirsem mi acaba

Ag gozlerini siipiirge geliyor
A¢ kulagini siipiirge geliyor
Dikkatli ol siipiirge geliyor
Kag kag kag siipiirge geliyor
Yat yat yat oyun bashyor

Cocuklar sarkinin ilk kisminda yerde yatan ¢épler olur. Ogretmenin garkida kag kag siipiirge geliyor demesiyle
gocuklar kagmaya baslar ve 6gretmen onlari yakalamaya ¢aligir.

Gocuklar sira olur ve bahgeye gikilir. Cevre incelemesi yapilir. Her gocugun eline plastik eldiven giymesi saglanir ve
2-3-5'gerli gruplara ayrilir.Ogretmen gozetiminde bahgeye atilmis plastikler, kagitlar vb toplanir.
(kB2.5.,D5.2.,D18.2.)

Sonra hep bir araya gelinir ve toplanilan ¢opler bahgeye degil de nereye atilmaliydi diye sorulur. Bahgenin
temizlenmeden onceki ve sonraki hali sorulur.

Bahgemizi glizellestirmek igin baska neler yapilabilir? Hakkinda beyin firtinasi yapilir.Cevre incelemesi ve
temizliginin ardindan sonunda yine siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e (Cevremizi femiz tutmaya ilk nereden baslamaliy1z?

* Neleri geri doniistiirebiliriz?

e Kullandigimiz bazi seyleri geri déniistiiremeseydik ne olurdu?
e (Geri doniisim kutularinin renkleri nelerdir?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklar "Temiz bir gelecek igin gevremizi temiz tutatlim” afisi hep birlikte blyiik bir fon
kartonu ya da Kraft kagidi iizerine gizerler.
Destekleme: Ihtiyaci olan olan gocuklarla bireysel galisma yapilir. Kagit kesme galismasinda desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Dilimizin Zenginlikleri Projesi Kapsaminda okul eylem
planinda yer alan "Aileler ve gocuklar kendi kitaplarini hazirlar ve sunumunu gergeklestirir.” Maddesi geregince
aileler gocuklart ile birlikte hazirlamis olduklar: kitaplarin sunumunu gergeklestirir. Asagidaki dijital ¢alismalar
velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Cevremizi Koruyalim - Cocuklar Icin Animasyon

Mavis'in Diinyasi - Cevre Kirliligi Egitici Film - 1
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Mavis'in Diinyasi - Cevre Kirliligi - 2 Egitici Film

Cevre Kirliligi Egitici Okul Oncesi Animasyon

Zipzip'in Riiyasi - Cevre Temizligi ile ilgili Hikdye

Diinya Sarkisi

Elektrik Siipiirgesi Oyunu

Sayismaca ile 6gretmen arkasina birkag gocuk alir ve sira olurlar. Kalan gocuklar elektrik siiplirgesinin siipiirecegi
¢op olur. Ogretmen ve arkasindaki gocuklar “vuuuuuuuu” seklinde ses gikararak siipiirgeyi galigtirir ve ¢opleri
kovalar. Yakalanan gocuk “ag bacaklarini ¢op geliyor” sarkisi ile siipiirge olan herkesin bacak arasindan geger ve
siraya dahil olur. Oyun bu sekilde devam eder.
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 8.6.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBAB2.Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBAB.6.Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSABI1. Aktif Yasam Icin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem ¢6zme Becerisi

KB3.2.5B1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali fahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iligskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.4. Analitik Diisiinme

E3.5. Merak Ettigi Sorulart Sorma

E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.3.SB1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek

SDB3.3.5B1.61. Karsilastigi problemi tanimlar.

SDB3.3.5B1.62. Problem ile ilgili sorular sorar.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.1. Cevre sorunlarina yol agabilecek davranislardan kaginir.
D5.2.3. Cevresel siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi igin atik yonetimini 6nemser.
D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve Gzenli yapmaya gayret eder.
D18.3. Cevresel temizlige ve siirdiiriilebilirlige 6nem vermek



D18.3.1. Cevre kirliliginin kaynaklarini, nedenlerini ve sonuglarini bilir.
D18.3.3. Ekosistemi korumak igin etkili atik yonetiminin 6nemini fark eder.
D18.3.5. Davraniglarinin gevre temizligi lizerindeki etkilerini fark eder.
D18.3.6. Cevre temizligi ve atik yonetimi konusunda ornek davranislar sergiler.
D18.3.7. Gelecek nesillere temiz bir gevre birakmak igin ¢caba gosterir.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI
OB8. SURDUREBILIRLIK OKURYAZARLIGI
OB8.2.Sirdirdlebilir ve siirdiirdlebilir olmayan sistemleri anlama
OB8.2.5SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiirilebilir olmayan siiregleri tanimlamak
OGRENME CIKTILARI
Fen Alani:
FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gore siniflandirabilme
FAB.2.¢. Malzemeleri geri doniisim amaciyla 6zelliklerine gore gruplandirir.
FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina ydnelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.c. Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gozlemlerinden sonuglar ¢ikarir.
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Dogru-yanlhis
Sazciikler: Kompost, solucan, toksin, organik, evsel atik, siirdirebilirlik
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, abeslang gubuk, havlu pegete, kalem, su, kap, kompost malzemeleri,
hulohop
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif /Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Saglikh Yiyecekler Parkuru Level Up hareketleri hep birlikte yapilir. (HSAB.3.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.
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Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Solucanlar Nasil Yasar? Egitici Video, Kompost Nedir? Egitici Video ve Su Elcileri - Ise Yarar Cépler - Egitici

Filmler izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "¢opler nereye gidiyor?" ve "Dogada her sey yok olur mu?" gibi sorular sorularak diigsiinmeleri saglanir."
Glirtiyen yapraklar, meyve kabuklari ve plastik sise gibi nesneler gosterilerek, hangisinin topraga karistigt,
hangisinin uzun siire boyunca toprakta kaldigi tahmin edilir. (SDB3.3.5B1.,KB3.2.)

sonucu elde edilen organik bir giibre ve toprak iyilestiricisi oldugu soylenir. Kompost neden gnemli olabilir sizce?
Diye sorulur. Organik ve evsel atiklari kullanarak yapabilecegimiz kompostlar sayesinde atik miktarini azaltarak
siirdiiriilebilir yasama ve geri doniisiime katkida bulunabiliriz. Topraktaki toksinlerin (zararli maddeler) atiimasini
ve dengelenmesini saglayan kompost, bitkilerin saglikli bir sekilde biiylimesine olanak tanir denir. (E3.4.)

Hangi atiklardan kompost yapilir, hangi atiklardan kompost yapilmaz? Konulari konusulur. Besin atiklari, yapraklar,
dal ve agag pargalari, kurumus yapraklar ve otlar, kdgit pargalari, ahsap, tiyler, yesil yaprakli sebzeler, meyveler,
gay posalari, yumurta kabuklari, kahve telveleri, kuruyemis kabuklari gibi kuru atiklar kompost haline déniisebilir
oldugu sdylenir. Et, balik, siit gibi hayvansal, yagh yiyecek artiklari, islenmis kagitlar, gocuk bezi vb. iizerinde
tohumlari bulunan otlarin ise kompost igin kullanilamayacagi anlatilir. (FAB.2.,E3.1.,D018.3.) Kompost siirecinin 2
ila 6 ay arasinda tamamlandigi soylenir. (E3.5.,E3.6.)

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. Solucan Yapimi sanat etkinligi Solucan Sarkisi esliginde yapilir. (SNAB.4.)
Mavi Yunus Okul Oncesi - Kompost Nedir? Izlenir ve evden getirilen ve bahgeden toplanan atiklarla kompost
hazirlanir.

Soso'nun Kompost Kitabi Hikayesi izlenir. Hikaye hakkinda Konusulur.

Solucan Biiyiitme Deneyi igin havlu pegete boyanir ve kaleme sarilir. Kalemden ¢ikarirken hafif burusturularak
gikartilir. Her gocuk igin hazirlanan solucanlarin lizerine gocuklar su piiskiirtirler.(FAB.6)

Gocuklar sira olur ve bahgeye gikilir. Evden getirilen ve bahgeden toplanan atiklarla hazirlanan kompost bahgede

kiigiik bir gukur kazilir. Sonra bir miktar kompost lizerine toprak seklinde kat kat sekilde topraga gomiiliir.
Topraga bir miktar su dokiilerek nemlendirilir. (Seffaf plastik bir kutu veya kiigiik bir saks: igine de bu deney
yapilabilir. Boylelikle kompostun takibi daha rahat olabilir.)(FAB.3.,FAB.6.,D05.2.) Bahgede bir middet serbest
oynadiktan sonra yine siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

Hulahop Sek Sek Yarigmasi yapilir. Bunun igin gemberler yere dizilir. Cocuklar iki gruba ayrilir ve tek ayak
lizerinde sekerek gemberin sonuna kadar gidip geri dénerler. Geri donen arkadasinin hemen ardindan siradaki
diger gocuk tek ayak sekerek giderler. Hangi grup erken bitirirse oyunu o grup kazanir. Oyun bu sekilde devam
eder. Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir.(E2.5., HSAB.1.b.)
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Gocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.
DEGERLENDIRME

e Bugiin neler yaptik?

e Kompost yapmak neden 6nemlidir?

¢ Solucanlar nerede yasar?

e Hangi atiklardan kompost yapabiliriz?

e Hangi atiklardan kompost yapamayiz?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan grup halinde kompost siirecini anlatan biiyiik bir poster hazirlamalari istenir.
Destekleme: Gorsel kartlar kullanilarak kompost siireci anlatilir,

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Bahgelerinde ¢ocuklari ile birlikte kompost yapmalari
istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Biiyiik Solucan Yarismasi Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/kompost-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kompost-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-137/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-138/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-solucan-yarismasi-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.6.2026

ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB1. Matematiksel Muhakeme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MCB3. Miiziksel Calma

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.61. Dinlerken g6z temas: kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

SDB2.1.SB2. Duygu, diigiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.61. Duygu ve diisiincelerini fark eder.

SDB2.1.5B2.62. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek igin uygun zaman ve ortami belirler.
SDB2.1.5B2.63. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.

SDB3.2.5B1. Zor durumlara farkh gézimler bulmak

SDB3.2.5B1.61. Zor durumlarla karsilasmanin dogal oldugunu fark eder.

SDB3.2.5B1.62. Zor durumlarla bas edebilmek igin farkli segenekler olabilecegini fark eder.
SDB3.2.5B1.63. Zor durumlarla karsilastigr zaman olasi ¢oziimleri fark eder.
SDB3.2.5B1.64. Zor durumlarla karsi karsiya kaldiginda gerektiginde yardim ister.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK



D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla ifade eder.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Mizik Alani

M¢B.3. Galdigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

M¢B.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkhliklarina gore galar.
MEB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarin kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo

farkliliklarina gore cgalar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Yon/Mekanda Konum: Uzak Yakin
Sozciikler: Kostebek
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, tas, agag koki igin dal pargalari, kagittan ya da
oyuncaklardan solucan
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Bam Bam Tam - KOSTEBEK Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-kostebek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-kostebek-sarkisi/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Kare Uzak-Yakin Egitici Film, Sweet Tuti ile Zit Kelimeleri Ogreniyoruz Egitici Video izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklarla uzak yakin kavrami hakkinda sohbet edilir. "Ben size yakin
miyim uzak miyim?, Blok merkezi size yakin mi uzak mi? Vb. sorular sorulur. Pencereden digari bakilir.(E3.1.) Bize
uzak ve yakin agaglar, evler, arabalar hangileri konusulur. Bir ugaktan, dagin tepesinden asag: baktigimizda
Nesnelerden uzaklastikga kiiglik goriindiikleri sonucuna varilir. Sesleri de ayni sekilde uzakta ise az yakinda ise gok
duydugumuz soylenir.(MAB.3.,0B1.3.5B3.)

Gocuklara daha once hig kostebek goriip gormedikleri sorulur. Kostebekler, topragin altinda yasayan, gok keskin ve
sivri tirnaklara sahip; solucan, karinca gibi canlilarla beslenen, gozleri gok az géren ama gok iyi duyan, kazmay: gok
seven bir hayvan oldugu séylenir. (SDB2.1.5B1.)

Siniftaki masalar ug uca getirilir ve lizerleri yere kadar koyu renk bir 6rtii ile ortiilir, yer alti gibi karartilir. Bazi
yerlere tas, agag kdkii igin dal pargalari, kagittan ya da oyuncaklardan solucan vb soyulur. Cocuklar bu alana girerek

kostebek gibi siiriinerek ilerler, el feneriyle "kok", "tas", "solucan" vb gibi oyuncaklari kesfederler.
(SNAB.4.e. E1.1))

Kostebek sanat etkinligini yapmak igin masalara gegilir ve etkinlik Kostebek Sarkisi esliginde yapilir. (SNAB.4.¢.)
Kostebek Citirik Hikdyesi izlenir. Hikdye sonunda gocuklarla duygu sohbeti yapilir. "Citirik neden sfkelendi?”,
"Oyuncagimiza zarar verilirse biz nasil hissederiz?" (E2.1.), "Kizinca neler yapabiliriz?" gibi sorular sorulur.
Cocuklarin duygularini ifade etmelerine firsat verilir.

Ogretmen gocuklara ofkelendigimizde derin nefes alma, 6§retmenden yardim isteme, duygularini konugarak ifade
etme ve sakinlesmek igin bekleme gibi bas etme yéntemleri oldugunu agiklar. Hep birlikte "gicek kokla-mum fle”
nefes galismasi tekrar yapilir. (SDB2.1.5B2., SDB3.2.5B1.)

Bir gocugun oyuncaginin yanhslikla kirildigr canlandirilir. Cocuklardan énce yanlis tepkiyi, ardindan dogru ve yapici
tepkiyi gostermeleri istenir. Boylece gocuklarin kosula uygun tepki verme, duygularini kontrol etme ve yapici
davranis gelistirme becerileri desteklenir.

Ritim Calismalari - Oturan Ritimler 2 hep birlikte yapilir. (M¢B.3.)

Oyun etkinliginde ¢ocuklar daire olurlar Késtebek Oyunu hareketleriyle birlikte Bam Bam Tam - KOSTEBEK
Sarkisi esliginde yapilir. (E2.5.)

Gocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
o En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
o Uzakta tamidiklarin var mi?


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kare-uzak-yakin-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/sweet-tuti-ile-zit-kelimeleri-ogreniyoruz/
https://www.anneninokulu.com/kostebek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kostebek-citirik-mini-masallar-serisi-masal-atolyesi/
https://www.anneninokulu.com/ritim-calismalari-oturan-ritimler-2/
https://www.anneninokulu.com/kostebek-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-kostebek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-kostebek-sarkisi/

e Evin okula yakin mi?

e Kostebekler nerede yasar?

o Kostebeklerin 6zellikleri nelerdir?
e Sen kostebek olsan ne yapardin?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Bloklardan késtebek evi, dinlenme alani, tiinel yollar: gibi yapilar inga edilir.
Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur.

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Robidik Uzak Yakini Ogretiyor Egitici Film

Kavramlar Uzak - Yakin (Kavramlarin Tekrari) Egitici Video

Kostebek Sarkisi Ritim Calismasi

Hareketli Kostebek ve Kostebek Yuvasi

Kostebek Hikdyesi



https://www.anneninokulu.com/kostebek-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kostebek-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-142/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-143/
https://www.anneninokulu.com/robidik-uzak-yakini-ogretiyor-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kavramlar-uzak-yakin-kavramlarin-tekrari-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kostebek-sarkisi-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/hareketli-kostebek-ve-kostebek-yuvasi-nasil-yapilir-okul-oncesi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kostebek-hikayesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 10.6.2026

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani

TADB. Dinleme

TAKB. Konusma

Sosyal Alan

SBAB2. Kanita Dayal Sorgulama ve Arastirma

SBAB5. Sosyal Katilim Becerisi

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

MYB5. Miiziksel Yaraticilik

KAVRAMSAL BECERILER

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.5B1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali tahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin g¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
KB3.3. Elestirel Diisiinme Becerisi

KB3.3.5B1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak

KB3.3.5B2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek
KB3.3.5B3. Akil yiiriitmeyle ulagtigi gtkarimlar: yansitmak

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.3. Agik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.2.5B1. Zor durumlara farkh ¢éziimler bulmak

SDB3.2.5B1.61. Zor durumlarla karsitlasmanin dogal oldugunu fark eder.

SDB3.2.5B1.62. Zor durumlarla bas edebilmek igin farkl secenekler olabilecegini fark eder.
SDB3.2.5B1.63. Zor durumlarla karsilastigi zaman olasi ¢oziimleri fark eder.
SDB3.2.5B1.64. Zor durumlarla karsi karsiya kaldiginda gerektiginde yardim ister.

SDB3.3.5B2. Eylemlerinin sonuglarini dngérmek

SDB3.3.5B2.G1. Eylemlerinin olasi sonuglarini fark eder.
SDB3.3.5B2.62. Olumlu-olumsuz sonuglari gorerek sorumluluk tstlenir.
SDB3.3.5B2.G3. Hatasini kabul ederek ifade eder.



SDB3.3.5B2.G4. Hatasini telafi edecek alternatif ¢oziim yollar: arar.
SDB3.3.5B5. Derinlemesine diigiinmek

SDB3.3.5B5.61. Diisiincelerinin olasi olumlu ve olumsuz sonuglarini inceler.
SDB3.3.5B5.62. Diisiince ve davraniglarinin nedenlerini sorgular.
DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.1.4. Siddetin her tiiriine kargi gikar.

D5.1.5. Kendisine yapilmasini istemedigi davranislar: baskalarina yapmaz.
D10 MUTEVAZILIK

D10.1. Insan iligkilerinde yapici olmak

D10.1.1. Olay ve durumlar karsisinda ihmli ve iyimser yaklasim sergiler.
D12 SABIR

D12.1. Distince, duygu ve davraniglarinda kontrolli olmak

D12.1.4. Gerektiginde kendini sakinlestirir.

D12.1.5. Zorluklarin listesinden gelmek igin fahammdil etmenin 6nemini fark eder.
D14 SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D14.1.1. Her ferdin degerli oldugunu kabul eder.

D14.1.3. Soz hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
D14.1.10. Farkli fikirlere sahip insanlara saygr duymanin énemini fark eder.
D15 SEV6L

D15.1. Anlayish ve barisgil olmak

D15.1.1. Insanlari farkliliklaryla kabul eder.

D15.1.2. Sevginin toplumsal bariga katkilarini fark eder.

D15.1.3. Duygu ve diisiincelerini anlamak igin muhatabini dikkatle dinler.
D15.1.4. Bagkalarinin sevincine ve iiziintisiine ortak olur.

D15.4. Ozverili olmak

D15.4.2. Sevgisini sozel olarak ifade eder.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OB4.3.6Gorsel Hakkinda Elegtirel Disiinme

OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek
OB4.3.5B3. Gorsel lizerinden akil yiiriitmeyle ulastigi gikarimlari yansitmak
OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin gikarim yapar.

TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iliskin gériislerini yansitabilme

TADB.4.a. Dinleme/izleme ortamini degerlendirir.

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iligkin duygu ve diisiincelerini ifade eder.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme



TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.
TAKB.3.f. Konugmasinda beden dilini kullanir.
TAKB.3.c. Konusurken Tiirkgeyi dogru kullanir.
TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.
TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.
TAKB.4. Konusma siirecine iligkin goriislerini yansitabilme
TAKB.4.b. Konusma siirecindeki hatalarini diizeltir.
TAKB.4.a. Konugma siirecine etki eden faktorleri soyler.
Sosyal Alan
SAB.4.Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak merak ettigi konulara ydnelik sorular sorabilme
SAB.4.a. Yakin gevresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yonelik sorular
sorar.
SAB.8.Yakin gevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas olusturabilme
SAB.8.b. Dadhil oldugu grubun amaglari dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda gériiglerini soyler.
SAB.8.c. Grup igi iletigimi artirmaya ydnelik etkinliklere katilir.
Miizik Alami
MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ mizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki &zellikleri fark edebilme
MHB.2.a. Ritimlerdeki uzun ve kisa siire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla gosterir.
MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/gocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarini/yavas ve hizli fempo farkliliklarini hareketle/dansla gésterir.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.b. Mekanin fiziki kogullarina uygun olarak hareket/dans eder.
MHB.3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MYB.1. Miziksel deneyimlerinden yola gikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme
MYB.1.a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planl veya dogaglama ritim iretir.
MYB.1.b. Planli ya da dogaglama gocuk sarkilari/gocuk sarkisi formlar: liretir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Diiz Egri
Sozciikler: Egri, diiz, siddet, akran, zorbalik, siddet
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, kap, sandalye, ritim gubugu ip, kartondan kalp
sekli, yara bandi yada yara bandi seklinde kesilmis kagit ve yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Agik Alan
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadasglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Zumba Kids hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.
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Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Fleurit (Akran Zorbaligi ile ilgili kisa bir animasyon) ve Mavisin Diinyasi - Kalp Kirmak - Egitici Cizgi Film izlenir.
Egitici filmler hakkinda konusulur. (TADB.2.,TADB.4.,0B4.2., OB4.3.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Siddet nedir? Sorusu gocuklara sorulur. Sadece arkadasina fiziksel
olarak kotii davranmak mi siddettir? Baska ne tiir siddet vardir? Sorulari sorulur ve beyin firtinasi yapilir.
(D12.1.,D010.1.,D5.1., SDB3.2.5B1.)

Gocuklarin empati yapmasi igi cocuklara "Akran ne demek?”, "Arkadasin oyuncagini izinsiz aldiginda, arkadasin nasil
hisseder?", arkadasina ' Seninle oynamak istemiyorum, sen gok kétiisiin' dediginde, arkadasin nasil hisseder?"
arkadasin bir seyde bagarili olamadiginda onunla alay ettiginde, arkadasin nasil hisseder?" sorulari sorulur.
(TAKB.3.,TAKB.4. E2.1.)

Biyik kirmizi bir kagittan kesilmis kalp gosterilir ve 6gretmen anlatmaya baslar.

"Bir glin bir gocuk arkadaslariyla oynamak istedi ama bir arkadasi onunla alay etti. Kalbi biraz kirildi. Bir bagka
cocuk onu itti, kalbi biraz daha kirild..."

Her olumsuz bir sey soylediginde kalpten kiigiik bir parga yirtar. Cocuklara kotii sozlerin ve davraniglarin kalbimizi
yaraladigi, kirdig soylenir. (SDB3.3.5B2.,SDB3.3.5B5.)

Kirilan kalbimizi nasil famir edebiliriz diye sorulur. Cocuklarin ellerine yara bandi ya da yara bandi seklinde
kesilmis kagitlar verilir. " Arkadasimizin kalbini kirdigimizda onu nasil iyilestirebiliriz? Neler séyleyebiliriz, neler
yapabiliriz?" diye sorulur. (SAB.4.)

Olumlu 6neriler sdyleyen gocuk elindeki yara bandi ya da yara bandi seklinde kesilmis kagit ile yapistirir. (6ziir
dilemek, sarilmak, yardim etmek, giizel s6z soylemek vb.) (SAB.8., D15.1.,015.4.,D14.1.)

En son kalp gosterilerek "Sizce kalbimiz tam olarak eski haline déndii mii?” diye sorulur. "Gordiiniiz mi? Kalbi
kirmak gok kolay ama onu onarmak ve iyilestirmek igin gok ugrasmamiz gerekiyor. Bu yiizden dikkatli olmaliyiz ki
kimsenin kalbini kirmayalim." vurgusu yapilir.(E3.3.)

"Eger biri sana koti davranirsa ne yapmalisiniz?" sorusuyla yardim isteme ve durumu 6gretmen/yetiskinle
paylasma konulari vurgulanir. (SAB.4.,SDB3.2.5SB1.)

Kalbim Kirildi Hikdyesi izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir. Coci Ritim Oyunu oynanir. (MHB.2.,MHB.3.,MYB.1.)

Kare - Diiz Egri - Egitici Film izlenir. Diiz ve egri kavrami hakkinda konusulur. Masaya ip ile diiz ve egri sekiller
yaptlir.

Oyun saatinde tim ¢ocuklar sandalyelerine otururlar ve Kedicigim Uyan Oyunu igin sayisarak bir gocuk kedi segilir.
Kedinin bir kabi vardir. Kedi uyur ve 6gretmenin isaret ettigi 2 ya da 3 gocuk kedinin yanina gelir ama sadece bir
tanesi kabi alir ve yerine geger. Tiim gocuklar ellerini sandalyenin arkasina koyar ki kabi alan gocugu kedi
bulamasin. Kedinin 3 tahmin hakki vardir. (E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.
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e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Senin kalbini ne kirar?

e Kalbini biri kirinca nasil hissedersin?

e Bir arkadasinin kalbi kirildiginda ona nasil yardimet olabilirsin?

¢ Kalp kirmamak igin nasil davranmaliyiz?

o Diiz gizgi nasildir?

e Egri gizgi nasildir?

o Diiz gizgiyle neler gizebiliriz?

e Egri gizgiyle hangi sekiller yapilabilir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklar, birbirlerine verecekleri "Dostluk Bileklikleri" yapabilirler. Bileklikleri yaparken
birbirlerine glizel sozler soylemeleri tesvik edilir.

Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Kare Diiz Egri Sarkisi
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 11.6.2026

ALAN BECERILERI

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Mizik Alami

MCB3. Miiziksel Calma

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.1. Celigki Giderme Becerisi

KB2.1.SB1. Celiskinin/tutarsizhigin nerede oldugunu belirlemek
KB2.1.SB2. Ilgili hedefe ulagmak igin olasi yollar: aragtirmak
KB2.1.5B3. Uygun yolu segerek harekete gegmek ve takip etmek
KB2.1.5B4. Elde edilen ¢oziimii degerlendirmek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.61. Dinlerken g6z temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin séziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.3. Gorev bilincine sahip olmak

D16.3.1. Gorevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getirmeye 6zen gosterir.
D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI



OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1l.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

Mizik Alami

MCB.2. Calacagi galgilara/ritimlere/ezgilere/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair duygu ve
disiincelerini ifade edebilme

MCB.2.b. Sectigi artik materyallerden yapilmis galginin/Orff galgisinin ismini/ozelliklerini soyler.

M¢B.3. Galdigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

M¢B.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkhliklarina/yavas ve hizli tempo farkhliklarina gére galar.
M¢B.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore galar.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi

formlarindaki &zellikleri fark edebilme
MHB.2.a. Ritimlerdeki uzun ve kisa siire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla gosterir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Ters-diiz
Sozciikler:
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, kagit bardak
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Agik Alan
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamast alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliiyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Hareketsiz Robot ve Civcivler Sabah Sporunda hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.
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Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Kare - Ters Diiz - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.Ogretmen ceketini/hirkasini belirgin bir sekilde TERS (astar kismi
disarida, etiketleri ve dikisleri goriinecek, cepleri iceride kalacak sekilde) giyer ve gocuklarin karsisina oturur.
(E1.1)

Ogretmen gocuklara "Cocuklar bugiin tistiimde bir tuhaflik hissediyorum ama ne oldugunu bulamadim, bana yardim
eder misiniz?" der. Cocuklarin ceketteki geliskiyi/tersligi (etiketin disarida olmast, ceplerin kaybolmasi) fark
etmesi ve "Ogretmenim hirkaniz ters!" diyerek durumu belirlemesi saglanir. (KB2.1.5B1)

"Peki bu ceketin ters oldugunu baska nereden anlayabiliriz? Kiyafetlerimizin ters mi diiz mi oldugunu anlamak igin
hangi ipuglarina bakariz?" sorusuyla beyin firtinasi yapilir. Dikis izleri, etiketler, cepler ve baskili resimler
hakkinda konusulur. (KB2.1.5B2)

Ogretmen ceketi gikarir. Cocuklarla birlikte "etiketi igeri gizleme, cepleri digari gikarma" yonergeleriyle ceketi
DUZ hale getirir ve dogru sekilde giyer. Cocuklara "Evde kiyafetlerimizi ¢ikarirken de ters dénmemesine, diiz bir
sekilde katlayip koymaya 6zen gostermeliyiz" denilerek sorumluluk degeri hatirlatihr (E2.2., D16.3.KB2.1.SB3.)

Cocuklar kendi iistlerindeki tigort veya hirkalarin etiketlerini/dikiglerini inceleyerek diiz mii ters mi oldugunu
kontrol ederler. Evde de kiyafetlerimi gikardigimiz zaman mutlaka diiz hale getirerek yerine koyulmasi gerekftigi
konusulur. (E2.2.,D16.3.)

Ayakkabilarin/pandiflerin ters mi diiz mi oldugunu anlama yollari konusulur. "Ayaklarimizin i¢ kismi kavisli, dig
kismi daha diizdiir. Ters giyersek canimiz acir" bilgisi paylastlir.

Yere daire geklinde oturulur. Pandifler gikarilir. Ogretmenin "Simdi herkes pandiflerini TERS koysun" ysnergesiyle
pandifler ters yan yana getirilir ve gériintiisii incelenir. Ardindan "Simdi DUZ yapalim" denir
(OB1.3.,5DB2.1.SB1.).

Yere biiyiik bir fon kartonu serilir. Cocuklar sirayla pandiflerini kartonun iizerine bir kez TERS, bir kez de DUZ
koyarak kaliplarini kursun kalemle gizerler. Cizgilerin olusturdugu sekiller (i¢ kavisler ve dig diizliikler) boyama
kalemleriyle boyanarak incelenir ve aradaki farklar iizerine konusulur (SNAB.4.¢).

Siniftaki bazi nesneler once diiz sonra ters koyularak gocuklarin ters mi diiz mii oldugunu fahmin etmeleri istenir.
(E3.1.,E1.4.)

Bosluk Hikayesi izlenir.

Cocuklar "Bogluk " sanat etkinligini yapmalari igin masalara ysnlendirilir. Ogretmen tarafindan énceden hazirlanmig,
iizerinde gri/koyu renkli bir cocuk gévdesi (karakter) baskisi olan ¢alisma kagitlari gocuklara dagitilir. Ogretmen
rehberliginde su yonerge verilir: "Cocuklar, izledigimiz hikdyedeki gibi bazen igimizde, kalbimizde kocaman bir
bosluk hissedebiliriz. Bu boglugu canimiz sikildiginda, birini ¢ok 6zledigimizde ya da bizi ok mutlu eden seyleri
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disiindigiimiizde hissederiz. Simdi sizden, bu karakterin kalbindeki/i¢indeki boslukta ne olmasini istiyorsaniz onun

resmini ¢izmenizi istiyorum. Burasi sizin gizli diinyamiz.” (E1.1., SNAB.4.¢). Cocuklar beyaz kagit iizerine

ailelerini, gokkusagi, ev, balonlar, kuslar veya hayal ettikleri nesneleri 6zgiirce gizerler. (Cocuklarin igsel

diinyalarini ve duygularini yansitmalarina firsat verilir).

Ters Diiz Oyunu igin masaya bardaklar ters bir sekilde dizilir. Iki gocuk segilir ve ayni anda ters bardaklar: diiz

sekilde koymaya baslarlar. En nce oyunu bitiren gocuk kazanir. (E2.5.)

Cocuklar daire olur ve ellerine ritim gubuklari/kasiklarini alirlar. Okul Oncesi Kolay Ritim Calismasi hareketleri ile

birlikte yapilir. (M¢B.2.,M¢B.3.,MHB.2.)
Siniftaki nesnelerden 19 adet lego, kalem ya da gubuk segilir ve gocuklarin gorebilecegi sekilde yan yana dizilir.

Gocuklarla birlikte nesneler tek tek sayilir. 10. nesneye gelindiginde 6gretmen kisa bir duraklama yaparak “Buraya
kadar saydiklarimiz bir 10'luk grup oldu.” der ve bu 10 nesneyi bir kutunun ya da gemberin igine alir. Digarida kalan

9 nesne gocuklarla tekrar sayilir. "Demek ki 19 sayisi, 10 nesne ve 9 nesnenin bir araya gelmesiyle olusuyormus.”
denir. 10 ve 9'un birlikte 19 ettigi cocuklarin anlayabilecegi sekilde somut olarak gésterilir. (KB1.1., MAB.1.)

Ardindan gocuklardan 19 kere parmak giklatma / dizlerine hafifge vurma hareketi yapmalari istenir. Ilk 10

hareketten sonra kisa bir durulur ve "10'a kadar geldik, simdi kalanlar: sayalim.” denir. Son 8 hareket gocuklarla

birlikte “on bir, on iki, on lig, on dort, on bes, on alti, on yedi, on sekiz, on dokuz" seklinde ritmik olarak tamamlanir.

Ogretmen havada parmagiyla biiyiik bir 19 ¢izer ve ¢ocuklardan da ayni hareketi yapmalarini ister. Daha sonra

tahtaya biiyiik bir 19 yazilir. Cocuklarla birlikte *1 ve 9 yan yana gelince hangi sayi olustu?” sorusu sorularak say!

tekrar ettirilir.

Tahtada say: dizisi gorsel olarak hazirlanir:
. 12-13-14-15-16 -17 - 18-19 ..
Gocuklara "19'dan once hangi sayi gelir?”, "18'den sonra hangi sayi gelir?” sorulari yéneltilir. Ardindan daha dnce

ogrenilen sayilarla da 6nceki-sonraki ¢alismasi yapilir. Ornegin “13'ten énce hangi sayi gelir?”, “11'den sonra hangi

sayi gelir?" gibi sorularla gocuklarin sayi siralamasini fark etmeleri saglanir.

Son olarak gocuklarla birlikte 1'den 19'a kadar ileriye, ardindan 6gretmenin destegiyle 19'dan geriye dogru ritmik

sayma yapilir. Cocuklarin 19 sayisini hem nesnelerle hem hareketle hem de sayi dizisi iizerinde fark etmeleri

desteklenir.

Cocuklar ertesi giin goriigsmek lizere ugurlanir.

Bugiin sinifimizda neyi ters giydik/gérdiik?

Kiyafetlerimizin veya pandiflerimizin ters oldugunu anlamak igin hangi ipuglarina (etiket, dikis, kavis) bakariz?
Diinyada her sey ters olsayd: (kuslar ters ugsa, agaglar ters biiyiise) neler olurdu?

Diinyada her sey ters olaydi neler olurdu?

Ayakkabilarimizin ters mi diiz mi oldugunu nasil anlariz?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Ogretmen “Bir giin her sey ters gitmis..." diye baglayan bir hikdye anlatir. Cocuklardan sirayla

masali devam ettirmeleri istenir. "Kahvalti yerine aksam yemegi yemisler...", "Gémleklerini pantolon gibi giymisler..

" ow

gibi

Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimei olunur. Sinifta 10

dakikalik “Ters Zaman" ilan edilir. Ogretmen bazi seyleri bilerek ters yapar (kitabi ters okur, sandalyeyi ters
gevirir, selami ters sdyler). Cocuklardan neyin ters oldugunu bulup diizeltimeleri ve agiklamalari istenir..

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocukla birlikte bazi esyalar: ters/diiz

yerlestirerek oyun oynamalar: 6nerilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

[

4


https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kolay-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/bosluk-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ters-duz-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-140/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-141/

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Diiz mii, Ters mi? Sarkisi

Kare - Ters Diiz Sarkisi

Okul Oncesi Kavramlar Ters Diiz Kavrami ve Nefes Egzersizi



https://www.anneninokulu.com/duz-mu-ters-mi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kare-ters-duz-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kavramlar-ters-duz-kavrami-ve-nefes-egzersizi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 12.6.2026

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani

TAKB. Konusma

Miizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.

SDB2.1.5B1.G4. Konusani dinledigini belirten jest ve mimikler kullanir. SDB2.1.5B1.65. Nazik bir ifadeyle s6ze
girer.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3. Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B1. Bilgiyi goziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.f. Konugsmasinda beden dilini kullanir.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.

TAKB.3.e. Konusmasinda ciimlenin temel 6gelerini ve basit baglaglar kullanir.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve érneklendirme iceren ifadeler kullanir.

Mizik Alani

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek séyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkist formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizh
tempo farkliliklarina/ritim farkhliklarina gére soyler.



MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ mizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki 6zellikleri fark edebilme

MHB.2.a. Ritimlerdeki uzun ve kisa siire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla gasterir.
MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/gocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi formlarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkhliklarini hareketle/dansla gosterir.

ICERIKLER

Kavramlar:

Duyu: Tiyli tiiysiiz

Sozciikler: Yengeg, penge/kiskag, yosun

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, renkli kagit, oynar goz, tiiyli tiysiiz nesneler

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Yengec Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ege ile Gaga - Kavanozdaki Yengec - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.


https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-robot-supurge-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yengec-sarkisi-ritim-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-kavanozdaki-yengec-egitici-film/

Cocuklarla yengegler hakkinda sohbet edilir.Yengeglerin, denizin sevimli ve ilging canlilarindan biri oldugu,
denizlerde ve bazi tath su ortamlarinda yasayan ilging kiigiik hayvanlar oldugu saylenir.

Onlar: diger canlilardan ayiran en belirgin 6zellikleri, kocaman pengeleri ve sert, kabuklu viicutlar: oldugu,
pengeleri ile hem yiyeceklerini yakaladiklari hem de kendilerini savunduklari anlatilir. Yengeglerin nerelerde
yasadiklari sorulur. Cocuklarin cevaplar: dinlenir.

Genellikle deniz dibindeki kum veya ¢amur altinda yasadiklari, bazi yengeglerin deniz tabanindaki yosunlarla
beslenirken, bazilarinin midyeleri ve diger kabuklu deniz canlilarini avladiklar: ve baliklari gok sevdikleri soylenir.
Yengeglerin yan yan yiiriidiikleri ¢linkii bacaklari sadece bu yone dogru biikiildiigii séylenir. Deniz canlilarinin
varliklarinin korunmasi igin neler yapilabilecegi konusulur. (TAKB.3.,5DB2.1.5B1.)

Sanat Etkinligi igcin masalara gegilir. Cocuklara kirmizi renkte kagitlar, hazir kesilmis yuvarlak kartonlar, oynar
gozler, makas ve yapistirict dagitilir. Cocuklarin kagitlar: katlayarak ve keserek kendi yengeglerini tasarlamalarina
rehberlik edilir. Yengec sanat Yenge¢ Sarkisi esliginde yapilir. (E3.2.)

Kabuguna Sigmayan Yengec Hikdyesi izlenir.

Yengec¢ Kumda Dur Cocuk Sarkisi 6nce 6gretmen sonra gocuklar tarafindan saylenir. (MSB.2.)

YENGE¢ KUMDA DUR

Yengeg kumda dur,

Yenge¢ kumda dur

Hadi tak tak vur,

Hadi tak tak vur

Kiskag salla kiskag salla

Kag ta ka ta ka tam

Kiskag salla kiskag salla

Cocuklar karsilikh olarak sira olurlar. $arki bagladiginda tiim gocuklar ritme uygun olarak olduklar: yerde yengeg
gibi yan yan yiiriimeye baslarlar. Yengec Kumda Dur_oyunu Yenge¢ Kumda Dur Cocuk Sarkisi soylenerek oynanir.
(E2.5., MHB.2.)

Masaya tiiyli (pelus oyuncak, kadife kumas, kus tiiyd, yiin ponpon vb.) ve tiiysiiz (tas, plastik oyuncak, deniz kabugu,
tahta blok vb.) nesneler koyulur. Cocuklardan bu nesnelere dokunmalari ve ne hissettiklerini soylemeleri istenir.
Tiiyld ve tiysiiz kavrami lizerinde konusulur. (KB2.5.,0B1.3.)

Daha sonra Tiiyli Tiysiiz Kavrami Egitici Video , Kare - Tiiylii Tiiysiiz - Egitici Film izlenir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

¢ Tiyld bir hayvan ismi séyler misin?

e Tiysiz bir hayvan ismi soyler misin?

e Sinifta tiyli ve tlysiiz nesnelere dokununca ne hissettin?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Konu ile ilgili dijital galismalar yapilir.

Destekleme: Ihtiyaci olan olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Konu ile ilgili gérseller iizerinde konusulur. Kagrt
kesme ¢alismasinda desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bes Kiiciik Yengec Yiiziiyor Sarkisi

Bay Yengec Trafikte Hikdyesi



https://www.anneninokulu.com/kagittan-yengec-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/yengec-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kabuguna-sigmayan-yengec-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/yengec-kumda-dur-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/yengec-kumda-dur-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yengec-kumda-dur-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/tuylu-tuysuz-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-tuylu-tuysuz-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kabuguna-sigmayan-yengec-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/yengec-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-139/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-140/
https://www.anneninokulu.com/bes-kucuk-yengec-yuzuyor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bay-yengec-trafikte-hikayesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.6.2026

ALAN BECERILERI

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSABI. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlgiitleri belirlemek
KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.8. Aktif ve saglikl yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu séyleyebilme
HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gergeklesen fizyolojik degisimleri
soyler.

HSAB.8.c. Ihtiyag duydugunda dinlenmek istedigini ifade eder.

HSAB.8.¢. Diizenli ve yeteri kadar dinlenmenin onemini kendi ciimleleriyle agiklar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Boyut: Genis-dar

Sozciikler: Genisg, dar



Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, pet sise, gorap, su, deterjan
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Agik Alan

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken Ggretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamas: alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Zumba Kids Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

Dar-Genis Kavramlar Egitici Videolar, ve Kare - Genis Dar - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Bugiin hep birlikte etrafimizdaki genis ve dar seyleri 6grenecegiz!" diyerek dikkatleri gekilir. (E1.1.)

Sinifta bulunan farkli geniglikteki nesneler (6rnegin, genis bir kitap ve dar bir kalem) gostererek "Bu genis mi, bu
dar mi?" sorulari sorulur. Cocuklarin cevaplar: beklenir. Bazi yollarin genis, bazilarinin dar oldugu konusulur.
"Arabalar neden genis yollardan rahat geger sizce?", "Parka gittiginizde genis bir alan mi daha eglenceli olur yoksa
dar bir koridor gibi yer mi?" diye sorulur. Evlerimizde de genis ve dar yerler oldugu sdylenir. Sizce bizim sinif
genis mi, dar m?" diye sorulur. (SDB2.1.5B1.,0B1.3.,KB2.5.) Ayagda kalkilir. Cocuklara genis yolda yiiriyormus
gibi kollari agik yiiriimeleri istenir, daha sonra dar sokaktan gegiyormus gibi simsiki olmalari istenir. Hangi yolda
daha rahat yiiriidiikleri sorulur. (E2.5.)


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/dar-genis-kavramlar-egitici-videolar/
https://www.anneninokulu.com/kare-genis-dar-egitici-film/

Ebe Ebe Gel Bize Tekerlemesi séylenir.
EBE EBE GEL BIZE TEKERLEMESI
Ebe, ebel

Gel bize,

Uzaktan vur elimize.

Eger vurmazsan, ebesin ebe!

Bir, iki, tg, dort, bes, alti, yedi

Bunu sana kim dedi?

Diyen dedi.

On yedi,

Yagh boregi kim yedi?

Benimle Oynar misin? Hikdyesi izlenir.
Gocuklar Origami Basit Ev Yapimi sanat etkinligi Kare -Genis Dar Sarkisi esliginde yapilmasi igin masalara

yonlendirilir. Basit katlama ile ev yapildiktan sonra diger kisimlarini gizerek ve boyayarak tamamlamalari istenir
ama pencerelerin genis ve dar farkli sekillerde gizerek gostermeleri istenir. (SNAB.4.¢.)

Gocuklarin agik alana sira olarak gikmalari saglanir.

Bahgede bulunana tirmanma araglari kullanilir. Kayma adimi, galop hareketi yapma, okul bahgesindeki yiiksek
kaldirim tasina ziplayarak gikma ve inme, ¢ift ayak uzaga atlama, tek ayak iizerinde sigrama, daha 6nce 6grenilen
seksek oyunu ve gocuklarin istedikleri diger oyunlar oynanir. (HSAB.1.,HSAB.8.,E2.5.)

Daha once evde hazirlanarak gonderilen oyun malzemesi ile Corap ve Pet Sise ile Kopiik Etkinligi yapihir.

Tim oyunlar bittikten sonra gocuklar istedikleri yere oturarak dinlenirler ve_dinlenme sonrasi siraya gegilir ve
sessizce sinifa gidilir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sinifimizda genis neler var?

e Sinifimizda dar neler var?

e Yeni aldigin ayakkabilar ayagina dar gelseydi ne hissederdin?

e Okul disarida giiniimiiz sizce nasildi?

o Kdoplik etkinligini sevdiniz mi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar iki farkl resim gizer: Birinde genis alanlari (6rnegin bir kumsal), digerinde dar alanlar:
(6rnegin bir magara igi) resmederler.
Resimlerini sunarken agiklama yaparlar: "Bu kumsal gok genis, arkadaslarimla top oynayabiliriz." "Bu magara dar,
sirayla yiiriimeliyiz." gibi
Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimer olunur. Iki kutu
hazirlanir: biri genis, biri dar. Cocuklardan nesneleri uygun kutulara yerlestirmeleri istenir.Gerekirse 6gretmen

yonlendirir: "Bu top hangi kutuya sigar sence?"

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

Genis Dar Kavrami ve Oyun Etkinligi

Kare - Uzayan Cicekler - Egitici Film

Piril - Olcme Odevi - Egitici Film

Baloncuk Oyuncagi

Corap ve Pet Sise ile Kopiik Etkinligi

Alper'in Alerjisi - Duyarlilik - Hikayesi



https://www.anneninokulu.com/ebe-ebe-gel-bize-tekerlemesi/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/145/
https://www.anneninokulu.com/origami-basit-ev-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kare-genis-dar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/corap-ve-pet-sise-ile-kopuk-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/daralan-yol-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/genis-dar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-129/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-130/
https://www.anneninokulu.com/genis-dar-kavrami-ve-oyun-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kare-uzayan-cicekler-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/piril-olcme-odevi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/baloncuk-oyuncagi/
https://www.anneninokulu.com/corap-ve-pet-sise-ile-kopuk-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/alperin-alerjisi-duyarlilik-hikayesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 16.6.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2.Siniflandirma

Tirkce Alani

TADB. Dinleme/Izleme

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2.3. Aktif Yagsam Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Goézlemleme Becerisi

KB2.2.5B2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.5B3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.S5B3. Nesne, olgu ve olaylar: tasnif etmek
KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.3.SB3. Gerekgeli yargida bulunmak

SDB3.3.5B3.6G1. Goriiglerinin nedenlerini agiklar.

SDB3.3.5B3.62. Goriiglerini agiklarken neden-sonug iligkisi kurar.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.



D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.1. Uygun temizleme arag ve yontemlerini kullanir.

D18.2.2. Ortam temizliginin yetersiz olmasinin yol agabilecegi sorunlar: bilir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1.BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.1. Ginlik yasaminda fene ydnelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligiyla toplar.
FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.b. Nesnelerde meydana gelen gozlemlenebilir degisiklikleri niteliklerine gore ayrigtirir.

Tirkce Alani

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iliskin gérislerini yansitabilme

TADB.4.a. Dinleme/izleme ortamini degerlendirir.

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme

TAEOB.3.b. Bazi sozciiklerin uyakli oldugunu fark eder.

Sanat Alani

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.g. Sanat eserine yonelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.9. Aktif ve saglikh yasam igin hareket edebilme

HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.

HSAB.9.b. Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.

ICERIKLER

Kavramlar:

Duyu: Yumusak-sert

Sozciikler: Yumusgak, sert, esnek

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, mendil, pamuk, ceviz, findik kabugu ya da sert olan artik
materyaller, gozii kapatmak igin mendil-yazma, bos kutu, sert ve yumusak materyaller

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,



“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Clap Clap Song Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine yumusak ve sert nesneler koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Ogretmen eline 6grenme merkezlerine koymus oldugu ve dokunmalari igin firsat tanidigi nesneleri alir. (siinger,
pamuk, kumas)

Yumusak nesnelere dokundugumuzda ne hissederiz? Diye sorulur.

Yumusak nesnelerin kolaylikla sekil degistirebilen yumusak maddeler oldugu soylenir. Cocuklardan yumusak
nesnelere ornek vermeleri istenir. Her bir gocugun 6rnek vermesine firsat taninir.

Oyun hamuru, yastik, pamuk vb. nesnelerin yumusak ve esnek oldugu, yumusak maddelere kuvvet uygulandiginda
seklinin gcabuk degistigi soylenir. Bazi maddelere uygulanan kuvvet ortadan kalktiginda eski sekillerine donme
ozelligine sahip olduguna da dikkat gekilir ve varsa yastik ya da siingere kuvvet uygulanir ve sonradan eski sekline
dondiigii gozlemlenir.

Sert nesnelere dokundugumuzda ne hissederiz diye sorulur.

Sert nesnelerin ise kolaylikla sekil degistirilemeyen maddeler oldugu soylenir. (metal kapak, ahsap, sert plastik)
Gocuklardan sert nesnelere 6rnek vermeleri istenir. Her bir gocugun 6rnek vermesine firsat taninir.

Demir, ahsap oyuncak, ceviz vb. sert oldugu, sert maddelere kuvvet uygulandiginda seklinin gabuk degismedigi
soylenir ve ahsap oyuncaga kuvvet uygulanir. Seklinin degismedigi gozlemlenir. Sert maddelerin kolaylikla egilemez,
gizilemez ve biikiilemez oldugu sdylenir ve saglam olmasi gereken birgok esyanin sert maddeden yapilmak zorunda
oldugu saylenir.

Daha sonra "Sert / Yumusak Kavrami - Okul Oncesi Video" "Bobi Yumusak ve Sert Kavramlarini Taniyor - Okul

Oncesi Egitici Video" "Sert Yumusak Egitici Film" izlenir.



https://www.anneninokulu.com/clap-clap-song-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/clap-clap-song-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/sert-yumusak-kavrami-okul-oncesi-video/
https://www.anneninokulu.com/bobi-yumusak-ve-sert-kavramlarini-taniyor-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/bobi-yumusak-ve-sert-kavramlarini-taniyor-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/sert-yumusak-egitici-film/

Masaya bir kutu konur ve igerisinde sert ve yumusak materyaller oldugu séylenir. Cocuklarin sira ile gozleri
baglanir ve kutudan bir nesne almalari istenir. Kutudan aldigi nesneyi gozleri kapali bir sekilde elleri ile dokunarak
incelemesi ve sert mi yumusak mi oldugunu, nesnenin adini séylemesi istenir. (SDB3.3.SB3. )Tahmini dogru olan
gocuklar alkislanir, zorlanan gocuklara kiigiik ipuglar: verilebilir. Masada sert ve yumusak nesneler igin yer
belirlenir ve hep birlikte yumusak ve sert nesneler birbirinden ayrilir. (KB2.2.,KB2.5.,0B.1.,FAB.1.,FAB.2.)
Yumusak Sert Kavrami Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve gorseldeki sorular sorulur.

"Kuzu Kuzu mee" Tekerlemesi soylenir. Tekerleme sdylenirken gocuklarin me-tepeme-teyzeme ve hasta-tasta-
pasta-dansa arasindaki giigli uyaklar: fark etmesi saglanir. (TADB.4.,TAEOB.3.)

KUZU KUZU TEKERLEMESI

Kuzu kuzu me

Bin tepeme, haydi gidelim Ayse teyzeme

Ayse teyzem hasta, gorbasi tasta

Cani ister pasta

Haydi gidelim dansa

Orada yersin pasta

Kirpilmay1 Sevmeyen Koyun Hikayesi okunur. (izlenir)

Sanat Etkinligi i¢in masalara gegilir. Ogretmen gocuklara findik kabuklarini ve pamuklar: gésterir. Cocuklara
etkinlik dosyasindaki ¢alismaya benzer sekilde basilmis olan "Koyun ve Kaplumbaga" ¢alisma sayfasi dagitilir.
Gocuklar, sanatsal etkinlik igin hangi malzemeyi nereye yapistiracaklarina giindelik hayattaki fen bilgilerini
kullanarak karar verirler. (OB1.1.SB2). Koyunun tiiylerinin yumusak olmasindan dolay: izerine pamuklari;
kaplumbaganin kabugunun sert olmasindan dolay! lizerine sert findiklar: yapistirarak yaratici irinlerini
olustururlar. (SNAB.4.)Etkinlik sirasinda "Yumusak - Sert Sarkisi (Kare)" arka planda agtlir. Cocuklar biten
tirdnleri, birbirlerinin eserlerini inceler ve duygu/diisiincelerini paylasirlar (SNAB.2.)

Gocuklar agik alana sira olarak gegerler.
¢omel Kurtul Oyunu Oyun dort veya daha fazla oyuncu ile oynanabilir. (HSAB.1.,HSAB.9.)

Oncelikle oyuncular aralarinda sayisma yapar ve bir ebe segerler.

Ebe segiminden sonra diger oyuncular oyun alanina serbestge dagilir.

Ebe, diger oyunculari yakalamaya galigir.

Ebe kendisine yaklastigi sirada gomelen oyuncu ebe olmaktan kurtulur.

Yakalanan oyuncu ise ebe olur. Istenirse tiim oyuncular ebe oluncaya kadar oyun devam eder.
Bahgede serbest oynanir ve daha sonra siraya gegilir, sessiz bir sekilde sinifa gidilir.
***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik/6grendik?

e Bir nesnenin yumusak mi sert mi oldugunu nasil anlariz?

e Sert bir nesne ismi soyler misin?

e Yumusak bir nesne ismi sdyler misin?

e Siniftan yumusak olan bir nesne getirir misin?

e Siniftan sert olan bir nesne getirir misin?

e Yumusak nesnelere ve sert nesnelere dokundugunda neler hissettigini soyler misin?

e Cocuklar, sizce evimizin kapilari veya oturdugumuz sandalyeler neden pamuktan degil de ahsap ya da demirden
yaptlmis olabilir?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Kavrami hizli 6grenen gocuklara sinif igerisinde “sert-yumusak avi” gorevi verilir. Cocuklardan
sinifta bulunan nesneleri inceleyerek yumusak ve sert olanlari bulmalari, arkadaslarina gosterip neden o gruba
koyduklarini agiklamalar: istenir. Daha sonra gocuklar ikili gruplara ayrilir ve biri gozlerini kapatarak arkadasinin


https://www.anneninokulu.com/yumusak-sert-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/kirpilmayi-sevmeyen-koyun-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/yumusak-sert-sarkisi-kare/
https://www.anneninokulu.com/bahce-oyunlari-comel-kurtul/

verdigi nesnenin sert mi yumusak mi oldugunu tahmin etmeye ¢alisir. Ayrica gocuklara farkli materyaller kullanarak
kendi “yumusak-sert kolajlarini” olugturma firsati sunulur. Béylece gocuklarin gozlem, siniflandirma, tahmin etme
ve problem ¢6zme becerileri desteklenir.

Destekleme: Kavramlari ayirt etmekte zorlanan gocuklarla birebir galisma yapilir. Yumusak ve sert nesneler
birlikte tekrar dokunularak incelenir, kisa ve anlasilir yénergeler kullanilir. Cocuklarin kavramlar: daha kolay
ogrenebilmesi igin gorsel kartlar, gergek nesneler ve beden hareketleriyle destek saglanir. Gerektiginde 6gretmen
model olur ve gocuklarin cevap vermesi igin ek siire taninir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Yumusak Sert Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/kirpilmayi-bekleyen-koyun-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sert-yumusak-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-107/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-107/
https://www.anneninokulu.com/yumusak-sert-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 17.6.2026

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani

TAOB. Okuma

Sosyal Alani

SBABD. Sosyal Katilim Becerisi

SBAB7. Mekansal Diisiinme Becerisi

SBABI0. Harita Becerisi

Hareket ve Saglk Alani

HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem ¢6zme Becerisi

KB3.2.SB1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali tahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.3. Azim ve Kararhlik

El1.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.4. Analitik Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.2.5B4. Ekip (takim) galismas: yapmak ve yardimlasmak
SDB2.2.5B4.G7. Gerektiginde liderligi iistlenir.
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.3.5B1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek

SDB3.3.5B1.61. Karsilastigi problemi tanimlar.

SDB3.3.5B1.63. ¢oziim yollarini dener.

DEGERLER

D3 CALISKANLIK

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma iizerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari asmak igin caba gosterir.

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla galisma becerisi sergiler.



D3.4.4. Kisisel ve grup igi etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3. Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B1. Bilgiyi goziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar-.

TAOB.2.e. Gorsel materyallere iliskin olumlu ve olumsuz gériislerini ifade eder.

TAOB.3. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri géziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel materyallerde yer alan olaylarin pargalarini belirler.

TAOB.3.b. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iliskiyi belirler.

Sosyal Alani

SAB.8.Yakin gevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas olusturabilme
SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglari dogrultusunda yapilacak galismalar hakkinda gaoriislerini séyler.
SAB.9. Yakin gevresindeki cografi olay, nesne, mekan ve kisilerin konumunu algilayabilme
SAB.9.a. Bulundugu mekdnda kendisinin/nesnelerin/ mekanlarin konumunu yon/konum terimlerini kullanarak ifade
eder.

SAB.9.b. Kendisine verilen kroki lizerinde belirlenen rotayi takip ederek hedefi bulur.

SAB.15. Yakin gevresi ile ilgili olarak hazirlanmis olan basit krokiyi okuyabilme

SAB.15.a. Krokide yaygin olarak kullanilan basit renk, sekil ve sembollerin isimlerini soyler.

SAB.15.b. Kroki, atlas, kiire ve pusulay: tanir.

SAB.16. Yakin gevresinde bulunan bir kisi/nesne/mekanin konumunu belirlemek iizere takip edecegi krokiyi
goziimleyebilme

SAB.16.a. Belirlenen nesnelerin konumunu sinifina ait kroki izerinde dogru sekilde gosterir.

SAB.16.b. Belirlenen hedef bélgeyi/nesneyi krokiyi takip ederek bulur.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme

HSAB.6.¢. Grup ¢alismalarinda hareketi grupla ayni yénde yapar.

HSAB.6.e. Grup ¢alismalarinda hareketi es zamanli yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Duyu: Kaygan Piitiirli

Sozcikler: Harita, kroki, hazine, kaygan, piitirli

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, piitiirli pitiirsiiz nesneler, harita, balon, sandalye, oryantiring igin
harita
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,



“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Bam Bam Tam - Viicut Dansi - Esli Oyun ve Level Up! Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha
sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Kaygan-Piitiirli- Egitici Video ve Kuzucuk - Gizemli Harita - Egitici Video izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara kaygan piitiirli kavrami ile ilgili sohbet edilir.

Masaya yiizeyi kaygan ve piitiirli olan nesneler koyulur. Cocuklar tek tek nesnelere dokunurlar piitiirlii ve kaygan
olanlari kargilagtirir, eglestirir, siniflandirir ve siralarlar.

Kaygan Pitirli etkinligi igin 6gretmen hazirladigi kutuyu getirir.

Igerisinde 6nceden koyulmus piitiirli kaygan nesneler vardir. Her gocuk kutudaki agik olan kisimdan bir nesne
¢ikarir ve onun kaygan mi piitirli mi oldugunu sdyler. (OB1.3.)

Daha sonra harita ve kroki hakkinda konusulur. Ne igin kullanilir? Hakkinda sohbet edilir. “Cocuklar yoniimiizii
bulmak igin harita disinda baska neler kullaniriz?" diye soru sorulur (E3.4.)

Ogretmen sinifta daha énce hazine sandigi sakladigini ve onu bulabilmeleri igin de bir kroki hazirladigini ve
ipuglarinin sinif krokisinde gizli oldugunu soyler. (Bu hazine sandiginin igine 6gretmen balon, gerez, hikaye kitabi
gibi siiprizler koyabilir.) (E1.1.) Sinif krokisindeki renkli yerler (kitap merkezi, blok merkezi vb.) incelenir.
(S5AB.15.a.)

Kroki siniftaki merkezlerde once hangi merkeze gitmeleri gerektigini ve hazinenin yerini adim adim
gostermektedir. (SAB.9.)

Krokiyi nasil kullanacaklari konusunda gocuklar bilgilendirilirler.(KB3.2.,SDB3.3.5SB1.) Cocuklar gruplara ayrilir.
Karsilastiklari rotay gozmek igin fikir aligverisi yaparlar ve grup olarak hazineyi ararlar. (SAB.8.,KB1.5.,D3)
Zorluk anlarinda ¢ocuklar pes etmemeleri igin tesvik edilir, ipuglar: verilir. (D3.1.2.,E1.3.,5AB.15.,5AB.16.,
TAOB.2.,TAOB.3.,E1.4.,E1.5))

Ciftlikten Masallar; Buzu'nun Hazine Avil Hikdyesi izlenir.



https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kaygan-puturlu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kuzucuk-gizemli-harita-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kaygan-puturlu-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ciftlikten-masallar-buzunun-hazine-avi-hikayesi/

Hazine avindan elde edilen motivasyonla masalara gegilir. Cocuklara tzerinde acik bir hazine sandigi olan boyama
sayfalari dagitilir. Cocuklar kendi hayal diinyalarindaki hazine sandigini istedikleri renklerde boyarlar. Sandigin icini
"micevherlerle" doldurmak icin cocuklara rengarenk, farkli boyutlarda boncuklar verilir. Cocuklar sandigin i¢ kismina
yapistirici sirerek boncuklari buraya yogun bir sekilde yerlestirirler. Sandigin icini "micevherlerle" doldurmak igin
cocuklara rengarenk, farkli boyutlarda boncuklar verilir. Cocuklar sandigin i¢ kismina yapistirici siirerek boncuklari
buraya yogun bir sekilde yerlestirirler. Hazine sanat etkinligi Bu Bir Hazine Sarkisi esliginde yapihr. (E3.2.,0B1.3,
E3.4)

Balon Tasima Oyunu oynanir. Bunun igin 2-3'erli bir sekilde gocuklar karsilikli olarak balonu elleri ile dokunmadan ve

birbirleri ile koordineli hareket ederek tasirlar. Sandalyelerin etrafini dolasarak oyunun basladigi yere gelirler.
Balon kesinlikle yere diismemelidir, diisiiren taraf oyunu kaybeder.(E2.5.,HSAB.1.,HSAB.6.,S5DB2.2.5B4.)
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

¢ Kaygan nesneler neler var?

e Pitirld nesneler neler var?

e Hazine avina ¢tkmak sana ne hissettirdi?

e Hazineye ulasmaya ¢alisirken oniimiize bir zorluk giktt mi? O zorlugu asmak igin grup olarak ne yaptik?
o Balonu diisiirmeden tasirken arkadasinizla nasil bir uyum sagladiniz? Liderligi kim stlendi?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklara yaprak, madeni para vb. verilir. Uzerine bog A4 kagidi koyulur ve renkli kalemlerle
lizerinden boyanir.

Destekleme: Ihtiyaci olan olan gocuklarla bireysel ¢aligma yapilir. Konu ile ilgili gérseller tizerinde konusulur. Kagit
kesme ¢alismasinda desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

RGG Ayas - Ayas Hazine Pesinde - Cizgi Film



https://www.anneninokulu.com/bu-bir-hazine-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/balon-tasima-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/hazine-sandigi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/harita-ve-hazine-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-143/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-144/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-ayas-hazine-pesinde-cizgi-film/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 18.6.2026

ALAN BECERILERI
Tirkce Alani
TADB. Dinleme

TAOB. Okuma
Matematik Alani

MAB6. Sayma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB3. Harekete Iligkin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bélmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylar: tasnif etmek
KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.61. Dinlerken goz temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin s6ziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.Gorseli Anlama



OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TADB.2.¢. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar: karsilastirir.
TADB.2.d. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkhliklar: siniflandirir.
TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkhliklari ortaya koyar.
TAOB.2.d. Gorsel materyalleri gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.

Matematik Alami

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB.12. Hareketli oyunlarin temel kurallarini agiklayabilme

HSAB.12.a. Hareketli oyunlara iliskin kurallar: fark eder.

HSAB.12.b. Hareketli oyunun kurallarini soyler.

HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.a. Hareketli oyunu gozlemler.

HSAB.13.b. Gozlemledigi/bildigi bir hareketli oyunun akigini séyler.

Mizik Alani

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Gocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkhliklarina/yavas ve hizli

tempo farkliliklarina/ritim farkhliklarina gore soyler.
ICERIKLER

Kavramlar:
Kavramlar:

Zit: Hareketli hareketsiz
Sozcikler: Korkuluk
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, abeslang gubuk, top, 2 adet kutu, gorsel kartlar,
renkli karton/eva
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Agik Alan
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken Ggretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum



iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Korkuluk-Onur Erol hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Hareketli Hareketsiz Kavrami Egitici Video ve Kare - Hareketli Hareketsiz - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir. Ogretmen elinde bir korkuluk kuklasi ve bir karga kuklast ile ortaya
cikar.

Ogretmen: "Merhaba ¢ocuklar! Ben Korkuluk Dede. Ben tarlada dururum, hig hareket etmem. Ama beni gok
hareketli bir arkadasim ziyarete gelir." (E1.1.)

Karga kuklasini gikarilir.

Karga: "Gak gak! Ben Karga! Ben gok hareketliyim! Ugarim, ziplarim, hoplarim! Korkuluk Dede hep yerinde durur,
ama ben duramam!"

Ogretmen: "Bakin, Korkuluk Dede hareketsiz duruyor, Karga ise hareketlil Peki etrafimizda bagka neler hareketli
ya da hareketsiz?"

Cocuklardan érnekler istenir. (Orn: araba, kug, masa, sandalye, top) Hareket etmek ne demektir? Hareketsiz
olmak ne demektir? Her sey hareket edebilir mi? Konularinda sohbet edilir. (TADB.2.,SDB2.1.SB1.)

Cocuklar iki gruba ayrilir. Ogretmen bir nesne ya da resim gésterir ve soruyu sorar. “Bu hareket eder mi? Neden?”
diye sorar. Cocuklar fikirlerini soyler ve gerekgeleriyle agiklar.

Masaya hareketli ve hareketsiz yazan kutular (renkli sepetler) koyulur. Hareketli kutuya kirmizi hareketsiz yazan
kutuya mavi karton/eva yapistirlir. Cocuklar nesneleri dogru sepete atmalari istenir.
(TAOB.2.,KB2.5.,0B4.,E3.1.)

Karga Tekerlemesi 6nce ogretmen tarafindan séylenir, daha sonra gocuklarla tekrar edilir.

KARGA TEKERLEMEST

Karga karga gak dedi

Bin duvara bak dedi

Annem babam geliyor

Cifte mumlar yak dedi

Korkak Korkuluk Hikdyesi izlenir.

Cocuklar Korkuluk sanat etkinligi Hareketli Hareketsiz Sarkisi esliginde yapmak igin masalara yonlendirilir. (E3.2.)
Hareketsiz Robot Sarkisi sézleri dnce 6gretmen tarafindan sdylenir sonra gocuklar tekrar ederler, ayni zamanda
miizigin s6zlerine uygun hareketler de yapilir. (MSB.2.)



https://www.anneninokulu.com/korkuluk-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/korkuluk-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/hareketli-hareketsiz-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-hareketli-hareketsiz-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/karga-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/korkak-korkuluk-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/korkuluk-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/hareketli-hareketsiz-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/beyza-ogretmenim-hareketsiz-robot-cocuk-sarkisi/

HAREKETSIZ ROBOT SARKISI

Ben hareketsiz bir robotum

Hig kipirdamadan dururum

Eger diigmeme basarsan

Hareketli bir robot olurum

Hadi sen de hareket et et benimle

Kollar omuzlar dirsekler bilekler

Hadi sen de hareket et benimle

Dizler, bilekler, ayaklar

Hadi sen de hareket et et benimle

Ben hareketli bir robotum

Kipirda kipirda dururum

Eger diigmeme basarsan

Hareketsiz bir robot olurum.

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir. Zildir Zip Oyunu oyunu oynanir. Cocuklar daire olurlar ve 6gretmen ortaya
geger. Cocuklar 6gretmenin komutunu dikkatle dinler._Zip deyince ziplar, zildir deyince tam tersi tarafa donerler.
Oyun bittikten sonra okul bahgesinde hareketli ve hareketsiz neler oldugu incelenir ve bu konuda konusulur.
(HsAB.12. ,HSAB.12.,E2.5.)

Siniftaki nesnelerden 20 adet lego, kalem ya da ¢ubuk segilir ve gocuklarin gorebilecegi sekilde yan yana dizilir.
Gocuklarla birlikte nesneler tek tek sayilir. 10. nesneye gelindiginde 6gretmen kisa bir duraklama yaparak "Buraya
kadar saydiklarimiz bir 10'luk grup oldu.” der ve bu 10 nesneyi bir kutunun ya da gemberin igine alir. Disarida kalan
10 nesne gocuklarla tekrar sayilir. "Demek ki 20 sayisi, 10 nesne ve 10 nesnenin bir araya gelmesiyle olusuyormus.”
denir. Iki tane 10'un birlikte 20 ettigi ¢ocuklarin anlayabilecegi sekilde somut olarak gésterilir. (KB1.1.,MAB.1.)
Ardindan ¢ocuklardan 20 kere parmak giklatma / dizlerine hafifce vurma hareketi yapmalari istenir. Ik 10
hareketten sonra kisa bir durulur ve “10'a kadar geldik, simdi kalanlari sayalim.” denir. Son 10 hareket gocuklarla
birlikte “on bir, on iki, on lig, on dort, on bes, on alti, on yedi, on sekiz, on dokuz, yirmi" seklinde ritmik

olarak tamamlanir. Ogretmen havada parmagiyla biiyiik bir 20 gizer ve ¢ocuklardan da ayni hareketi yapmalarini
ister. Daha sonra tahtaya biiyiik bir 20 yazilir. Cocuklarla birlikte "2 ve O yan yana gelince hangi sayi olugtu?”
sorusu sorularak say: tekrar ettirilir. Tahtada say! dizisi gorsel olarak hazirlanir:
.12-13-14-15-16-17-18-19- 20 ...

Cocuklara "20'den 6nce hangi sayi gelir?”, "19'dan sonra hangi sayi gelir?" sorulari ygneltilir. Ardindan daha 6nce
ogrenilen sayilarla da 8nceki-sonraki ¢alismasi yapilir. Ornegin “13'ten énce hangi sayi gelir?”, “11'den sonra hangi
sayi gelir?" gibi sorularla gocuklarin sayi siralamasini fark etmeleri saglanir. Son olarak gocuklarla birlikte 1'den
20'ye kadar ileriye, ardindan 6gretmenin destegiyle 20'den geriye dogru ritmik sayma yapilir. Cocuklarin 20
sayisini hem nesnelerle hem hareketle hem de sayi dizisi iizerinde fark etmeleri desteklenir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e "Hareketli" ve "hareketsiz" Ne demek?

e Sinifimizda hareketsiz neler var?

e Sinifimizda hareketli neler var?

e Sence bir top hareketli mi, hareketsiz mi? Neden?

e Bir masa neden hareketsizdir? O hi¢ hareket etmez mi?

o Hareketli olmak mi daha eglenceli, hareketsiz olmak mi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Bir gocuk hareketli bir nesneyi (kosan bir insan, ugan bir kus vb.) taklit ederken, digerleri neyi
taklit ettigini tahmin etmeye galigir.

Destekleme: Bireysel olarak gérsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur. Cocuklarla
kiigiik bir oyun oynanir. Ogretmen "Karga uguyor!" derse gocuklar hareket eder, "Korkuluk tarlada!" dediginde
herkes donar.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/zildir-zip-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/korkuluk-puzzle/
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Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Aslan - Korkuluk - Egitici Film

Karga Karga Gak Dedi Sarkisi

Karga ile Tilki Cocuk Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/aslan-korkuluk-egitici-film/
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 19.6.2026

ALAN BECERILERI
Matematik Alani

MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB3. Matematiksel Temsil
Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme
Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket
MYB5. Miiziksel Yaraticilik
KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak
Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Kargilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligkin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.4. Analitik Diigiinme

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.61. Tigisini cekecek bir etkinlige katilmak icin harekete geger.
SDB1.2.5B2.62. Yapmak istedigi etkinlik igin uygun materyal arar.
SDB1.2.5B2.63. Katilacag: etkinlik igin ortami diizenler.
SDB1.2.5B2.64. Katildigi etkinlige dikkatini verir.
SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligI sonuna kadar devam ettirir
DEGERLER

D2 AILE BUTUNLUGU

D2.2. Aile igi iletisimi gliglendirmek

D2.2.1. Aile iligkilerine onem verir.

D2.2.3. Anne, baba ve aile biiyiiklerine hiirmet gosterir.

D15 SEVGI



D15.4. Ozverili olmak

D15.4.1. Sevgiyi ifade etmenin farkli yollari oldugunu bilir.
D15.4.2. Sevgisini sozel olarak ifade eder.

D15.4.3. Sevgisini gesitli yollarla gosterir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB3. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini goziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitiini olusturan pargalari gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iligkisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylari farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkl yollarla ifade eder.
MAB.9. Farkli matematiksel temsillerden yararlanabilme

MAB.9.a. Cesitli semboller arasindan belirtilen matematiksel temsilleri/sembolleri gosterir.
MAB.9.b. Ele alinan/ulasilan duruma uygun olan matematiksel temsili/sembolii gosterir.
MAB.9.c. Ele alinan/ulasilan duruma uygun olan matematiksel temsil/sembolii olugturur.
MAB.9.¢. Ele alinan/ulagilan duruma uygun matematiksel femsili/sembolii kullanir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola gikarak miiziksel {iriin ortaya koyabilme

MYB.1.a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planli veya dogaglama ritim iiretir.

ICERIKLER

Kavramlar:

Geometrik Sekiller: Geometrik sekiller tamami, kenar, kose

Sozcikler: Geometrik sekiller

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, renkli kagitlar/evalar, meyve ya da lego

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif



yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum fliiyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Civcivler Sabah Sporunda“hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat

edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

“Sekiller Sarkisi - Sekilleri Ogrenelim ve Etkinlikler Yapalim Egitici Video" , “Sekilleri Ogreniyorum Okul Oncesi -
Geometrik Sekiller” ve Yade Yade | Mozaik Yol Egitici Film izlenir.

Geomeftrik sekillerden etkinlik yapmaya ne dersiniz gocuklar denilerek gocuklar masaya alinir. Cocuklara farkl
boyutlarda geometrik sekiller dagitilir ya da artik evalar ya da renkli kagitlar verilir, "Sekiller Sarkisi”_ esliginde
istedikleri gibi kompozisyon olusturmalari igin rehberlik edilir. Ekteki 6rnekler gosterilebilir. (Alternatif
etkinlgklerden babalar giinii ile ilgili etkinlik de yapilabilir.)(SNAB.4.,SDB1.2.5B2.,E3.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara daha 6nce 6grendikleri geometrik sekiller sorulur.Her bir cocuga bir sekil sdylenir ve o sekle benzeyen
bir nesne gostermeleri istenir.(KB1.5.,KB2.7.,E3.1.)Bir geometrik sekil olsaydin hangisi olmak isterdin? Bir
geometrik sekil olsaydin nerede olmak isterdin? Seklinde sorular sorulur. Hangi sekillerin kenarlari ve koseleri
oldugu, daire, cember ve elips sekillerinin birbirine benzeyen ve farkh yonleri sorulur.(KB2.7.0B1.3.5B2.)Sinifta
kenari kosesi olan nesneler bulunmaya gahisilir.( KB1.5.) Kenarlari ve kdseleri nesne lizerinde bulunur ve gosterilir.
(MAB.2.,MAB.3.,MAB.9.)

Ogretmen ¢ocuklara ;"Cocuklar, hatirliyor musunuz? Gegtigimiz aylarda sinifimizda ok giizel kalpler boyamigtik,
sarkilar soylemistik... Hani canimiz annelerimize sarilip 'Anneler Giiniin kutlu olsun' demistik. Annelerimizin
gozleri parildamisti, gok mutlu olmuslardi, degil mi?

Iste simdi, tipki Anneler Giinii gibi ok 6zel, cok sicacik bir giin daha yaklagiyor. Bu pazar giinii kimin giinii biliyor
musunuz? Bizim igin her giin kogturan, bizi kollarinin arasina aldiginda kocaman bir ginar agaci gibi bizi koruyan,

ceges e

biiyiiklerimizin gtini.)

Babalarimiz da tipki annelerimiz gibi bizim canimiz, ailemizin siiper kahramanlaridir. Bazen bizimle eglenceli
oyunlar oynarlar, bazen bizi sirtlarina alip atgilik oynatirlar, bazen de canimiz sikildiginda bize simsiki sarilirlar.
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Onlarin kalbi de bizim sevgimizle biiyiir. Diye soyleyerek "Babalar Giiniine dikkat gekilir. Cocuklardan babalar! ile
ilgili yaptiklar: giizel seyleri anlatmalari istenir.(Piknik yapmak, balik tutma vb.) (D2.2., D15.4.)

" Sekiller Hikdyesi - Kare - Dikdértgen - Ucgen - Daire" izlenir.

"Meyvelerle Ritim Calismasi” igin masaya gegilir. Bes tabaga meyve ya da siniftan bir nesne koyularak ritm
galismasi yapilir. Tabaga once bir meyve konur. Meyve olan tabakta eller alkis, bos tabaklarda ise bir elle tabaklar
gosterilir. Daha sonra birer birer meyveler artirilir. Her defasinda meyve olan tabaga dogru eller bir kez alkis,
bos olan tabaklarda ise bir elle gosterilerek devam eder. (Ritimde meyveler teker teker eksiltilir. )Her gocugun
yapmas! saglanir.(MYB.1.)

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir.Okul, gevredeki evler, agaglar, arabalar gozlemlenir ve hangi geometrik sekle
benzedigi tahmin edilir.Yerden Yiiksek Oyunu oynanir.Oyun baslamadan once grup liyeleriyle birlikte oyun sinirlar
belirlenir.Grup igerisinden goniillii bir ebe segilir. Ebe kendisiyle ayni seviyede/yiikseklikte olan oyuncular:
ebelemeye ¢alisir. Kendinden yiiksek seviyede olan oyunculari ebeleyemez. Oyuncular oyunun hareketli olmast igin
sik sik bulunduklar: yerleri degistirirler.Oyuncular yer degistirirken ebeye yakalanirsa yeni ebe o olur. Oyun bu
sekilde devam eder.(E2.5.)Oyun sonunda sirayla sinifa geri dondiliir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Masalara gegilir ve erken okuryazarlik ¢alismalar: yapilir.
Gocuklar ertesi giin gorismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Geometrik sekiller hangileri?

e Diinyamiz iiggen seklinde olsaydi ne olurdu?

e Hangisi bir dairedir? (Farkli resimler iceren gorsellerden segim yapmalar: degistirilir.)

e Hangi nesne bir kareye benzer? (Televizyon, pencere, kitap vb. nesneler gosterilir.)

o Bir evi hangi geometrik sekilleri kullanarak gizebilirsin?

o TIki iiggeni birlestirirsek hangi yeni sekli elde edebiliriz?

e Babamiz (veya aile bliyiglimiiz) icin hazirladigimiz hediyeyi ona verirken ona sevgimizi gdstermek icin neler
soyleyebiliriz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Oyun hamurundan sekiller yapilarak kodpozisyonlar olusturulur.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular

basitlestirilerek ¢ocuklarin katilimlari desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.
Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

@ Ogretmene Kiigiik Bir Ipucu:

Sohbet esnasinda siniftaki alternatif aile durumlarini (babasi olmayan, dedesiyle veya annesiyle biiyliyen gocuklart)
gozeterek, "Bugiin hayatimizda bizi bir baba gibi koruyan, kollayan, ¢ok seven o 6zel biyiiklerimizi diisiniyoruz"
vurgusunu yapmak, her ¢ocugun kendini kapsanmis ve glivende hissetmesini saglayacaktir.

Bos bir A4 kagidina sadece sekiller kullanilarak serbest resim yapmalari istenebilir.

"Piril - Geometrik Sekiller - Egitici Film"

"Okul Oncesi Geometrik Sekiller Oyunu"

“Daire Ucgen Kare Dikdértgen Sekiller Parmak Oyunlar:”



https://www.anneninokulu.com/sekiller-hikayesi-kare-dikdortgen-ucgen-daire/
https://www.anneninokulu.com/meyvelerle-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/geometrik-sekiller-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/geometrik-sekiller-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-99/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-99/
https://www.anneninokulu.com/piril-geometrik-sekiller-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-geometrik-sekiller-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/daire-ucgen-kare-dikdortgen-sekiller-parmak-oyunlari/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 22.6.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TAOB. Okuma

Fen Alani

FBAB.6.Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

B2.8.SB1. Merak ettigi konuyu fanimlamak

KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB2.3.SB1. Sosyal ipuglarini dikkate almak

SDB2.3.5B1.G1. Sozel ve s6zel olmayan sosyal ipuglarinin etkisini fark eder.
SDB2.3.5B1.62. Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuglarini tanir.
DEGERLER

D9 MERHAMET

D9.3. Insani ve dogayi sevmek

D9.3.2. Dogadaki tiim canlilarin yasam haklarini savunur.

D9.3.3. Hayvanlara karsi duyarh olur.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.1. Uygun temizleme arag ve yontemlerini kullanir.

D18.2.2. Ortam temizliginin yetersiz olmasinin yol agabilecegi sorunlari bilir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1 .Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tfanimak

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Gretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.

Fen Alan

FAB.6. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.



FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIKLER

Kavramlar:
Sozciikler: Gergedan, savan, Afrika

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, karton, yarim ¢ay bardagi misir, 2,5 su bardagt ik su, 1 su
bardag: sirke 2-3 kasik karbonat, kapakli kavanoz ve su, kagit
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
Dondurma Sarkisi Hakan Abi ve Gitari Boncuk hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yitkamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

“Hayvanlari Ogreniyoruz - GERGEDAN Cizgi Film" ve “Dodayi Sayalim - Gergedan - Editici Video" izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.


https://www.anneninokulu.com/dondurma-sarkisi-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/dondurma-sarkisi-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/hayvanlari-ogreniyoruz-gergedan-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/dogayi-sayalim-gergedan-egitici-video/

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Bugiin sizlerle ok giiglii ve ilging bir hayvanla tfanisacagiz.
Sizi onunla tanistirmadan once, tahmin etmenizi istiyorum... Bu hayvanin burnunda kocaman bir boynuz var. ok iri
ve kalin derili. Suda gamur banyosu yapmay: ¢ok sever! Sizce bu hayvan hangisi olabilir?” Tahminler alinir, gergedan
resmi gosterilir. (TAOB.2.,S5DB2.3.5B1.,E1.1.,0B4.1.)

"Gergedanlari taniyor musunuz? Nerelerde yasadiklarini, neler yediklerini ya da neden bazilarinin neslinin
tikenmekte oldugunu biliyor musunuz? “ diye sorulur. (D9.3.) Cocuklarin cevaplari dinlenir. Gergedanlarin sicak
tilkeler, ormanlar, savanlar gibi yerlerde yasadiklar: sylenir. Gergedanlarin otgul hayvanlar oldugu, yani bitkilerle
beslendigi, agir ve gliglii hayvanlar oldugu anlatilir. (KB2.8.)

Sanat Etkinligi igin "Burnunda boynuz, arkada kuyruk / Agir adimlarla masaya buyurduk!" diyerek masalara gegilir.
Her gocuga ¢alisma sayfasi, birer makas ve yapistirici dagitilir. Cocuklarin dikkatini gekmek igin yénerge verilir:
"Cocuklar, sayfanin sag list kosesindeki kii¢ciik gergedan resmini inceleyelim. Biiyiik pargalar: dogru yerlerden
birlestirerek biz de kendi gii¢lii gergedanimizi olusturacagiz!"

Parcgalari kesmeden once gocuklarin gergedanin gévdesini, kafasini ve diger uzuvlarini istedikleri renge (tercihen
gri, flime veya hayal giiglerine gore farkl renklere) boyamalari istenir. Cocuklar makaslarini alarak sablon
tizerindeki kalin siyah gizgileri takip eder ve pargalari dikkatlice kesip gikarirlar. Cocuklar sag istteki kilavuz
resmi inceleyerek pargalar: yapistirma sirasina koyarlar ve yapistirirlar. "Gergedan” sanat etkinligi "Hayvanlar:
Taniyalim Cocuk Sarkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.)

Daha sonra "Gergedanlar Krep Yemez Hikayesi" izlenir.

Gocuklar masalara otururlar ve Dans Eden Misirlar deneyi yapilir. Deney igin 6gretmen su, sirke ve karbonati cam
kavanozun igerisine ekler. Daha sonra misirlar yavasga eklenir. Sirke ve karbonat tepkimeye gegtigi igin fepkimenin
hareketine bagl olarak suyun dibindeki misirlar yukar: dogru gikar ve su yiizeyine ¢arparak yeniden dibe inerler.
(FAB.6.,KB2.8.)

(Deneyin Agiklamasi: Misirlari kavanozun istiine dogru tasir. Baloncuklar yiizeye ulastiklarinda patlar. Gaz havaya
karigir misirda suya diiser. Batan misirlara tekrar baloncuklar yapisir ve tekrar suyun istiine tagir.)

" Kasinan Gergedanlar Filmi" izlenir.

"Okul Oncesinde Gergedan Yapimi” hazirlanir ve ¢ocuklarla halka atma oyunu oynanir.(E2.5.)
Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Gergedanlara benzer baska hangi hayvanlari taniyorsunuz? (6rnek: fil, hipopotam)
e Gergedanin burnundaki boynuzu sizce ne ise yarar?

¢ Neden bazi hayvanlarin sayisi azaliyor, hig diigiindiiniiz mi?

e Hikayemizdeki Gergedan hangi renkti?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: "Nasil Cizilir? - Gergedan - Cocuklar Icin Resim Cizme" izlenerek gergedan izilir.
Destekleme: Ihtiyaci olan olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Kagit kesme galismasinda desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/hayvanlari-taniyalim-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/hayvanlari-taniyalim-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/gergedanlar-krep-yemez-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/dans-eden-misirlar-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/kasinan-gergedanlar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesinde-gergedan-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/nasil-cizilir-gergedan-cocuklar-icin-resim-cizme/
https://www.anneninokulu.com/gergedan-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/gergedan-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-68/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-69/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 23.6.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Sosyal Alan

SBAB7. Mekansal Diigiinme Becerisi

SBABI0. Harita Becerisi

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.3. Elestirel Diigiinme Becerisi

KB3.3.5B1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak
KB3.3.5B2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
KB3.3.5B3. Akil yiiriitmeyle ulastigi gikarimlar: yansitmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.6. Ozgiin Diigiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.
DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OB4.3.6Gorsel Hakkinda Elegtirel Diigiinme



OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek

OB4.3.5B3. Gorsel lizerinden akil yiiriitmeyle ulastigi gikarimlar: yansitmak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iligkin gorislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.

TAKB.3.e. Konugsmasinda ciimlenin temel 6gelerini ve basit baglaglar kullanir.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve érneklendirme igeren ifadeler kullanir.

TAKB.4. Konugma siirecine iligkin gorislerini yansitabilme

TAKB.4.b. Konusma siirecindeki hatalarini diizeltir.

TAKB.4.a. Konugma siirecine etki eden faktorleri soyler.

TAEOB.5. Okuma &ncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Sosyal Alani

SAB.9. Yakin gevresindeki cografi olay, nesne, mekan ve kisilerin konumunu algilayabilme

SAB.9.a. Bulundugu mekdnda kendisinin/nesnelerin/ mekanlarin konumunu ygn/konum terimlerini kullanarak ifade
eder.

SAB.9.b. Kendisine verilen kroki lizerinde belirlenen rotay: takip ederek hedefi bulur.

SAB.9.c. Belirlenen nesnenin gorselini kroki lizerinde dogru konuma yerlestirir.

SAB.16. Yakin gevresinde bulunan bir kisi/nesne/mekanin konumunu belirlemek iizere takip edecegi krokiyi
goziimleyebilme

SAB.16.a. Belirlenen nesnelerin konumunu sinifina ait kroki izerinde dogru sekilde gosterir.

SAB.16.b. Belirlenen hedef bélgeyi/nesneyi krokiyi takip ederek bulur.

SAB.16.c. Yonergeye uygun bigimde bos kroki iizerine siniftaki nesnelerin gorsellerini yerlestirir.

SAB.17. Yakin gevresinde bulunan belirli bir kigi/ nesne/mekanin konumunu gdsteren kendi krokisini
olusturabilme

SAB.17. a. Tasarladigi krokinin amact dogrultusunda segtigi gorselleri veya sembolleri uygun yere yerlestirir.
SAB.17.b. Hazirladigi krokiyi kullanarak bir nesnenin yerini tarif eder.

Mizik Alani:

M¢B.3. Galdigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina gére galar.
M¢B.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkhliklarina gore galar.

MHB.2. Harekete ve dansa eglik eden ritimlerdeki/ miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki 6zellikleri fark edebilme

MHB.2.a. Ritimlerdeki uzun ve kisa siire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla gosterir.
MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkhilhklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla gosterir.

ICERIKLER

Kavramlar:

Yon/Mekanda Konum: Yon/Mekanda Konum Kavraminin tiimii (6n-arka, oniinde-arkasinda-arasinda, yaninda, algak
yliksek vb.)

Sozciikler: Duvar, algak yiiksek, kroki

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, sandalye ya da minder, kagit rulo, Her gocuk igin
2'ser tane kavanoz kapagi, kavanoz kapagi, vida, atag, su dolu kap



Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalar istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Eller Yukari Eller Asagi Spor ve Dans (Hakan Abi ve Gitar:

Boncuk) hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Kavramlari Ogreniyorum - On Arka - Egitici Video, Kare - On Arka Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Bugiin etrafimizdaki seylerin nerede oldugunu ve nasil
hareket ettigimizi konusacagiz."denir ve yonler/mekanda konum kavrami hakkinda sohbet edilir.

Biiyiik oklar kullanarak temel yonler (ileri, geri, sag, sol) tekrar edilir. Cocuklar hep birlikte ayaga kalkarak
ogretmenin yonergeleriyle farkli yonlere dogru hareket ederler: "Ileriye dogru iki adim!", "Geriye dogru bir adim!",
"Saga don!", "Sola don!"

"Yukar" ve "asagi" kavramlari da basit hareketlerle (elleri yukar: kaldirma, yere egilme) yapilir. (SAB.9.a.)

Ogretmen bir sinif igi krokisi hazirlar ve bazi yerlere isaretler koyar. Cocuklardan iki kisi segilir ve bir tanesi
elindeki krokiye gore arkadasini isaretli olan kisimlara konumlandirir. (SAB.9.c.,SAB.16.,5AB.17.)


https://www.anneninokulu.com/eller-yukari-eller-asagi-spor-ve-dans-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/eller-yukari-eller-asagi-spor-ve-dans-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kavramlari-ogreniyorum-on-arka-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-on-arka-egitici-film/

Cocuk yerlestirdikten sonra arkadasinin krokiye uygun olarak nerelere yerlestirdigini soyler. (Sanat merkezinin
igine, blok merkezi dolabinin yanina vb.) (SAB.9.b.)

Cocuklara kagit ve boyalar verilir. Ogretmen, siniftaki belirli nesnelerin konumlarini tarif eder ve gocuklardan bu
konumlari basit bir sekilde gizmelerini ister: "Oyuncak ayr masanin iistiinde.", "Top kutunun iginde.", “Kitap
sandalyenin yaninda." (Gocuklar kendi secgtikleri nesnelerin konumlarini da gizebilirler.) Calismalar tamamlandiktan
sonra her gocuk kendi ¢izdigi haritay: anlatir.

Yan ve konum kavramlari giinliik rutinler (6rnegin, "Ayakkabilarini dolabin igine koy.", "Siranin éniinde bekle.")
aractligryla da pekigtirilir.

Arka On Tekerlemesi sdylenir.

ARKA ON

Arkami déndiim agaglar

Oniimii déndiim annem var.

On arka, 6n arka

Ne giizeldir soslu makarna

Duvarin Arkasinda Ne Var? Hikdyesi 6gretmen tarafindan uygun okuma yontemi ile okunur. Kitabin famami

okunmadan 6gretmen uygun bir yerde kitabi sonlandirir ve gocuklar tarafindan devam ettirmeleri istenir.
(E3.6.,5DB2.1.5B2.) Bu yontem uygulanirken gocugun so6z dizimi kurallarina uygun olarak ve dil bilgisi yapilarini
kullanarak ciimle kurmasi tegvik edilir. (TADB.4.,TAOB.2., TAEOB.5., KB3.3.,0B4.2.,0B4.3.,E1.1.,E3.2.)
Cocuklar "Duvarin Arkasinda Ne Var?" etkinligini Duvarin Arkasinda Ne Var? Sarkisi esliginde yapmak igin

masalara yonlendirilir. Duvarin arkasinda ne olabilecegini hayal etmeleri ve duvara gizmeleri istenir.
Cocuklarin oturduklari sandalyeleri aralikli ve daire olacak sekilde koymalar: saglanir.

Ogretmen de gocuklarla birlikte sandalyenin arkasina geger.

Her gocugun elinde kavanoz kapagi vardir ve 6gretmenin agtigi miizigin ritmine uygun olarak Okul Oncesi Ritim
Calismasi Orff Calismasi Beden Perkiisyonu yapilir. (M¢B.3.,MHB.2.)

Gocuklarla agik alana sira olarak gikilir.

Kutu Kutu Pense Oyunu oynanir. (E2.5.)

Oyunun Oynanisi: Oyun en az 3 kisi ile oynanabilir ama kalabalik bir grup ile oynanmasi tavsiye edilir.

Oyuncular el ele tutusarak bir gember olusturur ve birer adim atarak gemberi sag ya da sola dogru hareket
ettirirler. Bu sirada oyuncular hep bir agizdan oyunun tekerlemesini soyler:

Kutu kutu pense,

Elmami yerse,

Arkadasim ............... (Burada oyunculardan birinin ismi saylenir.)

Arkasini donse.

Tekerlemede hangi oyuncunun ismi séylenmis ise o oyuncu arkasini déner ve gemberle birlikte hareket etmeye
devam eder.

Bu sekilde her bir oyuncunun ismi tekerlemede sdylenir ve tiim oyuncular arkasini dénene kadar oyun devam eder.
Kutu kutu pense,

Elmami yerse,

Arkadasim ............... (Burada oyunculardan birinin ismi saylenir.)

Oniinii dénse.

Tekerlemede hangi oyuncunun ismi sdylenmis ise o oyuncu 6niine doner ve gemberle birlikte hareket eder.

Bu sekilde her bir oyuncunun ismi tekerlemede sdylenir ve tiim oyuncular oniine dénene kadar oyun devam eder.
Oyun istenirse bir tur daha oynanabilir.

Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Altinda-Ustiinde / Oniinde-Arkasinda Oyunu igin gocuklarin her birinin belirli bir sandalyesi olur.



https://www.anneninokulu.com/duvarin-arkasinda-ne-var-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/duvarin-arkasinda-ne-var-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ritim-calismasi-orff-calismasi-beden-perkusyonu/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ritim-calismasi-orff-calismasi-beden-perkusyonu/
https://www.anneninokulu.com/kutu-kutu-pense-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/altinda-ustunde-onunde-arkasinda-oyunu/

Ogretmenin soyledigi sekilde konum alirlar. Sandalyenin tehlikeli olabilecegi durumlarda minder kullanilabilir.
Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yonlendirilir.
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

¢ En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sence duvarin arkasinda ne var?

e Benim oniimde ne var?

e Arkamda he var?

o ile ... arasinda hangi arkadasiniz oturuyor?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklara bir hikaye anlatilir:"Minik Tavsan saga dogru gitti, bir ¢igek buldu. Sonra sola yiiriidii ve
bir arkadasla tanisti...” Hikayedeki yonler vurgulanir.Cocuklar hikdyeye kendi bsliimlerini ekleyerek “masal
haritasi”ni famamlar.

Destekleme: Cocuklara bireysel destek olunur. Sinif zeminine bant ile bir yol parkuru hazirlanir. Parkur boyunca
"Saga don!”, "Sola git!”, "Bir adim ileril”, *Arkandaki nesneye bak!" gibi yonergeler igeren kartlar
yerlestirilir.Ogrenciler sirayla parkuru famamlamaya galigir. Gerekli yerlerde 6gretmen fiziksel yénlendirme ve

tekrar yaparak kavramlari destekler

lll

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Cocuklara Yénleri Ogreten Sarki - Sag Sol On Arka (Yénler Sarkisi)

Yéonler Sarkisi


https://www.anneninokulu.com/duvarin-arkasinda-ne-var-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/on-arka-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-125/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-126/
https://www.anneninokulu.com/cocuklara-yonleri-ogreten-sarki-sag-sol-on-arka-yonler-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yonler-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 24.6.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme

Tirkce Alani

TADB. Dinleme/Izleme

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglk Alani

HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Biligsel Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.5B1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali tahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILERI (SDB3)

SDB2.3.SB1. Sosyal ipuglarini dikkate almak

SDB2.3.5B1.G1. Sozel ve s6zel olmayan sosyal ipuglarinin etkisini fark eder.
SDB2.3.5B1.62. Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuglarini fanir.
DEGERLER

D3 CALISKANLIK

D3.2. Planl olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagsmak igin hazirladigi plani uygular.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI

Fen Alani:



FAB.3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yénelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda énermelerde bulunur.
FAB.3.b. Yakin gevresinin degisimlerini karsilagtirir.

Tiirkge Alani

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile on bilgileri arasinda iliski kurar.

TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.12. Hareketli oyunlarin temel kurallarini agiklayabilme

HSAB.12.a. Hareketli oyunlara iligkin kurallar: fark eder.

HSAB.12.b. Hareketli oyunun kurallarini soyler.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zaman: Once-Simdi-Sonra, Giinler, haftalar, aylar, mevsimler, yillar

Duyu: Sicak Soguk

Sozciikler: Bavul, tatil, seyahat, katlamak, mevsim

Materyaller: Hikaye kitabi, Biiyiik seyahat bavulu, yaz mevsimine ait bliyiik boy gorseller (paril paril bir giines,

N TTIoIT]

malzemeleri, havlu, yazlik kiyafetler.
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklar sinifa gelmeden énce hareketli miizik agilir. Ogretmen eline gergek, biiyiik bir seyahat bavulu alir; bagina
Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamas alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde ¢igek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Gline saglikli baglamak igin Dondurma Sarkisi Hakan Abi ve Gitari Boncuk hareketleriyle

hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine mevsimler ve zellikle yaz mevsimi ile ilgili gorseller koyulur.


https://www.anneninokulu.com/dondurma-sarkisi-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir, tam ortaya bavul birakilir. Cocuklara déniilerek; "Cocuklar, farkinda
misiniz? Koca bir yili geride, yani arkamizda biraktik. Oniimiizde ise upuzun, harika bir yaz tatili var! Ben simdiden
hazirliklara bagladim ve bu bavulla yola gikmaya hazirim. Acaba benim bavulumun iginde neler var, tahmin etmek
ister misiniz?" denilir. Boylece giiniin temasina gizemli ve eglenceli bir girig yapilir. (E1.)

Bavul agilmadan 6nce gocuklara; "Yaz mevsiminde hava nasil olur?", "Yaz mevsiminde nasil kiyafetler giyeriz?" diye
sorularak onceden 6grenilen bilgiler hatirlanir. Alinan cevaplarin ardindan yaz mevsimine ait gorseller (giines,
deniz, dondurma, glines gozliigii) gocuklarla birlikte incelenir. Gorseller iizerinden yaz mevsiminin 6zellikleri
hakkinda konusulur. (TAOB.2.a.,0B4.2.)

e |reren

gtkarilir. Cocuklarla yaz tatili hakkinda sohbet edilir. "Denize giderken mont gotiiriir miyiiz?", "Kislik bot gerekli
olur mu?" gibi sorular sorularak diigiinmeleri saglanir.(FAB.3.)Ogretmen "Bavula bu egyalar: tekrar koyalim” der.
Ogretmen tiim egyalari katlamadan, karmasik bir sekilde bavula tikigtirir ve kapagi kapatmaya ¢aligir ancak bavul
kapanmaz. “Sizce bavul neden kapanmadi?, "Sizce bavul béyle mi hazirlanir? Biz bir yerde yanhs mi yaptik?" diye
sorar. Cocuklarin diisiinmeleri saglanir ve tek tek gocuklar dinlenir. (KB3.2.) Kiyafetleri katlayarak koymak
gerektigini séylemeleri igin gerekirse ipucu verilir. (SDB2.3.SB1.) Kiyafetleri nasil katlayabilecekleri sorulur.
Ogretmen cocuklarin da yénlendirmesi ile havlu ve kiyafetleri katlar. Arada yanliglar yaparak gocuklara dogru
katlayip katlamadigini sorarak etkinligin eglenceli hale gelmesini saglar. Masaya kiyafetler koyulur. Her gocuga bir
adet kiyafet verilir ve katlayarak bavula yerlestirmeleri istenir.(D3.2.) Her gocuk katladigi esyay: getirir ve
bavula kendi elleriyle yerlestirir. Diger tatil esyalari da koyulur ve bavul kapatilir.

Abimin Davulu Hikayesi etkilegimli olarak okunur. (TADB.2.b., TAEOB.5.)

Gocuklar masalara gegerler, 6gretmen, "Tatil Bavulum" ¢alisma sayfasini gocuklara dagitir. Cocuklar kesikli
gizgilerle belirtilmis deniz topu, mayo, dondurma, giines, sapka ve terlik gorsellerini énce boyarlar sonra makas
kullanarak dikkatlice keserler. Kesilen gorsellerden kendi tatil planlarina uygun olanlari segerek bavul gérselinin
igine yapistirirlar. (SNAB.4.)

Cocuklar iki egit gruba ayrilir. Arka arkaya dizilerek kol sirasi (On-arka sirasi) olugturulur. "Bavulu Doldur, Tatile
Yetig! Oyunu oynanir. (E2.)

Tipki hikayedeki gibi abimizin bavulunu toplamaya yardim edecegimiz sdylenir. Her grubun en 6niindeki gocugun
oniine birer bos ¢anta/bavul yerlestirilir. Belirli bir mesafe uzaga ise az 6nce hikayede gegen ve 6zellikleri
konusulan yaz malzemeleri karigik olarak dizilir.

Diidiik ¢alindigi anda siranin en 6niindeki gocuk kosarak karsidan bir yazlik esya alir. Hizla geri doniip gantasinin
igine yerlestirir. Arkasindaki arkadasinin eline gakip siranin en arkasina geger. (HSAB.12.)

Bavulunu en hizli ve eksiksiz sekilde yazlik malzemelerle dolduran grup alkislanir. Hep birlikte yarisma neseyle
tamamlanir.


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/143/

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

DEGERLENDIRME

e Bugiin neler yaptik?

¢ Bavuluna hangi esyalari koydun?

e Yazin en gok ne yapmayi seversin?

e Bugiin bavulumuzu hazirlarken 6nce ne yaptik, sonra ne yaptik?

e Bavulun kapanmamasi problemini hep birlikte nasil ¢ozdiik?

e En¢gok hangi etkinlik hosuna gitti?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan istedikleri boyalar: kullanarak hayal ettikleri tatil resmi yapmalari istenir.
Destekleme: Gorsel kartlar kullanilarak yaz mevsimi bireysel anlatilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Yaz Sarkisi - Mevsim Sarkilari

Yaz Mevsimi Geldi Sarkisi

Dondurma Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/abimin-davulu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/abimin-bavulu-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/abimin-bavulu-interaktif-calisma/
https://www.anneninokulu.com/abimin-bavulu-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/yaz-sarkisi-mevsim-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/yaz-mevsimi-geldi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dondurma-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 25.6.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Sosyal Alan:

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diigiinme

Hareket ve Saglk Alani

HSAB3. Harekete Iligskin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin séziinii kesmeden dinler.
SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.64. Farkh kiiltiirel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.2. Milli ve manevi degerlere duyarl davranir.

D15 SEV6GI

D15.2. Vefali olmak

D15.2.1. Kiiltiirel mirasin korunmasinda duyarl davranir.

D16 SORUMLULUK

D16.2. Topluma karsi gdrevlerini yerine getirmek

D16.2.1. Toplumsal yardimlasma ve dayanisma igin diizenlenen etkinliklere katilr.
D16.2.4. Toplumun milli ve manevi degerlerini koruyup yasatmaya istekli olur.
D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.66rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gorseli incelemek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek



OB5. KULTUR OKURYAZARLIGT

OB5.1 Kiiltirid Kavrama

OBb5.1.5B1. Kiiltiirel kavramlar: tanimak

OB5.1.5B2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek

OB5.1.5B3. Kendi kiiltiirini fark etmek

OB5.2 Kiiltird Siirdirme

OB5.2.5B1. Kiiltiirel etkinliklere katilmak

OBb5.2.5B2. Sosyal sorumluluk almak

OBb5.2.SB3. Kiiltiirel mirasi korumak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.

TAKB.3.f. Konugmasinda beden dilini kullanir.

TAKB.3.c. Konusurken Tiirkgeyi dogru kullanir.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.

SAB.20. Toplumsal yasama yénelik nesne, olgu ve olaylari ¢éziimleyebilme
SAB.20.a. Tiirk kiiltiiriine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.

SAB.21. Toplumsal yasama yénelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme
SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi kiiltiiriyle karsilagtirir.
Hareket ve Saglk Alani

HSAB.12. Hareketli oyunlarin temel kurallarini agiklayabilme

HSAB.12.a. Hareketli oyunlara iliskin kurallar: fark eder.

HSAB.12.b. Hareketli oyunun kurallarini soyler.

HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.a. Hareketli oyunu gozlemler.

HSAB.13.b. Gozlemledigi/bildigi bir hareketli oyunun akigini soyler.
ICERIKLER

Kavramlar:

Sozciikler: Yaz, tatil, asure

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, mendil, asure malzemeleri (nohut, fasulye, piring vb), pamuk
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken Ggretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Yaz Geldi Sarkisi ve Cocuklar I¢in Zumba hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.


https://www.anneninokulu.com/yaz-geldi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yaz-geldi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yaz-geldi-sarkisi/

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Yasasin Yaz Tatili - Okul Oncesi Egitici Animasyon ve Biz Ikimiz - Yaz béliimii izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir. Ogretmen cocuklarin éniine kiigiik kaselerde agure malzemelerini
(nohut, fasulye, kuru kayist, ceviz, nar vb.) koyar ve incelemelerini ister (OB4.2.SB1).

Ogretmen: "Cocuklar bakin, bu masadakilerin hepsi birbirinden ¢ok farkli yiyecekler degil mi? Biri sert, biri tatl,
biri beyaz, biri turuncu... Ama hepsi bir araya gelip bir tencerede pistiginde diinyanin en lezzetli tathlarindan biri
olan Asure oluyor. Tipki bizim gibi; hepimizin g6z rengi, sag rengi, sevdikleri farkli ama bir araya gelince harika bir
sinif oluyoruz." Diye séylenir ve bugiin "Asure Giinii!" oldugu soylenir. (OB5.,SAB.20.,5AB.21.)

Asure Giini'niin paylasma, birlik ve komsuluk iliskilerini gliglendiren milli ve manevi bir deger oldugu anlatilir (D16.,
D14). Cocuklarin konu hakkindaki diisiincelerini sirayla, birbirlerinin soziinii kesmeden aktarmalari istenir
(sbB2.1.sB1, sDB2.3.5B4. ,TAKB.3).

Ogretmen tatil ile képrii kurar: "Agure nasil birgok giizel malzemenin birlesmesiyle lezzetleniyorsa, 6niimiizdeki
yaz tatili de paylasacagimiz giizel anilarla, yeni arkadasliklarla giizellesecek. Tatilde sadece denize girip
glineslenmeyiz; gittigimiz yerlerde insanlarla yardimlasir, komsularimizla giizel iliskiler kurar:iz."

Ogretmen akilli tahtadan farkl tatil mekanlarinda (kéyde yardimlagma, sahilde bir gocukla oyuncak paylasma,
kampta yardimlasarak ¢adir kurma) yardimlasan insan gorselleri agar (OB4). Cocuklara su sorulari sorar:

o "Koyde biiyiiklerimize nasil yardim edebiliriz?" (015.2.1).
o "Gittigimiz yerde yeni bir arkadas gorsek ve cani sikilsa oyuncagimizi onunla nasil paylasiriz?"
e "Yazin sicaktan bunalan sokak hayvanlari i¢in kapimizin éniine neler koymalyiz?" (D14.3).

Daha sonra "Haydi gozlerimizi kapatalim ve kendimizi yaz tatilinde birilerine yardim ederken ya da bir seyleri
paylasirken hayal edelim” denir. ocuklar sirayla hayallerini anlatirlar (TAKB.3.,KB2.3.5SB3.)

e "Dedemin koyiinde bah¢eden domates toplarken yardim ettim...”
e "Sahilde kovami arkadasimla paylastim...” gibi.

Ogretmen gocuklari masalara ysnlendirir ve her gocuga bir asure kasesi sablonu dagitir. Cocuklardan énce
kaselerini istedikleri renklerle boyamalari istenir. Boyama sirasinda 6gretmen gocuklarla asure hakkinda sohbet
eder.


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/yasasin-yaz-tatili-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/biz-ikimiz-yaz-bolumu-egitici-film/

Daha sonra 6gretmen kiiglik kaseler iginde bulunan nohut, fasulye, misir, kuru iiziim, piring gibi asure malzemelerini
gocuklara gosterir. Cocuklar malzemeleri inceleyerek dokunur ve isimlerini soylerler.

Gocuklardan yapistirici kullanarak asure malzemelerini kasenin igine yerlestirmeleri istenir. Pamuk pargalar
kasenin lst kismina yapistirilarak “sicak asure buhart” goriintiisi olusturulur.

Etkinlik sonunda her gocuk yaptigi ¢alismay arkadaslarina gésterir ve:
"Ben asuremi ... ile paylasmak isterdim.” climlesini tamamlar.

Daha dnce 6grenilen Parmak oyunlari oynanir, tekerlemeler ve siirler tekrar edilir.

Piknik Masali izlenir.

Daha dnce 6grenilen sarkilar tekrar edilir. Bahgede Yag Satarim Bal Satarim Oyunu ve diger agik hava oyunlari
oynanir. (E2.5.) Yag satarim Bal Satarim Oyunu igin bir ebe vardir ve digerleri gember olusturup yere gokerler.
Ebe elinde bir mendille, “yag satarim, bal satarim, ustam 6Imiis ben satarim ustamin kiirki saridir satsam onbes
liradir zambak zumbak dén arkani siki siki bak" diyerek etraflarinda dolasir. (HSAB.12.,HSAB.13.)

Gocuklar ertesi glin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

o Bugiin hangi etkinkigi yapmak hosuna gitti?
e Tatilde en gok ne yapmak istersin?

e Tatilde seni en ¢cok ne mutlu eder?

e Tatile gtkmadan neler hazirlamalyiz?
e Asurede neden farkli malzemeler birlikte kullaniliyor olabilir?
¢ Paylagmak insanlari nasil hissettirir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan istedikleri boyalar: kullanarak tatil resmi yapmalar: istenir.
Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Veliler ile sene sonu piknigi diizenlenebilir. Asagidaki
dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Miimkiinse sartlara gore okulda ya da dnceden pisirilmis asure sinifa getirilerek gocuklara ikram edilebilir. Yine
veliler ile sene sonu piknigi diizenlenebilir. Hazirlanan asure piknikte yenilebilir.
Tatile Gidiyoruz Sarkisi

Tatil Sarkisi

€ SIZLER ICIN EVDE AILE KATILIMI ONERISI £

Degerli Velilerimiz, Bugiin okulda kiiltiirel mirasimizin en lezzetli ve anlamli 6gelerinden biri olan "Asure Giini"nd,
paylasma ve dayanisma degerlerini isledik. Bu glizel degerin evde de kalici hale gelmesi igin sizlerin destegi gok
kiymetli.

Bu Aksam Igin Kigiik Bir Gorev: Cocugunuzla birlikte evinizde bulunan bir kap asureyi (veya evinizde pigen
herhangi bir yiyecegi/ikramligi) birlikte bir komsunuzun veya akrabanizin kapisini galarak ikram etmenizi rica
ediyoruz. Yiyecegi komsunuza uzatirken gocugunuzun "Sizinle paylasmak istedik" demesini tesvik edebilir,
sonrasinda evde "Paylasmak sana ne hissettirdi?" lizerine kiiglik bir sohbet edebilirsiniz.

Destekleriniz ve gocuklarinizin hayatina kattiginiz tiim giizellikler igin tesekkiir eder, keyifli ve bol paylagimli bir
giin dileriz!

Sevgilerle,

sinif Ogretmeni


https://www.anneninokulu.com/piknik-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/yag-satarim-bal-satarim-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yaz-tatili-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/yaz-tatili-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-144/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-145/
https://www.anneninokulu.com/tatile-gidiyoruz-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/tatil-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 26.6.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.5B3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygulari yasadigini fark etmek
SDB1.1.5B2.61. Duygularini sézel olarak ifade eder.
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler,
SDB2.1.5B1.G3. Konugmak igin sirasini bekler.

SDB2.1.5B3. Sozlii ya da sézsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.5B3.61. Sozlii/sozsiiz etkilegimi fark eder.
SDB2.1.5B3.63. 66z temasi kurar.

SDB2.1.5B3.66. Konusurken sesini ayarlar.

SDB2.1.5B3.67. Konusma hizini ayarlar.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIK

OB1.3. Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme
TAKB.3.a. Konugacagi konuyu planlar.

TAKB.3.f. Konusmasinda beden dilini kullanir.

TAKB.3.c. Konusurken Tiirkgeyi dogru kullanir.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.
Miizik Alami



MHB.1. Harekete ve dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina
dair duygu ve disiincelerini ifade edebilme

MHB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan hareket ve dans edecegi ritimleri/miizik eserlerini seger.
MHB.1.b. Sectigi miizik eserlerinin isimlerini séyler.

MHB.1.c. Harekete/dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/cocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair
duygu ve diisiincelerini ifade eder.

ICERIKLER

Kavramlar:

Duygu: Mutlu, sevgi, heyecan

Sozcikler: Tatil

Materyaller: Yil boyu gekilen fotograflar/slayt gosterisi, projeksiyon veya tablet, kirmizi hali (veya renkli 6rti),
gelisim raporlari (karneler), tatil hediyeleri/madalyalar.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin The Smurfs Dance Party Go Go Go Get It hareketleriyle hep

birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?"” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.


https://www.anneninokulu.com/the-smurfs-dance-party-go-go-go-get-it-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Bugiin bizim birlikte gegirdigimiz son okul giinimiiz."
denilerek yil boyunca birlikte yapilan etkinlikler, 6grenilen bilgiler ve yasanan giizel anilar hakkinda sohbet edilir.
(KB2.3.,TAKB.3.) Cocuklarla birlikte yil boyunca gekilen fotograflar incelenir. Cocuklarin sinifta yasadiklar:
glizel anilari anlatmalarina firsat verilir. Ardindan hatira fotografi gekilir. (OB1.3.,5DB2.1.SB1.)

Cocuklar segtikleri miizikler esliginde dans ederler. (MHB.1.)

Sinifa sembolik bir kirmizi hali (veya renkli bir 6rti) serilir. Her gocuk ismi okundugunda arkadaslarinin alkiglari
esliginde yiiriir. Ogretmeninden geligim raporunu ve varsa yaz tatili hediyesini/madalyasini alir. Karne alinca
hissettigi duyguyu (Mutlu, heyecanl vb.) arkadaslarina scyler.

Onlara harika bir yaz tatili gegirmeleri soylenir ve yeni egitim hayatlarinda basarilar dilenir.

Veliler sicak bir sekilde karsilanir. Velilere yil boyunca verdikleri destek igin, gocuklara ise gosterdikleri gaba,

nese ve sevgi igin tesekkiir edilir.

Bugiin neler yaptik?
Bu 6zel giinde kendini nasil hissediyorsun?
Tatilde neler yapacaksin?

Tatilde nerelere gideceksin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Dil ve 6zetleme becerisi yiiksek olan ¢ocuklardan, segtikleri bir fotograf karesini arkadaslarina
gostermeden, sadece beden dillerini ve sozli ipuglarini kullanarak (sessiz sinema gibi) anlatmalari ve arkadaslarinin
o aniyi tahmin etmesi istenir. Tatil planlarini anlatirken konusma hizini ve ses tonunu bir masal anlaticisi gibi
ayarlamalari yoniinde tesvik edilirler.

Destekleme: Yil igindeki anilari hatirlamakta veya 6zetlemekte zorlanan ya da kalabalik dniinde konusmaktan
gekinen gocuklara, 6gretmen kendi gektigi gok belirgin bir fotografi yakindan gostererek "Bak burada hani birlikte
kurabiye yapmistik ya, sence en eglenceli an hangisiydi?" gibi odaklayici ve agik uglu sorularla rehberlik eder.
Kirmizi halida yiiriirken heyecanlanan gocuklarin 6gretmen rehberliginde bir arkadasiyla esleserek yiiriimesine izin
verilir.

Aile Katilimi: Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Cocuk Sinema

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/tatil-sevinci-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/tatil-sevinci-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-146/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-146/
https://www.anneninokulu.com/?genelicerik=cocuk-sinema




