GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 23.6.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sosyal Alan

SBAB7. Mekansal Diisiinme Becerisi

SBABI0. Harita Becerisi

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.3. Elestirel Diisiinme Becerisi

KB3.3.5B1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak
KB3.3.5B2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek
KB3.3.SB3. Akl yiiriitmeyle ulastigr gikarimlar: yansitmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.6. Ozgiin Diigiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB2. Duygu, diigiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.

DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OB4.3.G6rsel Hakkinda Elestirel Digiinme

OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek



OB4.3.SB3. Gorsel iizerinden akil yiiriitmeyle ulastigi gikarimlari yansitmak

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani:

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iligkin gorislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.

TAKB.3.e. Konusmasinda ciimlenin temel 6gelerini ve basit baglaglar kullanir.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve érneklendirme igeren ifadeler kullanir.

TAKB.4. Konugma siirecine iligkin gorislerini yansitabilme

TAKB.4.b. Konusma siirecindeki hatalarini diizeltir.

TAKB.4.a. Konugma siirecine etki eden faktorleri soyler.

TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Sosyal Alani

SAB.9. Yakin gevresindeki cografi olay, nesne, mekan ve kisilerin konumunu algilayabilme

SAB.9.a. Bulundugu mekdnda kendisinin/nesnelerin/ mekanlarin konumunu yén/konum terimlerini kullanarak ifade
eder.

SAB.9.b. Kendisine verilen kroki lizerinde belirlenen rotay: takip ederek hedefi bulur.

SAB.9.c. Belirlenen nesnenin gorselini kroki lizerinde dogru konuma yerlestirir.

SAB.16. Yakin gevresinde bulunan bir kisi/nesne/mekanin konumunu belirlemek iizere takip edecegi krokiyi
goziimleyebilme

SAB.16.a. Belirlenen nesnelerin konumunu sinifina ait kroki izerinde dogru sekilde gosterir.

SAB.16.b. Belirlenen hedef bdlgeyi/nesneyi krokiyi takip ederek bulur.

SAB.16.c. Yonergeye uygun bigimde bos kroki iizerine siniftaki nesnelerin gorsellerini yerlestirir.

SAB.17. Yakin gevresinde bulunan belirli bir kigi/ nesne/mekanin konumunu gdsteren kendi krokisini
olusturabilme

SAB.17. a. Tasarladigi krokinin amact dogrultusunda segtigi gorselleri veya sembolleri uygun yere yerlestirir.
SAB.17.b. Hazirladigi krokiyi kullanarak bir nesnenin yerini tarif eder.

Mizik Alani:

M¢B.3. Galdigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina gére galar.
M¢B.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore galar.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ mizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki 6zellikleri fark edebilme

MHB.2.a. Ritimlerdeki uzun ve kisa siire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla gosterir.
MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkhihklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla gosterir.

ICERIKLER

Kavramlar:

Yon/Mekanda Konum: Yon/Mekanda Konum Kavraminin tiimi (6n-arka, oniinde-arkasinda-arasinda, yaninda, algak
yliksek vb.)

Sozciikler: Duvar, algak yiiksek, kroki

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, sandalye ya da minder, kagit rulo, Her gocuk igin
2'ser tane kavanoz kapagi, kavanoz kapagi, vida, atag, su dolu kap

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif



OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalar istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baglamak igin Eller Yukari Eller Asagi Spor ve Dans (Hakan Abi ve Gitar:
Boncuk) hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Kavramlari Ogreniyorum - On Arka - Egitici Video, Kare - On Arka Edgitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Bugiin etrafimizdaki seylerin nerede oldugunu ve nasil
hareket ettigimizi konusacagiz."denir ve yonler/mekanda konum kavrami hakkinda sohbet edilir.

Biiyiik oklar kullanarak temel yonler (ileri, geri, sag, sol) tekrar edilir. Cocuklar hep birlikte ayaga kalkarak
ogretmenin yonergeleriyle farkli yonlere dogru hareket ederler: "Ileriye dogru iki adim!", "Geriye dogru bir adim!",
"Saga don!", "Sola don!"

"Yukar" ve "asagi" kavramlari da basit hareketlerle (elleri yukar: kaldirma, yere egilme) yapilir. (SAB.9.a.)

Ogretmen bir sinif igi krokisi hazirlar ve bazi yerlere isaretler koyar. Cocuklardan iki kisi segilir ve bir tanesi
elindeki krokiye gore arkadasini isaretli olan kisimlara konumlandirir. (SAB.9.c.,SAB.16.,5AB.17.)

Cocuk yerlestirdikten sonra arkadasinin krokiye uygun olarak nerelere yerlestirdigini sdyler. (Sanat merkezinin
igine, blok merkezi dolabinin yanina vb.) (SAB.9.b.)


https://www.anneninokulu.com/eller-yukari-eller-asagi-spor-ve-dans-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/eller-yukari-eller-asagi-spor-ve-dans-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kavramlari-ogreniyorum-on-arka-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-on-arka-egitici-film/

Cocuklara kagit ve boyalar verilir. Ogretmen, siniftaki belirli nesnelerin konumlarini tarif eder ve gocuklardan bu
konumlari basit bir sekilde gizmelerini ister: "Oyuncak ayi masanin listiinde.", "Top kutunun iginde.", "Kitap
sandalyenin yaninda." (§ocuklar kendi segtikleri nesnelerin konumlarini da gizebilirler.) Calismalar tamamlandiktan
sonra her gocuk kendi ¢izdigi haritay: anlatir.

Y&n ve konum kavramlari giinliik rutinler (6rnegin, "Ayakkabilarini dolabin igine koy.", "Siranin éniinde bekle.")
aracihigiyla da pekistirilir.

Arka On Tekerlemesi soylenir.

ARKA ON

Arkami déndiim agaglar

Oniimii déndiim annem var.

On arka, on arka

Ne giizeldir soslu makarna

Duvarin Arkasinda Ne Var? Hikdyesi 6gretmen tarafindan uygun okuma yéntemi ile okunur. Kitabin famami

okunmadan 6gretmen uygun bir yerde kitabi sonlandirir ve gocuklar tarafindan devam ettirmeleri istenir.
(E3.6.,5DB2.1.5SB2.) Bu yéntem uygulanirken gocugun soz dizimi kurallarina uygun olarak ve dil bilgisi yapilarini
kullanarak ciimle kurmasi tesvik edilir. (TADB.4.,TAOB.2.,TAEOB.5., KB3.3.,0B4.2.,0B4.3.,E1.1.,E3.2.)
Cocuklar "Duvarin Arkasinda Ne Var?" etkinligini Duvarin Arkasinda Ne Var? Sarkisi esliginde yapmak igin

masalara yonlendirilir. Duvarin arkasinda ne olabilecegini hayal etmeleri ve duvara gizmeleri istenir.
Cocuklarin oturduklar: sandalyeleri aralikl ve daire olacak sekilde koymalar: saglanir.

Ogretmen de gocuklarla birlikte sandalyenin arkasina geger.

Her gocugun elinde kavanoz kapagi vardir ve 6gretmenin agtigi miizigin ritmine uygun olarak Okul Oncesi Ritim
Calismasi Orff Calismasi Beden Perkiisyonu yapilir. (M¢B.3.,MHB.2.)

Cocuklarla agik alana sira olarak ¢ikilir.

Kutu Kutu Pense Oyunu oynanir. (E2.5.)

Oyunun Oynanigi: Oyun en az 3 Kisi ile oynanabilir ama kalabalik bir grup ile oynanmasi tavsiye edilir.

Oyuncular el ele tutusarak bir gember olusturur ve birer adim atarak gemberi sag ya da sola dogru hareket
ettirirler. Bu sirada oyuncular hep bir agizdan oyunun tekerlemesini séyler:

Kutu kutu pense,

Elmami yerse,

Arkadasim ............... (Burada oyunculardan birinin ismi saylenir.)

Arkasini donse.

Tekerlemede hangi oyuncunun ismi sdylenmis ise o oyuncu arkasini doner ve gemberle birlikte hareket etmeye
devam eder.

Bu sekilde her bir oyuncunun ismi tekerlemede sdylenir ve tiim oyuncular arkasini donene kadar oyun devam eder.
Kutu kutu pense,

Elmami yerse,

Arkadagim ............... (Burada oyunculardan birinin ismi saylenir.)

Oniinii déonse.

Tekerlemede hangi oyuncunun ismi sdylenmis ise o oyuncu oniine déner ve gemberle birlikte hareket eder.

Bu sekilde her bir oyuncunun ismi tekerlemede sdylenir ve tiim oyuncular oniine dénene kadar oyun devam eder.
Oyun istenirse bir tur daha oynanabilir.

Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Altinda-Ustiinde / Oniinde-Arkasinda Oyunu igin gocuklarin her birinin belirli bir sandalyesi olur.
Ogretmenin soyledigi sekilde konum alirlar. Sandalyenin tehlikeli olabilecegi durumlarda minder kullanilabilir.
Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yonlendirilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/duvarin-arkasinda-ne-var-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/duvarin-arkasinda-ne-var-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ritim-calismasi-orff-calismasi-beden-perkusyonu/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ritim-calismasi-orff-calismasi-beden-perkusyonu/
https://www.anneninokulu.com/kutu-kutu-pense-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/altinda-ustunde-onunde-arkasinda-oyunu/

e Bugiin neler yaptik?

¢ En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sence duvarin arkasinda ne var?

e Benim oniimde ne var?

e Arkamda he var?

o ile ... arasinda hangi arkadasiniz oturuyor?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklara bir hikaye anlatilir:"Minik Tavsan saga dogru gitti, bir ¢igek buldu. Sonra sola yiiriidii ve
bir arkadasla tanisti...” Hikayedeki yonler vurgulanir.Cocuklar hikdyeye kendi bsliimlerini ekleyerek “masal
haritasi”ni famamlar.

Destekleme: Cocuklara bireysel destek olunur. Sinif zeminine bant ile bir yol parkuru hazirlanir. Parkur boyunca
"Saga don!”, "Sola git!”, "Bir adim ileril”, "Arkandaki nesneye bak!" gibi yonergeler igeren kartlar
yerlegtirilir.Ogrenciler sirayla parkuru tamamlamaya galigir. Gerekli yerlerde 6gretmen fiziksel yonlendirme ve

tekrar yaparak kavramlar: destekler

|ll

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Caligmalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Cocuklara Yénleri Ogreten Sarki - Sag Sol On Arka (Yénler Sarkisi)

Yénler Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/duvarin-arkasinda-ne-var-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/on-arka-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-125/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-126/
https://www.anneninokulu.com/cocuklara-yonleri-ogreten-sarki-sag-sol-on-arka-yonler-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yonler-sarkisi/

