GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 8.6.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBAB2.Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBAB.6.Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem ¢6zme Becerisi

KB3.2.5B1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali fahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.4. Analitik Diisiinme

E3.5. Merak Ettigi Sorulart Sorma

E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.3.SB1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek

SDB3.3.5B1.61. Karsilastigi problemi tanimlar.

SDB3.3.5B1.62. Problem ile ilgili sorular sorar.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.1. Cevre sorunlarina yol agabilecek davranislardan kaginir.
D5.2.3. Cevresel siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi igin atik yonetimini 6nemser.
D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve Gzenli yapmaya gayret eder.
D18.3. Cevresel temizlige ve siirdiiriilebilirlige 6nem vermek



D18.3.1. Cevre kirliliginin kaynaklarini, nedenlerini ve sonuglarini bilir.
D18.3.3. Ekosistemi korumak igin etkili atik yonetiminin 6nemini fark eder.
D18.3.5. Davranislarinin gevre temizligi lizerindeki etkilerini fark eder.
D18.3.6. Cevre temizligi ve atik yonetimi konusunda ornek davranislar sergiler.
D18.3.7. Gelecek nesillere temiz bir gevre birakmak igin ¢caba gosterir.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI
OB8. SURDUREBILIRLIK OKURYAZARLIGI
OB8.2.Sirdirdlebilir ve siirdiirdlebilir olmayan sistemleri anlama
OB8.2.5SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiirilebilir olmayan siiregleri tanimlamak
OGRENME CIKTILARI
Fen Alani:
FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.¢. Malzemeleri geri doniisim amaciyla 6zelliklerine gore gruplandirir.
FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina ydnelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.c. Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gozlemlerinden sonuglar gikarir.
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde biyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Dogru-yanlhis
Sazciikler: Kompost, solucan, toksin, organik, evsel atik, siirdirebilirlik
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, abeslang gubuk, havlu pegete, kalem, su, kap, kompost malzemeleri,
hulohop
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif /Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Saglikh Yiyecekler Parkuru Level Up hareketleri hep birlikte yapilir. (HSAB.3.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.


https://www.anneninokulu.com/saglikli-yiyecekler-parkuru-level-up/
https://www.anneninokulu.com/saglikli-yiyecekler-parkuru-level-up/

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Solucanlar Nasil Yasar? Egitici Video, Kompost Nedir? Egitici Video ve Su Elcileri - Ise Yarar Cépler - Egitici

Filmler izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "¢opler nereye gidiyor?" ve "Dogada her sey yok olur mu?" gibi sorular sorularak diigsiinmeleri saglanir."
Glirtiyen yapraklar, meyve kabuklari ve plastik sise gibi nesneler gosterilerek, hangisinin topraga karistigt,
hangisinin uzun siire boyunca toprakta kaldigi tahmin edilir. (SDB3.3.5B1.,KB3.2.)

sonucu elde edilen organik bir giibre ve toprak iyilestiricisi oldugu séylenir. Kompost neden gnemli olabilir sizce?
Diye sorulur. Organik ve evsel atiklari kullanarak yapabilecegimiz kompostlar sayesinde atik miktarini azaltarak
siirdiiriilebilir yasama ve geri doniisiime katkida bulunabiliriz. Topraktaki toksinlerin (zararli maddeler) atilmasini
ve dengelenmesini saglayan kompost, bitkilerin saglikli bir sekilde biiylimesine olanak tanir denir. (E3.4.)

Hangi atiklardan kompost yapilir, hangi atiklardan kompost yapilmaz? Konulari konusulur. Besin atiklari, yapraklar,
dal ve agag pargalari, kurumus yapraklar ve otlar, kdgit pargalari, ahsap, tiyler, yesil yaprakli sebzeler, meyveler,
gay posalari, yumurta kabuklari, kahve telveleri, kuruyemis kabuklari gibi kuru atiklar kompost haline déniisebilir
oldugu sdylenir. Et, balik, siit gibi hayvansal, yagl yiyecek artiklari, islenmis kagitlar, cocuk bezi vb. iizerinde
tohumlari bulunan otlarin ise kompost igin kullanilamayacagi anlatilir. (FAB.2.,E3.1.,D018.3.) Kompost siirecinin 2
ila 6 ay arasinda tamamlandigi soylenir. (E3.5.,E3.6.)

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. Solucan Yapimi sanat etkinligi Solucan Sarkisi esliginde yapilir. (SNAB.4.)
Mavi Yunus Okul Oncesi - Kompost Nedir? Izlenir ve evden getirilen ve bahgeden toplanan atiklarla kompost
hazirlanir.

Soso'nun Kompost Kitabi Hikayesi izlenir. Hikaye hakkinda Konusulur.

Solucan Biiyiitme Deneyi igin havlu pegete boyanir ve kaleme sarilir. Kalemden ¢ikarirken hafif burusturularak
gikartilir. Her gocuk igin hazirlanan solucanlarin lizerine gocuklar su piiskiirtirler.(FAB.6)

Gocuklar sira olur ve bahgeye gikilir. Evden getirilen ve bahgeden toplanan atiklarla hazirlanan kompost bahgede

kiiglik bir gukur kazilir. Sonra bir miktar kompost lizerine toprak seklinde kat kat sekilde topraga gomiiliir.
Topraga bir miktar su dokiilerek nemlendirilir. (Seffaf plastik bir kutu veya kiigiik bir saks: igine de bu deney
yapilabilir. Boylelikle kompostun takibi daha rahat olabilir.)(FAB.3.,FAB.6.,D05.2.) Bahgede bir miiddet serbest
oynadiktan sonra yine siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

Hulahop Sek Sek Yarigmasi yapilir. Bunun igin gemberler yere dizilir. Cocuklar iki gruba ayrilir ve tek ayak
lizerinde sekerek gemberin sonuna kadar gidip geri donerler. Geri donen arkadasinin hemen ardindan siradaki
diger gocuk tek ayak sekerek giderler. Hangi grup erken bitirirse oyunu o grup kazanir. Oyun bu sekilde devam
eder. Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir.(E2.5., HSAB.1.b.)


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/solucanlar-nasil-yasar-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kompost-nedir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/su-elcileri-ise-yarar-copler-egitici-filmler/
https://www.anneninokulu.com/su-elcileri-ise-yarar-copler-egitici-filmler/
https://www.anneninokulu.com/solucan-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/solucan-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-yunus-okul-oncesi-kompost-nedir/
https://www.anneninokulu.com/sosonun-kompost-kitabi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/solucan-buyutme-deneyi/

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Kompost yapmak neden 6nemlidir?

¢ Solucanlar nerede yasar?

e Hangi atiklardan kompost yapabiliriz?
e Hangi atiklardan kompost yapamayiz?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan grup halinde kompost siirecini anlatan biiyiik bir poster hazirlamalar: istenir.

Destekleme: Gorsel kartlar kullanilarak kompost siireci anlatilir,

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Bahgelerinde gocuklari ile birlikte kompost yapmalari
istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Biiyiik Solucan Yarismasi Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitiimas: yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir, & OKOW


https://www.anneninokulu.com/kompost-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kompost-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-137/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-138/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-solucan-yarismasi-sarkisi/

