T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdiiriir.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya ysnelik yanitlar: dinler.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.

Gostergeler

I Nesne/durum/olay! inceler.

/I Tahminini soyler.

/1 Gergek durumu inceler.

/I Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

[/ Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklari agiklar.
I Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.

Gostergeler
/I Merak ettigi konuya iliskin gozlem yapar.
I Merak ettiklerine iligkin sorular sorar.
I Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari baskalarinin buldugu sonuglarla karsilastirir.
I Merak ettiklerine iligkin elde ettigi sonuglar: agiklar.
DIL GELISIMI
Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler
/1 Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler
[/l Tek ayak lizerinde sigrar.
/I Tek ayak sigrayarak belirli mesafede ilerler.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER
Kazanim 16. Siirdiirilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumay: aligkanlik hdline getirir.
Gostergeler
Canli varlklara saygi gosterir.
Canli varliklart korur.
Sirdiirilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.
Siirdiirilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari korur.
KAVRAMLAR

8/06/2026



Zit: Dogru-yanhs
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, cocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek, diger
elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz?
Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla
nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) -
"Mum Ufliyoruz"” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkli baglamak igin
Saglikh Yiyecekler Parkuru Level Up hep birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar ysnlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Merkezlere yapilan yeni ilavelerle ¢ocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.
Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-DENEY (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kompost Yapiyoruz

Sozciikler: Kompost, solucan, toksin, organik, evsel atik, siirdiirebilirlik
Degerler:

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, abeslang gubuk, havlu pegete, kalem, su, kap, kompost
malzemeleri

¢ Daha sonra Solucanlar Nasil Yasar? Egitici Video, Kompost Nedir? Egitici Video ve Su Elcileri - Ise

Yarar Copler - Egitici Filmler izlenir.



https://www.anneninokulu.com/saglikli-yiyecekler-parkuru-level-up/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/solucanlar-nasil-yasar-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kompost-nedir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/su-elcileri-ise-yarar-copler-egitici-filmler/
https://www.anneninokulu.com/su-elcileri-ise-yarar-copler-egitici-filmler/

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Copler nereye gidiyor?" ve "Dogada her sey yok olur mu?" gibi sorular sorularak
diisiinmeleri saglanir." Ciiriiyen yapraklar, meyve kabuklari ve plastik sise gibi nesneler gosterilerek,
hangisinin topraga karistigi, hangisinin uzun siire boyunca toprakta kaldigi tahmin edilir.

Gocuklara Kompost nedir? Diye sorulur. Kompost; hayvansal ve bitkisel atiklarin ¢iiriitilmesi veya
oglitiilmesi sonucu elde edilen organik bir giibre ve toprak iyilestiricisi oldugu soylenir. Kompost neden
onemli olabilir sizce? Diye sorulur. Organik ve evsel atiklar: kullanarak yapabilecegimiz kompostlar
sayesinde atik miktarini azaltarak siirdiirilebilir yasama ve geri doniisiime katkida bulunabiliriz.
Topraktaki toksinlerin (zararli maddeler) atilmasini ve dengelenmesini saglayan kompost, bitkilerin
saglikh bir sekilde biyiimesine olanak tfanir denir.

Hangi atiklardan kompost yapilir, hangi atiklardan kompost yapilmaz? Konulari konusulur. Besin
atiklari, yapraklar, dal ve agag pargalari, kurumug yapraklar ve otlar, kagit pargalari, ahsap, tiyler,
yesil yaprakl sebzeler, meyveler, ¢ay posalari, yumurta kabuklari, kahve telveleri, kuruyemis kabuklari
gibi kuru atiklar kompost haline doniisebilir oldugu soylenir. Et, balik, siit gibi hayvansal, yagh yiyecek
artiklari, islenmig kagitlar, gocuk bezi vb. iizerinde tohumlar: bulunan otlarin ise kompost igin
kullanilamayacagi anlatilir. Kompost siirecinin 2 ila 6 ay arasinda tamamlandigi saylenir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. Solucan Yapimi sanat etkinligi Solucan Sarkisi esliginde yapilir.
Mavi Yunus Okul Oncesi - Kompost Nedir? Izlenir.

Soso'nun Kompost Kitabi Hikayesi izlenir. Hikaye hakkinda Konusulur. Solucan Biiylitme Deneyi igin
havlu pegete boyanir ve kaleme sarilir. Kalemden gikarirken hafif burusturularak gikartilir. Her gocuk
igin hazirlanan solucanlarin lizerine gocuklar su piskirtirler.

ACIK ALANDA OYUN

Gocuklar sira olur ve bahgeye gikilir.

Evden getirilen ve bahgeden toplanan atiklarla hazirlanan kompost bahgede kiigiik bir gukur kazilir.
Sonra bir miktar kompost lizerine toprak seklinde kat kat sekilde topraga gomiiliir. Topraga bir miktar
su dokiilerek nemlendirilir. (Seffaf plastik bir kutu veya kiiglik bir saksi igine de bu deney yapilabilir.
Boylelikle kompostun takibi daha rahat olabilir.)

Bahgede bir miiddet serbest oynadiktan sonra yine siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK -OYUN/HAREKET (Bitinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Hulahop Seksek Yarismasi

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, hulahop

e Hulahop Sek Sek Yarismasi yaptlir.

e Bunun igin gemberler yere dizilir.

e Cocuklar iki gruba ayrilir ve tek ayak lizerinde sekerek gemberin sonuna kadar gidip geri
dénerler.

e Geri donen arkadasinin hemen ardindan siradaki diger gocuk tek ayak sekerek giderler.

e Hangi grup erken bitirirse oyunu o grup kazanir.

e Oyun bu sekilde devam eder.

e Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir.


https://www.anneninokulu.com/solucan-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/solucan-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-yunus-okul-oncesi-kompost-nedir/
https://www.anneninokulu.com/sosonun-kompost-kitabi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/solucan-buyutme-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/hulahop-sek-sek-yarismasi/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin iginde yapilan
etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir:

e Bugiin neler yaptik?
e Kompost yapmak neden onemlidir?
¢ Solucanlar nerede yasar?
¢ Hangi atiklardan kompost yapabiliriz?
¢ Hangi atiklardan kompost yapamayiz?
e Bugiin 6grendigin hangi bilgi seni mutlu etti?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin kompost, organik atik, solucan ve siirdiiriilebilir yagsam konularina ilgiyle
katildiklari gozlemlendi. Tahmin etme, gozlem yapma, soru sorma ve 6grendiklerini paylagsma siireglerinde
aktif olduklari gériildii. Sanat, deney ve agik alan etkinlikleri cocuklarin merak duygusunu destekledi.

Ogretmen Agisindan: Etkinlik siireci cocuklarin ilgisini canli tutacak sekilde yiiriitiildi. Sorular, videolar,
deney ve agik alan uygulamalariyla 6grenme siireci zenginlestirildi. Cocuklarin bireysel farkhliklar: dikkate
alinarak katilimlar: desteklendi.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler kazanim ve gostergelerle uyumlu sekilde gergeklestirildi.
Biligsel, dil, fiziksel ve sosyal-duygusal gelisim alanlarini destekleyen biitiinlestirilmis etkinlikler basarili
bir sekilde uygulandi. Kompost etkinligi, siirdiirilebilir yasam ve dogay: koruma bilincini kazandirma
agisindan amacina ulasti.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Biiyiik Solucan Yarismasi Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
<% anhenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimast, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Icerigin tiim haklari sakhidir. =& OKUl


https://www.anneninokulu.com/kompost-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kompost-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-137/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-138/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-solucan-yarismasi-sarkisi/

