GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih:4.6.2026

ALAN BECERILERI

Sosyal Alan

SBABS. Cografi Sorgulama Becerisi

Fen Alani

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrigtirmak veya bélmek
KB2.10. ¢Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB2. Oriintiileri listelemek

KB2.10.SB3. Karstlastirmak

KB2.10.S5B4. Onerme sunmak

KB2.10.5B5. Degerlendirmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.5B1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 8grendigini belirlemek
SDBI1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

DEGERLER

D7 ESTETIK

D7.1. Duyusal derinligi anlamak

D7.1.1. Estetigin sanat ve dogada 6nemli bir yere sahip oldugunu fark eder.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D19 VATANSEVERLIK

D19.3. Ulke varliklarina sahip ¢ikmak

D19.3.3. Ulkesinin gél, dag, canl tiirleri, endemik bitki értiisii gibi dogal giizelliklerini bilir.



EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI

Fen Alan

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini fanimlar.

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligtyla toplar.

Matematik Alam

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢oziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitiini olusturan pargalari gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iligkisizlik durumlarini agiklar.

Sosyal Alani

SAB.2. Yakin gevresindeki olay/donem/kavramlar: kronolojik olarak siralayabilme

SAB.2.a. Giin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIKLER

Kavramlar:

Boyut:Ince Kalin

Sayi/Sayma:18 Arasi Sayisi

Sozciikler: Yeryiizi, akarsu, gol, dag

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, ince-kalin nesneler, su, su koymak igin kaplar,
bardak

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Gigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Balloon Pop 2 Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.


https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen ¢ocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Ciciki - Yeryiizii Sekilleri Nasil Degisiyor? egitici Film izlenir.(TADB.2.)
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara dag, ova, tepe, gdl, nehir, deniz gibi yeryiizii sekillerini gosteren gergek fotograflar veya gizimler tek
tek ¢ocuklara gosterilir. (SAB.11.,SDB1.1.SB1.,0B4.2.)

Dag: Biiyiik bir dag gérseli gosterilir. Oretmen: "Bu neye benziyor? Kocaman, degil mi? Iste bu bir dag! Daglar
sanki yeryiiziiniin kocaman elleri gibi, gokyiiziine uzanir. Cok, gok eski zamanlarda, yeryiiziiniin altindaki biyik
taslar birbirine itince, bazi yerler yukariya dogru yiikselmis ve daglar olugsmus. "Sizce daglar neden bu kadar
yiiksek? Daglarda neler yasar?" gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari dinlenir.

Ova: Diiz bir ova gérseli gosterilir. Ogretmen: "Peki bu ne? Burasi diimdiiz. Buraya ova diyoruz. Ovalar, yeryiiziiniin
diiz ve genis yerleridir. Buralarda giftgiler sebzeler, meyveler yetistirir. "Ovalar ne ise yarar? Sizce hayvanlar
ovalarda yasar mi?" gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari dinlenir.

66l: Mavi, durgun bir gol gérseli gosterilir. Ogretmen: "Burasi piril piril, masmavi bir yer! Burasi bir gél. Géller,
yeryiiziiniin igindeki biyiik su birikintileri gibidir. Bazen yagmur sulari foplanir, bazen daglardan gelen sular birikir
ve goller olusur."Gollerde hangi hayvanlar yasar? 66! suyunu kullanabilir miyiz?, G6liin suyu tath mi tuzlu mudur?"
gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari dinlenir.

Nehir: Kavisli, akigkan bir nehir gérseli gosterilir. Ogretmen: "Bakin, bu su akiyor! 66l gibi durgun degil. Bu bir
nehir. Nehirler hep hareket ederler. "Nehir neden akar? Nehirler denize mi gider?" gibi sorular sorulur ve
gocuklarin cevaplar: dinlenir.

Deniz: Deniz garseli gosterilir. Ogretmen: "Iste kocaman, ucu bucagi gsriinmeyen bir su birikintisil Burasi deniz.
Denizler yeryiiziiniin en biiyiik su alanlaridir ve iginde binlerce gesit balik ve canli yasar. ok, gok eski zamanlarda
yagan yagmurlar ve akarsular birikerek bu kocaman denizleri olusturmus.", "Deniz neden tuzlu? Denizde neler
yasar?", Denizin lstiinde ve altinda giden tagitlar hangileridir?” gibi sorular sorulur ve gocuklarin cevaplari
dinlenir.

Bu yeryiizii sekillerinin disinda daha pekgok yeryiizii sekilleri oldugu, sicaklik , yagislar ve riizgarlar yeryiizi
sekillerinin olusumunda etkili olaylar oldugu saylenir. Giines, yagmur ve riizgar gibi hava olaylart, taslari gatlatir,
parcalar ve yerleri degistirir. Iste bu yiizden diinyada sadece daglar degil, ovalardan vadilere, tepelerden géllere
kadar birgok farkl yer sekli oldugu séylenir. Bulundugumuz bslgedeki yeryiizii sekillerinden ornekler verilir.
(Van'da ise Van Golii gibi) (FAB.1.,KB2.10.,E3.5.,019.3.,D07.1.,5DB1.1.5B1.)


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ciciki-yeryuzu-sekilleri-nasil-degisiyor/

Ogretmen sinifa bir tepsi, mavi renk grapon kagidi ya da mavi renkli su, kum getirir. Cocuklarla birlikte tepsi
lizerine yeryiizii sekilleri olugturulur. Oyun hamuruyla dag, tepe yapilir. Kumla ¢6l, mavi suyla ya da mavi grapon
kagidi ile gl ve deniz yapilir.

Gocuklar daire olurlar ve 6gretmen "Simdi bir dag gibi yiiksek olalim!" diyerek ¢ocuklarin ayak parmaklarinin
lizerinde yiikselmelerini, "Simdi bir tepe gibi algak olalim!" diyerek ¢omelmelerini istenir. Daha sonra 6gretmen
hizlanarak “dag ve tepe" kelimelerini soyler. Sasiran gocuk oyundan gikar. (E2.5.)

Masalara gegilir ve sanat etkinliginde yeryiizii sekilleri ile ilgili sanat etkinligi yapilir.

Mavi Sahil Hikayesi okunur.

Ince ve Kalin Kavramlari Egitici Video ve Kalin - Ince Editici Film izlenir. Masaya ince ve kalin kurdela, kalem,
defter, boya vb. konur. Hangisinin ince hangisinin kalin oldugu konusulur. Bahgeye ¢ikilir ve gévdesi ince ve kalin
olan agaglar incelenir. (KB2.5.)

Su oyunu etkinligi igin ortam ve materyaller hazirlanir. Cocuklar iki gruba ayrilir. Ortaya biiyiik bir kaba su koyulur.
Kargisinda iki sandalyeye de bog kaplar koyulur. Ondeki ¢ocuklar 6gretmenin komutu ile ellerindeki bardaklarla
dolu olan su kabindan su alarak karsilarindaki bos olan kaplara su tagirlar. Siraya doniince ondeki gocuga bardagi
vererek siranin arkasina gegerler.(HSAB.9.) Oyun bu sekilde devam eder. Bog kabi en once dolduran grup oyunu
kazanir.(E2.5.)

Siniftaki nesnelerden 18 adet lego, kalem ya da gubuk segilir ve gocuklarin gorebilecegi sekilde yan yana dizilir.
Gocuklarla birlikte nesneler tek tek sayilir. 10. nesneye gelindiginde 6gretmen kisa bir duraklama yaparak “Buraya
kadar saydiklarimiz bir 10'luk grup oldu.” der ve bu 10 nesneyi bir kutunun ya da ¢emberin igine alir. Disarida kalan
7 nesne gocuklarla tekrar sayilir. “Demek ki 18 sayisi, 10 nesne ve 8 nesnenin bir araya gelmesiyle olusuyormus.”
denir. 10 ve 8'nin birlikte 18 ettigi cocuklarin anlayabilecegi sekilde somut olarak géosterilir. (KB1.1., MAB.1.)
Ardindan gocuklardan 18 kere parmak siklatma / dizlerine hafifge vurma hareketi yapmalari istenir. Ik 10
hareketten sonra kisa bir durulur ve "10'a kadar geldik, simdi kalanlari sayalim.” denir. Son 8 hareket ¢ocuklarla
birlikte “on bir, on iki, on lig, on dort, on bes, on alti, on yedi, on sekiz" seklinde ritmik olarak tamamlanir.
Ogretmen havada parmagiyla biiyiik bir 18 gizer ve ¢ocuklardan da ayni hareketi yapmalarini ister. Daha sonra
tahtaya biiyiik bir 18 yazilir. Cocuklarla birlikte "1 ve 8 yan yana gelince hangi sayi olustu?” sorusu sorularak say!
tekrar ettirilir.

Tahtada say! dizisi gorsel olarak hazirlanir:

.12-13-14-15-16-17-18 ..

Cocuklara "18'den once hangi sayi gelir?”, "16'den sonra hangi sayi gelir?” sorulari yoneltilir. Ardindan daha 6nce
ogrenilen sayilarla da énceki-sonraki calismasi yapilir. Ornegin “15'ten énce hangi sayi gelir?”, “13'den sonra hangi
sayi gelir?" gibi sorularla gocuklarin sayi siralamasini fark etmeleri saglanir.

Son olarak gocuklarla birlikte 1'den 18'ye kadar ileriye, ardindan 6gretmenin destegiyle 18'den geriye dogru ritmik
sayma yapilir. Cocuklarin 18 sayisini hem nesnelerle hem hareketle hem de say: dizisi iizerinde fark etmeleri
desteklenir.

Gocuklar ertesi glin goriismek iizere ugurlanir.Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Hangi etkinlik senin dikkatini gekti?

» En ¢ok hangi yeryiizii seklini yapmay: sevdiniz?

o Eger bir dagin tepesine giksaydin, oradan ne gériirdiin?

e Bir ¢ol ile bir orman arasinda ne farklar olabilir?

e Kalin bir agag dali mi daha kolay kirilir, ince bir dal mi? Neden?

e Ince ve kalin seyler giinliik hayatimizda nerelerde karsimiza gikar?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklardan bir yeryiizii sekli segip resmini yapmalari istenir. Resim bittiginde ¢ocuklar sirayla
resimlerini gosterir ve anlatiriar.
Destekleme: Bireysel olarak gérsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur. Oyun
hamurundan ince ve kalin sekiller yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.


https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr/CmsFiles/Materyaller/6/mavi_sahil.pdf
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ince-ve-kalin-kavramlari-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-kalin-ince-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/su-tasima-oyunu/

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Kalin Ince Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tim haklar: sakhdir. & 0Kl


https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-ve-ince-kalin-kavrami-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/yeryuzu-sekilleri-ve-ince-kalin-kavrami-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kalin-ince-sarkisi/

