T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
12/06/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.
Gostergeler
Nesnelerin/varliklarin adini soyler.
Nesneleri/varliklar: inceler.
Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.
DIL GELISIMI
Kazanim 2. Konugurken/sarki sdylerken sesini uygun sekilde kullanir.
Gostergeler
1 Nefesini dogru kullanir.
[/ Sesinin tonunu ayarlar.
[/l Sesinin gsiddetini ayarlar.
IVl Gerektiginde sozciikleri vurgulu kullanir.
/I Konusma hizini ayarlar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.

Gostergeler

[/ Nesne/durum/olay! hareketleri ile taklit eder.

/1 Verilen bir yonergeye/géreve uygun farkl hareket formlar: tretir.

I Farkh hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.

/1 Esli olarak 6zgiin hareket formlari olusturur.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 16. Sirdiirilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aliskanlik hdline getirir.

Gostergeler
Canli varliklara saygi gosterir.
Canli varliklart korur.
KAVRAMLAR

DUYU: Tiyld tiysiiz
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her



gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Giine saglikh baslamak igin Yengec Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. Yenge¢ Sarkisi_hep

birlikte yapilir. Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. ocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde
oynamalarina firsat verilir. Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina firsat verilir.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir ve miizik egliginde diizen konusunda

ogretmenin de yonlendirmesi ile sinif toplanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Biz kiigiik sirinleriz.

El yikamay! gok severiz.

Sessizce sira olur, lavaboya gideriz.

Muslugu gok agmayiz.

Fazla da ses gikarmayiz.

Ellerimiz olur tertemiz.

Mutluluktan giilimseriz

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGCE- SANAT-MUZIK-OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Yengegler

Sozciikler: Yengeg, penge/kiskag, yosun

Degerler:

Materyaller: Etkinlik kagitlar, boya kalemleri, makas, yapistirici, renkli kagit, oynar g6z

e Ege ile Gaga - Kavanozdaki Yengec - Egitici Film izlenir. Film sonrasinda ¢ocuklarin dikkatini
gekmek igin su bilmece sorulur: "Denizde yasar, yan yan yiiriir, kiskaglari ile avini yakalar. Bu
kimdir?" (Yengeg)

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

¢ Cocuklarla yengegler hakkinda sohbet edilir.
e Yengeglerin, denizin sevimli ve ilging canllarindan biri oldugu, denizlerde ve bazi tath su
ortamlarinda yasayan ilging kiiglik hayvanlar oldugu séylenir.


https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-robot-supurge-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-robot-supurge-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yengec-sarkisi-ritim-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-kavanozdaki-yengec-egitici-film/

¢ Onlari diger canlilardan ayiran en belirgin 6zellikleri, kocaman pengeleri ve sert, kabuklu viicutlar:
oldugu, pengeleri ile hem yiyeceklerini yakaladiklari hem de kendilerini savunduklar: anlatilir.

¢ Yengeglerin nerelerde yasadiklar: sorulur.

e Cocuklarin cevaplari dinlenir.

¢ Genellikle deniz dibindeki kum veya ¢amur altinda yasadiklari, bazi yengeglerin deniz tabanindaki
yosunlarla beslenirken, bazilarinin midyeleri ve diger kabuklu deniz canlilarini avladiklari ve baliklar:
¢ok sevdikleri soylenir.

¢ Yengeglerin yan yan yiiriidiikleri ¢iinkii bacaklari sadece bu ysne dogru biikiildiigii soylenir.

¢ Deniz canhlarinin varhklarinin korunmast igin neler yapilabilecegi konusulur.

e Sanat Etkinligi icin masalara gegilir. Cocuklara kirmizi renkte kagitlar, hazir kesilmis yuvarlak
kartonlar, oynar gozler, makas ve yapistirict dagitilir. Cocuklarin kagitlar: katlayarak ve keserek
kendi yengeglerini tasarlamalarina rehberlik edilir. Yengec sanat Yengec Sarkisi esliginde yapilir.

e Kabuguna Sigmayan Yengec Hikdyesi izlenir.

e Yengec Kumda Dur Cocuk Sarkisi 6nce 6gretmen sonra gocuklar tarafindan sdylenir.
YENGEC KUMDA DUR
Yengeg kumda dur,
Yenge¢ kumda dur
Hadi tak tak vur,
Hadi tak tak vur
Kiskag salla kiskag salla
Kag ta ka ta ka tam
Kiskag salla kiskag salla
o Cocuklar karsilikli olarak sira olurlar. Sarki basladiginda tiim gocuklar ritme uygun olarak olduklari
yerde yengeg gibi yan yan yiiriimeye baslarlar. Yenge¢ Kumda Dur oyunu Yengec Kumda Dur Cocuk
Sarkisi soylenerek oynanir.
ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar bahgeye sira olarak gikarlar.
¢ Bahgede serbest oynanir.
¢ Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

ERKEN OKUR YAZARLIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biyik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Tiyld Tiysiiz Kavrami

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Tiiylii tiiysiiz nesneler

e Masaya tiiylii (pelus oyuncak, kadife kumas, kus tiiyii, yiin ponpon vb.) ve tiiysiiz (tas, plastik
oyuncak, deniz kabugu, tahta blok vb.) nesneler koyulur. Cocuklardan bu nesnelere dokunmalari
ve ne hissettiklerini soylemeleri istenir. Tiyll ve tlysiiz kavrami lizerinde konusulur.

e Daha sonra Tiiyli Tiiysiiz Kavrami Egitici Video , Kare - Tiiyli Tiysiiz - Egitici Film izlenir.

e Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari yapihr.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri icin fotograflar gekilir.

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin iginde yapilan
etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir. Bugiin neler yaptik?


https://www.anneninokulu.com/kagittan-yengec-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/yengec-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kabuguna-sigmayan-yengec-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/yengec-kumda-dur-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/yengec-kumda-dur-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yengec-kumda-dur-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/yengec-kumda-dur-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/tuylu-tuysuz-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-tuylu-tuysuz-egitici-film/

e Tiyld bir hayvan ismi soyler misin?

e Tiiysiiz bir hayvan ismi soyler misin?

e Sinifta tiyli ve tiiysiiz nesnelere dokununca ne hissettin?

e Yengeglerin pengeleri/kiskaglar: olmasaydi hayatlarinda ne gibi zorluklar yasarlardi?
¢ Denizleri temiz tutmazsak yengegler ve diger deniz canllari bundan nasil etkilenir?
e Bugiin en ¢ok hangi etkinligi sevdiniz?

Cocuk Agisindan: Cocuklarin etkinlikler boyunca yengeglerin 6zelliklerini dikkatle dinledikleri, deniz
canhlari hakkinda merak ettikleri konularda aktif katilim gosterdikleri gozlenmistir. " Tiyli-tiystiz"
kavramini farkl materyallere dokunarak somut sekilde deneyimlemeleri 6grenmeyi kalici hale
getirmigtir. Sanat etkinliginde gocuklarin ince motor becerilerini kullanarak 6zgiin yengeg tasarimlari
olusturduklari, miizik ve hareket ¢alismalarina ise istekle katildiklar: goriilmistiir. Grup oyunlarinda
yonergelere uygun hareket ettikleri ve ritim ¢alismalarinda uyum iginde hareket ettikleri
gozlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Etkinliklerde kullanilan video, bilmece, miizik ve hareket temelli ¢alismalar
gocuklarin dikkatini gekmede etkili olmus, 6grenme siirecine aktif katihim saglamistir. Somut
materyallerle yapilan tiylii-tiysiiz ¢alismasi gocuklarin kavramlar: kolay ayirt etmelerine destek
olmustur. Hareketli oyunlar ve ritim etkinlikleri sayesinde gocuklarin enerjilerini olumlu sekilde
kullanabildikleri ve sinif igi motivasyonun yiiksek oldugu gozlenmistir.

Program Agisindan: Programda yer alan Tiirkge, sanat, miizik, oyun ve erken okuryazarlk etkinlikleri
birbiriyle baglantili ve biitiinciil bir sekilde uygulanmistir. Hareketli ve sakin etkinliklerin dengeli
planlanmasi gocuklarin dikkat siirelerini desteklemis, 6grenme siirecinin verimli ilerlemesine katki
saglamigtir. Segilen etkinliklerin yas grubuna uygun oldugu, gocuklarin gelisim alanlarini destekledigi
ve hedeflenen kazanimlara ulagildigi gozlenmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bes Kiiciik Yengec Yiiziiyor Sarkisi

Bay Yengec Trafikte Hikdyesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tim haklar: saklidir. s OKulU


https://www.anneninokulu.com/kabuguna-sigmayan-yengec-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/yengec-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-139/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-140/
https://www.anneninokulu.com/bes-kucuk-yengec-yuzuyor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bay-yengec-trafikte-hikayesi/

