T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 6. 6iinlik yasamda kullamilan sembolleri tanir.
Gostergeler

I/l Gosterilen semboliin anlamini/islevini soyler.

/I Verilen agiklamaya uygun sembolii gosterir.

/1 Bilmedigi sembollerin anlamini sorar.

Kazanim 9. Sayi farkindahgi gésterir.

Gostergeler

/1 Gosterilen sayinin kag oldugunu séyler.

/I Séylenen saytyi gosterir.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

I/ Ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

[/l Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

/1 Belirtilen sayi kadar nesne/varhgi gosterir.

/1 Bir sayidan 6nce ve sonra gelen sayiy: soyler.

/I Sira bildiren sayty: soyler.

I Nesne gruplari ile sayilar: eslestirir.

/1 Grup halindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica séyler
Kazanim 15. Yer/yon/konum ile ilgili yonergeleri uygular. Géstergeler
[/ Nesnelerin/varliklarin mekandaki konumunu soyler.

/1 Yénergeleri takip ederek mekdnda konum alir.

Kazanim 21. Elestirel disinme becerisi sergiler.

Gostergeler

/1 Bir tartisma konusu ile ilgili soru sorar.

/I Bir tartisma konusu ile ilgili diigiincesini agiklar.

/1 Bir tartisma konusu ile ilgili diigiincesinin gerekgelerini agiklar.
/1 Dustincelerinin gerekgelerine iliskin sorulara yanit verir.

[Vl Kendi diigiincelerini bagkalarinin diigiinceleri ile kargilastirir.
[/l Tartigmanin neticesinde bir sonuca/gtkarima/yargiya varir.
DIL GELISIMI

Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.

Gostergeler

[/l Sesin kaynagini soyler.

[/l Sesin geldigi yonii soyler.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

I Kol ve bacaklarini es zamanl hareket ettirir.

/I Farkh yonde/formda/hizda yiiriir.
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Farkli yonde/formda/hizda kosar.
Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER
Kazanim 6. Bireysel farkhiliklara deger verir.

Gostergeler
Kendisinin farkli 6zelliklerini ifade eder.

Bagkalarinin farkli 6zelliklerini betimler.
Baskalariyla benzer ve farkh 6zelliklerine 6rnekler verir.
Baskalarinin 6zelliklerini takdir eder.
Etkinliklerde farkh 6zellikteki cocuklarla birlikte yer alir.
Kazanim 9. Empatik beceriler gdsterir.
Gostergeler

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farkli yollarla ifade eder.

Baskalarinin bakis agilarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.

Baskalarinin duygulari ve davramislar: arasindaki iliskiyi agiklar.

Kendi bakis agisi/duygulari ile baskalarinin bakis agisini/duygularinikarsilastirir.

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.
Kazanim 12. Bagskalarina yardim eder.
Gostergeler

Baskasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.

Baskasinin gereksinim duydugu yardimi fanimlar.

Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi onerir.

Yardimlasmanin 6nemini agiklar.

Farkl 6zellikteki gocuklara yardim eder.

Yardim etmeyi aligkanlik héline getirir.

KAVRAMLAR

Zit: Ayni-Farkli, Dogru-Yanlig
OGRENME sURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken

ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum (fliyoruz” (nefes ver) seklinde

sdylenir ve ¢ocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin KURABIYE Sarkisi hep birlikte
yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan


https://www.anneninokulu.com/kurabiye-sarkisi-burak-onurlu/

mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Farkhliklarimiz Zenginligimizdir (Engeller Haftast)
Sozciikler: Empati, engelli, ayni, farkl

Degerler: Yardimseverlik

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici

e Engelliler Haftast Okul Oncesi Video, Engelsiz Hayat Teknolojileri: Biraz Empati Editici Video ve
Rehber Kopek (Animasyon Kisa Film) izlenir.

e "Haydi El Ele" oyunu oynanir. Bu oyunda gocuklar el ele tutusarak daire olusturur ve sarki
soyleyerek donerler. Sarki bittiginde herkes birbirine sarilir. Oyun, farkl sekillerde (gozler kapali,
tek ayak lizerinde ziplayarak vb.) tekrarlanir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir. Cocuklara bir film agilir ama sesi kisilir. Cocuklara gizgi
filmin sesini duyup duymadiklarini sorulur. Sonra ses agilir ve gocuklardan gozlerini kapatmalari
istenir.

o Bir sey goriip gormediklerini sorar ve empati yapmalar: saglanir. Engelliler haftasi hakkinda
konusulur.

¢ Engeller dogustan midir sonradan da olugabilir mi diye sorulur ve bu konu hakkinda konusulur.
“Engel" kavraminin aslinda bir engel olmadigr vurgulanir.

¢ Engeli olan bireyler igin yasamlarini kolaylastirmak igin neler yapilabilecegi hakkinda diisiinceleri
sorulur ve her gocugun s6z hakki almasi saglanir. Engellilere iliskin semboller ve isaretler hakkinda
konusulur.

¢ Daha donce dgrenilen ” 3 Aralik Diinya Engelliler Giini Parmak Oyunu”_ oynanir.

PARMAK OYUNU
Bizler engelliyiz
Kimimiz duymaz
Kimimiz gérmez
Kimimiz yliriyemez
Kimimiz degnek ile yiiriir
Ama bizler mutluyuz
Hepimiz biriz
o Dans Eden Damla - Engelliler Haftast icin Hikdye izlenir.
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e Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. "Engelliler Haftasi” sanat etkinligi Birlikte Asalim Tim

Engelleri Cocuk Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.

e Leliko ile Saklambac Oyunu izlenir.

ACIK ALANDA OYUN

¢ Cocuklarla saklambag oyunu oynamak igin agik alana sira olarak gikilir,

e Saklambag Oyunu en az iki kisi ile oynanabilen fakat kalabalik bir grup ile oynanmasi tavsiye edilen
bir oyundur.

o Ilk olarak oyuncular iginden sayigarak bir ebe belirlenir. Ebe olan kisi bir duvara ya da bir agaca
yaslanarak gozlerini kapatir. Bu siire igerisinde kesinlikle etrafina bakmaz.

e Ebe, arkadaslarinin saklanmast igin iginden en fazla 50'ye kadar sayar. Ebenin kaga kadar sayacagi
oyunun basinda oyuncularla ortak olarak belirlenir. Bu siirede de diger oyuncularin saklanmasi
beklenir.

o Saymay! bitiren ebe yiiksek ses ile "Oniim, arkam, sagim, solum ebe! Saklanmayan sobe!" der.
Burada amag, saklanan oyuncularin ebenin hemen yani basinda bekleyip sobelemesine engel olmaktir.

e Ayni zamanda bu, ebenin saymay! bitirdigini gosteren bir ciimledir ve her ebe mutlaka saymay!
bitirdikten sonra soylemelidir. Daha sonra gozlerini agarak saklanan kigileri bulmak igin harekete
geger.

¢ Her buldugu kisiyi say saydigi duvara ya da agaca o kisiden once dokunarak sobeler. Ebe eger
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der ve ebe olan kisi yeniden ebe olmak zorunda kalir.

¢ Oyun sirasinda oyuncular ebeyi sasirtmak igin gabalarlar. Tim oyuncular saklandiklari yerden
bulunduklari ya da kendileri gikip sobeledikleri zaman oyun son bulur. Ebe tarafindan sobelenenler
arasindan sayismaca yolu ile yeni ebe belirlenir. Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa
gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - MATEMATIK (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: 16 Sayisini Ogreniyorum

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, lego, kalem veya gubuk

e Siniftaki nesnelerden (lego, kalem veya gubuk) 16 tanesi yan yana dizilir. Cocuklarla birlikte
sayim yapilir. 10. nesneye gelindiginde, bu 10 neshe bir kabin igine alinarak "Burasi bizim 10'lu
grubumuz oldu!" denir. Yaninda disarida kalan 6 nesne gésterilerek 10 ve 6'in toplami ile 16
sayisina ulagildigi vurgulanir. Cocuklardan 16 kere alkis yapmalari istenir. 10. alkista kisa
durulur, son 6 alkis "Onbir, oniki, oniig, ondért, onbes, onalti!" diyerek ritmik bir sekilde
tamamlanir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "15" ¢izilir. Tahtada say! dizisi gorsel olarak
hazirlanir. (... 10 - 11 - 12-13-14-15-16 ...). 15 sayisindan dnce ve sonra gelen sayilar gocuklara
buldurulur. Cocuklarin diisiinmeleri igin '14'den 6nce hangi sayi gelir? Peki 14'den sonra hangi
sayi gelir?' sorulari yoneltilir ve dogru cevaplar birlikte tekrar edilir. (daha 6nce 6grenilen
sayilar igin de énceki ve sonraki sayilar buldurulur.)Ileri geri ritmik sayma yapilir.

¢ Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir.

e Bakanligin génderdigi kitaplar galigilir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.
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Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/6grendik?

e Empati nedir?

e Dogustan mi sonradan mi engelli olunur?

e Imkanin olsa engelliler igin ne yapmak isterdin?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklarin etkinlik siirecine aktif katilim gosterdikleri; 6zellikle empati temelli
uygulamalar (gozleri kapali izleme/deneyimleme, oyun iginde rol alma vb.) sayesinde farkliliklari fark
etme ve bagkalarinin duygularini anlama becerilerinin desteklendigi gozlemlenmistir. Engellilik
konusunun somut yasantilarla ele alinmasi, gocuklarin duyarhlik gelistirmelerine katki saglamistir.
Matematik etkinliginde somut materyallerle yapilan sayma ve gruplayarak anlamlandirma ¢alismalart ile
gocuklarin 16 sayisini kavradiklari gorilmigstir. Hareketli etkinlikler (alkis, bedenle sayi gizme)
ogrenmeye istegi artirmig; yoneltilen sorularla gocuklarin 6nce-sonra iliskisi kurabildikleri
belirlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmenin siireci rehber ve kolaylagtirici roliiyle ysnettigi; agik, anlagilir ve
gocuklarin diizeyine uygun bir dil kullandigi goriilmiistiir. Empatiyi gelistirmeye yonelik video,
drama/oyun ve tartisma sorularinin segimi, gocuklarin engellilik konusunda farkindalik kazanmalarini
desteklemistir. Somut materyallerin yerinde kullanimi ve oyun temelli yapi, 6grenmeyi kalici kilmigtir.
Ogretmenin gocuklara s6z hakki vermesi, onlarin duygu ve diisiincelerini ifade etmelerine olanak
tanimig; sinif igi etkilesim ve katilim artmigtir.

Program Agisindan: Etkinlik, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan kazanim ve gostergelerle
uyumlu bir sekilde hazirlanmigtir. Ozellikle biligsel geligim alaninda say: farkindah§i ve sayma becerisi,
fiziksel gelisimde koordineli hareket etme ve sosyal-duygusal gelisimde grup iginde yer alma
becerileri desteklenmigtir. Etkinligin somuttan soyuta ilerleyen yapisi, oyun temelli olmasi ve farkl
gelisim alanlarini biitiinlestirmesi programin temel ilkeleriyle ortiismektedir. Bu yoniiyle etkinlik,
gocuklarin geligimini gok yonlii destekleyen nitelikli bir 6grenme deneyimi sunmaktadir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: "El Ele Tutugan Diinya" afisi yapilir. Cocuklar el baskilarini kullanarak biiyiik bir diinya
resmi olustururlar. Resmin iizerine "Farkliliklarimiz Zenginligimiz" slogani yazilir ve okulun uygun bir
yerinde sergilenir.

Engelli Bir Konuk Agirlanabilir. Konugun gocuklarla sohbet etmesi, deneyimlerini paylasmasi ve
sorularini yanitlamasi saglanir.

Engelliler Haftasi - Okul Oncesi Sanat Etkinligi

Mavi Sahil Hikayesi

Ozel Cocuklariz Biz (Ozel Egitim Sarkisi) - Erdem Temel
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Odiillii Animasyon Kisa Film-Engelleri Asalim!

Hayaller Engel Tanimaz Animasyon

Haydi Gel Arkadas Olalim Sarkisi

Tut Belimden Engelleri Asalim Oyunu oyunu oynanarak empati kurulmaya ¢aligilir.

Ikigerli olacak sekilde 4 cocuk segilir. Her iki gocugun ayaklari birbirine bantlanir, diger ¢ocuklarin da
ayni sekilde bantlanir. Bir kutuya kiigiik toplar koyulur. Ayagi birbirine bantlanmis olan gocuklar
birlikte hareket ederek ayni renkte toplari alarak sandalyeden yapilmis engelleri asarak diger kutuya
toplari koyarlar.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmas, yayinlanmasi ve dagitilmas: yasaktir. Igerigin tim haklar: saklidir. % 0Kl
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