T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE 6OSTERGELER

DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konusurken/sarki séylerken sesini uygun sekilde kullanir.

Gostergeler

I Nefesini dogru kullanir.

VI Sesinin tfonunu ayarlar.

VI Sesinin siddetini ayarlar.

/1 Gerektiginde sozciikleri vurgulu kullanir.
I Konusma hizini ayarlar.

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullamir.

Gostergeler

/1 Konusmayi baglatir.

/I Konusmay: siirdiirdr.

[/ Konusma sirasinda g6z temasi kurar.

VI Kargisindakini etkin bir gekilde dinler.

/I Planlarini/duygularini/diisiincelerini/hayallerini anlatir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.

Gostergeler
Aftilan nesneleri yakalar.
Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.
Hareket hdlindeki nesneleri durdurur.
Park/bahge oyun arag-gereglerini kullanir.
KAVRAMLAR

OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

11/5/2026

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin

ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken

ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina

uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her

gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar

sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin

veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini

ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve

odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek,



diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz" (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yaptlir. Giine saglikh baglamak "Penguen Dansi” hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yitkamaya gidilir. Kahvalti dncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Meslekleri Ogreniyorum

Sozciikler: Cergi, zerzevatgi, meslek, geoit, gok tasi, piskiil, kasiyer, koala
Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici

w o

e "Meslekleri Taniyalim - NoNo Ile Meslekleri Ogreniyorum" ve
izlenir.

Zerzevatci " egitici videolar

¢ Masalara gegilir ve gocuklara bos kagit verilir, gelecekte olmak istedikleri meslegi gizmeleri istenir.
Etkinlik " Meslekleri Ogreniyoruz Sarkisi” egliginde yapilir. Sonrasinda her ¢ocuk arkadaslarina
resmini anlatir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklara "Bugiin biiyliyiince ne olmak istersiniz? Neden bu meslegi yapmak isterdin" sorusu
sorularak ¢ocuklarin cevaplari dinlenir.

e "Insanlar neden galigir?" sorusu iizerinden "emek-gelir* iligkisi kurulur.

e Meslekleri temsil eden kartlar gosterilir ve her biri hakkinda kisa bilgi verilir.

e Cocuklar sirayla hayal ettikleri meslegi soyler.

¢ Her meslegin ne yaptigi ve topluma nasil fayda sagladigi konusulur.

¢ Her meslegin 6nemine dikkat gekilir. “Ciftgiler olmasaydi, pazarlarda yememiz igin bu kadar gok
lirtin olmazd, temizlik isgileri olmasaydi her yerde ¢opler olur, gevre ok kétii olurdu. Doktorlar


https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-penguen-sarkisi-the-penguin-dance-animal-songs/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/meslekleri-taniyalim-i-nono-ile-meslekleri-ogreniyorum/
https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-zerzevatci-meslekler-ile-ilgili-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/meslek-sarkilari-meslekleri-ogreniyoruz/

olmasaydi hasta oldugumuzda tedavi olmak zor olurdu. Her meslege saygi duymali ve gostermeliyiz”

denir.

e Sinifa gocuklara meslekler hakkinda bilgi vermeleri ve kendi mesleklerini anlatmalar: igin bir veya

birkag veli davet edilir.

o Veliler mesleklerine gore sinifa, arag-gereg, forma vb. getirir ve gocuklarin incelemesine firsat

verilir.

e Etkinlik sonunda yapilan galigmalar daha sonra kullaniimak iizere kaldirilir. Istenirse 6gretmen

tarafindan laminasyon yapilarak kalici hale getirilebilir.
e "Caliskan Marangoz TAK TAK Masali” izlenir. Masal hakkinda sorular sorulur.

e Cocuklar kiigiik gruplara ayrilir. Her grup bir meslek seger (6rnegin doktor, itfaiyeci, 6gretmen).

Sectikleri meslegi temsil eden kisa bir "Meslekler Dramasi” sergilerler.

MESLEKLER
SARKISI

Meslegin ne?

Ben 6gretmenim
(3)

Ne yapiyorsun
Cocuklari severim
Sarkilar séylerim
ABC 6gretirim
ABC,ABAB,

Meslegin ne?

Ben doktorum (3)
Ne yapiyorsun
Hastalara bakarim
Kalbini dinlerim
Iyi ederim

Giib giib giib glib,
Giib giib giib giib
Glib giib Giib giib

Meslegin ne?

Ben tamirciyim (3)
Ne yapiyorsun
Vidalari sikarim
Civileri gakarim
Esya onaririm

Tak tak tak tak
Tak tak tak tak
Tak takTak tak

o "Meslekler" Cocuk Sarkisi” hareketleri ile birlikte séylenir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve hep birlikte bahgeye gikilir.

¢ Bahgede serbest oynanir.

¢ Sonrasinda sirayla sinifa geri donidiliir.

Meslegin ne?

Ben pilotum (3)
Ugagima binerim
Yolculari tagirim
Gokyliziine ugarim
Ug ug ug ug

Ug ug ug ug

Ug ug Ug ug

Tak tak

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Topu Hedefe Atma Oyunu

Sozciikler:
Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, toplar, ¢op posefi

e Cocuklar iki gruba ayrilir. Her grupta bir gocuk posetin igine girer ve poseti agiz kismindan tutarak

agar.

e Gruptaki diger gocuk belirlenen mesafeden toplar: arkadasinin agtigi posete atmaya galisarak “Topu
Hedefe Atma Oyunu” Oynanir. (Poset hulohop/cembere de sabitlenebilir. Cocuk o zaman gemberi

tutar.)

¢ Oyun sona erdiginde her posetteki top tek tek sayilir. Kazanan alkiglanir.
¢ Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalari yapihr.
e Cocuklar ertesi giin gériismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon geligimleri igin fotograflar gekilir.

Gocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

Bugiin neler yaptik?


https://www.anneninokulu.com/caliskan-marangoz-tak-tak-masali/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-drama/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sayilar-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/sayilar-oyunu/

e Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

¢ Biiyiiyiince ne olmak istiyorsun? Neden?

o Istemedigin bir mesledi yapmak sana ne hissettirir?

¢ Hangi meslek gok zor?

e Hangi meslek kolay?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Etkinlik siirecinde gocuklarin meslekler konusuna aktif katilim sagladiklar:
gozlemlenmistir. Cocuklar, ilgi duyduklari meslekleri ifade ederken diisiincelerini sozel olarak aktarma
firsati bulmug, akranlarini dinleyerek iletisim becerilerini gelistirmigtir. Drama, resim ve oyun
etkinlikleri sayesinde gocuklarin yaraticiliklarinin desteklendigi, hayal giiglerini kullanarak kendilerini
farkli yollarla ifade edebildikleri goriilmiistir. Ayrica gocuklarin mesleklerin foplumsal 6nemine yonelik
farkindalik gelistirdikleri ve her meslege saygi duyulmasi gerektigini kavramaya basladiklari
gozlemlenmigtir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, etkinlik siirecinde gocuklarin bireysel farkliliklarini dikkate alarak
rehberlik edici bir rol istlenmistir. Agik uglu sorularla ¢gocuklarin diisiinmelerini ve kendilerini ifade
etmelerini desteklemis, 6grenme siirecini yapilandirilmis ancak esnek bir sekilde yonetmistir.
Etkinlikler arasi gegislerin uygun oldugu, gocuklarin dikkat ve motivasyonlarinin siireg boyunca
korundugu gozlemlenmistir. Ayrica 6gretmenin olumlu geri bildirimlerle gocuklarin kattlimini artirdigi
ve 6grenme ortamini destekleyici bir sekilde diizenledigi goriilmistiir.

Program Agisindan: Planlanan etkinliklerin, okul 6ncesi egitim programindaki kazanim ve gostergelerle
uyumlu oldugu degerlendirilmistir. Etkinliklerin biitiinlestirilmis bir yaklagimla (Tirkce, sanat, miizik ve
oyun) ele alinmasi, 6grenmenin kalicihgini desteklemistir. Siireg igerisinde gocuklarin aktif katilimini
saglayan, kesfetmeye dayali ve yasanti temelli grenme firsatlari sunulmustur. Ayrica aile katilimi ile
ogrenme siirecinin okul disina taginmasi desteklenmis ve programin zenginlestirildigi gorilmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Meslek tanitimi igin veliler sinifa davet
edilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Herhangi bir meslekten bir kisi sinifa davet edilebilir.

“"Meslekler Parmak Oyunu”
Dijital Tayfa - Gelecegin Meslekleri - Egitici Flim

Meslekler Cocuk Sarkisi

"Meslekler - Tekerlemeler” tekerlemeler istenirse 6nceden ailelere gonderilerek dramada kullanilabilir.

“Meslekleri Ogrenmeye Hazir misin? Bilmeceler”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. <+ anhenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagrtilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. & OKulU


https://www.anneninokulu.com/meslekler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-81/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-81/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dijital-tayfa-gelecegin-meslekleri-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-cocuk-sarkisi-2/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-tekerlemeler/
https://www.anneninokulu.com/meslekleri-ogrenmeye-hazir-misin-bil-bakalim-bilmeceler-meslekleri-taniyalim/

