T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
4/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiirdr.
Gostergeler
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yonelik sorular sorar.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yanelik yanitlari dinler.
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.
Gostergeler
I Nesnelerin/varliklarin adini sayler.
I Nesneleri/varliklar: inceler.
/I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
VI Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.
[/ Nesnelerin/varliklarin benzer yonlerine 6rnekler verir.
I Nesnelerin/varliklarin farkli yénlerine érnekler verir.
DIL GELISIMI
Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.
Gostergeler

/1 Sesin kaynagini soyler.
[/l Sesler arasindaki benzerlik/farkliliklar: agiklar.

Kazanim 6. Sozciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

/1 Dinlediklerinde gegen yeni sézciikleri ayirt eder.

/1 Dinlediklerinde gegen yeni sézciiklerin anlamini sorar.
/1 Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.

V1l Zit/es anlamli/es sesli sozciikleri kullanir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler
VI Kol ve bacaklarini es zamanl hareket ettirir.

/I Farkli yonde/formda/hizda yiiriir.
/I Farkl yénde/formda/hizda kosar.
KAVRAMLAR

OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ufliyoruz" (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin Zipla, Hopla, Dans Et | - Tav Tav ve

Arkadaslariyla Zumbal hep birlikte yapilir. Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun

merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir. Ilgili 6§renme merkezlerine kara, hava, deniz
tasitlari ile ilgili gorseller koyulur ve gocuklarin incelemesine firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi miizigi agilir ve miizik egliginde diizen

konusunda 6gretmenin de yonlendirmesi ile sinif toplanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Biz kiigiik sirinleriz.

El yikamayi gok severiz.

Sessizce sira olur, lavaboya gideriz.

Muslugu gok agmayiz.

Fazla da ses gikarmayiz.

Ellerimiz olur tertemiz.

Mutluluktan giilimseriz

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kara Deniz Hava Tagitlarini Ogreniyorum

Sozciikler: Vasita, tasit ve tagit isimleri

Degerler:

Materyaller: Etkinlik kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistiric, ritim gubugu, fon kartonu

o Ogretmen bugiin okula ne ile geldiklerini sorar.

e Tasit ile gelenlere geldikleri tasitin ne oldugunu sorar.

e Araba, motosiklet, bisiklet gibi aldigi cevaplar varsa hemen bunlarin genel adinin ne oldugunu
sorar ve “tasit" kelimesine ulasiimaya galigilir.

e Tagitlarin ulasim araci veya vasita, yiik ve yolcu tasimaya yarayan araglarin genel adi oldugu ve
"otomobil, vasita” da denildigi soylenir.


https://www.anneninokulu.com/zipla-hopla-dans-et-tav-tav-ve-arkadaslariyla-zumba/
https://www.anneninokulu.com/zipla-hopla-dans-et-tav-tav-ve-arkadaslariyla-zumba/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://tr.wikipedia.org/wiki/Y%C3%BCk
https://tr.wikipedia.org/wiki/Yolcu

e Tasitlarin da havada, karada (demiryolu dahil) ve denizde giden gesitleri oldugu sdylenir ve
gocuklara da s6z hakki vererek bu tasitlarin hangileri oldugu, benzer ve farkl yénleri hakkinda
konusulur. ( Helikopter ve ugak ikisi de havada ugar ama ugagin pervanesi yoktur vb.)

Y

e Daha sonra "Kara Tasitlari Hangileridir? Egitici Video *, "Hava Tasitlari Hangileridir? Egitici

Video" , "Deniz Tasitlari Hangileridir? Egitici Video" ve "Puki Parkta - Tasitlar - Ulasim

Araglari_Egitici film izlenir.
e Tasitlar ve Sesleri Egitici Video izlenir, sesin hangi tasita ait oldugunu gocuklar bulmaya

cahgir.
e Igne Batti Canimi Yakti Tekerlemesi séylenir.

IGNE BATTI CANIMI YAKTI SAYISMA TEKERLEMEST

Igne batti,

Canimi yakti,

Tombul kus

Arabaya kos.

Arabanin tekeri,
Istanbul'un sekeri.
Hop Hop altin top,
Bundan baska oyun yok.

e Tasit Bilmeceleri gerektiginde ipuglar: verilerek sorulur.

e Arkadas Arayan Kiiciik Otomobil Hikayesi izlenir. Hikayedeki arkadaslik ve dostluk lizerine
sohbet edilir.
e Cocuklar "Havada, Karada, Denizde ve Demir Yolunda Giden Araclar Sanat Etkinligi” sanat

etkinligi "Tasitlar Sarkisi” esliginde yapmalari igin masaya ygnlendirilir.
e Sanat etkinliginden sonra Biz Tkimiz - Ucak Oyunu- Egitici Film izlenir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar bahgeye sira olarak ¢ikarlar.

e Ugak Oyunu oynanir.

¢ Oyunun Oynanisi: Ugak oyunu bir gesit ebeleme oyunudur.

e Sayismaca ile bir ebe segilir.

e Ebe, diger oyuncular: yakalamaya galisir.

¢ Yakalanan oyuncular ugak gibi kollarini agarak olduklari yerde dururlar.

e Yakalanmamis bir oyuncu, ugak olmus bir oyuncunun oyuna dahil olabilmesi igin her iki kolunun
altindan da gegmelidir.

e Ugak olmus bir oyuncunun tek kolunun altindan gegildiginde o oyuncu bu kolunu indirir.

e Her iki kolunu indiren oyuncu tekrar oyuna dahil olur.

o Ebe herkesi yakalayip ugak yaparsa oyun sona erer.

¢ Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video ¢ekebilir.)
ERKEN OKUR YAZARLIK -MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biyik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Tagitlar

Sazciikler: Otomobil, vapur


https://www.anneninokulu.com/kara-tasitlari-hangileridir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/hava-tasitlari-hangileridir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/hava-tasitlari-hangileridir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/deniz-tasitlari-hangileridir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-tasitlar-ulasim-araclari-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-tasitlar-ulasim-araclari-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/tasitlar-ve-sesleri-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/igne-batti-canimi-yakti-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/tasit-bilmeceleri/
https://www.anneninokulu.com/arkadas-arayan-kucuk-otomobil-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/havada-karada-denizde-ve-demir-yolunda-giden-araclar-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/tasitlar-sarkisi-git-gule-gule-gel-gule-gule-cok-bekletme-bizi-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/biz-ikimiz-ucak-oyunu-egitici-film/

Degerler:
Materyaller:

¢ Daha once ogrenilen sarkilar tekrar edilir. Tasitlar Sarkisi soylenir.

TASITLAR SARKISI

Diidiik galar ince ince yolcular binince
Gidiyor cufu cufu cuf

Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile

GCok bekletme bizi

Otomobil firlar birden firlar birden
Kalkarken yerinden
Katiyor tozu dumana,
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile
Gok bekletme bizi
Vapurlar suya dizilir
Denizde siiziiliir

Gidiyor dumanina bak
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile
Gok bekletme bizi

Yolcular rahat ugakla
Aldirma hig korkma
Gidiyor, goge bakiyor
Uzaklarda gozii

Git glile giile, gel giile giile
Cok bekletme bizi

¢ Masalara gegilir ve etkinlik sayfalar: yapilir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Gocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin iginde yapilan
etkinliklerle ilgili agagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir. Bugiin neler yaptik?

¢ Havada giden tagitlar hangileridir?

e Karada giden tasitlar hangileridir?

¢ Denizde giden tagitlar hangileridir?

¢ Hig ugak, tren ya da gemi ile yolculuk yaptin mi?
e TIlerine nasil bir tagita sahip olmak isterdin?

e Bugiin en gok hangi etkinligi sevdiniz?


https://www.anneninokulu.com/tasitlar-sarkisi-git-gule-gule-gel-gule-gule-cok-bekletme-bizi-cocuk-sarkilari/

Gocuk Agisindan: Cocuklarin giin boyunca etkinliklere biyiik bir ilgi ve istekle katildiklari
gozlemlenmistir. Tasitlar konusuna yonelik yapilan siniflandirma galismalarinda gocuklarin dikkatlerini
siirdiirebildikleri, nesnelerin 6zelliklerini basarili bir sekilde ifade edebildikleri goriilmistir. Ses ayirt
etme etkinliklerinde ¢ocuklarin tagit seslerini tanimada oldukga basgarili olduklari, dinleme
becerilerinin gelistigi dikkat gekmistir. Dil gelisimi agisindan yeni 6grendikleri sozciikleri (tasit, vasita,
otomobil, vapur vb.) uygun sekilde kullanmaya basladiklari gozlemlenmistir. Agik alanda oynanan oyunlar
sayesinde gocuklarin biiyiik kas becerilerini etkili sekilde kullandiklari, koordinasyon ve denge
gerektiren hareketleri basariyla gergeklestirdikleri gorilmistir. Ayrica grup oyunlari sirasinda is
birligi yapma, kurallara uyma ve arkadaslariyla uyum iginde hareket etme becerilerinin desteklendigi
gozlemlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Planlanan etkinliklerin etkili bir sekilde uygulandigi, 6grenme siirecinin akici ve
verimli gectigi degerlendirilmistir. Kullanilan gesitli yontem ve materyallerin gocuklarin dikkatini
gektigi ve 6grenmeyi destekledigi gorilmistiir. Cocuklarin etkinliklere aktif katilim gostermesi,
ogretim siirecinin amacina ulastigini gostermektedir. Sinif yonetiminin bagarili oldugu, gegislerin
diizenli ve planh sekilde gergeklestirildigi gézlemlenmistir.

Program Agisindan: Hazirlanan planin kazanim ve gostergelerle uyumlu oldugu, gocuklarin gelisim
alanlarini biitiinciil sekilde destekledigi goriilmiistiir. Etkinliklerin oyun temelli ve gocuk merkezli
olmasi 6grenmeyi daha kalici ve eglenceli hale getirmistir. Giinliik yasamla baglanti kurulmasi ve farkli
etkinlik tirlerine yer verilmesi programin zenginligini artirmigtir. Aile katilimi ile desteklenen siireg,
ogrenmenin okul disina tasinmasina katki saglamistir.

Aile Katilimi: Ailelere o glin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Kara Tasitlari Sanat Etkinligi

Tasitlar Cocuk Sarkisi

Drama-Egitici Oyun Tasitlar (Otobiis) -Okul Oncesi



https://www.anneninokulu.com/tasitlar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/tasitlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-116/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-116/
https://www.anneninokulu.com/kara-tasitlari-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/tasitlar-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/drama-egitici-oyun-tasitlar-otobus-okul-oncesi/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
5/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdiirir.
Gostergeler
/I Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
VI Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
Kazanim 5. Neden-sonug iligkisi kurar.
Gostergeler
/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.
/1 Bir olayin olasi sonuglarini sdyler.
I Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
Kazanim 6. Ginlik yasamda kullanilan sembolleri tanir.
Gostergeler
V1 Gosterilen semboliin anlamini/iglevini séyler.
/I Verilen agiklamaya uygun sembolii gosterir.
/1 Bilmedigi sembollerin anlamini sorar.
Kazanim 15. Yer/yén/konum ile ilgili yénergeleri uygular. Gostergeler
[/ Nesnelerin/varliklarin mekandaki konumunu soyler.
/1 Yonergeye uygun olarak nesne/varligi dogru yere yerlestirir.
/1 Yénergeleri takip ederek mekdnda konum alir.

Kazanim 18. Etkinlige/géreve iliskin gérsel/s6zel yonergeleri yerine getirir. Géstergeler
1 Verilen tek yonergeyi hatirlar.

/1 Verilen birden fazla yonergeyi hatirlar.

[/ Model olundugunda ysnergeye/ysnergelere uygun davranir.

/I Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.

/1 Yapiligi gosterilmeyen gorsel/sézel yonergeleri uygular.

Kazanim 21. Elegtirel diiginme becerisi sergiler.

Gostergeler

/1 Bir tartisma konusu ile ilgili soru sorar.

/1 Bir tartisma konusu ile ilgili diigiincesini agiklar.

/I Bir tartisma konusu ile ilgili diisiincesinin gerekgelerini agiklar.
/1 Dusgtincelerinin gerekgelerine iliskin sorulara yanit verir.

[V Kendi diigiincelerini bagkalarinin diigiinceleri ile kargilagtirir.
[/ Tartigmanin neticesinde bir sonuca/¢ikarima/yargiya varir.
DIL GELISIMI



Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

/1 Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iliskilendirir.

/1 Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 2. Biyiik kaslarimi koordineli kullanir.

Gostergeler
Kol ve bacaklarini es zamanli hareket ettirir.
Farkl yonde/formda/hizda yiirir.
Farkl yonde/formda/hizda kosar.
Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.

Gostergeler
Atilan nesneleri yakalar.
Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.
Hareket halindeki nesneleri durdurur.
Kazanim 18. Kendini riskli durumlardan korur.
Gostergeler
Riskli olan durumlar: soyler.
Temel giivenlik kurallarini soyler.
Oyun igin giivenli alanlari ayirt eder.
Herhangi bir risk durumunda yardim ister.
Riskli olan durumlardan/kigilerden/aligkanliklardan uzak durur.
Riskli durumlar igin gerekli olan arag ve geregleri giivenli kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER
Kazanim 15. Farkl ortamlardaki kurallara uyar.
Gostergeler
Farkli ortamlardaki kurallara 6rnek verir.
Kurallarin gerekliligini agiklar.
Istekleri/duygulari ile kurallar gelistiginde kurallara uygun davranir.
Toplumsal yasamda gérgii ve nezaket kurallarina uymayi aliskanlik hdlinegetirir.
KAVRAMLAR

Yén/Mekanda Konum: Sag-sol
Zit: Dogru-yanhs
Renk: Kirmizi, sari, yesil
OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girigsinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne



yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Gline saglikli baslamak igin Bam Bam Tam - Eglenceli Panda -

Yastikl Oyun ve Zipla, Hopla, Dans Et | - Tav Tav ve Arkadaslariyla Zumba! hep birlikte yapilir.

Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi miizigi agilir ve miizik esliginde diizen

konusunda 6gretmenin de yonlendirmesi ile sinif toplanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Biz kiigiik sirinleriz.

El yikamay: gok severiz.

Sessizce sira olur, lavaboya gideriz.

Muslugu gok agmayiz.

Fazla da ses gikarmayiz.

Ellerimiz olur fertemiz.

Mutluluktan giilimseriz

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Trafik Kurallarini Ogreniyorum

Sozcikler: Trafik, yaya gegidi

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, fon kartonu, lastik top, kagit bant
ya da tahta kalemi

e Trafik Lambalar: - Okul Oncesi Egitici Animasyon, Trafik Adam Okul Oncesi ve Ilkokul
Ogrencilerine Trafik Kurallarini Anlatiyor Egitici Video ve Simdi Anladim Trafik Kurallari Cizgi

Filmi izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklara trafik nedir? Diye sorulur. Trafigin insanlarin, hayvanlarin ve tasitlarin kara, hava, deniz,
demir yollarindaki hareketleri oldugu séylenir. Trafik giivenligine dikkat ¢ekmek igin Mayis ayinin
ilk haftasinin trafik ve ilk yardim haftasi olarak kutlandigi soylenir.

o Trafik kurallari, trafik igiklarinin anlamlari hakkinda neler bildikleri konusulur. Araglar icin trafik
kurallarinin bazilart anlatilir. Hiz kurallarina uyma, alkollii arag kullanmama, arag takip mesafesine
uyma (bu mesafeye uyulmadiginda 6niimiizdeki arag ani fren yaptiginda biz her ne kadar frene
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bassak dahi ondeki araca garpabiliriz, o yiizden yasal mesafeye uymak zorundayiz, bunun igin bir
gocugu 6gretmen yanina gagirir, gocuga yiiriimesini soyler ve gocugu yakindan takip eder. ocuga
aniden durmasini soyler. Cocuk durdugunda 6gretmen yakin mesafeden takip ettigi igin duramaz
hafiften gocugun omuzlarina elini koyarak kendini durdurur, garpmis olur. Bu gocuklarin aklinda
kalmasini saglar.), gegis onceligi kurallarina uyma, trafik isaretlerine uyma, cep telefonu ile
ilgilenmeme vb, insanlar igin ise arabaya bindigimizde mutlaka emniyet kemerinin arka koltukta
otursak dahi takilmasi, gocuklarin her zaman arka koltukta oturmasi, siiriicliyle sohbet ederek
dikkatinin dagitmamak, karsidan karsiya yaya gegidi, trafik isiklarinin oldugu yerler, alt ya da ist
gegitleri kullanmasi vb.)

Cocuklara; "Cocuklar, bazen yolda siren galan, isiklari yanip sonen kahraman araglar gérebiliriz.
Bunlar bir hastay! hastaneye yetistiren ambulans ya da bir yangini sondiirmeye giden itfaiye, polis
olabilir. Bu araglarin siren sesini duydugumuzda, onlarin gok aceleleri oldugunu anlamaliyiz. Eger
arag igindeysek siiriiciilerin onlara hemen yol agmasi gerekir, yaya isek kaldirimda durup onlarin
gegmesini beklemeliyiz. Onlara yol vererek aslinda birilerine yardim edilmesine destek oluyoruz."
denir.

Trafikte yayalarin baska nelere dikkat etmeleri gerektigi (kulaklik takarak yiiriimemek, duran iki
aracin arasindan bir anda yola gtkmamak, kaldirimda yiiriimek, trafige agik alanlarda cadde sokak
gibi oyun oynamamak vb), hangi kurallara uyarsak tehlikeli durumlar: engelleyebilecekleri tartisilir.
Trafik kurallarina uymanin, siiriiciilerin ve yolcularin glivenligini korudugu kurallara uymamanin

ise, trafik kazalarinin ve yaralanmalarin olasiligini artirdigi sonucuna ulasilmaya ¢ahsilir.

Ozellikle trafik 151§1, yaya gegidi vb trafik isaretlerinin olmadigi yerlerde karsidan karsiya
gegerken nelere dikkat etmemiz gerektigi sorulur.

Sinif iginde kagit bant kullanilarak ya da tahta kalemi gizerek mini bir trafik alani olusturulur.
Cocuklara yaya ve arag rolleri verilir.(Direksiyon, kartondan araba vb hazirlanabilir.) Ogretmen
renkli kartlar: kaldirarak trafik 1s1gi gibi "dur", "hazirlan", "geg" komutlarini verir. Cocuklar verilen
kurallara uygun hareket eder. Daha sonra 6gretmen tarafindan karsiya nasil gegilebilecegi
gosterilir ve daha sonra hep birlikte yola inmeden 6nce kaldirimin kenarinda durulur.

Once sola, daha sonra saga, tekrar sola bakilarak yol kontrol edilir, eger arag gelmiyorsa veya gok
uzak mesafedeyse yol dik olarak kosmadan hizli adimlarla yirdndr.

Yolun ortasina gelindiginde tekrar saga bakilir. Araba gelmiyorsa yine kosmadan hizli adimlarla
yliriyip ve gegisi tamamlanir. O esnada araba roliinde bir ¢ocuk yoldan gegebilir. Bu davranis birkag
defa tekrarlanir.

Daha sonra bir gocuk segilir ve araba olur. (Araba olan gocuklar siklikla degistirilmeli, her cocuk
glivenli gegis etkinligini yapmahdir.). Diger gocuklar karsidan karsiya gegmeye ¢alisan yayalardir ve
az onceki karsidan karsiya kurallara uyarak giivenli bir sekilde gegme galismasi gocuklar 6gretmenin
yonlendirmesi olmadan tekrarlanir.

Cocuklar yolun ortasina geldiginde tekrar saga baktiklarinda o arabayi gérmeleri saglanir. Simdi ne
yapacaklari sorulur ve cevaplar dinlenir. Yari yolda beklerler, arag gegtikten sonra giivenle karsiya
gegme islemi son bulur ve gocuklar kurallara uydugu igin tebrik edilir.

Trafik Polisi izlenir ve gorevleri hakkinda konusulur.

"Bilmecelerle Tasitlar ve Trafigi Ogreniyorum" izlenir ve gerektiginde video durdurularak
gocuklardan cevaplar beklenir, gerekirse ipucu verilir.
Trafik Hikdyesi izlenir.

Gocuklar Hareketli Trafik Lambasi Yapimi sanat etkinligi Yayaya Araca Sarkisi_esliginde yapmalari

igin masalara yonlendirilir.

ACIK ALANDA OYUN
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e Istop Oyunu - Cizgi Film izlenir ve sonrasinda digarida bu oyunu oynamak isteyip istemedikleri

sorulur.Cocuklar bahgeye sira olarak gikarlar. Istop oyunu renkli ve renksiz istop seklinde
oyhanabilen bir oyundur. Oncelikle oyunu oynayacak gocuklar toplanir ve bir ebe segimi igin
sayismaca yaparlar.

O piti piti, Karamela sepeti,

Terazi lastik jimnastik,

Son dersimiz matematik,

Tik tik tik.

Dolapta pekmez, yala yala bitmez,

Aysecik cik cik cik,

Fatmacik cik cik cik,

Sen bu oyundan ¢ik! (Farkh sayismacalar da kullanilabilir.)

e Cocuklar genis bir gember olusturacak sekilde ayakta durular. Ebe segilen oyuncu eline topu alarak
oyunculardan birinin ismini séyler ve topu havaya atar. Ismi séylenen oyuncu top yere diismeden
topu tutarsa baska oyuncunun adini séyleyerek topu tekrar havaya atar.

e Topu kimse tutamaz ve top yere diiserse ayni oyuncu ebe olarak topu yakalayip “istop” diye bagirir.
“Istop" denilmeden énce oyuncular, ebeden olabildigince uzaklasmaya ¢aligirlar. “Istop” denilince
oyuncular yerlerinde hareket etmeden dururlar.

e Busirada ebe, oyunculardan birini topla vurmaya gahisir. Birini vurdugu takdirde o oyuncu yeni ebe
olur. Kimseyi vuramazsa ayni oyuncu ebe olmaya devam eder-.

e Renkli istop oyununda ise ismi séylenen oyuncu topu tutar tutmaz “Istop” diye bagirir ve arkasindan

bir renk sdyler. Tiim oyuncular yakin gevrelerinden o rengi bulup tutmaya ¢alisir. Ebe olan oyuncu
ise oyuncular rengi bulamadan onlardan birini vurmaya ugrasir.

¢ Tiim oyuncular rengi bulur ve bu arada vurulmamis olurlarsa ayni oyuncu tekrar ebe olur.

e Ebe olan oyuncu séyledigi rengi bulamayan bir oyuncuyu vurursa ebe vurulan oyuncu olur.

e Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

ERKEN OKUR YAZARLIK -MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Siirlis Oyunu

Sazciikler:

Degerler:

Materyaller: Ritim gubugu, sandalye, kagit tabak

e "Ritim Calismasi - Siiriis Oyunu" igin gocuklar sandalyeye otururlar. Ellerinde oyuncak direksiyon,

tabak ya da fon kartonundan kesilmis daireler olur ve miizigin ritmine uygun hareketleri yapilir.
* Daha dnce 6grenilen Tasitlar Sarkisi séylenir.

TASITLAR SARKIST

Diidiik ¢alar ince ince yolcular binince
Gidiyor cufu cufu cuf

Uzaklarda gozii

Git glile giile, gel giile giile

Cok bekletme bizi

Otomobil firlar birden firlar birden
Kalkarken yerinden
Katiyor tozu dumana,
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Uzaklarda gozii

Git glile giile, gel giile giile
Cok bekletme bizi
Vapurlar suya dizilir
Denizde siiziiliir

Gidiyor dumanina bak
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile
Cok bekletme bizi

Yolcular rahat ugakla
Aldirma hi¢ korkma
Gidiyor, goge bakiyor
Uzaklarda gozii
Git glile giile, gel giile giile
Gok bekletme bizi
o Cocuklar ertesi giin gériismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin iginde yapilan
etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir. Bugiin neler yaptik?

e Bugiin neler yaptik/6grendik?

e Trafik nedir?

e Trafik lambasindaki renkli isiklar ne anlama geliyor séyler misin?
e Yaya gegidinden gegerken ne yapmaliyiz?

¢ Arabada nerede oturmaliyiz?

e Trafik kurallarina uymazsak ne olur?

e Bugiin en gok hangi etkinligi sevdiniz?

Gocuk Agisindan: Cocuklarin etkinliklere aktif katihm sagladiklar:, trafik kurallarina yonelik
farkindalik kazandiklari gézlemlenmistir. Trafik lambalarinin anlamlarini dogru sekilde ifade edebilmis,
yaya gegidinden gegerken dikkat edilmesi gereken kurallari uygulamali etkinliklerde basariyla
gostermislerdir. Drama ve oyun etkinlikleri sirasinda kurallara uyma, sira bekleme ve is birligi yapma
becerilerinin gelistigi goriilmistiir. Blylik kas becerilerini kullanarak yapilan hareketli etkinliklerde
koordinasyonlarinin desteklendigi gozlemlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Planlanan etkinliklerin gocuklarin yas ve gelisim diizeyine uygun oldugu, dikkat
gekici materyaller ve uygulamali gcalismalar sayesinde 6grenmenin kalici hale geldigi
degerlendirilmistir. Siireg igerisinde gocuklarin ilgisini canh tutmak igin farklh yéntem ve tekniklerin
(video, drama, oyun, sanat etkinligi) etkili sekilde kullanildigr goriilmiistiir. Kazanim ve gostergelere
biiyiik 6lglide ulagildigi diigiinilmektedir.

Program Agisindan: Uygulanan etkinliklerin Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli ve MEB Okul Oncesi Egitim
Programi kazanimlariyla uyumlu oldugu, biligsel, dil, sosyal-duygusal ve fiziksel gelisim alanlarini
dengeli sekilde destekledigi goriilmistiir. Etkinliklerin biitiinlestirilmis yapida olmasi 6grenmeyi
zenginlestirmis, cocuklarin giinlik yasamla baglanti kurmalarina katki saglamistir. Aile katilimi ve
alternatif 6grenme ortamlarina yer verilmesi programin etkililigini artirmistir.



AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuk trafik egitim parki varsa okul disi 6grenme diizenlenebilir ya da sinifa trafik
polisi davet edilebilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Trafik ve Ilk Yardim Haftasi - Miizikli Gosteri

Trafik Kurallar: Sarkisi

Ercan Mertoglu - Trafik Sarkisi

Trafik Sarkisi
Trafik Lambasi Sanat Etkinligi

Trafik Tayfa- Trafik Lambasi - Egitici Film
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T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
6/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 60STERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya ydnelik dikkatini siirdirdr.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

VI Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yanelik yanitlar: dinler.

Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini soyler.

[ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
Kazanim 6. Ginlik yasamda kullanilan sembolleri tanir.

Gostergeler

I/l Gosterilen semboliin anlamini/islevini soyler.

/I Verilen agiklamaya uygun sembolii gosterir.

/1 Bilmedigi sembollerin anlamini sorar.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

VI Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.

[/ Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.

FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler
I Kol ve bacaklarini es zamanl hareket ettirir.

/I Farkh yonde/formda/hizda yiiriir.
/I Farkl yonde/formda/hizda kosar.
/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.

Kazanim 18. Kendini riskli durumlardan korur.
Gostergeler

I/ Riskli olan durumlari séyler.

[/ Temel glivenlik kurallarini séyler.

/I Herhangi bir risk durumunda yardim ister.
[l Riskli olan durumlardan/kisilerden/aligkanliklardan uzak durur.



Riskli durumlar igin gerekli olan arag ve geregleri giivenli kullanir.
Kazanim 21. Ilk yardim igin gerekli énlemleri alir.

Gostergeler
Ik yardim ¢antasinda neler oldugunu séyler.
IIk yardim gantasinda bulunan arag gereglerin islevini agiklar.
Ik yardim gantasinda bulunan arag geregleri islevine uygun kullanir,
Ik yardim gerektiren durumlari agiklar.
Ik yardim gerektiren durumlarda yardim ister.
Basit ilk yardim uygulamalari yapar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER
Kazanim 15. Farkli ortamlardaki kurallara uyar.
Gostergeler
Farkli ortamlardaki kurallara 6rnek verir.
Kurallarin gerekliligini agiklar.
Istekleri/duygulari ile kurallar gelistiginde kurallara uygun davranir.

Toplumsal yasamda gérgii ve nezaket kurallarina uymayi aliskanlik hdlinegetirir.
KAVRAMLAR

Yén/Mekanda Konum: Sag-sol
Zit: Dogru-yanlig, hareketli hareketsiz
Renk: Kirmizi, sari, yesil
OGRENME sURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Gocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - “"Mum (fliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin (Hizlanan) Cuf Cuf Sarkisi - Tren

Sarkisi hep birlikte yapilir. Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde
oynamalarina firsat verilir. Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina firsat verilir.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir ve miizik egliginde diizen konusunda

ogretmenin de yonlendirmesi ile sinif toplanir.
Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
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Biz kiiglik sirinleriz.

El yikamayi gok severiz.

Sessizce sira olur, lavaboya gideriz.
Muslugu gok agmayz.

Fazla da ses gikarmayiz.

Ellerimiz olur tertemiz.
Mutluluktan giilimseriz

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti ncesi dua

edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCGE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Trafik Levhalarini Ogreniyorum

Sozciikler: Trafik, trafik levhalari, yaya gegidi

Degerler: Sorumluluk

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, sari kirmizi yesil renkte kagitlar,
kibrit kutusu (su sisesi kapag: da olabilir), abeslang gubuk , sandalye

Daha sonra Ilk Yardim Nedir? Neden Yapilir? - Trafik Haftasi Okul Oncesi,
Trafik Isaretleri Ogreniyorum Egitici Video ve Elif ve Arkadaslari - Kirmizi Isik - Egitici Film
izlenir. Ilkyardim bilmemin 6neminden bahsedilir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Bugiin okula gelirken trafikte neler gordiim, fahmin edin bakalim! Siz gelirken yolda
neler gordiiniiz? Hig dikkat ettiginiz bir trafik isareti oldu mu?" diyerek gocuklardan gozlemlerini
anlatmalari istenir. Trafigin diizenli olmasi ve siiriiciilere yol gosterici olmasi agisindan trafik
isaretlerinin olmasi gerektigi ve 6neminden bahsedilir.

Trafik isaretlerinin glivenli bir sekilde trafikte hareket etmemizi sagladigi ve bizim hayatimizi
korudugu saylenir.

Sinifa birkag temel trafik levhasi ya da gorsel getirilir. Dur,Yayaya Yol Ver, Okul Gegidi, Hiz
Sinirlamasi, Trafik Isiklar: vb.

Cocuklara; Bu levhalar ne ise yarar sizce? Hig "Dur” levhasini gordiiniiz mi? Nerede olabilir?
Yayalara yol vermek neden 6nemlidir? Gibi sorular sorulur. Trafik isaretleri ve hangi anlama geldigi
hakkinda konusulur.

Levhalar gosterildikge gocuklardan anlamlarini tahmin etmeleri istenir. Ogretmen her levhay!
tanitirken basit hikayeler anlatir.

. "Yaya Gegidi" Levhasi Hikayesi; "Kiiglik Ayse ve babasi parkin éniindeki biiyiik yolun
kenarina geldiler. Ayse karsi taraftaki dondurmaciyi gordii ve gok heyecanlandi. Babasi tam o
sirada yerde beyaz ¢izgilerin oldugu, lizerinde yiiriiyen bir insan resmi olan bu mavi levhay!
gosterdi. Cocuklar, bu levha Ayse'ye 'Karsiya gegmek igin en giivenli yer burasidir,’ diyor
olabilir mi? Peki, Ayse bu gizgilerin iizerinden degil de, arabalarin arasindan kosarak gegseydi
ne olurdu?"

e "Okul Gegidi" Levhasi Hikayesi: "Servis soféri amca, okulun 6niine yaklastiginda elinde ganta

tutan gocuklarin oldugu bu levhayi gordii. Hemen ayagini gazdan gekti ve arabayi yavaslatti.
Sofor amca neden yavaslamis olabilir? Bu levha ona ne anlatmak istiyor?"


https://www.anneninokulu.com/ilk-yardim-nedir-neden-yapilir-trafik-haftasi-okul-oncesi/
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o "Bisiklet Giremez" Levhasi Hikayesi: "Mert, yeni aldigi kirmizi bisikletiyle yolda ilerliyordu.
Tam biiyiik bir caddeye gikacakken, iizerinde bisiklet resmi olan ama etrafi kirmizi bir
yuvarlakla gevrilmis bu levhay gérdii. Sanki levha ona 'Dur, buraya girmemelisin!’ diyordu.
Sizce bu yol Mert ve bisikleti igin neden tehlikeli olabilir? Mert bu tabelay! dinlemeyip
arabalarin arasina girerse neler yasayabilir?"

e "Park Yasak" Levhasi Hikayesi: "Bir amca arabasini tam itfaiyenin kapisinin 6niine, lizerinde
kocaman bir ¢arpi (X) olan bu levhanin yanina birakip gitti. Az sonra 'Viyuuu viyuuu!' diye bir
ses duyuldu; itfaiye yangina gitmek igin gikmaya galisiyordu ama gikamadi! Bu yuvarlak levha
neden amcanin oraya park etmesini istememis olabilir? Amca arabasini oraya birakinca kime
engel oldu?"

e Cocuklarin can giivenligi igin arka koltukta oturmalari gerektigi ve kisa bir mesafeye gidilecek olsa
dahi mutlaka emniyet kemeri takilmasi gerektigi soylenir.

¢ Ortaya bir sandalye konur ve bir gocuk oturtulur. Sandalyenin araba koltugu oldugunu diisiinmeleri
istenir. Ogretmen hafif bir sekilde dne dogru sandalyeyi eger, gocugun bu esnada diisebilecedi,
yaralanabilecegi sdylenir.

¢ Daha sonra bir gocuk gagrilir, gocuk sandalyenin arkasina geger ve bel karin bélgesinde emniyet
gorevini gorecek sekilde ellerini kenetler.

e Ogretmen de elleriyle gapraz bir sekilde emniyet kemeri gérevini gorecek sekilde ellerini kenetler.
(Sinifta stajyer ya da yardim alinabilecek bir biiyiik varsa oncelikle onlardan yardim alinabilir.) Bu
sekilde arkadaslarinin koltuktan diisme ihtimali sorulur. En kiigiik bir tehlike aninda emniyet
kemerinin bizleri korudugu iizerinde titizlikle durulur.

e "Asya Trafikte Hikdyesi" izlenir.

wen

e Sanat Etkinligi icin masalara gegilir. "Trafik Levhalar: Sanat Etkinligi” sanat etkinligi Ercan
Mertoglu - Trafik Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar bahgeye sira olarak gikarlar.
e Serbest bahge oyunlari oynanir.
e Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

ERKEN OKUR YAZARLIK -OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiylk Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Trafik Lambasi Oyunu

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Renkli kagitlardan hazirlanmis trafik isiklari materyali

e Trafik Lambasi Oyunu igin 6gretmen eline trafik isaretleri olarak hazirladigi sari kirmizi yesil
renklerini alir.

e Cocuklar kirmizi da hareketsiz durular, sari renkte hafif hareketlenirler, yesil oldugunda ise hizli
bir sekilde yiiriirler.

¢ Masalara gegilir ve etkinlik sayfalar: yapilir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin iginde yapilan
etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir. Bugiin neler yaptik?

e Bugiin neler yaptik/6grendik?


https://www.anneninokulu.com/asya-trafikte-hikayesi/
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e Trafik Isaretlerinden hatirladiklarini séyler misin?

e Cocuklar arabada nerede oturmali? Neden?

¢ Yayalar nerede yiiriimelilerdir?

o Bir trafik polisi olsaydin trafikte hata yapanlara karsi davranisin ne olurdu?
e Bugiin en gok hangi etkinligi sevdiniz?

Gocuk Agisindan: Cocuklarin trafik levhalarina karsi dikkatlerinin arttigi, giinliik yasamda
karsilagtiklari sembolleri fark etmeye basladiklari gézlemlenmistir. Hikayeler ve soru-cevap
etkinlikleri sayesinde neden-sonug iligkisi kurabildikleri ve yorum yapma becerilerinin gelistigi
goriilmiistir. Oyun ve drama etkinlikleri sirasinda kurallara uyma, sirayla hareket etme ve yonergelere
uygun davranma becerileri desteklenmistir. Ayrica gocuklarin emniyet kemeri kullanimi ve giivenli
davraniglar konusunda farkindalik kazandiklari anlasiimistir.

Ogretmen Agisindan: Etkinliklerin gocuklarin gelisim diizeyine uygun oldugu ve planlanan kazanimlara
ulasildigi degerlendirilmistir. Kullanilan hikayelestirme yontemi ve somut materyallerin 6grenmeyi
kolaylastirdigi gorilmistir. Cocuklarin aktif katihim gostermesi siirecin verimli gegtigini ortaya
koymustur. Siire yonetimi genel olarak uygun olmakla birlikte, bazi etkinliklerde gocuklarin ilgisi
dogrultusunda esneklik saglanmigtir.

Program Agisindan: Etkinliklerin MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve gostergeleriyle uyumlu
oldugu gériilmistiir. Biligsel, dil, sosyal-duygusal ve fiziksel geligsim alanlarinin biitiinciil sekilde
desteklendigi degerlendirilmistir. Oyun temelli ve disiplinler arasi yaklagimin 6grenmeyi kalici hale
getirdigi gozlemlenmistir. Programin gocuklarin giinliik yasam becerileriyle iligkilendirilmesi etkili
bulunmustur.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Trafik Levhalari Animasyonlu Egitim Videosu

Siirds Oyunu - Ritim Calismasi - Trafik Haftasi

Trafik Isaretleri ve Levhalari Cizgi Filmi

Trafik Tayfa - Emniyet Kemeri - Cizqi Film

Asya Trafikte Hikayesi

RGG Ayas - Ayas Trafige Cikiyor - Cizgi Film

Trafik Isaretleri Drama

Trafik Parmak Oyunu

Trafik Polisi Cocuk Sarkisi

“Trafik Kurallar: Sarkisi”
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T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
7/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 6OSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 9. Sayi farkindaligi gésterir.

Gostergeler
I/l Gosterilen sayinin kag oldugunu soyler.
/1 Séylenen saytyi gosterir.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

I/ Ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

/1 Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

/1 Belirtilen sayi kadar nesne/varhgi gésterir.

/1 Bir sayidan dnce ve sonra gelen sayiyi soyler.

/I Sira bildiren sayy: soyler.

/I Nesne gruplart ile sayilari eglestirir.

/I Grup halindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica sayler

Kazanim 13. Nesne/varliklar: dlger.

Gostergeler

/I Nesne/varliklarin slgiilebilir 6zelliklerini sdyler.

1 Olgme sonucunu tahmin eder.

I Nesne/varliklari standart olmayan 6lgme birimlerini kullanarak 6lger.
/I Olgme sonucunu séyler.

/] Olgme sonucu ile tahmin ettigi sonucu kargilagtirir.

VI Standart 6lgme araglarinin iglevlerini agiklar.

/1 Olgiilmek istenen 6zellige uygun standart élgme aracini seger.
Kazanim 27. Ust biligsel becerileri degerlendirir.

Gostergeler

/1 Ust biligsel bir gorevi yerine getireni gozlemler.

/1 Ust biligsel bir goreve iligkin iglem basamaklarini siralar.

/1 Ust biligsel gérevi bagarmak igin kullandigi stratejileri agiklar.
/] Ust biligsel gérev hakkinda yorum yapar.

DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sozcik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

/I Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.

V1 Zit/es anlamli/es sesli sozciikleri kullanir.
FIZiKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biytiik kaslarimi koordineli kullanir.

Gostergeler



Farkli yénde/formda/hizda yiiriir.
Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.

Kazanim 4. Biiyik kaslarini kullanarak giig gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeler
Nesneleri/egyalar: iter.
Nesneleri/esyalari yuvarlar.

Kazanim 10. Mizik ve ritim esliginde hareket eder.

Gostergeler
Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
Esli ya da grup halinde dans eder.

KAVRAMLAR
Zit: Uzun Kisa
Sayi:15 Sayisi
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Gocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Sabah sporu olarak Ziirafa Sarkisi (Ritim) - Burak Onurlu hep

birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agihir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/zurafa-sarkisi-ritim-burak-onurlu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua

edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ziirafalari Ogreniyorum

Sozciikler: Ziirafa, labirent, Gergedan, ziirafa, dag, futbol, futbol topu, mag, dere, karalti, timsah,
karma takim

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, ip, kagit tabak, renkli toplar, cetvel

"Ziirafa Argi - Yapraklari Kim Yedi? Cizgi Film" izlenir. Ziirafa sanat etkinligi "Ziirafa Sarkisi”

esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklarla ziirafalar hakkinda sohbet edilir. "Hig
ziirafa gordiiniiz mi?", "Ziirafalar nerede yasar?", "Ziirafalarin en dikkat gekici 6zelligi nedir?"
(uzun boyun, benekler vb.) Otgul mu etgil mi bir hayvandir? Sorulari sorulur. Ziirafalarin uzun
boyunlarinin ne ise yaradigi hakkinda tahminler yiiriitilir. "Boyu uzun olmasaydi neleri
yapamazdi?","Sence baska hangi hayvanlar uzundur?","Sen bir ziirafa olsaydin, neler yapardin?"
dorulari sorulur ve gocuklarin konusmasina ortam hazirlanir.

Her gocuga oyun hamuru verilir ve onlardan uzun boyunlu ziirafalar yapmalari istenir. Cocuklar
ziirafalarini tamamladiktan sonra, gocuklardan ziirafalarinin boyunlarini tahmin etmeleri istenir.
Ardindan gocuklar ipler veya cetveller kullanarak ziirafalarinin boyunlarini slgerler. Olgiim sonuglar
karsilastirilir: “Senin ziirafanin boynu benimkinden daha uzun!" gibi ifadelerle uzun kavrami
pekistirilir.

Kiiciik Gergedan Hop Hikayesi tanitilir. Kitabin gérselleri veya kapagindan yola gikarak merak
uyandiracak sorular sorulur. "Bu kitabin kapaginda ne goriiyorsunuz? Sence bu gergedan ne yapiyor
olabilir?" vb. Kitabin ismi parmakla gosterilerek okunur. Yazari ve gizerinin isimleri yine ayni sekilde
okunur. Etkilesimli okumaya gegilir. Okuma sirasinda durularak gocuklara sorular sorulur
tahminlerde bulunmalari istenerek onlarin kitapta gegen olay ve karakterlere tepki vermeleri
saglanir. Kitabin tamami okunmadan 6gretmen uygun bir yerde kitabi sonlandirir ve gocuklar
tarafindan devam ettirmeleri istenir. Bu yontem uygulanirken gocugun soz dizimi kurallarina uygun
olarak ve dil bilgisi yapilarini kullanarak ciimle kurmasi tesvik edilir. Kitap okunurken resimler
gosterilerek gorsel okuma desteklenir. Farkli bir son yazabilir miyiz? Sorularak gocuklarin fikirleri
alinir,

Kitapta gegen ilging, yeni ya da anlamli kelimeler belirlenir. "Gergedan, ziirafa, dag, futbol, futbol
topu, mag, dere, karalti, timsah, karma takim

Bu kelimeler igin gorseller hazirlanir ya da gocuklarla birlikte "kelime panosu" yapilir. Kelimeler
once tahmin ettirilir. Gorseller lizerinden konusma baslatilir. Hikayeyle iliskilendirme yapilir. “Sen
olsaydin ne olurdu?” gibi sorularla derinlestirilir.Her gocuk, hosuna giden bir kelimeyi segip resmini
gizer ya da bu kelimeyle kisa bir ciimle kurar. "Kiiglik Kaplan" tekerlemesi gocuklarin yeni 6grendigi
kelimelerle (6rnegin ziirafa veya gergedan temali) yeniden olusturmalari istenir.

Cocuklarla agik alana sira olarak gikilir. Her gocuktan 4-5 tane dogadan nesne toplamasi istenir.

(¢ubuk, dal, yaprak, ot) Topladiklari nesnelerle bir masa etrafinda toplanilir. Nesneleri "uzun” ve
“kisa" olarak siniflandirmalart igin rehberlik edilir. Ip veya parmakla 6lgiim yapabilirler. Her cocuk
kendi nesnelerini uzun/kisa olarak ayirir ve sayar. Daha sonra 6gretmenin verdigi bos tabloya, uzun
ve kisa olan nesne sayilarini yerlestirirler (isaret, gizim veya sayi yazarak).


https://www.anneninokulu.com/zurafa-argi-yapraklari-kim-yedi-cizgi-film/
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ACIK ALANDA OYUN

Cocuklarla agik alana sira olarak gikilir. Her gocuktan 4-5 tane dogadan nesne toplamasi istenir.
(cubuk, dal, yaprak, ot) Topladiklari nesnelerle bir masa etrafinda toplanilir. Nesneleri “uzun” ve
“kisa" olarak siniflandirmalart igin rehberlik edilir. Ip veya parmakla &lgiim yapabilirler. Her cocuk
kendi nesnelerini uzun/kisa olarak ayirir ve sayar. Daha sonra 6gretmenin verdigi bos tabloya, uzun
ve kisa olan nesne sayilarini yerlestirirler (isaret, gizim veya say yazarak)

Labirent Oyunu oynanir. Oyun alanina labirent sekli gizilir. Labirent seklinin en fazla dért giris
noktasi bulunur.

Oyuncular labirentin giris noktasinda bekler ve ayni anda labirente giris yaparlar.

Labirentin ortasindaki hedef noktaya ilk ulagan oyuncu oyunu kazanir.

Oyun, labirentin digindan ortadaki hedef noktaya dogru oynanabilecegi gibi ortada bulunan hedef
noktadan disariya dogru da oynanabilir.

Oyun tek giristen siire tutularak da oynanabilir. Oyuncular labirentte ayakla tas siiriikleyerek veya
degnekle tas siiriiyerek oyunu zorlagtirabilir.

Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video cekebilir.)

ERKEN OKURYAZARLIK -MATEMATIK (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: 15 Sayisini Ogreniyorum

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya,

Cocuklara 15 rakamini hikayelestirilerek anlatilir. "Cocuklar hatirliyor musunuz? 1 ve 4 el ele
tutusup 14 olmuslardi. Cok eglenmislerdi! Ama 4 biraz yorulmus ve ‘Ben biraz dinleneyim’
demis..."(Burada 4 kenara gekilir.) "1 yine parkta tek basina yiiriirken bu sefer farkli bir ses
duymus:

Bir bakmis ki... yukart dogru kivrilan, sanki bir yilan gibi duran, ama gok eglenceli bir arkadas
geliyor! Sizce kim olabilir?" Cocuklardan tahmin alinir. (5'e yonlendirilir) "Evet! Bu bizim 5 rakami! 5
gelmis ve demis ki:'l, yalniz kalmana izin vermem! Hadi birlikte olalim!' El ele tutustuklari anda...
isimleri 15 olmug!”

Siniftaki nesnelerden (lego, kalem veya ¢ubuk) 15 tanesi yan yana dizilir. Cocuklarla birlikte sayim
yapihir. 10. nesneye gelindiginde, bu 10 nesne bir kabin igine alinarak "Burasi bizim 10'lu grubumuz
oldul" denir. Yaninda disarida kalan 5 nesne gdsterilerek 10 ve 5'in toplami ile 15 sayisina ulasildigi
vurgulanir. Cocuklardan 15 kere alkis yapmalari istenir. 10. alkista kisa durulur, son 5 alkis "Onbir,
oniki, oniig, ondort, onbes!" diyerek ritmik bir sekilde tamamlanir. Ardindan parmaklarla havada dev
bir "15" gizilir. Tahtada sayi dizisi gorsel olarak hazirlanir. (... 10 - 11 - 12-13-14-15 ). 14
sayisindan 6nce ve sonra gelen sayilar gocuklara buldurulur. Cocuklarin diisiinmeleri igin '13'den once
hangi say: gelir? Peki 13'den sonra hangi sayi gelir?' sorulari yéneltilir ve dogru cevaplar birlikte
tekrar edilir. (daha 6nce 6grenilen sayilar igin de 6nceki ve sonraki sayilar buldurulur.)

e Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yénlendirilir.

Gocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:



e Bugiin neler yaptik/6grendik?
e  Ziirafalar nerede yasar?
e  Ziirafa uzun bir hayvan mi, kisa mi?
e Bugiin hangi nesneleri 6lgtiik?
e Enuzun buldugun sey neydi?
e Senin boyun ziirafadan uzun mu?
e Uzun boylu mu olmak isterdin kisa boylu mu?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklarin etkinlik siirecine aktif ve istekli bir sekilde katildiklari gozlemlenmistir.
Hikdyelestirme yoluyla sunulan say! kavrami, gocuklarin ilgisini gekmis ve 6grenmeye karsi
motivasyonlarini artirmigtir. Nesneleri sayma, gruplayarak anlamlandirma ve ritmik sayma etkinlikleri
sirasinda gocuklarin say: farkindaliklarinin gelistigi goriilmistiir. Hareket iceren ¢alismalar (alkis,
ziplama vb.) gocuklarin 6grenmeye katilimini desteklemis ve 6grenmenin kalicihigini artirmigtir. Bazi
gocuklarin sayma siirecinde akran destegine ihtiyag duydugu, ancak siirece dahil olduklari
gozlemlenmigtir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmenin kullandigi hikdyelestirme, soru-cevap ve oyun temelli yontemlerin
cocuklarin dikkatini toplamada etkili oldugu goriilmiistiir. Ogrenme siirecinde gocuklarin aktif katilimini
destekleyen bir rehberlik sergilenmis, gocuklarin diisiinmelerine firsat taninmistir. Etkinlikler
arasinda gegisler planli ve akici bir gekilde saglanmigtir. Ogretmenin gocuklarin bireysel farkliliklarini
dikkate alarak siireci yénettigi gozlemlenmistir.

uygun olarak planlanmis ve uygulanmistir. Sayi kavrami; oyun, hareket ve giinliik yasamla
iliskilendirilerek gocuklarin deneyimleyerek 6grenmeleri desteklenmistir. Dil gelisimi, bilissel gelisim
ve motor gelisim alanlarinin birlikte ele alinmasi, programin gok yonli gelisimi destekleyen yapisiyla
uyum géstermektedir. Ogrenme siirecinde cocuklarin kegfetmelerine ve anlam olugturmalarina firsat
verilmesi, cocuk merkezli egitim anlayisiyla 6rtiismektedir.

Aile Katilimi: Ailelere o glin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere

gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

Ziirafa Cizimi

Uzun Kisa - Kare - Egitici Film

“Ziirafa Argi - Yapraklar: Kim Yedi? Cizgi Film"

Zirafa Saklama Rehberi Hikayesi

Labirent Oyunu - Okuldncesi Etkinlik

Kisa Boylu Ziirafa Hikdyesi



https://www.anneninokulu.com/kisa-boylu-zurafa-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/zurafa-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-119/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-119/
https://www.anneninokulu.com/canlanan-resim-defteri-zurafa-cizimi/
https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-kare-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/zurafa-argi-yapraklari-kim-yedi-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/zurafa-saklama-rehberi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/labirent-oyunu-okuloncesi-etkinlik/
https://www.anneninokulu.com/kisa-boylu-zurafa-hikayesi/

Kare Labirent Oyunu igin siniftaki biyiik boy lego/tugla oyuncaklari ile labirent olugturulur. Kiigik

plastik topu gocuklar havlu pegete rulosu, ahsap gubuk vb ile disaridan igeri dogru siiriikleyerek
gotiirirler. Bu sirada Online Zamanlayici kullanilarak kisa siirede labirenti bitiren cocuk kazanmis olur.

“Ziirafa Sarkis”

MERHABA BEN ZURAFA
Merhaba ben ziirafa
Yasarim Afrika'da
Uzundur boynum benim
Yapraklari ok severim
Sen de ol ziirafa
Kuyrugunu salla

Bir saga bir sola
Toynagini salla
Merhaba ben ziirafa
Yasarim otlaklarda
Beneklerim var benim
Kahverengidir rengim
Merhaba ben ziirafa
Uyurum béyle ayakta
Uzundur dilim benim
Boyle temizlenirim

ZURAFA PARMAK OYUNU

Hayvanat bahgesine gittim (parmaklarla yiiriime hareketi yapilir)
Basimi yukari gevirdim (bas yukar: kaldirilir)
Birde ne goreyim

upuzun bir boyun (sag kol yukari kaldirilir)

Cok sasirdim (yiize sasirmis ifadesi verilir)
Dondiim maymuna baktim

Boynu kisa mi kisa (kol yarim kaldirilir)
Merdivene tirmandim (tirmanma hareketi yapilir)
Uzun boynuna yakindan baktim

hemen tanidim, bu bizim ziirafa

(Ogretmen uzun boylu ve kisa boylu ziirafa resimleri hazirlayarak énceden bahgede farkli yerlere
saklayabilir ve gocuklardan bulmalari istenebilir. Bulduklar: ziirafa resimlerini bahgedeki masaya
getirirler ve hangi ziirafalarin uzun hangilerinin kisa oldugunu soylerler. Bu etkinlik, uzun ve kisa
kavramlarini hareketli bir sekilde pekistirir.)


https://www.anneninokulu.com/kare-labirent-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/online-zamanlayici/
https://www.anneninokulu.com/zurafa-sarkisi-2/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
8/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.

Gostergeler

/1 Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

/I Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder-.
/1 Esli ya da grup halinde dans eder.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.

Gostergeler

/1 Nesne/durum/olay! hareketleri ile taklit eder.

/1 Verilen bir yonergeye/géreve uygun farkli hareket formlar: iretir.
I Farkl hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.

/1 Esli olarak 6zgiin hareket formlari olusturur.

I Nesneleri farkli sekillerde kullanarak hareket dogaglamalar: yapar.
VI Bedenini rahatlatmak igin farkli hareket formlar: kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler

Duygularini sézel olarak ifade eder.
Duygularinin nedenlerini agiklar.

Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kék degerlerini igsellegtirir.

Gostergeler
Kok degerleri tanir.
Kok degerlerin isimlerini sdyler.
Kok degerlerle ilgili sorulara yanit verir.
Kok degerlerle ilgili diisiincelerini paylasir.
Kok degerleri agiklar.
Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iliskilendirir.
Kok degerlere uygun olmayan davranislarin sonuglarini agiklar.

Kok degerlere uygun davranir.
KAVRAMLAR

Duygu: Sevgi
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA



Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve ¢ocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin 7 Adim Dansi ve Kime Cektim Ben (

Anneler Giinii Sarkisi ) hep birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine cocuklar yénlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun

merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-DRAMA-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Anneler Giinii

Sozciikler: Fedakarlik

Degerler: Saygt, sevgi

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, eva, sandalye

e Anneler Giinii Ozel Animasyon, Anneler Giinii Kutlu Olsun! Ve Piril-Anneler Giinii- Ozel Béliim
izlenir. Izleme sonrasi video iizerine konusulur: "Piril ailesi igin ne hazirladi? Sizce sevgi sadece
hediye vermek midir yoksa birine yardim etmek de sevgi midir?"

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Anneler Giini'niin anlami ve Gnemi hakkinda kisa bir
sohbet yapilir. Cocuklara 'Bize bakim veren, bizi seven ve destek olan kisiler kimlerdir?' sorusu


https://www.anneninokulu.com/7-adim-dansi-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/kime-cektim-ben-anneler-gunu-sarkisi-tingir-mingir-cocuk-sarkilari-2/
https://www.anneninokulu.com/kime-cektim-ben-anneler-gunu-sarkisi-tingir-mingir-cocuk-sarkilari-2/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/anneler-gunu-ozel-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/anneler-gunu-kutlu-olsun/
https://www.anneninokulu.com/piril-%f0%9f%92%9d-anneler-gunu-%f0%9f%92%9d-ozel-bolumu/

yéneltilir. (Anne, babaanne, anneanne, baba, teyze, bakici vb. 6rnekler kabul edilir. Annesi olmayan
gocuklar olabilecegi igin bu sekilde genel bir soru ve cevap tercih edilmistir.) Ardindan 'Bu kisiler
bizim igin neler yapiyor?' sorusuyla gocuklarin diisiinceleri alinir. Bizi seven ve destek olan kisilere
evde nasil destek olabilecegimiz konusulur.

Annelerimize, bizi seven ve destek olan kisilere karsi her zaman sevgimizi gostermemiz ve saygil
davranmamiz konusu iizerinde durulur. Anneleri/ bizi seven ve destek olan kisilerle ile ilgili yapmayt
¢ok sevdikleri seyin ne oldugu sorulur.

Annelerinin (bizi seven ve destek olan kisilerin) isimleri, fiziksel 6zellikleri, yaptigi en giizel yemek
vb gibi sorular sorulur. (Sinifta annesi ile ilgili 6zel durumu olan gocuklar varsa bu konuda hassas
davraniimalidir)

Annemin Cantasi Hikdyesi izlenir. Anne Kus ve Yavrulari Dramasi yapilir. Bunun igin gocuklar yavru

kus olur. Anne kusun elinde sepet vardir ve yavrulari igin yiyecek bulmaya gider. Drama 6gretmenin
yonlendirme ile devam eder.
Dramadan sonra Anneler Giinii igin sanat etkinligi Piril Anneler Giinii Sarkisi - Annem Annem Canim

Annem egliginde yapilir.

Glinesin Alasi Yok Cocuk Sarkisi saylenir.

GUNESIN ALASI COK SARKISI
Giinesin alasi ¢ok, her evin ¢ilesi ¢ok,
Analar geker yiikii, kimsenin bilesi yok.
Giinesin alasi ¢ok, her evin cilesi cok,
Analar geker yiiki, kimsenin bilesi yok.

Gelin gigek derelim, yollarina serelim,
Sevgi dolu tiirkiilerle annemize verelim.
Sevgi dolu tiirkiilerle annemize verelim.
ACIK ALANDA OYUN

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir.
Bahgede serbest oynanir.

Daha sonra sirayla sinifa geri doniiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Sandalye Kapmaca Oyunu

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, sandalye

Sandalye Kapmaca ve Don Oyun Miizigi Duraklamali oynanir.

Sandalyeler sinif mevcudundan bir eksik ve ters olarak daire sekilde koyulur.

Miizik agilir ve miizik durdugunda tiim gocuklar sandalyelere oturur.

Ayakta kalan 6grenci bir sandalye alarak oyun disinda arkadaslarini izlemek igin oturur.
Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

Bugiin neler yaptik?
En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
Anne kimdir?


https://www.anneninokulu.com/annemin-cantasi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/anne-kus-ve-yavrulari-dramasi/
https://www.anneninokulu.com/piril-anneler-gunu-sarkisi-annem-annem-canim-annem/
https://www.anneninokulu.com/piril-anneler-gunu-sarkisi-annem-annem-canim-annem/
https://www.anneninokulu.com/gunesin-alasi-yok-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sandalye-kapmaca-ve-don-oyun-muzigi-duraklamali/

Anne bizim igin neler yapar?

Evde annen igin sen neler yapabilirsin?

Anne olmak sizce zor mu kolay mi? Neden?

e Annene ne soylemek istersin?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan:

Ogretmen Agisindan:

Program Agisindan:

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin islenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. Asagidaki

dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Anneler igin gocuklarla birlikte kiigiik bir program yapilabilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Benim Canim Annhem Sarkisi

Anneler Giinii Davetiye Hazirlama

Sebnem Ogretmen - Anneler Giinii Sarkisi

Annem Sarkisi ( Anneler Giinii Ozel )- Tingir Mingir Cocuk Sarkilar:
Anneler Giini Sarkisi - Ritim Abi

Annhecigim - Anneler Giinii Sarkisi

"Kalbinden Dogdum " Anneler Giinii Sarkisi Onur Erol
Uziimlii Kekim Sarkis:

Bilmece ''ANNE'' Sarkisi

Anneler Giinii Basit Sanat Etkinligi - Farkli Bir Cicek Yapimi
Piril Anneler Giinii Sarkisi - Anhem Annem Canim Anhem
Iste Bu Benim Annem Parmak Oyunu

ISTE BU BENIM ANNEM PARMAK OYUNU

Iste bu benim annem

Doyamam asla ona ben

Bal gibi yanaklar:

Op 6p op op doyamam ben

Iste bu benim annem
Doyamam asla ona ben
Yumusacik kucagi

Saril saril doyamam ben

Iste bu benim annem
Doyamam asla ona ben
Cigek gibidir kendisi
Kokla kokla doyamam ben

Iste bu benim annem
Doyamam asla ona ben
Miizik gibi renkli sesi


https://www.anneninokulu.com/anneler-gunu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/anneler-gunu-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-123/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-125/
https://www.anneninokulu.com/benim-canim-annem-anneler-gunune-ozel-yepyeni-yeni-anneler-gunu-sarkisi-2022/
https://www.anneninokulu.com/anneler-gunu-davetiye-hazirlama/
https://www.anneninokulu.com/sebnem-ogretmen-anneler-gunu-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/annem-sarkisi-anneler-gunu-ozel-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/anneler-gunu-sarkisi-ritim-abi/
https://www.anneninokulu.com/annecigim-anneler-gunu-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kalbinden-dogdum-anneler-gunu-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/uzumlu-kekim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bilmece-anne-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/anneler-gunu-basit-sanat-etkinligi-farkli-bir-cicek-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/piril-anneler-gunu-sarkisi-annem-annem-canim-annem/
https://www.anneninokulu.com/iste-bu-benim-annem-parmak-oyunu/

Dinle dinle doyamam ben
Iste bu benim annem
Doyamam asla ona ben
Kocaman bir kalbi vardir

Sev sev sev sev doyamam ben

ETKINLIK ONERILERI:

El Baskisindan Cigek Buketi: Cocuklarin elleri boyanir ve kagida baskisi alinir. Bu el baskilari kesilerek
rengarenk gigekler olusturulur ve bir buket seklinde diizenlenir. Ortalarina annelerinin fotograflari
(6nceden hazirlanmigsa) yapistirilabilir.

Kalpli Kartlar: Renkli kartonlardan kalpler kesilir. Cocuklar bu kalplerin lizerine anneleri igin resimler
gizer, sevgi dolu mesajlar yazarlar (6gretmen yardimiyla). Kartlar simler, kurdeleler vb. ile
siislenebilir.

Boncuklardan Bileklik/Kolye: Ipler ve rengarenk boncuklar kullanilarak anneler igin bileklik veya
kolyeler yapilir. Bu etkinlik ince motor becerilerini destekler.

Fotograf Cergevesi Siisleme: Onceden hazirlanmig basit karton veya ahgap fotograf gerceveleri
boyanir, pullarla, simlerle, kiigiik figiirlerle siislenir. Igine annelerin ve gocuklarin birlikte gekilmis
fotograflar: yerlestirilebilir.

Cicek Tohumlu Kalpler: Cocuklar renkli A 4 kagitlarindan 6nceden segilen bir ya da iki rengi grup
olarak kiigiik kiiglik pargalarlar. Kiigiik pargalanan kagitlarin lizerine su koyulur. Kagitlar suda
yumugadiktan sonra mutfak robotunda gekilir, hamur haline getirilir. Igerisine gigek tohumu koyulur
ve karigtirilir. Ardindan gocuklar kalp kaliplarinda sekil verirler. Hamur kalpler kurumaya birakilir,
Ozlii giizel sézlerin yazildigi bir tasarim hazirlanir, ¢ikti alinir ve laminasyon makinasindan gegirilir.
Kuruyan kalpler lizerine yapistirilir. Bu kalpler daha sonra suya koyularak yumusadiktan sonra
tohumlarin ekilmesi istenir.

Oyun Onerileri:

"Annemin En Sevdigi..." Oyunu: Ogretmen "Annemin en sevdigi renk...", "Annemin en sevdigi
yemek..." gibi sorular sorar. Cocuklar tahminlerde bulunur.

"66ziim Kapali Annemi Taniyorum" Oyunu: Birkag goniillii gocugun gozleri baglanir. Diger gocuklar
sirayla "Annecigim" diye seslenirler. Gozi kapali olan gocuklar sesinden annelerini fanimaya gahisir. (Bu
oyun velilerin katilimiyla daha keyifli olabilir, ancak sadece gocuklarla da oynanabilir.)

"Sevgi Yumagi" Oyunu: Bir yumak ip alinir. Cocuklardan biri ipin ucunu tutarak annesiyle ilgili giizel bir
sey soyler ve yumagi baska bir gocuga atar. O gocuk da ipi tutarak annesiyle ilgili bir sey séyler ve
yumag! bir baskasina atar. Boylece ortaya sevgi dolu bir ag olusur.



T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE 6OSTERGELER

DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konusurken/sarki séylerken sesini uygun sekilde kullanir.

Gostergeler

M Nefesini dogru kullanir.

VI Sesinin tonunu ayarlar.

[Vl Sesinin siddetini ayarlar.

/1 Gerektiginde sozciikleri vurgulu kullanir.
I Konusma hizini ayarlar.

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullamir.

Gostergeler

I Konusmayi baslatir.

/I Konhugmay: siirdiiriir.

[/ Konusma sirasinda g6z temasi kurar.

VI Kargisindakini etkin bir gekilde dinler.

/I Planlarini/duygularini/diisiincelerini/hayallerini anlatir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.

Gostergeler
Aftilan nesneleri yakalar.
Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.
Hareket hadlindeki nesneleri durdurur.
Park/bahge oyun arag-gereglerini kullanir.
KAVRAMLAR

OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

11/5/2026

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin

ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken

ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina

uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her

gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar

sinifin girigsinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin

veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini



ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve ¢ocuklarla birlikte
yapilir. Giine saglkl baslamak "Penguen Dansi” hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE- SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Meslekleri Ogreniyorum

Sozciikler: Cergi, zerzevatgl, meslek, geoit, gok tasi, piskiil, kasiyer, koala
Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici

“Meslekleri Taniyalim - NoNo Ile Meslekleri Ogreniyorum” ve * “Zerzevatci * egitici videolar:
izlenir.

e Masalara gegilir ve gocuklara bog kagit verilir, gelecekte olmak istedikleri meslegi gizmeleri istenir.
Etkinlik * Meslekleri Ogreniyoruz Sarkisi” egliginde yapilir. Sonrasinda her gocuk arkadaglarina
resmini anlatir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklara "Bugiin biiyliyiince ne olmak istersiniz? Neden bu meslegi yapmak isterdin" sorusu
sorularak ¢ocuklarin cevaplari dinlenir.

e "Insanlar neden galigir?" sorusu iizerinden "emek-gelir* iligkisi kurulur.

e Meslekleri temsil eden kartlar gosterilir ve her biri hakkinda kisa bilgi verilir.

e Cocuklar sirayla hayal ettikleri meslegi soyler.

¢ Her meslegin ne yaptigi ve topluma nasil fayda sagladigi konusulur.


https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-penguen-sarkisi-the-penguin-dance-animal-songs/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/meslekleri-taniyalim-i-nono-ile-meslekleri-ogreniyorum/
https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-zerzevatci-meslekler-ile-ilgili-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/meslek-sarkilari-meslekleri-ogreniyoruz/

¢ Her meslegin onemine dikkat gekilir. “Ciftgiler olmasaydi, pazarlarda yememiz igin bu kadar gok
lirtin olmazd, temizlik isgileri olmasayd her yerde ¢opler olur, gevre ok kétii olurdu. Doktorlar
olmasaydi hasta oldugumuzda tedavi olmak zor olurdu. Her meslege saygi duymali ve gostermeliyiz”
denir.

¢ Sinifa gocuklara meslekler hakkinda bilgi vermeleri ve kendi mesleklerini anlatmalari igin bir veya
birkag veli davet edilir.

o Veliler mesleklerine gore sinifa, arag-gereg, forma vb. getirir ve gocuklarin incelemesine firsat
verilir.

o Etkinlik sonunda yapilan ¢alismalar daha sonra kullanilmak iizere kaldirilir. Istenirse 8gretmen

tarafindan laminasyon yapilarak kalici hale getirilebilir.
e "Caliskan Marangoz TAK TAK Masali" izlenir. Masal hakkinda sorular sorulur.

e Cocuklar kiigiik gruplara ayrilir. Her grup bir meslek seger (6rnegin doktor, itfaiyeci, 6gretmen).

Sectikleri meslegi temsil eden kisa bir “Meslekler Dramasi” sergilerler.

MESLEKLER
SARKISI

Meslegin ne?

Ben Ggretmenim
(3)

Ne yapiyorsun
Gocuklari severim
Sarkilar séylerim
ABC 6gretirim
ABC,ABAB,

Meslegin ne?

Ben doktorum (3)
Ne yapiyorsun
Hastalara bakarim
Kalbini dinlerim
Iyi ederim

Giib giib giib glib,
Giib giib giib giib
Giib giib Giib giib

Meslegin ne?

Ben tamirciyim (3)
Ne yapiyorsun
Vidalari sikarim
Civileri gakarim
Esya onaririm

Tak tak tak tak
Tak tak tak tak
Tak takTak tak

Meslegin ne?

Ben pilotum (3)
Ugagima binerim
Yolcular: tagirim
Gokyliziine ugarim
Ug ug ug ug

Ug ug ug ug

Ug ug Ug ug

Tak tak

o "Meslekler" Cocuk Sarkisi” hareketleri ile birlikte soylenir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve hep birlikte bahgeye gikilr.
¢ Bahgede serbest oynanir.
e Sonrasinda sirayla sinifa geri donidilir.

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Topu Hedefe Atma Oyunu

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, toplar, ¢op poseti

e Cocuklar iki gruba ayrilir. Her grupta bir gocuk posetin igine girer ve poseti agiz kismindan tutarak
agar.

e Gruptaki diger gocuk belirlenen mesafeden toplari arkadasinin agtigi posete atmaya galisarak “Topu
Hedefe Atma Oyunu” Oynanir. (Poset hulohop/cembere de sabitlenebilir. Cocuk o zaman gemberi
tutar.)

¢ Oyun sona erdiginde her pogetteki top tek tek sayilir. Kazanan alkiglanir.

¢ Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalar: yapilir.

e Cocuklar ertesi giin gériismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:


https://www.anneninokulu.com/caliskan-marangoz-tak-tak-masali/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-drama/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sayilar-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/sayilar-oyunu/

¢ Bugiin neler yaptik?

¢ Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

¢ Biiyiiyiince ne olmak istiyorsun? Neden?

e Istemedigin bir mesledi yapmak sana ne hissettirir?

¢ Hangi meslek ¢ok zor?

¢ Hangi meslek kolay?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Etkinlik siirecinde gocuklarin meslekler konusuna aktif katilim sagladiklar:
gozlemlenmistir. Cocuklar, ilgi duyduklari meslekleri ifade ederken diisiincelerini s6zel olarak aktarma
firsati bulmus, akranlarini dinleyerek iletisim becerilerini gelistirmistir. Drama, resim ve oyun
etkinlikleri sayesinde gocuklarin yaraticiliklarinin desteklendigi, hayal giiglerini kullanarak kendilerini
farkl yollarla ifade edebildikleri gorilmistiir. Ayrica gocuklarin mesleklerin toplumsal 6Gnemine yénelik
farkindalik gelistirdikleri ve her meslege saygr duyulmasi gerektigini kavramaya basladiklari
gozlemlenmigtir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, etkinlik siirecinde gocuklarin bireysel farkliliklarini dikkate alarak
rehberlik edici bir rol istlenmistir. Agik uglu sorularla ¢gocuklarin diisiinmelerini ve kendilerini ifade
etmelerini desteklemis, 6grenme siirecini yaptlandirilmis ancak esnek bir sekilde yonetmistir.
Etkinlikler arasi gegislerin uygun oldugu, gocuklarin dikkat ve motivasyonlarinin siire¢ boyunca
korundugu gozlemlenmistir. Ayrica 6gretmenin olumlu geri bildirimlerle gocuklarin kattlimini artirdigi
ve 6grenme ortamini destekleyici bir sekilde diizenledigi gordlmistiir.

Program Agisindan: Planlanan etkinliklerin, okul 6ncesi egitim programindaki kazanim ve gostergelerle
uyumlu oldugu degerlendirilmistir. Etkinliklerin biitiinlestirilmis bir yaklagimla (Tirkge, sanat, miizik ve
oyun) ele alinmasi, 6grenmenin kalicihgini desteklemistir. Siireg igerisinde gocuklarin aktif katilimini
saglayan, kesfetmeye dayali ve yasanti temelli 6grenme firsatlari sunulmustur. Ayrica aile katilimi ile
ogrenme siirecinin okul disina tasinmasi desteklenmis ve programin zenginlestirildigi gériilmistdir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Meslek tanitimi igin veliler sinifa davet
edilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Herhangi bir meslekten bir kisi sinifa davet edilebilir.

"Meslekler Parmak Oyunu”
Dijital Tayfa - Gelecegin Meslekleri - Egitici Flim

Meslekler Cocuk Sarkisi

"Meslekler - Tekerlemeler” tekerlemeler istenirse 6nceden ailelere gonderilerek dramada kullanilabilir.

“Meslekleri Ogrenmeye Hazir misin? Bilmeceler”



https://www.anneninokulu.com/meslekler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-81/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-81/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dijital-tayfa-gelecegin-meslekleri-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-cocuk-sarkisi-2/
https://www.anneninokulu.com/meslekler-tekerlemeler/
https://www.anneninokulu.com/meslekleri-ogrenmeye-hazir-misin-bil-bakalim-bilmeceler-meslekleri-taniyalim/

T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
12/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 6OSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 9. Sayi farkindaligi gésterir.

Gostergeler

/1 Giindelik hayatta sayilarla karsilagtigi nesne/durumlara érnek verir.,
/1 Sayilarin giindelik hayattaki 6nemini agiklar.

/1 Gosterilen sayinin kag oldugunu soyler.

[/ Séylenen sayiy: gésterir.

' 10'a kadar olan sayilarin bazilarini yazar.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

Ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

Belirtilen sayi kadar nesne/varligi gosterir.

Bir sayidan once ve sonra gelen sayiyi soyler.

Sira bildiren sayiy: soyler.

Nesne gruplari ile sayilar: eslestirir.

Grup hdlindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica soyler.
DIL GELISIMI

Kazanim 12. Yazi farkindalgi gosterir.

Gostergeler

[/l Cevresindeki yazilari gsterir.

/I Yazil materyallerde noktalama isaretlerini gosterir.
I Noktalama isaretlerinin iglevini agiklar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 1. Bedenini fark eder.

RN EEF

Gostergeler

[/1 Bedenini/beden béliimlerini islevine uygun olarak kullanir.

/] Beden béliimlerini farkl amaglara uygun olarak koordineli kullanir.
/I Nesne/varliklara gére beden pozisyonunu belirler.

[/ Bedeninin/beden béliimlerinin pozisyonunu agiklar.

/I Farkh durus pozisyonlar: sergiler.

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler
/I Cift ayak uzaga atlar.
[/ Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.



Gostergeler
Kontrolli karalamalar yapar.
Cesitli figirler/temel figiirler gizer.
Desen olusturur.
Ozgiin gizimler yapar.
Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.
Figlirlerinde ayrinti kullanir.

.......

Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler
Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Vurmali galgilart kullanarak ritim galismasi yapar.
KAVRAMLAR

Sayi/Sayilar: 1-20 arasi sayilar, sira sayisi (birinci, ikinci...) 6nceki-sonraki
OGRENME sURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, *"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baglamak igin Level Up 2! Sabah Sporu hep birlikte

yapilir.Ogrenme merkezlerine gocuklar yénlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina firsat
taninir, oyun hamurundan daha énce 6grendikleri sayilari yapmalart igin yonlendirilir. Ogrenme
merkezlerine sayilar ile gorseller, varsa puzzle konur.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/level-up-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Nokta ve Sira Bildiren Sayilar

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, ritim gubuklari (miizik aletleri), fahta
kalemi, top, sepet, oyuncaklar

e Sira Bildiren Sayilar Egitici Video, Kemal ile Sira Bildiren Sayilar Egitici Video ve Piril - Siraya Gec

ve Sirani Bekle - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Neseyle sinifa girilir ve elde renkli bir oyuncak
sepetiyle gocuklarin dikkati gekilir, asagidaki tekerleme soylenir.
e "Birinciyim en 6ndeyim
Ikinciyim takipteyim
Uciincii sirada beklerim
Sira bizde, neselenirim!" (Anneninokulu)

¢ Hep birlikte daha 6nce dgrenilen sayilar tekrar edilir. Parmakla havada soylenilen sayilar gizilir.

e

sayma yapilir.

e Sepetten birkag farkl oyuncak gikarilir. (6rnegin 3 blok, 2 araba, 4 hayvan figiirii gibi).

o Ogretmen: "Bakin bakalim sepetimde neler var? Kag tane blok goriiyoruz? Hadi hep birlikte
sayalim!" (¢ocuklarla birlikte bloklar sayilir.) "Evet, tam ii¢ tane! Iste bu ‘li¢' sayisi, bize kag tane
blok oldugunu gésteriyor? Diye sorulur.

o (Cocuklar masalarina gegerler. Her masaya karisik halde gesitli nesneler (10'ar adetten fazla
olmayacak sekilde) ve sayi kartlari dagitilir.

¢ Cocuklara "$imdi oyun zamani! Ben size bir sayi sdyleyecegim. Siz de o say: kadar nesneyi
oniinlizdeki gruptan ayirip yanina dogru rakam kartini koyacaksiniz. Hazir mry1z?"

e Sirayla2,4,1,5,3,7,9,6,8,10 gibi rakamlar: sdylenir. Cocuklar belirtilen sayida nesneyi ayirip ilgili
rakam kartini yanina yerlestirirler.

¢ Oyunun sonunda, 6gretmen her masay: dolasarak eslestirmeleri kontrol eder ve dogru yapan
gocuklar tebrik edilir.

o Onceden hazirlanan biiyiik boy "oyuncak treni" resmi yere serilir. Yanina da oyuncak arabalar
dizilir.

o Ogretmen: "Cocuklar, bakin burada bir oyuncak treni var! Simdi bu oyuncaklar trene binecekler
ama hepsi sirayla binecek. Acaba hangi oyuncak ilk binecek?"

¢ Bir goniilli gocuk segilir ve ilk oyuncak arabayi trenin ilk vagonuna yerlestirmesi istenir.

o Ogretmen: "Bu araba trendeki ilk arabal Bakin, ‘birinci' diyoruz. Bu onun siras:."

¢ Baska bir goniillii segilir ve ikinci arabay: ikinci vagona yerlestirmesi istenir.

o Ogretmen: "Bu da trendeki ikinci arabal Onun sirasi da ‘ikinci'.


https://www.anneninokulu.com/sira-bildiren-sayilar-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kemal-ile-sira-bildiren-sayilar-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/piril-siraya-gec-ve-sirani-bekle-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/piril-siraya-gec-ve-sirani-bekle-egitici-film/

Bu sekilde diger oyuncaklar da sirayla trene bindirilirken "tigiincii", "dordiinci", "besinci" gibi sira
bildiren kelimeler vurgulanir.

Uzerinde "birinci", "ikinci", "liglinci", "dérdiinci", "beginci" yazan sira bildiren kartlar gosterilir ve
her birinin hangi sirayi ifade ettigini agiklanir.

Ogretmen: "Simdi de ben size sorayim. Trendeki iigiincii araba hangi renk?" (Cocuklardan cevaplar
alinir.) "Peki, bastan ikinci sirada hangi araba (yada hayvan figiird) var?"

Cocuklara farkh sorular sorularak sira bildiren sayilari anlamalari pekistirilir.Istege bagli olarak,
gocuklar kendi oyuncaklarini bir siraya dizebilir ve birbirlerine hangi oyuncagin kaginci sirada
oldugunu sorabilirler.

Daha once kullanilan nesneler ve kartlar tekrar ortaya gikarihir.

Ogretmen: "Simdi biraz diigiinme zamani! Elimizde 3 tane blok var dedigimizde, 'ii¢' sayisi bize
neyi anlatiyor?" (Cevap beklenir: Bloklarin sayisini.) "Evet, bu sayi bize kag tane oldugunu
gosteriyor.”

Ogretmen: "Peki, 'ligiincii araba' dedigimizde 'iigiincii' kelimesi bize neyi anlatiyor?" (Cevap
beklenir: Arabanin siradaki yerini.) " Bize arabanin siradaki yerini, yani ‘sirasini’ soyliiyor."
Cocuklara da basit ornekler vermeleri igin tesvik edilir. Bir sayinin yanina nokta geldiginde bu
sayinin kaginci sirada oldugunu gosterdigi sdylenir. Yine nokta daha 6nce 6grendigimiz gibi ciimlenin
sonuna geldiginde de ciimlenin bittigini gosterdigi hatirlatilir.

Cocuklara bu siray! bilmemizin neden 6nemli oldugu sorulur. Belli sayida gocugun siraya gegmesini
saglanir ve bir isim séylenir. Cocuklar ismi soylenen arkadaslarinin hangi sirada oldugunu bulmaya
caligirlar.

Park, hastane, banka gibi yerlerde siranin gnemini anlatir. Adres séylerken de kaginci katta
oldugunu soylerken yine sira bildiren sayi kullanildigi soylenir.

Her gocuga iizerinde yan yana dizilmis 5 tane basit sekil (6rnegin daire) olan bir kagit ve boya
kalemleri verilir.

Ogretmen: "Simdi bu sekilleri boyayacagiz. Ben size bir yénerge verecegim ve siz de o yénergeye
gore boyayacaksiniz. Dikkatlice dinleyin!"

Ogretmen: "Birinci daireyi kirmiziya boyayin."

Ogretmen: "Ugiincii daireyi maviye boyayin."

Ogretmen: "Beginci daireyi sariya boyayin."

Boyama etkinligi bittikten sonra, gocuklardan hangi daireyi hangi renge boyadiklarini ve bunun
sirasini sdylemeleri istenir.

¢ "Birinci Tekerlemesi” soylenir.

BIRINCI TEKERLEMESI
Inci, minci

Kim birinci

Carsidan aldim pirinci
Benim babam birinci

Nokta Hikayesi izlenir.
Nokta sanat etkinligi Nokta Sarkisi egliginde yapilmak iizere gocuklara masalara yonlendirilir.
Yaptiklari galisma hakkinda konusulur.

Okul Oncesi Ritim Calismasi (Anlatimh) dijital ortamda agilir ve gérsel notalara geldigi zaman ritim
gubuklari ile ritim tutulur, marakas davul vb. miizik aletleri de kullanilabilir.

ACIK ALANDA OYUN

Gocuklarla agik alana sira olarak ¢ikilr.


https://www.anneninokulu.com/nokta-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/nokta-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ritim-calismasi-anlatimli/

Ben bir kiigiik trenim,
Tingir mingir gezerim,
Vagonlarim siral,
Oyun alanina varmali tekerlemesi ile cocuklari oyun alanina yonlendirir.

e (Cekirge Oyunu oynanir.

e Oyunun Oynanisi: Cekirge oyununda bir grup, diger grubun elindeki topu diisiirmeyi; diger grup da
topu elden ele dolastirarak diisiirmeden oyunda kalmasini amaglar.

e Oyuncular iki grup olurlar. Iki grup ayri ayri sirtlarini dénerek birer daire olugturur. Oyunu yéneten
ve takip eden bir kisi topun verilecegi grubu belirler. Belirlenen gruba top verilir ve topu sirtlar
birbirine doniikken arkalarinda gevirmeye baslarlar.

o Diger grup top geviren grubu sasirtmak igin "Distd, diistil” diye bagirir.

e Gruptan biri topu diisiiriirse, topu diisiiren kisi gekirge gibi ziplayarak diger grubun gevresinde bir
tam tur atar.

e Topu diger gruptan bir kigiye verir.

e Busefer topu dondiirme sirasi o gruba geger.

¢ Oyun bu sekilde devam eder.

Gorsel 33 Gorsel 34

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

o Sira Bildiren Sayilar Ordek Yiiriiyiisi Oyunu oynanir. Oyun énce 3 kisi ile oynanir ve oyunu 1. 2. 3.

Bitirenlerin isimleri sdylenir ve alkislanir. Daha sona 5 oyuncu segilir ve oyun oynanir. Oyunda sira
bildiren sayilara dikkat geker.
¢ Oyun sonunda sirayla sinifa geri dondiliir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon geligimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sayilarin sira bildirdigini nasil anlariz?

¢ Kaginci katta oturuyorsun?


https://www.anneninokulu.com/sira-bildiren-sayilar-ordek-yuruyusu-oyunu/

¢ Bir nokta seni nerelere gotiirdii?
e "En sevdigin ii¢ oyuncagi siraya koysan, en ok sevdigin hangisi olurdu? Ikinci en gok sevdigin
hangisi?"
o "Eger bir sirada bekliyorsan, sabirli olmak sence neden gnemli?"
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan:
Ogretmen Agisindan:

Program Agisindan:

Aile Katilimi: Ailelere o glin iglenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/nokta-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sira-bekleyen-insanlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-133/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-134/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 6. 6iinlik yasamda kullamilan sembolleri tanir.
Gostergeler

I/l Gosterilen semboliin anlamini/islevini soyler.

/1 Verilen agiklamaya uygun sembolii gosterir.

/1 Bilmedigi sembollerin anlamini sorar.

Kazanim 9. Sayi farkindahgi gésterir.

Gostergeler

/1 Gosterilen sayinin kag oldugunu séyler.

/1 Séylenen sayiyi gosterir.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

I/ Ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

I/l Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

/1 Belirtilen sayi kadar nesne/varhgi gosterir.

/1 Bir sayidan 6nce ve sonra gelen sayiy: soyler.

/I Sira bildiren sayty: soyler.

I Nesne gruplari ile sayilar: eslestirir.

/1 Grup halindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica séyler
Kazanim 15. Yer/yon/konum ile ilgili yonergeleri uygular. Géstergeler
[/ Nesnelerin/varliklarin mekandaki konumunu soyler.

/1 Yénergeleri takip ederek mekdnda konum alir.

Kazanim 21. Elestirel disinme becerisi sergiler.

Gostergeler

/1 Bir tartisma konusu ile ilgili soru sorar.

/I Bir tartisma konusu ile ilgili diigiincesini agiklar.

/1 Bir tartisma konusu ile ilgili diigiincesinin gerekgelerini agiklar.
/1 Dustincelerinin gerekgelerine iliskin sorulara yanit verir.

[Vl Kendi diigiincelerini bagkalarinin diigiinceleri ile kargilastirir.
[/l Tartigmanin neticesinde bir sonuca/gtkarima/yargiya varir.
DIL GELISIMI

Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.

Gostergeler

[/l Sesin kaynagini soyler.

[/l Sesin geldigi yonii soyler.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biytik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

I Kol ve bacaklarini es zamanl hareket ettirir.
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Farkli yénde/formda/hizda yiiriir.
Farkli yonde/formda/hizda kosar.
Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER
Kazanim 6. Bireysel farkhliklara deger verir.

Gostergeler
Kendisinin farkh ozelliklerini ifade eder.

Bagkalarinin farkli 6zelliklerini betimler.
Baskalariyla benzer ve farkli 6zelliklerine 6rnekler verir.
Baskalarinin 6zelliklerini takdir eder.
Etkinliklerde farkli 6zellikteki gocuklarla birlikte yer alir.
Kazanim 9. Empatik beceriler gdsterir.
Gostergeler

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farklh yollarla ifade eder.

Baskalarinin bakis agilarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.

Baskalarinin duygulari ve davramislar: arasindaki iliskiyi agiklar.

Kendi bakis agisi/duygulari ile baskalarinin bakis agisini/duygularinikarsilagtirir,

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.
Kazanim 12. Bagskalarina yardim eder.
Gostergeler

Baskasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.

Baskasinin gereksinim duydugu yardimi tanimlar.

Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi onerir.

Yardimlagmanin énemini agiklar.

Farkl 6zellikteki gocuklara yardim eder.

Yardim etmeyi aligkanlik héline getirir.

KAVRAMLAR

Zit: Ayni-Farkl, Dogru-Yanlis
Sayi: 16 Sayi

OGRENME SURECT
G6UNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken

ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum fliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin KURABIYE Sarkisi hep birlikte

yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yonlendirilir.


https://www.anneninokulu.com/kurabiye-sarkisi-burak-onurlu/

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Farkhliklarimiz Zenginligimizdir (Engeller Haftast)
Sozciikler: Empati, engelli, ayni, farkl

Degerler: Yardimseverlik

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici

e Engelliler Haftasi Okul Oncesi Video, Engelsiz Hayat Teknolojileri: Biraz Empati Editici Video ve
Rehber Kopek (Animasyon Kisa Film) izlenir.

e "Haydi El Ele" oyunu oynanir. Bu oyunda gocuklar el ele tutusarak daire olugturur ve sarki
soyleyerek donerler. Sarki bittiginde herkes birbirine sarilir. Oyun, farkl sekillerde (gozler kapali,
tek ayak lizerinde ziplayarak vb.) tekrarlanir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara bir film agilir ama sesi kisilir. Cocuklara ¢gizgi
filmin sesini duyup duymadiklarini sorulur. Sonra ses agilir ve gocuklardan gozlerini kapatmalari
istenir.

¢ Bir sey goriip gormediklerini sorar ve empati yapmalar: saglanir. Engelliler haftasi hakkinda
konusulur.

¢ Engeller dogustan midir sonradan da olusabilir mi diye sorulur ve bu konu hakkinda konusulur.
"Engel" kavraminin aslinda bir engel olmadig: vurgulanir.

¢ Engeli olan bireyler igin yasamlarini kolaylastirmak igin neler yapilabilecegi hakkinda diisiinceleri
sorulur ve her gocugun soz hakki almasi saglanir. Engellilere iliskin semboller ve isaretler hakkinda
konusulur.

¢ Daha donce dgrenilen ” 3 Aralik Diinya Engelliler Giini Parmak Oyunu”_ oynanir.

PARMAK OYUNU

Bizler engelliyiz

Kimimiz duymaz

Kimimiz gérmez

Kimimiz yliriiyemez
Kimimiz degnek ile yiirir



https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-haftasi-okul-oncesi-video/
https://www.anneninokulu.com/engelsiz-hayat-teknolojileri-biraz-empati-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/rehber-kopek-animasyon-kisa-film/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-parmak-oyunu/

Ama bizler mutluyuz

Hepimiz biriz

Dans Eden Damla - Engelliler Haftasi igin Hikaye izlenir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. "Engelliler Haftasi" sanat etkinligi Birlikte Asalim Tiim
Engelleri Cocuk Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.

Leliko ile Saklamba¢c Oyunu izlenir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklarla saklambag oyunu oynamak igin agtk alana sira olarak gikilir.

Saklambag Oyunu en az iki kisi ile oynanabilen fakat kalabalik bir grup ile oynanmas: tavsiye edilen
bir oyundur.

Ilk olarak oyuncular iginden sayigarak bir ebe belirlenir. Ebe olan kisi bir duvara ya da bir agaca
yaslanarak gozlerini kapatir. Bu siire igerisinde kesinlikle etrafina bakmaz.

Ebe, arkadaslarinin saklanmast igin iginden en fazla 50'ye kadar sayar. Ebenin kaga kadar sayacagi
oyunun basinda oyuncularla ortak olarak belirlenir. Bu siirede de diger oyuncularin saklanmasi
beklenir.

Saymay! bitiren ebe yiiksek ses ile "Oniim, arkam, sagim, solum ebe! Saklanmayan sobe!" der.
Burada amag, saklanan oyuncularin ebenin hemen yani basinda bekleyip sobelemesine engel olmaktir.
Ayni zamanda bu, ebenin saymay! bitirdigini gosteren bir ciimledir ve her ebe mutlaka saymayi
bitirdikten sonra soylemelidir. Daha sonra gozlerini agarak saklanan kisileri bulmak igin harekete
geger.

Her buldugu kisiyi sayi saydigi duvara ya da agaca o kigiden once dokunarak sobeler. Ebe eger

s
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der ve ebe olan kisi yeniden ebe olmak zorunda kalir.

Oyun sirasinda oyuncular ebeyi sasirtmak igin gabalarlar. Tim oyuncular saklandiklari yerden
bulunduklari ya da kendileri gikip sobeledikleri zaman oyun son bulur. Ebe tarafindan sobelenenler
arasindan sayismaca yolu ile yeni ebe belirlenir. Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa
gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - MATEMATIK (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: 16 Sayisini Ogreniyorum

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, lego, kalem veya gubuk

e Siniftaki nesnelerden (lego, kalem veya gubuk) 16 tanesi yan yana dizilir. Cocuklarla birlikte
sayim yapilir. 10. nesneye gelindiginde, bu 10 neshe bir kabin igine alinarak "Burasi bizim 10'lu
grubumuz oldu!" denir. Yaninda digarida kalan 6 nesne gésterilerek 10 ve 6'in toplami ile 16
sayisina ulagildigi vurgulanir. Cocuklardan 16 kere alkis yapmalari istenir. 10. alkista kisa
durulur, son 6 alkis "Onbir, oniki, onlig, ondort, onbes, onalti!" diyerek ritmik bir sekilde
tamamlanir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "15" ¢izilir. Tahtada say! dizisi gorsel olarak
hazirlanir. (... 10 - 11 - 12-13-14-15-16 ...). 15 sayisindan 6nce ve sonra gelen sayilar gocuklara
buldurulur. Cocuklarin diisiinmeleri igin '14'den 6nce hangi sayi gelir? Peki 14'den sonra hangi
sayi gelir?' sorulari yoneltilir ve dogru cevaplar birlikte tekrar edilir. (daha 6nce 6grenilen
sayilar igin de énceki ve sonraki sayilar buldurulur.)Ileri geri ritmik sayma yapilir.

e Masalara gegilir ve etkinlik sayfalar: dagitilir.

e Bakanligin génderdigi kitaplar galigilir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/dans-eden-damla-engelliler-haftasi-icin-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/birlikte-asalim-tum-engelleri-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/birlikte-asalim-tum-engelleri-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/leliko-ile-saklambac-oyunu/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/6grendik?

e Empati nedir?

e Dogustan mi sonradan mi engelli olunur?

e Imkanin olsa engelliler igin ne yapmak isterdin?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin etkinlik siirecine aktif katilim gosterdikleri; 6zellikle empati temelli
uygulamalar (gozleri kapali izleme/deneyimleme, oyun iginde rol alma vb.) sayesinde farkliliklar: fark
etme ve baskalarinin duygularini anlama becerilerinin desteklendigi gozlemlenmistir. Engellilik
konusunun somut yasantilarla ele alinmasi, cocuklarin duyarhlik gelistirmelerine katki saglamistir.
Matematik etkinliginde somut materyallerle yapilan sayma ve gruplayarak anlamlandirma galigmalart ile
gocuklarin 16 sayisini kavradiklari goriilmiistir. Hareketli etkinlikler (alkis, bedenle sayi gizme)
ogrenmeye istegi artirmis; yoneltilen sorularla gocuklarin 6nce-sonra iliskisi kurabildikleri
belirlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmenin siireci rehber ve kolaylastirici roliiyle yonettigi; agik, anlagilir ve
gocuklarin diizeyine uygun bir dil kullandigi goriilmistiir. Empatiyi gelistirmeye yonelik video,
drama/oyun ve tartisma sorularinin segimi, cocuklarin engellilik konusunda farkindalik kazanmalarini
desteklemistir. Somut materyallerin yerinde kullanimi ve oyun temelli yapi, 6grenmeyi kalici kilmistir.
Ogretmenin gocuklara s6z hakki vermesi, onlarin duygu ve diisiincelerini ifade etmelerine olanak
tanimig; sinif ici etkilesim ve katilim artmigtir.

Program Agisindan: Etkinlik, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan kazanim ve géstergelerle

uyumlu bir sekilde hazirlanmigtir. Ozellikle biligsel geligim alaninda say farkindahigi ve sayma becerisi,
fiziksel gelisimde koordineli hareket etme ve sosyal-duygusal gelisimde grup iginde yer alma
becerileri desteklenmigtir. Etkinligin somuttan soyuta ilerleyen yapisi, oyun temelli olmasi ve farkl
gelisim alanlarini biitiinlestirmesi programin temel ilkeleriyle 6rtiismektedir. Bu yoniiyle etkinlik,
gocuklarin geligimini gok yonlii destekleyen nitelikli bir 6grenme deneyimi sunmaktadir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: "El Ele Tutugan Diinya" afisi yapilir. Cocuklar el baskilarini kullanarak biiyiik bir diinya
resmi olustururlar. Resmin iizerine "Farkliliklarimiz Zenginligimiz" slogani yazilir ve okulun uygun bir
yerinde sergilenir.

Engelli Bir Konuk Agirlanabilir. Konugun gocuklarla sohbet etmesi, deneyimlerini paylasmasi ve
sorularini yanitlamasi saglanir.

Engelliler Haftasi - Okul Oncesi Sanat Etkinligi

Mavi Sahil Hikayesi



https://www.anneninokulu.com/engelsiz-hayat-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-haftasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-123/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-122/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-haftasi-okul-oncesi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-sahil-hikayesi/

Ozel Cocuklariz Biz (Ozel Egitim Sarkisi) - Erdem Temel

Odiillii Animasyon Kisa Film-Engelleri Asalim!

Hayaller Engel Tanimaz Animasyon

Haydi Gel Arkadas Olalim Sarkisi

Tut Belimden Engelleri Asalim Oyunu oyunu oynanarak empati kurulmaya gahsihr.

Ikigerli olacak sekilde 4 gocuk segilir. Her iki gocugun ayaklari birbirine bantlanir, diger cocuklarin da
ayni sekilde bantlanir. Bir kutuya kiigiik toplar koyulur. Ayagi birbirine bantlanmis olan gocuklar
birlikte hareket ederek ayni renkte toplari alarak sandalyeden yapilmis engelleri asarak diger kutuya
toplar: koyarlar.



https://www.anneninokulu.com/ozel-cocuklariz-biz-ozel-egitim-sarkisi-erdem-temel/
https://www.anneninokulu.com/odullu-animasyon-kisa-film-engelleri-asalim/
https://www.anneninokulu.com/hayaller-engel-tanimaz-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/haydi-gel-arkadas-olalim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/tut-belimden-engelleri-asalim-oyunu/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
14/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.

Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesneleri/varliklar: inceler.

I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.

[/l Nesnelerin/varlklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.

/I Nesnelerin/varliklarin benzer yénlerine érnekler verir.

I Nesnelerin/varliklarin farkli yonlerine 6rnekler verir.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olay! inceler.

/I Tahminini soyler.

I Gergek durumu inceler.

I Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
VI Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

Kazanim 9. Sayi farkindaligi gosterir.

Gostergeler

/1 Giindelik hayatta sayilarla karsilastigi nesne/durumlara 6rnek verir.
/I Sayilarin giindelik hayattaki 6nemini agiklar.

Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlari giinlik yasamdaki olaylarlailigkili olarak kullamir.
Gostergeler

/1 Olaylari olus zamanina gére siralar.

VI Zaman-degisim iliskisini fark eder.

/| Isi/gérevi kendisine verilen zaman araliginda tamamlamaya galigir.
DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin trinler olusturur.
Gostergeler

I/ Gorsel materyalleri inceler.

I/ Gorsel materyalleri agiklar.

/I Gorsel materyalleri birbiriyle/yagamla iligkilendirir.

I/l Gorsel materyallerde anlatilanlar olus sirasina gére siralar.

/1 Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.

[/l Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

[/l Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.

/1 Gorsel materyaller aracihgiyla farkli kompozisyonlar olusturur.
Kazanim 12. Yazi farkindahgi gosterir.

Gostergeler

[/l Cevresindeki yazilari gosterir.



/I Yazinin iglevini soyler.
/I Yazinin giinliik yasamdaki 6nemini agiklar.
Kazanim 13. Yazi yazma &ncesi becerileri gosterir.
Gostergeler
/1 Yazi ve gizimin bir arada oldugu rinler olusturur.
/I Yazi yazmay taklit eder.
1 Yazdigi isaretlerin/karalamalarin anlamini agiklar.
[/ Duygu ve diigiincelerini yetigkine yazdirir.
I Adini yazar.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK
Kazanim 18. Kendini riskli durumlardan korur.
Gostergeler
Riskli olan durumlar: soyler.
Temel giivenlik kurallarini soyler.
Teknolojik araglarin kullanimina iliskin risk durumlarina 6rnek verir.
Acil durumlar ile ilgili telefon numarasini sdyler.
Herhangi bir risk durumunda yardim ister.
Riskli olan durumlardan/kigilerden/aligkanliklardan uzak durur.
Riskli durumlar igin gerekli olan arag ve geregleri giivenli kullanir.
KAVRAMLAR

OGRENME SURECL
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Gocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - “"Mum (fliyoruz” (nefes ver) seklinde
sdylenir ve ¢ocuklarla birlikte yapilir. Giine saghkli baglamak igin KU-CI-CT Postaci Ritim Oyunu hep

birlikte yapilir. Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma miizigi agihr ve miizik egliginde diizen konusunda

ogretmenin de yonlendirmesi ile sinif toplanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Biz kiiglik sirinleriz.

El yitkamayi gok severiz.


https://www.anneninokulu.com/ku-ci-ci-postaci-ritim-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Sessizce sira olur, lavaboya gideriz.
Muslugu ¢ok agmayiz.

Fazla da ses gikarmayiz.

Ellerimiz olur tertemiz.
Mutluluktan giilimseriz

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-FEN-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Haberlesme Araclari ve Iletisim

Sézciikler: Telefon, telgraf, telsiz, mail, radyo, gazete, pul, postane, mektup, zarf, fax, duman,
postaci

Degerler:
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, ip, kopiik tabak, ip, kiirdan, pipet,
sonil ya da rafya, tasg

won

e "Gecmisten Giiniimiize Iletisim ve Haberlesmeyi Ogrenelim..." “Telefonun Icadi - Graham Bell -

Okul Oncesi Egitim" ve "Nane ile Limon - Haberlesme - Egitici Film" izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

e Cocuklara "Siz en son kiminle konustunuz ve nasil konustunuz?” diye sorulur. Her gocugun
konusmasina 6zen gosterilir. Sohbet ilerledikge, farkl araglarin isimleri gegtikge tahtaya bu
araglarin resimlerini yapistirihr/yazihr/gizilir.

e Gegmiste insanlar telefon yokken nasil haberlesiyorlardi? Telefonu kim izat etmistir? Telefon
geldiginde ilk ne demeliyiz? Mektup nedir? Mektubu kim dagitir? Sorulari sorulur ve konu ile ilgili
sohbet edilir.

e "Sizce insanlar birbirine neden mesaj gonderir?” "Dijital mesaj nedir, bir mektuptan farki nedir?”
gibi agik uglu sorularla sohbeti derinlestirir. Eski ve yeni iletisim araglari arasinda karsilastirma
yapilr.

¢ Yazinin 6nemi lizerinde durulur. Adres belirtilirken sira bildiren sayilarin da kullanildiginin izerinde
durulur. 127. Cadde ya da 2. Kat gibi

e Telefonun lizerindeki humaralar hakkinda konusulur.

o "Telefon Deneyi" igin masaya gegilir, iki kopiik bardak, ip ve kiirdan kullanilir. I¢ kismina ise kiirdan

yerine pipet koyulur.

Zaman makinesi gibi davranarak gegmise gidilir:

"Ben simdi 1950'deyim, mektup yaziyorum."

"1980'deyim, sabit telefondan arryorum.”

"2020'deyim, goriintiili konugsma yapiyorum.” gibi canlandirmalar yapilir.

e Her donem igin bir yada iki cocuk goniillii olur ve birlikte mini rol oynanir. En sonda gocuklara *Siz
olsaydiniz hangisini segerdiniz?" sorusu yoneltilir.

o "Haberlesme" ile ilgili bilmeceler gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.
o Postaci Fare Hikayesi izlenir.



https://www.anneninokulu.com/gecmisten-gunumuze-iletisim-ve-haberlesmeyi-ogrenelim/
https://www.anneninokulu.com/telefonun-icadi-graham-bell-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/telefonun-icadi-graham-bell-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/nane-ile-limon-haberlesme-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/telefon-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/haberlesme-bilmece-zamani-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/postaci-fare-hikayesi/

e n

Cocuklar "Nostaljik Telefon” sanat etkinligi "Telefon Bip Bip - Alo Kim Ariyor Sarkisi” esliginde

yapmalari igin masalara yonlendirilir.
"Bak Postaci Geliyor Sarkisi” hareketleri ile birlikte yapilir.

BAK POSTACI GELIYOR

Bak postaci geliyor, selam veriyor
Herkes ona bakiyor, merak ediyor
Cok tesekkiir ederim postaci sana
Cok sevingli haberler getirdin bana
Bugiin yalniz bu kadar, darilmayiniz
Yarin yine gelirim hosga kaliniz.
Haydi git giile giile, ugurlar olsun.
Ellerin dert gormesin kismetle dolsun
ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar bahgeye sira olarak gikarlar.

Otuz Tag Oyunu oyhanir

Oyunun Oynanisi: Oyun en az 4 oyuncu ile oynanabilir.

Ana sinifi seviyesinde tag sayisi azaltilabilir. Oncelikle oyuncular bilye biiyiikliigiinde otuz adet tag
toplar.

Oyuncular kimin oyuna daha once baslayacagini belirlemek igin aralarinda sayisma yapar. Oyuna ilk
baslayacak olan oyuncu, taslarin hepsini iki elinin avucuna doldurur ve yavasga yere birakir.

Daha sonra yerdeki taslari hareket ettirmeden ve birbirine degdirmeden dikkatlice tek tek toplar.
Herhangi bir tas hareket ederse oyun sirasi diger oyuncuya geger.

Taglar bitene kadar oyun devam eder. Oyun sonunda her oyuncu topladigi tasglar: sayar.

En fazla tas toplayan oyuncu oyunun kazanani olur. Oyuncular toplanan taglari puanlayarak da
oyunun kazananini belirleyebilir.

Oyun sonunda sessizce sinifa gikilir.

Gorsel 123 Gorsel 124

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

ERKEN OKUR YAZARLIK -OYUN (Bitinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Mektup var Mektup Oyunu

Sozciikler: Mektup

Degerler:

Materyaller:


https://www.anneninokulu.com/nostaljik-telefon-yapilisi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/telefon-bip-bip-alo-kim-ariyor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bak-postaci-geliyor-sarkisi/

¢ Masalara gegilir ve etkinlik sayfalar: yapilir.

e Cocuklara bos A4 sayfasi dagitilir,

e Cok sevdikleri birine mektup yazmalari, mektubun sonuna da isimlerini yazmalar: istenir.

o Mektup Var Mektup Var Oyunu” igin gocuklar sandalyelerinde karsilikli otururlar.

o Ogretmen kargilikh iki gocugun ismini soyleyerek "Mektup var Mektup var ........ den .....ye Mektup
var” Der.

o Ismisdylenen iki gocuk kargilikl yer degistirir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin iginde yapilan
etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir. Bugiin neler yaptik?

e Bugiin neler yaptik/ogrendik?

¢ Haberlesme araglari hangileridir?

e Haberlesme araglari ile nasil haberlegiriz?

e Pul nedir?

e Sevdigin bir arkadasin sana mektup yazsa ne hissedersin?
e Bugiin en gok hangi etkinligi sevdiniz?

Gocuk Agisindan: Cocuklarin haberlesme araglarini tanima, ge¢mis ve giiniimiiz iletisim yollarini
karsilastirma, tahmin etme ve diisiincelerini ifade etme becerileri desteklendi. Mektup yazma,
telefon deneyi, sarki ve oyun etkinlikleriyle ¢cocuklarin siirece aktif katilimi saglandi. Cocuklar
duygu ve diislincelerini sozlii, yazi 6ncesi ¢aligmalar ve sanat etkinligi yoluyla ifade etme firsati
buldu. Ac¢ik alan oyunu ile dikkat, denge, koordinasyon ve sira bekleme becerileri desteklendi.
Ogretmen Agisindan: Etkinlik siirecinde gocuklarin iletisim araglarina yénelik 6n bilgileri, merak ettikleri

konular ve katilim diizeyleri gézlemlendi. Agik uglu sorular, deney, canlandirma ve sanat g¢alismalari
cocuklarin ilgisini canli tutmayi destekledi. Ogretmen, cocuklarin bireysel farkhliklarini dikkate alarak
konusmaya katilim, ydnerge takibi, glivenli materyal kullanimi ve grup igi etkilesimlerini degerlendirme
firsati buldu.

Program Agisindan: Plan; bilissel gelisim, dil gelisimi, yazi farkindalig|, yazi yazma 6ncesi beceriler ile
fiziksel gelisim ve saglik alanlarini biitlinlestiren zengin bir 6grenme siireci sunmaktadir. Haberlesme
konusu; Tirkge, fen, sanat, mizik, oyun ve erken okuryazarlik etkinlikleriyle cok yonli ele alinmistir.
Gunlik yasamla iliskilendirme, gegmis-glinimuz karsilastirmasi, aile katilimi ve olasi postane gezisiyle
programin ¢ocuk merkezli, yasanti temelli ve biitlincll yapisini desteklemektedir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde duygu ve diisiincelerini bir aile
biiyiigiine yazdirarak, ailesi ile birlikte postaneye giderek atmasi istenir. Asagidaki dijital calismalar
velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Postane varsa okul disi 6grenme kapsaminda gezi diizenlenebilir.

Telefon / Televizyon - Hareketli Sayfa - Okul Oncesi Egitim

Postaci Ayi Hikdyesi



https://www.anneninokulu.com/mektup-var-mektup-var-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/postaci-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/haberlesme-ve-iletisim-araclari-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-120/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-120/
https://www.anneninokulu.com/telefon-televizyon-hareketli-sayfa-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/postaci-ayi-hikayesi/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
15/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.

Gostergeler

/I Nesne/durum/olay! inceler.

I Tahminini soyler.

VI Gergek durumu inceler.

I Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

/I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
VI Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gore diizenler.

Gostergeler

[/ Nesne/varlik/olaylar gesitli 6zelliklerine gére karsilastirir.
[/ Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gore eslestirir.

[/ Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gére siniflandirir.
[/ Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore siralar.

Kazanim 13. Nesne/varliklar: &lger.

Gostergeler

/I Nesne/varliklarin slgiilebilir 6zelliklerini soyler.

/I Olgme sonucunu tahmin eder.

I Nesne/varliklar: standart olmayan 6lgme birimlerini kullanarak 6lger.
/I Olgme sonucunu séyler.

/1 Olgme sonucu ile tahmin ettigi sonucu kargilagtirir.

VI Standart 6lgme araglarinin iglevlerini agiklar.

/1 Olgiilmek istenen 6zellige uygun standart élgme aracini seger.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin Griinler olugturur.

Gostergeler

V1 Gorsel materyalleri inceler.

IVl Gorsel materyalleri agiklar.

[Vl Gérsel materyalleri birbiriyle/yasamla iligkilendirir.

[/l Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.

IVl Gorsel materyaller aracihigiyla farkli kompozisyonlar olusturur.
Kazanim 10. Sézel olarak &zgiin {rinler olusturur.

Gostergeler

/I Olay &rgistinii/siiri/dykiyi dinlemeden dnce baslik iretir.

/1 Ciimlenin/olay 6rgisiiniin/éykiniin sonucunu tahmin eder.

[/ Ciimle/olay 6rglisii/oyki/siir/bilmece/tekerlemeleri tamamlar.
[/l Ciimle/olay 6rgiisii/bilmece/siir/tekerleme ya da 6zglin bir 6yki olugturur.



/I Olay 6rgistinii/siiri/oykiyi dinledikten sonra baslik iiretir.
Kazanim 11. Okuma farkindaligi gdsterir.

Gostergeler

1 Yazili materyaller hakkinda konusur.

[/l Yetigkinden kendisine kitap okumasini ister.

/I Okumanin giinliik yasamdaki 6nemini agiklar.

/I Farkli gocuk edebiyat iiriinlerini ayirt eder.

[/ Okuma materyallerinin bslimlerini gosterir.

[/ Okuma materyallerini kullanarak okuyormus gibi yapar.

/1 Her gocuk kitabinin yazarinin, resimleyeninin, yayinevinin oldugunu séyler.
Kazanim 13. Yazi yazma dncesi becerileri gosterir.

Gostergeler

/1 Yazi ve gizimin bir arada oldugu rinler olusturur.

I Yazi yazmay taklit eder.

1 Yazdigi isaretlerin/karalamalarin anlamini agiklar.

[/I Duygu ve diisiincelerini yetiskine yazdirir.

1 Adini yazar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olugturur.

Gostergeler
Kontrolli karalamalar yapar.
Cesitli figlirler/temel figiirler gizer.
Ozgiin gizimler yapar.
Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.
Figlirlerinde ayrinti kullanir.

N FTIOrH

Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler
Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
Esli ya da grup halinde dans eder.

KAVRAMLAR
Miktar:Agir Hafif
OGRENME SURECL

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan



derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufllyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin Deve Ciice Sabah Sporu hep birlikte

yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir. Ogrenme merkezlerine agir-hafif ile ilgili gorseller
ve nesneler konur.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agihir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-DRAMA-FEN-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Agir Hafif Kavramini Ogreniyorum

Sozciikler: Tarti, terazi, kefe, 6lgmek
Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, askilik, ip, kagit bardak, su, su kabi,
kavanoz kapag, vida vb. kiigiik oyuncaklar, kagit rulo

o Adir-Hafif Egitici Video, "Hafif Adir Kavramlarini Ogreniyoruz Egitici Video" ve Kurabiye Evi -
Egitici Film (Agir-Hafif) izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

¢ Bugiin sizlerle nesnelerin ilging bir 6zelligini kesfedecegiz: Bazi seyler gok agir, bazilar: ise gok
hafif!" diyerek konuya giris yapilir. Gocuklarla agir hafif kavrami hakkinda sohbet edilir. Agir ve
hafif olan seyler neler olabilir? Diye sorulur. Agir olanlari kaldirmak veya hareket ettirmek daha
fazla ¢aba gerektirir. Ornegin:Bir tas, biiyiik bir kitap, dolu bir su sisesi, bir araba vb.

e Hafif olanlar: kaldirmak veya hareket ettirmek daha az ¢aba gerektirir. Ornegin:Bir tiiy, bog bir
kagit, bir balon, bir yaprak vb.

o Ty hafiftir ama kalem tiiye gére agirdir yalniz kalem kitaba gére hafiftir. Peki bu nesnelerinin

agir mi yoksa hafif mi oldugunu nasil anlariz? Diye sorulur. Beyin firtinasi yapilir.

o Kaldirarak: Bir nesneyi kaldirmaya galistigimizda, eger gok gaba gerektiriyorsa muhtemelen
agirdir. Kolayca kaldirabiliyorsak hafiftir.

e Tartarak: Bir nesnenin agirligini 6lgmek igin bir terazi kullanabiliriz. Daha yiiksek bir sayi, nesnenin
daha agir oldugu anlamina gelir.

o Kargilagtirarak: Iki nesneyi yan yana koyup kaldirdigimizda, hangisinin daha fazla ¢aba

gerektirdigini hissedebiliriz. Daha fazla ¢aba gerektiren daha agirdir.
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e Cocuklar bir eline ¢alisma kitaplarini diger ellerine ise bir tane kuru boya alirlar ve karsilastirarak
hangisinin hafif hangisinin agir oldugunu anlamaya galisirlar.

¢ Yine oturduklari sandalyeyi kaldirirlar, sonra da masayi kaldirmaya galisirlar. Hangisinin hafif
hangisinin agir oldugunu anlamaya galisirlar.

e Okul Oncesi Agir Hafif Kavrami Etkinligi icin Esit Kollu Terazi Yapimi igin masalara gegilir.

¢ Ardindan, bardak, elbise askisi ve ip alinarak bunlarla nasil bir terazi yapilabilecegi sorulur.

o Ikiadet pet bardaga sivri uglu kalem yardimiyla kargilikli delikler agilir. Egit uzunlukta kesilen ipler
deliklerden gegirilir. Pet bardaklar esit uzunluktaki ipler yardimiyla elbise askisinin sagina ve soluna
sabitlenir. Aski bir yere asilir.

e Sinifta hangi nesnelerin agirligini bu teraziyle 6lgerek karsilagtirabiliriz? sorusu sorulur.

e Cocuklarin legolar, pastel boyalar, tas, pamuk, oyuncaklar vb. nesneleri sirayla terazide tartarak
agirliklar: hakkinda fikir sahibi olmalarina ve nesnelerin agirliklari hakkinda fikir sahibi olmalarina
rehberlik edilir. Cocuklar 6lglim sonuglarini gézlem defterlerine/kagida (resimle) kaydeder.

¢ Daha sonra gocuklara elimizde tartmak mi terazi ile tartmak mi daha dogru sonug verir diye
sorulur.

e Ardindan agirliklar: birbirinden net olarak ayirt edilebilecek iig nesne (6rnegin; pamuk, tas, lego
vb.) segilerek gocuklarin bu nesneleri agirliklarina gore siralamalarina rehberlik edilir.

e Agir Hafif Tekerlemesi sdylenir.

AGIR HAFIF TEKERLEMESI
Bugiin gantam gok agir,
Kolaysa gel sen kaldir.

Hafif olmasini isterim,
Kolayca tasir, gezerim.

e Harika Bir Fikir Hikaye kitabi 6gretmen tarafindan tanitilir. Yazari, gizeri, kag sayfadan olustugu

soylenir. Hikaye kitabi etkilesimli okunurken hikaye yarida birakilir ve gocuklardan famamlamalar:
istenir.

e Daha sonra gocuklar kiigiik gruplara ayrilir. Her grubun okunan hikdyeyi tekrar anlatmasi ve her
gocugun hikdyenin bir kisminin resmini gizmesi istenir. Hazirlanan gizimler olay sirasina gsre
siralanir ve sayfalar birlestirilir.

e Sisman Kral ve Tiiyden Hafif Prenses ritim ¢alismasi yapilir.

e Bahgeye sira olarak ¢ikilir. Ogretmen farkl agirliktaki nesneleri géstererek ¢ocuklardan "agir"
veya "hafif" demelerini ister. Daha hareketli bir versiyonunda, 6gretmen "agir" dediginde gocuklar
yavas hareketler yapar, "hafif" dediginde ise hizli ve ziplayarak hareketler yaparlar.

ACIK ALANDA OYUN

o Bahgeye sira olarak gikilir. Ogretmen farkh agirliktaki nesneleri géstererek cocuklardan "agir"
veya "hafif" demelerini ister.

¢ Daha hareketli bir versiyonunda, 6gretmen "agir" dediginde gocuklar yavas hareketler yapar,
"hafif" dediginde ise hizl ve ziplayarak hareketler yaparlar.

Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/6grendik?
e Masa mi hafiftir kalem mi hafiftir?
e Tas mi agirdir pinpon fopu mu?
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o Diinyada her sey ok agir olsaydi ne olurdu?

o Nesnelerin agirliklarini nasil lgebiliriz?

e Terazi yapmak igin hangi malzemelere ihtiyacimiz oldu?

¢ Nesneleri tartmak igin terazi yerine baska ne kullanilabilir?

e Teraziyi dengelemek igin neler yapabiliriz?

e Terazide hangi taraf daha agir geldi? Neden?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar agir-hafif kavramini giinliik yasam nesneleri lizerinden deneyimleyerek
ogrenmislerdir. Nesneleri kaldirma, karsilastirma, siniflandirma, siralama ve basit teraziyle lgme
calismalari gocuklarin aktif katilimini desteklemistir. Etkinlik siirecinde ¢ocuklarin tahmin etme,
gozlem yapma, deneme, sonucu karsilagtirma ve diigiincelerini ifade etme becerileri olumlu yonde
gelismistir. Hikdye tamamlama, resimleme, drama ve ritim galismalari gocuklarin dil, yaraticilik,
hareket ve sosyal etkilesim becerilerini desteklemistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, cocuklarin hazirbulunugluklarina uygun somut materyaller kullanarak
ogrenme siirecini yapilandirmistir. Cocuklarin merak etmelerine, fahmin yiiriitmelerine ve kendi
deneyimleriyle sonuca ulasmalarina firsat verilmistir. Agik uglu sorularla gocuklarin diisiinme becerileri
desteklenmis, bireysel ve kiiglik grup galismalariyla her gocugun siirece katilimi tesvik edilmistir.
Ogretmen, cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarini gozlemleyerek etkinlik siirecinde gerekli rehberligi
saglamigtir.

Program Agisindan: Etkinlik, okul oncesi egitim programinin gocuk merkezli, oyun temelli, deneyime
dayali ve biitiinlestirilmis yaklagimiyla uyumludur. Biligsel gelisim, dil gelisimi, fiziksel gelisim, sanat,
fen, miizik ve drama alanlar: biitiinciil bigimde desteklenmistir. Agir-hafif kavrami gocuklarin giinliik
yasamla iligki kurabilecegi somut yasantilarla ele alinmis; 6lgme, karsilastirma, siniflandirma ve tahmin
becerileri program kazanimlariyla tutarli sekilde islenmistir. Etkinlik siireci gocuklarin aktif katilimini,
merak duygusunu, problem ¢ozme becerisini ve yaratici diisinmesini desteklemistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Robidik Agir-Hafif'i Ogretiyor Egitici Film

Hafif-Agir Kavrami Egitici Video

Gaga'nin Havuzu Egitici Film.

Kare-Hafif Agir Sarkisi

Tas Devri Modasi Hikayesi
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T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 28. Atatiirk'in Tirk toplumu igin 6nemini agiklar.
Gostergeler

/1 Atatirk'in hayatiyla ilgili belli bagli olgular: séyler.

VI Atatiirk'in kisisel 6zelliklerini soyler.

/I Atatirk'in getirdigi yenilikleri ifade eder.

/I Atatiirk'in getirdigi yeniliklerin énemini anlatir.

DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konugurken/sarki sdylerken sesini uygun sekilde kullanir.
Gostergeler

[/ Nefesini dogru kullanir.

[/1 Sesinin tonunu ayarlar.

[/l Sesinin gsiddetini ayarlar.

/1 Gerektiginde sozciikleri vurgulu kullanir.

/1 Konusma hizini ayarlar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler

/I Atilan nesneleri yakalar.

/I Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.

/I Hareket hdlindeki nesneleri durdurur.

/1 Park/bahge oyun arag-gereglerini kullanir.

Kazanim 22. Saglikli olmak igin gerekli énlemleri alir.
Gostergeler

' Saglikh olmak igin yapilmasi gerekenlerin nemini agiklar.
' Hastahgi 6nlemeye yonelik davraniglar: sergiler.

/I Saghgin 6nemli bir deger oldugunu sayler.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

18/05/2026

Kazanim 14. Atatiirk'in Glkemize kazandirdigi ¢agdas ve demokratik yasam anlayisini takdir eder.

Gostergeler

Atatiirk ile ilgili etkinliklere katilir.
Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.
Aftatiirk ile ilgili duygu ve diigiincelerini farkh yollarla ifade eder.

Atatiirk'in topluma kazandirdigi degerlere iliskin duygu ve diisiincelerinifarkli yollarla ifade

eder.
Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kdk degerlerini igsellegtirir.
Gostergeler

Kok degerleri tanir.

Kok degerlerin isimlerini sdyler.

Kok degerlerle ilgili sorulara yanit verir.



Kok degerlerle ilgili diigiincelerini paylasir.

Kok degerleri agiklar.

Kok degerlerle kisilerin davranislarini iligkilendirir.

Kok degerlere uygun olmayan davranislarin sonuglarini agiklar.
Kok degerleri savunur.

Kok degerlere uygun davranir.

KAVRAMLAR
OGRENME SURECL
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
sdylenir ve ¢ocuklarla birlikte yapilir. Giine saghkli baglamak igin 19 Mayis Ritim ve Beden (Okul Oncesi

Ritim ve Beden) ve Dag Basini Duman Almis (Genclik Marsi) Bayrak Gésterisi hareketleri ile birlikte

yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar ysnlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: 19 Mayis Genglik ve Spor Bayrami

Sazciikler: Milli Miicadele, sinir, savas, diisman, sehit, vapur, Samsun ili, kanun
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Degerler: Vatanseverlik

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, etkinlik sayfasi, makas, yapistirici, top, ip, bayrak, ritim
gubuklari ve sopa

19 Mayis Nedir ve Neden Kutlanir? 19 Mayis Nedir? Neden Kutlanir? Neden Genclige Armadgan? ve
Spor Dallari Okul Oncesi - Cocuklar Icin Sporlar izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Bugiin ayin kagi? Hangi giindeyiz? Neden bugiin farkl
sizce? Diye sorulur. Cocuklar fikirlerini sdyler. Ogretmen hava durumunu gésterir, gocuklarla
birlikte disartyi gozlemler. "Bugiin hava nasil bakalim pencereden? Giines mi var, bulut mu?" gibi
sorularla gocuklarin dikkati gekilir ve sohbeti baglatilir. "Biliyor musunuz ¢ocuklar, tam da bayle bir
glinde Atatiirk 19 Mayis 1919 yilinda Samsun'a ¢ikti ve Kurtulus Savasi'ni baslatti ve bu giinii
genglerimize armagan etti denir.

Cocuklara renkli Tiirkiye haritasi gosterilir: "Bakin burada Istanbul var. Atatiirk, Bandirma Vapuru
ile buradan yola gikti ve buraya, Samsun‘a ulasti. Ne cesaret ama degil mi?”

"Siz olsaydiniz Atatiirk'e ne soylemek isterdiniz?”

"Sizce cesaret nedir?”

"Kendi iilkemizi sevmek ne demek olabilir?"

“Genglik" ve "Spor" kavramlari hakkinda beyin firtinasi yapilir. Cocuklarin aklina gelen kelimeler
tahtaya veya biiyiik bir kagida yazilir (enerji, hareket, oyun, saglik, yarisma, arkadaslik vb.). Bu
kelimelerle basit bir kavram haritasi olusturulur.

Cocuklara "Siz de biiyliyiince geng olacaksiniz. Sizce geng olmak nasil bir sey? Neler yapmak
istersiniz?" gibi sorular sorarak onlarin hayallerini ve diisiincelerini paylasmalarina tesvik edilir.
Peki hig spor yaptiniz mi? Kosmak, ziplamak, top oynamak size neler hissettiriyor? Viicudumuz igin

spor yapmak neden onemli olabilir? gibi sorularla sporun faydalari lizerine kisa bir sohbet edilir.

Her gocuk en sevdigi spor dalinin resmini gizer. Cizimlerini tamamladiktan sonra sirayla gelip hangi
spor dalini gizdiklerini ve neden sevdiklerini arkadaslarina anlatirlar.

Spor dallari nelerdir? Neden spor yapmaliyiz?, Sporun sagligimiza ne gibi etkileri olur? Konularinda
sohbeft edilir.

Masaya gegilir ve kiigiik bulmacalar ile Okul Oncesi 19 Mayis Etkinlik Ornedi - Bandirma Vapurunun

Yolculugu anlatilir._Atatiirk Parmak Oyunu soylenir ve bilmeceler sorulur.

ATATURK NE DEDI?

Bir elin nesi var

Iki elin sesi var

Atatiirk size ne dedi?

Giiglii olun dedi

Karinca gibi galisin

Birbirinizi sevin dedi

Mustafa Kemal Atatiirk ve Spor Hikayesi izlenir. Cocuklar 19 Mayis ile ilgili sanat etkinligini 19
Mayis Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.

ACIK ALANDA OYUN

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir,


https://www.anneninokulu.com/19-mayis-nedir-ve-neden-kutlanir/
https://www.anneninokulu.com/19-mayis-nedir-neden-kutlanir-neden-genclige-armagan/
https://www.anneninokulu.com/spor-dallari-okul-oncesi-cocuklar-icin-sporlar/
https://www.anneninokulu.com/spor-dallari-okul-oncesi-cocuklar-icin-sporlar/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-19-mayis-etkinlik-ornegi-bandirma-vapurunun-yolculugu/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-19-mayis-etkinlik-ornegi-bandirma-vapurunun-yolculugu/
https://www.anneninokulu.com/ataturk-parmak-oyunu-bilmeceler/
https://www.anneninokulu.com/mustafa-kemal-ataturk-ve-spor-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/19-mayis-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/19-mayis-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/19-mayis-sarkisi/

¢ Kaleden Kaleye Oyunu oynanir.

¢ Oyunun Oynanisi: Oyuna baslamadan once oyuncular en az iki gruba esit sekilde ayrilirlar ve belirli
bir mesafede grup sayisi kadar kale olusturulur.

e Oyuncular, top ile istedikleri kaleye gol atmaya galisirlar.

¢ Biitiin oyuncular kendi takimlari adina atis yaptiktan sonra en az gol yiyen takim oyunun kazanani
olur.

e Oyun sonunda sirayla sinifa geri dondiliir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon geligimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

* Bugiin neler yaptik/ogrendik?

e Atatiirk Kimdir?

¢ 19 Mayis Nedir?

¢ 19 Mayis kimlere armagan edilmistir?

e Sen hangi spor dalini seviyorsun?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar, 19 Mayis'in anlamini yas diizeylerine uygun bigimde tanimaya ¢alismis;
Atatiirk, Samsun'a gikis, genglik ve spor kavramlari hakkinda duygu ve diisiincelerini paylasmistir. Spor
dallariyla ilgili sohbet, resim ¢alismasi ve agik alan oyunu gocuklarin hem kendilerini ifade etmelerine
hem de hareket yoluyla 6grenmelerine katki saglamistir. Etkinlik siirecinde gocuklarin vatanseverlik,
cesaret, saglikli yasam ve birlikte hareket etme degerlerine yonelik farkindalik kazandiklar
gozlemlenmigtir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen; soru-cevap, sohbet, gérsel materyal, video, sanat etkinligi ve agik

alan oyununu bir arada kullanarak gocuklarin ilgisini canl tutmustur. Cocuklarin aktif katilim
gostermeleri igin agik uglu sorulara, duygu ve diisiince paylasimina, resimle anlatima ve hareketli oyuna
yer verilmistir. Siireg genel olarak gocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun, katilimi destekleyen ve
olumlu 6grenme yasantilar: saglayan bir sekilde yiiriitilmistir.

Program Agisindan: Plan; bilissel, dil, sosyal-duygusal, fiziksel geligsim ve saglik alanlarini biitiincdil
bigimde desteklemektedir. 19 Mayis temasi, Atatiirk sevgisi, vatanseverlik, genglik, spor ve saglikli
yasam kavramlariyla iliskilendirilerek gok yonlii ele alinmigtir. Sanat, Tiirkge, miizik, hareket ve agik
alan oyununun biitiinlestirilmesi programin gocuk merkezli ve yasanti temelli yapisiyla uyumludur.

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin islenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. 19 Mayis
Kutlamalarina gocuklari ile birlikte katilmalari istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: 19 Mayis ile ilgilenen afis/poster okulun uygun bir yerinde sergilenir.

Spor Branslarini Ogreniyorum / 27 Farkli Brans Tanitimi

Saglikli Yasam - Spor Yapmak Egitici Film

Spor Dallarini Ogreniyorum - Aynanin Kuklalari Yarisiyor - Eglenceli Egitici Cocuk Videosu



https://www.anneninokulu.com/19-mayis-genclik-ve-spor-bayrami-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/spor-dallari-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-126/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-127/
https://www.anneninokulu.com/spor-branslarini-ogreniyorum-27-farkli-brans-tanitimi/
https://www.anneninokulu.com/saglikli-yasam-spor-yapmak-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/spor-dallarini-ogreniyorum-aynanin-kuklalari-yarisiyor-eglenceli-egitici-cocuk-videosu/

Evde Spor (Sabah Sporu)

19 Mayis Sarkisi
19 MAYIS SARKISI
19 Mayis giinii

Atam ¢ikti Samsun'a
Ulkemizi kurtard
Mustafa Kemal Pasa

Bandirma vapuruyla
Istanbul'dan Samsun'a

Basladi yolculugu
Kurtulug Savasi'nda


https://www.anneninokulu.com/evde-spor-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/19-mayis-sarkisi/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
20/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini stirdiirir.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yanelik sorular sorar.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yanelik yanitlari dinler.
/1 Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi séyler.
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.
Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesneleri/varliklar: inceler.

/I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.

VI Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olay: inceler.

/I Tahminini soyler.

I Gergek durumu inceler.,

I Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

/I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
I Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

Kazanim 13. Nesne/varliklar: dlger.

Gostergeler

/I Nesne/varliklarin slgiilebilir 6zelliklerini sdyler.

V1 Olgme sonucunu tahmin eder.

DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sozciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

/I Ogrendigi sozciikleri anlamina uygun kullanir.

1 Zit/es anlamli/es sesli sézciikleri kullanir.

Kazanim 12. Yazi farkindahgi gésterir.

Gostergeler

/I Yazinin nereden basladigini gosterir.

/1 Yazinin yéniini gésterir,

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullamir.

Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda yiiriir.

/I Farkl yonde/formda/hizda kosar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder.



Gostergeler
Sanat eserlerinde gérdiiklerini/isittiklerini soyler.

Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar.

Sanat eserlerini kendi bakig agisiyla yorumlar.

Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.
KAVRAMLAR

Zit: Derin sig
OGRENME SURECL

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girigsinde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin Hamsi Koydum Tavaya Sarkisi hep

birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agihr.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tim ¢ocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-DENEY-MUZIK- ERKEN OKURYAZARLIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik
Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Derin Si§ Kavrami ve Baliklari Ogreniyoruz
Sozciikler: Derin, sig, isbirligi

Degerler: Yardimseverlik


https://www.anneninokulu.com/hamsi-koydum-tavaya-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Materyaller: Calisma kagitlart, boya kalemleri, fon kartonu, makas, yapistiric

Kare - Derin Si1g - Egitici Film ve Baliklar Nasil Nefes Alir? Denizler ve Okyanuslar - Egitici Film
izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Denizde olsaydiniz ne gormek isterdiniz?"
diye sorularak sohbet baglatilir. Derin ve sig kavramlarini temsil eden gorselleri gosterilir. "Derin
ne demek olabilir?", "S1g ne anlama gelir?" gibi sorularla gocuklarin disiinceleri alinir. Sinifta derin
ve s1g olabilecek nesneler bulunarak kavramlar somutlastirilir (6rnegin, derin bir kutu, sig bir
tabak). Cocuklarla derin sig kavrami hakkinda sohbet edilir.

Ogretmen iki farkh derinlikte kap getirir. Ikisine de su koyar.Abeslang gubugu énce derinligi az
olan su kabinin igine koyar ve ¢ikardiginda i1slanan kismin sonuna gizgi ceker.Daha sonra derinligi
fazla olan kaba su koyar ve baska bir abeslang gubuk igine koyar ve gikardiginda onun da 1slanan
kismin sonuna ¢izgi geker.Iki abeslang gubuk kargilagtirilir ve incelenir.

Cocuklara hig denize gidip gitmedikleri sorulur. Denizde de kiyinin sig oldugu ve suyun ayaklarimiza
kadar geldigi, ilerledikge ise derinlestigi soylenir.

Bedri Rahmi Eyiiboglu'nun "Baliklar” adli tablosu gocuklara gosterilir. "Bu resimde hangi renkleri
goriyorsunuz?", "Baliklar nasil gizilmis?", "Bu resim size ne anlatiyor olabilir?", "Bu baliklar nerede
yasiyor olabilir (derinde mi, sigda mi)?" gibi sorularla gocuklarin gozlem yetenekleri ve hayal giigleri
desteklenir. Denizde yasayan canlilar sorulur ve baliklar hakkinda sohbet edilir.

Yiizyiliz Masali okunur. Kitabin gorselleri veya kapagindan yola gikarak merak uyandiracak sorular
sorulur. "Bu kitabin kapaginda ne goriiyorsunuz? Sence bu balik ne yapiyor olabilir?" vb. Kitabin ismi
parmakla gosterilerek okunur. Yazari ve gizerinin isimleri yine ayni sekilde okunur. Etkilegimli
okumaya gegilir. Okuma sirasinda durularak gocuklara sorular sorulur tahminlerde bulunmalari
istenerek onlarin kitapta gegen olay ve karakterlere tepki vermeleri saglanir, hedef sézciikler
belirlenerek yeni sdzciikler kullanir."Sen olsan bu problemi nasil gozerdin?" gibi sorular
sorulur.Kitap okunurken resimler gosterilerek gérsel okuma desteklenir.

Masalara gegilir. Yiizyiiz afis ¢alismasi Bir Balik Olsaydim Sarkisi esliginde yapilir. Cocuklara biiyiik
boy fon kartonu, kiigiik kirmizi baliklar, bir adet kiigiik siyah balik kagitlar: dagitilir.

Kiiglik baliklar fon kartonuna yapistirilarak biiyiik bir balik olugturulur. Siyah balik da biiyiik baligin
gozii olacak sekilde yapigtirilir,

Hamsi Sarkisi once 6gretmen tarafindan sdylenir sonra gocuklar tarafindan séylenir.

HAMSIYI KOYDUM TATATAVAYA SARKISI

Hamsiyi Koydum tata tavaya

Sicradi Gitti ha ha havaya

Hamsini gozleri isil 151l

Uykuya daldi migil migil

Cocuklar acik alana sira olarak ¢ikilir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar acik alana sira olarak ¢ikilir.
Kirmizi Balik oyunu Kirmizi Balik Sarkisi sdylenerek oynanir.
Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.


https://www.anneninokulu.com/kare-derin-sig-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/baliklar-nasil-nefes-alir-denizler-ve-okyanuslar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/yuzyuz-masali/
https://www.anneninokulu.com/bir-balik-olsaydim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/hamsi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-balik-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-balik-sarkisi/

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik/6grendik?

e Yiizyiiz hangi renktedir?

e Yiizyiiz'iin arkadaslar: hangi renktir?

e Tek basina kalan Yiizyiiz deniz altinda hangi canlilarla karsilagti?

e Yiizyliz yeni arkadaslariyla nasil yiizdi? Neden?

e Sen Yiizyiiz olsaydin biiyiik baliklardan kurtulmak igin nasil bir plan yapardin?
¢ Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin derin-sig kavramini giinliik yasam ornekleri, deney, gérsel inceleme ve
hikdye galismasi yoluyla anlamlandirdiklari gézlemlendi. Etkinlik siirecinde gocuklar tahminde bulunma,
karsilastirma yapma, gozlem sonuglarini ifade etme ve yeni 6grendikleri sozciikleri kullanma konusunda
desteklendi. Yiizyiiz hikdyesiyle is birligi, yardimseverlik ve birlikte hareket etmenin 6nemi iizerine
diislinmeleri saglandi. Sanat ¢alismasi ve agik alan oyunu gocuklarin siirece aktif katilimini artirdi.

Ogretmen Agisindan: Etkinlikler gocuklarin ilgisini cekecek sekilde Tiirkge, sanat, deney, miizik, erken
okuryazarlik ve oyun alanlariyla biitiinlestirilerek uygulandi. Sorulan agik uglu sorular gocuklarin
diisiincelerini ifade etmelerine, fahminlerini paylasmalarina ve hikdye iizerine yorum yapmalarina firsat
verdi. Siiregte gocuklarin bireysel farkliliklari dikkate alinarak katilim géstermeleri igin uygun
rehberlik saglandi.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler bilissel gelisim, dil gelisimi, fiziksel geligsim ve sosyal-
duygusal gelisim alanlarini destekleyecek niteliktedir. Derin-sig kavrami deney ve somut materyallerle
pekistirilmis, sanat eseri inceleme ve hikdye okuma galismalariyla gocuklarin estetik farkindaliklari,
yaz: farkindaliklari ve sézciik dagarciklari desteklenmistir. Programda yer alan kazanim ve
gostergelerle uyumlu, cocuk merkezli ve biitiinlestirilmis bir 6grenme siireci yiritilmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Kiiciik Denizciler Balina Avcilarinin Pesinde Hikayesi Erken Cocukluk Egitimi (ECE) Hikaye Kitaplari

Baliklar Nasil Nefes Alir? - Prof. Gligii - Egitici Video

Balik Yakalama El 66z Koordinasyonu Oyunu

Mavi Balik Sarkisi

Kagittan Balik Nasil Yapilir? Sanat Etkinligi

Kare - Derin Sig Sarkisi

Bes kiiciik Balik Cocuk Sarkisi - Onur Erol



https://www.anneninokulu.com/balik-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/balik-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-138/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-139/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/kucuk-denizciler-balina-avcilarinin-pesinde.pdf
https://www.anneninokulu.com/baliklar-nasil-nefes-alir-prof-gugu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/balik-yakalama-el-goz-koordinasyonu-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mavi-balik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kagittan-balik-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kare-derin-sig-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bes-kucuk-balik-cocuk-sarkisi-onur-erol/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
21/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.
Gostergeler
/I Ileriye/geriye dogru ritmik sayar.
[/l Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.
/1 Belirtilen sayi kadar nesne/varhgi gosterir.
/I Nesne gruplart ile sayilari eglestirir.
/1 Grup halindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica séyler.
DIL GELISIMI
Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullamir.
Gostergeler
/1 Baglatilan konugmaya katilir.
/1 Konusmay! baglatir.
/I Konhugmay: siirdiiriir.
/] Konugmayi sonlandirir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.
Gostergeler
/1 Kontrolli karalamalar yapar.
1 Cesitli figiirler/temel figlirler gizer.
/I Ozgiin gizimler yapar.
/1 Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.
/I Figlirlerinde ayrinti kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder.
Gostergeler
Sanat eserlerinde gordiiklerini/igittiklerini soyler.
Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar.
Sanat eserlerini kendi bakis agistyla yorumlar.
Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.
KAVRAMLAR
Sayi: 17 Say!
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ufliyoruz" (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin YONGA - Humba Leyi Ya - Okul

Oncesi Sarkilar - Ritim Oyunu hep birlikte yapilir. Orenme merkezlerine gocuklar ysnlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim ¢ocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sanat ve Sanatgiyr Ogreniyorum

Sozciikler: Sanat, sanatgi, sergi, tablo, tuval, heykel, miize, galeri

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici

e Sanat nedir? - Egitici Video, Cizim Nedir? - Merakli Tursu - "Bu Ne Bicim Sanat?" Serisi, Sanat
Dallarini Ogreniyorum Egitici Film ve Kaplumbaga Terbiyecisi Osman Hamdi Bey Kimdir? izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklara "Sanat nedir biliyor musunuz?” Diye sorulur. Sanat, insanlarin duygularini ve
diisiincelerini renklerle, sozlerle, miizikle ya da heykelle anlatmasidir. Bir de bu isi gok iyi yapan
sanatgilar var! Ressamlar, sairler, miizisyenler..."


https://www.anneninokulu.com/yonga-humba-leyi-ya-okul-oncesi-sarkilar-ritim-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yonga-humba-leyi-ya-okul-oncesi-sarkilar-ritim-oyunu/
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https://www.anneninokulu.com/sanat-dallarini-ogreniyorum-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-terbiyecisi-osman-hamdi-bey-kimdir/

¢ Cocuklara birkag iinlii sanat¢i resmi gosterilir. "Buglin size 6zel bir ressami tanitacagim: Osman
Hamdi Bey! O sadece bir ressam degil, ayni zamanda bir bilim insani ve miize kurucusuydu. Simdi
onun en iinlii tablolarindan birine bakalim." Denir ve “"Kaplumbaga Terbiyecisi" tablosu gosterilir.
“Bu tabloda neler goriiyorsunuz?"

"Sizce bu adam ne yapiyor olabilir?"
"Kaplumbagalar ne yapiyor sizce?"
“Neden yaninda miizik aleti var?"

e Cocuklarin cevaplari alinir. Cocuklara "Bu tabloda bir adam kaplumbagalar: egitmeye galisiyor.
Elinde bir miizik aleti var. Sabrin, ¢calismanin ve sevginin dnemini anlatiyor. Osman Hamdi Bey, bu
tabloyla bize diyor ki: Bazen 6gretmek ve 6grenmek zaman alir, ama sevgi ve sabirla her sey
glizellesir." Sanatgilarin sanatlarini sanat miizesi ya da sanat galerisinde sergiledikleri saylenir.

¢ Sanat Etkinligi igcin masalara gegilir. Kaplumbaga Terbiyecisi - Osman Hamdi Bey sanat etkinligi
Osman Hamdi ve Kaplumbagalar Sarkisi esliginde yapilir.

o Ressam Tavsan - Sesli Masallar izlenir.

¢ Daha once 6grenilen Renkler Sarkisi (Ben Bir Kiiclik Ressamim) sarkisi 6nce 6gretmen tarafindan
soylenir, sonra gocuklar tarafindan tekrar edilir.

RENKLER $SARKISI
Ben bir kiigiik ressamim
Pembe sari boyarim
Yesil yesil ormanlar
Mavi mavi denizler
Turuncudur portakal
Gokte sari glines var

Firga kalem ve kagit

Olmazsa resim olmaz
Renklerle oynamaktan
Higbir gocuk sikilmaz

En sevdigim renklerse
Kirmiziyla beyazdir
Ay yildizlh bayragim

Kirmiziyla beyazdir
ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar agik alana sira olarak ¢ikilir.
¢ Bahgede serbest oynanir.
¢ Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN-MATEMATIK (Bireysel ve Kiigik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Mandallarla Say! Eslestirme Oyunu/16 Sayisini Ogreniyorum
Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, mandal, abeslang gubuk

e Mandallarla Say: Eslestirme Oyunu igin parkur hazirlanir.

e Parkurun sonunda masada abeslang gubuklarinda renkli daireler ve iizerinde sayi

yazan mandallar bulunur.

e Siniftan iki gocuk segilir ve ayni anda parkura baslanir.

e Parkur sonunda gocuklar her bir abeslang gubuktaki renkli daireleri sayar ve dogru mandali takar.
e Ogretmen masaya her bir cocuk igin A4 kagidi, kagidin yanina da kalem koyar.



https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-terbiyecisi-osman-hamdi-bey-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/osman-hamdi-ve-kaplumbagalar-sarkisi/
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e Miizigi agar ve gocuklar dans ederek masanin etrafinda donerler.

e Miizik durdugu anda gocuklar hangi kagit onlerinde ise ona resim gizmeye baslar.

e Ogretmen miizigi tekrar agtiginda gocuklar kalemleri birakilir ve tekrar dans ederek masa
etrafinda donmeye baslarlar.

e Siniftaki nesnelerden 17 adet lego, kalem ya da gubuk segilir ve gocuklarin gorebilecegi sekilde yan
yana dizilir. Cocuklarla birlikte nesneler tek tek sayilir. 10. nesneye gelindiginde 6gretmen kisa bir
duraklama yaparak “Buraya kadar saydiklarimiz bir 10'luk grup oldu.” der ve bu 10 nesneyi bir
kutunun ya da gemberin igine alir. Disarida kalan 7 nesne gocuklarla tekrar sayilir. "Demek ki 17
sayist, 10 nesne ve 7 nesnenin bir araya gelmesiyle olusuyormus.” denir. 10 ve 7'nin birlikte 17 ettigi
gocuklarin anlayabilecegi sekilde somut olarak gosterilir.

e Ardindan gocuklardan 17 kere parmak siklatma / dizlerine hafifce vurma hareketi yapmalari
istenir. Ilk 10 hareketten sonra kisa bir durulur ve "10'a kadar geldik, simdi kalanlari sayalim.”
denir. Son 7 hareket gocuklarla birlikte “on bir, on iki, on iig, on dort, on bes, on alti, on yedi”
seklinde ritmik olarak famamlanir.

o Ogretmen havada parmagiyla biiyiik bir 17 gizer ve gocuklardan da ayni hareketi yapmalarini ister.
Daha sonra tahtaya biiyiik bir 17 yazilir. Cocuklarla birlikte "1 ve 7 yan yana gelince hangi say!
olustu?” sorusu sorularak sayi tekrar ettirilir.

e Tahtada say: dizisi gorsel olarak hazirlanir:

e . 12-13-14-15-16-17-18 ..

e Cocuklara "17'den dnce hangi sayi gelir?”, "17'den sonra hangi sayi gelir?” sorular: yoneltilir.
Ardindan daha énce 6grenilen sayilarla da énceki-sonraki ¢aligmasi yapilir. Ornegin “15'ten énce
hangi sayi gelir?”, *16'dan sonra hangi sayi gelir?” gibi sorularla gocuklarin say: siralamasini fark
etmeleri saglanir.

e Son olarak gocuklarla birlikte 1'den 17'ye kadar ileriye, ardindan 6gretmenin destegiyle 17'den
geriye dogru ritmik sayma yapilir. Cocuklarin 17 sayisini hem nesnelerle hem hareketle hem de sayi
dizisi (izerinde fark etmeleri desteklenir.

e Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yonlendirilir.

e Cocuklar ertesi giin gériismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri icin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

¢ Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sanat nedir?

e Sanatgi diye kimlere denir?

e Sanat dallari nelerdir?

¢ Bugiin hangi sanatgiy! tanidik?

¢ Kaplumbaga terbiyecisinin elinde ne vardi?

¢ Resim yapmak sana ne hissettiriyor?

e Siz sanatgi olsaydiniz ne yapmak isterdiniz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin giin boyunca gergeklestirilen etkinliklere istekli ve aktif katilim
sagladiklar: gozlemlenmistir. 17 sayisina yonelik yapilan ¢alismalar sayesinde gocuklarin nesne sayma,
ritmik sayma ve sayi dizisinde yer belirleme becerilerinde gelisim oldugu gériilmiistiir. Ozellikle somut
materyallerle yapilan etkinliklerde gocuklarin 6grenmeye daha kolay odaklandiklari ve kalici
ogrenmeler gergeklestirdikleri dikkat ¢cekmistir. Cocuklarin sorulara cevap verme, diisiincelerini ifade
etme ve arkadaglarini dinleme siireglerinde dil becerilerini etkili kullandiklar: belirlenmigtir.



Ogretmen Agisindan: Etkinlik siirecinde kullanilan yéntem ve materyallerin gocuklarin geligim
diizeyine uygun oldugu ve 6grenmeyi destekledigi goriilmiistiir. Ogretmenin yonlendirmeleri agik,
anlasihir ve gocuklarin katilimini artirici niteliktedir. Siireg boyunca gocuklara rehberlik edilerek
ogrenmenin yapilandirilmasi saglanmigtir.

Program Agisindan: Planlanan kazanim ve gostergeler dogrultusunda etkinliklerin biitiinciil bir sekilde
uygulandigi, biligsel, dil ve motor gelisim alanlarinin dengeli bigimde desteklendigi gériilmistiir.
Etkinliklerin oyun temelli olmasi, gocuklarin 6grenme siirecine aktif katilimini artirmis ve 6grenmeyi
eglenceli hale getirmistir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Salvador Dali - Okul Oncesi Egitici Video

Kandinsky ile Fil Sarkisi

Leonardo da Vinci ile Kelebek

Van Gogh Arkadasim Vincent - Cocuk Masallari



https://www.anneninokulu.com/kurbaga-terbiyecisi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sanat-eserleri-hafiza-oyunu/
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T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
22/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.
Gostergeler
I Merak ettigi konuya iliskin gozlem yapar.
I Merak ettiklerine iliskin sorular sorar.
/I Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari baskalarinin buldugu sonuglarla karsilastirir.
I Merak ettiklerine iligkin elde ettigi sonuglart agiklar.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 1. Bedenini fark eder.
Gostergeler
[/ Nesne/varliklara gére beden pozisyonunu belirler.
[/ Bedeninin/beden béliimlerinin pozisyonunu agiklar.
/I Farkh durus pozisyonlari sergiler.
Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.
Gostergeler
[/ Nesne/durum/olay! hareketleri ile taklit eder.
/1 Verilen bir yonergeye/géreve uygun farkl hareket formlar: liretir.
I Farkh hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.
/1 Esli olarak 6zgiin hareket formlari olusturur.
/I Nesneleri farkh sekillerde kullanarak hareket dogaglamalari yapar.
VI Bedenini rahatlatmak igin farkli hareket formlar: kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 7. Farkh kiiltirel 6zellikleri irdeler.
Gostergeler
Kendi iilkesinin kiiltiiriine ait 6zellikleri tanitir.
Farkli kiiltiirel 6zelliklere ve uygulamalara dair sorular sorar.
Farkl ilkelere 6zgii kiiltiirel 6zellikleri soyler.
Kendi lilkesinin kiiltiird ile diger kiiltiirlerin benzer ve farkh 6zelliklerinikarsilastirir.
Farkli kiiltirel miras ve varliklari koruma etkinliklerine katilir.
Kazanim 15. Farkh ortamlardaki kurallara uyar.
Gostergeler
Kurallarin ortama gore degisiklik gosterebilecegini soyler.
Farkli ortamlardaki kurallara 6rnek verir.
Kurallarin gerekliligini agiklar.
Farkli ortamlardaki kurallarin belirlenmesine katkida bulunur.



Gerektiginde kurallarin degisebilecegini séyler.

Istekleri/duygulari ile kurallar gelistiginde kurallara uygun davranir.

Toplumsal yasamda gérgii ve nezaket kurallarina uymayi aliskanlik hdlinegetirir.
Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder.
Gostergeler

Sanat eserlerinde gérdiiklerini/isittiklerini soyler.

Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar.

Sanat eserlerini kendi bakig agistyla yorumlar.

Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.

KAVRAMLAR

ZIT: Dogru-yanhs, hareketli- hareketsiz
OGRENME sURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Gline saglikli baglamak igin Diisiinen Adam Sarkisi hep birlikte

yapilir.Ogrenme merkezlerine gocuklar yénlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agihir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKGE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)


https://www.anneninokulu.com/dusunen-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Etkinlik Adi: Miize Haftasi

Sozciikler: Miize, heykel, heykeltras, comlek, tarih, arkeolog, arkeoloji

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, tuz seramigi

Miizeler Haftasi Egitici Sunum - Okul Oncesi , Miizeler Haftasi - Egitici Video - Okul Oncesi Egitim
ve Kuzucuk - Miize - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Miize deyince akliniza ne geliyor? Hadi hep
birlikte diisiinelim!" diye soylenir ve her birinin s6z hakki almasi saglanir.(resim, eski esya, sanat,
tarihi yerler vb.).)

Miize; gegmisten bugiine gelen onemli esyalarin, sanat eserlerinin ve kalintilarin saklandigr,
korundugu ve sergilendigi yerdir.

Miizenin birgok farklh tiirii vardir. Bundan dolayr miizelere farkli isimler verilmistir. Ornegin,
arkeolojik kazilarda elde edilen eserlerin sergilendigi yere Arkeoloji miizesi, oyuncaklardan olusan
miizeye oyuncak miizesi adi verilmistir.

Miizelerin énemi nedir diye sorulur. Miizeler, gegmis degerlerin koruma altina alinmast, giinimiize ve
gelecege 151k futmasi, ayni zamanda toplumlara katki saglamasi amactyla hizmet verdikleri soylenir.
Ulkemizde Tiirk Miizeciliginin kurucusu Osman Hamdi Bey oldugu ve Osman Hamdi Bey'in ressam,
miizeci ve arkeolog oldugu soylenir.

Daha 6nce miize ziyareti yapildi ise bu ziyaret hatirlatilir, bulunulan yerdeki bir miizeye gezi
diizenlenebilir ya da Sanal Miize Gezileri sayfasindan bir miize segilerek sanal olarak miize

gezilebilir.
Miizeye gidildiginde higbir seye dokunulmamasi gerektigi lizerinde 6nemle durulur.
Cocuklar Tuz Seramigi Hamurundan Miize Eserleri sanat etkinligini Heykel Oyunu - Miniyo

Anaokulu Sarkilari esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.
Miizede Kahvalti Hikayesi izlenir.

Heykel sarkisi séylenir ve hareketleri yapilir.
HEYKEL - SARKT

Miizede heykeller ,

Her gece canlanir

Insanlar gelince dona kalir.
Haydi dans et durma,

Kimseye ¢aktirma

Sen bir heykelsin eskiden kalma
Soyle mi dursam?

Boyle mi dursam?

Asagida mi? Yukarida mi?
Yoksa bir arkadagimla mi?
S6z&Miizik; Onur Erol

ACIK ALANDA DRAMA/OYUN

Cocuklar acik alana sira olarak ¢gikilir.


https://www.anneninokulu.com/muzeler-haftasi-egitici-sunum-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/muzeler-haftasi-egitici-video-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kuzucuk-muze-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/sanal-muze-gezileri/
https://www.anneninokulu.com/tuz-seramigi-hamurundan-muze-eserleri-yapiyoruz/
https://www.anneninokulu.com/heykel-oyunu-miniyo-anaokulu-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/heykel-oyunu-miniyo-anaokulu-sarkilari/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/muzede-kahvalti.pdf
https://www.anneninokulu.com/heykel-onur-erol/

e Heykel Drama Oyun Etkinligi oynanir. Oncelikle sinif iki gruba ayrilir. Her gruptan bir gocuk ortaya
gelir.

¢ Kendi aralarinda kim heykeltras kim heykel olacak anlagirlar. Heykeltras heykel olan arkadasina
elleriyle sekil verir. Heykel olan da o sekli bozmadan hareketsiz bir sekilde durur.
e Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK -OYUN (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Terlik Oyunu

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, terlik

e Terlik Oyunu oynanir.

¢ Oyuncular arasindan bir ebe segilir.

¢ Oyuncular ellerinde bulunan terliklerin bir tekini ebeye verirler.

o Ebe bu terlikleri kendi 6niinde toplar.

e Ebe digindaki oyuncular yiiksek bir yere gikarlar, ebeye yakalanmadan inmeye ve ebenin oniindeki
kendilerine ait olan terliklerinin eslerini almaya ¢alisirlar.

e Ebe ise hem oyunculari yere indirmemeye hem de terlikleri sahiplerine kaptirmamaya galigir.

e Ebe oyunculardan birisini algaktayken yakalar, oyuncunun elindeki terligini alir ve kendi 6niindeki
terlikle eslestirirse o oyuncu yeni ebe olur.

e TIlk ebe de yiiksek bir yere gikar, terliginin tekini yeni ebeye verir ve oyun bu sekilde devam eder.

Gorsel 137 Gorsel 138

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)
e Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yonlendirilir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.
Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri icin fotograflar gekilir.
Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Miize nedir?


https://www.anneninokulu.com/heykel-drama-oyun-etkinligi/

e Miize neden onemli sizce?
¢ Miizede hangi esyalar sergilenir?
e Miizede nasil davranmaliyiz?
¢ Sen de evinde bir miize hazirlayacak olsan hangi esyalarini kullanirdin?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin miize kavramini yas diizeylerine uygun sekilde tanidigi, miizede sergilenen
eserler ve miize kurallari hakkinda fikirlerini ifade ettigi g6zlemlendi. Sanal gezi, video, sarki ve sanat
galismasi gocuklarin ilgisini artirdi. Tuz seramigiyle miize eseri olusturma etkinliginde gocuklar
yaraticiliklarini kullanarak siirece aktif katilim sagladi. Heykel drama oyununda bedenlerini farkli
sekillerde kullanmalari, hareketli-hareketsiz kavramlarini deneyimlemelerine katki sagladi.

Ogretmen Agisindan: Etkinlik siirecinde gocuklarin konuya ilgisi yiiksek oldu. Sorulara verilen yanitlar,
gocuklarin miize ve kiiltiirel miras hakkinda temel farkindalik kazandigini gésterdi. Biiyiik grup,
bireysel ¢alisma ve oyun etkinliklerinin birlikte kullanilmasi ¢cocuklarin dikkatini canli tuttu. Etkinlikler
sirasinda gocuklarin miize kurallarini kavramalari ve sanat eserlerini koruma bilinci gelistirmeleri
desteklendi.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler kazanim ve gostergelerle uyumlu sekilde uyguland.. Biligsel,
sosyal-duygusal, fiziksel geligsim ve sanat alanlarini destekleyen biitiinlestirilmis bir siireg yiiritildi.
Miize Haftasi temas:; kiiltirel mirasi tanima, sanat eserlerine deger verme, kurallara uyma ve yaratici
hareket becerilerini geligstirme agisindan programin amaglarina uygun bulundu.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Miize gezisi yapilabilir.

Miizenin Cicek Bahcesi Hikayesi

Ben Eserleri Koruyorum - Miize Hikdyesi

Dino Hikdyesi - Zooloji ve Doga Miizesini Geziyoruz

Ibi - Miize Binasi - Egitici Film

Canim Kardesim - Evdeki Miize -Egitici Film

Aslan - Kiiclik Arkeologlar - Egitici Film

Miizeler Haftasi Siiri

MUZELER HAFTASI

Gegmigin izlerini

Yasam oykiilerini

Merak ediyorsaniz

Dolasin miizeleri. Miizelerde korunur Kazilardan gikanlar
Orada sergilenir


https://www.anneninokulu.com/muze-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/muzeler-haftasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-127/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-128/
https://www.anneninokulu.com/muzenin-cicek-bahcesi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ben-eserleri-koruyorum-muze-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/dino-hikayesi-zooloji-ve-doga-muzesini-geziyoruz/
https://www.anneninokulu.com/ibi-muze-binasi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/canim-kardesim-evdeki-muze-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/aslan-kucuk-arkeologlar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/muzeler-haftasi-siiri/

Eskiye ait olanlar. Krallarin taglari
Fosil buluntular

Arag gere¢ mumyalar Tarih kalintilar:.
Rafet SERTOGLU



T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.

Gostergeler
/I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesneleri/varliklar: inceler.

/I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
I Nesnelerin/varliklarin islevsel 6zelliklerini betimler.

I Nesnelerin/varliklarin benzer yonlerine 6rnekler verir.
I Nesnelerin/varliklarin farkli yonlerine 6rnekler verir.
Kazanim 9. Sayi farkindahgi gésterir.

Gostergeler

/I Sayilarin giindelik hayattaki shemini agiklar.

/1 Gosterilen sayinin kag oldugunu soyler.

I/l Soylenen saytyi gosterir.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

/| Ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

VI Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

I Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina aciklar.

/1 Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.

1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 7. Farkh kiiltiirel 6zellikleri irdeler.

Gostergeler

Kendi iilkesinin kiiltiiriine ait 6zellikleri fanitir.

Farkli kiiltirel 6zelliklere ve uygulamalara dair sorular sorar.
Farkli ilkelere 6zgii kiiltiirel 6zellikleri soyler.

NERJNAEN

Farkli kiltirel miras ve varliklari koruma etkinliklerine katilir.
KAVRAMLAR

Duyu: Parlak Mat

Sayi: 1-20 arasi sayilar

Kendi lilkesinin kiiltiird ile diger kiiltiirlerin benzer ve farkl 6zelliklerinikarsilastirir.

25/05/2025



OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar okula geldiklerinde birlikte giine baglamak igin gemberde toplanir. Bugiin haftanin hangi giinii
oldugu sdylenir. Cocuklar yoklama rutinine katilir.

Okula gelirken neler gordiikleri sorulur, her bir cocugun konusmasi igin ortam olusturulur.

Konusmak istemeyen gocuklar konusmalari igin tesvik edilir ama zorlanmaz.

Hava durumunun nasil oldugu hakkinda konusulur.

Sabah sporu olarak Zipla, Hopla, Dans Et | - Tav Tav ve Arkadaslariyla Zumba ! hep birlikte yapilir.

Ogrenme merkezlerine ¢ocuklar ysnlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. ocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde
oynamalarina firsat verilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin
serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Parlak Mat Kavramini Ogreniyorum- Fatih Sultan Mehmet (Istanbul'un Fethi)
Sézciikler: Fetih, sur, padigah, Istanbul, Marmara Bélgesi, parlak-mat

Degerler: Vatanseverlik

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirict, kagit rulo, ¢op sis, fon kartonu, a4
veya eva, yumurta kolisi, karton, oyuncak gemi, ip, ritim gubuklar:

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Parlak Mat Egitici Video ve Kare - Yildizlar - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir."Hig Istanbul'a gittin mi?" "Kale gordiin mi?","Kalkan,
migfer gibi savas malzemeleri sence nasil goriiniir? Parlak mi mat mi?” diye sorulur.
“Bugiin hem bir kahramani taniyacagiz hem de parlak- mat kavramini daha iyi 6grenecegiz!" diye
soylenir.


https://www.anneninokulu.com/zipla-hopla-dans-et-tav-tav-ve-arkadaslariyla-zumba/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/parlak-mat-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-yildizlar-egitici-film/

Cocuklara bir nesnenin parlak mi mat mi oldugunu nasil anlariz diye sorulur. Isigin yansimasiyla
parlayan nesnelerin parlak, parlamayan nesnelerin ise mat oldugu sdylenir. Yildizlarin parlak ama
agacin govdesinin ise mat oldugu soylenir. Sinifta parlak ve mat olan nesneler birlikte incelenir.
(Ayna, cam, kapt, oyuncak, hali vb.)

Parlak Mat Kavrami Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi izlenir. Gorseller tizerinde konusulur.
Cocuklarla Fatih Sultan Mehmet ve Istanbul'un Fethi ile ilgili sohbet edilir. Padigahin ok geng
olmasina ragmen Istanbul'u Fethetmek igin tiirli tiirli yontemlere bagvurdugunu ve bunlardan en

ilgincinin ise gemiler yaptirip bunlari karadan yiiriitmesi oldugu soylenir. "Eger sen Fatih Sultan
Mehmet olsaydin, gemileri karadan yiiriitmek igin nasil bir ¢oziim bulurdun?” diyerek gemilerin
karadan nasil yiiriitiilmis olabilecegi hakkinda beyin firtinasi

yapilr.

Basit materyallerle (karton, oyuncak gemi, ip, ritim gubuklart)
"gemiyi hareket ettirme” etkinligi yaptirihr.(STEM)

Fatih Sultan Mehmet Istanbul'un Fethi Editici Film ve Pariltili Top
Hikayesi izlenir.
Sanat Etkinligi i¢in masalara gegilir. Istanbul'un Fethi Sanat
Etkinligi - Gemiyi Karadan Yiiritmek isimli sanat etkinligi yapilir.
Daha once 6grenilen Yildizlar Paril Paril Parlar Cocuk Sarkisi
soylenir.

YILDIZLAR PARIL PARIL PARLAR

Yildizlar paril paril parlar /2

Glines yiiziimiiniizi yakar/2

Bulutlar birbirine ¢arpar/2

O anda simsek ¢akar/2

Simsek cakti mi korkariz/2

Saklanacak yer arariz/2

cocuklar nerdeeceeceee

burdaaaaaaaa

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar agik alana sira olarak ¢ikilir.
* Bahge oyunlari serbest oynanir.
e Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK/MATEMATIK ETKINLIGI (Bireysel ve Biiyik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ritmik Sayr Sayma
Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, eva, abeslang ¢ubuk

Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yonlendirilir.

Bakanligin gondermis oldugu kitaplar ¢ahsilir.

Ritmik say1 sayma galismasi (Birer birer ve 10'ar 10'ar) yapilir.

Bunun igin 6gretmen evalara O'dan 9'a kadar sayilari yazar ve abeslang gubuga yapistirilir.

10 rakamindan sonraki sayilar igin ise rakamlar ikiserli hazirlanmalidir. (11-12-13........)

Once evalardaki rakamlar okunur.

Daha sonra 6gretmen 10'arh sayma igin sifir rakamini sirasiyla 1-2-3-4-5-6-7-8-9 rakamlarinin
yanina koyar ve hep birlikte 10'arli ritmik sayilir.

Yine karisik olarak her bir gocuga ayri ayri sorulur.


https://www.anneninokulu.com/parlak-mat-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/fatih-sultan-mehmet-istanbulun-fethi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/pariltili-top-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/pariltili-top-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/istanbulun-fethi-sanat-etkinligi-gemiyi-karadan-yurutmek/
https://www.anneninokulu.com/istanbulun-fethi-sanat-etkinligi-gemiyi-karadan-yurutmek/
https://www.anneninokulu.com/yildizlar-paril-paril-parlar-cocuk-sarkisi/

e 10 rakamindan sonraki sayilar igin de yine ayni yontem uygulanir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/ogrendik?

e Sinifimizda parlak olan nesneler hangileri?

e Sinifimizda mat olan nesneler hangileri?

e Senin parlak bir esyan var mi? (Elbise, ayakkabi, ganta, kalem, top vb.)
o Istanbul hangi bélgededir?

o Istanbul'u kim fethetti?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca gergeklestirilen etkinliklere aktif katilim saglamis, 6grenme
siirecine istekli ve motive bir sekilde dahil olmusglardir. Parlak-mat kavramini somut materyallerle
inceleyerek gozlem yapma, karsilagtirma ve siniflandirma becerilerini geligtirmiglerdir. Istanbul'un
Fethi konusu ile ilgili yapilan sohbet ve beyin firtinasi etkinliklerinde gocuklarin merak duygularinin
arttigi, disiincelerini ifade etme ve farkl ¢oziim yollar: liretme konusunda aktif olduklar:
gozlemlenmistir. STEM etkinligi sayesinde problem ¢ozme, neden-sonug iligkisi kurma ve iiretken
diisiinme becerleri desteklenmistir. Ritmik sayma galismalariyla gocuklarin sayi farkindahigr ve ritmik
sayma becerilerinde gelisim gozlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Planlanan etkinliklerin gocuklarin geligim diizeyine uygun oldugu, 6grenme
siirecinin akici ve biitiinciil bir sekilde ilerledigi gorilmistiir. Kullanilan yontem ve tekniklerin (soru-
cevap, beyin firtinasi, oyun, deney ve sanat etkinlikleri) 6grenmeyi destekledigi ve gocuklarin derse
aktif katilimini artirdigr degerlendirilmistir. Materyallerin etkili kullanimi sayesinde kavram 6gretimi
somutlastirilmig, cocuklarin 6grenmeleri kalici hale getirilmistir. Etkinlikler sirasinda sinif yonetiminin

eensee

Program Agisindan: Hazirlanan planin MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve géstergeleri ile
uyumlu oldugu, biligsel, dil, sosyal-duygusal ve matematik gelisim alanlarini biitiinciil olarak destekledigi
gorilmistir. Etkinlikler arasi gegislerin dogal ve baglantili oldugu, disiplinler arasi yaklagimin etkili bir
sekilde kullanildigi degerlendirilmistir. Planin gocuk merkezli oldugu, kesfetmeye dayali 6grenmeyi
destekledigi ve giinliik yagsamla iligkilendirildigi gozlemlenmistir. Ayrica degerler egitimi kapsaminda
vatanseverlik kavraminin uygun sekilde ele alindigi gériilmistiir.

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin islenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. Asagidaki
dijital galismalar velilere gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Mat ve Parlak Kavramlarini Ogreniyoruz



https://www.anneninokulu.com/istanbulun-fethi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/parlak-mat-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-131/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-132/
https://www.anneninokulu.com/mat-ve-parlak-kavramlarini-ogreniyoruz/

Yildizlar Neden Parlar? - Okul Oncesi Egitici Animasyon

Kare - Giines - Egitici Film

Cocuklar icin Fatih Sultan Mehmet'in Hayati

Fatih Sultan Mehmet Hikdyesi



https://www.anneninokulu.com/yildizlar-neden-parlar-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/kare-gunes-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-fatih-sultan-mehmetin-hayati/
https://www.anneninokulu.com/fatih-sultan-mehmet-hikayesi/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
26/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM
Kazanim 16. Geometrik sekilleri tanir.

Gostergeler

I/l Gosterilen geometrik seklin adini soyler.

VI Geometrik sekilleri belirleyici 6zelliklerine gére karsilastirir.
DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeler

[/ Basglatilan konugmaya katilir.

[/ Nezaket sézciiklerini kullanir.

I Kargisindakini etkin bir sekilde dinler.

/I Planlarini/duygularini/distincelerini/hayallerini anlatir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler
Duygularini s6zel olarak ifade eder.
Duygularinin nedenlerini agiklar.

Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kék degerlerini igsellegtirir.

Gostergeler
Kok degerleri tanir.
Kok degerlerin isimlerini sdyler.
Kok degerlerle ilgili sorulara yanit verir.
Kok degerlerle ilgili diisiincelerini paylasir.
Kok degerleri agiklar.
Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iliskilendirir.
Kok degerlere uygun olmayan davraniglarin sonuglarini agiklar.
Kok degerleri savunur.

Kok degerlere uygun davranir.
KAVRAMLAR

Duygu: Mutlu, sevgi, heyecan

Geometrik Sekiller: Uggen, daire, dikdértgen, kare
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Ritimle Hareketler Kos Kos hep birlikte yapilir. Ogrenme

merkezlerine gocuklar yonlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kurban Bayrami

Sozcikler: Kurban Bayrami, Arife Giini, Misliiman

Degerler: Comertlik, Yardimseverlik

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistiric

e Sanat Etkinligi igcin masalara gegilir. "Kurban Bayram Karti” etkinligi "Piril - Bayram Sarkisi - Ciinkii
Bugiin Bayram” esliginde yapilir.

e Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.
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Bugiin arife giini oldugu, yarin da bayram oldugu saylenir. Bu bayramin hangi bayram oldugunu
tahmin etmeleri istenir. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Kurban Bayrami hakkinda sohbet edilir.

Miislimanlarin sevingle karsiladigi Kurban Bayramu, biiyiiklerin kiigiikleri sevindirdigi, yardima

ihtiyaci olanlarla etlerin paylasildigi, birlikte sofraya oturulan, dualarin edildigi 6zel bir zaman
oldugu anlatilir.

Cocuklara bayramda neler yaptiklari, biiyiiklerinin ellerini neden 6ptiikleri sorulur. Hig et
elinizdekini verdiginizde ne hissedersiniz? Gibi sorular sorularak sohbet edilir.

Koyun tekerlemesi once 6gretmen tarafindan soylenir daha sonra ¢ocuklarla tekrar edilerek
soylenir.

KOYUN TEKERLEMESI
Ot yemis, etlenmis,

Su igmig, siitlenmis.
Duvara bagl koyun,

Eti, siitli yagh koyun.
Kinal koyun gitti,

Bizim oyun bitti.

Inek Méli Asla Unutmaz Hikayesi hep birlikte izlenir ve hikaye hakkinda ¢ocuklara sorular sorulur.

Sekiller Yarisiyor Oyunu oynanir. Gocuklar liggenler, daireler, dikdortgenler, kareler olmak lizere 4
gruba ayrilir. Ortaya biitiin sekillerden esit sayida kesilerek koyulur. Her gruba bir yapistirici
verilir. Her grup kendi seklini karsidaki kartona yapistirip yapistiriciyr siradaki arkadasina vererek
arkaya geger. Hangi grup kendi seklini 6nce bitirirse o grup kazanmis olur.

Cocuklar bayramdan sonra goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler agagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/6grendik?

e Ogrenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadin?
e Arife Giini nedir?

e Kurban Bayrami nedir?

¢ Kurban Bayramina hazirlik olarak neler yapariz?
e Kurban Bayramini nasil gegirmeliyiz?

e Bayramda kime yardim etmek istersin?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Etkinliklerin gocuklarin aktif katilimini destekledigi, onlarin duygu, diisiince ve

deneyimlerini ifade etmelerine firsat sundugu gériilmistiir. Bayram temas: iizerinden yapilan

sohbetler, gocuklarin sosyal-duygusal gelisimini desteklemis; paylasma, yardimlasma ve degerler
egitimi dogal akis iginde kazandirilmistir. Oyun, sanat ve dil etkinliklerinin birlikte kullaniimas:

gocuklarin 6grenme siirecine biitiinciil katilimini saglamistir. Geometrik sekillerle yapilan oyun

sayesinde gocuklarin bilissel becerileri eglenerek gelismistir.
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Ogretmen Agisindan: Ogretmenin rehber roliinii etkin sekilde kullandigi, gocuklarin bireysel
farkliliklarini dikkate alarak siireci yonettigi gozlemlenmistir. Agik uglu sorular ve giinliik yasamla
iliskilendirme yoluyla gocuklarin diisiinme becerileri desteklenmistir. Etkinliklerin gesitliligi ve akisin
dengeli olmasi gocuklarin dikkat ve motivasyonunu yiiksek tutmustur.

Program Agisindan: Planin, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin temel ilkeleriyle uyumlu oldugu
goriilmektedir. Etkinlikler gocuk merkezli, oyun temelli ve biitiinlestirilmis bir yapida hazirlanmistir.
Bilissel, dil ve sosyal-duygusal gelisim alanlarini destekleyen kazanim ve gostergelerle uyum
saglanmistir. Degerler egitimi, glinlik yasam deneyimleriyle iliskilendirilerek anlamli hale getirilmistir.
Programin esnek yapisina uygun olarak gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina gére uyarlanabilir niteliktedir.

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin islenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. Sinifta
Kurban Bayrami iizerine konusuldugu, paylagsma, yardimlagmanin éneminin gocuklarla sohbet ederek
pekistirildigi soylenir. Evde birlikte "bayram sohbeti" yapmalari istenir. Asagidaki dijital ¢alismalar
velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Kurban Bayrami Resmi Cizimi Kolay - Koyun Nasil Cizilir?

Kolay Koyun Cizimi - Sevimli Kolay Koyun Nasil Cizilir?

Karton Pamuk ve Mandaldan Koyun Yapimi

Kolay Inek Cizimi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
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