GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 25.5.2026

ALAN BECERILERI

Sosyal Alani

SBAB2. Kanita Dayal Sorgulama ve Arastirma
SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme
Matematik Alami

MAB6. Sayma

Miizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimler

E1.2. Bagimsizlik

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

E3.4. Analitik Diisiinme

E3.6. Ozgiin Diigiinme

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D19 VATANSEVERLIK

D19.2. Millt kimligini tanimak

D19.2.1. Millt bayramlarin ve anma giinlerinin gnemini fark eder.
D19.2.3. Sehit ve gazilere saygi gosterir.

D19.2.4. Atalarinin bagarilarini takdir eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltiird Kavrama

OBb.1.5B1. Kiiltiirel kavramlari tanimak

OBb.1.5B3. Kendi kiiltiiriini fark etmek

OGRENME CIKTILARI



Sosyal Alani
SAB.4.Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak merak ettigi konulara ydnelik sorular sorabilme
SAB.4.a. Yakin gevresindeki hesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yénelik sorular
sorar.
SAB.20. Toplumsal yasama ydnelik nesne, olgu ve olaylari géziimleyebilme
SAB.20.a. Tiirk kiiltiiriine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.
Matematik Alani
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
Mizik Alani
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Duyu:Parlak Mat
Sayi:1-20 arasi sayilar
Sozciikler: Fetih, sur, padigah, migfer, Istanbul, Marmara Bélgesi, parlak-mat
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirict, kagit rulo, ¢op sis, fon kartonu, a4 veya eva,
yumurta kolisi, eva, abeslang gubuk, karton, oyuncak gemi, ip, ritim gubuklar:
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Gline saglikli baglamak igin Zipla, Hopla, Dans Et | - Tav Tav ve Arkadaslariyla Zumba !

hareketleriyle hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?"” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/zipla-hopla-dans-et-tav-tav-ve-arkadaslariyla-zumba/
https://www.anneninokulu.com/zipla-hopla-dans-et-tav-tav-ve-arkadaslariyla-zumba/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Parlak Mat Editici Video ve Kare - Yildizlar - Egitici Film izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir."Hi¢ Istanbul'a gittin mi?","Kale gérdiin mi?","Kalkan, migfer gibi savag
malzemeleri sence nasil goriiniir? Parlak mi mat mi?" diye sorulur.

"Bugiin hem bir kahramani taniyacagiz hem de parlak- mat kavramini daha iyi 6grenecegiz!" diye sdylenir.
Cocuklara bir nesnenin parlak mi mat mi oldugunu nasil anlariz diye sorulur. Isigin yansimasiyla parlayan nesnelerin
parlak, parlamayan nesnelerin ise mat oldugu sdylenir. Yildizlarin parlak ama agacin gévdesinin ise mat oldugu
soylenir. Sinifta parlak ve mat olan nesneler birlikte incelenir. (Ayna, cam, kapt, oyuncak, hali vb.)

Parlak Mat Kavrami Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi izlenir. Gérseller izerinde konusulur.

Cocuklarla Fatih Sultan Mehmet ve Istanbul'un Fethi ile ilgili sohbet edilir. Padigahin ok geng olmasina ragmen
Istanbul'u Fethetmek igin tiirli tiirlii yéntemlere bagvurdugunu ve bunlardan en ilgincinin ise gemiler yaptirip
bunlari karadan yiiriitmesi oldugu sdylenir. (SAB.20.,SAB.4.,0B5.1.,D19) "Eger sen Fatih Sultan Mehmet
olsaydin, gemileri karadan yiiriitmek igin nasil bir ¢oziim bulurdun?” diyerek
gemilerin karadan nasil yiiriitiilmis olabilecegi hakkinda beyin firtinas
yapilir. (KB2.3.,E3.4.,E3.6.,5DB2.1.5B2.) Basit materyallerle (karton,
oyuncak gemi, ip, ritim gubuklari) "gemiyi hareket ettirme” etkinligi
yaptirihr.(STEM)

Fatih Sultan Mehmet Istanbul'un Fethi Egitici Film ve Pariltili Top Hikdyesi
izlenir.

Sanat Etkinligi i¢in masalara gegilir. Istanbul'un Fethi - Gemiyi Karadan
Yiirtitmek isimli sanat etkinligi yapilir. (E3.2.)

Daha 6nce 6grenilen Yildizlar Paril Paril Parlar Cocuk Sarkisi sdylenir. (MSB.2. )

YILDIZLAR PARIL PARIL PARLAR

Yildizlar paril paril parlar /2

Glines yiiziiminiizi yakar/2

Bulutlar birbirine ¢arpar/2

O anda simsek ¢akar/2

Simgek ¢akti mi korkariz/2

Saklanacak yer arariz/2

cocuklar nerdeeceeceee

burdaaaaaaaa

Ritmik say1 sayma galismasi (Birer birer ve 10'ar 10'ar) yapilir. Bunun igin 6gretmen evalara O'dan 9'a kadar sayilari

yazar ve abeslang gubuga yapistirilir. 10 rakamindan sonraki sayilar igin ise rakamlar ikiserli hazirlanmalidir. (11-
12-13.....) (MAB.1.)

Once evalardaki rakamlar okunur. Daha sonra 6gretmen 10'arl sayma igin sifir rakamini sirasiyla 1-2-3-4-5-6-7-8-
9 rakamlarinin yanina koyar ve hep birlikte 10'arl ritmik sayilir. Yine karigik olarak her bir gocuga ayri ayri
sorulur.10 rakamindan sonraki sayilar igin de (20-30-40........) yine ayni ysntem uygulanir. (E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sinifimizda parlak olan nesneler hangileri?

e Sinifimizda mat olan nesneler hangileri?

e Senin parlak bir esyan var mi? (Elbise, ayakkabi, ¢anta, kalem, top vb.)
o Istanbul hangi bolgededir?

e TIstanbul'u kim fethetti?


https://www.anneninokulu.com/parlak-mat-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-yildizlar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/parlak-mat-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/fatih-sultan-mehmet-istanbulun-fethi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/pariltili-top-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/istanbulun-fethi-sanat-etkinligi-gemiyi-karadan-yurutmek/
https://www.anneninokulu.com/istanbulun-fethi-sanat-etkinligi-gemiyi-karadan-yurutmek/
https://www.anneninokulu.com/yildizlar-paril-paril-parlar-cocuk-sarkisi/

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Istanbulu'n fethi ile ilgili serbest resim yapmalari istenir.

Destekleme: Makas galismalarinda destek olunur. Bireysel olarak gerektiginde desteklenir. Parlak ve mat nesneleri
eslestirme kartlar: ile somut destek saglanir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin islenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Mat ve Parlak Kavramlarini Ogreniyoruz

Yildizlar Neden Parlar? - Okul Oncesi Egitici Animasyon

Kare - Giines - Egitici Film

Cocuklar icin Fatih Sultan Mehmet'in Hayat

Fatih Sultan Mehmet Hikayesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. =& OKilU


https://www.anneninokulu.com/istanbulun-fethi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/parlak-mat-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-131/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-132/
https://www.anneninokulu.com/mat-ve-parlak-kavramlarini-ogreniyoruz/
https://www.anneninokulu.com/yildizlar-neden-parlar-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/kare-gunes-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-fatih-sultan-mehmetin-hayati/
https://www.anneninokulu.com/fatih-sultan-mehmet-hikayesi/

