T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
20/05/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini stirdiirir.
Gostergeler

[/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.
/I Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya ysnelik yanitlar: dinler.
/1 Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.
Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesneleri/varliklar: inceler.

I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.

VI Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

I Nesne/durum/olay! inceler.

/I Tahminini soyler.

I Gergek durumu inceler.,

I Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

/I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklari agiklar.
VI Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

Kazanim 13. Nesne/varliklar: dlger.

Gostergeler

I Nesne/varliklarin 6lgiilebilir 6zelliklerini soyler.

/I Olgme sonucunu tahmin eder.

DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sozciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

/1 Ogrendigi sozciikleri anlamina uygun kullanir.

[ Zit/es anlamli/es sesli sozciikleri kullanir.

Kazanim 12. Yazi farkindalhgi gosterir.

Gostergeler

/I Yazinin nereden basladigini gosterir.

/1 Yazinin yéniini gésterir,

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biiylk kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda yiiriir.

/I Farkl yonde/formda/hizda kosar.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder.

Gostergeler
Sanat eserlerinde gérdiiklerini/isittiklerini soyler.

Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar.



Sanat eserlerini kendi bakis agistyla yorumlar.
Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.
KAVRAMLAR

Zit: Derin sig
OGRENME SURECL

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin Hamsi Koydum Tavaya Sarkisi hep

birlikte yapilir. Orenme merkezlerine gocuklar ysnlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agihr.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-DENEY-MUZIK- ERKEN OKURYAZARLIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik
Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Derin Sig Kavrami ve Baliklari Ogreniyoruz

Sozciikler: Derin, sig, isbirligi

Degerler: Yardimseverlik

Materyaller: Calisma kagitlart, boya kalemleri, fon kartonu, makas, yapistirici

e Kare - Derin Si1§ - Egitici Film ve Baliklar Nasil Nefes Alir? Denizler ve Okyanuslar - Egitici Film
izlenir.



https://www.anneninokulu.com/hamsi-koydum-tavaya-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kare-derin-sig-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/baliklar-nasil-nefes-alir-denizler-ve-okyanuslar-egitici-film/

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Denizde olsaydiniz ne gormek isterdiniz?"
diye sorularak sohbet baglatilir. Derin ve sig kavramlarini temsil eden gorselleri gosterilir. "Derin
ne demek olabilir?", "S1g ne anlama gelir?" gibi sorularla gocuklarin disiinceleri alinir. Sinifta derin
ve sig olabilecek nesneler bulunarak kavramlar somutlastirilir (6rnegin, derin bir kutu, sig bir
tabak). Cocuklarla derin sig kavrami hakkinda sohbet edilir.

o Ogretmen iki farkh derinlikte kap getirir. Ikisine de su koyar.Abeslang cubugu once derinligi az
olan su kabinin igine koyar ve gikardiginda i1slanan kismin sonuna gizgi ceker.Daha sonra derinligi
fazla olan kaba su koyar ve baska bir abeslang gubuk igine koyar ve gikardiginda onun da islanan
kismin sonuna ¢izgi geker.Iki abeslang gubuk kargilagtirilir ve incelenir.

e Cocuklara hig denize gidip gitmedikleri sorulur. Denizde de kiyinin sig oldugu ve suyun ayaklarimiza
kadar geldigi, ilerledikge ise derinlestigi soylenir.

e Bedri Rahmi Eyiiboglu'nun "Baliklar” adl tablosu gocuklara gésterilir. "Bu resimde hangi renkleri
goriiyorsunuz?", "Baliklar nasil gizilmis?", "Bu resim size ne anlatiyor olabilir?", "Bu baliklar nerede
yasiyor olabilir (derinde mi, sigda mi)?" gibi sorularla gocuklarin gozlem yetenekleri ve hayal giigleri
desteklenir. Denizde yasayan canlilar sorulur ve baliklar hakkinda sohbet edilir.

e Yiizyiiz Masali okunur. Kitabin gérselleri veya kapagindan yola ¢ikarak merak uyandiracak sorular
sorulur. "Bu kitabin kapaginda ne goriiyorsunuz? Sence bu balik ne yapiyor olabilir?" vb. Kitabin ismi
parmakla gosterilerek okunur. Yazari ve gizerinin isimleri yine ayni sekilde okunur. Etkilegimli
okumaya gegilir. Okuma sirasinda durularak gocuklara sorular sorulur fahminlerde bulunmalari
istenerek onlarin kitapta gegen olay ve karakterlere tepki vermeleri saglanir, hedef sézciikler
belirlenerek yeni sozciikler kullanir.”Sen olsan bu problemi nasil ¢ézerdin?” gibi sorular
sorulur.Kitap okunurken resimler gosterilerek gérsel okuma desteklenir.

¢ Masalara gegilir. Yiizyiiz afis galismasi Bir Balik Olsaydim Sarkisi esliginde yapilir. Cocuklara biiyiik
boy fon kartonu, kiigiik kirmizi baliklar, bir adet kiigiik siyah balik kagitlar: dagitilir.

o Kiigiik baliklar fon kartonuna yapistirilarak biyik bir balik olugturulur. Siyah balik da biiyiik baligin
gozii olacak sekilde yapigtirilir.

e Hamsi Sarkisi 6nce 6gretmen tarafindan soylenir sonra gocuklar tarafindan sdylenir.

HAMSIYI KOYDUM TATATAVAYA SARKISI
Hamsiyi Koydum tata tavaya

Sicradi Gitti ha ha havaya

Hamsini gozleri g1l 151l

Uykuya daldi migil migil

Cocuklar acik alana sira olarak ¢ikilir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar agik alana sira olarak ¢ikilir.

o Kirmizi Balik oyunu Kirmizi Balik Sarkisi séylenerek oynanir.

¢ Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri icin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

o Bugiin neler yaptik/6grendik?

e Yiizyiiz hangi renktedir?

e Yiizyiiz'iin arkadaslari hangi renktir?

o Tek basina kalan Yiizyiiz deniz altinda hangi canlilarla karsilasti?


https://www.anneninokulu.com/yuzyuz-masali/
https://www.anneninokulu.com/bir-balik-olsaydim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/hamsi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-balik-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-balik-sarkisi/

e Yiizyiiz yeni arkadaslariyla nasil yiizdi? Neden?
e Sen Yiizyiiz olsaydin biiyiik baliklardan kurtulmak igin nasil bir plan yapardin?
¢ Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin derin-sig kavramini glinliik yasam ornekleri, deney, gérsel inceleme ve
hikdye galismasi yoluyla anlamlandirdiklari gézlemlendi. Etkinlik siirecinde gocuklar tahminde bulunma,
karsilastirma yapma, gozlem sonuglarini ifade etme ve yeni 6grendikleri sézciikleri kullanma konusunda
desteklendi. Yiizyiiz hikdyesiyle is birligi, yardimseverlik ve birlikte hareket etmenin 6nemi iizerine
diisiinmeleri saglandi. Sanat ¢alismasi ve agik alan oyunu gocuklarin siirece aktif katilimini artirdi.

Ogretmen Agisindan: Etkinlikler gocuklarin ilgisini cekecek sekilde Tiirkge, sanat, deney, miizik, erken
okuryazarlik ve oyun alanlariyla biitiinlestirilerek uygulandi. Sorulan agik uglu sorular gocuklarin
diisiincelerini ifade etmelerine, tahminlerini paylasmalarina ve hikdye iizerine yorum yapmalarina firsat
verdi. Siiregte ¢ocuklarin bireysel farkhliklar: dikkate alinarak katilim géstermeleri igin uygun
rehberlik saglandi.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler bilissel gelisim, dil gelisimi, fiziksel gelisim ve sosyal-
duygusal gelisim alanlarini destekleyecek niteliktedir. Derin-sig kavrami deney ve somut materyallerle
pekistirilmis, sanat eseri inceleme ve hikdye okuma galismalariyla gocuklarin estetik farkindaliklari,
yazi farkindaliklar: ve s6zciik dagarciklari desteklenmistir. Programda yer alan kazanim ve
gostergelerle uyumlu, gocuk merkezli ve biitiinlestirilmis bir 6grenme siireci yiritilmugtiir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Kiiciik Denizciler Balina Avcilarinin Pesinde Hikayesi Erken Cocukluk Egitimi (ECE) Hikaye Kitaplar:

Baliklar Nasil Nefes Alir? - Prof. Giigii - Egitici Video

Balik Yakalama El Goz Koordinasyonu Oyunu

Mavi Balik Sarkisi

Kagittan Balik Nasil Yapilir? Sanat Etkinligi

Kare - Derin Sig Sarkisi

Bes kiiciik Balik Cocuk Sarkisi - Onur Erol

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. <+ annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & OKulU


https://www.anneninokulu.com/balik-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/balik-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-138/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-139/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/kucuk-denizciler-balina-avcilarinin-pesinde.pdf
https://www.anneninokulu.com/baliklar-nasil-nefes-alir-prof-gugu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/balik-yakalama-el-goz-koordinasyonu-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mavi-balik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kagittan-balik-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kare-derin-sig-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bes-kucuk-balik-cocuk-sarkisi-onur-erol/

