GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 1.4.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

El.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.61. Dinlerken goz temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB2. DITJITAL OKURYAZARLIK

OB2.1. Dijital Bilgiye Ulasma ve Dijital Bilgiyi Tanima
OB2.1.5B1. Dijital bilgiye erigim yollarini bilmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar: uygulayabilme

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve orneklendirme igeren ifadeler kullanir.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme
TAEOB.3.c. Sozciiklerin ilk/son seslerini fark eder.



TAEOB.3.¢. Sozciiklerin ilk/son seslerinden yeni sozciikler iiretir.
TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme
TAEOB.4.a. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark eder.
TAEOB.4.b.Sozciikte yer alan biiyiik ve kiigiik harfleri gosterir.
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.l.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket ve Saglik Alani:

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.8. Aktif ve saglikl yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu sdyleyebilme
HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gergeklesen fizyolojik degisimleri
soyler.
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina kars: kendini koruyabilme
HSAB.11.a. Tehlike olugturacak davranislardan/durumlardan kaginir.
HSAB.11.b. Tehlike/kaza/afet durumlarinda neler yapmasi gerektigini soyler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Harfler/Sesler:U Sesi
Sayilar: 11
Sazciikler: Deyim,iti
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, gorseller, ip, legolar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif /Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girigsinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve

gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin Gasca Zurli - A ram sam sam hareketleri hep birlikte
yapihr(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine U sesi ile baglayan gérseller koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.


https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara daha énce dgrenilen sesli harfler ile baglayan kelimeler sorulur.Elma, Araba, Ip, Irmak, Orman, Ordek,
Ugurtma gibi kelimeler ¢ogaltilabilir.Utii resmi gasterilir. Cocuklara resmin ne oldugu sorulur.Bas harfinin hangi
sesle bagladigina dikkat edilir.Biiyiik ve kiigiik yazilan U sesi gérselleri gésterilir.(TAEOB.4.b.)

U Sesi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve sorular sorulur.Cocuklardan her birinin U sesi ile baglayan bir
kelime, isim vb. distinmeleri istenir.Online Zamanlayici ayarlanir ve zaman siireci bittiginde her gocugun yaniti
dinlenir, gerekli durumlarda ipucu verilebilir.Cocuklarin séyledikleri kelimeler tahtaya yazilir.U sesi ile baglayan
kelimeler bulmaya galigilir. U sesi baginda mi ortasinda mi sonunda mi olup olmadig kontrol edilir.(TAEOB.3.)

Masalara gegilir ve siniftaki ¢ocuklarin isimlerinin yazili oldugu A4 kagitlar: dagitilir.Isimlerde yeni 6grendikleri U
sesi olanlari kirmizi kalemle, daha énce 6grendikleri sesleri ( E-A-I-I-O-O-U) siyah kalemle daire igine almalari
istenir. (TAEOB.4.a.) "Sesleri Hissetme Calismalari U Sesi” ve ''U - ii'" Sesi Hissetme, Tanima ve Ogrenme
Animasyonlu Anlatim” izlenerek gorsel ve isitsel pekistirme yapilir. (OB2.1.) Daha dnce hig (tii gorip
gormedikleri sorulur.Utii ile ne yapildigi, iitiiniin galigmasi igin ne gerekli oldugu konusulur.Cocuklar igin iitii tehlikeli
olabilir mi diye sorulur. Nedenleri tartisilir.(HSAB.11.)"Kafa utiilemek" diye bir sey duyup duymadiklari
sorulur.Kafa iitiilemenin bir deyim oldugu ve gok ve gereksiz konusup karsisindakini rahatsiz etmek anlaminda
kullanildigi soylenir. (TAKB.3.)

Utii Yapimi Sanat Etkinligi sanat etkinligi U Harfi Sarkisi egliginde yapmalari igin masalara ysnlendirilir. Cocuklar
masalara yénlendirilir. Her gocuga iitii gorseli olan renkli kagitlar, makas ve yapigtirici dagitilir. Ogretmen, iitiiniin
béliimlerini tanitir ve yapilacak ¢alisma hakkinda kisa agiklama yapar. Cocuklardan, {itii modelinin govde kismini
istedikleri renkte boyamalari istenir. Boyama igslemi tamamlandiktan sonra itiiniin ve detay pargalar: kesilerek
hazirlanir. Utiiniin kordonu olmasi igin ipler de gocuklara dagitilir. Hazirlanan pargalar uygun yerlere yapigtirilir,
Utiiniin diigme ve siisleme kisimlari cocuklarin hayal giiciine birakilir. Cocuklar, itii calismalarini istedikleri sekilde
siisler ve famamlar. Etkinlik siirecinde 6gretmen gocuklara rehberlik eder, ancak gocuklarin 6zgiin iiriin ortaya
koymalarina firsat verir.

Gocuklar agik alana sira olarak gikarlar.Zimba Oyunu baslamadan once yere yaklasik 1-2 metre gapinda bir daire
gizilir. Oyuncular kendi aralarinda bir ebe seger ve ebe gizilen dairenin igine girer. Oyunu baslatmak igin ebe
dairenin igindeyken “"Zimbal” diye bagirir. Daha sonra daireden tek ayag: iistiinde sekerek ¢ikar ve dairenin
disindaki oyunculari ebelemeye ¢alisir.(HSAB.1.) Ebelenen oyuncu yeni ebe olarak dairenin igerisine girer ve oyun
basa doner. Eger ebe, dairenin disindayken havadaki ayagi yere degerse bu sefer dairenin igine girerek yeniden
ebe olur.(HSAB.8.,E2.5.) Oyun sonrasinda siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

Cocuklara daha 6nce 6grendigimiz en biiyiik rakamin kag oldugu sorulur (10). "Peki, 10'dan sonra hangi say: gelir?"
diye sorularak merak uyandirilir. (E1.1.) "Bir giin bir tane ‘1" rakami yolda yiiriirken gok sikilmis. Yanina tipki
kendisine benzeyen baska bir ‘1" arkadasi gelmis. El ele tutusmuslar ve artik isimleri 'On Bir' olmus." denilerek
tahtaya yan yana iki tane 1 (11) yazilir. Siniftaki bloklardan veya diger oyuncaklardan 11 tanesi yan yana dizilir.
Cocuklarla birlikte saymaya baslanir. (KB1.1.) 10. nesneye gelindiginde, bu 10 nesne bir kabin igine veya bir
dairenin igine alinir. "Bakin, burada tam 10 arkadas (lego) bir araya geldi, bir grup oldu!" denir. Yanina 1 tane daha
lego eklenir. (MAB.1.) Cocuklardan 11 kere ziplamalari istenir. 10. ziplayista herkes durur, son 1 ziplayis "Onnn...
ve birl" diyerek daha giiglii yapilir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "11" gizilir. Masalara gegilir. Cocuklara


https://www.anneninokulu.com/u-sesi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi-2/
https://www.anneninokulu.com/online-zamanlayici/
https://www.anneninokulu.com/sesleri-hissetme-calismalari-u-sesi/
https://www.anneninokulu.com/u-u-sesi-hissetme-tanima-ve-ogrenme-animasyonlu-anlatim-omutuy-eba-tv/
https://www.anneninokulu.com/u-u-sesi-hissetme-tanima-ve-ogrenme-animasyonlu-anlatim-omutuy-eba-tv/
https://www.anneninokulu.com/utu-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/u-harfi-abc-alfabe-sevimli-dostlar-egitici-cizgi-film-cocuk-sarkilari-videolari/
https://www.anneninokulu.com/zimba-oyunu/

lizerinde biiylik puntolu "11" yazan ve altinda 11 tane kutucuk olan kagitlar verilir. Cocuklardan rakamin igini
istedikleri renge boyamalari istenir. "Bugiin yeni bir arkadasimiz oldu, adi 11. Eve giderken merdivenleri sayalim
mi? Bakalim 11. basamaga kim basacak?" diyerek giinliik hayatla iliskilendirilir.

Gocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e Bugiin yaptigin hangi etkinlik seni mutlu etti?
e Daha once hangi sesleri 6grendik?
o U sesi ile baglayan bir kelime séyler misin?
o U sesi neye benziyor?
e Sinifimizdaki legolardan 11 tanesini bir grup yaparak sayabilir misin?
e  Gergek bir iitii neden tehlikeli olabilir?
e Tehlikeli bir durumla karsilastigimizda kimden yardim istemeliyiz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara "U" harfini biiyiik bir kagida gizer. Bu harfi hayal giiciine uygun sekilde siisleyip bir
resme donistiirirler. Calismalar panoya asilir ve birlikte incelenir.
Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢alismalar

yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yasayan ¢ocuklara destek olunur. "U ile baglayan nesneleri bulalim" oyunu
oynanir. 11 sayisini kavramakta zorlanan gocuklar igin 10'luk nesne grubu bir kutuya konulur (kapali grup), yanina
sadece 1 nesne eklenerek sayinin olusumu gorsellestirilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklara evde "U" sesi ile baglayan nesneler
bulmalari igin kiigiik bir gorev verilmesi istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

" Sayilar: Bul ve Eslestir Oyunu” igin yere tahta kalemi ile ayni say! iki defa olacak sekilde rakamlar yazihr.

Uzerine bloklar koyulur ve cocuklar bloklar: kaldirarak ayni olan sayilari bulmaya ¢aligir.Ayni sayilari buldugunda
bloklarini Ust iiste koyarak kaldirir.Sonra diger gocuk gelir ayni sekilde oyun devam eder.


https://www.anneninokulu.com/bilmeceler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/bilmeceler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-94/
https://www.anneninokulu.com/u-sesi-ve-bilmeceler-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-bul-ve-eslestir-oyunu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 2.4.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

KB1.6 Segmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Go6zleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B5. Iletigiminin dniindeki engelleri ortadan kaldirmak

SDB2.1.5B5.61. Konugmak icin muhatabinin konusmasinin/ isinin bitmesini bekler.
SDB2.1.5B5.62. Konusmak istedigini belirtmek igin mimiklerini kullanir.
SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle s6z ister.

DEGERLER

D1 ADALET

D1.2. Hakkaniyetli davranmak

D1.2.4. Bireysel farkliliklarin haklardan yararlanmaya engel olmamasi gerekftigini bilir.
D5 DUYARLILIK

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.1.1. Insanlara nazik davranir.

D5.1.2. Sosyal iligkilerinde sabirli ve anlayisl olmaya gayret eder.

D5.1.3. Yashlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin toplumsal hayata etkin katilimini destekler.
D9 MERHAMET

D9.2. Sefkatli olmak

D9.2.3. Ozel gereksinimli fertlerin duygularina 6nem verir.

D14. SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D14.1.1. Her ferdin degerli oldugunu kabul eder.

D14.1.3. Soz hakki vermek, soz kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
D15. SEV6I

D15.1. Anlayish ve barisgil olmak



D15.1.1. Insanlari farkliliklariyla kabul eder.
D18 TEMIZLIK
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK
OB4.1.66rseli Anlama
OB4.1.5B1. Gorseli algilamak
OGRENME CIKTILARI
Fen Alani
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici riinler olusturur.
Hareket Ve Saglk Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikl yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.9.b. Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Renk: Gri
Zit: Agik Koyu
Sézciikler: Gri, fil, otizm
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, sulu boya ya da parmak boyasi, renkli kagitlar, su,
bardak, poset
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde ¢igek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve

cocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin Renk Sever Oriimcek Sarkisi hareketleri hep birlikte
yapihr(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine gri agirlikh nesneler ve gérseller konur.


https://www.anneninokulu.com/renk-sever-orumcek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/renk-sever-orumcek-sarkisi/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Daha sonra " Gri Renk - Egitici Video" , "Renkleri Ogren - Egitici Video" ve “Kuzucuk - Renkler - Egitici Film"
izlenir. "Elmer” sanat etkinligini "Elmer Sarkisi” esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir. (SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Cocuklara daha 6nce hangi renkleri 6grendikleri sorulur. (SDB2.1.SB5.)Ana ve Ara renkler tekrar edilir.

Her bir gocuga bir renk soyler ve o renkte bir nesne gostermelerini istenir. Yeni bir renk greneceklerini ve bu
rengi 2 rengi birbirine karistirarak elde edeceklerini sdylenir.

Yeni 6grenecekleri rengi tahmin etmeleri istenir. Bu siirpriz rengi bulmak igin bir deney yapilir. Gri Renk Olusumu

Deneyi yapmak igin masalara gegilir.(FAB.6)

Masaya siyah, beyaz parmak boyalari ve 1 tanesi bos, 2 tanesi dolu 3 tane bardak konur. Su dolu bardagin bir
tanesine siyah digerine beyaz renkli parmak boyasi konur ve karigtirilir. Siyah ve beyaz rengin zit kavramlar
oldugu hatirlatilir. Parmak boyasi yoksa sulu boya ile de yapilabilir. Siyah renkli su bos bardaga biraz koyulur, ayni
miktarda beyaz renkli su da eklenir ve karistirilir. Ortaya hangi renk giktigini bilen olup olmadigi sorulur.
(KB2.11.,E1.1.) Ogretmen daha énce beyaz rengin renkleri agtigini hatirlatir ve ortaya gikan gri rengin iizerine
biraz daha beyaz renk koyuldugunda agik gri oldugunu gérmeleri saglanir.

Gri Rengi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi izlenir ve slayttaki sorular sorulur.(OB4.1.)

Sinifta gri renkli olan nesneleri bulmak igin gocuklar sinifta arastirma yapar. (KB1.5) Gri renkli bulunan nesneler

masaya konur ve gergekten dogru renkte nesne getirilip getirilmedigi kontrol edilir. (KB1.5.)
Daha dnce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Gri Rengi Parmak Oyunu” séylenir.

GRI RENGI PARMAK OYUNU
Bir elimde siyah

Bir elimde beyaz

Kagit 6niimde

Gri rengi nerde?

Siyahla Beyaz

Karigtir biraz biraz

Oldu iste gri rengi

Boya haydi resmini

Ogretmen gocuklara fil hangi renktir diye sorar. Cevaplarin ardindan onlara gok renkli bir hikayesi oldugunu séyler.
"Elmer Hikayesi" izlenir.

Ogretmen "Cocuklar, bakin hepimizin sag rengi, boyu, en sevdigi oyuncagi farkh degil mi? Bazilarimiz elmayi gok
sever, bazilarimiz muzu. Bazilarimiz hizh kosar, bazilarimiz gok giizel resim yapar.", "Bazi arkadaslarimiz
duygularini bizim gibi kelimelerle anlatmak yerine, hareketlerle veya sessiz kalarak anlatmay: tercih eder. "Otizmli
bazi arkadaslarimiz sesleri bizden gok daha gliglii duyabilirler (elektrik siiplirgesi sesi onlar igin gok giiriiltisi gibi
olabilir) veya 1siklar gozlerini ¢ok yorabilir. Bu yiizden bazen kulaklarini kapatmak isteyebilirler." "Elmer nasil diger
fillerden farkli renklerdeyse ama yine de siiriiniin en sevilen iiyesiyse, otizmli arkadaslarimiz da bizim renkli
diinyamizin 6zel bir pargasidir. Onlarin da tiim etkinliklere katilma ve bizimle ayni haklara sahip olma hakki


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-gri-renk-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogren-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kuzucuk-renkler-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/elmer-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/gri-renk-olusumu-okul-oncesi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/gri-renk-olusumu-okul-oncesi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/gri-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/gri-rengi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/elmer-hikayesi/

vardir."(D1.2.4.) "Onlar bazen tek baslarina oynamak isteyebilirler ama bu bizimle arkadas olmak istemedikleri
anlamina gelmez; sadece biraz dinlenmeye ihtiyaglari vardir." (D9.2. ) Siniftaki isiklar agilip kapatilir veya bir
poset burusturularak ses gikarilir. "Bazi arkadaslarimiz igin bu ses gok daha yiiksek geliyor olabilir, onlara yardim
etmek igin daha sessiz oyunlar oynayabiliriz" diye soylenir. (SDB2.1.,D5.1.) "Konusurken otizmli arkadaslarimiz
cevap vermek igin bizden biraz daha fazla zamana ihtiyag duyabilir, onlara sabirla bekleyerek en biiyiik destegi
verebiliriz."(SDB2.1.5B5.61,D15.1.) dedikten sonra "Gokkusagr Okulu" Otizm ile ilgili Egitici Video" ve "Otizm
Nedir? - Otizmli Cocuklar Diinyay: Nasil Gériir?" izlenir.

Renkli Karelere Atlama Oyunu oynanir. Oyun igin bir kutudan renk zari yapilir. Zarda ise gocuklarin yeni
ogrendikleri ya da zorlandiklari renkler olmalidir. Zardaki renkler ise yan yana ve uzun bir sekilde siralanir.

Her birine bir gocuk geger. Zari ise yine bir gocuk tutar. Cocuk zari atar, hangi renk gelirse o renk basinda bulunan
gocuk bir renk ilerler. Oyun bu sekilde devam eder. Ilk énce renk sirasini bitiren gocuk oyunu
kazanir.(HSAB.9.,E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Senin en ok sevdigin renkler hangileri?

e Ana renkler nelerdir?

e Ararenkler nelerdir?

e Renklerin rengini daha fazla agmak igin hangi rengi kullaniyorduk?

e Grirenkli bir nesne bulup getirir misin?

e Eger bir arkadasimiz yiiksek sesten rahatsiz olursa ona nasil yardimci olabiliriz?"
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, gri temali resimler yaparak boyarlar.
Destekleme: Kiiglik gruplar halinde gri nesneleri eslestirme oyunlari oynanir. Kagit kesme ¢alismasinda
desteklenebilir. Gri rengi ayirt etmekte zorlanan gocuklara, ellerine tutabilecekleri kiigiik bir "gri renk kart:"
verilerek siniftaki nesneleri bu kartla eslestirmesi saglanir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde ¢ocuklarla birlikte gri olan esyalar bulunur,
incelenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Gri Fil-Ritim Tekrarl Cocuk Sarkisi-Gigi Ogretmen

“"Farkli Cocuklar Sarkisi - Otizm Farkindalik Giini"

FARKLT COCUKLAR SARKISI

Farkl farkli renkleriyle
Biitiin gocuklar el ele
Farkl farkli renkleriyle
Biitiin gocuklar el ele

Birlik olduk
Sevgi dolduk
Daima kardes olduk

Don de bir bak diinyaya sen
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Rengarenktir tiim yerler
Don de bir bak diinyaya sen
Rengarenktir tim yerler

Rengarenk gokkusagi gibi
Cigeklerin bin bir rengi
Renkli renkli diisleriyle
Gocuklarin hayalleri



GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 3.4.2026

ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB6. Sayma

MAB1. Matematiksel Muhakeme

Sosyal Alan

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diislinme
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.4. Coziimleme Becerisi

KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iligkin pargalar: belirlemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin s6ziini kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.6orseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin gikarim yapabilme



MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylari karsilagtirir.
MAB.4.¢. Nesne, olgu ve olaylara iligkin gitkarimlarini soyler.
Sosyal Alani
SAB.3. Olay/dénem ve kavramlari zamanla degisen ve benzerlik gésteren 6zelliklerine gére degerlendirebilme
SAB.3.a. Gegmiste kullanilan gesitli nesnelerin giinimiizdeki hdlleri ile benzerlik ve farkhliklarini kargilagtirir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayi/Sayma:1-20 Arasi Sayilar
Yén/Mekanda Konum: Saat Yonii, Saat Yénii Tersi, Sag-Sol
Sozciikler: Saat, akrep, yelkovan, dakika, zaman
Materyaller: Galisma kagitlari, makas, yapistirici, simli eva, ritim gubuklari (Saatin akrep ve yelkovan kismi igin
istenirse sonil), tebesir yada bant
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin "Zipla Zipla Spor Sarkisi” hareketleriyle hep birlikte

yapilir(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.
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Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Cocuklarla sinifin duvar saati veya 6gretmen masasina konan biiyiik bir ¢alar saat incelenir. Cocuklara "Sizce bu
kollar neden farkli boyda?" diye sorular sorulur. (KB2.4.) "Saat Egitici Video" ve "Piril - Bana Saati Soylel- Egitici
Video" egitici videolar: izlenir.

wen

Cocuklar masaya alinir ve "Saat Sanat Etkinligi” sanat etkinligi "Tik-Tak Cocuk Sarkisi * egliginde yapilir.
(SNAB.4.¢.)

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Cocuklara sabah saat kagta kalkiyorsun? Okula saat kagta geldin? Evde saat kagta yemek yiyorsun? Yatmadan 6nce
saat kag oluyor? Gibi sorular sorulur. Giinlik yasamda saatlerin éneminden bahsedilir.(MAB.4.) Ogretmen eline bir
saat alir ve saatin bize zamani goésterdigini sdyler, saatin fiziki 6zelliklerini tfanitir. Akrebin saati, yelkovanin ise
dakikalari gosterdigi ifade edilir. Zamani gésterdikleri konusulur. Saat olmasaydi ne olurdu diye sorulur ve
gocuklarin tek tek cevabi dinlenir.

"Gecmisten Giiniimiize Saatler Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir. Flash kartlar izerinden "Giines saati, kum
saati, dijital saat" karsilastirmasi yapilirken "Hangisi daha hizli akiyor gibi goriiniiyor?" sorusuyla gorsel algt
derinlegtirilir. (SAB.3.,0B4.1.)

"Tam Saatleri” videosunda oldugu gibi saat konusu anlatilir.(SDB2.1.SB1.) Saatin yéniiniin hep saga dogru oldugu,
saat yoniiniin tersinin ise hep sol tarafa dogru oldugu séylenir. Yelkovan tam 12'nin lizerinde akrep ise hangi
rakamda ise saatin o oldugu séylenir. Ornegin Yelkovan 12.00'de iken akrep 3.00'de ise saatin 3 oldugu, akrep
9.00'da oldugunda ise saatin 9 oldugu sdylenir. Akrep 3'te, yelkovan 12'deyken neden 3 diyoruz? Yelkovan hareket
etmezse zaman ilerler mi?" seklinde gocuklara soru yoneltilir. (MAB.1.,E3.1.) Ogretmen elindeki saati tam
saatlere gevirerek her gocuga saatleri sorar ve saati dogru bilen gocuk alkislanir, zorlanan gocuklara ipucu
verilir.(KB2.4.)

Cocuklar sinifin ortasinda genis bir halka olurlar. Ogretmen yere tebesirle veya renkli bantlarla biiyiik bir daire
gizer ve lizerine 1'den 12'ye kadar rakamlari yerlestirerek sinifi dev bir saate doniistiiriir.

e Viicutla Saat Olugturma: Ogretmen rehberliginde iki cocuk saatin merkezine geger. Cocuklardan birinin
‘Akrep' (kisa ve yavas), digerinin 'Yelkovan' (uzun ve hizli) olmas: istenir.

e Akrep olan gocuk dizlerinin izerinde durarak boyunu kisaltir, yelkovan olan gocuk ise kollarini yukar:
kaldirarak iyice esner.

o Ogretmen 'Saat tam 3!' dediginde, yelkovan olan gocuk 12'ye, akrep olan gocuk ise 3 rakamina dogru
viicudunu yénelftir.

e Tiim gocuklarin sirayla akrep ve yelkovan rollerini listlenmesine firsat verilir. Bu sirada gruptaki diger
gocuklar 'Tik-Tak' sesleriyle fempoya eslik ederek ritim tutarlar. (MHB3.d.)."

" Geciken Saat Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

“Tilki Tilki Saatin Kac? Oyunu” oynanir.Bunun igin bir kisinin tilki olacagi ve tilki olan kisinin arkasi gruba doniik bir
sekilde duvarin 6niine gegecegi agiklanir. Diger kisilerin hep birlikte duvardan uzak bir yerde yan yana sira olacag:
sdylenir.Sayisarak gocuklar arasindan bir tilki segilir. Daha sonra tiim grup hep birlikte tilkiye saatin kag oldugunu
sorar. Tilki saatin kag oldugunu séylerse o kadar adim atilmasi gerektigi hatirlatilir. Tilki "Saat 5!" dediginde
gocuklar 5 adim atarken her adimda hep bir agizdan saymalidir. (MAB.1.a) Tilkinin yanina gelindiginde yavasga
tilkinin arkasina dokunulur ve kagtlir. Tilki kaganlardan birini yakalamaya galisir ve yakalanan kisi de bir sonraki
sefer tilki olur. Tilki olmak isteyen diger gocuklara da firsat verildikten sonra etkinlik sonlandirilir.(E2.5.)

Saat Ogretme Etkinligi" yapilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.
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e Bugiin neler yaptik?

e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Saatler bize neyi gosterir?

e Saatin iginde neler var?

e Akrep ve yelkovanin farki nedir?

¢ Viicudunla akrep/yelkovan olmak nasildi?

e Kisa mi kalmak daha zordu uzun mu?

¢ Saatlerin gesitlerini hangileri?

e Senin de odanda-evinde saatin var mi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar birbirlerine tam saatleri sorarak konuyu pekistirirler. "Tam saatleri 6grenen bir gocukla,
‘buguk’ kavrami lizerine beyin firtinasi yapilabilir (Yelkovan yolun yarisina gelirse ne olur?)"

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢alismalar
yapilir. Saatin rakamlari lizerine dokunsal (kabartmali) rakamlar yapistirilarak dokunsal 6grenen gocuklara destek
verilebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklari ile birlikte saat yapmalari ve okula
gondermeleri istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Sanat Etkinligi Onerisi 2

"Saatler web 2" aracini kullanarak gocuklarin eglenerek 6grenmesi saglanabilir.

"Sayilarin Kaybolusu Egitici Cizgi Film"

"Saatim Caldi Bip Bip Bip sarkis"

"Bozuk Saat Sarkisi”
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https://www.anneninokulu.com/saatler-ile-ilgili-web-2-araci/
https://www.anneninokulu.com/sayilarin-kaybolusu-piril-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/saatim-caldi-bip-bip-bip-sarkili-rond/
https://www.anneninokulu.com/bozuk-saat-tingir-mingir-cocuk-sarkilari-ritim-calismasi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 6.4.2026

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.
DEGERLER

D13 SAGLIKLI YASAM

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.1. Saglikh ve sagliksiz besinleri ayirt eder.
D13.1.2. Saglikli besinleri tercih eder.

D13.1.3. Dengeli beslenir.

D13.1.4. Viicudu igin yeterli miktarda su ve besin alir.
D13.3. Insan saghgini nemsemek

D13.3.3. Hastaliklardan korunma yollarini bilir.

D13.3.4. Kimyasal maddelerin zararli etkilerine kars: 6nlem alir.
D14 SAYGI

D14.2. Kendisine saygi duymak

D14.2.3. Sagligina ve 6z bakimina dikkat eder.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D18 TEMIZLIK



D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.4. Tiikettigi lirinlerin temiz ve saglikli olmasi na 6zen gosterir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani

TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme
TAEOB.3.b. Bazi sozciiklerin uyakli oldugunu fark eder.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve femposuna uygun olarak farkl sekilde hareket eder.
HSAB.7. Giinlik yasaminda saglikli beslenme davraniglari gésterebilme

HSAB.7.a. Saglikli/sagliksiz yiyecek ve igecekleri ayirt eder.
HSAB.7.b. Saglikl beslenmeye Gzen gosterir

HSAB.7.c. Yeterli ve dengeli beslenmenin 6nemini fark eder.
HSAB.9. Aktif ve saglikl yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

ICERIKLER

Kavramlar:

Sozciikler: Meyve, sebze

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistiric, tabak, meyve, sebze, sakal materyali igin fon
kartonu ve pamuk, yazma, baston, maske

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde ¢igek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Uflliyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Gline saglikli baglamak igin Deve Ciice Sabah Sporu hareketleriyle hep birlikte

yapilir(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/deve-cuce-sabah-sporu/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Ogretmen sinifa, iginde gizemli bir nesne olan "Merak Kutusu" ile gelir. Kutunun iginde bir elma ve bir havug
vardir. Cocuklar kutunun igine bakmadan, sadece dokunarak nesneleri tahmin etmeye galisirlar.(OB1.1.) Ardindan
masaya getirilen; elma, marul, havug ve muz gibi gergek meyve-sebzeler incelenir. "Sizce bunlardan hangileri
agagta, hangileri toprak altinda yetismis olabilir?" sorusuyla gocuklarin fikirleri alinir. (KB2.5.) Cocuklara bugiin
meyve ve sebzelerin diinyasina bir yolculuk yapacaklar: soylenir. Eldeki 6rnekler {izerinden; renkleri, dokular: ve
isimleri hakkinda sohbet edilir. Meyve ve sebze arasindaki farklar (meyvenin gicegin devami oldugu, sebzenin ise
bitkinin kok, yaprak gibi diger kisimlar: oldugu) gocuklarin anlayacagi basit bir dille anlatilr.

Sebze ve meyvelerin sagligimiza faydalari anlatilirken; "Cocuklar, bu meyve ve sebzeler aslinda bizim viicudumuzun
gizli savasgilaridir" denilir (D13.1.,D13.3.3.). Her birinin farkl bir siiper giicii oldugu (6rnegin havucun
gozlerimizi keskinlestirdigi, portakalin mikroplara kars: kalkan oldugu) belirtilir (SDB2.1.SB1.).

Ancak bu savasgilarin bize yardim edebilmesi igin tertemiz olmalari gerektigi vurgulanir: “Savasgilarimiz yola
¢ikmadan 6nce iizerlerindeki tozdan ve gozle goriilmeyen kiiglik mikroplardan kurtulmalidir. Eger onlari yikamazsak,
mikroplar da viicudumuza girer ve savasgilarimizin giiciinii kirar." Bu agiklama ile besinleri yemeden once yikamanin
en dnemli 6z bakim sorumlulugumuz oldugu vurgulanir (D16.1.,013.3.4.,HSAB.7.). Ardindan 6gretmen
rehberliginde tiim gocuklar ellerini yikar ve meyveleri hep birlikte temizleyerek uygulama yaparlar. (D14.2.3.,
D18.1.4))

"Meyve Ve Sebze Bilmeceleri” gerektiginde ipucu verilerek sorulur. Lezzetli Meyveler Hikayesi izlenir. Hikayedeki
uyaklara dikkat gekilir.(TAEOB.3.)

"Meyve ve Sebzelerle ile ilgili" sanat etkinligini “"Meyveler ve Sebzeler Sarkisi” egliginde yapmalari igin masalara
yonlendirilir. Cocuklar sepet sablonunu boyar; elma, armut ve iiziim gibi meyveleri canli renklerle renklendirirler.
Sablonun kenarlarindan kesilerek sepetin iist kismindaki yere yapistirilir.Boylece meyveler sepetin igindeymis gibi
goriinir. (SNAB.4.¢.)

"Ak Sakalli Dede Sarkisi ve Tombul Turp Dramasi” yapilir.(SNAB.4.e. ,E3.)

Ak Sakalli Dede Rondu Soézleri:

Aksakalli dede Sebze yetistirdi
Iki elle tuttu

Gekti hizla turpu Cekti gekti gekfi
Turp kimildamad:


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebze-bilmeceleri/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/171/
https://www.anneninokulu.com/meyveler-ve-sebzeler-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ak-sakalli-dede-sarkisi-ve-tombul-turp-dramasi/

Nineyi ¢agirdi Aksakalli dede
Nine nine kos gel

Turpu gekemedim Cekti gekti gekti
Turp kimildamadi

Nineyi Ayseyi Cagirdi yanina
Kos Aysecik kos gel

Turpu gekemedik Cekti gekti gekti
Turp kimildamadi

Kiiglik Aysecik Kopegi gagird:
Kos kopegim kos gel

Turpu gekemedik Cekti gekti gekti
Turp kimildamadi

Kiiglik kopek ¢agirdi Kediyi yanina
Kos kedicik kos gel

Turpu gekemedim Cekti gekti gekti
Turp kimildamad:

En sonunda fare Kediye tutundu
Hep birlikte gektiler Cekti hizla turpu
Gekti gekti gekti Cikardilar turpu

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir. Meyve Sepeti Oyunu oynanir ve oyun igin
El ele tutusalim

Halkaya karigalim

Haydi giilim sende gel

Oynayalim loyyy loyyy tekerlemesi soylenerek daire olunur.

Oyunun Oynanisi: Sayisarak bir ebe belirlenir ve ebe dairenin ortasina geger.

Ogretmen, daireyi olusturan her oyuncunun kulagina 4 farkli meyveden birinin ismini séyler (elma, amut, muz, Kivi
vb.).

Dairenin ortasindaki ebe, oyuncularin kulaklarina séylenen 4 meyveden birinin adini sdyler. Dairenin igindeki ebe
kendi meyve sepetinde olmasini istedigi meyveyi sdyler. Sdylenen meyveler kendi aralarinda yer degistirir.

Ebenin soyledigi meyve ile eglesen oyuncular birbirleriyle yer degistirirler. (HSAB.3.) Ornegin ebe “Elma!"
dediginde, sadece kulagina "Elmal” denilen oyuncular birbirleriyle yer degistirir.

Ebe bu sirada yer kapmaya ¢alisir. Ebe bos bir yer kaptiginda disarida kalan oyuncu yeni ebe olur. Eger ebe “"Meyve
sepetil” derse, biitiin oyuncular yer degistirir. Oyun bu sekilde devam eder.(HSAB.9.,E2.5.) Oyun bitiminde
siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Meyve ve sebze yemeyi sever misin?

e Sebze ve meyve arasindaki fark nedir?

e Meyvelere 2 tane 6rnek verir misin?
e Sebzelere 2 tane érnek verir misin?

e Topragin altinda yetigenler hangileri?


https://www.cocuksarkilari.org/cocuk-sarkilari/ay
https://www.anneninokulu.com/meyve-sepeti-oyunu/

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Oyun hamurunda oyun hamuru ile 3 boyutlu olarak meyve ve sebzeler yapmalari istenir. Tasarlanan
hamur modelleriyle bir "Manav Reyonu" olugturulur.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlegtirilerek gocuklarin katilimlar: desteklenebilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklari ile birlikte meyve salatasi ve sebze
yemegi yapmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sebze Meyve Cocuk Sarkisi
MEYVE SEBZE SARKISI

Meyve sebze herkes yemeli

Ciinki onlar bol vitaminli
Onlari yemezse gocuklar

Pembe olmaz yanaklar

Havug gel gel yanima diyor
Ispanaklar tat veriyor
Lahana kosede gliliiyor

Maydonazlar tat veriyor
Meyveleri Ogreniyorum - Okul Oncesi Egitim Videosu

“Yetistirme Sekillerine Gore Sebze ve Meyveleri Ogreniyorum - Egitici Video "

"Sirin Elma Hikayesi"



https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebze-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebze-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebzeleri-taniyorum-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebzeleri-taniyorum-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/sebze-meyve-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/meyveleri-ogreniyorum-okul-oncesi-egitim-videosu/
https://www.anneninokulu.com/yetistirme-sekillerine-gore-sebze-ve-meyveleri-ogreniyorum-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/sirin-elma-hikayesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 7.4.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani

FBAB5. Operasyonel Tanimlama Yapma

FBAB.6.Deney Yapma

Matematik Alami

MAB6. Sayma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Gozleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin n gozlem ve/veya deneyimi iligkilendirmek
KB2.11.5B2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin gikarim yapmak
KB2.11.5B3. Mevcut olay/konu/duruma iligkin yargida bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL GGRENME BECERILERL

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.SB3. Kendi duygularina iliskin farkindaligini artirmaya yénelik calismalar yapmak
SDB1.1.5B3.61. Iyi hissettiren duygularin neler oldugunu bilir.
SDB1.1.5B3.62. Kotii hissettiren duygularin neler oldugunu bilir.
DEGERLER

D4 DOSTLUK

D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak

D4.2.4. Arkadaslarina karsi nazik davranir.

D13 SAGLIKLI YASAM

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.1. Saglikh ve sagliksiz besinleri ayirt eder.

D13.1.2. Saglikli besinleri tercih eder.

D13.1.3. Dengeli beslenir.

D13.1.4. Viicudu igin yeterli miktarda su ve besin alir.

D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak



D13.2.1. Spor ve egzersiz yapmanin iyi olusa katkilarini fark eder.
D13.2.2. Yasina ve fiziksel 6zelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katilir.
D13.3. Insan saghgini nemsemek
D13.3.6. Yeterli ve diizenli uyku aligkanhgi edinir.
D16 SORUMLULUK
D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D18 TEMIZLIK
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina nem vermek
D18.1.1. Kigisel temizligin insan ve toplum saghgi igin 6nemini fark eder.
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.1.3. Kilik kiyafetinin temiz ve diizgiin olmasina dikkat eder.
D18.1.4. Tiikettigi riinlerin temiz ve saglkli olmasina 6zen gosterir
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB1. BILGI OKURYAZARLIGI
OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme
OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OGRENME CIKTILARI
Fen Alani
FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme
FAB.5.a. Canlilarin saglikl kalmalari igin gerekli olan unsurlar: tfanimlar.
FAB.6. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Matematik Alam
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.l.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini séyler.
Hareket ve Saglik Alami
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.¢. Grup galismalarinda hareketi grupla ayni yonde yapar.
HSAB.6.e. Grup galismalarinda hareketi es zamanli yapar.
HSAB.7. Ginlik yasaminda saglikli beslenme davraniglar: gésterebilme
HSAB.7.a. Saglikli/sagliksiz yiyecek ve igecekleri ayirt eder.
HSAB.7.b. Saglikl beslenmeye 6zen gosterir
HSAB.7.c. Yeterli ve dengeli beslenmenin 6nemini fark eder.
HSAB.7.¢. Giinliik olarak yeteri kadar sivi tiiketmeye gayret eder.
HSAB.8. Aktif ve saglikli yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu sdyleyebilme
HSAB.8.c. Ihtiyag duydugunda dinlenmek istedigini ifade eder.
HSAB.8.¢. Diizenli ve yeteri kadar dinlenmenin gnemini kendi ciimleleriyle agiklar.
HSAB.9. Aktif ve saglikh yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Duyu: Taze Bayat
Duygu: Hayal Kirikligi, mutlu, lizgiin, korkmus
Sayilar: 12
Sozciikler: Tost, taze, bayat
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, derin bir kap, su, iki adet yumurta,sonil, lego
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Gline saglikl baglamak igin Saglikl Yiyecekler Parkuru Level Up hareketleriyle hep

birlikte yapilir(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine saglikli saglksiz yiyecekler ile ilgili gérseller konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara saglik nedir diye sorulur?

Gocuklar, saglikli olmak sadece karnimizin agrimamasi demek degildir. Saglikli olmak ii¢ kocaman pargadan olusur
1. Viicudumuzun Mutlulugu (Bedenen): Bazen burnumuz akabilir, atesimiz gikabilir veya karnimiz ‘gurul gurul’
agriyabilir. Bu, viicudumuzun biraz yoruldugunu ve dinlenmek istedigini soyler. Viicudumuz kendini giiglii ve enerjik
hissettiginde bu pargamiz saghklidir.

2. Kalbimizin Mutlulugu (Ruhen): Hatirliyor musunuz? Gegen giin elimize kagittan bir kalp almistik. Birisi bize
kotii bir soz soylediginde o kalbi burugturmustuk ve kalp kirilmigti. Iste kalbimiz iizgiin, kirgin ya da korkmug
hissettiginde bu bizim ig diinyamizin biraz "hapsirmasi’ gibidir. Kendimizi mutlu, huzurlu ve giivende
hissettigimizde kalbimiz de saglikli olur.

3. Arkadashgimizin Mutlulugu (Sosyal): Eger arkadaslarimizla oyun oynarken siirekli kavga ediyorsak, birbirimize
nazik davranmiyorsak ya da kimseyle oynamak istemiyorsak oyunlarimiz ‘hasta’ olmus demektir. Ama birbirimize
olur."

Saglikli olmak igin neler yapilmasi gerektigi sorulur. Yanitlar dinlenir.(FAB.5.)


https://www.anneninokulu.com/saglikli-yiyecekler-parkuru-level-up/
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1. Viicudumuzun Saghg: (Bedenen): Viicudumuzu korumak igin birer 'Temizlik Kahramani' olmaliyiz!

e Disaridan gelince, yemekten once ve tuvaletten sonra ellerimizi sabunla ‘mikroplar: kovalayana kadar'
yikamaliyiz.

e Haftada en az 1-2 kez banyo yapmali, tirnaklarimizi uzatmadan kesmeliyiz.

e Hapsirirken veya dksiiriirken agzimizi kolumuzun igiyle kapatmaliyiz ki mikroplar havada ugusmasin.

e Viicudumuzun enerji dolmasi igin taze ve saglikli yemekler yemeli, bol su icmeli ve vaktinde uyuyup
dinlenmeliyiz. Tabii ki bol bol hareket edip oyun oynamay! da unutmamalyiz! (HSAB.7, D18.1, D13.2)

2. Kalbimizin Saghgi (Ruhen): Kalbimizin de saglikl ve huzurlu olmasi gerekir.

e Bazen arkadaslarimiz bizi iizebilir. Atalarimizin gok giizel bir s6zii vardir: 'Tavsan daga kiismiis, dagin
haberi olmamis.’ Eger biz arkadasimiza kirildigimizda bunu soylemezsek, o bizim neden iiziildigimiizi
bilemez. Biz igimize atip iiziilmeye devam ederiz ama o higbir sey yokmus gibi davranir.

e Buyiizden kalbimizi korumak igin duygularimizi séylemeliyiz: 'Béyle yaptiginda kendimi lizgiin hissettim'
diyebilmeliyiz. Eger biz birini kirdiysak da hemen 'Oziir dilerim' diyerek kalbini iyilestirmeliyiz. (D4.2,
SDB1.1.SB3)

3. Oyunlarimizin Saghg (Sosyal): Hep beraber mutlu yasamak igin nazik davranmaliyiz.

e Arkadaslarimizla dalga gegmemek, onlara kotii sozler soylememek gok onemlidir.

e Herkes birbirine kibar davranirsa sinifimiz bir ‘Mutluluk Bahgesi'ne doner. Biz iyi davranirsak, baskalari
da bizi 6rnek alir ve herkes birbirine giilimsedigi igin gok daha saglikli oluruz."

Daha sonra "Saglikli Olmak - Okul Oncesi Egitici Video" ve “Elif ve Arkadaslari - Saghgini Koru” izlenir.

"Taze Bayat Kavrami Egitici Video" izlenir. Yiyeceklerin taze mi bayat mi oldugunu nasil anlayabilecegimiz

konusulur, taze taze tiiketmenin saglgimiz agisindan 6nemi tizerinde durulur.

Bayaf-Taze Yumurta Deneyi igin bayat ve taze yumurta, derin bir kap ve su gereklidir. Deney malzemeleri (kap, su,
yumurta) gocuklarla birlikte segilir. (FBAB6.)

Cocuklara yumurtalar: géstererek; ‘Sizce bu yumurtalardan hangisi suyun dibine bir balik gibi dalacak? Hangisi
suyun iistiinde bir gemi gibi yiizecek?' diye sorulur. (KB2.11.SB1.) Cocuklarin tahminleri dinlenir. Once birinci
yumurta yavasga suya birakilir. Dibe batisi izlenir. Sonra ikinci yumurta birakilir ve suyun yiizeyinde kalisi
gozlemlenir.

Cocuklara su soru yéneltilir: ‘Peki, neden biri daldi da diger:i yiiziiyor?' Deney sonucunda; tfaze yumurtanin agir

s

‘Bu yumurta taze giinkii dibe batti/suya daldi' seklinde kendi ciimleleriyle yargiya varmalari saglanir.
(FAB.6.,KB2.11. SB2-SB3,E3.1.) Sagligimiz agisindan her zaman taze besinler tercih etmemiz gerektigi
tizerinde durulur.

Daha dnce 6grenilen “Mikrop Parmak Oyunu” oynanir.

MIKROP PARMAK OYUNU
Mikrop ¢ikmig yiirimis ylrimis
Bir evin agik kapisindan girmis

Bir de bakmis merdivenler var
Baslamig ¢ikmaya

Ust kata ¢ikinca kaprya vurmug
Tak...tak...kim o?

Ben bay mikrop

Ne istiyorsun?

Seni hasta etmeye geldim

Yaaa beni hasta edemezsin

Bol bol uyudum

Iyi gidalarla beslendim

Temiz bir gocugum

Asi da oldum

Beni hasta edemezsin

Hihh ben gidiyorum

Annesi sabunlu su ile temizlik yapiyormus
Mikrobun ayagi kaymis,yuvarlanmis
Kendini kapinin disinda bulmus
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Karisik Tost Hikdyesi okunur/izlenir. (Istenirse etkilesimli okunabilir.)
Ogretmen kitabi okurken tost yapma ile ilgili agamalara dikkat geker. Sanat etkinligi Saglik Sarkisi egliginde

e |revree

.......

kullandigi stetoskop aracina benzetmek igin uygun formu vermeleri ve onliik taslagi lizerindeki dogru noktalarla
(boyun ve cep kismi) iliskilendirmeleri istenir. Renkli soniller, "V" formunda biikiilerek kulaklik kisimlart olusturulur.

e |reee

.......

stetoskoplarla hangi saglikli yasam kontrollerini yapabilecekleri sorulur. (SNAB.4.)

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir,

Benim Bir Atim Var Oyunu igin

El ele tutusalim

Halkaya karigsalim

Haydi giilim sende gel

Oynayalim loyyy loyyy tekerlemesi soylenerek daire olunur.

Oyunun Oynanisi: Ogretmen asagida belirtilen tekerlemeyi taklidini yaparak séyler.

Daha sonra gocuklar da hep birlikte 6gretmenin hareketlerinin aynisini yaparak tekerlemeyi soylerler.

Tekerleme sonunda "tip" denildikten sonra hareketsiz kalirlar, ilk hareket eden oyuncudan ceza olarak bir hayvanin
taklidini yapmasi isterler. Cocuklarin grup iginde "ayni yonde" ve "es zamanli" hareket etme becerileri gézlemlenir.
(HSAB.6.,HSAB.8.,HSAB.9.)

Daha sonra oyun ayni sekilde devam eder.

Benim bir atim var.

Otur dersem oturur. (Oyuncular oturur.)

Kalk dersem kalkar. (Oyuncular kalkar.)

Biiziil dersem biiziiliir. (femberdeki oyuncular birlesir.)

Siiziil dersem siiziiliir. (Femberdeki oyuncular ayrilir.)

Daril dersem darilir. (Kollar baglanir.)

Baris dersem barisir. (Herkes yanindakine sarilir.)

Eller! (alkis) Ayaklar! (rap rap) Aslan geliyor, kaplan geliyor, tip! (Ayaklarla a¢ kapa yaparak ziplanir.

Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Sinifa donidiliir ve gocuklara daha 6nce 6grendikleri 11 rakamini hatirlatmak igin gocuklara: "Diin 1 ve 1 el ele
tutusup 11 olmustu. Acaba bugiin '1' rakaminin yanina baska hangi arkadasi gelecek? Diye sorulur.

Ogretmen hikayelestirerek "1 rakami bugiin parkta tek bagina sallanirken gok sikilmis. O sirada yanina kivrim
kivrim siiziilen, 6rdege benzeyen '2' rakami gelmis. 1 demis ki: 'Hadi gel, biz de el ele tutugalim!'. El ele
tutustuklarinda o kadar biiyiimisler ki artik isimleri 12 olmus." Diye hem sdyler hem tahtaya 1 rakaminin yanina 2
rakamini da yazar.

Siniftaki nesnelerden (lego, kalem veya gubuk) 12 tanesi yan yana dizilir. Cocuklarla birlikte sayim yapilir. (KB1.1.)
10. nesneye gelindiginde, bu 10 nesne bir kabin igine alinarak "Burasi bizim 10'lu grubumuz oldu!" denir. Yaninda
disarida kalan 2 nesne gosterilerek 10 ve 2'nin toplami ile 12 sayisina ulasildigi vurgulanir. (MAB.1.) Cocuklardan
12 kere ziplamalari istenir. 10. ziplayista kisa durulur, son 2 ziplayis "Onbir, oniki!" diyerek ritmik bir sekilde
tamamlanir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "12" ¢izilir. Tahtada say: dizisi gorsel olarak hazirlanir (... 10 - 11
- 12 ..). 11 sayisinin 6nce ve sonra gelen sayilar gocuklara buldurulur. Cocuklarin diisiinmeleri igin '11'den 6nce hangi
sayi gelir? Peki 11'den sonra hangi sayi gelir?’ sorulari yoneltilir ve dogru cevaplar birlikte tekrar edilir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

o Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Saglikli olmak igin neler yapmaliyiz?

e Suigmek neden onemlidir?

o Temizlik konusunda nelere dikkat etmeliyiz?

e 12 yapmak igin 10'a kag ekledik?
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e 12, 11'den biiyiik mii kiiglik mi?
e 12'yi baska nasil yapabiliriz? (6+6)
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklara "Saglik Dedektifi" olduklarini ve saglikla ilgili ipuglarini arastirmalari gerektigi soylenir.
Ogretmen, sinifin gesitli noktalarina (oyuncak kégesi, lavabo, yemek alani vb.) saglikla ilgili hem dogru hem de
yanlis uygulamalarin resimlerini yerlestirir. Cocuklar, bu resimleri bulup inceleyerek hangi davraniglarin dogru,
hangilerinin yanlis oldugunu belirler. Dogru uygulamalar igin "Tebrik! Edilir, yanlis uygulamalar iginse "Bunu nasil
diizeltebiliriz?" sorusu yoneltilerek gocuklarin ¢oziim iretmeleri saglanir.

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular

basitlestirilerek ¢cocuklarin katilimlar: desteklenebilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklari ile birlikte meyve salatasi ve sebze
yemegi yapmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Sinifa bir diyetisyen ya da saglikgi davet edilebilir.
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Saglikl Beslenelim Sarkisi

Saglikli ve Dengeli Beslenme Sarkisi

Elif ve Arkadaslar: - Gecmis Olsun - Egitici Film

Yeterli ve Dengeli Beslen Hikdyesi

Saglik Haftasi Dramasi
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 8.4.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam I¢cin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

Biitiinlesikl Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen ozelliklere iligkin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.64. Katildigi etkinlige dikkatini verir.
SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligI sonuna kadar devam ettirir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B1. Bilgiyi goziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar lretebilme
TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili fahminde bulunur.

TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme



TAEOB.1. a. Gorsel semboller arasindan yaziyi gosterir.

TAEOB.1. b. Yazi yoniinii gosterir.

TAEOB.1. c. Iletigimde yaziya neden ihtiyag duyuldugunu agiklar.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gosterebilme
TAEOB.3.a. Sozciiklerin hece/hecelerden olustugunu fark eder.
TAEOB.3.b. Bazi s6zciiklerin uyakli oldugunu fark eder.
TAEOB.3.c. Sézciiklerin ilk/son seslerini fark eder.

TAEOB.3.¢. Sozciiklerin ilk/son seslerinden yeni s6zciikler lretir.
TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme
TAEOB.4.a. S6zciiklerin harflerden olugtugunu fark eder.
TAEOB.4.b.Sozciikte yer alan biiyiik ve kiigiik harfleri gosterir.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Hareket ve Saglk Alani
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme

HSAB.6.¢. Grup calismalarinda hareketi grupla ayni yonde yapar.
HSAB.6.f. Grup iginde sorumlu oldugu hareketi yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Harfler/Sesler: Ogrenilen tiim Sesli Harfler
Sézciikler: Uyak, kafiye, isim, ses, hece, harf, ¢iftlik, daktilo
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, gérsel kartlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde ¢igek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Heykel - Onur Erol Sarkisi hareketleriyle hep birlikte

yapihr(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine alfabemizdeki seslerin bulundugu kagitlar konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim
Bir sola baktim
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Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yitkamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Her gocuktan sirasiyla adini séylemesi istenir, ailesinin neden bu ismi verdigini biliyorsa anlatirlar. (E3.1.,
SDB1.2.5B2.) Onceden hazirlanan, sadece ilk harfi biiyiik digerleri kiigiik yazilmig isim kartlari gocuklara
dagitilir.Cocuklar parmaklariyla kendi isimlerinin izerinden "yazi yoniine (soldan saga)" dikkat ederek gegerler.
(TAEOB.1.a.,TAEOB.1.b.,TAEOB.4. ,E3.1.)

Cocuklara bugiine kadar oyunlarimizda fark ettigimiz sesler hatirlatilir. Daha sonra gocuklar yere birakilan isim
kartlarindan kendi adlarini bulur. (E3.1.,KB1.5.) "Simdi isimlerimizi pargalara ayiracagiz ama her parga igin bir
alkig patlatacagiz!" denir. (Orn: "A-li" -> 2 alkig). (TAEOB.3.,E3.1.,TAOB.2.,0B1.3.,E3.1.,KB1.5.)

Gocuklar daire seklinde otururlar ve Catlak Patlak Oyununun tekerlemesi 6nce soylenir ve son seslere dikkat
cekilir. (TAEOB.3.b., TAEOB.3. ¢.)
Gocuklara, "Bazi kelimelerin sonlar: tipki ikiz kardesler gibi birbirine gok benzer, onlara uyak diyoruz," denilerek

merak uyandirilir. Masaya veya yere karisik halde su uyakli gorsel giftleri birakilir: (TAEOB.3.b.)

o Kus - Dus (Biri uguyor, digeriyle yikaniyoruz!)

e Tuz - Buz (Biri yemeklere tat verir, digeri cok soguktur!)

e Bal - Dal (Birini arilar yapar, digeri agagtadir!)

e Tava - Hava (Birinde yemek piser, digerini igimize gekeriz!)

e Camur - Hamur (Biri bahgede olur, digeriyle kurabiye yapariz!)

e Findik - Sandik (Biri kitir kitir yenir, digeri igine esya konur!)

e Tencere - Pencere (Biri ocakta kaynar, digeriyle digariy: izleriz!)

Gocuklardan bu gorselleri inceleyip "sesleri birbirine benzeyen ikizleri" eslestirmeleri istenir. Kelime bulmakta
zorlanan veya o an soylemek istemeyen gocuklar asla zorlanmaz; sadece arkadaslarinin buldugu eslesmeleri
izlemeleri ve sesleri duymalari igin cesaretlendirilir. (E2.5.) Bu etkinlikte amacimiz harf 6gretmek degil, kulagin
ses benzerligini (ritmi) yakalamasini saglamaktir. Bu yiizden kelimeleri sdylerken son sesleri (Orn: "Tavaaaaa -
Havaaaaa") hafifge uzatarak vurgulamamiz, 5 yas grubu igin anlamay: gok daha kolaylastiracaktir. (TAEOB.3.a.)

Ardindan Catlak Patlak Oyunu oynanir. (E3.1.,HSAB.6.)Biitiin cocuklar gember olup iki ellerini yanlara agar. Sag

eli listte, sol eli yanindaki arkadasinin elinin altinda olacak sekilde ellerini birbirlerinin elleri igine yerlestirirler.
Sarkinin her bir hecesinde ilk baglayan kisi, listte duran sag elini, solundaki kisinin agik olan avucuna

vurarak oyun siirer.

CATLAK PATLAK OYUNUN SOZLERI

Yusyuvarlak,

Kremali bérek

Siitli ¢orek,

Cek dostum gek,

Arabani buradan ¢ek!

Yazi Yazan Inekler Hikayesi okunur/izlenir. Yazinin giinliik yagsamdaki énemi hakkinda konugulur. (TAEOB.1.c.)

= on

“Isim Farkindahigi” sanat etkinligi igin masalara gegilir. Ogretmen kendi hazirladigi, ismi yazili "Isim Cigedi"ni
gosterir. "Cocuklar, bu gigek benim ismimin gigegi! Adimin harfleri yapraklarinda sakli. Bakalim benim adim kag
harfliymis? (Sayilir). Sizin isimleriniz de bayle bir gigek agabilir mi?" diye sorularak merak uyandirilir.(E1.1.) Her
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cocugun dniine isimlerinde olugan harflerin oldugu kagitlar ve makas konur. Ogretmen: Kendi isminizin harflerini
dikkatlice dairelerin digindan kesmenizi istiyorum." Cocuklar, kendi isim kartlarindaki harflerle kagittaki harfleri
karsilastirarak (KB2.7.), keserler. Kesilen harfler bittikten sonra, en liste her gocugun kendi isminin yazili oldugu
bos cicek kaliplart dagitilir. Ogretmen: "Simdi kestiginiz bu harfleri, gigegdin sapina yakin olan yapraklardan
baslayarak (yazi yoni farkindaligi) tek tek yapistiracagiz." denir (E3.1.) Cocuklar kendi isimlerinin harflerini bos
gigegin bos yapraklarina sirayla yapistirirlar. Eger bir ismin harf sayisi yaprak sayisindan fazla ise, gocuklar
harfleri lst lste yapistirmaya tesvik edilerek yaraticiliklar: desteklenir. (SNAB.4.)Etkinlik Fonetik Alfabe / ABC
Alfabe Cocuk Sarkisi Okul Oncesi egliginde yapilir. Etkinlik bittiginde "Atik kagit avi" oyunu baslatilir. Ogretmen:
"Simdi de yere diisen kagit pargalarini avlayip, masalarimizi fertemiz yapma zamani! Cevremizi temiz tutmak
hepimizin gorevi." denilerek gocuklar masalari ve yerleri temizlemeye tesvik edilir (D18.).

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

¢ Bugiin yaptigin hangi etkinlik seni mutlu etti?

e Catlak Patlak oyununda ellerimizi nasil hareket ettirdik?

e Tava" ve "Hava" kelimelerinin son sesleri birbirine benziyor mu? Baska sonu benzeyen (uyakli) kelime hatirlayan
var mi?

o Isminde kag harf var?

o Ismin hangi sesle baslyor?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Her gocugun isminin yazil oldugu kartlar ile eglestirme, siralama gibi oyunlar oynanir. Ismi uzun

olan gocuklarla (4-5 heceli) daha karmasik alkis ritimleri denenebilir.

Destekleme: Thtiyac duyan cocuklar igin; gérsel kartlar gésterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢alismalar

yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yagayan ¢ocuklara destek olunur. Ilk sesi fark etmekte zorlanan gocuklara,
o sesin gikisini (artikiilasyonunu) aynada gostererek dudak hareketlerini takip etmeleri saglanabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden gocuklart ile birlikte aile bireylerinin
isimlerinin yazilarak hangi sesle bagliyor, hangi isimlerde ayni sesler var? Incelenmesi istenir. Ayni sesle baglayan
kelime oyunu, ayni sesle baslayan kelime oyunu oynamalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Harflerin Seslerini Dinleyelim Egitici Video

Alfabe Sarkisi sarkili oyun seklinde yaptirilabilir.

Sanat etkinliginde istenirse gocuklarin isimleri bilgisayardan ¢ikti alinarak parmak boyasi ya da sulu boya ile
boyattirilabilir.

Siddik ile Findik Hikayesinde uyakl kelimeler oldugu igin istenirse okunabilir.

Gorseller (Balik, Bebek, Bulut)

Gorseller (Asker, Eski, Ispanak)

Gorsel (Poset - Palto - Kitap)

Gorseller (Uyakh Kelime)

Harfleri Ogreniyorum

" Isim ve Ses (Harf) Farkindahg Oyunu” igin mandallara sesler yazilir.

Mandallarda gocuklarin isimlerinin karsiligi kadar sesler bulunur.Her gocugun isminin yazili oldugu A4 kagidi da
hazir bulundurulur.Iki cocuk segilir, miizik agilir ve ¢ocuklar isimlerinin bulundugu kagida mandallari
tuttururlar.Cocuklar: segerken isimlerindeki ses sayilarinin esit ya da yakin olmasina 6zen géosterilmelidir.
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.4.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TADB. Dinleme/Izleme

TAKB. Konusma

Fen Alani:

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FBABDS. Operasyonel Tanimlama Yapma
FBAB.6.Deney Yapma

FBABS8. Bilimsel Model Olusturma
FBABI10.Bilimsel Sorgulama Yapma
Matematik Alani

MAB1. Matematiksel Muhakeme

MAB2. Matematiksel Problem Cozme
Sosyal Alan

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBAB4. Degisim Ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi

Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.7 Belirlemek

kB1.9 Olgmek

KB1.10 Sunmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16.2. Timdengelime Dayali Akil Yiiritme Becerisi
KB2.16.2.SB1. Olay/konu/durumu belirlemek
KB2.20. Sentezleme Becerisi

KB2.20.SB3. Pargalar: birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)
KB3.2. Problem C6zme Becerisi
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma



E3.2. Yaraticilik

E3.4. Analitik Diigiinme

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

E3.6. Ozgiin Diigiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.2.SB4. Ekip (takim) galismasi yapmak ve yardimlasmak
SDB2.2.5B4.61. Yardimlasma ve takim ¢alismasinin énemini fark eder.
SDB2.2.5B4.G2. Ortak hedefler dogrultusunda takim olusturur ya da var olan bir takima dahil olur.
SDB2.2.5B4.G3. Diger lyelerle gorev paylagimi yapar.

SDB2.2.5B4.G4. Diger liyelerle yardimlasir.

SDB2.2.5B4.G5. Aldigi gorevleri yerine getirerek takima katki saglar.
SDB2.2.5B4.G6. Takim lyeleri ile saygi ve giiven baglar: kurar.
SDB2.2.5B4.G7. Gerektiginde liderligi iistlenir.

DEGERLER

D3 GALISKANLIK

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. 6rupla galisma becerisi sergiler.

D5 DUYARLILIK

D5.2. Gevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.5. Tiim canhlarin haklarini korur.

D7 ESTETIK

D7.1. Duyusal derinligi anlamak

D7.1.3. Estetik agidan nitelikli tasarimlari ve gevresel giizellikleri takdir eder.
D7.2. Sanatsal ve gérsel zevkleri hayatin bir pargasi hdline getirmek
D7.2.2. Estetik unsurlarin korunmasinin énemini fark eder.

D15 SEV6GE

D15.2. Vefali olmak

D15.2.1. Kiiltiirel mirasin korunmasinda duyarli davranir.

D15.2.2. Medeniyetinin gelisiminde katkisi olanlar: bilir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.G6rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.2.Gérseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OB4.3.6orsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OB5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.2 Kiiltiird Sirdirme

OBb5.2.5B3. Kiiltiirel mirasi korumak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme



TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar: uygulayabilme

TAKB.3.f. Konugmasinda beden dilini kullanir.

Fen Alani

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari aracihgiyla toplar.

FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

FAB.B.b. Nesneler, diinya ve uzay, gevre gibi konularda bilgi edinmek igin uygun 6lgme araglarini kullanarak 6lgiim
yapar.

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

FAB. 8. Fene ydnelik olay ve/veya olgulari agiklamak igin basit diizeyde bilimsel modellerden faydalanabilme
FAB. 8.a. Yakin gevresindeki problemlerin ¢oziimiine yonelik hayal gliciine dayali modeller 6nerir.

FAB. 8.b. Yakin gevresindeki problemlerin ¢oziimiine yonelik onerdigi modeli yeniler.

Matematik Alami

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini goziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan pargalari gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iligkisizlik durumlarini agiklar.

MAB.7. Matematiksel problemler ve g¢éziimlerine iliskin agiklamalar ve stratejiler gelistirebilme

MAB.7.a. Matematiksel bir problemin ¢oziimiine iligskin strateji olugturur.

MAB.7.b. Segtigi ¢oziim yoluna iliskin gerekgelerini agiklar.

MAB.7.c. Segtigi/planladigi ¢6ziim yolunu dener.

MAB.7 ¢. Ortaya gikan sonucu gerekgeleriyle agiklar.

MAB.7.d. ¢6ziime ulagsamadigr zaman yeni bir ¢oziim yolu dener.

MAB.8. Matematiksel problemlerin géziimiine iliskin deneyimlerini, gikarimlarini ve degerlendirmelerini
yansitabilme

MAB.8.a. Problem ¢6zme siirecini gesitli yollarla ifade eder.

MAB.8.b. Coziime ulastiran stratejinin uygulanabilecegi farkli durumlara 6rnekler verir.

MAB.8.c. Matematiksel problemin ¢dziimiine iliskin deneyimlerini/fikirlerini arkadaslariyla paylasir.

FAB.10. Fene ydnelik gtinlik hayatla iliski olay, olgu ve/veya durumlara yénelik bilimsel sorgulama yapabilme
FAB.10.b. Tasarladigi basit modeli gergek hayattaki karsiligi ile birlikte degerlendirerek fikirlerini agiklar.
Sosyal Alan

SAB.4.Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak merak ettigi konulara ydnelik sorular sorabilme
SAB.4.a. Yakin gevresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yonelik sorular
sorar.

SAB.5. Merak ettigi konuya yénelik kaynaklar: inceleyebilme

SAB.5.a. Yakin gevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler.

SAB.6. Gegmiste veya giinimiizde yakin gevresinde gergeklesen bir olay/konu/durumla ilgili kaynaklardan
dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme

SAB.6.a. Kaynaktaki gorsel/isitsel 6gelerden merak ettigi nesne/ durum/olay: ifade eder.

SAB.6.b. Inceledigi gorsel/igitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek sekilde kendi
ifadeleriyle anlatir.

SAB.7. Giinlik hayatta karsilastigi nesne/yer/toplum/ olay/konu/durumlara iliskin zaman igerisinde degisen
ve benzerlik gosteren o6zellikleri karsilastirabilme

SAB.7.a. Giinliik hayatta kullanilan gesitli nesne ve mekanlarin 6zelliklerini soyler.

SAB.7.b. Giinliik hayatta karsilastigi nesnelerin ve mekanlarin zaman igerisinde degisen/degismeyen ozelliklerini
agiklar.

SAB.8.Yakin gevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda iletisimi baslatir.

SAB.8.b. Dadhil oldugu grubun amaglari dogrultusunda yapilacak galismalar hakkinda gérislerini soyler.



SAB.8.c. 6rup igi iletigimi artfirmaya yonelik etkinliklere katilir.
Sanat Alani
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB.2.b. Sanat eserinde gordiiklerini soyler.

SNAB.2.¢. Sanat eserine iligkin sorular sorar.

SNAB.2.d. Sanat eserinin konusuna iliskin kendi deneyimlerine dayanarak tahmin yiritir.
SNAB.2.g. Sanat eserine yonelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.

SNAB.2.g. Sanat eseri hakkindaki duygu ve diisiincelerinin nedenlerini agiklar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatgilara deger verebilme

SNAB.3.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.3.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iliskin fahmin yiirdtir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIKLER

Kavramlar:

Geometrik Sekil: Daire, Uggen, Kare, Dikddrtgen, Elips, Kenar, Kdse

Boyut: Biiylik-Orta-Kiigiik, Uzun-Kisa, Genig-Dar

Miktar: Agir-Hafif

Yon/Mekanda Konum : Oniinde-Arkasinda, Altinda-Ortasinda-Ustiinde, Yukarida-Asagida, Iginde-Diginda, Algak-
Yiiksek

Sazciikler: Mimar Sinan, yapi, mimarlik, tasarim, teknoloji, ving

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, renkli kagitlar, kagit rulolari, kartonlar, Legolar,
abeslang gubuk, kavanoz ya da bardak

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalar istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve

gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Haciyatmaz - Onur Erol hareketleriyle hep birlikte
yapilir(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin tizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.


https://www.anneninokulu.com/haciyatmaz-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ogretmen, eline eski bir anahtar veya minik bir tag alarak gocuklari yanina ¢agirir:

"Cocuklar, bugiin size gok eski zamanlarda yasamis, taslari bir araya getirme konusunda gok ustalagsmis birinden
bahsedecegim. Onun adi Mimar Sinan. (SAB.4.)

Sinan, daha kiigiik bir cocukken bile dere kenarlarinda taslarla oynamayt, onlardan minik képriiler yapmay: gok
severmis. Biiyiidiigiinde ise o kadar akilli bir mimar olmus ki, Padisahlar ona: 'Sinan, bize dyle binalar yap ki hem
¢ok glizel olsun hem de yiizlerce yil hi¢ yikilmasin!' demigler. Mimar demek, binalari tasarlayan kisi demektir.

Mimar Sinan kocaman taslari 6yle bir dizmis ki, o binalar depremlerde sallanmis ama hig yikilmamis. ¢iinkii Sinan,
isini yaparken hig acele etmez, her tagi ‘en iyisi' olsun diye biiyiik bir 6zenle seger ve yerine yerlestirirmis.
Cocuklar, biliyor musunuz; bir isi severek ve dikkatlice yaptigimizda, o ig tipki Sinan'in camileri gibi sapasaglam olur
ve yillarca yasgar! Sinan sadece saglamliga degil, her detaya da gok deger verirmis. Mesela, camilerin iginde sesin
her yere gitmesi igin duvarlara minik kiipler saklamis. Bir kosede fisildasan, diger késeden duyulurmus! Simdi gelin
biz de Sinan'in kiiplerini anlamak igin bir deney yapalim. (Bos bir kavanoza veya bardaga dogru sirayla fisildanir).
(FAB.6.) Bakin, sesimiz kavanozun iginde nasil yankilaniyor, nasil hapsoluyor degil mi? Iste Sinan da bu kiipleri
caminin igine sesi tasisinlar diye biiyiik bir dikkatle yerlestirmis. Sinan amca, yaptigi binalarin sadece saglam degil,
ayni zamanda ¢ok giizel goriinmesini de istemis. Bu ylizden duvarlara en sevdigi laleleri, gigekleri gizmis. Hatta o
kadar merhametli ve diisiinceliymis ki, kendisi kadar binalarda yasayan diger canlilari da 6nemsemis; kuslar
iislimesin diye binalarin digina minik 'Kus Saraylari' (kug evleri) yapmis. (D5.2.) Iste gocuklar; bir isi hem saglam,
hem giizel, hem de baskalarina faydali olacak sekilde yapmak igin 6zen gostermek gerekir.” Diye séylenir.

Mimar Sinan ve Mihrimah Sultan Camii (Mimar Sinan) Egitici Film izlenir. Filmi izledikten sonra Mimar Sinan'in
fotograflarina (Selimiye, Siileymaniye) bakiyoruz. Ama bir farkla: 66zlemci 66zliklerimizi takiyoruz! Denilerek
eller gozliik gibi yapilarak fotograflar incelenir. (FAB.1., SAB.5.,5AB.6.)

Bu binanin tepesindeki koca topa ne diyoruz? Hangi sekle benziyor? (Kubbe - Daire)

Pencerelere bakin, kenarlar: ve kdseleri var mi? Hangi sekle benziyorlar?

Sizce bu uzun kuleler (minareler) bulutlara degmek mi istiyor?, Camiden daha mi yiiksekte duruyorlar?
Eskiden tirlar, vingler yokken bu biiyiik ve agir taslari oraya nasil koymus olabilirler?" (SAB.7.)
Caminin iginde saklanan o minik kiipler nerede olabilir? Peki, kus saraylari binanin diginda mi duruyor?

Mimar Sinan'in yaptigi bazi eserlerin fotograflarini gosterilir. (Selimiye Camii, Siileymaniye Camii, Sehzade Camii
gibi).(OB4.1.,0B4.2.,0B4.3.,D7.2.,015.2.) Yapilarin hangi sekillerden olustugu sorulur (kubbe - daire, minare -
silindir, koprii - liggen vb.).(SNAB.2.) Bu yapilarin kiiltiirel bir miras oldugu ve sahip gikmamiz gerektigi
anlatilir.(0OB5.2.)

Mimar Sinan'in eserlerini tasarlarken hangi teknolojileri kullandigi sorulur. Cocuklarin fikirleri dinlendikten sonra,
o dénemde kullanilan bazi araglar ve teknikler hakkinda bilgi verilir. Mimar Sinan'nin kubbeleri diismesin diye onlari
gligld duvarlarin iizerine koydugu scylenir. (MAB.2.b.) Siz olsaydiniz bu kubbeyi nasil diislirmezdiniz? Diye sorulur.
Mimar Sinan'in kullanacagi malzemeleri de gok 6zenle segtigi, dayanikli ve goze giizel goriinecek estetik, giizel
yapilar yaptigi soylenir. Ayrica binalar yapilmadan énce yerin saglam olup olmadigina bakildigi anlatilir. Mimar
Sinan'in yapilarinin tasarimlarinda ve insasinda geometrik sekiller kullandigi agiklanir. (SNAB.3. ,E3.5.) Mimar
Sinan bugiin yasasaydi sizce hangi teknolojileri kullanirdi? Diye sorulur. (E3.6.)

Mimar Sinan Hayati - Cocuklar Icin Masallar izlenir.



https://www.anneninokulu.com/mimar-sinan-ve-mihrimah-sultan-camii-mimar-sinan-mati-ve-dada-ile-sanat/
https://www.anneninokulu.com/mimar-sinan-hayati-cocuklar-icin-masallar/

"Acaba biz de Mimar Sinan gibi bir eser tasarlayip yapabilir miyiz?" sorusuyla gocuklarin meraki uyandirilir.(E1.1.)
Cocuklar gruplara ayrilir. Gruplarin bir adi olur: "Gokkusagr Mimarlart", "Tas Ustalar" gibi. (SDB2.2.5B4., D3.4.)
Her grup, Mimar Sinan'in eserlerinden birini (veya hayali bir eseri) model olarak tasarlar.(KB2.16.2.,E3.1.,
SAB.8.) Tasarim asamasinda bloklar, oyun hamuru, karton gibi malzemeler kullanilarak eserin temel sekli
olusturulur.(KB1.7.,E3.4.) Cocuklar, tasarimini yaptiklar: eserin élgiilerini (basitge), yiiksekligini, genisligini
belirlerler. (FAB.5.,KB1.9) Modellerin insasi sirasinda birbirleri ile igbirligi yapar, problem ¢6zme becerilerini
kullanirlar. Kule devrildiginde veya kubbe durmadiginda 6gretmen miidahale etmez, sorar: "Eyvah, kulemiz
sallaniyor! Altina nasil bir destek koyarsak Mimar Sinan'in eserleri gibi dimdik durur?"(FAB.8.,MAB.7.,E3.6.
KB3.2.SB4.) Kopriiniin altindan sularin gegmesi igin ne kadar genis bir bosluk birakmaliy1z?, Kubbemizi caminin
tam ortasina ve duvarlarin iistiine nasil yerlestirebiliriz? Kullandiginiz bloklardan hangisi daha kiigiik? onu binanin
onlinde mi yoksa arkasinda mi kullanacaksiniz?, Kulemiz ¢ok algak kaldi, onu daha uzun yapmak igin altina kag tane
daha parga eklemelisin? Sorulari ile 6gretmen gocuklara rehberlik eder.

Yapilar tamamlaninca gocuklar boya kalemleri ve el isi kagitlariyla eserlerini siislerler. Camilere minik kapilar,
kopriilerin altina kagittan mavi sular yaparlar. Her grup, kendi eserini arkadaslarina tanitir: “Biz bu camiyi
yaparken gok yardimlastik, kubbesini yaparken de oyun hamuru kullandik giinki..." diyerek siireci
anlatirlar.(SNAB.4.,MAB.8.,KB1.10.,KB2.20.,E3.2. ,FAB.10.b., TADB.2.,TAKB.3.f.)

Gocuklar ertesi glin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Bugiin Mimar Sinan hakkinda neler 6grendik?

e Kopri, cami ve gesme gibi yapilar ne igin?

e Mimar Sinan'in yaptigi eserlerden hangisini gok begendiniz?

e Mimar Sinan gibi bir seyleri insa etmek ister misin? Neden?

e Bir bina yapilirken kag kisi ¢alisir sizce?

e Bir bina insa etmek igin nasil bir is birligi yapilabilir?

e Mimar Sinan gibi biiyiik yapilar yapmak igin hangi malzemeleri kullanabiliriz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar Selimiye Camii gibi yapilardaki desenleri inceleyip kendi siislemelerini gizebilirler,
bloklarla cami yapabilirler.

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Oyun hamurundan yapilar yaparlar

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:Yakinda Mimar Sinan'in yaptigi yapilar varsa ziyaret edilebilir. Mimar ya da insaat sektdriinde
galigan bir veli sinifa davet edilerek gocuklara meslegini tanitabilir.

Zaman Makinesiyle Mimar Sinan'a Yolculuk Masali

&> Eve Giden Mesaj (Aile Katilimi)

"Bugtin sinifta kiiglik birer mimar olduk! Cocugunuzla eve giderken yoldaki binalarin sekillerini (iiggen ¢ati, kare
pencere) incelemeye ne dersiniz? Hatta evdeki yastiklardan bir 'Mimar Sinan Kalesi' yapip igine saklanabilirsiniz!"


https://www.anneninokulu.com/mimar-sinan-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mimar-sinan-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mimar-sinan-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/mimar-sinan-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/zaman-makinesiyle-mimar-sinana-yolculuk-cocuklar-icin-egitici-tarih-masali/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 10.4.2026

ALAN BECERILERL

Sosyal Alan

SBAB9. Cografi Gozlem ve Saha Calismasi
Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Igin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iligkin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 8grendigini belirlemek
SDBI1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

DEGERLER

D1 ADALET

D1.2. Hakkaniyetli davranmak

D1.2.2. Haksizliklarin diizeltilmesi konusunda kararli davranir.

D1.2.3. Gorev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.

D6 DURUSTLUK

D6.1. Samimi olmak

D6.1.1. Uzerine diigen gérevleri yerine getirir.

D6.1.2. Karsilastigi ikilem durumlarinda iyi niyetli ve dogru sozlii davranmasi gerektigini bilir.
D6.2. Dogru ve giivenilir olmak

D6.2.1. Duygu ve disiincelerini agtkga ifade eder.

D6.2.2. Kendisine emanet edilenlere sahip gikmaya gayret gosterir.

D6.2.4. Yaniltma amagli s6z ve davraniglarin zararlarini fark eder

D11 OZ6URLUK

D11.2. Kisisel ve toplumsal haklara saygi géstermek

D11.2.3. Toplumsal diizenin saglanmast igin kurallara uyar.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek



D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OB6. VATANDASLIK OKURYAZARLIGI

OB6.1.Vatandashg Anlama

OB6.1.5B1. Kurumlarin farkli islevleri oldugunu fark etmek

OB6.1.5B2. Toplumsal kurallarin farkina varmak

OGRENME CIKTILARI

Sosyal Alan
SAB.12. Cografi gozlem ve saha galismasini gergeklestirebilmek igin gerekli olan hazirligi yapabilme
SAB.12.b. Gezi-gozlem galismasi sirasinda kendi giivenligini ve saghgini korumak igin dikkat edilmesi gereken
hususlar: sgyler.
SAB.13. Cografi gozlem ve ¢alisma sahasinda planlanan galigmalar: uygulayabilme
SAB.13. a. Gezi-gozlem galismasi sirasinda takip edilecek sozlii/gorsel yonergeleri uygular.
SAB.13. b. Gezi-gozlem ¢alisma sahasinda gevreyi olumsuz etkileyecek davranislardan kaginir.
SAB.14. Cografi gozlem ve galisma sahasindan elde edilen sonuglari s6zlii/gérsel yolla raporlastirabilme
SAB.14. a. Gezi-gozlem galisma sahasinda elde ettigi materyallerden riin olugturur.
SAB.14. b. Gezi-gozlem galisma sahasindan olusturdugu iriinlerini sozel ya da gorsel olarak sunar.
Matematik Alani
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket ve Saglik Alani
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina kars: kendini koruyabilme
HSAB.11.a. Tehlike olugturacak davranislardan/durumlardan kaginir.
HSAB.11.b. Tehlike/kaza/afet durumlarinda neler yapmasi gerektigini soyler.
HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.a. Hareketli oyunu gozlemler.
HSAB.13.b. Gozlemledigi/bildigi bir hareketli oyunun akigini sdyler.
HSAB.13.c. Hareketli oyuna yonelik basit taktik ve stratejiler nerir.
HSAB.13.¢. Hareketli oyuna yonelik basit taktik ve stratejileri dener.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayi: 1-10 arasi sayilar
Sozciikler: Polis, siren sesi, asayis
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, renkli A4, kuru boya, diidiik, sayilarin yazil oldugu kagitlar.
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi



burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
cocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin _Cocuklar I¢in Giinlik Spor Hareketleri hareketleriyle hep

birlikte yapilir(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine polis ile ilgili gorseller koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Polis Ne Yapar? , Polise Dair Hersey Egitici Video ve RGG Ayas - Siiper Polis Egitici Film izlenir ve hakkinda sohbet
edilir. (OB4.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Gocuklara "Bugiin ok 6nemli bir meslekle tanisacagiz! Sizce kimler bizi korur, bize yardimci olur ve giivenligimizi
saglar?" diye sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir ve "Evet, polisler! Peki polisler tam olarak ne yapar, kimler igin
cahisir?" seklinde yonlendirmelerle sohbet ilerletilir. Polisligin de bir meslek oldugu, asayisi yani diizeni saglamak
(OB6.1.) ve insanlarin giiven iginde olmasini saglamakla gérevli olduklari soylenir. (KB2.8.) Cocuklara, hepimizin
ozglirce ve glivenle yasayabilmesi igin bazi foplumsal kurallarin oldugu, polislere yardimci olarak ve kurallara uyarak
bu diizeni saglamamiz gerektigi vurgulanir.(D11.)

Polislerin kiyafetleri, araglari ve gérevleri iizerine sohbet edilir. "Polislerin kiyafetleri neden parlak biliyor
musunuz? Gece karanliginda onlari gorebilmemiz igin! Peki, baslarindaki sapkada ne yaziyor olabilir?", "Hig
diisiindiiniiz mii, polis arabalarinin tepesindeki isiklar neden sadece kirmizi degil de mavi ve kirmizi?" gocuklarin
tahminleri alinir. "¢linki kirmizi 151k giindiiz giines varken harika gériiniir, ama mavi 151k gece karanhginda paril paril
parlar!" sonucuna 6gretmeninde rehberligi ile varilir. "Ikisi birlegince polis arabasi 'Ben geliyorum, bana yol verin!'
demis olur. Boylece herkes onlari fark eder.” Diye de agiklmanir. "Siren sesi duydugumuzda ne yapmaliyiz?" diye
sorulur. Yine gocuklarin cevaplari dinlendikten sonra agiklama yapilir.

1. "Kulaklarimizi Dért Agryoruz!" Siren sesi, bir kahramanin (polis, itfaiye veya ambulans) yardima ihtiyaci olan
birine yetismeye calistigini soyler. Sesi duydugumuzda 6nce durup sesin nereden geldigini anlamaya ¢alismaliyiz.

2. "Kenara Cekiliyoruz!" Tipki bir oyun parkurunda arkadan hizli gelen bir arkadasimiza yol verir gibi, arabalar da
yolun kenarina gekilmeli ya da saga ve sola gegerek ortayi agmalilar. Biz yaya isek, kaldirimin en giivenli yerine
gegip sirenli aracin gegmesini beklemeliyiz. (HSAB.11.a.) Siren galan araglar ok 6nemli bir goreve gidiyorlar.
Onlara sessizce bakip "Kolay gelsin kahramanlar!" diyebiliriz.


https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-gunluk-spor-hareketleri/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/polis-ne-yapar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/polise-dair-hersey-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-super-polis-cizgi-film/

Polislerin aslinda hepimizin iyiligi igin ¢alistiklar: séylenir. Kurallara uymanin bir vatandaslik gorevi oldugu ve
polislere yardimci olmanin toplumsal huzuru artiracag: belirtilir. "Siz hig polis gordiiniiz mi? Bir polisle hig
konustunuz mu?" gibi kisisel deneyimlere yonelik sorular sorularak gocuklarin katilimi tesvik edilir.

Polisin numarasini bilip bilmedikleri sorulur.Daha dnce 6grendigimiz acil durum numarasi yani 112 oldugu hatirlatilir.
(HSAB.11.b.) Polis mesleginin de kendi iginde gorev gesitleri oldugu saylenir. Bunlar; Trafik Polisi, Deniz Polisi,
Motosikletli Polisler, Hava Polisi vb.

Cocuklara biiyiiylince polis olmak isteyip istemedikleri, polis olmak isteyenlere hangi alanda polis olmak istedikleri
sorulur.(Trafik polisi, motorsikletli polis vb.)(E1.4.)

"Cocuklar, simdi hayal edelim... Parkta nese iginde yiiriiyorsunuz ve tam 6niiniizde yiiriiyen bir teyze ya da amca,
fark etmeden cebinden cilizdanini diisiirdii! Ciizdan yerde oylece duruyor ama sahibi uzaklastyor. Tam o sirada
kosede mavi liniformali, giiler yiizli bir polis amca/teyze goriiyorsunuz. Ne yaparsiniz?"

"Evet! En giizeli ciizdani yerden alip hemen oradaki polis amcaya gotiirmektir. Peki, o clizdani neden kendimize
almamalyiz? Ciinki o clizdanin igindeki para veya kartlar o kisiye ait, degil mi? Baskasinin esyasini ona geri vermek
diristliktir ve bu bizi 'kahraman' yapar."

"Polis amcaya ciizdani verdigimizde o ne yapar biliyor musunuz? Hemen telsizini kullanir veya ciizdanin igine bakip o
kisiye ulasir. Polisler sadece suglulari yakalamaz, ayni zamanda kaybolan egyalari sahiplerine ulastirarak herkesin
hakkini korur. Yani herkesin hakki olanin kendisinde kalmasina yardim ederler." Seklinde agiklama yapilir.
(D11.,D6.)

Sanat Etkinligi i¢in masalara gegilir. Polis Haftasi sanat etkinligi Polisleriz Cocuk Sarkilari egliginde yapmalari igin
masalara yonlendirilir. (SNAB.4.) Ogretmen tarafindan énceden hazirlanmig olan polis sapkast kaliplari, mavi renkli
A4 kagitlarina ¢ikti alinarak veya gizilerek cocuklarin masalarina hazir hale getirilir. Cocuklar, mavi A4 kagidi
lizerindeki sapka kalibini (giineslik ve govde hatlarini) gizgiler iizerinden dikkatlice keserek gikartirlar. Kesilen
mavi A4 pargalari, sapka formunu alacak sekilde ug kisimlarindan birlestirilir. Kagidin (A4) gramaji fon kartonuna
gore daha ince oldugu igin birlestirme noktalar: 6zenle yapistirilir veya 6gretmen rehberliginde zimbalanir.
Tamamlanan sapkalar ¢ocuklarin bas 6lglisiine gore ayarlanarak takilir .

Gocuklar agik alana sira olarak gegerler.

Biilbil Kafeste Oyunu oynanir.

Oyunun Oynanisi: Ogrenciler el ele tutugarak bir gember olugturur.

Oyuncular arasindan bir goniillii 6grenci segilir. Goniilli 6grenci biilbiili temsil eder ve kafes iginde dolasir.
Ogrenciler "Biilbiil kafeste!" veya oyuncunun adini séyleyerek érnegin; “Ayhan kafeste!" diye hep bir agizdan
soylerler.

Biilbiil halkanin disina gikmaya ¢alisir. Cemberdeki gocuklar, biilbiilii disari gtkarmamak igin birlesirler ve cemberin
agik yerini kapatirlar. Kafesten gikabilen 6grenci oyunu kazanmis olur. Oyun tekrardan yeni biilbiiliin segilmesiyle
devam eder. (HSAB.13.)

Eger istenirse oyunun ilerleyen béliimlerinde biilbiil sayisi 2 ve 3 olabilir.

Bahgede serbest oynanir ve daha sonra siraya gegilir, sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Masalara gegilir ve bakanligin génderdigi kitaplar galigilir.

Polis Haftasi Sayr Oyunu igin gocuklarin simdiye kadar 6grendikleri sayilar ikiserli hazirlanir ve masaya koyulur.
Iki cocuk secilir. (E2.5.)

Diidiik gosterilir, ne ise yaradigi kimlerin kullandigindan bahsedilir ve polislerin de diidiikleri oldugu soylenir.

s

kaldirmalar: istenir. (KB1.1)
Polis merkezine ziyaret diizenlenebilir.(SAB.12.,5AB.13.,5SAB.14.)(Okul disi 6grenme diizenlendiginde planda
seyreltmeye gidilir.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.
e Bugiin neler yaptik?
e Bugiin en ¢ok hangi etkinligi sevdiniz?
¢ Polislerin gorevleri nelerdir?


https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/polisleriz-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/bulbul-kafeste-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-sayi-oyunu/

o Polisler olmasaydi neler olurdu?
¢ Polisin aramak igin hangi humaray! aramaliyiz?

e Biiyiiylince polis olmak ister misin?
e Eger sehirlerde trafik lambalari veya polisler olmasaydi, arabalar ve yayalar 6zgiirce gezebilir miydi?
¢ Neden kurallar bizi daha giivende tutar?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cacuklar karton kutularla minik polis arabalari tasarlar ve bunlarla oyun oynarlar.

Destekleme: Thtiyaci olan olan gocuklarla bireysel galigma yapilir. Konu ile ilgili konugulur. Kagit kesme

galismasinda desteklenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Velilere mesaj:
"Bugiin ¢ocuklarimizla trafik kurallarindan 'yol verme' davranisini oyunla 6grendik. Giinliik yasamda bu durumu
birlikte gozlemleyebilirsiniz."

Toplum Katilimi: Okul digi 6grenme etkinligi igin Polis Merkezi ziyaret edilebilir ya da bir polis memuru sinifa
davet edilebilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Polis Sapkasi Yapimi

Trafik Polisi Cocuk Sarkisi
TRAFIK POLISI SARKISI
Ben biiyliyiince

Trafik polisi olacagim
Sapkami takip

cengeeae

Yayalara yollari agacagim
Kim hata yaparsa
Kurallara uymazsa
Onlara ceza yazacagim
Ben biiyliyiince

Trafik polisi olacagim
Sapkami takip

Yayalara yollari agacagim
Kim hata yaparsa
Kurallara uymazsa
Onlara ceza yazacagim

Polis Haftasi Tekerlemesi
POLIS HAFTASI TEKERLEMESI
Polistir benim adim

Imdat dersen duyarim

Insanlari kurtarir giivenligi saglarim
Arabam mavidir 15191 tepesinde
Sirenleri galar gezerim sehirlerde


https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-106/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-106/
https://www.anneninokulu.com/polis-sapkasi-yapimi-okul-oncesi-sanat-etkinlikleri/
https://www.anneninokulu.com/trafik-polisi-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-tekerlemesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 13.4.2026

ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB6. Sayma

MAB2. Matematiksel Problem ¢Cozme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.SB1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali tahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.4. Giiven

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkh g¢ézimler bulmak

SDB3.2.5B1.61. Zor durumlarla karsilasmanin dogal oldugunu fark eder.

SDB3.2.5B1.62. Zor durumlarla bas edebilmek igin farkli segenekler olabilecegini fark eder.
SDB3.2.5B1.63. Zor durumlarla karsilastigr zaman olasi ¢oziimleri fark eder.
SDB3.2.5B1.64. Zor durumlarla karsi karsiya kaldiginda gerektiginde yardim ister.
DEGERLER

D6 DURUSTLUK

D6.1. Samimi olmak

D6.1.1. Uzerine diisen gérevleri yerine getirir.

D6.1.2. Karsilastigi ikilem durumlarinda iyi niyetli ve dogru sozlii davranmasi gerektigini bilir.
D6.2. Dogru ve giivenilir olmak

D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini agtkga ifade eder.



D6.2.2. Kendisine emanet edilenlere sahip ¢ikmaya gayret gosterir.
D6.2.3. S6z verdigi isleri zamaninda ve eksiksiz yapmaya gayret eder.
D6.2.4. Yaniltma amagli s6z ve davraniglarin zararlarini fark eder.
D15 SEV6GI
D15.3. Sadakatli olmak
D15.3.1. Diiriistligin giivenilirlik igin gerekli oldugunu bilir.
D18 TEMIZLIK
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK
OB4.2.Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI
Matematik Alani
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.
MAB.5. Matematiksel problemleri goziimleyebilme
MAB.5.d. Sayisi 10'a kadar olan nesneleri iki kisiye/kutuya paylastirir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayi/Sayma: 0-10 arasi sayilar
Zit: Dogru Yanhs
Sozciikler: Pinokyo, ritmik
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, bardak, kuru boya, abeslang gubuk
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde ¢igek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin



liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve
cocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin Bugiin Ne Yapsak? Okul Oncesi Sarkilar hareketleriyle hep

birlikte yapilir.(MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve gocuklarin sayilar yapmasina
olanak saglanir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Cocuklarla simdiye kadar 6grenilen sayilar tekrar edilir.

Her biri tahtaya yazilir. Sifir sayisi 6grenilirken “hangi sayinin yanina gelirse o sayiy: biiyiitiir" diye anlatildig
hatirlatilir. 1-10 arasi sayilar tahtaya alt alta yazilir.

Her bir sayinin yanina sifir eklenir ve o sayinin kag oldugu séylenir. (MAB.1.) Hep birlikte 10'arli 100'e kadar
ritmik sayilir. Biyik tugla oyuncaklara ya da legolara 1 den 10 a kadar yazilmis kagitlar yapistirilir. Bir tanesine ise
0 rakami yapistirilir. Cocuk O rakamini 1'den baslayarak 10'a kadar olan sayilarin yanina koyar ve ayni zamanda
ritmik olarak da sayar. 10-20-30 ..... Masaya 10 tane daire gizilir. Cocuklar gruplara ayrilir ve kiiglik boy
oyuncaklarin 10'arh olarak dairenin igine koyulmasi istenir. Daha sonra her daire el ile gosterilerek 10'arli ritmik
sayilir.(MAB.5.,KB1.1.,E3.1.)

Kiiciik Tavsan ile Tombik Ayi 10'ar 10'ar Sayma Oyunu - Eglenceli Cocuk Sarkilari izlenir ve ayni zamanda videoda
ritmik sayma yapilirken gocuklarinda sdylemesi saglanir.

Dere Tepe Diiz Ordek Suda Yiiz Tekerlemesi énce dgretmen tarafinda séylenir daha sonra gocuklar tarafindan
tekrar edilir.

DERE TEPE DUZ ORDEK SUDA YUZ TEKERLEMESI

10 20 30 40 50

60 70 80 90 100

Dere tepe diiz

Ordek suda yiiz

Vak vak vak

Koca adam kalk

Lambay! yak

Isine bak

Tak tak tak

Gocuklara diiriist olmak ne demek diye sorulur. Diiriistligiin s6z ve davraniglarimizla karsimizdaki kisilere dogru
olmak, dogru davranmak, yalan séylememek oldugu anlatilir,

Diiriist ve dogru biri olmazsak bize kimsenin glivenemeyecegi ve inanmayacagi soylenir. (E2.4.,015.3., D6)


https://www.anneninokulu.com/bugun-ne-yapsak-okul-oncesi-sarkilar/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-tavsan-ile-tombik-ayi-10ar-10ar-sayma-oyunu-eglenceli-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/dere-tepe-duz-ordek-soda-yuz-tekerlemesi/

Mesela manava gittik alisveris igin, faze mi meyveler sebzeler diye sorduk, evet dedi ve posete koydu. Eve
geldigimizde bir baktik ki higbiri de taze degil.

Daha sonra bu manav gelin biitiin iriinler taze derse inanir misiniz? Diye sorulur ve dogru, diiriist, glivenilir insan
olma iizerinde durulur. Diiriist davranmadigimizda karsimizdaki kisinin ne hissedebilecegi hakkinda sohbet
edilir.(E2.1., D6) Cocuklara zaman zaman zor durumlarla karsilasabilecegimiz, boyle bir durumda ¢oziim yolu
aramamiz ve asla karsimizdaki kisiyi yaniltacak seyler soylenmemesi gerektigi vurgulanir. (SDB3.2.SB1.,KB3.2.)
Daha Diiristliik Egitici Filmi ve Sakadan da Olsa Yalan Séyleme Egitici Filmi izlenir.

Pinokyo Masali izlenir. Masal hakkinda konusulur.(OB4.2., D6)

Pinokyo Cocuk Sarkisi sdylenir.(MSB.2.)

PINOKYO SARKISI

Benim glizel tahtacigim

Senden kukla yapacagim

Testereyle kesecegim

Kirt kirt kirt diye

Givileri cakacagim

Tak tak tak tak diye

Giplak olmaz giydirelim
Bir elbise diktirelim

Bir pantolon birde sapka
Iste oldu bir kukla

Pi pi pinokyo

Ismi de olsun pinokyo

Masaya gegilir ve Pinokyo sanat etkinligi Pinokyo Cocuk Sarkisi esliginde yapilir.

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir. Ankara Pinokyosu Oyunu igin oyuncular aralarindan sayismaca ile bir ebe
segilir.(E2.5.)

Ebe "An-ka-ra" derken her hecede bir adim atarak oyunculardan birinin ayagina basmaya galisir. Ebe disindaki
oyuncular da 3 adim atarak ebeden kagmaya galigiriar.

Eger ebe, oyunculardan birinin ayagina basmayi basaramazsa oyunculardan birinin adini soyler ve o ebe olmus olur.
Yeni ebe 3 adim atarak diger oyuncularin ayaklarina basmaya ¢alisir.

Eger ebe, oyunculardan birinin ayagina basarsa o oyuncu yanmis olur ve oyundan gikar. Her oyuncunun 3 adim atma
hakki vardir. 3'ten fazla adim atan oyuncu olursa yanar ve oyundan gikar. Oyun sonunda sirayla sinifa geri doniilir.
***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir.

Bakanligin gonderdigi kitaplar galisilir.

"10" ar 10" ar Sayma Oyunu" igin Kagit bardaklara 10'arli bir sekilde 100'e kadar rakam yazilir.

Sayilar bir gocugun bardaklarina kirmizi kalem ile diger gocugun bardaklarina siyah kalem ile yazilir.
Cocuklar ayni anda oyuna baslarlar ve sirasiyla hangi gocuk dnce bardaklari i¢ ice koyar ve tamamlarsa oyunu
kazanir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

o Diiristlik nedir?

e Giiven nedir?

o Diirist olmazsak bize giivenirler mi? Neden glivenmezler?

e 10'ar 10'ar ritmik sayar misin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cacuklar karton kutularla minik polis arabalar: tasarlar ve bunlarla oyun oynarlar.

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢aligmalar

yaptlir. 10'ar ritmik sayma kartlarini siralama ¢alismasi yapihr.


https://www.anneninokulu.com/degerler-takimi-4-bolum-durustluk/
https://www.anneninokulu.com/seker-hoca-2-bolum-sakadan-da-olsa-yalan-soyleme/
https://www.anneninokulu.com/pinokyo-masali/
https://www.anneninokulu.com/pinokyo-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/pinokyo-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ankara-pinokyosu-oyunu-nasil-oynanir/
https://www.anneninokulu.com/10-ar-10-ar-sayma-oyunu/

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelere 10'ar 10'ar Ritmik Sayma Sarkisi Volkan
Ogretmen génderilir ve gocuklari ile 10'arh ritmik sayma yapmalari istenir. Diiriist olma degeri hakkinda kiigiik
sohbetlerde bulunmalari istenir.

Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

10'ar Ritmik Sayma Sarkisi

10'ar 10'ar Ritmik Sayma (Rap) Sarkisi

100'den Geriye 10'ar 10'ar Sayma

Dogruluk - Diiriistliik Sarkisi didiyom tv

Diiriist Riizgar Hikayesi

Ogretmen isterse yalanci goban hikayesini okuyarak dramatizesini de yaptirabilir.



https://www.anneninokulu.com/10ar-10ar-ritmik-sayma-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/pinokyo-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/pinokyo-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-114/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-114/
https://www.anneninokulu.com/10ar-ritmik-sayma-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/10ar-10ar-ritmik-sayma-rap-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/100den-geriye-10ar-10ar-sayma/
https://www.anneninokulu.com/dogruluk-durustluk-sarkisi-didiyom-tv/
https://www.anneninokulu.com/degerler-egitimi-oykuleri-durust-ruzgar-durustluk-tehlikelerden-korunma-hikaye/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 14.4.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBAB2.Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme

FBAB?7. Bilimsel ¢ikarim Yapma

FBAB9.Kanit Kullanma

FBABI10.Bilimsel Sorgulama Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB3. Harekete Iligkin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Go6zleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gézlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.5B2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin gikarim yapmak
KB2.11.SB3. Mevcut olay/konu/duruma iligskin yargida bulunmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL GGRENME BECERILERL

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yénelik ¢alismalar yapmak
SDB1.2.5B5.61. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek igin uygun yéntem gelistirir.
DEGERLER

D12 SABIR

D12.1. Disiince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak

D12.1.2. Sabir gerektiren davraniglar: bilir.

D12.1.5. Zorluklarin tstesinden gelmek igin tahammiil etmenin 6nemini fark eder.
D12.2. Istikrarh olmak

D12.2.2. alismalarinda sebat eder

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.1. Dogayi ve canlilart korur.



D15 SEV6I

D15.4. Ozverili olmak

D15.4.1. Sevgiyi ifade etmenin farkli yollari oldugunu bilir.
D15.4.3. Sevgisini gesitli yollarla gosterir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB7. VERL OKURYAZARLIGI

OB7.7.Oriintiileri Betimleme ve Analiz Etme

OB7.7.5Bl. Gorsel oriintiileri betimlemek

OB7.7.5B2. Oriintiileri modellemek (nicelendirmek)

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gore siniflandirabilme
FAB.2.d. Yasam ddnglilerinin ortak bilesenlerini tanimlayici etiketler kullanir.

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina ydnelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek igin yeni gozlemler yapar.

FAB.7. Ginlik hayatindaki fene ydnelik olaylar hakkinda gézlemlerine dayali basit diizeyde bilimsel
gikarimlar yapabilme

FAB.7.a. Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini gozlemlerine dayali olarak ifade eder.

FAB.9. Bilimsel olaylari/olgular: agiklamak igin kanitlar kullanabilme

FAB.9.c. Farkli canlilarin hayat dongiilerine yonelik gozlemlerine dayal agiklamalar yapar.

FAB.10. Fene ydnelik giinlik hayatla iliski olay, olgu ve/veya durumlara yénelik bilimsel sorgulama yapabilme
FAB.10.c. Fene yonelik giinliik hayatla iliskili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde arastirmalar yiiritiir.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alr.

SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
HSAB.12. Hareketli oyunlarin temel kurallarini agiklayabilme

HSAB.12.a. Hareketli oyunlara iliskin kurallari fark eder.

HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.a. Hareketli oyunu gozlemler.

HSAB.13.b. Gozlemledigi/bildigi bir hareketli oyunun akigini séyler.
HSAB.13.c. Hareketli oyuna yonelik basit taktik ve stratejiler onerir.
HSAB.13.¢. Hareketli oyuna yonelik basit taktik ve stratejileri dener.
ICERIKLER

Kavramlar:

Zaman: Once-Simdi-Sonra

Sozciikler: Metamorfoz, koza, pupa, tirtil

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, ¢op posefi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri



ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalar istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin Tirtil ve Kelebek (Yavas ve Hizl) ve Kelebek - Nereye Gitti

Bu Kelebek? hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?"” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine kelebekler ve olusumu ile ilgili gérseller konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara en gok hangi hayvani ya da bocegi sevdikleri sorulur. "Hig kelebek gordiiniiz mii?", "Nerelerde kelebek
gordiiniiz?", "Kelebekler nasil uguyor?" gibi sorularla sohbet edilir. Cocuklardan kelebeklerin nasil olugtuguna dair
tahminlerde bulunmalari istenir. (FAB.2., E1.1.,KB2.11))

Kelebekler nasil gogaliyor olabilirler? Kelebekler diinyaya geldikleri andan itibaren kelebek gibi mi gériintiyorlard:
yoksa daha farkh bir gériinimleri mi vardi? Kelebeklerin yasam dangiileri nasildir? Gibi sorular sorulur ve sohbet
edilir. Cocuklara "Bir tirtil olsaydiniz ne yapardiniz?" sorusu yoneltilerek hayal kurmalar: saglanir.(FAB.7.)

Tirtillar Nasil Kelebege Déniisiir? Egitici Video, Tirtilin Kelebek Olusu Cizgi Film Animasyon ve Kelebegin Dogusu -

Cizgi Film izlenir. (FAB.9.)
Cocuklarla sevdikleri canliya sevgilerini nasil gosterdikleri ile ilgili sohbet edilir.(D15.4., D14.3.)

Ogretmen kollarini gapraz yaparak omzuna yavagca dokunur. Gocuklar da ayni sekilde yaparlar. Ogretmen sohbet
sonunda kelebek kucaklamasinin kendimize olan sevgi destegimizi gostermenin bir yolu oldugunu séylenir.
Endiselendigimizde, korktugumuzda yalniz hissettigimizde kelebek kucaklamasiyla kendimizi destekleyebilecegimiz
dile geftirilir.

Biitiin sinif kendini kelebek kucaklamasiyla kucaklar.

Minik Tirtil Parmak Oyunu oynanir.
TIRTIL
Tirtilin cani gok sikilmis baslamis gezinmeye



https://www.anneninokulu.com/tirtil-ve-kelebek-yavas-ve-hizli-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-nereye-gitti-bu-kelebek-okul-oncesi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-nereye-gitti-bu-kelebek-okul-oncesi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/tirtillar-nasil-kelebege-donusur-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/tirtilin-kelebek-olusu-cizgi-film-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-kelebegin-dogusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-kelebegin-dogusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/minik-tirtil-parmak-oyunu/

Tikir da tikir tikir da tikir tikir da tikir

Orda bir agag gormiis baslamis tfirmanmaya

Tikir da tikir tikir da tikir tikir da tikir

Karni actkmig, ordan bir dal koparmis baslamis yemeye
¢rtir da ¢itir ¢itir da ¢itir gitir da gitir

Karni doymus, keyfi yerine gelmis

Baslamis oynamaya

Sikir da sikir sikir da sikir sikar da sikir

Uykusu gelmis, baslamis uyumaya

Misil da misil misil da migsil misil da migil

Sabirsiz Tirtil Hikdyesi izlenir. Hikaye hakkinda sorular sorulur. "Tirtil neden beklemek zorundaydi? Beklemeseydi
ne olurdu?" gibi sorularla zorluklara tahammiil etmenin (D12.1.2.,D012.1.5.) sonucunda ulasilan 6diil (kelebek
olma) vurgulanir. Sabrin sonunda gelen giizellik fark ettirilir.

Tirtil ve Kelebek Miizikli Drama Etkinligi yapilir. Gocuklarin rahatga hareket edebilecegi genis bir alan olusturulur.
Yerde posetler olur ve gocuklar tirtil olurlar. Yumurtadan gikan bir tirtil gibi yerde siiriinerek veya emekleyerek
hareket etmeye baglarlar ve posetlerin yanina gelir ve posetleri baglarindan gegirirler. Miizik hizlanmaya
basladiginda kozalardan kelebek olur gikarlar ve ugmaya baslarlar.(SNAB.4.e.)

Gocuklar "Kelebek" sanat etkinligi Kelebek ve Tirtil Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara yénlendirilir.
(SNAB.4.¢.) Cocuklardan istteki tirtili, gigekleri ve alttaki kelebek kanatlarini diledikleri gibi rengarenk
boyamalari istenir. Boyama yaparken sinirlari tasirmadan, 6zenle ve sebat ederek (D12.2.2) tamamlamalari tegvik
edilir. Boyama bittikten sonra kelebek kanatlari dis gizgilerinden kesilir. Tirtilin bulundugu ana dikdértgen parga
da dis gergevesinden kesilerek hazirlanir. Kelebek kanatlari ortadaki kesik gizgiden (katlama yerinden) hafifce
katlanir ve Tirtilin oldugu kisma uygun bir sekilde yapistirilir.

Gocuklar agik alana sira olarak ¢ikilir.

Okul bahgesinde kelebek olup olmadig arastirilir. Kelebek varsa, gigeklere konuyor mu? Kanatlari, renkleri nasil?
Gozlemlenir. Sinifa dondiiklerinde ise gordiikleri kelebekler oyun hamuru ile ii¢ boyutlu ¢aligilir ya da resim yapilr.
(FAB.3.,FAB.10.,0B7.7.,E3.1.,SDB1.2.5B5.)

Don Ates Oyunu oynanir.(HSAB.1.,HSAB.12. HSAB.13.)

Oyunun Oynanisi: Sayismaca ile iki ebe segilir. Oyuncular ebelere yakalanmamak igin kagarlar, bu arada ebeler

onlara dokunmaya ¢alisir. Ebenin dokundugu oyuncular oyun alaninin bir késesinde hareketsiz donmus bir sekilde
beklerler.

Ebelerden biri onlari beklerken diger ebe, oyunculari yakalamaya galisir. Oyuncular, vurulan hareketsiz
arkadaslarini kurtarmaya ¢aligir. Vurulan oyuncunun kurtulabilmesi igin oyunculardan biri tarafindan eline
dokunulmasi gerekir.

Donmus olan oyuncu, arkadasi tarafindan eline dokunulunca ¢oziiliir ve tekrar ebeden kagmaya baslar.

Ebeler herkesi vurabilirse oyun famamlanmis olur, onceki ebeler yerine yeni ebeler segilir ve oyun béyle devam
eder (E2.5.)

Gorsel 50 Gorsel 51
***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)
Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.
DEGERLENDIRME

e Bugiin neler yaptik?

o Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?


https://www.anneninokulu.com/sabirsiz-tirtil-hikayesi-ross-burach-organik-kitap/
https://www.anneninokulu.com/tirtil-ve-kelebek-muzikli-drama-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-ve-tirtil-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/don-ates-oyunu/

e En sevdigin ugan hayvan hangisi?
o Kelebegin olusum asamalari nelerdir?
e Bir kelebek olsaydin hangi gigeklere konmay! isterdin?

o Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar kagidi ikiye katlayarak bir parmak boyasi ile sekiller vererek boyarlar, sonra kagidi
kapatip agar ve kelebek kanadi desenleri olustururlar. Simetrinin dogadaki 6nemini kesfederler ya da "Eger bir
kelebek olsaydim..." konulu kisa hikdyeler resimlerler.

Destekleme: Thtiya¢ duyan cocuklar igin; bireysel calisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek ¢cocuklarin katilimlar: desteklenebilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Ayakla Arkaya Top Verme Grup Oyunu

Tirtil Tini Masali

Ac Tirtil Masali

Benim Adim Kelebektir Sarkisi

Kelebek Sarkisi

Bir Minicik Kelebek Sarkisi

Cok Kolay Kelebek Sanat Etkinligi - Hareketli Kelebek



https://www.anneninokulu.com/kelebegin-olusumu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-124/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyun-4/
https://www.anneninokulu.com/ayakla-arkaya-top-verme-grup-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/tirtil-tini-masali/
https://www.anneninokulu.com/ac-tirtil-masali/
https://www.anneninokulu.com/benim-adim-kelebektir-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bir-minicik-kelebek-sarkisi-2/
https://www.anneninokulu.com/cok-kolay-kelebek-sanat-etkinligi-hareketli-kelebek/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.4.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

KB1.5 Bulmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Go6zleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B5. Iletigiminin dniindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.5B5.61. Konusmak icin muhatabinin konugmasinin/ isinin bitmesini bekler.
SDB2.1.5B5.62. Konusmak istedigini belirtmek igin mimiklerini kullanir.
SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle s6z ister.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.6orseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARL

Fen Alani

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.



MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini séyler.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iriinler olugturur.
Hareket Ve Saglk Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikl yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.9.b. Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.
HSAB.8. Aktif ve saglikh yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu sdyleyebilme
HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gergeklesen fizyolojik degisimleri
soyler.
HSAB.8.c. Thtiya¢ duydugunda dinlenmek istedigini ifade eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Renk: Kahverengi, sari, kirmizi, mavi
Say:: 13
Sozciikler: Kahverengi, bal
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, parmak boyast, renkli kagitlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, sagkin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalar istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O gliniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin "Maymun, Tavsan, Kus, Kedi, Fare Sarkisi” hareketleriyle hep

birlikte yapilir.(HSAB.8.,E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine “Kahverengi Flash Kartlari” konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)


https://www.anneninokulu.com/maymun-tavsan-kus-kedi-fare-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

ETKINLIKLER
Daha sonra "Renkleri Ogreniyorum - Kahverengi”, "Kahverengiyi Taniyorum” ve “Kahverengi Hikdyesi Animasyonlu”

izlenir. Hareketli Ayicik Yapimi sanat etkinligini "Ayi Sevimli Dostlar Sarkilari® esliginde yapmalari igin masalara
yonlendirilir. (SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Cocuklara daha dnce hangi renkleri 6grendikleri sorulur.Her bir gocuga bir renk soyler ve o renkte bir nesne
gostermelerini istenir.(KB1.5)Yeni 6grenecekleri rengi tahmin etmeleri istenir.(SDB2.1.5SB5.,E1.1.) Topragin,
agacin govdesinin hangi renk oldugu sorulur. Yeni 6grenecekleri renkte 2 degil tam 3 rengi birbirine karistirarak
elde edeceklerini soylenir. Bu siirpriz rengi bulmak igin bir deney yapilir.

Okul Oncesi / Kahverengi / Renk Deneyi yapmak igin masalara gegilir.Masaya sari, kirmizi, mavi parmak boyalari

konur. Her bir ¢ocugun 6niine plastik kap koyulur.3 renkten de ayni miktarlarda boya alarak karistirmalari istenir.
Ortaya hangi renk giktigini bilen olup olmadigi sorulur. Kahverengi sonucuna ulasilir.Cocuklar kendi karigimlar: ile
ortaya ¢ikardiklari rengi diger arkadaslarininki ile karsilagtirir.Renk tonlarinda fark olup olmadigina bakarlar.Renk
farki varsa nedenini bulmaya ¢aligirlar.Elde ettikleri kahverengi boyay: kullanarak bos bir A4 kagidina serbest
resim yaparlar.(FAB.6)

"Kahverengi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir ve sorular cevaplanir.(OB4.1.)

Sinifta kahverengi olan nesneler bulmak igin gocuklar sinifta arastirma yapar.Kahverengi bulunan nesneler masaya
konur ve gergekten dogru renkte nesne getirilip getirilmedigi kontrol edilir.
" Kahverengi Ayicik Balini Istiyor Hikdyesi" izlenir.

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir. Cevrede kahverengi olan nesneler arastirilir.(KB2.11.)

Daha sonra Ay Dede Oyunu oynanir. Bu oyunu oynayacak oyuncular birbirlerinin ellerinden tutarak bir ay sekli
olugtururlar. Iki ugtakiler bag olurlar. Bunlardan birine ay dede denir. Ay dede olacak oyuncu sayismaca ile
belirlenir. Digeri ona sorar:

-Ay dede kegin nerede gezer?

-Dagda.

-Ne yer ne iger?

-Uziim yer, badem yer.

-Sut pigti mi?

-Pigti.

-Hanim igti mi?

-Icti.

-Kag kagik?

-Bes kasik.

-Bugiin kimin dogum ginii var? (Iglerinden birini gosterir.)
-(Mesela) Ayse'nin.

Bundan sonra digerleri sarki soyleyip dans ederlerken Ayse arkasina doner. Tiim oyuncular arkasina doniinceye
kadar oyun bu sekilde devam eder. (HSAB.8.,E2.5.)

rg

| &

Gorsel 7 Gorsel 8
***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)


https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-kahverengi-okul-oncesi/
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https://www.anneninokulu.com/kahverengi-hikayesi-animasyonlu/
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https://www.anneninokulu.com/kahverengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-ayicik-balini-istiyor-hikayesi/

Cocuklara: "Daha 6nce 1 ve 2 el ele tutusup 12 olmuslardi. Acaba bugiin '1' rakaminin yanina baska hangi arkadasi
gelecek?" diye sorulur. Cocuklarin tahminleri alinir. Ogretmen hikayelestirerek; "1 rakami bugiin parkta tek basina
sallanirken 12 rakamindaki arkadasi 2'nin evine gitmesi gerekmis. 1 rakami tam sikilacakken, uzaktan ziplaya ziplaya
gelen, Ust Uste binmis iki yarim elmaya benzeyen '3' rakamini gérmus. 1 demis ki: 'Hadi gel, biz de el ele tutusalim!'. El
ele tutustuklarinda o kadar biyumusler ki artik isimleri 13 olmus." diyerek anlatir. Bu sirada tahtaya 1 rakaminin
yanina 3 rakami yazilir. Siniftaki nesnelerden (lego, kalem veya gubuk) 13 tanesi yan yana dizilir. Cocuklarla birlikte
sayim yapilir. (KB1.1.) 10. nesneye gelindiginde, bu 10 nesne bir kabin igine alinarak "Burasi bizim 10'lu grubumuz
oldu!" denir. Yaninda disarida kalan 3 nesne gésterilerek 10 ve 3'iin toplami ile 13 sayisina ulagildigi vurgulanir.
(MAB.1.) Cocuklardan 13 kere ziplamalari istenir. 10. ziplayista kisa durulur, son 3 ziplayis "Onbir, oniki!" diyerek
ritmik bir sekilde tfamamlanir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "13" gizilir. Tahtada say: dizisi gérsel olarak
hazirlanir (... 10 - 11 - 12-13 ..). 12 sayisindan 6nce ve sonra gelen sayilar gocuklara buldurulur. Cocuklarin
diisiinmeleri igin '12'den 6nce hangi sayi gelir? Peki 12'den sonra hangi say: gelir?' sorulari yoneltilir ve dogru
cevaplar birlikte tekrar edilir. (daha 6nce 6grenilen sayilar igin de onceki ve sonraki sayilar buldurulur.)
Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Ogrenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadin?

o Kahverengi hangi renklerin karisimi ile olusturduk?

e Kahverengi 1 nesne ya da varlik soyler misin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, kahverengi temali resimler yaparak boyarlar.

Destekleme: Kiiglik gruplar halinde kahverengi nesneleri eslestirme oyunlari oynanir. Kagit kesme ¢alismasinda
desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte evde kahverengi renkte olan
nesneleri bulmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Renkler, Etkinlikler, Renklerin Karisimi Sarkisi

Ayi Sarkisi - Baris Manco Cocuk Sarkilari

Artik Materyal Calismasi/ €D 'den Ayt Yapimi/ Sanat Etkinligi/ Okul Oncesi

Kagitlar: Renklerine Gore Gruplandirma Okul Oncesi Hareketli Oyunu

[

"Ayicik Yapimi®



https://www.anneninokulu.com/ayicik-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ayicik-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-78/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-78/
https://www.anneninokulu.com/renkler-ve-renklerin-karisimi-sarkisi/
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 16.4.2026

ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB6. Sayma

MAB2. Matematiksel Problem Cozme
MAB3. Matematiksel Temsil

MAB4. Veri Ile Calisma ve Veriye Dayal Karar Verme
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.61. Tigisini gekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger.
SDB1.2.5B2.62. Yapmak istedigi etkinlik igin uygun materyal arar.
SDB1.2.5B2.63. Katilacagr etkinlik igin ortami diizenler.
SDB1.2.5B2.64. Katildigi etkinlige dikkatini verir.

SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligi sonuna kadar devam ettirir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB7. VERL OKURYAZARLIGI

OB7.1.Sorular Sorma ve Olasi Sonuglari Diiglinme

OB7.1. SB1. Verilen baglamda sorular hazirlamak

OB7.1. SB2. Yeni sorular iiretmek

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1l.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.



MAB.5. Matematiksel problemleri ggziimleyebilme
MAB.5.a. Matematiksel durumlara iliskin eksik/fazla/uyumsuz olan pargalari séyler.
MAB.5.b. Matematiksel problemlerin pargalar arasindaki iligkileri agiklar.
MAB.5.c. Bir biitiiniin eksik/fazla parga sayisini séyler.
MAB.5.¢. Artma/azalma sonucunda nesne grubunu olusturan yeni nesne sayisini soyler.
MAB.5.d. Sayisi 10'a kadar olan nesneleri iki kisiye/kutuya paylastirir.
MAB.9. Farkli matematiksel temsillerden yararlanabilme
MAB.9.a. Cesitli semboller arasindan belirtilen matematiksel temsilleri/sembolleri gosterir.
MAB.9.¢. Ele alinan/ulasilan duruma uygun matematiksel temsili/sembolii kullanir.
MAB.10. Farkli matematiksel temsilleri degerlendirebilme
MAB.10.a. Matematiksel temsillerin 6zelliklerini/anlamlarini agiklar.
MAB.10.b. Matematiksel temsillerin 6zelliklerini/anlamlarini karsilastirir.
MAB.12. Elde ettigi/eristigi verileri diizenleyebilme
MAB.12.a. Problemi cevaplamak igin veri toplanacak kaynaklari scyler.
MAB.12.b. Veri toplar.
MAB.12.c. Elde ettigi verilerin somut modelini olusturur.
MAB.13 . Poblemlerin ¢oziimiine ydnelik bulgulara ulasabilme
MAB.13.a. Elde ettigi/eristigi verileri analiz etmek igin ne yapmasi gerektigini soyler.
MAB.13.b. Elde ettigi/ulastig verileri analiz eder.
MAB.14 Problemlerin ggziimine iliskin bulgulari yorumlayabilme
MAB.14.a. Ulastigi sonuglari gesitli yollarla ifade eder.
MAB.14.b. Elde ettigi sonuglara iliskin gorislerini séyler
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani
MSB.3. Sdyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.3.a. Duygu ve diisiincelerini gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini séyleyerek ifade eder.
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde soyler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayi: 1-20 arasi sayilar
Sozciikler: Eksiltme, ¢cikarma, eksi ve arti isareti
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, grapon kagidi, kagit rulosu, ponpon, tahta kalemi, ip
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Bib Bab Bob hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha
sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.


https://www.anneninokulu.com/bib-bab-bob-tudu-ogretmen/

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat

edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Okul Oncesi Cikarma Islemi Egitici Video, "Kurabiye Canavari ile Cikarma Islemi” izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklarla simdiye kadar ogrenilen sayilar tekrar sayilir. Masaya Legolar koyulur ve Legolar kullanilarak basit
toplama sorulari sorulur.

"Cikarma Islemi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir ve slayttaki sorular gocuklara sorulur ve slayt iizerinden
¢itkarma igareti ve igslemi anlatilir. Arti ve Eksi isaretleri, anlamlari hakkinda konusulur. (MAB.9.,MAB.10.,E3.1.)
Cocuklara "Simdi legolar: eksiltme oyunu oynayacagiz. Herkesin éniinde 5 tane (farkli sayi da olabilir ama oncelikle
kolay 6grenilebilmesi igin kiigiik sayilardan baglanabailir.) lego var." denir. (MAB.1.) Ogretmen gikarma islemi ile
ilgili kart gosterir. Cocuklara oniindeki tabaklara kartlardaki yénergelere gore oyuncaklari eksiltmeleri ve sonucu
soylemeleri istenir (Orn: "5 legodan 2'sini tabaga koy, kag lego kaldi?").
(MAB.5.,MAB.12.,KB1.1.,0B7.1.,S5DB1.2.5B2.)

Tali Cikarmayi Ogreniyor Okul Oncesi Hikdye izlenir. Hikayede yer alan saksida 7 domatesten 2 tane koparinca kag

domates kalmisti? Yine saksidaki 10 gilekten 4 tanesini koparinca kag tane gilek kaldi? Sorulari sorulur.
(MAB.14.,MAB.13.)

"Elma Agac!” sanat etkinligi "Cikarma ile ilgili Egitici Cocuk Sarkisi” egliginde yapilmast igin gocuklar masalara
yonlendirilir. (SNAB.4.¢.) Cocuklar, ortadan ikiye bsliinmiis tuvalet kagidi rulosunu agacin gévdesi olarak mavi
kartona yapistiririar. Yesil el isi kagidindan agacin alt kismina “gimen" yapmak igin dikey kesikler atarlar. Yesil
grapon kagitlarini kiigiik pargalar halinde koparip yuvarlayarak veya burusturarak agacin tag kismini olugtururlar.
Cocuklara belirli bir sayida (6rnegin 10 adet) kirmizi ponpon verilir. Cocuklar 6nce tiim elmalar: agaca
yerlestirirler. Ogretmen gocuklara "Agacimizda 10 elma var, riizgar esti 3 tanesi ¢cimenlere diistii. Haydi 3 elmay:
agagtan alip kenara koyalim. Agagta kag¢ elma kaldi?" diye sorar. Cocuklar hem gorsel olarak elmalarin azaldigini
goriir hem de fiziksel olarak ponponlari ayirarak (MAB.5.¢.) azalma sonucunda yeni sayiyi séyleme giktisini
deneyimlerler. (SDB1.2.5B2.62.)

Kac Kedi Kaldi? Sarkisi sdylenir. (MSB.3.)

KAC KEDI KALDI SARKISI

1 kedi geldi bahgeye girdi

Diger kedi geldi kag kedi oldular?
2 kedi geldi bahgeye girdi

Diger kedi geldi kag kedi oldular?


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
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10'a kadar devam eder.

10 kedi geldi bahgeye girdi

3 kedi gitti kag kedi kaldilar?

7 kedi geldi bahgeye girdi

2 kedi gitti kag kedi kaldilar?

5 kedi geldi bahgeye girdi

3 kedi gitti kag kedi kaldilar?

2 kedi geldi bahgeye girdi

1 kedi gitti kag kedi kaldilar?

1 kedi geldi bahgeye girdi

Mirlayip mirlayip oyun oynadi

Cocuklarla agik alana sira olarak gikilir. Ipi Ele Gegirme Oyunu oynanir. Oyun iki oyuncu ile oynanir. Oyunculardan
biri yaklagik 1,5 metre pamuk ipi her iki ucundan birbirine baglar. (E2.5.)

Daha sonra ipi sekildeki gibi eline alir ve ipi gapraz olarak orta parmaklarindan gegirir. Kiigiik yas gruplarinda
oyuncular, ipi oyuna hazirlama asamasinda 6gretmenden yardim alabilir (Gérsel 80).

Artik oyuna hazir olan ip, diger oyuncunun ipteki ¢apraz veya merkez noktalardan tutup eline almasiyla oyun devam
eder. Her oyuncu diger oyuncunun elinden farkli merkez veya ¢apraz noktalardan tutarak ipi almaya galigir. Ip
hangi oyuncunun elinde ¢oziiliir ise o oyuncu oyunu kaybeder. Eger istenirse oyun birkag tur daha devam edebilir.

Gorsel 80: Ipi Ele Gecirme Oyun

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

“Kiiclik Sise Sallanryordu Oyunu” igin gocuklar daire olurlar. Ayakta saga sola sallanir.
Ogretmen oyunun sézlerini séyler. Dokundugu ¢ocuk yere diiger.
Ogrenci sayisi kadar sise sayisi sdylenir.

BES KUGUK SISE SALLANIYORDU OYUNUNUN SOZLERI

Bes kiigiik sise sallaniyor

I¢lerinde biri pat diistii yere

Dort kiigiik sise sallaniyor

I¢lerinden biri pat diistii yere

Ug kiigiik sise sallaniyor

I¢lerinden pat diistii yere

Iki kiigiik sise sallaniyor

I¢lerinden biri pat diigtii yere

Bir kiiglik sise sallaniyor

Oyunda siselerin birer birer azaldigina dikkat gekilir._Daha sonra sirayla sinifa geri doniiliir.
Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

DEGERLENDIRME

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Toplama isaretine ne diyoruz?

e (Cikarma isaretine ne diyoruz.

e Tabagimizda ceviz varken annemiz de bize ceviz verirse cevizlerimiz artar mi eksilir mi?
e Tabagimizdaki cevizi arkadagimiza verirsek tabagimizda ceviz azalir mi artar mi?

e Arti ve eksi sareti ne ise yarar?
e Oyun oynarken arkadasinla ipi paylasirken ne hissettin?
FARKLILASTIRMA:


https://www.anneninokulu.com/kucuk-sise-sallaniyordu-oyunu/

Zenginlestirme: Cocuklara daha karmasik eksiltme problemleri igeren kartlar verilir. Ve arkadaslari ile birlikte
kartlar lizerindeki islemler parmak kullanarak ya da nesne kullanarak yapilmast istenir. “Zar At, Tasim Kapat!”
oyunu oynanir. Cocuklara 10 tane tas verilir. Zar atilir, gikan say! kadar tas gikarilir. Kalan taslar sayilir ve sonug
tahtaya yazilir.

Destekleme: Makas galismalarinda destek olunur. Bireysel olarak gerektiginde desteklenir. Sayr Cubuklari ile
Eksiltme yapilir. Farkli renklerde sayi cubuklari hazirlanir. Cocuklardan belirli sayida gubuk alip, istenen sayida
gubugu ayirmalari ve kag gubuk kaldigini bulmalari istenir.

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin islenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. Evde eksiltme kavramini
pekistirecek oyun ve etkinlik énerilerinde bulunulur (Orn: Oyuncaklari sayarak azaltma, meyveleri paylagirken
eksiltmeyi konusma). Asagidaki dijital calismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Matematik Ogreniyorum Cocuklar Icin Matematik Cikartma islemi

Cikarma Islemi Ogreniyorum Egitici Video

Sirin Kirpi Cikarma Yapmay: Ogreniyor Hikayesi
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 17.4.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2.Siniflandirma

FBAB4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBAB10.Bilimsel Sorgulama Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MDBI. Miiziksel Dinleme

MSB2. Miiziksel Soyleme

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.1. Celigki Giderme Becerisi

KB2.1.SB1. Celigkinin/tutarsizhigin nerede oldugunu belirlemek
KB2.1.SB2. Ilgili hedefe ulagmak igin olasi yollar: aragtirmak
KB2.1.SB3. Uygun yolu segerek harekete gegmek ve takip etmek
KB2.1.5B4. Elde edilen ¢oziimii degerlendirmek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERTL

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye ydnelik galismalar yapmak
SDB1.2.5B5.61. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek igin uygun yéntem gelistirir.
DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.6. Cevresinde yasayan canh tiirlerini tanimaya istekli olur.

14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.1. Dogay! ve canlilari korur.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme



OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.1. Ginlik yasaminda fene ydnelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gozlem yapabilme
FAB.1.c Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri agiklar.

FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gore siniflandirabilme

FAB.2.d. Yasam ddngiilerinin ortak bilesenlerini fanimlayici etiketler kullanir.

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina ydnelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek igin yeni gozlemler yapar.

FAB.4. Fene ydnelik olay ve/veya olgulara yénelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.4.c. Canlilarin gelisimlerine yonelik tahminlerini sorgulamak igin tekrarh lgiimler yapar.

FAB.10. Fene yonelik gtinlik hayatla iligki olay, olgu ve/veya durumlara yénelik bilimsel sorgulama yapabilme
FAB.10.¢. Cesitli canlilarin hayat déngiilerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Miizik Alami

MDB.3. Duydugu seslerin kaynagini anlayabilme

MDB.3.a. Dogadan/gevreden/nesnelerden duydugu seslerin kaynagini gosterir.

MDB.3.b. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu seslerin kaynagini ifade eder.

MSB.1. Duydugu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme

MSB.1.a. Dogadan/gevreden/nesnelerden duydugu seslere dair duygu ve diisiincelerini ifade eder.
MSB.1.b. Dogadan/gevreden/nesnelerden duydugu sesleri taklit eder.

ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Kalabalik-tenha
Sozciikler: Kalabalik-tenha
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, tilbent
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Kiiciik Kus Sarkisi ile Spor hareketleriyle hep birlikte

yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina


https://www.anneninokulu.com/kucuk-kus-sarkisi-ile-spor/

rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine kuslar ve kalabalik tenha ile ilgili gorseller koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Kollarini agar ve bir kus gibi taklit ederek yerine oturulur. Hangi hayvani taklit ettigi sorulur. Kuglar nasil ugar bir
fikriniz var mi diye sorulur.

Kuslarin viicut yapilarinin ugmak igin uygum yapida oldugu séylenir.

Kemiklerinin iginin bosluk oldugu, agirliklarinin da fazla olmadigi ve ayrica viicutlarinda hava keseleri (torbalar)
bulundugu saylenir.

Tiylerinin gok hafif oldugu ve ugmalarina yardimci oldugu sdylenir.

Kuslar ugarken neyden yararlanir diye sorulur. Riizgar sonucuna ulagiimasi igin rehberlik edilir.

Kuslarin ugarken riizgardan yararlandiklari, riizgarin esme yoniiniin ve giiciinii kullanarak enerji harcamadan
ugabildikleri soylenir.(OB1.1.)

Ayaga kalkilir ve sinifta kus ugma taklidi yapilir. Kus ugarken kanatlarinin nasil hareket ettigini diisiinerek kollarini
kanat gibi kullanmalari istenir.

Yerine oturulur ve kuslar hakkinda konusulmaya devam edilir.

Kuslarin yumurtlayarak gogaldigi, yumurtladiktan sonra yavrular yumurtadan gikincaya kadar iizerine oturarak
yumurtalarin belli bir sicaklikta durmalarini sagladiklar: anlatilir.(FAB.2.,FAB.10.,E1.1.)

Kusglarin kalabalik bir sekilde ugtuklarini, yine go¢ ederken de kalabalik bir sekilde hep birlikte gog ettikleri
soylenir. Kuslarin nasil beslendikleri konusulur. Kuglarin, dogal yasam alanlarinda meyve, tohum ve yesil yaprakh
bitkilerde bulunan bacekler ile beslendikleri, evcil kuslarin ise meyve, sebze ve tohum ile beslendigi sdylenir.
(FAB.4.)

Kuslarin yasam haklarina saygi duyulmast, gerektiginde onlari koruma ve kesinlikle zarar vermeme konularina dikkat
gekilir. Yarali bir kus goriirseniz ne yaparsiniz? Hayvanlari kim tedavi eder sorular: sorulur.(D14.3.)

Kuslar Nasil Ucar? - Okul Oncesi Egitici Video izlenir.

Kuslarin her birinin farkh sesleri oldugu séylenir (MDB.3.) ve Kuslari Ogreniyoruz | Ucan Hayvanlari Taniyalim

izlenir. Istenirse kug ismi ve ¢ikardigi ses izlenince video durdurulur ve gocuklarin da ayni sesi gtkarmaya
calismalarina firsat taninir. (MSB.1.)

Mini Mini Bir Kusun Sabri Hikdyesi okunur. (izlenir)

Kediler ve Kuslar Sarkili Drama yapilir. (SNAB.4.e.)

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. Sarkici Kus sanat etkinligi Kus Sesleri Sarkisi egliginde yapmalari igin
masalara yénlendirilir. (SNAB.4.¢.) Oncelikle "Kalabalik-Tenha" ve "Sarkici Kug" ibarelerinin bulundugu hazir
etkinlik hazirlanir. Etkinlik izerinde yer alan agag dali, yapraklar ve gigekler uygun renklerde boyanir. Sol tarafta
gruplanmis halde duran kiigiik kus figiirleri, "kalabalik" vurgusunu gliglendirmek adina birbirinden farkli ve canli
renklerle renklendirilir. Sag tarafta yer alacak olan ana figiir "Sarkici Kus" ise dikkat gekmesi igin sari veya
belirgin bir renge boyanir. Ayri bir kalip olarak verilen biiyiik sarkici kus figiird, dig hatlari boyunca dikkatlice
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kesilir. Kagidin sag tarafindaki bos alana ise biiyiik sarkici kus, tek basina ("tenha") kalacak sekilde monte edilir.
Sarkict kusun kanadi, hareket kabiliyeti kazandirmak adina sadece gévde kismindan kagida sabitlenir.

Bahgeye ¢ikmadan 6nce gocuklara; "Sizce bugiin bahgemizde kag farkl tiirde kus gorecegiz? Kuslar agaca kag kez
konup kalkacak?" gibi sorular sorularak tahminleri alinir. Bahgede belirlenen bir alanda (6rnegin bir agacin
gevresinde) 5 dakikalik bir sessiz gozlem siiresi baslatilir. (FAB.3.) Cocuklara dagitilan g6zlem kagitlarina su
kayitlar yaptirilir. Her yeni kus geldiginde kagida bir gizgi (getele) atilir. Segilen bir kusun kag kez kanat girptig
veya kag kez daldan dala atladigi birlikte sayilarak (1, 2, 3...) kaytt altina alinir.
(FAB.1.,FAB.4.,D5.2.,5DB1.2.58B5.)

Ot Kusum Ot Oyunu oynanir. (E2.5.)Bunun igin bir ebe segilir. Ebenin gézleri mendille baglanir.

Ogretmenin isaret ettigi bir gocuk kalkar, ebenin yanina gelir.

Ogretmen ¢ocuk geldiginde onu tanimaya caligir ve 6t kusum 6t diyerek ses ¢ikarmasini saglar.

Ebe gocugu sesinden tanirsa, ebelikten kurtulur, soran gocuk ebe olur. Ebe bilemezse, ebeligi siirer.
***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Bahgede serbest oynanir ve daha sonra siraya gegilir, sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

PP

kalabalik yoksa daha mi tenhaydi?" denilerek Kalabalik-Tenha kavramiyla da iliskilendirme yapilir.
Kalabalik / Tenha - Okul Oncesi Egitici Video ve Robi ile Kalabalik Tenha Kavramlar: Egitici Video izlenir.

Cocuklara, "Bir agagta gok sayida kus birlikte yasasaydi sizce kendilerini nasil hissederlerdi?”

"Sadece tek bir kus olsaydi nasil hissederdi?” sorulari yoneltilir.(KB2.1.SB1) Cocuklarin cevaplari dinlendikten
sonra kalabalik bir kus siirisii ile yalniz bir kusun yasami iizerine sohbet edilir."Bazi kuglar neden birlikte yasamak
ister?”,

"Bazilari neden yalniz kalmay: tercih edebilir?” gibi sorularla gocuklarin diisiinmeleri saglanir. (KB2.1.SB2) Daha
sonra gocuklar iki gruba ayrilir. Bir grup “kalabalik kus siiriisii”, diger grup “yalniz kus” roliini canlandirir.
Cocuklardan canlandirma sirasinda ve sonrasinda kendilerini nasil hissettiklerini ifade etmeleri istenir.
(KB2.1.5B3) Etkinlik sonunda 6gretmen rehberliginde: “Kalabalik olmak bize neler kazandirir?”,"Yalniz olmak ne
zaman iyi hissettirebilir?” sorulari ele alinir. Cocuklarin giinliik yasamlarindan érnekler vermeleri saglanir (6rnegin;
teneffiiste arkadaslarla oynamak veya bazen tek basina vakit gegirmek). Boylece farklh durumlarin duygular
lizerindeki etkisi fark ettirilir. (KB2.1.5B4)

Kalabalik Tenha Kavrami Oyunu igin sandalyeler ters bir sekilde daire yapilir, lizerine bos kagit ve boya kalemleri

koyulur. Ogretmen miizigi agar ve gocuklar dans ederek sandalyeler etrafinda dénerler. Miizik durdugunda
kagitlara kalabalik bir resim gizmeleri istenir. Daha sonrasinda kagidin arkasina tenha resim yapmalari istenir.
Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Kuslar nasil gogalirlar?

e Kuslar hangi mevsimde sicak yerlere go¢ ederler?

e Ugamayan kus var midir?

e Eger sen bir kus olsaydin, senin gibi kalabalik kuslarin oldugu bir yerde olmak istermiydin (yada tam tersi
tenha bir agagta)

e Sinifinin kalabalik mi olmasini istedin tenha mi olmasini isterdin?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Kuslar agaglarda mi, ¢atilarda mi, yuvalarda mi yasarlar? sorulari ile beyin firtinasi yapilir. Artik
materyaller ya da oyuncaklar kullanilarak kus ve yuvasi yapilir.

Destekleme: Thtiya¢ duyan cocuklar igin; bireysel calisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek ¢ocuklarin katilimlari desteklenebilir
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Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarla birlikte bir doga gezisi yapilarak kuslarin yasam alanlari incelenir.
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Kalabalik - Tenha ve Sarkici Kus ( 30. Saniyeden sonra Sarkici Kus Hikayesi basliyor.)

Kagittan Kus Nasil Yapilir? Sanat Etkinligi

Profesor Balik Cevapliyor: Kuslar Nasil Ucar?

“Sevimli Kus Yapilist”



https://www.anneninokulu.com/kalabalik-kuslar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kalabalik-tenha-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-109/
https://www.anneninokulu.com/13-nisan-2023-persembe-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kalabalik-tenha-ve-sarkici-kus/
https://www.anneninokulu.com/kagittan-kus-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/profesor-balik-cevapliyor-kuslar-nasil-ucar/
https://www.anneninokulu.com/sevimli-kus-yapilisi-sanat-etkinligi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 20.4.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

Sosyal Alani:

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diislinme

Sanat Alani

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.10 Sunmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi iilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir,
SDB2.3.5B4.64. Farkh kiiltiirel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.2. Milli ve manevi degerlere duyarl davranir.
D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D19 VATANSEVERLIK

D19.1. Milli biling sahibi olmak



D19.1.3. Konusmasinda yabanci kelimeler kullanmaktan kaginir.
D19.1.4. Vatanini sevmenin igini en iyi sekilde yapmayi gerektirdigini bilir.
D19.3. Ulke varliklarina sahip ¢ikmak
D19.3.2. Koruma alanlari, miizeler, el isleri, yemekler gibi somut ve ninniler, tiirkiiler, bil meceler, destanlar
gibi somut olmayan kiiltiirel mirasini tanir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
0B5. KULTUR OKURYAZARLIGT
OB5.1 Kiiltirid Kavrama
OB5.1.5B1. Kiiltiirel kavramlar: tfanimak
OBb5.1.5B2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek
OBb5.1.5B3. Kendi kiiltiiriinii fark etmek
OB5.1.5B4. Kiiltiirel benzerlik ve farkhliklar: ayirt etmek
OB5. 3 Kiiltiirel Etkilesim
OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar tiretebilme
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
TAOB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklari ortaya koyar.
TAOB.3. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri ¢oziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel materyallerde yer alan olaylarin pargalarini belirler.
TAOB.3.b. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iliskiyi belirler.
Sosyal Alan
SAB.5. Merak ettigi konuya ydnelik kaynaklar: inceleyebilme
SAB.5.a. Yakin gevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklar: inceler.
SAB.21. Toplumsal yasama yonelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme
SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi kiiltiriyle karsilastirir.
Sanat Alani
SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.1.¢. Dramaya 6zgii se¢tigi materyalleri amacina uygun sekilde kullanir.
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2.c. Yer aldigi drama etkinliginde gegen canlandirmalara iliskin gozlemlerini ifade eder.
SNAB.2.e. Drama etkinliginin konusu hakkinda sorular sorar.
SNAB.2.f. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikayeye iligkin tahmin yiritir.
SNAB.2.h. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yohelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
SNAB.2.1. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yénelik duygu ve diisiincelerinin nedenlerini
agiklar.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Katildigr drama etkinligi igin gerekli olabilecek materyalleri seger.
SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Ayni-Farkli-Benzer
Sézciikler: Turizm, turist, kiiltiir, miras, ddet, gelenek, gorenek, ilke
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici ve Diinya Haritasi/Kiiresi, renkli kagit
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen



duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve
cocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin "HU HA HA HA - Afrika Macerasi - Okul Oncesi Sarkisi” ve

"Ulkeler Guzel Duhya - Calgilart Taniyalim - Gigi Ogretmen” hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine Diinya Haritasi ve misir piramitleri vb. turistik eserler, yoresel yemek,
kiyafet, adet gelenek ve gorenekler:i ile ilgili gorseller koyulur ve gocuklarin incelemesine firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara "Cocuklar, diinyada birgok farkli iilke var. Siz hangi ilkeleri duydunuz?" "Farkli iilkelerde insanlar nasil
yasar? Neler yerler, nasil konusurlar?" Cocuklarin fikirleri dinlenir, diinya kiiresi ya da diinya haritasi gosterilir.
(E1.1.) Once iilkemizin diinya iizerindeki yeri gésterilir. Cevresindeki komsu iilkeler ve diger kitalardaki iilkeler
gosterilir ve isimleri soylenir.

Ulkemizin ve bulundugumuz sehrin turistik yerleri ve yéresel yemek, kiyafet, adet gelenek ve gorenekleri oldugu
gibi diinyadaki diger iilkelerin de ayni sekilde kendilerine ait sehrin turistik yerleri ve yoresel yemek, kiyafet, adet
gelenek ve gorenekleri oldugu séylenir. segilen 3-4 ilkeyi tanitir (6rnegin Tiirkiye, Japonya, Fransa, Brezilya). Her
tilkenin meshur yiyecegi, kiyafetleri, oyunlar: ve dilleri hakkinda kisa bilgiler verilir. "Bizim llkemizde en sevdigimiz
yemek nedir? Peki, baska bir iilkedeki gocuk sabah uyandiginda ne yiyor olabilir?" sorulariyla merak uyandirilir.
(KB2.7) "Fransa'da insanlar sabahlar: firindan yeni gikmisg, ay seklindeki kruvasanlari yerler. Bizim simidimize
benziyor mu?", Japonya'da gocuklar kagitlar: katlayarak kuslar, gigekler yapmay: gok seviyorlar. Buna origami
deniyor. Ayrica yemeklerini ‘gubuklarla’ yiyorlar. Sizce gubukla yemek yemek nasil bir duygu?" "Diinyanin her
yerinde insanlar farkli konusur. Bazilar: 'Okey' der. Ama biz kendi giizel dilimizde ne diyoruz? Evet, 'Tamam'
diyoruz. Dilimizi korumak, onu en dogru sekilde kullanmak vatanimizi sevdigimizin bir géstergesidir." Diye
soylenir.(OB5.1., OB5.3.,014.3.)


https://www.anneninokulu.com/hu-ha-ha-ha-afrika-macerasi-okul-oncesi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ulkeler-guzel-dunya-calgilari-taniyalim-gigi-ogretmen/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Dillerinin de farkl oldugu soylenir ve farkh dillerde "Merhaba” denildigi, turistik yerleri ve yoresel yemek,
kiyafet, adet gelenek ve goreneklerinden kesitler olan Farkli Kiiltiirler Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi lizerinden

anlatihr.(D19.1.,SAB.5.) Bizim kiiltiiriimiize ya da dilimize benzeyen iilkeler olup olmadigi hakkinda
konusulur.(SAB.21., TAOB.2.,TAOB.3.,KB2.7.)
Daha sonra Canim Kardesim - Ulkeler - Editici Film ve Farkh Ulke Cocuklari Nasil Giyinir? - Okul Oncesi Egitim

Video izlenir.

Bir diinya iilkesi olan Japonya'y! ile ilgili Ulkeler - Japonya - Egitici Video izlenir. Video hakkinda konusulur.
Siipriz Misafirler " Selamlasmak" Hikayesi izlenir.

Gocuklar belirli lilkelerin kiiltirel kiyafetlerini veya aksesuarlarini giyerek rol yaparlar. (SNAB.1.,SNAB.2.,
SNAB.4.c.,SNAB.4.e.) "Bu kiyafet neden boyle tasarlanmis olabilir?" sorusu sorulur.

"Ben bir Japonum, selamlasirken egilirim!", "Ben bir Brezilyaliyim, samba dansi yaparim!" gibi etkilesimli konusmalar
yapihr.(KB1.10.,E3.2.)

“Farkl Kiiltirler" sanat etkinligi "Diinya Cocuklari Sarkisi” egliginde yapilir.(SNAB.4.d.) Oncelikle yelek sablonu
lizerinde yer alan yaka ve alt kisimdaki geleneksel geometrik motifler (baklava dilimi ve gigek desenleri) cocuklara
tanitilir. /Eskiden insanlarin duygularini, dogayi veya dileklerini bu motiflerle kiyafetlerine isledikleri, her birinin
bir anlami (mutluluk, bereket, aile bagi gibi) oldugu basit bir dille anlatilir.) (D19.3.) Cocuklar bu kiigiik motifleri
istedikleri renklerle boyayarak yeleklerini kigisellestirirler. Yelegin cepleri de boyanarak belirgin hale getirilir.
Boyama islemi bittikten sonra yelek, dis ¢gizgilerinden dikkatlice kesilerek kagittan gikarilir. Boyama islemi
bittikten sonra yelek, dis gizgilerinden dikkatlice kesilerek kagittan gikarilir. Beyaz bir kagit havlu veya pegete,
yelegin yan kisimlarina kol olacak sekilde hafifge biiziilerek hazirlanir. Pegetenin ug kisimlarina siyah kalemle "X"
seklinde veya yildiz seklinde kiigiik islemeler yapilarak geleneksel nakis gériintiisii verilir. Hazirlanan pegeteler
yelegin omuz kisimlarinin arkasina yapistirilir. Yelek son haliyle renkli bir kagidin tizerine ortalanarak yapigtirilir.
(0B5.1.)

Buzlar Ulkesi Miizikli Oyun Gésteri Calismasi Orff Etkinligi yapilir. Bunun igin ¢ocuklar kargilikli gegerler ve

ogretmenin yonlendirmesi ile galisma yapilir. (E2.5.)

Cocuklar agik alana sira olarak gikilir. EI Sik, Selam Ver, Kos Oyunu oynanir. (E2.5.)

Oyunun Oynanisi: Oyuna baslamadan once oyun alanina biiyiikge bir gember gizilir.

Oyuncular, aralarindan sayismaca ile bir ebe segerler. Oyuncular gember seklinde halka olustururlar. Segilen ebe;
gemberin diginda, oyuncularin arkasinda yiiriimeye baslar.

Ebe bu esnada segtigi bir oyuncunun sirtina dokunur ve yiiriidiigi yonde kosmaya baslar.

Ebenin sirtina dokundugu oyuncu da ebenin aksi yoniinde kosmaya baslar. Ebe ile sirtina dokunulan oyuncu yiiz yiize
geldikleri noktada el sikigip "Giinaydin, merhaba, selam!..” vb. sekilde selamlasiriar.

Ebe sirtina dokundugu oyuncunun yerini almak igin, sirtina dokunulan oyuncu da ebe olmamak igin hizla kosarak
kendi yerine ulagmaya galigir.

Eger bos yeri ebe alirsa ebelikten kurtulur, diger oyuncu ebe olur. Ancak ebe bos yeri alamazsa ebelige devam
eder.

Ebe ile diger oyuncu kosup karsilastiklar: sirada el sikisip selam vermeyi unutan oyuncu olursa oyun durdurulur ve
basa doner.

Oyun bu déngiide devam eder.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Oyun sonunda sirayla sinifa geri donidilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Hig baska bir lilkeye gittin mi?

o TIzledigimiz iilkelerden hangisi ilgini ¢ekti? Neden?

 Diger kiiltiirlerin bize benzeyen, ayni ya da farkli yonleri var mi?
e Hangi iilkede yasamak isterdin?


https://www.anneninokulu.com/farkli-kulturler-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/canim-kardesim-ulkeler-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/farkli-ulke-cocuklari-nasil-giyinir-okul-oncesi-egitim-video/
https://www.anneninokulu.com/farkli-ulke-cocuklari-nasil-giyinir-okul-oncesi-egitim-video/
https://www.anneninokulu.com/ulkeler-japonya-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/supriz-misafirler-selamlasmak-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuklari-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/buzlar-ulkesi-muzikli-oyun-gosteri-calismasi-orff-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/el-sik-selam-ver-kos-oyunu/

e Farkl ilkelerde yasasaydin ne yemek isterdin?
e Bugiin diinyay dolastik, farkl iilkeleri tanidik! Sizce baska hangi iilkeleri tanimaliyiz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: "Ulkeler Cemberi" oyunu oynanir: Cocuklar el ele tutugarak farkl ilkelerin selamlagma gekillerini
denerler (tokalasma, egilme, el sallama vb.).

e Japonya: "Kon'nichiwa!" (Merhaba)

e Fransa: "Bonjour!" (Merhaba)

e Brezilya (Portekizce): "Old!" (Merhaba)
e Tiirkiye: "Merhaba!"

Destekleme: Thtiya¢ duyan cocuklar igin; bireysel galigma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek ¢cocuklarin katilimlar: desteklenebilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

23 Nisan ve Farkl Ulkeler Egitici Film

Insanlar Neden Farkli Giyinirler? - Okul Oncesi Egitim Video

Ciciki - Afrika - Egitici Film

Gokkusadr - Diinya Cocuklar: Sarkisi - Okul Oncesi Egitim

Lemi Abi ve ZuZi | Ulkeler ve Kitalar

Bir Zamanlar Kral Idik Misira Oyunu

"Bir zamanlar kral idik Misir'a

Simdi kaldik yerdeki hasira

Suyumuzu kaynatalim

Ayse ile Ali'yi oynatalim

Sen oyna Ayse sen oyna, sen oyna Ali sen oyna”


https://www.anneninokulu.com/ulkeler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/farkli-kulturler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-112/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-112/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-ve-farkli-ulkeler-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/insanlar-neden-farkli-giyinirler-okul-oncesi-egitim-video/
https://www.anneninokulu.com/ciciki-afrika-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/gokkusagi-dunya-cocuklari-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/?s=Lemi+Abi+ve+ZuZi+%7C+%C3%9Clkeler+ve+K%C4%B1talar
https://www.anneninokulu.com/bir-zamanlar-kral-idik-misira-oyunu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 20.4.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

Sosyal Alani:

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.10 Sunmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi iilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir,
SDB2.3.5B4.64. Farkh kiiltiirel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.2. Milli ve manevi degerlere duyarh davranir.
D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D19 VATANSEVERLIK

D19.1. Milli biling sahibi olmak



D19.1.3. Konusmasinda yabanci kelimeler kullanmaktan kaginir.
D19.1.4. Vatanini sevmenin igini en iyi sekilde yapmayi gerektirdigini bilir.
D19.3. Ulke varliklarina sahip ¢ikmak
D19.3.2. Koruma alanlari, miizeler, el isleri, yemekler gibi somut ve ninniler, tiirkiiler, bil meceler, destanlar
gibi somut olmayan kiiltiirel mirasini tfanir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
0B5. KULTUR OKURYAZARLIGT
OB5.1 Kiiltirid Kavrama
OB5.1.5B1. Kiiltiirel kavramlar: tfanimak
OBb5.1.5B2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek
OBb5.1.5B3. Kendi kiiltiiriinii fark etmek
OBb5.1.5B4. Kiiltiirel benzerlik ve farkliliklari ayirt etmek
OB5. 3 Kiiltiirel Etkilesim
OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar tiretebilme
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
TAOB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklari ortaya koyar.
TAOB.3. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri ¢oziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel materyallerde yer alan olaylarin pargalarini belirler.
TAOB.3.b. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iliskiyi belirler.
Sosyal Alan
SAB.5. Merak ettigi konuya ydnelik kaynaklar: inceleyebilme
SAB.5.a. Yakin gevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler.
SAB.21. Toplumsal yasama yonelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme
SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi kiiltiriyle karsilastirir.
Sanat Alani
SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.1.¢. Dramaya 6zgii se¢tigi materyalleri amacina uygun sekilde kullanir.
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2.c. Yer aldigi drama etkinliginde gegen canlandirmalara iliskin gozlemlerini ifade eder.
SNAB.2.e. Drama etkinliginin konusu hakkinda sorular sorar.
SNAB.2.f. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikayeye iligkin tahmin yiritir.
SNAB.2.h. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yohelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
SNAB.2.1. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yénelik duygu ve diisiincelerinin nedenlerini
agiklar.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Katildigr drama etkinligi igin gerekli olabilecek materyalleri seger.
SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Ayni-Farkli-Benzer
Sézciikler: Turizm, turist, kiiltiir, miras, ddet, gelenek, gorenek, ilke
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici ve Diinya Haritasi/Kiiresi, renkli kagit
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen



duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve
cocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin "HU HA HA HA - Afrika Macerasi - Okul Oncesi Sarkisi” ve

"Ulkeler Guzel Duhya - Calgilart Taniyalim - Gigi Ogretmen” hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine Diinya Haritasi ve misir piramitleri vb. turistik eserler, yoresel yemek,
kiyafet, adet gelenek ve gorenekler:i ile ilgili gorseller koyulur ve gocuklarin incelemesine firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara "Cocuklar, diinyada birgok farkli iilke var. Siz hangi ilkeleri duydunuz?" "Farkli iilkelerde insanlar nasil
yasar? Neler yerler, nasil konusurlar?" Cocuklarin fikirleri dinlenir, diinya kiiresi ya da diinya haritasi gosterilir.
(E1.1.) Once iilkemizin diinya iizerindeki yeri gésterilir. Cevresindeki komsu iilkeler ve diger kitalardaki iilkeler
gosterilir ve isimleri soylenir.

Ulkemizin ve bulundugumuz sehrin turistik yerleri ve yoresel yemek, kiyafet, adet gelenek ve gorenekleri oldugu
gibi diinyadaki diger iilkelerin de ayni sekilde kendilerine ait sehrin turistik yerleri ve yoresel yemek, kiyafet, adet
gelenek ve gorenekleri oldugu séylenir. segilen 3-4 ilkeyi tanitir (6rnegin Tiirkiye, Japonya, Fransa, Brezilya). Her
tilkenin meshur yiyecegi, kiyafetleri, oyunlar: ve dilleri hakkinda kisa bilgiler verilir. "Bizim llkemizde en sevdigimiz
yemek nedir? Peki, baska bir iilkedeki gocuk sabah uyandiginda ne yiyor olabilir?" sorulariyla merak uyandirilir.
(KB2.7) "Fransa'da insanlar sabahlar: firindan yeni gikmig, ay seklindeki kruvasanlari yerler. Bizim simidimize
benziyor mu?", Japonya'da gocuklar kagitlar: katlayarak kuslar, gigekler yapmay: gok seviyorlar. Buna origami
deniyor. Ayrica yemeklerini ‘gubuklarla’ yiyorlar. Sizce gubukla yemek yemek nasil bir duygu?" "Diinyanin her
yerinde insanlar farkli konusur. Bazilar: 'Okey' der. Ama biz kendi giizel dilimizde ne diyoruz? Evet, 'Tamam'
diyoruz. Dilimizi korumak, onu en dogru sekilde kullanmak vatanimizi sevdigimizin bir géstergesidir." Diye
soylenir.(OB5.1., OB5.3.,014.3.)
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Dillerinin de farkl oldugu soylenir ve farkh dillerde "Merhaba” denildigi, turistik yerleri ve yoresel yemek,
kiyafet, adet gelenek ve goreneklerinden kesitler olan Farkli Kiiltiirler Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi lizerinden

anlatihr.(D19.1.,SAB.5.) Bizim kiiltiiriimiize ya da dilimize benzeyen iilkeler olup olmadigi hakkinda
konusulur.(SAB.21., TAOB.2.,TAOB.3.,KB2.7.)
Daha sonra Canim Kardesim - Ulkeler - Editici Film ve Farkh Ulke Cocuklari Nasil Giyinir? - Okul Oncesi Egitim

Video izlenir.

Bir diinya iilkesi olan Japonya'y! ile ilgili Ulkeler - Japonya - Egitici Video izlenir. Video hakkinda konusulur.
Siipriz Misafirler " Selamlasmak" Hikayesi izlenir.

Gocuklar belirli lilkelerin kiiltirel kiyafetlerini veya aksesuarlarini giyerek rol yaparlar. (SNAB.1.,SNAB.2.,
SNAB.4.c.,SNAB.4.e.) "Bu kiyafet neden boyle tasarlanmis olabilir?" sorusu sorulur.

"Ben bir Japonum, selamlasirken egilirim!", "Ben bir Brezilyaliyim, samba dansi yaparim!" gibi etkilesimli konusmalar
yapihr.(KB1.10.,E3.2.)

“Farkl Kiiltirler" sanat etkinligi "Diinya Cocuklari Sarkisi” egliginde yapilir.(SNAB.4.d.) Oncelikle yelek sablonu
lizerinde yer alan yaka ve alt kisimdaki geleneksel geometrik motifler (baklava dilimi ve gigek desenleri) cocuklara
tanitilir. /Eskiden insanlarin duygularini, dogay! veya dileklerini bu motiflerle kiyafetlerine isledikleri, her birinin
bir anlami (mutluluk, bereket, aile bagi gibi) oldugu basit bir dille anlatilir.) (D19.3.) Cocuklar bu kiigiik motifleri
istedikleri renklerle boyayarak yeleklerini kigisellestirirler. Yelegin cepleri de boyanarak belirgin hale getirilir.
Boyama islemi bittikten sonra yelek, dis ¢gizgilerinden dikkatlice kesilerek kagittan gikarilir. Boyama islemi
bittikten sonra yelek, dis gizgilerinden dikkatlice kesilerek kagittan gikarilir. Beyaz bir kagit havlu veya pegete,
yelegin yan kisimlarina kol olacak sekilde hafifge biiziilerek hazirlanir. Pegetenin ug kisimlarina siyah kalemle "X"
seklinde veya yildiz seklinde kiigiik islemeler yapilarak geleneksel nakis goriintiisi verilir. Hazirlanan pegeteler
yelegin omuz kisimlarinin arkasina yapistirilir. Yelek son haliyle renkli bir kagidin tizerine ortalanarak yapigtirilir.
(0B5.1.)

Buzlar Ulkesi Miizikli Oyun Gésteri Calismasi Orff Etkinligi yapilir. Bunun igin gocuklar kargilikli gegerler ve

ogretmenin yonlendirmesi ile galisma yapilir. (E2.5.)

Cocuklar agik alana sira olarak gikilir. EI Sik, Selam Ver, Kos Oyunu oynanir. (E2.5.)

Oyunun Oynanisi: Oyuna baslamadan once oyun alanina biiyiikge bir gember gizilir.

Oyuncular, aralarindan sayismaca ile bir ebe segerler. Oyuncular gember seklinde halka olustururlar. Segilen ebe;
gemberin diginda, oyuncularin arkasinda yiiriimeye baslar.

Ebe bu esnada segtigi bir oyuncunun sirtina dokunur ve yiiriidiigi yonde kosmaya baslar.

Ebenin sirtina dokundugu oyuncu da ebenin aksi yoniinde kosmaya baslar. Ebe ile sirtina dokunulan oyuncu yiiz yiize
geldikleri noktada el sikigip "Giinaydin, merhaba, selam!..” vb. sekilde selamlasiriar.

Ebe sirtina dokundugu oyuncunun yerini almak igin, sirtina dokunulan oyuncu da ebe olmamak igin hizla kosarak
kendi yerine ulagmaya galigir.

Eger bos yeri ebe alirsa ebelikten kurtulur, diger oyuncu ebe olur. Ancak ebe bos yeri alamazsa ebelige devam
eder.

Ebe ile diger oyuncu kosup karsilastiklar: sirada el sikisip selam vermeyi unutan oyuncu olursa oyun durdurulur ve
basa doner.

Oyun bu déngiide devam eder.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Oyun sonunda sirayla sinifa geri donidilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Hig baska bir lilkeye gittin mi?

o TIzledigimiz iilkelerden hangisi ilgini ¢ekti? Neden?

 Diger kiiltiirlerin bize benzeyen, ayni ya da farkli yonleri var mi?
e Hangi iilkede yasamak isterdin?
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e Farkl ilkelerde yasasaydin ne yemek isterdin?
e Bugiin diinyay! dolastik, farkl iilkeleri tanidik! Sizce baska hangi iilkeleri tanimaliyiz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: "Ulkeler Cemberi" oyunu oynanir: Cocuklar el ele tutugarak farkl ilkelerin selamlagma gekillerini
denerler (tokalasma, egilme, el sallama vb.).

e Japonya: "Kon'nichiwa!" (Merhaba)

e Fransa: "Bonjour!" (Merhaba)

e Brezilya (Portekizce): "Old!" (Merhaba)
e Tiirkiye: "Merhaba!"

Destekleme: Thtiya¢ duyan cocuklar igin; bireysel galigma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek ¢cocuklarin katilimlar: desteklenebilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

23 Nisan ve Farkl Ulkeler Egitici Film

Insanlar Neden Farkli Giyinirler? - Okul Oncesi Egitim Video

Ciciki - Afrika - Egitici Film

Gokkusadr - Diinya Cocuklar: Sarkisi - Okul Oncesi Egitim

Lemi Abi ve ZuZi | Ulkeler ve Kitalar

Bir Zamanlar Kral Idik Misira Oyunu

"Bir zamanlar kral idik Misir'a

Simdi kaldik yerdeki hasira

Suyumuzu kaynatalim

Ayse ile Ali'yi oynatalim

Sen oyna Ayse sen oyna, sen oyna Ali sen oyna”


https://www.anneninokulu.com/ulkeler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/farkli-kulturler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-112/
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 21.4.2026

ALAN BECERILERL

Sosyal Alani:

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diislinme
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.5B2.63. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi lilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D7 ESTETIK

D7.1. Duyusal derinligi anlamak

D7.1.1. Estetigin sanat ve dogada 6nemli bir yere sahip oldugunu fark eder.
D7.1.3. Estetik agidan nitelikli fasarimlar: ve gevresel giizellikleri takdir eder.
D7.2. Sanatsal ve gérsel zevkleri hayatin bir pargasi hdline getirmek

D7.2.2. Estetik unsurlarin korunmasinin 6nemini fark eder.

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.2. Milli ve manevi degerlere duyarh davranir.

D15 SEV6I

D15.5. Misafirperverlik

D15.5.2. Ulkesindeki turist, gggmen, miilteci, siginmaci gibi diger iilke vatandaglarina konuksever davranir.



D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D19 VATANSEVERLIK

D19.1. Millf biling sahibi olmak

D19.1.1. Tiirk bayragindaki renk ve sembolleri agiklar.

D19.1.2. Tiirk bayragina ve Istiklal Marsi'na saygi gésterir.

D19.1.4. Vatanini sevmenin isini en iyi sekilde yapmay: gerektirdigini bilir.

D19.1.5. Tiirk kiiltiirinin devamliligi igin gaba gdsterir.

D19.3. Ulke varliklarina sahip ¢ikmak

D19.3.2. Koruma alanlari, miizeler, el isleri, yemekler gibi somut ve ninniler, tirkiler, bilmeceler, destanlar
gibi somut olmayan kiiltiirel mirasini tanir.

D19.3.3. Ulkesinin gél, dag, canh tiirleri, endemik bitki értisi gibi dogal giizelliklerini bilir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

0B5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltird Kavrama

OBb.1.5B1. Kiiltiirel kavramlar: tanimak

OBb5.1.5B3. Kendi kiiltiiriini fark etmek

OB5.2 Kiiltiird Sirdirme

OBb5.2.SB3. Kiiltiirel mirasi korumak

OGRENME CIKTILARI

Sosyal Alan

SAB.5. Merak ettigi konuya ydnelik kaynaklari inceleyebilme

SAB.5.a. Yakin gevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler.
SAB.20. Toplumsal yasama yénelik nesne, olgu ve olaylari géziimleyebilme

SAB.20.a. Tiirk kiiltiiriine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alami

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli

tempo farkliliklarina/ritim farkhiliklarina gore soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.
MHB.3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB.3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sézciikler: Turizm, turist, kiiltiir, miras, ddet, gelenek, gorenek, iilke
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, balon, diinya ve Tiirkiye Haritasi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARL

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,



“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamas alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve

gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baglamak igin Bizim Esek Sarkisi hareketleriyle hep birlikte yapilir.
(MHB3.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?"” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine Tiirkiye Haritasi ve turistik eserler, yéresel oyuncaklar ve biblolar ile
ilgili gorseller koyulur ve gocuklarin incelemesine firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

"15-22 Nisan Turizm Haftasi Okul Oncesi Egditici Video”, "Ulkeler - Tiirkiye - Okul Oncesi Egitici Video" izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

"Canim Kardesim - Peri Bacalari'nda Biiyiik Macera - Egitici Film" Egitici Film" izlenir.

Cocuklara "Bugiin biiyiik bir kesfe gikiyoruz!" diyerek gocuklar heyecanlandirilir. "Tiirkiye'yi geziyor olsaydik
nereye gitmek isterdiniz?" sorusu yoneltilerek sohbet edilir. Cocuklarin yasadiklar: veya gezmek istedikleri yerleri
anlatmalari tegvik edilir.(SDB2.1.5B2.) Cocuklardan yanit alindikga, ilgili yerlere ait gorselleri internet lizerinden
gosterilir.(SAB.5.a.)

Tiirk bayragindaki renk, semboller ve Istiklal Marsi hakkinda konusulur. Biiyiik bir Tiirkiye haritasi sinifa asilir.,
Miknatislarla veya ignelerle 6nemli turistik bélgeler belirlenir. "Bu sehirlerde hangi tarihi veya dogal giizellikler
var?" sorusu sorularak gocuklarin diigiinmeleri saglanir.(E1.1.,085.1.,019.1.,D7.1.) Istanbul, Kapadokya,
Pamukkale, Antalya, Efes, Gobeklitepe, Nemrut Dagi gibi onemli noktalar iizerinde durulur. (019.3.2.,019.3.3.)

"Hadi simdi gozlerimizi kapatalim ve Kapadokya'ya gittigimizi hayal edelim! Orada neler var? Balonlara binebilir
miyiz?" gibi yonlendirmelerle gocuklarin hayal giicii desteklenir.(KB2.3.)

Cocuklara her yil 15-22 Nisan Turizm Haftasi olarak kutlandigi soylenir. Turist nedir? Turizm nedir? Konulari
hakkinda konusulur.

Turist bir llkeyi ya da bélgeyi gezmek, gormek, eglenmek, spor yapmak, kiiltiirel ve sosyal ihtiyaglarini karsilamak
lizere, ikamet ettigi yerden farkli yerlere giden kisilere turist denildigi soylenir. Turistlere karsi nasil
davranilmasi gerektigi ile ilgili konusulur. (D15.5.)


https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-bizim-esek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/15-22-nisan-turizm-haftasi-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ulkeler-turkiye-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/canim-kardesim-peri-bacalarinda-buyuk-macera-e/

Bir llkeye ya da bir bslgeye turist gekmek amaciyla alinan ekonomik, kiiltiirel, teknik vb. 6nlemlerin, yapilan
galismalarin timiine Turizm denildigi soylenir.

Bunlara ornek olarak kayak merkezleri, miizeler, spor organizasyonlari, tarihi mekanlar, dogal giizellikler vb.
(Ogretmen bulunulan ilin turistik yerlerini de sayar.), Dogal giizellikleri korumak igin neler yapabilecegimiz sorulur
ve yanitlar dinlenir. (OB5.2.,019.1.,SDB2.3.5B4. )

Ulkemizin ve bulundugumuz sehrin turistik yerleri ve yéresel yemek, kiyafet, adet gelenek ve gérenekleri hakkinda
konugulur. Kiiltiirel miras ve varliklari korumanin 6nemi iizerinde durulur.(SAB.20.,0B5.1.,D14.3.)

Daha dnce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Turist Tekerlemesi” sdylenir.

TURIST TEKERLEMEST

Denizde dalga

Hos geldin abla

Etegini topla

Rahat otur abla

Etek buliz

Ingiliz turist

Peri Bacalari ve Ucan Balon Masali - Modern Tiirk Masallart” izlenir.

"Kapadokya - Sicak Hava Balonuna Binen Cocuk" sanat etkinligi "Ucan Balon Sarkisi” egliginde yapilir. (Oneriler
kismindaki diger miizikler de sirasi ile agilabilir. (SNAB.4.)

Gezsen Anadolu'yu Cocuk Sarkisi soylenir.(MSB.2.)

GEZSEN ANADOLU'YU SARKISI

Sen nhe giizel bulursun

Gezsen Anadoluyu,

Dertlerden kurtulursun,

Gezsen Anadolu'yu.

Billur irmaklari var,

Buzdan kaynaklari var,

Ne hos topraklari var,

Gezsen Anadolu'yu.

Orda bahar bagkadir,

Yazlar, kiglar bagkadir,

Ahh... bu diyar baskadir,

Gezsen Anadolu'yu.

Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir. Bakanhgin gonderdigi kitaplar ¢ahsilir.

“Turist Oyunu" igin hep birlikte daire olunur ve 6gretmen oyunun sézlerini sdyler gocuklar da turist olarak oyunun

sozlerine uygun olarak hareket eder.(E2.5.)
TURIST OYUNU

Benim bir kiiglik turist grubum var
Yird dersem yiirdr.

Bak dersem bakar.

Otur dersem oturur.

Kalk dersem kalkar.

Zipla dersem ziplar

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Bulundugumuz sehrin turistik yerleri neresidir?
o Ulkemizde gittigin turistik yerler var mi?
e Bir turist bize soru sordugunda ona nasil davranmaliyiz?
e Ulkemizin giizelliklerini korumak icin ¢oplerimizi nereye atmaliyiz?
e Ugan balona binmek ister miydin?
FARKLILASTIRMA:


https://www.anneninokulu.com/peri-bacalari-ve-ucan-balon-masali-modern-turk-masallari/
https://www.anneninokulu.com/ucan-balon-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/gezsen-anadoluyu-cocuk-sarkisi/

Zenginlestirme: Cocuklara karton, boya kalemleri, yapistirici, renkli kagitlar ve pullar verilir. Her gocuk Tiirkiye'nin
farkli bir bélgesini tanitan bir kartpostal tasarlar.

Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; bireysel calisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek gocuklarin katilimlar: desteklenebilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Bulunuldugu ilde turistik, tarihi eser ya da dogal giizellikleri vb. yer varsa gidilebilir.
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sanat etkinliginde kilden peri bacalari da yapilabilir.

Emine Ogretmen’in Turizm Haftasi Sanat Etkinligi de eklenmistir.

Memleketim Tirkiye Hikayesi

Memleketim Nevsehir Hikayesi

Memleketim Rize Hikayesi

Memleketim Denizli Hikayesi

Memleketim Bursa Hikayesi

Memleketim Adana Hikayesi

Memleketim Van Hikayesi

Memleketim Mardin Hikayesi

Miniyo ile Tiirkiye'yi Geziyorum - ISTANBUL

Miniyo ile Tiirkiye'yi Geziyorum - IZMIR

Miniyo ile Tiirkiye'yi Geziyorum - DENIZLI

Pepee ile Kapadokya Macerasi Editici Film

Keloglan - Kapadokya Cizgi Film

Sicak Hava Balonu Nasil Calisir? - Kapadokya - Okul Oncesi Egitici Video

Ucan Balon ve Peri Bacalari Sanat Etkinligi

Turizm Haftasi Sanat Etkinligi



https://www.anneninokulu.com/kapadokya-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/turizm-haftasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-113/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-113/
https://www.anneninokulu.com/turizm-haftasi-sanat-etkinligi-2/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/178/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/176/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/177/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/174/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/193/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/173/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/179/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/175/
https://www.anneninokulu.com/miniyo-ile-turkiyeyi-geziyorum-istanbul/
https://www.anneninokulu.com/miniyo-ile-turkiyeyi-geziyorum-izmir/
https://www.anneninokulu.com/miniyo-ile-turkiyeyi-geziyorum-denizli/
https://www.anneninokulu.com/pepee-ile-kapadokya-macerasi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/keloglan-kapadokya-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/sicak-hava-balonu-nasil-calisir-kapadokya-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ucan-balon-ve-peri-bacalari-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/turizm-haftasi-sanat-etkinligi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 22.4.2026

ALAN BECERILERL

Sosyal Alani

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alami

MCB3. Miiziksel Calma

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.5B1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.5B2. Tlgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.8.5B4. Toplanan bilgilerin dogrulugunu degerlendirmek
KB2.8.5B5. Toplanan bilgiler iizerinden gikarim yapmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimler

E1.2. Bagimsizlik

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi lilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
SDB2.3.5B4.G4. Farkli kiiltiirel miras ve varlklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

D19 VATANSEVERLIK

D19.1. MiIlli biling sahibi olmak

D19.1.3. Konusmasinda yabanci kelimeler kullanmaktan kaginir.

D19.1.4. Vatanini sevmenin isini en iyi sekilde yapmay: gerektirdigini bilir.
D19.1.5. Tiirk kiiltirinin devamhhgi igin gaba gosterir

D19.2. Milli kimligini tanimak



D19.2.1. Millt bayramlarin ve anma giinlerinin 6nemini fark eder.
D19.2.3. Sehit ve gazilere saygi gosterir.
D19.2.4. Atalarinin bagarilarini takdir eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB5. KULTUR OKURYAZARLIGI
OB5.2 Kiiltird Siirdirme
OB5.2.5B1. Kiiltiirel etkinliklere katiimak
OBb5.2.5B2. Sosyal sorumluluk almak
OB5.3 Kiiltirel Etkilesim
OBb5.3.5B1. Dil kiiltiir iliskisini fark etmek
OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek
OB5.3.5B3. Empati yapmak
OBb5.3.5B4. Cogul kiiltiirli ortamda yasamak
OGRENME CIKTILARI
Sosyal Alani
SAB.1. Giinliik hayatta olay/konu/durum/zamana iliskin degisen ve benzerlik gosteren &zellikleri
karsilagtirabilme
SAB.1.b. Yakin gevresinde kutlanan millt ve dini bayramlarda, 10 Kasim Atatiirk'dé Anma Giinii ile Atatiirk Haftasi
gibi anilan 6zel giinlerde neler yapildigini ifade eder.
SAB.20. Toplumsal yasama yonelik nesne, olgu ve olaylari ¢éziimleyebilme
SAB.20.a. Tirk kiiltiriine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.
SAB.20.b. Mustafa Kemal Atatiirk'iin Tiirk toplumu agisindan 6nemini fark eder.
SAB.21. Toplumsal yasama yénelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme
SAB.21.a. Farkh toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi kiiltiirdyle karsilagtirir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani
M¢B.2. Calacagi galgilara/ritimlere/ezgilere/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair duygu ve
distincelerini ifade edebilme
M¢B.2.a. Kendisine sunulan artik materyallerden yapilmis galgi/Orff ¢algisi segenekleri arasindan galacagi galgty:
seger.
MCB.2.b. Sectigi artik materyallerden yapilmis galginin/Orff galgisinin ismini/ozelliklerini soyler.
M¢B.2.c. Kendisine sunulan segenekler arasindan galacagi ritimleri/ezgileri/gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi
formlarini secer.
M¢B.2.¢. Caldigi ritimlere/ezgilere/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair duygu ve diisiincelerini ifade
eder.
MHB.1. Harekete ve dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina
dair duygu ve diisiincelerini ifade edebilme
MHB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan hareket ve dans edecegi ritimleri/miizik eserlerini seger.
MHB.1.b. Sectigi miizik eserlerinin isimlerini soyler.
MHB.1.c. Harekete/dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/cocuk sarkilarina/cocuk sarkisi formlarina dair
duygu ve diisiincelerini ifade eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sazciikler: Ulus, bayram, meclis, milletvekili, egemenlik, armagan, baskent
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, balon ve bayraklar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALART



Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin giriginde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baglamak igin 23 Nisan Sarkisi hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.)

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ilgili 6grenme merkezlerine Diinya Haritasi, diinya gocuklart ile ilgili gérseller konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara yarin 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami oldugu séylenir.

Bu giiniin tarihimizde gok 6nemli oldugu vurgulanir.(E1.2.) 23 Nisan 1920'de Mustafa Kemal Atatiirk ve arkadaslar
tarafindan Tiirkiye Biyik Millet Meclisi'nin agildigi soylenir. (SAB.1.b.,D19.2.) Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisinin
islevi anlatilir. Ulusal egemenlik bayrami olarak kutlanan bugiin, Atatiirk tarafindan ¢ocuklara armagan edildigi
soylenir.(SAB.20.,KB2.8., E3.5.,D19.1.)

Diinyanin gesitli lilkelerinden gelen gocuklarin kendi geleneksel kiyafetleriyle gelerek Meclisimizi ziyaret ettikleri
soylenir.(SAB.21.a.,0B5.3.) Meclisimizin Baskent Ankara'da oldugu saylenir.

Ulusal Egemenlik nedir? TBMM Cocuk Ali ve Ayse ile 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami Egitici Film ve
23 Nisan ve Farkli Ulkeler Egitici Film izlenir.

Sanat Etkinligi icin masalara gegilir. 23 Nisan sanat etkinligi Miniyo - 23 Nisan Sarkisi egliginde
yapilir.(SNAB.4.¢.)

Sinif hep birlikte balonlarla siislenir. Daha dnce segilen 23 Nisan Siirleri soylenir.

23 Nisan Senligi - Modern Tiirk Masallar: izlenir.



https://www.anneninokulu.com/23-nisan-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-dunya-cocuk-bayramini-anlamak-ulusal-egemenlik-nedir-okul-oncesi-video/
https://www.anneninokulu.com/tbmm-cocuk-ali-ve-ayse-ile-23-nisan-ulusal-egemenlik-ve-cocuk-bayrami-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-ve-farkli-ulkeler-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/miniyo-23-nisan-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-senligi-modern-turk-masallari/

Gocuklar 1. Dénem evdeki malzemelerle yaptiklar: kendi ritim galgilari ile sinif olarak gogunlugun segtigi sarkilar
grupla galar. (M¢B.2.) 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramimiz Kutlu Olsun Sarkisi soylenir. Okulda yapilan
23 Nisan etkinliklerine katilim saglanir. Miizikler esliginde danslar edilir.(MHB.1.)

Kafa Kafaya Balon Tasima Oyunu oynanir. (E2.5.)

Bunun igin dért ¢ocuk segilir ikiserli olacak balonu yere diisiirmeden tasimaya galigirlar.

Diislirmeden topu tasiyan grup oyunu kazanir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e 23 Nisan'i bize kim armagan etti?

e 23 Nisan 1920'de ne oldu?

e Sinifi nigin siisledik?

e Sinifi siislemek hosuna gitti mi?

e 23 Nisan sarkimizi sevdin mi?

e 23 Nisan bayrami seni heyecanlandiriyor mu?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Balon Ugurma Etkinligi: Cocuklar dileklerini yazdiklar: kiigiik kdgitlari balonlara baglayarak
gokytiziine birakir.
Destekleme: Makas galismalarinda destek olunur. Bireysel olarak gerektiginde desteklenir.

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin islenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. 23 Nisan Etkinliklerine
gocuklart ile birlikte katilmalar: sdylenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

RGG Ayas - 23 Nisan Cocuk Bayrami - Cizgi Film

23 Nisan Sanat Etkinligi

23 Nisan Hikdyesi

Bir Diinya Birakin Cocuklara Sarkisi

23 Nisan Siirleri (8 Siir)

23 Nisan Tekerlemesi

23 NISAN TEKERLEMESI
Okudu yazdi Subay oldu
Savaglara girdi diigmani kovdu
Bize 23 Nisani armagan etti
Kimdir bu?

Atatiirk


https://www.anneninokulu.com/23-nisan-ulusal-egemenlik-ve-cocuk-bayramimiz-kutlu-olsun-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kafa-kafaya-balon-tasima-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-ve-farkli-ulke-cocuklari-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-ve-farkli-ulke-cocuklari-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-23-nisan-cocuk-bayrami-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bir-dunya-birakin-cocuklara-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-siirleri-8-siir/
https://www.anneninokulu.com/23-nisan-tekerleme/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 24.4.2026

ALAN BECERILERI
Tirkce Alani:
TADB. Dinleme

TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.2 Okumak

KB1.4 Cizmek

KB1.6 Segmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.4. Coziimleme Becerisi

KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iligkin pargalar: belirlemek
KB2.4.5B2. Parcalar arasindaki iligkileri belirlemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

E3.4. Analitik Diigsiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B5. Iletigiminin niindeki engelleri ortadan kaldirmak

SDB2.1.5B5.61. Konusmak icin muhatabinin konusmasinin/ iginin bitmesini bekler.
SDB2.1.5B5.62. Konusmak istedigini belirtmek igin mimiklerini kullanir.

SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle soz ister.
DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D16.2. Topluma kars: gdrevlerini yerine getirmek

D16.2.2. Kamu mallari ve ortak yasam alanlarini 6zenli ve temiz kullanir.

D17 TASARRUF



D17.3. Sahip olduklari nin degerini bilmek
D17.3.3. Sahip oldugu esyalardaki emegi fark eder.
D17.3.4. Sahip oldugu esyalari 6zenli kullanir
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK
OB4.2.Gorseli Yorumlama
OB4.2.5B1. Gorseli incelemek
OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
g6ziimleyebilme
TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.
TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iliskiyi belirler.
TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iligkin goriiglerini yansitabilme
TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle meftinle ilgili tahminde bulunur.
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAOB.3. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri ¢éziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel materyallerde yer alan olaylarin pargalarini belirler.
TAOB.3.b. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iligkiyi belirler.
TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1. a. Gorsel semboller arasindan yaziyi gosterir.
TAEOB.1. b. Yazi yoniinii gosterir.
TAEOB.1. c. Iletigsimde yaziya neden ihtiyag duyuldugunu agiklar.
TAEOB.1. ¢. Temel noktalama isaretlerini fark eder.
TAEOB.5. Okuma &ncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.
TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.
TAEOB.6. Yazma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve gizer.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.b. Yapmak istedigi sanat etkinligi igin gerekli olan materyalleri seger.
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek séyleyebilme
MSB.2.a. Gocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Kiitliphane, kitap, yazar, yayinevi, gizer, nokta, virgiil, soru isareti, iinlem isareti
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, noktalama isaretlerinden olusan kartlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Uflliyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin Dinozor - Onur Erol Sabah Sporu hareketleriyle hep birlikte

yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6Grenme merkezlerine yeni kitaplar koyulur ve incelemeleri igin tegvikte bulunulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara bugiin Diinya Kitap Giini oldugu soylenir. Kiitiiphaneler haftasinda izlenen Kelimelere Yolculuk - Kitap
Nasil Hazirlanir? hatirlatilir, artik kitaplarin nasil olugtugu ile ilgili bilgi sahibi olduklar: séylenir.

"Kitabi nasil gevirmeliyiz? Kitaba karsi nasil davranmaliy1z? Kitabi yipratmadan nasil kullanabiliriz?" sorular
lizerinden sohbet edilir. Cocuklarin goriisleri dinlenir ve dogru kullanim davranislar: iizerine birlikte diisiinmeleri
saglanir.

Sohbetin ardindan 6gretmen bir kitap alir; sayfalarin dikkatli ve yavas gevrilmesi, kitabin yere atilmamasi,
sayfalarin katlanmamasi ve etkinlik sonunda yerine 6zenle birakilmasi uygulamali olarak gosterilir.(D17.3.)
Ardindan gocuklar da kitaplari dogru kullanma davraniglarini birebir deneyimler. Bu siiregte kitaplara kars:
sorumluluk bilinci desteklenir ve sorumluluk degeri gocuklara yalnizca s6zel olarak degil, yasanti yoluyla
kazandirilir. (D16.2.)

Cekirdek Hikaye Kitabi gosterilir ve kapagindaki resim sorulur, isminin ne olabilecegi fahmin edilmeye ¢alisilir.
(E1.1)

Kitabin yazar, gizer ve yayinevi isimleri okuma yoni gosterilerek okunur. Noktalama isaretlerine dikkat
gekilir.(TAEOB.1.)Kitabin sayfalar: gevrilir ve igerisinde yazi olmadigina dikkat gekilir.(TAEOB.5.) Kitabin
resimlerine bakarak hikaye olusturulur. (TADB.4.,TAOB.2.,TAOB.3.0B4.2.,KB1.2)

Cocuklara "Noktalama Isaretleri” ne demek? Diye sorulur. Hikaye olugtururken bazi ciimleleri séylerken
durdugumuza dikkat gekilir.



https://www.anneninokulu.com/dinozor-onur-erol-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kelimelere-yolculuk-kitap-nasil-hazirlanir-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kelimelere-yolculuk-kitap-nasil-hazirlanir-okul-oncesi-egitim/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/157/

Mesela; Cocuk kedisi ile gezintiye gikmigti. Sari sari gigekler gordii ve bisikletinden inerek gigeklere bakti. Acaba
bu gigeklerin adi neydi?

Cocuklara "bakin burada bir soru da sorduk, acaba bu ciimlelerin sonuna noktalama isaretleri neden geliyor
olabilir?" Diye sorulur.

Biiylik boy noktalama isareti gorselleri gosterilerek "Bu isaret neye benziyor?", "Daha 6nce nerede gordiiniiz?"
gibi sorular sorarak gocuklarin dikkatini gekilir.(TADB.3.) Her bir noktalama isaretinin ne anlama geldigi basit ve
anlasilir bir dille agiklanir.

Nokta (.): "Ciimle bittiginde konur. Artik yeni bir sey soyleyecegiz demektir."

Soru Isareti (?): "Bir sey sorarken ciimlenin sonuna konur. Cevap bekliyoruz demekftir."

Unlem Isareti (1): "Sasirdigimizda, sevindigimizde, korktugumuzda veya birine seslendigimizde ciimlenin sonuna
konur. Duygularimizi belirtir."

Uzerinde farkli ciimlelerin yazili oldugu kartlar gosterilir ve cocuklardan ciimlenin sonundaki ( ) bogluga hangi
noktalama isareti gelmesi gerektigini tahmin etmeleri istenir. (KB2.4.)

Ornegin:

"Buglin hava gok giizel." (Nokta - Sakin bir sekilde okunur)

"Digari gikabilir miyiz?" (Soru isareti - Sorar gibi okunur)

"Yagasin!" (Unlem isareti - Heyecanli bir sekilde okunur)

Masaya noktalama isaretlerinin oldugu kagitlar koyulur.(Kagitlarin arkasina miknatis koyulabilir ya da gift tarafli
bant yapistirilabilir.) Cekirdek kitabinin resimlerine bakarak olusturulan hikaye metni ciimle ciimle tahtaya ya da
kagida yazilir ve vurgulanarak okunmaya baslanir. Noktalama isaretlerinin olmasi gereken yerlerde duraksanir ve
bosluk birakir. Bosluk olan yere gelindiginde gocuklara doniilerek ve "Buraya hangi sihirli isareti koymaliy1z?" diye
sorulur.

Cocuklar bosluga uygun olabilecek noktalama isaretlerini tahmin ederler. Her bir tahmin igin neden o isareti
sectiklerini agiklamalari tesvik edilir. Ornegin:

"Nokta koymalyiz giinki ciimle bitti."
"Soru igareti koymaliyiz giinkii bir sey soruyor."
"Unlem igareti koymaliyiz giinkii gok sagirmis."

Cocuklarin fikirlerini dinledikten sonra gocuklar arasindan segilen bir "Noktalama Sihirbazi" dogru olan veya
hikayeye en uygun olan noktalama isareti gorselini alir ve bog birakilan yere koyar.(E3.4.)

Masaya 6gretmen gember koyar ya da tahta kalemi ile gizer. Her birinin igerisine nokta, soru isareti, iinlem ve
virgiil koyulur. Ogretmen kisa ciimleler séyler, 6grenciler dogru karta elini koyar.(E2.5.,E3.1.)

"Ben elma yedim" — (Nokta).

"Merhabal" "Dikkat et!" — (Unlem)

“Ne yapiyorsun"."Parka ne zaman gidecegiz?" — (Soru isareti)

“Karpuz, muz, elma","Ankara, Izmir, Istanbul” — (Virgiil)

Dogru cevabi bulan gocuk alkiglanir.

Masalara gegilir. Cocuklara bos A4 sayfasi verilir ve kendi hikaye kitaplarini olusturmalar: (KB1.4) ya da kitap

ayraci yapma segenekleri sunulur.(TAEOB.6.) Segilen etkinlige gére de boyama materyalleri
segilir.(SNAB.4. ,KB1.6) Etkinlik Kitaplar - Tingir Mingir Cocuk Sarkilari esliginde yapilir. (E3.2.)

Daha 6nce 6grenilen Kitap Adam Sarkisi soylenir.(MSB.2.)
KITAP ADAM SARKISI

Kitap adam, hey hey hey

Sayfayi gevir, fis fis fis

Bilgi verir, hmm hmm hmm

Eglendirir, hah hah hah

Rengarenktir, bim bam bom

Rafta oturur, tik tak tok

Kitap adam okunur, lay lay lom x2

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.



https://www.anneninokulu.com/kitaplar-tingir-mingir-cocuk-sarkilari-2/
https://www.anneninokulu.com/kitap-adam-kitap-okumayi-sevdiren-sarki/

DEGERLENDIRME
e Bugiin neler yaptik?
o En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Kitabi yazan kisiye ne denir?
e Kitaplara karsi nasil davranmaliyiz?
o Bugiin hangi isaretleri 6grendik?

cengee e

¢ Yazilar: kitaplardan baska nerelerde goriirsiiniiz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara biyiik boy nokta, soru isareti ve inlem sembolleri sablon olarak verilir. Bu semboller
pamuk, ip, diigme, pullarla siislenir.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek gocuklarin katilimlar: desteklenebilir. Noktalama isaretleri ile eslestirme oyunu oynanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Noktalama Isaretleri Sarkisi

Noktalama Isaretleri Kahramanlari Hikayesi

Kitaplar: Sevdiren Sarki - Bella Mella Mee, Giizel Kitabim Sarkisi, Kitap Okuma Aliskanligi Sarkisi
Kitap Sevgisi Cocuk Sarkisi

Canim Kardesim/Kitap Okuma Giizeldir/Egitici Film
10 Kitap Parmak Oyunu

ON KITAP

Bir kitap, iki kitap, lg kitap, dort kitap, bes kitap
Beste burda kitap,

Oldu sana on kitap

NOKTALAMA ISARETLERI

Kim nerede nasil

Ogrenmek istiyorsan haydi bana katil

Merak edince herseyi

Ekle sonuna soru isaretini

Saskinligimi korkumu
Endisemi heyecanimi
Hem soziimii hem ciimlemi
Unlem isareti anlatir beni

Siralarken sézlerimi

O anlamlandirir beni

Girer kelimelerin arasina
Virgiil olmazsa olur karmasa

Tek kelime de olur, bir siirii de
Yeter ki olsun bir ciimle
Sonlandirir bir disiinceyi
Minnacik bir noktanin kendisi

Ipek HALLAC OZBEY tarafindan Anneninokulu igin yazilmistir. Ipek HALLAGC OZBEY'e Tesekkiir Ederiz.


https://www.anneninokulu.com/cekirdek-puzzle/
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 27.4.2026

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani

TAOB. Okuma

Fen Alani

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB7. Bilimsel Cikarim Yapma

Matematik Alami

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri

HSAB3. Harekete Iligkin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili goziimleme yapmak
KB2.3.5B2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.5B3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylar: etiketlemek

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye ydnelik galismalar yapmak
SDB1.2.5B5.61. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek igin uygun yéntem gelistirir.
SDB1.2.5B5.62. Gelistirdigi yontemi uygular.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK



D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.6. Cevresinde yasayan canh tiirlerini tanimaya istekli olur.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina onem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.2 Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. Istenen bilgiye ulagmak igin kullanacagi araglari belirlemek
OB1.2.5B2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.5B3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulagilan bilgileri dogrulamak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
TAOB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklari ortaya koyar.
TAOB.2.d. Gorsel materyalleri gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.
TAOB.2.e. Gorsel materyallere iliskin olumlu ve olumsuz goriislerini ifade eder.
Fen Alani
FAB.1. Giinlik yasaminda fene ydnelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligiyla toplar.
FAB.1.c Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri agiklar.
FAB.7. Giinlik hayatindaki fene ydnelik olaylar hakkinda gézlemlerine dayali basit diizeyde bilimsel
gikarimlar yapabilme
FAB.7.a. Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini gozlemlerine dayali olarak ifade eder
FAB.7.c. Bitkilerin veya hayvanlarin hayat alanlarindaki degisikliklere verdikleri tepkilere yonelik gikarimlarini
soyler.
Matematik Alani
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini séyler.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket Ve Saglik Alani
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina kars: kendini koruyabilme
HSAB.11.a. Tehlike olusturacak davraniglardan/durumlardan kaginir.
HSAB.11.b. Tehlike/kaza/afet durumlarinda neler yapmasi gerektigini soyler.
HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.a. Hareketli oyunu gozlemler.
HSAB.13.b. Gozlemledigi/bildigi bir hareketli oyunun akisini soyler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Sivri Kiit
Say:: 14
Sozciikler: Sivri, kiit, kaktis, ¢ol
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, kiirdan, g¢atal, sinifta olan sivri kiit olan nesneler,
sandalye
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen



duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve

III “

gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin "Sivrisinek- Onur Erol” "Bunny Hop (Speed up) Body

Percussion - Alkisla (Hizlanan) Beden Perkiisyonu" hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

"Sivri Kiit - Kare - Egitici Film" ve "Kumlu €6l - Kare- Egitici Film" izlenir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. "Kaktiis Nasil Cizilir?", "Kaktiis Yapimi" sanat etkinligi "Arkadasim Bidi Cél
Sarkisi” egliginde yapilir. (SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara sivri ve kiit uglu nesnelerin resimlerini veya gergek nesneleri gostererek gocuklarin dikkatleri gekilir.

.......

tesvik edilir. Cocuklara "Cevremizde bazi seyler gok keskin ve batici olabilirken bazilari daha yumusak ve
yuvarlaktir, hig diislindiiniz mi?" diye sorulur.

Sivri: "Ucu ince, batici ve keskin olan seylere sivri deriz." (Ornek resimler ve nesneler gosterilir: igne ucu, givi,
licgenin kogesi).

Kiit: "Ucu yuvarlak, diiz veya kalin olan, batici ve keskin olmayan seylere kiit deriz." (Ornek resimler ve nesneler
gosterilir: tag, silgi, dairenin kenart).

"Sizce bu nesnelerden hangileri sivri, hangileri kiit?" Cocuklarin tahminlerini alarak nesneleri iki gruba ayirir.
Cocuklara dokunsal materyalleri (Ogretmen gozetiminde ve giivenli kullanim kurallari hatirlatilarak) inceleme
firsati verilir. "Dokundugunuzda nasil hissediyorsunuz? Ucu ince mi, kalin mi?" gibi sorularla deneyimlerini ifade
etmeleri saglanir.

Uzerinde sivri ve kiit uglu nesnelerin resimleri olan kartlari karigtirarak yere veya masaya dizilir.

Gocuklardan sirayla bir kart segmeleri ve karttaki nesnenin sivri mi yoksa kit mii olduguna karar vermeleri istenir.
(TAOB.2.)

Onceden hazirlanmig "Sivri" ve "Kiit" yazan iki ayri kutuya veya alana dogru karti yerlestirmeleri istenir.(KB2.5.)
"Oyun hamurunuzla sivri bir ucu olan bir sekil yapabilir misiniz? Simdi de kiit bir ucu olan bir sekil yapin." Denir.


https://www.anneninokulu.com/sivrisinek-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/bunny-hop-speed-up-body-percussion-alkisla-hizlanan-beden-perkusyonu/
https://www.anneninokulu.com/bunny-hop-speed-up-body-percussion-alkisla-hizlanan-beden-perkusyonu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/sivri-kut-kare-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kumlu-col-kare-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/nasil-cizilir-kaktus-cocuklar-icin-resim-cizme/
https://www.anneninokulu.com/kaktus-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/arkadasim-bidi-col-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/arkadasim-bidi-col-sarkisi/

Cocuklar yaptiklar: sekilleri birbirlerine gosterir ve "Bu sivri mi, kiit mi?" seklinde sorular sorarak kavrami
pekistirirler. (KB2.3.)

Cocuklara hig kaktis gériip gormediklerini sorulur. Dikkat ¢cekmek igin lizerinde farkli boyutlarda ve sekillerde
Kaktiisiin sivri batan dikenleri oldugu, iginde su bulundugu, ¢ollerde ve tropik bélgelerde yetistigi, sicaklik ve
kurakhga dayanikli bir bitki oldugu sdylenir. (D5.2.)Sinifa evden getirilen gergek kaktiis, gocuklarin dogrudan
ulasamayacagi ama gorebilecegi giivenli bir noktaya yerlestirilir. Kaktiislerin izerindeki dikenler ve govdeler
yakindan incelenir. Cocuklar gergek kaktiisii incelerken canli varliklarin niteliklerini gézlemlerine dayal olarak
ifade ederler. (FAB.7.a.,FAB.1.b ) "Bu dikenler nasil goriiniiyor? Uglari ince mi, kalin mi?" sorulari sorulur. "Bu
dikenlere dokunursak ne hissedebiliriz?" (Dokunulmamasina dikkat edilir, sadece gorsel ve s6zel anlatim).
(HSAB.11.) "O zaman dikenler igin ne diyebiliriz?" (Sivri)diye sorulur. Gergek kakttiis (glivenli bir mesafede ve
ogretmen kontroliinde) biiyiiteglerle incelenir. (SDB1.2.5B5.,KB2.2. ,0B1.2.,E3.1.) Cocuklarin gozlemleri
alinir."Sivri olan dikenler kaktiisii neyden koruyor olabilir?" (Hayvanlardan) seklinde yonlendirici sorular sorar.
(FAB.7.c)

“Sivri Kiit Kavrami Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir. Slayttaki sorular sorulur.

Daha once 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Altin Top Sayisma Tekerlemesi” soylenir.

ALTIN TOP TEKERLEMESI

Igne batti canimi yaktt,

Tombul kus arabaya kos,

Arabanin tekeri

Istanbul un sekeri,

Hop hop altin top,

Bundan baska oyun yok...

"Bay Sivri ile Bayan Kiit Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda ¢ocuklara sorular sorulur.

"Kurt Baba Oyunu” oynanir. Cocuklar gember haline getirilir, ortaya bir tane kurt baba segilir. ‘Kurt Baba' oyunu
(ormanda gezer iken, kurt babaya rastlamisken, kurt baba, kurt baba ne yapiyorsun?) sozleri sdylenerek oynanir.
(E2.5.)

Kurt Baba da herhangi bir davranisi soyleyip hareketleriyle birlikte yapar (6rn: dislerimi firgaliyorum). Diger
gocuklar da ayni hareketi yaparlar. Cocuklar birkag kez sorduktan sonra Kurt Baba: Sizi yiyorum, der ve diger
gocuklari yakalamaya galisir. Oyun baska Kurt Baba segilerek devam edilir. (HSAB.13.)

Gocuklara: 1 ve 3 el ele tutusup kocaman bir 13 olmuslardi, hatirliyor musunuz? Bugiin 3 numaranin biraz dinlenmesi
gerekiyormus. 1 rakami parkta yine tek bagina yiiriirken, uzaktan bir ses duymus: Tik tik tik! Bir de bakmis ki, hani
$u masaya oturdugumuz sandalyeye gok benzeyen ama ters donmiis bir arkadasi geliyor! Kim olabilir bu?"
(Cocuklarin tahminleri alinir). Ogretmen 14 rakamini hikayelestirerek anlatir.

"Evet, bu bizim dostumuz 4 rakamiymis! 4 rakami gelmis, 1'in yanina durmus ve 'Hadi bugiin de biz birlik olalim,
gliciimiizii birlestirelim!' demisler. El ele tutustuklar: an o kadar neselenmisler ki isimleri birden 14 oluvermis!"
Siniftaki nesnelerden (lego, kalem veya gubuk) 14 tanesi yan yana dizilir. Cocuklarla birlikte sayim yapilir.
(KB1.1.) 10. nesneye gelindiginde, bu 10 nesne bir kabin igine alinarak "Burasi bizim 10'lu grubumuz oldu!" denir.
Yaninda digarida kalan 4 nesne gdsterilerek 10 ve 4'iin toplami ile 14 sayisina ulasildigi vurgulanir. (MAB.1.)
Cocuklardan 14 kere ziplamalari istenir. 10. ziplayista kisa durulur, son 4 ziplayis "Onbir, oniki, oniig, ondort!"
diyerek ritmik bir sekilde tamamlanir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "14" ¢izilir. Tahtada say: dizisi gorsel
olarak hazirlanir (... 10 - 11 - 12-13-14 ). 13 sayisindan 6nce ve sonra gelen sayilar gocuklara buldurulur. Cocuklarin
diisiinmeleri igin '12'den 6nce hangi sayi gelir? Peki 12'den sonra hangi say! gelir?' sorulari yoneltilir ve dogru
cevaplar birlikte tekrar edilir. (daha dnce 6grenilen sayilar igin de onceki ve sonraki sayilar buldurulur.)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
o Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Kaktiis nasil bir bitkidir?


https://www.anneninokulu.com/sivri-kut-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/altin-top-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/bay-sivri-ile-bayan-kut-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kurt-baba-oyunu/

e Sivri olan nesneler nelerdir?

e Kiit olan nesneler nelerdir?

e Sivri uglar ne ise yarar, kiit uglar ne ise yarar?

¢ Eline sivri bir nesne batarsa ne hissedersin?

e Kiit olanlarmi sivri olanlar mi daha giivenli mi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara "Sivri ve Kiit Dedektifleri” olduklar: séylenir. Sinifin iginde gizlenmis nesneleri
bulmalari istenir. Bulduklari her nesneyi “sivri” ya da “kiit" kutusuna yerlestirirler.

Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Coci Ritim Calismasi”



https://www.anneninokulu.com/kaktus-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kaktus-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-74/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-75/
https://www.anneninokulu.com/coci-ritim-oyunu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 28.4.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme
FBAB4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBABDS. Operasyonel Tanimlama Yapma
FBAB7. Bilimsel Cikarim Yapma

Sosyal Alan

SBAB9. Cografi Gozlem ve Saha Calismasi
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alami

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Kargilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen czelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen czelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
Ust Diizey Diisinme Becerileri (KB3)

KB3.3. Elestirel Diisiinme Becerisi

KB3.3.5B1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.3. Girigkenlik

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.61. Dinlerken g6z temas kurar.
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin séziinii kesmeden dinler.
SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.
DEGERLER

D5 DUYARLILIK



D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.6. Cevresinde yasayan canh tiirlerini tanimaya istekli olur.

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine sayg duymak

D14.3.1. Dogayi ve canlilart korur.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D20 YARDIMSEVERLIK

D20.3. Iyiliksever olmak

D20.3.2. Dogaya ve hayvanlara iyi davranir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligiyla toplar.

FAB.1.c Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri agiklar.

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina yénelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek igin yeni gozlemler yapar.

FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara yanelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.4.a. Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola gikarak beslenmenin canlilar igin 6nemini 6nermelerle ifade eder.
FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

FAB.5.a. Canlilarin saglikh kalmalar: igin gerekli olan unsurlart fanimlar.

FAB.5.c. Bitkilerin diger canlilar tarafindan kullanimina ait gikarimlarini uygun érnekler vererek agiklar.
FAB.7. Giinlik hayatindaki fene ydnelik olaylar hakkinda gézlemlerine dayali basit diizeyde bilimsel
gikarimlar yapabilme

FAB.7.a. Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini gozlemlerine dayali olarak ifade eder.

FAB.7.c. Bitkilerin veya hayvanlarin hayat alanlarindaki degisikliklere verdikleri tepkilere yonelik gikarimlarini
soyler.

FAB.10. Fene ydnelik gtinlik hayatla iliski olay, olgu ve/veya durumlara yédnelik bilimsel sorgulama yapabilme
FAB.10.¢. Cesitli canlilarin hayat dongiilerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular.

Sosyal Alan

SAB.13. Cografi gozlem ve gcalisma sahasinda planlanan ¢alismalari uygulayabilme

SAB.13. b. Gezi-gozlem ¢alisma sahasinda gevreyi olumsuz etkileyecek davraniglardan kaginir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Hareket ve Saglik Alami

HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.L.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.¢. Grup galismalarinda hareketi grupla ayni yonde yapar.
HSAB.6.e. Grup galismalarinda hareketi es zamanli yapar.

HSAB.14. Hareketli oyunlarda liderligi deneyimleme

HSAB.14.a. Liderlik yapmaya istekli olur.

HSAB.14.b. Alinan kararlari uygular.

ICERIKLER



Kavramlar:

Zit: Canli-cansiz

Sozciikler: Farkli hayvan isimleri, barinak

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
cocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin Cok Sasirdim!!l (Ta Ta Ta) / Okul Oncesi Spor-Dans

hareketleriyle hep birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ilgili 6§renme merkezlerine karada, havada, suda yagayan hayvanlar ile ilgili gérseller koyulur ve
gocuklarin incelemesine firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Havada - Karada - Denizde Yasayan Canlilar Egitici Video, Hangi Hayvan Ne Yer? ve Hayvanat Bahcesi Egitici Film

izlenir. Hayvanlarin dogal yasam alanlarindan koparilmasinin etkileri iizerine (FAB.7.c) kisa bir beyin firtinasi
yapilir. “*Hayvanat bahgesinde yasamak her hayvan igin uygun mudur?”, “Bir hayvanin yuvasini bozarsak ne olur?",
“Insanlar dogaya zarar verirse hangi canlilar etkilenir?" seklinde gocuklara sorular sorulur. (KB3.3)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.


https://www.anneninokulu.com/cok-sasirdim-ta-ta-ta-okul-oncesi-spor-dans/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/havada-karada-denizde-yasayan-canlilar-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/hangi-hayvan-ne-yer-cocuklar-hayvanlari-taniyalim-okul-oncesi-eglenceli-ve-egitici-cocuk-videosu/
https://www.anneninokulu.com/hayvanat-bahcesi-egitici-film/

Gocuklarla hayvanlar, 6zellikleri ve yasadiklar: yerler hakkinda sohbet edilir.(FAB.3.,D05.2.)

Bazi hayvanlarin havada, bazilarinin karada, bazilarinin suda, bazilarinin ise hem karada hem suda yasadigi
hayvanlarin resimler izerinden hayvan yuvalari incelenir. Cocuklara "Bu resimde hayvanin evini digerlerinden ayiran
nedir?" gibi detay odakl sorular yoneltilir.(OB4.1.)

Hayvanlarin bazilarinin sadece ot tiirii yedigi, bazilarinin et yedigi, bazilarinin da hem ot hem de et yedigi hakkinda
konusulur. "Hayvanlar yemek yemezse ne olur?" sorusuyla beslenmenin canlilar igin 6nemi izerine konusulur.
(FAB.4.,FAB.5.,KB2.7.)

Et yiyen hayvanlara etgil hayvanlar, ot yiyen hayvanlara otgul, hem et hem ot yiyen hayvanlarda oldugu ve onlara da
hepgil dendigi, et yiyen hayvanlara yilan, kurt, timsah, atmaca, aslan, kurbaga(bscek yer), kaplan, kartal, tilki 6rnek
olarak verilebilecegi, ot yiyen hayvanlara at, kegi, koyun, inek, 6rdek, kaz, deve, gergedan, geyik, fil, ziirafa 6rnek
olarak verilebilecegi soylenir.

Hem et hem ot yiyen hayvanlara maymun tiirlerinden bazilari, karga, tavuk, domuz, fare, ayi, yengeg, bazi deniz
kaplumbagalart, kiiglik deniz salyangozlari 6rnek olarak verilebilecegi saylenir.

Biz insanlarin nasil yasadigi, barindiklari yerler varsa hayvanlarin da barindiklar: yuvalarinin oldugu séylenir ve
hayvanlarin yuvalari hakkinda konusulur. (SDB2.1.SB1.) Hayvanlara karsi nasil davranilmasi gerektigi hakkinda
konusulur. Hayvanlarin da bir canli oldugu ve onlari korumamiz gerektigi, hayvanlara iyi davranmamiz, haklarina
saygl gostermemiz gerektigi iizerinde durulur. (D20.3.,014.3.)

Hayvan Bilmeceleri 2 gerektiginde ipucu verilerek sorulur.

Miirekkep Baligi Masali - Modern Tiirk Masallari izlenir.

wen e n

"Hayvanlar ile ilgili Sanat Etkinligi" sanat etkinligi “Sevimli Hayvanlar Sarkisi Hakan Abi ve Gitari Boncuk" esliginde
yapmalari igin masalara yonlendirilir.(SNAB.4.) Cocuklara iizerinde yasam alanlarinin (gékyiizi, kara, deniz) ve
basliklarin bulundugu ana sablon ile hayvan figiirlerinin oldugu hazir kaliplar dagitilir. "Bakin gocuklar, bu
hayvanlarin bir kismi gokyiiziinde siiziiliiyor, bir kismi yesil cimenlerde kosuyor, bir kismi ise masmavi sularin
altinda yiiziiyor. Simdi onlari renklendirmeye ne dersiniz?" denilerek motivasyon saglanir. Cocuklardan, ana
sablondaki "hava, kara, su" zeminleri (mavi-yesil-mavi) uygun renklerde boyamalari istenir. Hazir kaliplardaki aslan,
kartal, kaplumbaga, inek ve diger tiim figiirleri, hayvanlarin gergek renklerine sadik kalarak (veya hayal giiglerine
gore) ozenle renklendirmeleri beklenir. Boyama islemi biten gocuklardan, aslan, kartal, kaplumbaga figiirlerini dis
gizgilerinden dikkatlice kesmeleri istenir.Kesilen figiirlerin "Hava", "Kara" ve "Su" olarak ¢ farkli gruba ayrilmasi
ve dogru yasam alaninin iizerine (heniiz yapistirmadan)yerlestirilmesi istenir. *Neden bu hayvani buraya koydun?”
seklinde soru sorulur. (FAB1.) Calismanin ana karakterleri olan Aslan, Kartal ve Kaplumbaga figiirlerinin arkasina
ogretmen rehberliginde dikdortgen kesilmis kiiglik kagitlar, yiizik gibi yuvarlanir, yapistiriimasi saglanir. Bu 6zel
figlirlerin, kagidin iizerinden "yiikseliyor" gibi duracak sekilde yerlerine sabitlenmesi istenir.

Ogretmen ellerini kulaklarina gétiirerek sessizlik ister ve: "Sgst... Duyuyor musunuz? Az éhce resimlerini
boyadigimiz bazi hayvanlar sanki bizi okulun bahgesinde bekliyor. Gokyliziinde siiziilen bir kusun kanat sesini ya da
otlarin arasinda gizlenen kiigiik bir karincanin tikirtisini duyabilir miyiz?" diyerek gocuklarin merakini uyandirir.
(E1.1.) "Az once kagidimizin lizerine kopliklerle/kagitlarla yiikselttigimiz o aslan, kartal ve kaplumbaga gibi;
bahgedeki gergek hayvanlar da kendi yuvalarinda yasiyorlar. $imdi birer ‘Doga Kasifi' olmaya ve onlarin evlerini
bulmaya ne dersiniz?" sorusu yéneltilir.

Okul bahgesindeki karada ve havada yasayan hayvanlar (karinca, kus, kelebek, bocek vb.) dikkatle gézlemlenir. Bu
sirada gocuklar: Bahgede gordiikleri canl varliklarin niteliklerini (rengi, hizi, boyutu) gézlemlerine dayal olarak
ifade ederler.(Orn: "Ogretmenim, bu karinca ¢ok hizli yiiriiyor!") (FAB.7.a).

Gordukleri bir karincanin veya bécegin nerede yasadigina, evinin neresi olabilecegine dair fikir ytrttirler. (FAB3.)
Sizce bu karinca su an nereye gidiyor olabilir?" veya "Yagmur yaginca bu bocek ne yapar?" gibi sorularla, o an
gormedikleri durumlar hakkinda hayal kurup tahminlerde bulunurlar. (FAB3.)

Canlilan dikkatle izleyerek nasil hareket ettiklerini, dokunmadan ama yakindan bakarak incelerler. (FAB.1.b)
Gozlem yaparken higbir canliya zarar vermemeye, cicekleri koparmamaya ve yere ¢op atmamaya 6zen gostererek
dogaya sevgiyle yaklasirlar. (SAB.13.b)

Hep birlikte toplanilir ve su soruyu sorulur: "Cocuklar, sizce bu canlilar neden baska bir yerde degil de tam burada
yasiyor olabilir?" Bu soruyla ¢ocuklarin merakini canli tutarak, canlilarin neden o alana ihtiya¢ duyduguna dair yeni
sorular sormalarini saglanir. (FAB.3.d)


https://www.milliyet.com.tr/pembenar/aslan-burcu-gunluk-yorum/
https://hayvanlaraleminde.com/karga-turleri-ve-ozellikleri/
https://www.anneninokulu.com/hayvan-bilmeceleri-2/
https://www.anneninokulu.com/murekkep-baligi-masali-modern-turk-masallari/
https://www.anneninokulu.com/sevimli-hayvanlar-sarkisi-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/

Kartal Kartal Oyunu oynanir. (E2.5.)

Oyun kartalin, tavugu ve civcivlerini yakalamas: lizerine kurgulanmigtir.

Oyuncular arasindan goniilli bir kartal, bir de tavuk segilir. (HSAB.14. ,E1.,E2.3.)

Geriye kalan oyuncular tavuk olarak segilen oyuncunun arkasina siralanip belinden tutarlar.

Kartal ve tavuk karsi karsiyadir, civcivler ise tavugun arkasinda siralanmigtir.

Kartal, tavugun arkasinda siranin en sonundaki civcivi yakalamak igin harekete geger.

Civcivler ve tavuk kartala yakalanmamak igin hep birlikte bir biitiin olarak hareket ederler. (HSAB.1. ,HSAB.6.)
Kartalin yakaladigi ve siradan kopan civcivler oyundan elenerek belirlenen kalede beklerler.

Tim civcivlerin kartal tarafindan yakalanmasi sonucunda kartal, tavugu da yakalar ve oyun bu sekilde tamamlanir.
Tekrar yeni kartal ve tavugun segilmesiyle oyun devam eder.

Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Havada yasayan hayvanlar hangileridir?

e Karada yasayan hayvanlar hangileridir?

e Suda yasayan hayvanlar hangileridir?

e Hem karada hem suda yasayan hayvanlar hangileridir?

e Sen hig hayvanat bahgesine gittin mi?

e Hayvanlarin beslenmesi neden onemlidir?

e Bir hayvan yuvasini kaybederse ne olur?

o Bahgede gordiigiin canli neden orada yastyor olabilir?

e Bir canlyi korumak igin ne yapabiliriz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara kisa ve egitici hayvan belgesellerinden baliimler izletilerek farkl yasam alanlarindaki
hayvanlar gozlemlenebilir.

Destekleme: Thtiya¢ duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek gocuklarin katilimlar: desteklenebilir. Gorsel okumada zorlanan gocuklara "Gorseli algilama"
basamaginda ipuglar: verilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Suda Yasayan Canlilar - Miniyo Cocuk Sarkilari

Drama- Hayvanlar Alemi- Canlandirma

Sevimlidir Hayvanlar Sarkisi
SEVIMLI HAYVANLAR
Damda Leylek Tak Tak Tak

Suda Ordek Vak Vak Vak
Derede Kurbaga Virrak Virrak

Damda Leylek Tak Tak Tak


https://www.anneninokulu.com/sevimli-hayvanlar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sevimli-hayvanlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/karada-suda-havada-yasayan-hayvanlari-ogreniyorum-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/karada-suda-havada-yasayan-hayvanlari-ogreniyorum-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/suda-yasayan-canlilar-miniyo-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/drama-hayvanlar-alemi-canlandirma/
https://www.anneninokulu.com/sevimlidir-hayvanlar-sarkisi/

Suda Ordek Vak Vak Vak
Derede Kurbaga Virrak Virrak

Evde Kedi Mirnav Mirnav
Yolda Képek Hav Hav Hav
Sevimlidir Hayvanlar, Sevimlidir Onlar

Evde Kedi Mirnav Mirnav
Yolda Képek Hav Hav Hav
Sevimlidir Hayvanlar, Sevimlidir Onlar



GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 29.4.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma
FBAB2.Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/slgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bélmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak

KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G61. Dinlerken goz temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin s6ziinii kesmeden dinler.
SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.6. Cevresinde yasayan canh tiirlerini tanimaya istekli olur.
14 sAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak
D14.3.1. Dogayi ve canlilart korur.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek



D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D20 YARDIMSEVERLIK

D20.3. Iyiliksever olmak

D20.3.2. Dogaya ve hayvanlara iyi davranir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli fanimak

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeni den ifade etmek
OB4.4 Gérsel Iletisim Uygulamalart Olugturma

OB4.4.SB1. Gorseli kullanmak

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.1. Giinlik yasaminda fene ydnelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.c Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri agiklar.

FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.d. Yasam ddnglilerinin ortak bilesenlerini tanimlayici etiketler kullanir.

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina ydnelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek igin yeni gozlemler yapar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Miizik Alami

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.a. Duygu ve diisiincelerini gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini soyleyerek ifade eder.
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.

ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Canli-cansiz
Sozciikler: Ciftlik, ahir, agil, kiimes, giftlik hayvanlarinin ve yavrularinin isimleri
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, torba, saman, misir, yiin pargasi, siit sisesi, tiy
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALART

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,



“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamas: alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Uflliyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin Civciv Dansi Sabah Sporu hareketleriyle hep birlikte

yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6grenme merkezlerine giftlik hayvanlari ile ilgili gorseller koyulur ve gocuklarin incelemesine
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti éncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Ciftlik Hayvanlar: - Egitici Videolar , “Yavru Ciftlik Hayvanlarini Ogreniyoruz - Egitici Video ve Kuzucuk -
Ciftlikte Kargasa - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Bugiin ok giizel bir yolculuga gikacagiz gocuklar. (E1.1.) Gozlerinizi kapatin ve hayal edin. Uzaklarda bir yerde
yemyesil otlarin, kiimeste gezinen tavuklarin, siit veren ineklerin oldugu bir yerdesiniz. Neresi burasi?" diye
sorulur. Cocuklara “Ciftlik" cevabini vermeleri igin gerekirse ipucu verilir.

Ogretmen, cocuklara merakli bir ses tonuyla; "Cocuklar, aranizda hig gergek bir ¢iftligin kapisindan igeri giren,
oradaki samanlarin kokusunu duyan biri var mi?" diye sorar. Gidenlerin neler gordigiini anlatmasina, gitmeyenlerin
ise hayallerindeki ¢iftligi betimlemesine firsat verilir. Sinifin ortasina bir "Gizemli Torba" konur. Torbanin iginde
saman, misir, yiin pargasi, siit sisesi ve tiy gibi nesneler vardir. Cocuklar bu nesneleri segerken su sorularla
derinlegilir:

o "Elimizdeki bu misiri giftlikte en gok kim yemek ister?"

e "Buyumusacik yiin, acaba hangi arkadasimizin iizerinde biyiimisti?" (FAB.1.)
"Sizce inek 'mo6’ derken sadece ses mi gikariyor, yoksa arkadasina bir sey mi anlatmak istiyor?" sorusuyla
hayvanlarin da bir iletigsim kurma yontemi oldugu fark ettirilir.

“Biz acikinca karnimiz acryor, peki ya giftlikteki dostlarimiz acikinca ne hisseder?", diye sorulur. "Onlara iyi
bakmak, sularini zamaninda vermek neden bizim sorumlulugumuzdur?" seklinde vurgu yapilir. (05.2.)

Ogretmen yere ii¢ farkli renkte rtii (veya gember) serer. (FAB.2.d)
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e VYesil (Agil): "Burasi kivircik tiyli dostlarimizin evi."
e Kahverengi (Ahir): "Burasi kocaman govdeli ve siit veren dostlarimizin evi."
e Sari (Kiimes): "Burasi kanatli ve yumurtlayan dostlarimizin evi."

Gocuklara karisik halde hayvan figiirleri verilir. Cocuklar ellerindeki hayvanin fiziksel 6zelliklerine bakarak (boyut,
tiy, ayak yapisi vb.) uygun barinaga yerlestirirler.

"Bizlerin bebeklik halleri oldugu gibi, giftlikteki dostlarimizin da bebeklik halleri var," diyerek bir eslestirme
oyunu basglatir. Tavuk-Civciv, At-Tay, Esek-Sipa, Inek-Buzagi gibi kartlar gésterilir. (OB1.3) Sadece isimleri
soylemekle kalinmaz. "Bakin, buzagi biiyiiyiince kime benzeyecek?" sorusuyla yasam déngiisiindeki ortak bilesenler
vurgulanir.(OB4.2.) Kaz yavrusuna bazi yerlerde "botu-bilik", deve yavrusuna "kosek" dendigi anlatilarak dilin
zenginligine deginilir. (Tavugun yavrusu civciv, atin yavrusuna tay, esegin yavrusuna sipa, ordek yavrusu suna, kedi-
kopek yavrular: enik, kegi yavrusu oglak, koyun yavrusu, kuzu, inek yavrusu ) Hayvanlar yavrulari ile eslesmesi

yapildiktan (KB2.5.) sonra gocuklara "Bir giftlikte yiizlerce koyun ve kuzu bir arada yasar. Peki, bu minik kuzu
binlerce koyun arasindan kendi annesini nasil buluyor olabilir?" diye sorulur.(OB4.4.) Ogretmen "koku" veya "ses"
cevabini hemen vermez. Cocuklarin; "Anneler gocuklarina 6zel bir sarki séyliyor olabilir mi?", "Yavrular annelerinin
rengini mi ezberler?" gibi kendi fikirlerini Gretmelerini bekler. Bu siiregte gocuklarin merak ettikleri detaylar:
sormalari igin 5N1K (Nasil bulur? Neden baskasinin yanina gitmez?) sorular: desteklenir.
(KB2.8.,FAB.2.,S5DB2.1.5B1.,0B1.3.5B3.)

Siit, peynir, yumurta, yiin bir atki, yogurt. "Cocuklar, bu sabah soframiza konuk olan bu yiyecekler bize hangi
¢iftlik dostumuzun hediyesi olabilir?" diye sorulur. Inegin siiti, tavugun yumurtasi, koyunun yiini ile olan bagi kendi
ciimleleriyle kurarlar. "Inegin bize siit verebilmesi igin onun nasil bir yagama ihtiyaci vardir?" diye sorularak
hayvanin sagligi ve mutlulugu ile iiriin verimi arasindaki bag kurdurulur. (OB1.3.SB3.)

Varsa sinifa civciv getirilerek (yoksa gergekgi bir video/fotograf) gocuklarin gézlemlemesi saglanir.(FAB.3.)

"Sizce bu minik civcivin kalbi nasil atryor? Kulagimizi yaklastirirsak ne duyariz? Neden gagasiyla yerleri tiklatiyor
olabilir?" (FAB.3, FAB.1), "Eger bu civcivin dniine su ve yem koyarsak once hangisine gider? Neden?" Cocuklarin
tahminlerini yapmalari ve ardindan gozlemleyerek verileri agiklamalari saglanir (FAB.3.d).

Gocuklara Numaralandiriimis 4 kart (Yumurta, Catlayan Yumurta, Civciv, Tavuk) karisik verilir. Cocuklarin gorselleri
olus siralamasi ve dangliyii kendi ciimleleriyle agiklamasi istenir. (OB4.1.,0B4.4.,FAB.2.d) "Sizce civcivin
yumurtadan gikabilmesi igin neye ihtiyact vardir? (Sicaklik, koruma, anne sefkati)." (KB2.8) "Bu civciv ok kiigiik ve
bize muhtag. Eger o konugabilseydi, bizden ona nasil davranmamizi isterdi?" sorusuyla gocuklarin empati kurmasi
saglanir. (D20.3.,D14.3.,05.2) Hayvanlarin da haklari oldugu vurgulanir. "Onlari sikistirmadan sevmek, evlerini
temiz tutmak ve onlara zarar vermemek bizim gorevimizdir." , "Dogadaki tiim canlilar bizim dostumuzdur. Onlara
iyi davranmak diinyay: daha giizel bir yer yapar." denilerek ¢evreye ve canlilara deger verme bilinci pekistirilir.
(D20.3.,D14.3.)

Daha once ogrenilen "At Alkisi Parmak Oyunu” tekrar edilir. "Hayvan Bilmeceleri” sarki egliginde tahmin edilir.
“Ciftlik Hikayesi"izlenir.

"Ciftlik hayvanlari ile ilgili" sanat etkinligini Ciftligim Benim Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir.

(SNAB.4.) Ogretmen gocuklara boyama sayfalari seklinde hazirlanmig giftlik hayvani gérselleri dagitilir.
Pastel/mum boya ile gocuklar boyamalarini yaptiktan sonra git gérseli dagitilir. Cocuklar gorseli makasla keserler
ve 3 boyutlu bir sekilde boyadiklari sayfanin alt kismina yapistirirlar.

Daha 6nce 6grenilen Ali Babanin Ciftligi Sarkisi soylenir.(MSB.3.)

ALT BABANIN CIFTLIGI SARKISI

Ali babanin bir giftligi var
Giftliginde kuzulari var
"Mee mee" diye bagirir
Ciftliginde Ali babanin

Ali babanin bir ¢iftligi var
Ciftliginde horozlar: var

Ciftliginde Ali babanin
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Ali babanin bir ¢iftligi var
Giftliginde kopekleri var
"Hav hav!" diye bagirir
Ciftliginde Ali babanin

Ali babanin bir ¢iftligi var
Giftliginde kedileri var
"Miyav miyav!" diye bagirir
Ciftiliginde Ali babanin

Ali babanin bir ¢iftligi var
Giftliginde inekleri var
"Moo moo!” diye bagirir
Ciftliginde Ali babanin

Ali babanin bir ¢iftligi var
Ciftliginde gocuklari var
"Hey hey!" diye bagirir
Ciftliginde Ali babanin

"Cilli Horoz Sarkisi ile dans edilir.(MHB.3.c.)

“Kurt Kuzu Oyunu" oynanir. Oyun igin gember olunur ve herkes yere ¢émelir, gézlerini kapatir. Ogretmen birkag

gocugun bagina dokunur. Bagina dokunduklari “Kurt" olur. Cocuklar gozlerini agarlar ve ayaga kalkarlar. Ogretmen
kimler kurt der. Kurt olanlar elini kaldirir ve koyunlar kurtlardan kagmaya baslarlar. (E2.5.)
Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Ciftlik hayvanlari hangileridir?

e (Ciftlik hayvanlarinin yavrular: hangileridir?

e Ciftlik hayvanlari ne ile beslenir?

e (Ciftlik hayvanlarindan nasil faydalaniriz?

o Eger giftlikte hig saman olmasaydi ne olurdu?

e Civcivin yumurtadan gikisina yardim etseydik o ne hissederdi? Neden etmemeliyiz?

o Kendi giftligini kursan, hayvanlarinin mutlu olmasi igin oraya ne eklersin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Ileri diizeydeki gocuktan, giftlikteki bir giiniini anlatan 3 agamali (sabah-6gle-aksam) bir hikaye
olusturmasi istenir.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde ¢ocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek ¢ocuklarin katilimlari desteklenebilir

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Dedemin Ciftligi Sarkisi
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 30.4.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani:

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme

FBABDS. Operasyonel Tanimlama Yapma

FBAB?7. Bilimsel Cikarim Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iligkin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/clgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrigtirmak veya bélmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylar: tasnif etmek
KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.5B1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.64. Konugani dinledigini belirten jest ve mimikler kullanir.
SDB2.1.5B1.65. Nazik bir ifadeyle soze girer.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.6. Cevresinde yasayan canli tiirlerini tanimaya istekli olur.
D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars:i gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI



OB4.3.6Gorsel Hakkinda Elegtirel Diigiinme

OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina ydnelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek igin yeni gozlemler yapar.

FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

FAB.5.a. Canlilarin saglikl kalmalar: igin gerekli olan unsurlari tanimlar.

FAB.5.c. Bitkilerin diger canlilar tarafindan kullanimina ait gikarimlarini uygun érnekler vererek agiklar.
FAB.7. Giinlik hayatindaki fene ydnelik olaylar hakkinda gézlemlerine dayali basit diizeyde bilimsel
gikarimlar yapabilme

FAB.7.a. Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini gozlemlerine dayali olarak ifade eder.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alr.
Hareket Ve Saglik Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina kars: kendini koruyabilme
HSAB.11.a. Tehlike olusturacak davraniglardan/durumlardan kaginir.
HSAB.12. Hareketli oyunlarin temel kurallarini agiklayabilme
HSAB.12.a. Hareketli oyunlara iliskin kurallar: fark eder.
HSAB.12.b. Hareketli oyunun kurallarini soyler.
HSAB.12.c. Hareketli oyunlara basit kural dnerileri getirir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Canli-cansiz
Duyu: Sicak-soguk
Sozciikler: Vahsi, evcil, ¢ol, horgiig, kaktiis, avlanmak, barinmak, sicak, susuzluk, tilki, deve ve diger hayvanlar
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, bilmece kartlari
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Dinozor - Onur Erol hareketleriyle hep birlikte yapilir.
(E2.5.)



https://www.anneninokulu.com/dinozor-onur-erol-sabah-sporu/

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?"” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine vahsi hayvanlar ile ilgili gorseller koyulur ve gocuklarin incelemesine
firsat verilir. Ogretmen:"Bu hayvan nerede yagiyor olabilir?” "Sence ne yer?" seklinde rehber sorular sorar.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Vahsi Hayvanlarin Gercek Gériintiileri ve Sesleri, Col Hayvanlarini Ogreniyorum Editici Video izlenir. En gok hangi

hayvanin dikkatlerini ¢ektigi sorulur.

"Tilki" sanat etkinligi Hayvanlar: Taniyalim Cocuk Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir. Cocuklara
tilkinin farkli viicut formlarinin (ayakta, yatan, oturan) ve kafa sablonlarinin oldugu ¢alisma sayfalari sunulur.
Gocuklarin bu formlar arasindaki farklari fark etmesi ve hangi tilkiyi olusturmak istediklerine karar vermeleri
saglanir (SNAB.4.a). Segilen tilki kafasi sablonu, dis hatlarindan dikkatlice kesilir.(HSAB.11.) Sablon {izerinde
yer alan agiz kismindaki iggen boslugun yanindaki gri alanin lizerine yapistirici siiriiliir. Kagit kendi etrafinda
hafifge dondiiriilerek gri alan diger ucun altina gelecek sekilde birlestirilir; boylece tilkinin burnu 6ne dogru gtkan
3 boyutlu bir koni formu elde edilir. Hazirlanan 3 boyutlu kafa, segilen viicut formundaki (6rnegin ayakta duran
tilki) boyun kismina uygun sekilde yapigtirilir. Tilkinin kulaklari hafifge one dogru biikiilerek derinlik algisi artirilir.
Calisma sayfasindaki glines, agag gibi arka plan égeleri boyanarak kompozisyon tamamlanir (SNAB.4.d).

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklarin nisan ayinda égrenilen konulari hatirlamalarini saglayarak sohbet edilir. (SDB2.1.5B1) Ogretmen:
"Cocuklar, bu ay ¢iftlikteki dostlarimizi, onlarin yavrularini ve isimlerini 6grendik. Hatirliyor musunuz, giftlikte
kimler vardi? Kuzunun annesine ne diyorduk? Peki ya inegin yavrusuna?" (Cevaplar alinir). "Harikasiniz! Peki, bu
hayvanlar nerede yasiyorlardi? Gokyiiziinde mi, suda mi yoksa karada mi?" diye sorar.

"Ciftlikteki hayvanlar bize ¢ok yakinlar, onlara biz bakiyoruz. Peki ya bizden gok uzakta, ugsuz bucaksiz gollerde
veya dev ormanlarda yasayan hayvanlar? Onlara yemegini kim veriyor olabilir? (KB2.8). Haydi gelin, bugiin biraz
maceraya gikalim!" Bugiin ¢olde ve vahsi dogada yasayan hayvanlar: taniyalim. Aslanlar, develer, gakallar, tilkiler...
Hazir misiniz bu maceraya? (E1.1.,05.2.) Diyerek gocuklarin meraklanmasi ve heyecanlanmasi saglanir.

"Hig ¢dl diye bir yer duydunuz mu? €6l nasil bir yerdir?" (Kum, giines, gok sicak gibi cevaplar desteklenir). "Peki, bu
kadar sicak bir yerde su bulamayan bir hayvan ne yapar? Sizce ¢élde yasayan bir hayvan neden bizim kadar sik su
igmeye ihtiyag duymaz?" (KB2.8.,FAB.3.) sorulariyla iist diizey diisiinme becerileri tetiklenir.

Ogretmen; aslan, deve, ¢él tilkisi (fennek), yilan ve akrep gibi hayvanlarla ilgili bilmeceler sorar ve daha sonra
hayvanlarin oldugu kartlari gosterir. (OB4.2.)

o Deve: "Bakin bu devenin sirtindaki gikinti (horgiig) ne ise yariyor olabilir? (cevaplardan sonra) O aslinda
yanina aldigi bir besin ¢antasi gibi!"

o Col Tilkisi: "Peki bu tilkinin kulaklar: neden bizimkinden ¢ok daha biiyiik? (Klima ve avini duyma vurgusu
yapihr)."
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e Aslan: "Aslanlar giftlikte yagayabilir mi? Inekler ¢iftlikte ot yiyor, peki aslanlar dogada yemegini nasil
bulur? Onlara yemegini biz mi veririz yoksa kendileri mi avlanir?"

Gocuklarin cevaplari iizerinden Vahsi ve Evcil farklar: su noktalarla somutlastiriir. (FAB.3.d.,FAB.7.,KB2.8.)

¢ Vahsi Hayvanlar: Dogada 6zgiirce yasarlar. Kendi evlerini (yuvalarini) kendileri yaparlar, yiyeceklerini
kendileri bulurlar. Insanlardan uzak durmayi tercih ederler.

e Evcil Hayvanlar: Insanlarla dostturlar. Evlerde veya ciftliklerde yasarlar. Beslenmeleri ve barinmalari igin
biz onlara yardim ederiz.

Ogretmen masaya evcil ve vahsi hayvan kartlarini koyar. Gocuklardan hayvanlari yagadiklari ortama gére
siniflandirmalari ve nedenlerini agiklamalari istenir. (KB2.5.)

Aslan ile Civciv Hikdyesi izlenir. "Sizce bir aslan ve civciv gergek hayatta arkadas olabilir mi?" diye gocuklara

sorulur. (FBAB7) Vahsi ve evcil hayvanlarin farklari (insana bagimlilik, beslenme, barinma) iizerine konusulur.
(OB4.3)

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir.

Balik Agi Oyunu oynanir. (E2.5.)

Oyunun Oynanist:

Oncelikle oyun alani belirlenir.

Oyuncu sayisina gore alan biyiitiilebilir.

Ebe olacak oyuncu sayismaca ile belirlenir.

Ebe, oyun alani igerisinde bulunan oyunculari yakalamaya galisir.

Diger oyuncular ebeye yakalanmamak igin belirlenen alan igerisinde kagarlar.

Yakalanan oyuncu da ebenin elinden tutar ve birlikte digerlerini yakalamaya galigirlar.

Bu sekilde her yakalanan oyuncu el ele tutusarak diger oyunculari yakalamaya yani balik agina katilmaya devam
eder.

Kosma sirasinda balik aginda kopma olursa, yani el ele tutusan oyunculardan kopanlar olursa, oyun basa déner.
Bu sekilde yakalanmadan en sona kalan oyuncu oyunu kazanmis olur. (HSAB.9.,HSAB.12.)

Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin hangi hayvanlari 6grendik?

e Vahsi hayvan ile evcil hayvan arasindaki fark nedir?

e (olde yasayan hayvanlar nasil hayatta kaliyor olabilir?

e En gok hangi hayvan dikkatini gekti? Neden?

e Sen bir hayvan olsaydin hangisi olmak isterdin? Neden?

e Bugiin en ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin?

e Nisan ayinda 6grendigimiz konulardan en gok hangisi ilgini gekti?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklar oyun hamuru ile istedikleri hayvanlari lig boyutlu olarak galisirlar.

Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde ¢ocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek cocuklarin katilimlar: desteklenebilir

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
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Dedemin Ciftligi Sarkisi

Bir Hayvanin Var mi? Sarkisi

Vahsi Hayvanlar ve Gercek Sesleri Egitici Video
Ormandaki Hayvanlar Parmak Oyunu

Ali Babanin Ciftligi Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 29 annanin
kopyalanmast, gogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & OKolU
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