GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 5.3.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Sosyal Alan

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNAB1. Sanat Tirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iligskin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

KB2.11. Gozleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iligkilendirmek
KB2.20. Sentezleme Becerisi:

KB2.20.5B3. Pargalar: birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

SDB2.1.5B5. Iletisiminin oniindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.5B5.61. Konugmak igcin muhatabinin konusmasinin/ isinin bitmesini bekler.
SDB2.1.5B5.62. Konusmak istedigini belirtmek igin mimiklerini kullanir.
SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle s6z ister.

DEGERLER

D7 ESTETIK

D7.1. Duyusal derin ligi anlamak

D7.1.3. Estetik agidan nitelikli fasarimlari ve gevre sel giizellikleri takdir eder.



D12 SABIR

D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak

D12.1.2. Sabir gerektiren davraniglar: bilir.

D15 SEVGI

D15.2. Vefali olmak

D15.2.1. Kiiltiirel mirasin korunmasinda duyarli davranir.

D15.2.2. Medeniyetinin geligsiminde katkisi olanlar: bilir.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

D20 YARDIMSEVERLIK

D20.1. Comert olmak

D20.1.2. Insanlara yardim etmekten mutluluk duyar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIK

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.606rseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

0B5. KULTUR OKURYAZARLIGT

OB5.2 Kiiltiirti Sirdirme

OB5.2.5B1. Kiiltiirel etkinliklere katilmak

OB8. SURDURULEBILIRLIK OKURYAZARLIK

OB8.1.Sirdiriilebilirligi ve siirdiirilebilir kalkinmay: anlama

OB8.1.5B1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siireglerin farkinda olmak
OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Sosyal Alan

SAB.21. Toplumsal yasama ydnelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme
SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi kiiltiiriyle karsilagtirir.
Sanat Alani

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.

Hareket Ve Saglk Alani

HSAB.7. Ginlik yasaminda saglikl beslenme davraniglari gésterebilme
HSAB.7.a. Saglikli/sagliksiz yiyecek ve igecekleri ayirt eder.

HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme

HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.¢. Hareketli oyuna yonelik basit taktik ve stratejileri dener.
ICERIKLER

Kavramlar:

Renk: Pembe, kirmizi, beyaz

Yon/Mekanda Konum: Yukarida-asagida, oniinde-arkasinda, altinda-istiinde
Sozciikler: Pembe rengi, tekne orucu, deyim, hurma

Materyaller: Makas, yapistirict, parmak boyasi, renkli kagitlar, su, bardak, yiiziik, mendil, sari renkli kagitlar, kulak
¢opli, beyaz resim/A4 kagid.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/bahge



OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeler:i
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve

cocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin “Cicekler - Okul Oncesi Sarkilar” ve “Balta-Onur EROL"
hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ilgili 6§renme merkezlerine pembe renk agirlikli nesneler ve gorseller konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Cocuklara "Biiyiiklerimiz biitiin giin
sabreder ve aksam olunca oruglarini sifali bir meyveyle agarlar. Biz de bugiin tekne orucumuzu birer hurma ile
agalim mi?" diyerek gocuklara hurma ikram edilir.(HSAB.7.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

Yemek bittikten sonra gocuklara verilmek igin kiiglik siirprizler (kiiglik hediyeler) hazirlanir. "Eskiden evine iftara
misafir gelenlere, 'Bizim yemegimizi yediniz, zahmet ettiniz, digleriniz yoruldu' diyerek tesekkiir etmek igin
hediye verilirmis. Buna Dis Kirasi denirmis." diyerek hediyeleri dagitilir. (D20.1.)

Ramazan Tayfa | Son Tekne Orucu izlenir. Karagsoz ve Hacivat kuklasi ile 6gretmen kiigiik bir gésteri yapar.
(OB5.2.)
Gocuklarla Ramazan ayinin ne anlama geldigi, neden 6nemli oldugu hakkinda kiigiik bir sohbet edilir. Orug nedir?

Ailenizde orug tutan var mi? Siz hig orug tutmaya ¢alistiniz mi? Tekne Orucu ne demek? Dis Kirasi nedir?gibi
sorular sorularak konugma ortami olugturulur. (KB2.14.,020.1.)

Kiigiik gocuklarin orucu tam futamadigini ama "Tekne Orucu” denilen, 6gleye kadar higbir sey yiyip icmeyerek yarim
glin orug tutabildikleri anlatilir. Biyiikler gibi biitiin giin orug tutmak zor oldugu igin ve oruca alismalar igin kiigiik
gocuklarin 6glene kadar veya ikindiye kadar orug tuttuklar:, buna ‘tekne orucu' denildigi soylenir. (D12.1.,E1.,
SDB2.1.SB1.) "Orug bize neler 6gretebilir? Ag kalan birine nasil yardimci olabiliriz?" gibi sorularla gocuklarin
empati yapmasi saglanir.(E2.1.,5AB.21.)

Masalara gegilir, resim kagidinin orta kismina, cami formunda kesilmis bir taslak gegici olarak tutturulur. Cocuklara
farkl tonlarda mavi ve lacivert parmak boyalari verilir. Cocuklardan, cami taslaginin etrafindaki bos alanlari
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parmaklarini kullanarak "pitpit" parmak baski teknigiyle doldurmalari istenir. Boyama islemi sirasinda gocuklara,
boyalarin ve kagitlarin ihtiyacimiz kadar kullanilmasi gerektigi; kaynaklari israf etmenin siirdiiriilebilir olmayan bir
siireg oldugu anlatilir.(OB8.1.) Boyama islemi bittikten sonra ortadaki kagit taslak kaldirilarak beyaz cami siliieti
ortaya ¢ikarilir.Sari renkli kagitlardan hazirlanan biiyiik yildiz figiirleri cocuklara dagitilir. Bu yildizlar, gokyiizii
zemininde uygun goriilen yerlere yapistirilarak kompozisyon zenginlestirilir. Kiigiik kaplara hazirlanan sari parmak
boyalar: ve kulak ¢opleri gocuklara sunulur. Kulak ¢opleri boyaya batirilarak gokyiiziine kiigiik 1stk noktalar: ve
yildizlar eklenir. Iki minare arasina siyah kalemle bir mahya ipi gizilir. Parmak iziyle mahya igiklari ve cami
pencereleri belirginlestirilerek etkinlik famamlanir. (Calisma kuruduktan sonra mahyalarin igine siyah kalem ile
"Hos Geldin Ramazan" vb. yazilabilir. Mahya 1siklari pembe renk kullanilarak da yapilabilir. Malzemelerin agza
gotirilmemesi konusunda rehberlik edilir.) (SNAB.4.,D7.1., KB2.20., E3.2.,.SNAB.1.) Etkinlik sonunda
kullanilan kulak g¢oplerinin ve kagit atiklarinin atik yonetimi kurallarina uygun olarak geri déniisiim/¢6p kutularina
ayristirilarak atilmasi saglanir. (OB8.1.)

Renkleri Ogreniyorum - Pembe - Egitici Video izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara daha dnce hangi renkleri 6grendikleri sorulur. Ana ve Ara
renkler tekrar edilir. Her bir gocuga bir renk séyler ve o renkte bir nesne gostermelerini istenir.

Yeni 6grenecekleri rengi 2 rengi birbirine karistirarak elde edeceklerini soylenir. Yeni 6grenecekleri rengi tahmin
etmeleri istenir.(E1.1.) Bu siirpriz rengi bulmak igin bir deney yapilir.
Pembe Renk Olusumu Deneyi yapmak igin masalara gegilir. Masaya kirmizi, beyaz parmak boyalar: ve 1 tanesi bos, 2

tanesi dolu 3 tane bardak konur. Su dolu bardagin bir tanesine kirmizi digerine beyaz renkli parmak boyasi konur
"Sizce bu iki renk arkadas olup sarilirsa ne olur?" diye sorulur. (OB1.1.) Tahminleri not alinir (Tahtaya
sembollerle gizebilirsiniz). Ve daha sonra karigtirilir. Parmak boyasi yoksa sulu boya ile de yapilabilir.Kirmizi renkli
su bos bardaga biraz koyulur, ayni miktarda beyaz renkli su da eklenir ve karigtirihir. (FAB.6.,KB2.11.) Karisim
sonrasi pembe renk olusunca, ortaya gikan rengin adi séylenir, "Tahmini tutanlar ve farkl bir sey bekleyenler ne
hissediyor?" diyerek gocuklarin cevaplari dinlenir. Sinifimizda pembe renkli neler oldugu sorulur. (E1.1.,E1.4.)
Pembe rengi sonucuna ulasilir. Dogada pembe renkli neler oldugu sorulur ve cevaplar dinlenir. (SDB2.1.5B5.)

Pembe Rengi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve slayttaki sorular sorulur. Sinifta pembe renkli olan
nesneleri bulmak igin gocuklar sinifta arastirma yapar. (KB1.5.,0B4.1.)

Pembe renkli bulunan nesneler masaya konur ve gergekten dogru renkte nesne getirilip getirilmedigi kontrol edilir.
Gocuklar agik alana sira olarak gikilir. Yiiziik Saklama Oyunu igin

El ele tutusalim

Halkaya karigalim

Haydi giilim sende gel

Oynayalim loyyy loyyy tekerlemesi soylenerek daire olunur.

Bu oyunu oynayacak oyuncular arasindan sayisma tekerlemelerinden biri sdylenerek bir ebe segilir. Ebe segilen
oyuncunun eline bir yiiziik verilir. Oyunculardan biiyiik bir gember olusturulur. Cemberdeki oyuncular ellerini
birlestirerek avuglar: kapali ebeyi beklerler. Ebe, gemberin iginde oyuncularin oniinde sirayla dolasir.

.......

.......

Ebe, segtigi baska bir oyuncunun avucuna mendille dokunarak "Yiiziik kimde?" diye sorar.

Soru sorulan oyuncu, yiiziik verilen oyuncuyu tfahmin etmeye ¢alisir; eger bilirse yiiziik verilen oyuncu, ebe olur.
Eger bilemezse ebeye sormasi igin baska bir oyuncuyu isaret eder. Ebe, bu sefer yeni isaret edilen arkadasinin
eline mendille dokunarak tekrar "Yiiziik kimde?" diye sorar. Oyun bu seklide yiiziik bulunana kadar devam eder.
Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir. (HSAB.9.,E2.5.)

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Oyun etkinligi igin masaya gegerken
Biz ¢aligkan arilariz.
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Gezeriz, dolasiriz.

Oyun zamani gelince

Masaya konariz tekerlemesi soylenir.

Elim Bardakta Oyunu_igin masalara gocuklar karsilikh otururlar. Ortaya kagit bardak konur.Verilen yonergelere
uygun olarak gocuklar ellerini baslarina, bellerine, yanaklarina, arkaya, one, yukari-asagi, masanin altina, masanin
tstiine vb koyar.Elim Bardakta dendigi anda bardagt ilk kapan gocuk oyunu kazanir.

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Senin en ok sevdigin renkler hangileri?

e Pembe Bulut neden korkuyordu?

e Sen pembe bir bulut olmak ister miydin?

o Diinyada her sey pembe olsaydi nasil olurdu?

e Pembe renkte en sevdiginiz sey nedir?

"Sence pembe bir bulut, gokyiiziinde siiziiliirken altindaki camiyi gorse neler diigtintirdi?"
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, pembe temali resimler yaparak boyarlar.

Destekleme: Kiigiik gruplar halinde pembe nesneleri eslestirme oyunlari oynanir. Kagit kesme ¢alismasinda
desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklarla birlikte pembe olan esyalar bulunur,
incelenir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Sanat etkinliginde gocuklara renkli kagitlar verilerek bir cami olusturmalar: istenebilir.
Cocuklar I¢in Ramazan Ilahisi ve Orug Tlahisi

"Ramazan tombalasi" veya "Ramazan eslestirme oyunu" gibi egitici oyunlari oynanabilir.
"Pembe Bulut Yapimi* sanat etkinligi "Renkler Sarkisi (Ben Bir Kiiglik Ressamim) esliginde de yapilabilir.
Cesur Pembe Bulut Hikdyesi
Pembe Canavar Hikdyesi
Renkleri Ogreniyorum - Pembe - Bir Renk Séyle - Cocuk Sarkisi
Renkleri Ogreniyorum Sarkisi
*(Ogretmen OZGUVEN ile ilgili “Kendimi Seviyorum - Cocuklar icin Egitici Videolar” énceden izleyebilir ve

Kisaltarak anlatabilir.)
"Pembe Sarkisi”
PEMBE SARKISI
Cilekli dondurma
Flamingolar da onda
Kirmizi beyaz karisinca
Ne renk gikti ortaya
Pembe pembe
Flamingolar da pembe
Pembe pembe

Cilekli dondurmam pembe
Pembe pembe
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Balli gigekler pembe
Haydi simdi sen soyle

Pembe Rengi Parmak Oyunu
PEMBE RENGI PARMAK OYUNU
Renklerin en tatlisi

Pembedir onun adi

Iste bir flamingo

Yapiyormus tango

Bir ileri bir geri

Giyinmig balerin etegi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 29 annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagirtilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKolU
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