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 ORMAN HAFTASI

Bu materyal, okul 8ncesi egitim kademesinde “Orman Haftas” kapsaminda égretmenlerin sinif icinde
ve ackk hava ortamlarinda uygulayabilecekleri bittnlesik etkinlik rneklerini icermektedir. Etkinlikler:
sarmal bir yapi dogrultusunda planlanmis, oyun, deney, siir, tekerleme, parmak oyunu, muzik,
yaratici drama ve aile zamani uygulamalari ile disiplinler arasi bir yaklasimla zenginlestirilmistir.

B e e

Hazirlanan etkinliklerle cocuklarin;

¢ goézlem yapma, soru sorma, deneme ve kesfetme becerilerinin desteklenmesi,

¢ doganin bir yasam alani oldugunu fark etmeleri,

¢ ormandaki canlilarin birbirleriyle ve cevreyle olan iliskilerini tanimalar,

¢ cevreyi korumaya ysnelik olumlu tutum gelistirmeleri,

¢ doga sevgisi ve cevre duyarliligi kazanmalari,

¢ sorumluluk alma ve is birligi yapma becerilerinin guclendirilmesi,

P merak duygularinin gelistirilmesi ve cevresel farkindalik kazanmalari amaclanmaktadir.

Bu icerikte yer alan uygulamalar planlanirken doga dostu ve
strdurdlebilic bir yaklasim benimsenmis; kagit, karton ve tek
kullanimlik  materyaller yerine dogal ve tekrar kullanilabilir
malzemelerin tercih edilmesine ézen gésterilmistir. Bu materyalin
cocuklarin dogay taniyan, seven, koruyan ve strdirdlebilir
yasam aliskanliklari gelistiren bireyler olarak yetismelerine katki
saglamasi hedeflenmektedir.




Giiniin Agaci-Kaymn

Nemli ve serin bolgeleri seven genis
yaprakli bir agactir. Kabuklari ptrdzsizdr.
Orman icindeki nem dengesini korur ve
oksijen Gretimi yuksektir.

Giiniin Bilmecesi

Gévdesi var, kskt var.
Yapragi var, dali var.
Ségit, mese, ksknar

Daha cok cesidi var. (Agoc)

Giiniin Ethinligi

_________________________________________________________________________________________________

/'Cocuklorla okul bahcesinde ya da gavenli bir agaclk alanda cember seklinde toplaniir. Cocuklara
‘Daha énce hic ormana gittiniz mi? Orman deyince akliniza ne geliyor?” sorular sorularak cocuklarin
distncelerini paylasmalarina firsat verilir. Ormanin pek cok canlya ev sahipligi yaptigi vurgulanir.,

Her cocuga bir blyutec verilir ya da parmaklarini yuvarlak yaparak gézlerine gétirmeleri ve hayalt

bir dirbin olusturmalari istenir. Cocuklar kictk gruplar hélinde cevreyi incelemeye ysnlendirilir.

Karincalar, solucan izleri, agac kabuklarindaki yosunlar, yapraklar, dallar, mantarlar ve varsa kus

yuvalar gézlemlenir. Agaclarin arasindan stzilen giines 1sgina, topragin kokusuna ve seslere dikkat

cekilir. Béylece ormanda yasayan her canlinin bir gérevi oldugu fark ettirilir. Ornegm solucanlar toprags
havalandirir ve besler. Karincalar ve bazi kuslar tohumlari tasyarak yeni bitkilerin baytumesine yardim
eder. Sincaplar agaclara yuva yapar. Inceleme sonunda cocuklardan bulduklar dogal materyalleri bir
kutuya koymalari istenir. Toplanan malzemelerle bir orman kolaj olusturulur. Yapilan Grinan fotografi
cekilir,

.....................................................................................................
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Agaclar  birbirleriyle konusur. Topragin altinda kékleri arasinda
iplige benzeyen cok ince mantar aglari vardir. Bu aglar sayesinde
bir agac susuz kaldginda veya yardima ihtiyac duydugunda diger
adaclara haber génderir. Hatta biytk agaclar, kucuk fidanlarin
daha hizli biyamesi icin onlara bu kék yollaryla besin bile génderir.
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qﬁnﬁn Sarhisi 7 Giiniin Oyunu

___________________________________________________________________________________

ORMAN BiziM EViMiz
So0z: ilkog CAN
Miizik: Ezgi KEVRAN SARINC

Cocuklarla bahceye cikilir. Cocuklar tcerli gruplara ayrilir.
Her grupta iki cocuk tla.l ele tutusup kollarini yukari kaldirarak
bir yuva olusturur. Uctinct cocuk bu yuvanin icine girerek
kus olur. Bir cocuk ebe olarak secilir. *Ormanda glines

Ardic, mese, cam, cinar actl” dendiginde tum kuslar yuvalarindan ckar ve baska bir i

Cesit cesit agac var.
Tam agaclar kol kola
Bu ormanda yasarlar.

yuvaya girer. “Ormanda firtina ¢ktil” dendiginde tum yuvalar
ve kuslar daglarak yeni ucli gruplar olusturur. Ebe her
seferinde kendine bir yuva bulmaya calisir. Yuva bulamayan

cocuk yeni ebe olur ve oyun bu sekilde devam eder.
Agaclarda sincaplar,

Toprokto solucanlar
Sanma sakin bu kadar

...........................................................

Daha daha neler var.

Mantarlar ve arilar

Ucar kizlgerdanlar
Tarla tarld canlilar

________________________________________________

Birlikten kuvvet dogar.
Cocugunuzla yaniniza bir kutu oyun hamuru alarak

ormana ya da evinize yakin gavenli bir ack alana
gezi duzenleyin. Etraftaki bitki, agac ve yapraklari
birlikte inceleyin. Agaclarin gévdelerine, yapraklarina
pazikge dokunarak “Yaprak purizsiz mi, tugyld ma?
Ince mi, kalin mi? Yumusak mi, sert mi?" gibi sorular

Orman bizim evimiz,
Dogayla ic iceyiz.
Tum canlilar severiz,

Birlikte cok gtizeliz.

*Orman Bizim AL . . ;
= tzerine sohbet edin. Bir parca oyun hamurunu

elinizle hafifce yassilastirn, Bu  hamura  agaclarin
gévdesinin ve yapraklarin izlerini ckarmay deneyin.

Evimiz" sarkisi
Ister okut

Ister tikla

.....................................................

_________________________________

__________________________

Neler var ormanda?
Bir, iki, Uc agac

Bir araya gelmisler.

Dal dala tutusup

Bir ormana gitmisler.
Ormanda bir kus varmis.
Daldan dala atlamis.
Kuslarin yuvasina

Sincap findik saklamis.
Sen de gidersen ormana
Selam ver onlara.

Bak sagina soluna,
Baska neler var orada?

............................
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Giiniin Agaci-Giirgen

Gévdeleri sert ve dayaniklidir. Ormanin en
glicla agaclari olarak bilinir. Yapraklarinin
kenarlari tirtiklidir ve uclari sivridir.

Giiniin Bilmecesi

Kahverengi értidur
Bitkileri bGHUtUr.
Altina bakarsan

Karincalar, solucanlar ylrdr, (Toprok)

Giiniin Ethinligi

_______________________________________________________________________________________________

' bu elimdeki ne olabilir?" sorusu sorularak cocuklarin tohumu incelemelerine firsat verilir. Cocuklarin
© tahminleri alinir. Ardindan "Bu bir tohum, tohumlar topraga ekilir ve bir stire sonra filizlenir. Filizler
i biraz daha buytduginde fidan olur. Fidanlar buyir ve bir agac olur.” acklamasi yapilir. Tohum bir
i muzik esliginde bir kabin icinde elden ele dolastirilir. Mizik durdugunda tohum kimde kalirsa o kisi bunun
i ne tohumu olabilecegine dair tahminini sdyler. Cemberdeki herkes tahminini séyledikten sonra tohumun
E hangi agaca ait oldugu acklanir,

i Cocuklarla okul bahgesindeki agaclar incelenir. Belirlenen bir agacin éniinde durulur ve agacin adi,
E bahceye onu kimin diktigi, kictk bir tohum oldugu zamanlardan bugiine kadar basindan neler gecmis
E olabilecegi, kac yasinda oldugu hakkinda konusulur. Cocuklara belirlenen agag Gzerinden agacin bslumleri
' anlatilir. Cocuklara varsa bahcedeki bir adac kitigu ya da gérseli gésterilir. Agaclarin biytdikee
E gévdelerinde halka seklinde katmanlar oldugu, her yl bir halka daha eklendigi, halkalari sayarak agacin
E yasinin hesaplanabilecedi acklanir. Ardindan *Bahcemizde gévdesine sarildgimizda ellerimizin birlestigi bir
+ agac bulalim. Bahcemizde gdvdesine sarildigimizda ellerimizin kavusamadigi kalinlikta bir aga¢ bulalim.”
1 yonergeleri ile cocuklarin ince ve kalin gévdeli agaclari fark etmelerine rehberlik edilir.

A L T e e e e
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Giiniin Sarhisi Giiniin Oyunu

____________________________

S TOHUM
i $6z: Didem EROL
Miizik: Cagdas SEVINC
Erdogan ERKEN

__________________________________________________________

Cocuklarla okul bahcesinde uygun bir alanda cember olunur,
Oyuna baslamadan énce “tohum” ve “agac” hareketleri tanitilir.
“Tohum”  denildiginde  cocuklar  cdmelerek  kictlir, “agag’
denildiginde ise yavasca ayaga kalkarak kollarini dallar gibi yukari
ve yana dogru acarlar. Ardindan ysnergeler karisk ve farkl
hizlarda verilerek oyun surdirdlir. Cocuklarin dikkatle dinlemeleri
saglanir.  Oyun, bir sire oynandiktan sonra tim cocuklarin
kollarini acarak buytmus birer agac gibi sallanmasiyla tamamlanir.

_______________________________________________________________

Tohum topraga ekilir,
unesle, suyla beslenir.
irtar kabugu, yeserir,

iliz ve kokler sevinir.

N

i
F

Filiz buytr, yeserir,
Agac olur, gelisir.
Dallar ciceklenir,
Doga neseyle sevinir.

“Tohum” sarkisi
ster tikla,
Ister okut.

Meyvelerin (elma, limon, portokol) icindeki  cekirdekleri
cocugunuzla  ayklayn.  Cocugunuza  meyvelerin  icindeki
cekirdeklerin  birer tohum oldugunu acklayn. Bu tohumlari
ykayp kurutun. Bos bir yumurta kolisinin icine toprak doldurarak
tohumlari ekin ve tohumlara can suyu verin. Cocugunuzun
her gun tohumu sulamasina ve “Tohumumuz bugin uyand
mi?" diyerek cimlenme strecini gézlemlemesine rehberlik edin.
Cocugunuzla bir tohum kumbarasi hazirlayin. Meyve cekirdeklerini
ve farkli tahil tohumlarini ayri keselerde biriktirip bu kumbaraya
atin,  Biriktirdiginiz cekirdekleri uygun alanlara  ekebilirsiniz.
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______________________________________________________________

Bunlanr Biliyor Musunuz?
L R e e

___________________________________________________________________

Bazi tohumlar cok uzaklara seyahat edebilir. Bazlari rizgérla bir uurtma
gibi ucarken bazlari pitrakli yapilari (doganin arrtairtlar, cengel ya da dikenli
yap!) sayesinde hayvanlarin tiylerine tutunarak yer degistirir. Hatta bazi
tohumlar., nehir sularinda ytizerek kendilerine buytyebilecekleri biryer arar.

N o -
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Giiniin Agaci-Kohnar

Gélgeye dayanikli bir agactir. Yapraklar
parlak ve koyu yesil renklidir. Kozalak
dallarda dik olarak géralur.

Giiniin Bilmecesi
o
Havay temizler, selleri engeller.

Tarld tarld agaclaryla hayvanlara ev

sahipligi eder. (Orman)

vy Wou,
............................................................................................
2

\ 1 Cocuklarla ormanlarin yararlari ile ilgili sohbet edilir. Ormanlar dinyamiza ne kazandirir?
i Soludugumuz temiz hava nasil olusur? Hava cok sicakken agaclarin alti neden daha serin oluyor?
E sorulariyla cocuklarin dustinmelerine destek olunur. Sinifta 3 adet deney masasi hazirlanir. Masalardaki
i malzemeler cocuklarla incelenir. Sirasiyla masalardaki deneyler yapilir. Cocuklarin kiicik gruplar
' halinde uygulamalar yapmalarina firsat verilir.

' 1. Masa: Oksijen Fabrikasi (Fotosentez Deneyi): Scffaf bir kavanoza su doldurulur ve
' icine bir yaprak yerlestirilir. Yapragin suyun Gzerine ¢kmamasi icin Gzerine kiicuk birkac tas konulur.
1 Kavanozun Uzerine bir masa lambasi (gUne$ |$|g|) tutulur. lsinin etkisiyle yapraktan suyun yuzeyine
1 dogru minik hava kabarcklarinin yikseldigi gézlemlenir. Cocuklar buyiteclerle bu baloncuklary
i incelerken “Bakin cocuklar, bitkimiz s gdrince fotosentez yapmaya baslad! Su yukari dogru
i tirmanan minik baloncuklar gériyor musunuz? Iste onlar agaclarin bize nefes almamiz icin Grettigi
i oksijendir.” denerek fotosentez siireci somut bir olayla acklanir.

i 2.Masa: Toprak Koruyuculari (Erozyon Deneyi): ki adet tepsinin icine toprak tepeleri
1 olusturulur. Bir tepside sadece toprak vardir. Diger tepside ise topragin tzerine kuru yapraklar,
1 kiicuk dal parcalari ve taslar yerlestirilir. Bunun ormandaki dogal értu oldugu séylenir. Sulama kabi
E veya delikli sise ile iki tepsinin Uzerine yagmur yagiyormus gibi ayni miktarda su dskalar. Topraklarin
1 hareketi birlikte gézlemlenir. Yaprak, dal ve tas bulunan tepside topragin daha az aktigi bos toprakta
1 ise topragin suyla tasindig fark edilir.

i 3. Masa: Dogal Klima (Serinlik Deneyi): Masaya Ginesi temsil eden bir masa lamboasi
i ve iki adet termometre yerlestirilir. Termometrelerden birinin Gzeri yesil yapraklar ve dallarla
E kapatilarak “orman értist” olusturulur, digerinin ise gunesin altinda kalan ack bir alani temsil etmesi
' icin Gzeri ack biraklir. Lamba yakilip bir stire beklendikten sonra cocuklar iki termometredeki saylari
1 karsilastirir. Uzeri ackk olan termometrede sicakligin hizla yikseldigi, yapraklarin altindaki “orman’
1 termometresinde ise sicakligin daha dustk oldugu gézlemlenir.

A e e e e e T g
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Giiniin Sarhisi

______________________________________________

ORMANLAR
$0z: Ezgi AVC, Berrin TERCAN
Miizik: Cem SAVAS

Cesit cesit agaclari, bereketli topraklari, i
Rengérenk cicekleriyle hazinedir ormanlar. '
Rengarenk cicekleriyle hazinedir ormanlar. i
Sular tasar bagrindan, meyve verir dalindan E
Yasam icin kymetlidir, hazinedir ormanlar. E
Yasam icin kymetlidir, hazinedir ormanlar. i
Agaclarin kskleri, yapraklari, gévdesi i
Yuva olur her canlya, hazinedir ormanlar. i
Yuva olur her canlya, hazinedir ormanlar. ;
Yuva olur her canlya, hazinedir ormanlar. E
Yuva olur her canlya, hazinedir ormanlar. i

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
.

.......................................

*Ormanlar’ sarksi
Ister tikla,
Ister okut.

..................................................

___________________________________________________

TUrkige’nin en uzun agaci bir ksknar agacidir ve
Gumushane ilinin Torul ilcesinde bulunmaktadir.
Bu kéknar agacinin boyu 55 metre civarindadir,

. l
N o -

.....................................................

E Evde cocugunuzla agaclarin  yalnizca ormanda  degil gunlak
Eya$amlmlzdo da bizimle oldugu hakkinda konusun. Ardindan birlikte
t odalar gezerek ahsap masa, sandalye, kapi, kalem, kagt, kitap,
E pecete, karton kutu gibi agactan yapilan Grinleri bulun. Buldugunuz
i her Grdne dokunun, koklayin, inceleyin ve Bu hangi agactan yapilmis
olabilir, ne ise yariyor?” gibi sorularla sohbet edin. Sonrasinda
“Ormanlari korumak icin bu esyalari ézenli kullanmaliyz. Bu esyalar
korumak icin neler yapabiliriz?” diyerek esyalari dikkatli kullanmak, kagit
t

tketimini azaltmak ve atiklari geri déntsttirmek hakkinda konusun.

‘Harika Bir Fikir" kitabi

_____________________________________________________________

Giiniin Oyunu

Cocuklar  cember  seklinde  dizilmis
sandalyelere  oturur. Her  cocuga
bir agac ismi verilir (g8knar, kayn,
gurgen, kzlgam). Cemberin ortasina
bir ebe gecer. Ebe, 8rnegin ‘kayn” der.
Sadece kayn ismini alan cocuklar ayaga
kalkip  birbirlerinin yerine oturmaya
calisir. Ebe de bu sirada kendine bir
sandalye bulmalidir. Degisim sirasinda
ayakta kalan cocuk yeni ebe olur. Ebe
“Orman” derse tim agaclar ayni anda
ayaga kalkar ve herkes yeni bir yer
bulmaya calisir,

Ister tikla,
Ister okut.

.......................................
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Giiniin Agaci-Kizilgam

Ullkemizde dogal olarak yetisen ve en hizli biyuyen
énemli bir orman agacdir. Kalin  kabukludur,
Recinesinden yararlanilan tek cam agac taradar.

Giiniin Bilmecesi
o

Dikenlidir yapraklari,

Yaz kis yesil kalr,

Gévdesine dokunursan

Sakizi eline yapisir. (Cam)

: " Okul bahcesinde uygun bir alanda toplanilir ve cember olunur. Cocuklara bugin bahcede bir kitap
i okunacagi sdylenir ve ‘Agac Doktoru” kitabi cocuklarin gérebileceqi sekilde tutulur. Kitabin kapags
E incelenir ve "Sizce agac doktoru ne yapar?” sorusu sorularak cocuklarin tahminleri alinir. Ardindan
E kitabin sayfalar gésterilerek okunur. “Agac neden yardima ihtiyac duymus olabilir? Biz agaclara nasil
E yardim edebiliriz?" gibi sorularla cocuklarin dustinmeleri desteklenir. Okuma tamamlandiktan sonra
i "Simdi biz de agac doktoru olabiliriz.” denir ve birlikte okul bahcesindeki agaclar incelenir. Cocuklar
! adaclara zarar vermeden yaklasarak agaclarin gévdelerini gézlemler, dallarina bakar ve topragini
' inceler. Agaclarin canli oldugu, bakma ihtiyac duyabilecegi ve onlara nazik davranmamiz gerektigi
E vurgulanir., Ogretmen rehberliginde agaclarin dipleri kontrol edilir. Agacin cevresindeki toprak hafifce
i karistirlir (capolama) Gerekiyorsa sulama yapilir. Kirk ya da zarar gérmis dallar fark edildiginde
E cocuklarin dokunmadan gézlem yapmalari saglanir ve béyle durumlarda mutlaka bir biyige haber
E verilmesi gerektigi konusulur. Bakim calismasi tamamlaninca tekrar cember olunur. Ogretmen eline
E yumusak bir top alarak ‘Bahcemizde neler gérduniz?” sorusugla oyunu baslatir. Top bir cocuga
i atilbir. Topu alan cocuk bahcede gérdugu bir seyi séyler ve topu baska bir arkadasina atar. Her cocuk
' bahcede fark ettigi bir varligi séyleyerek oyuna katilir. Agaclara ve dogaya iyi bakmamiz gerektiginden
' bahsedilir. Ormanlarin hayvanlar icin yuva, insanlar icin temiz hava ve yasam alani oldugu séylenir.
i Ormani korumak icin baska neler yapilabilecegi hakkinda konusulur.
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Bunlanr Biliyor Musunuz? | Giiniin Parmah Oyunu

_______________________________________________

= Tuvalet kagidi yapmak icin cok sayda agac g --------------------------------------- i
§ kesilir. Agaclar doga icin cok &nemlidir. Bu i i "Haydi, Fidan Dikmeye!” E
E yuzden tasarruflu olmali ve tuvalet kagitlarini 5 i pcrmck oyunu E
' gereksiz yere kullanmamaliyz. | : Ister tikla, :
'''''''''''''''''''''''''''''''''''' i Ister okut. E

GUEETEREEIOSES Y N N N T N LR N N R e A e R e N R :
Giinun Oyunu

g Yesili Sev, Koru! ________ S T T S R S B
.: Sﬁz-Mijzik: Yagmur i \:
 TUFEKCI EMEC L .
E ! : Bir ebe secilir. Ebe *Orman Koruyucusu™ olur. Diger cocuklar i
NBarNLocacbis agacim, i Eormcndo bulunan dogaya ait olmayan atklardir. Atklar kacar, i
EGége E RN Wy i \ orman koruyucusu onlari  yakalamaya calsir.  Yakalanan  cocuk i
:Binbir cesit canliya : i da orman korucusunun koluna girerek ebe olur. ki ebe bosta i

Hagqt B, W S T : ! kalan ellerini kullanarak diger atiklari yakalamaya calisir. Herkes E

E i . yakalandiginda kol kola girmis bitin cocuklar yuksek sesle |
iSevigor I AT i ' *Orman gelecektir, ormanlari koruyalim!® der ve oyun sona erer. E
E Haydi, géster sevginil Ii - i vk, ST S el SRR Tt b W SO e S R L ‘

' Yesilimi sev, koru, :
| Yasat tam ksklerimil i Giiniin Siiri
 “Yesili sev.k i NI B e T T I UTRTRN T,

' A ;;T(:;I QR : Siiri okurken gérsellere karsilik gelen kelimeleri tahmin
E e i edip siiri tamamlayalim.

E lster okut. E

_________________________________________________

...............................

YESIL VATAN
Yazar: Yudum CAN

Kicuk bir @ ektim, «@ uyansin.
Fidanim gége dogru yesil bir /uzatsm
Tertemiz hava icin ormanlar hep cogalsin.
Canim " Vatanim, ciceklerle donansin.

"Agac Doktorlar” kitabi
lster tikla,
lster okut.

Suyu, topragi korumak vatani sevmek demek.
Her 4 gelecege sunulan buyuk emek,
Bu guzel W bize yemyesil bir emanet,

Onu korumak icin s6z veriyoruz elbet.
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topraga yerlestirirken kéklerine zarar vermeyin ve nazikce dikmeye ézen gésterin. Dikim
cocugunuzla fidanin blyuyebilmesi icin suya, giinese ve bakima ihtiyag duyddgundan
Dikim sonrasi fidana can suyu verin ve duzenli araliklarla bakimini birlikte yapmaya d


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=9bdc4caba36f84910a305f8e2418e891&resourceType=1&resourceLocation=2


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=d28529197b9cbcaa2201f4b845fa6124&resourceType=1&resourceLocation=1


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=212392e5d79c0968139b87ffd80082e0&resourceType=5&resourceLocation=1

KAYNAKCA

Okul @ncesi Cocuk Sarkilari-1. Millt Egitim Bakanligi, Temel Egitim Genel Mudurlugu.

Okul anesi Cocuk SCIF}(I[QFI—Z. Milli Egitim Bakanligl, Temel Egitim Genel Mudarlugu.

Okul anesi Cocuklari !(;in Tekerlemeler, Millt Egitim Bakanligi, Temel Egitim Genel Mudurlugu.

Okul anesi Cocuklari !(;in Siirler, Milli Egitim Bakanlig,, Temel Egitim Genel Muduarlugu.

Okul Oncesi Cocuklar lcin Parmak Oyunlari, Milli Egitim Bakanligi, Temel Egitim Genel Mudurlugu.
Orman Genel Mudurlagt (2009). Asli Agae Tarleri.
https://www.ogm.gov.tr/tr/e-kutuphane-sitesi/Yayinlar/Asli%20Agac %20 T urleri.pdf adresinden 7 Subat 2026
tarihinde alinmistir.

Orman Genel Mudurlaga. Sincap Orman Cocuk Dergsi.
https://www.ogm.gov.tr/tr/e-kutuphane/kitaplik/sincap-orman-cocuk-dergisi adresinden 7 Subat 2026 tarihinde
alinmistir.,




