T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
17/04/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.

Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesnelerin/varliklarin fiziksel ézelliklerini betimler.
DIL GELISIMI

Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.

Gostergeler

Sesin kaynagini soyler.

Sesin geldigi yonii soyler.

Sesin ozelligini soyler.

Sesler arasindaki benzerlik/farkhliklar: agiklar.
Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

Kazanim 6. Sozciik dagarcigini gelistirir.

NN AN

Gostergeler
/1 Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.
1 Zit/es anlamli/es sesli sézciikleri kullanir.
Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler
[/ Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
/I Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Gostergeler
/1 Esyalari temiz kullanir.
/I Kullandigi esyay: yerine kaldirir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER
Kazanim 16. Siirdiiriilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aligkanlik hdline getirir.
Gostergeler
Canli varliklara saygi gosterir.
Canli varliklar: korur.
KAVRAMLAR
Zit: Kalabalik Tenha
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ufliyoruz" (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin Kiiciik Kus Sarkisi ile Spor hep

birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yonlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
cocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir. Ogrenme merkezlerine kuglar ve kalabalik tenha
ile ilgili gorseller koyulur.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKCE-SANAT-DRAMA (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Kuslari Taniyorum

Sozciikler: Kalabalik-tenha

Degerler: Saygi

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, tiilbent

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

¢ Kollarini agar ve bir kus gibi taklit ederek yerine oturulur. Hangi hayvani taklit ettigi sorulur.
Kuslar nasil ugar bir fikriniz var mi diye sorulur.
o Kuslarin viicut yapilarinin ugmak igin uygum yapida oldugu saylenir.


https://www.anneninokulu.com/kucuk-kus-sarkisi-ile-spor/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Kemiklerinin iginin bosluk oldugu, agirliklarinin da fazla olmadigi ve ayrica viicutlarinda hava
keseleri (torbalart) bulundugu soylenir.

Tiiylerinin ¢ok hafif oldugu ve ugmalarina yardimei oldugu sdylenir.

Kuslar ugarken neyden yararlanir diye sorulur. Riizgar sonucuna ulasilmasi igin rehberlik edilir.
Kuslarin ugarken riizgardan yararlandiklari, riizgarin esme yéniiniin ve giiciinii kullanarak enerji
harcamadan ugabildikleri soylenir.

Ayaga kalkilir ve sinifta kus ugma taklidi yapilir. Kus ugarken kanatlarinin nasil hareket ettigini
diisiinerek kollarini kanat gibi kullanmalari istenir.

Yerine oturulur ve kuslar hakkinda konusulmaya devam edilir.

Kuslarin yumurtlayarak ¢ogaldigi, yumurtladiktan sonra yavrular yumurtadan gikincaya kadar
lizerine oturarak yumurtalarin belli bir sicakhikta durmalarini sagladiklar: anlatilir.

Kuslarin kalabalik bir sekilde ugtuklarini, yine gog ederken de kalabalik bir sekilde hep birlikte gog
ettikleri soylenir. Kuslarin nasil beslendikleri konusulur. Kuslarin, dogal yasam alanlarinda meyve,
tohum ve yesil yaprakh bitkilerde bulunan bécekler ile beslendikleri, evcil kuslarin ise meyve, sebze
ve tohum ile beslendigi soylenir.

Kuslarin yasam haklarina saygi duyulmasi, gerektiginde onlari koruma ve kesinlikle zarar vermeme
konularina dikkat gekilir. Yarali bir kus goriirseniz ne yaparsiniz? Hayvanlari kim tedavi eder
sorulari sorulur.

Kuslar Nasil Ucar? - Okul Oncesi Egitici Video izlenir.

Kusglarin her birinin farkl sesleri oldugu séylenir ve Kuslari Ogreniyoruz | Ucan Hayvanlari

Taniyalim_izlenir. Istenirse kug ismi ve ¢ikardi§i ses izlenince video durdurulur ve ¢ocuklarin da
ayni sesi gikarmaya_calismalarina firsat taninir.
Mini Mini Bir Kusun Sabri Hikayesi okunur. (izlenir)

Kediler ve Kuslar Sarkili Drama yapihr.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. Sarkici Kus sanat etkinligi Kus Sesleri Sarkisi esliginde
yapmalari i¢in masalara yénlendirilir. Oncelikle "Kalabalik-Tenha" ve "Sarkici Kug" ibarelerinin
bulundugu hazir etkinlik hazirlanir. Etkinlik lizerinde yer alan agag dali, yapraklar ve gigekler uygun
renklerde boyanir. Sol tarafta gruplanmis halde duran kiigiik kus figiirleri, "kalabalik" vurgusunu
gliglendirmek adina birbirinden farkli ve canli renklerle renklendirilir. Sag tarafta yer alacak olan
ana figiir "Sarkici Kug" ise dikkat gekmesi igin sari veya belirgin bir renge boyanir. Ayri bir kalip
olarak verilen biiyiik sarkici kus figiiri, dis hatlari boyunca dikkatlice kesilir. Kagidin sag
tarafindaki bos alana ise biyiik sarkici kus, tek basina ("tenha") kalacak sekilde monte edilir.
Sarkici kusun kanadi, hareket kabiliyeti kazandirmak adina sadece govde kismindan kagida
sabitlenir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar agik alana sira olarak gegerler.

Bahgeye ¢ikmadan once gocuklara; "Sizce bugiin bahgemizde kag¢ farkh tiirde kus gorecegiz? Kuslar
agaca kag kez konup kalkacak?" gibi sorular sorularak tahminleri alinir. Bahgede belirlenen bir
alanda (6rnegin bir agacin gevresinde) 5 dakikalik bir sessiz gozlem siiresi baslatilir. Cocuklara
dagitilan gozlem kagitlarina su kayitlar yaptirilir. Her yeni kus geldiginde kagida bir gizgi (cetele)
atihir. Segilen bir kusun kag kez kanat ¢irptigi veya kag kez daldan dala atladigi birlikte sayilarak (1,
2, 3...) kayit altina alinir.

.....

daha mi kalabalik yoksa daha mi tenhaydi?" denilerek Kalabalik-Tenha kavramiyla da iliskilendirme
yapilir.


https://www.anneninokulu.com/kuslar-nasil-ucar-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kuslari-ogreniyoruz-ucan-hayvanlari-taniyalim-okul-oncesi-egitim-videolari/
https://www.anneninokulu.com/kuslari-ogreniyoruz-ucan-hayvanlari-taniyalim-okul-oncesi-egitim-videolari/
https://www.anneninokulu.com/mini-mini-bir-kusun-sabri-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kediler-ve-kuslar-sarkili-drama/
https://www.anneninokulu.com/sarkici-kus-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kus-sesleri-sarkisi/

e Ot Kusum Ot Oyunu oynanir. Bunun igin bir ebe segilir.

e Ebenin gozleri mendille baglanir.

o Ogretmenin igaret ettigi bir gocuk kalkar, ebenin yanina gelir.

e Ogretmen cocuk geldiginde onu tanimaya galigir ve 6t kugum &t diyerek ses ¢ikarmasini saglar.

o Ebe gocugu sesinden tanirsa, ebelikten kurtulur, soran gocuk ebe olur. Ebe bilemezse, ebeligi siirer.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video ¢ekebilir.)
o Bahgede serbest oynanir ve daha sonra siraya gegilir, sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bitinlestirilmis Bireysel ve Biyilk Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kalabalik Tenha

Sozciikler: Kalabalik Tenha

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya

¢ Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir.

e Bakanligin génderdigi kitaplar galigilir.

e Kalabalik / Tenha - Okul Oncesi Egitici Video ve Robi ile Kalabalik Tenha Kavramlar: Egitici Video
izlenir.

e Cocuklara, "Bir agagta ¢ok sayida kus birlikte yasasaydi sizce kendilerini nasil hissederlerdi?”
"Sadece tek bir kus olsaydi nasil hissederdi?" sorulari yoneltilir. Cocuklarin cevaplar: dinlendikten
sonra kalabalik bir kus siiriisii ile yalniz bir kusun yasami iizerine sohbet edilir."Bazi kuslar neden
birlikte yasamak ister?”,"Bazilari neden yalniz kalmay: tercih edebilir?” gibi sorularla gocuklarin
diistinmeleri saglanir. Daha sonra gocuklar iki gruba ayrilir. Bir grup “kalabalik kus siiriisi”, diger
grup “yalniz kus" roliini canlandirir.

e Cocuklardan canlandirma sirasinda ve sonrasinda kendilerini nasil hissettiklerini ifade etmeleri
istenir. Etkinlik sonunda 6gretmen rehberliginde: “Kalabalik olmak bize neler kazandirir?","Yalniz
olmak ne zaman iyi hissettirebilir?” sorulari ele alinir. Cocuklarin giinliik yasamlarindan 6rnekler
vermeleri saglanir (6rnegin; teneffiiste arkadaslarla oynamak veya bazen tek basina vakit
gegirmek). Boylece farkli durumlarin duygular iizerindeki etkisi fark ettirilir.

e Kalabalik Tenha Kavrami Oyunu igin sandalyeler ters bir sekilde daire yapilir, izerine bos kagit ve

boya kalemleri koyulur.

o Ogretmen miizigi agar ve ¢ocuklar dans ederek sandalyeler etrafinda dénerler. Miizik durdugunda
kagitlara kalabalik bir resim gizmeleri istenir.

¢ Daha sonrasinda kagidin arkasina tenha resim yapmalari istenir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yanelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Kuslar nasil gogalirlar?

¢ Kuslar hangi mevsimde sicak yerlere gog ederler?

e Ugamayan kus var midir?

e Eger sen bir kus olsaydin, senin gibi kalabalik kuslarin oldugu bir yerde olmak ister miydin (yada
tam tersi tenha bir agagta)


https://www.anneninokulu.com/ot-kusum-ot-oyunu-2/
https://www.anneninokulu.com/kalabalik-tenha-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kalabalik-tenha-robi-ile-kalabalik-tenha-kavramlari-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kalabalik-tenha-kavrami-oyunu/

e Sinifinin kalabalik mi olmasini istedin tenha mi olmasini isterdin?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin “kalabalik-tenha" kavramini hem gorsel materyaller hem de drama
etkinlikleri aracihgiyla anlamlandirabildikleri gozlemlendi. Kuslar iizerinden yapilan anlatimlar
sayesinde gocuklarin canlilara yonelik farkindaliklarinin arttigi ve canlilara saygi gésterme
davraniglarini ifade ettikleri goriildi. Rol alma etkinliginde gocuklarin duygu ve diisiincelerini ifade
etmeye istekli olduklari, kalabalik ve yalniz olma durumlarini kendi yasantilariyla iligkilendirebildikleri
degerlendirildi. Agik alan etkinliginde gozlem yapma, sayma ve dikkatini odaklama becerilerinin
desteklendigi; bazi ¢cocuklarin ise gozlem siirecinde yonlendirmeye ihtiya¢ duydugu goriildi.

Ogretmen Agisindan: Etkinliklerin biitiinlestiriimis yapida (Tiirkge, sanat, drama, oyun ve erken
okuryazarlik) planlanmasinin 6grenmeyi destekledigi degerlendirildi. Ogretmenin yénlendirme sorular:
ile gocuklarin diisiinmeleri, yorum yapmalari ve kendilerini ifade etmeleri saglandi. Somut materyaller,
video ve hareketli etkinliklerin kullanilmasi gocuklarin dikkatini canli tuttu. Ancak bazi gocuklar igin
kavramlarin daha iyi pekismesi adina kiigiik grup ¢alismalar: ve bireysel desteklerin artirilmasinin
faydali olacag disiiniildii.

Program Agisindan: Planin bilissel, dil, sosyal-duygusal ve fiziksel gelisim alanlarini dengeli sekilde
destekledigi goriilmistiir. "Kalabalik-tenha" kavrami farkli etkinliklerle pekistirilerek kalict 6grenme
saglanmistir. Degerler egitimi kapsaminda canlilara saygi vurgusunun etkinliklere dogal bir sekilde
entegre edildigi degerlendirilmistir. Agik alan etkinligi ile gozlem ve bilimsel siireg becerilerinin
desteklenmesi planin giiglii yonlerinden biridir. Planin genel olarak uygulanabilir, biitiinciil ve gocuklarin
aktif katilimini saglayan nitelikte oldugu sonucuna ulagilmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o glin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarla birlikte bir doga gezisi yapilarak kuglarin yagsam alanlari incelenir.

Kalabalik - Tenha ve Sarkici Kus ( 30. Saniyeden sonra Sarkici Kus Hikayesi basliyor.)

Kagittan Kus Nasil Yapilir? Sanat Etkinligi

Profesor Balik Cevapliyor: Kuslar Nasil Ucar?

“Sevimli Kus Yapilist”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. & OKulU


https://www.anneninokulu.com/kalabalik-kuslar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kalabalik-tenha-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-109/
https://www.anneninokulu.com/13-nisan-2023-persembe-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kalabalik-tenha-ve-sarkici-kus/
https://www.anneninokulu.com/kagittan-kus-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/profesor-balik-cevapliyor-kuslar-nasil-ucar/
https://www.anneninokulu.com/sevimli-kus-yapilisi-sanat-etkinligi/

