T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
16/04/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 6OSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 3. Algiladiklarini hatirladigini gésterir.

Gostergeler

/I Nesne/durum/olay: bir siire sonra yeniden sayler.
/1 Eksilen/eklenen nesneyi soyler.

/I Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.

Kazanim 9. Sayi farkindaligi gésterir.

Gostergeler

/1 Giindelik hayatta sayilarla karsilastigi nesne/durumlara 6rnek verir.
/I Sayilarin giindelik hayattaki 6nemini agiklar.

/1 Gosterilen sayinin kag oldugunu soyler.

/1 Soylenen saytyi gosterir.

/1 10'a kadar olan sayilarin bazilarini yazar.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

/I Ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

I/l Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

/1 Belirtilen say: kadar nesne/varlgi gosterir.

/I Nesne gruplart ile sayilari eslestirir.

/I Grup hdlindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica sayler.

Kazanim 11. Nesneleri kullanarak basit toplama/gikarma iglemlerini yapar.

Gostergeler

/I Giinlik yasamdaki artma/azalma durumlarini fark eder.

I/ Giinlik yasamdaki toplama/gikarmaya iliskin 6rnek verir.

[/ Nesne gruplarina belirtilen sayi kadar nesne ekler.

/I Nesneleri kullanarak yaptigi toplama/gikarma isleminin sonucunu séyler.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 7. Kiigiik kaslarini kullanarak gii gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeler

[/ Nesneleri gerer.

/I Nesneleri takar.

/] Nesneleri elleri/parmaklari ile geker.

/I Materyallere elleri/parmaklari ile sekil verir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 11. Gereksinim duydugunda yardim ister.

Gostergeler



Yardim talep etmeden dnce bir gorevi bagimsiz yapmay dener.
Yardima gereksinim duydugu durumlari belirtir.

Gereksinim duydugu destegi tanimlar.

Destek alabilecegi kisileri belirtir.

Is birligi gerektiren iglerde sunulan yardimi kabul eder.

Gerektiginde yardim talebinde bulunur.
KAVRAMLAR

Sayi: 1-20 arasi sayilar
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin
gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir
elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu
nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.
Giine saglikh baglamak igin Bib Bab Bob hep birlikte yapilir. Orenme merkezlerine gocuklar ysnlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari
kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin
serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.
Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Eksiltme Yapmay: Ogreniyorum
Sozciikler: Eksiltme, ¢cikarma, eksi ve arti isareti

Degerler:


https://www.anneninokulu.com/bib-bab-bob-tudu-ogretmen/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, grapon kagidi, kagit rulosu, tahta kalemi, ip

o Okul Oncesi Cikarma Islemi Egitici Video, "Kurabiye Canavari ile Cikarma Islemi” izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklarla simdiye kadar 6grenilen sayilar tekrar sayilir. Masaya Legolar koyulur ve Legolar
kullanilarak basit toplama sorulari sorulur.

e "Cikarma Islemi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir ve slayttaki sorular gocuklara sorulur ve

slayt lizerinden gikarma islemi anlatilir. Arti ve Eksi isaretleri, anlamlari hakkinda konusulur.

e Cocuklara "Simdi legolar: eksiltme oyunu oynayacagiz. Herkesin oniinde 5 tane (farkli say: da olabilir
ama éncelikle kolay 6grenilebilmesi igin kiigiik sayilardan baglanabailir.) lego var." denir. Ogretmen
¢ikarma islemi ile ilgili kart gosterir. Cocuklara 6niindeki tabaklara kartlardaki yonergelere gore
oyuncaklari eksiltmeleri ve sonucu séylemeleri istenir (Orn: "5 legodan 2'sini tabaga koy, kag lego
kaldi?").

e Tali Cikarmay1 Ogreniyor Okul Oncesi Hikdye izlenir. Hikayede yer alan saksida 7 domatesten 2 tane

koparinca kag domates kalmisti? Yine saksidaki 10 gilekten 4 tanesini koparinca kag tane gilek kaldi?
Sorulari sorulur,
e "Elma Agaci” sanat etkinligi "Cikarma ile ilgili Egitici Cocuk Sarkisi” egliginde yapilmasi igin gocuklar

masalara yonlendirilir. Cocuklar, ortadan ikiye béliinmiis tuvalet kagidi rulosunu agacin govdesi olarak
mavi kartona yapistirirlar. Yesil el isi kagidindan agacin alt kismina “gimen" yapmak igin dikey kesikler
atarlar. Yesil grapon kagitlarini kiigiik pargalar halinde koparip yuvarlayarak veya burusturarak agacin
tag kismini olugtururlar. ocuklara belirli bir sayida (6rnegin 10 adet) kirmizi ponpon verilir. Cocuklar
once tiim elmalari agaca yerlegtirirler. Ogretmen gocuklara "Agacimizda 10 elma var, riizgar esti 3
tanesi ¢imenlere diistii. Haydi 3 elmayi agagtan alip kenara koyalim. Agagta ka¢ elma kaldi?" diye
sorar. Cocuklar hem gorsel olarak elmalarin azaldigini goriir hem de fiziksel olarak ponponlar: ayirarak
azalma sonucunda yeni saytyi sdyleme giktisini deneyimlerler.

e Kac Kedi Kaldi?Sarkisi_séylenir.

KAG KEDI KALDI SARKISI?

1 kedi geldi bahgeye girdi

Diger kedi geldi kag kedi oldular?
2 kedi geldi bahgeye girdi

Diger kedi geldi kag kedi oldular?
10'a kadar devam eder.

10 kedi geldi bahgeye girdi

3 kedi gitti kag kedi kaldilar?

7 kedi geldi bahgeye girdi

2 kedi gitti kag kedi kaldilar?

5 kedi geldi bahgeye girdi

3 kedi gitti kag kedi kaldilar?

2 kedi geldi bahgeye girdi

1 kedi gitti kag kedi kaldilar?

1 kedi geldi bahgeye girdi
Mirlayip mirlayip oyun oynadi

ACIK ALANDA OYUN


https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-cikarma-islemi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kurabiye-canavari-ile-cikarma-islemi-okul-oncesi-video/
https://www.anneninokulu.com/cikarma-islemi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/tali-cikarmayi-ogreniyor-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/cikarma-ile-ilgili-egitici-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kac-kedi-kaldi-alistirmalar-tudu-ogretmen/

e Cocuklar agik alana sira olarak ¢ikilir,

e IpiEle Gegirme Oyunu oynanir.

e Oyun iki oyuncu ile oynanir.

e Oyunculardan biri yaklasik 1,5 metre pamuk ipi her iki ucundan birbirine baglar.

¢ Daha sonra ipi sekildeki gibi eline alir ve ipi gapraz olarak orta parmaklarindan gegirir.

e Kiiglik yas gruplarinda oyuncular, ipi oyuna hazirlama asamasinda 6gretmenden yardim alabilir (Gorsel
80).

e Artik oyuna hazir olan ip, diger oyuncunun ipteki gapraz veya merkez noktalardan tutup eline almasiyla
oyun devam eder.

e Her oyuncu diger oyuncunun elinden farkli merkez veya gapraz noktalardan ftutarak ipi almaya galigir.

e Ip hangi oyuncunun elinde ¢éziiliir ise o oyuncu oyunu kaybeder.

e Eger istenirse oyun birkag tur daha devam edebilir.

Gorsel 80: Ipi Ele Gecirme Oyun

¢ Daha sonra sirayla sinifa geri dondilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)
ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel ve Kiigik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kiigiik Sise Sallanryordu Oyunu
Sozciikler: Sige
Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya

e "Kiiciik Sise Sallaniyordu Oyunu” icin ¢ocuklar daire olurlar.
e Ayakta saga sola sallanir.

o Ogretmen oyunun sozlerini soyler.

¢ Dokundugu gocuk yere diiser.

e Ogrenci sayisi kadar sise sayisi sdylenir.

BES KUCUK SISE SALLANIYORDU OYUNUNUN SOZLERI

Bes kiigiik sise sallaniyor
I¢lerinde biri pat diistii yere
Dort kiigiik sise sallaniyor
I¢lerinden biri pat diistii yere
Ug kiigiik sise sallaniyor
I¢lerinden pat diistii yere

Iki kiigiik sise sallaniyor
I¢lerinden biri pat diistii yere
Bir kiiglik sise sallaniyor

¢ Oyunda sigelerin birer birer azaldigina dikkat gekilir._Daha sonra sirayla sinifa geri doniiliir.
o Bakanligin génderdigi kitaplar galigtlir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/kucuk-sise-sallaniyordu-oyunu/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yanelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

o En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Toplama isaretine ne diyoruz?

e Cikarma isaretine ne diyoruz.

e Tabagimizda ceviz varken annemiz de bize ceviz verirse cevizlerimiz artar mi eksilir mi?
o Tabagimizdaki cevizi arkadasimiza verirsek tabagimizda ceviz azalir mi artar m?

e Arti ve eksi sareti ne ise yarar?
¢ Oyun oynarken arkadasinla ipi paylasirken ne hissettin?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklarin eksiltme/gikarma kavramini somut materyaller iizerinden daha kolay
kavradiklari gozlemlendi. Lego, ponpon elma ve oyunlardaki azaltma drnekleri sayesinde sayilarin azalma
durumunu fark etftikleri, nesne gikarildikga sonucun degistigini gordiikleri degerlendirildi. Biiyiik
gogunlugun basit ¢ikarma durumlarinda sonucu soylemeye istekli oldugu, bazi gocuklarin ise islem
sirasinda parmakla sayma ve bire bir esleme destegine ihtiyag duydugu gériildii. Sanat etkinligi sirasinda
kiiglik kas becerilerini etkili bigimde kullandiklari, agik alan oyununda ise is birligi, sira bekleme ve kurala
uyma davranislarini genel olarak sergiledikleri gozlendi.

Ogretmen Agisindan: Etkinliklerin gocuklarin dikkatini canl tuttugu, 6zellikle somut materyallerle
yapilan gikarma galismalarinin 6grenmeyi destekledigi degerlendirildi. Video, hikdye, oyun, sanat ve miizik
etkinliklerinin bir arada kullaniimas: siireci zenginlestirdi. Bununla birlikte bazi ¢ocuklar igin ¢ikarma
kavraminin soyut kaldigi anlarda daha fazla model olma, tekrar etme ve kiiglik grup ¢alismasina yer verme
gereksinimi ortaya gikti. Gegislerde tekerleme ve rutinlerin etkili oldugu, ancak etkinlik siiresince dikkat
siiresi diisen gocuklar igin daha kisa ve hareketli ara etkinliklerin eklenmesinin yararli olacag: diisiiniildii.

Program Agisindan: Planin biligsel gelisim alaninda say! farkindaligi, sayma ve basit gikarma becerilerini
destekledigi; fiziksel gelisim alaninda kiigiik kas kullanimina firsat sundugu; sosyal-duygusal gelisim
agisindan ise yardim isteme, is birligi yapma ve grup iginde kurallara uyma becerilerini destekledigi
degerlendirildi. Ogrenme siirecinin giine baglama, merkez zaman, biitiinlegtirilmis etkinlik, agik alan oyunu
ve erken okuryazarlik galismalariyla dengeli bigimde yapilandirildigi goriildii. Etkinliklerin genel olarak
uygulanabilir oldugu, ancak kavram 6gretiminin daha giiglii olmasi igin degerler bélimiiniin netlestirilmesi
ve degerlendirme kisminda gocuklarin bireysel 6grenme farkliliklarina yonelik daha somut gozlem
notlarina yer verilmesinin plani daha da gliglendirecegi sonucuna ulasildi.

Aile Katilimi: Ailelere haber mektubu ile o giin iglenen konu hakkinda bilgilendirme yapilir. Evde eksiltme
kavramini pekistirecek oyun ve etkinlik énerilerinde bulunulur (Orn: Oyuncaklari sayarak azaltma,
meyveleri paylasirken eksiltmeyi konusma). Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/abakus-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/matematik-seven-cocuklar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-121/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-121/

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Matematik Ogreniyorum Cocuklar Icin Matematik Cikartma islemi

Cikarma Islemi Ogreniyorum Egitici Video

Sirin Kirpi Cikarma Yapmay: Ogreniyor Hikayesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2%, annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tim haklar: sakhidir. & OKUll


https://www.anneninokulu.com/matematik-ogreniyorum-cocuklar-icin-matematik-cikartma-islemi/
https://www.anneninokulu.com/cikarma-islemi-ogreniyorum-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/sirin-kirpi-cikarma-yapmayi-ogreniyor-hikayesi/

