GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.4.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

KB1.5 Bulmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Goézleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B5. Iletigiminin oniindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.5B5.61. Konusmak icin muhatabinin konusmasinin/ isinin bitmesini bekler.
SDB2.1.5B5.62. Konusmak istedigini belirtmek igin mimiklerini kullanir.
SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle s6z ister.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.60orseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Matematik Alami

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini séyler.



Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iriinler olusturur.
Hareket Ve Saglk Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.9.b. Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.
HSAB.8. Aktif ve saglikl yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu séyleyebilme
HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gergeklesen fizyolojik degisimleri
soyler.
HSAB.8.c. Thtiya¢ duydugunda dinlenmek istedigini ifade eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Renk: Kahverengi, sari, kirmizi, mavi
Say:: 13
Sazciikler: Kahverengi, bal
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, parmak boyast, renkli kagitlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin "Maymun, Tavsan, Kus, Kedi, Fare Sarkisi” hareketleriyle hep
birlikte yapilir.(HSAB.8.,E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?"” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Iigili 6§renme merkezlerine “Kahverengi Flash Kartlar:” konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)


https://www.anneninokulu.com/maymun-tavsan-kus-kedi-fare-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Daha sonra "Renkleri Ogreniyorum - Kahverengi”, “Kahverengiyi Taniyorum” ve “Kahverengi Hikdyesi Animasyonlu"”

izlenir. Hareketli Ayicik Yapimi sanat etkinligini "Ayi Sevimli Dostlar Sarkilari® esliginde yapmalari igin masalara
yénlendirilir. (SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Cocuklara daha dnce hangi renkleri 6grendikleri sorulur.Her bir gocuga bir renk sdyler ve o renkte bir nesne
gostermelerini istenir.(KB1.5)Yeni 6grenecekleri rengi tahmin etmeleri istenir.(SDB2.1.5SB5.,E1.1.) Topragin,
agacin govdesinin hangi renk oldugu sorulur. Yeni 6grenecekleri renkte 2 degil tam 3 rengi birbirine karistirarak
elde edeceklerini soylenir. Bu siirpriz rengi bulmak igin bir deney yapilir.

Okul Oncesi / Kahverengi / Renk Deneyi yapmak igin masalara gegilir.Masaya sari, kirmizi, mavi parmak boyalar!

konur. Her bir gocugun oniine plastik kap koyulur.3 renkten de ayni miktarlarda boya alarak karigtirmalar: istenir.
Ortaya hangi renk ¢iktigini bilen olup olmadigr sorulur. Kahverengi sonucuna ulasilir.Cocuklar kendi karisimlari ile
ortaya ¢ikardiklari rengi diger arkadaslarininki ile karsilagtirir.Renk tonlarinda fark olup olmadigina bakarlar.Renk
farki varsa nedenini bulmaya galigirlar.Elde ettikleri kahverengi boyayi kullanarak bos bir A4 kagidina serbest
resim yaparlar.(FAB.6)

"Kahverengi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir ve sorular cevaplanir.(OB4.1.)

Sinifta kahverengi olan nesneler bulmak igin gocuklar sinifta arastirma yapar.Kahverengi bulunan nesneler masaya
konur ve gergekten dogru renkte nesne getirilip getirilmedigi kontrol edilir.
" Kahverengi Ayicik Balini Istiyor Hikdyesi" izlenir.

Gocuklar agik alana sira olarak gikilir. Cevrede kahverengi olan nesneler arastirilir.(KB2.11.)

Daha sonra Ay Dede Oyunu oynanir. Bu oyunu oynayacak oyuncular birbirlerinin ellerinden ftutarak bir ay sekli
olustururlar. Iki ugtakiler bas olurlar. Bunlardan birine ay dede denir. Ay dede olacak oyuncu sayigmaca ile
belirlenir. Digeri ona sorar:

-Ay dede kegin nerede gezer?

-Dagda.

-Ne yer ne iger?

-Uziim yer, badem yer.

-Sut pigti mi?

-Pigti.

-Hanim igti mi?

-Icti.

-Kag kagik?

-Bes kasik.

-Bugiin kimin dogum giinii var? (Iglerinden birini gésterir.)
-(Mesela) Ayse'nin.

Bundan sonra digerleri sarki soyleyip dans ederlerken Ayse arkasina doner. Tiim oyuncular arkasina déniinceye
kadar oyun bu sekilde devam eder. (HSAB.8.,E2.5.)

Gorsel 7 Gorsel §

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)


https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-kahverengi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-kahverengiyi-taniyorum-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-hikayesi-animasyonlu/
https://www.anneninokulu.com/hareketli-ayicik-yapimi-emine-ogretmenden/
https://www.anneninokulu.com/ayi-sevimli-dostlar-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kahverengi-renk-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-ayicik-balini-istiyor-hikayesi/

Cocuklara: "Daha 6nce 1 ve 2 el ele tutusup 12 olmuslardi. Acaba bugiin '1' rakaminin yanina baska hangi arkadasi
gelecek?" diye sorulur. Cocuklarin tahminleri alinir. Ogretmen hikayelestirerek; "1 rakami bugiin parkta tek basina
sallanirken 12 rakamindaki arkadasi 2'nin evine gitmesi gerekmis. 1 rakami tam sikilacakken, uzaktan ziplaya ziplaya
gelen, Ust Uste binmis iki yarim elmaya benzeyen '3' rakamini gérmus. 1 demis ki: 'Hadi gel, biz de el ele tutusalim!'. El
ele tutustuklarinda o kadar blyumusler ki artik isimleri 13 olmus." diyerek anlatir. Bu sirada tahtaya 1 rakaminin
yanina 3 rakami yazilir. Siniftaki nesnelerden (lego, kalem veya gubuk) 13 tanesi yan yana dizilir. Cocuklarla birlikte
sayim yapilir. (KB1.1.) 10. nesheye gelindiginde, bu 10 nesne bir kabin igine alinarak "Burasi bizim 10'lu grubumuz
oldu!" denir. Yaninda disarida kalan 3 nesne gésterilerek 10 ve 3'iin toplami ile 13 sayisina ulagildigr vurgulanir.
(MAB.1.) Cocuklardan 13 kere ziplamalari istenir. 10. ziplayista kisa durulur, son 3 ziplayis "Onbir, oniki!" diyerek
ritmik bir sekilde tfamamlanir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "13" gizilir. Tahtada say: dizisi gérsel olarak
hazirlanir (... 10 - 11 - 12-13 ..). 12 sayisindan 6nce ve sonra gelen sayilar gocuklara buldurulur. Cocuklarin
diisiinmeleri igin '12'den 6nce hangi sayi gelir? Peki 12'den sonra hangi say! gelir?' sorulari yoneltilir ve dogru
cevaplar birlikte tekrar edilir. (daha 6nce 6grenilen sayilar igin de onceki ve sonraki sayilar buldurulur.)

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Ogrenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadin?

o Kahverengi hangi renklerin karisimi ile olusturduk?

e Kahverengi 1 nesne ya da varlik soyler misin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, kahverengi temali resimler yaparak boyarlar.

Destekleme: Kiigiik gruplar halinde kahverengi nesneleri eslestirme oyunlari oynanir. Kagit kesme ¢alismasinda
desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte evde kahverengi renkte olan
nesneleri bulmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Renkler, Etkinlikler, Renklerin Karisimi Sarkisi

Ayi Sarkisi - Baris Manco Cocuk Sarkilari

Artik Materyal Calismasi/ €D 'den Ayt Yapimi/ Sanat Etkinligi/ Okul Oncesi

Kagitlari Renklerine Gore Gruplandirma Okul Oncesi Hareketli Oyunu

[

"Ayicik Yapimi®

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKolU


https://www.anneninokulu.com/ayicik-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ayicik-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-78/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-78/
https://www.anneninokulu.com/renkler-ve-renklerin-karisimi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ayi-sarkisi-baris-manco-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/artik-materyal-calismasi-cdden-ayi-yapimi-sanat-etkinligi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kagitlari-renklerine-gore-gruplandirma-okul-oncesi-hareketli-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dairelerden-ayicik-yapilisi-okul-oncesi-sanat-etkinligi/

