
 

 

GÜNLÜK PLAN 

Okul Adı: 

Öğretmen Adı: 

Yaş Grubu: 60+ Ay 

Tarih: 15.4.2026 

 

ALAN BECERİLERİ  

Fen Alanı 

FBAB6. Deney Yapma  

Matematik Alanı 

MAB6. Sayma 

Sanat Alanı 

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma  

Hareket Ve Sağlık Alanı 

HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

KAVRAMSAL BECERİLER  

Temel Beceriler (KB1) 

KB1.1 Saymak 

KB1.5 Bulmak 

Bütünleşik Beceriler (KB2) 

KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi 

KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin ön gözlem ve/veya deneyimi ilişkilendirmek 

EĞİLİMLER 

E1. Benlik Eğilimleri 

E1.1. Merak 

E2. Sosyal Eğilimler 

E2.5. Oyunseverlik  

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER 

EK13 SOSYAL DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ 

2.2. SOSYAL YAŞAM BECERİLERİ (SDB2) 

SDB2.1. İletişim Becerisi  

SDB2.1.SB5. İletişiminin önündeki engelleri ortadan kaldırmak  

SDB2.1.SB5.G1. Konuşmak için muhatabının konuşmasının/ işinin bitmesini bekler.  

SDB2.1.SB5.G2. Konuşmak istediğini belirtmek için mimiklerini kullanır.  

SDB2.1.SB5.G3. Nazik bir ifadeyle söz ister. 

DEĞERLER 

D18 TEMİZLİK 

D18.1. Kişisel temizlik ve bakımına önem vermek 

D18.1.2. Beden temizliğini zamanında ve özenli yapmaya gayret eder. 

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI 

OB4. GÖRSEL OKURYAZARLIK 

OB4.1.Görseli Anlama 

OB4.1.SB1. Görseli algılamak  

ÖĞRENME ÇIKTILARI 

Fen Alanı 

FAB.6 Merak ettiği konular/olay/ durum hakkında deneyler yapabilme 

FAB.6.a. Basit düzeyde deney tasarlamak için malzemeler seçer. 

FAB.6.b. Merak ettiği konuya ilişkin basit düzeyde deney tasarlar. 

Matematik Alanı 

MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme 

MAB.1.a. 1 ile 20 arasında birer ritmik sayar. 

MAB.1.b. 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler. 



Sanat Alanı 

SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme 

SNAB.4.ç.Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.  

SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.  

Hareket Ve Sağlık Alanı 

HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme 

HSAB.9.a. İç ve dış mekanda hareketli etkinliklere istekle katılır.  

HSAB.9.b. Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder. 

HSAB.8. Aktif ve sağlıklı yaşam için gereken zindelik becerilerinin neler olduğunu söyleyebilme 

HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasında solunum/ kalp atışı/ terleme gibi gerçekleşen fizyolojik değişimleri 

söyler.  

HSAB.8.c. İhtiyaç duyduğunda dinlenmek istediğini ifade eder.  

İÇERİKLER 

Kavramlar:  

Renk: Kahverengi, sarı, kırmızı, mavi 

Sayı: 13 

Sözcükler: Kahverengi, bal 

Materyaller: Hikaye kitabı, boya kalemleri, makas, yapıştırıcı, parmak boyası, renkli kağıtlar 

Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf 

ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI 

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI 

GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 

Çocuklar gelmeden sınıf hazırlanır. Gelen çocuklar kapıda karşılanır ve selamlanır, çocukların ayakkabılarını 

koymaları ve pandiflerini giymeleri için rehberlik edilir. 

Çocukların sandalyelerini alarak çember şeklinde oturmaları sağlanır. Çocuklar çemberde otururken öğretmen 

duygu kartlarını (mutlu, üzgün, şaşkın, korkmuş vb.) gösterir. Çocuklardan o anki duygularına uygun kartı seçmeleri 

ve “Bugün böyle hissediyorum çünkü…” diye kısa açıklama yapmaları istenir, her çocuk konuşması için 

cesaretlendirilir. O gün okula gelmeyen öğrenci olup olmadığı sorulur. Çocuklar sınıfın girişinde oluşturulan, 

“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her çocuğun kendi sayısının, resminin veya isminin olduğu etiketleri kontrol 

etmelerine fırsat verilir. O günün sınıf yoklaması alınır. Çocukların güne daha sakin ve odaklanmış başlayabilmeleri 

için “Mini Nefes Egzersizi” yapılır. Çocuklara “Şimdi bir elimizde çiçek, diğer elimizde mum olduğunu hayal 

ediyoruz. Çiçek koklarken ne yaparız? Peki sizler mumu nasıl üflüyorsunuz? Çocuklara şimdi aynı çiçek koklar gibi 

burnumuzdan derin nefes alacağımızı ve mum üflerken de ağzımızla nefes vereceğimiz söylenir. Öğretmenin 

liderliğinde oyun başlanır. Çiçek kokluyoruz” (derin nefes al) – “Mum üflüyoruz” (nefes ver) şeklinde söylenir ve 

çocuklarla birlikte yapılır. Güne sağlıklı başlamak için “Maymun, Tavşan, Kuş, Kedi, Fare Şarkısı” hareketleriyle hep 

birlikte yapılır.(HSAB.8.,E2.5.) Daha sonra öğrenme merkezlerinde oyuna geçilir. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 

Çocuklara “Bugün nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Çocuklar verdikleri yanıtlara uygun merkezlere 

yönlendirilir. Çocukların öğrenme merkezlerinde zaman geçirmek için üzerinde etiket olan mandalları kullanmalarına 

rehberlik edilir. İsteyen çocukların oyun hamuru ile oynamalarına, isteyen çocukların serbest resim yapmalarına 

fırsat verilir. İlgili öğrenme merkezlerine ”Kahverengi Flash Kartları” konur. 

BESLENME,TOPLANMA,TEMİZLİK    

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde 

toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı öncesinde nelere dikkat 

edilmesi gerektiği anlatılır.(Yemek yerken konuşmamak vb.) Sonrasında dua edilerek kahvaltıya geçilir. Tüm 

çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir. (D18.) 

ETKİNLİKLER 

https://www.anneninokulu.com/maymun-tavsan-kus-kedi-fare-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/


Daha sonra “Renkleri Öğreniyorum - Kahverengi”, “Kahverengiyi Tanıyorum” ve “Kahverengi Hikâyesi Animasyonlu” 

izlenir. Hareketli Ayıcık Yapımı sanat etkinliğini “Ayı Sevimli Dostlar Şarkıları“  eşliğinde yapmaları için masalara 

yönlendirilir. (SNAB.4.) 

Ben, küçük kaplanım.  

Taştan taşa atlarım.  

Minderleri görünce  

Üstlerine zıplarım.  

Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir 

Çocuklara daha önce hangi renkleri öğrendikleri sorulur.Her bir çocuğa bir renk söyler ve o renkte bir nesne 

göstermelerini istenir.(KB1.5)Yeni öğrenecekleri rengi tahmin etmeleri istenir.(SDB2.1.SB5.,E1.1.) Toprağın, 

ağacın gövdesinin hangi renk olduğu sorulur. Yeni öğrenecekleri renkte 2 değil tam 3 rengi birbirine karıştırarak 

elde edeceklerini söylenir. Bu sürpriz rengi bulmak için bir deney yapılır. 

Okul Öncesi / Kahverengi / Renk Deneyi yapmak için masalara geçilir.Masaya sarı, kırmızı, mavi parmak boyaları 

konur. Her bir çocuğun önüne plastik kap koyulur.3 renkten de aynı miktarlarda boya alarak karıştırmaları istenir. 

Ortaya hangi renk çıktığını bilen olup olmadığı sorulur. Kahverengi sonucuna ulaşılır.Çocuklar kendi karışımları ile 

ortaya çıkardıkları rengi diğer arkadaşlarınınki ile karşılaştırır.Renk tonlarında fark olup olmadığına bakarlar.Renk 

farkı varsa nedenini bulmaya çalışırlar.Elde ettikleri kahverengi boyayı kullanarak boş bir A4 kağıdına serbest 

resim yaparlar.(FAB.6) 

”Kahverengi Flash Kartları ve Slayt Gösterisi” izlenir ve sorular cevaplanır.(OB4.1.) 

Sınıfta kahverengi olan nesneler bulmak için çocuklar sınıfta araştırma yapar.Kahverengi bulunan nesneler masaya 

konur ve gerçekten doğru renkte nesne getirilip getirilmediği kontrol edilir.  

“ Kahverengi Ayıcık Balını İstiyor Hikâyesi” izlenir. 

Çocuklar açık alana sıra olarak çıkılır. Çevrede kahverengi olan nesneler araştırılır.(KB2.11.) 

Daha sonra Ay Dede Oyunu oynanır. Bu oyunu oynayacak oyuncular birbirlerinin ellerinden tutarak bir ay şekli 

oluştururlar. İki uçtakiler baş olurlar. Bunlardan birine ay dede denir. Ay dede olacak oyuncu sayışmaca ile 

belirlenir. Diğeri ona sorar:  

-Ay dede keçin nerede gezer?  

-Dağda.  

-Ne yer ne içer?  

-Üzüm yer, badem yer. 

-Süt pişti mi?  

-Pişti.  

-Hanım içti mi?  

-İçti.  

-Kaç kaşık? 

-Beş kaşık.  

-Bugün kimin doğum günü var? (İçlerinden birini gösterir.)  

-(Mesela) Ayşe’nin.  

Bundan sonra diğerleri şarkı söyleyip dans ederlerken Ayşe arkasına döner. Tüm oyuncular arkasına dönünceye 

kadar oyun bu şekilde devam eder. (HSAB.8.,E2.5.) 

 
***(Yüz Yüze 100 Çocuk Oyunu projesi kapsamındadır. Öğretmen fotoğraf video çekebilir.) 

 

https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-kahverengi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-kahverengiyi-taniyorum-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-hikayesi-animasyonlu/
https://www.anneninokulu.com/hareketli-ayicik-yapimi-emine-ogretmenden/
https://www.anneninokulu.com/ayi-sevimli-dostlar-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kahverengi-renk-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/kahverengi-ayicik-balini-istiyor-hikayesi/


Çocuklara: "Daha önce 1 ve 2 el ele tutuşup 12 olmuşlardı. Acaba bugün '1' rakamının yanına başka hangi arkadaşı 

gelecek?" diye sorulur. Çocukların tahminleri alınır. Öğretmen hikayeleştirerek; "1 rakamı bugün parkta tek başına 

sallanırken 12 rakamındaki arkadaşı 2'nin evine gitmesi gerekmiş. 1 rakamı tam sıkılacakken, uzaktan zıplaya zıplaya 

gelen, üst üste binmiş iki yarım elmaya benzeyen '3' rakamını görmüş. 1 demiş ki: 'Hadi gel, biz de el ele tutuşalım!'. El 

ele tutuştuklarında o kadar büyümüşler ki artık isimleri 13 olmuş." diyerek anlatır. Bu sırada tahtaya 1 rakamının 

yanına 3 rakamı yazılır. Sınıftaki nesnelerden (lego, kalem veya çubuk) 13 tanesi yan yana dizilir. Çocuklarla birlikte 

sayım yapılır. (KB1.1.) 10. nesneye gelindiğinde, bu 10 nesne bir kabın içine alınarak "Burası bizim 10'lu grubumuz 

oldu!" denir. Yanında dışarıda kalan 3 nesne gösterilerek 10 ve 3'ün toplamı ile 13 sayısına ulaşıldığı vurgulanır. 

(MAB.1.) Çocuklardan 13 kere zıplamaları istenir. 10. zıplayışta kısa durulur, son 3 zıplayış "Onbir, oniki!" diyerek 

ritmik bir şekilde tamamlanır. Ardından parmaklarla havada dev bir "13" çizilir. Tahtada sayı dizisi görsel olarak 

hazırlanır (… 10 – 11 – 12-13 …). 12 sayısından önce ve sonra gelen sayılar çocuklara buldurulur. Çocukların 

düşünmeleri için ‘12’den önce hangi sayı gelir? Peki 12’den sonra hangi sayı gelir?’ soruları yöneltilir ve doğru 

cevaplar birlikte tekrar edilir. (daha önce öğrenilen sayılar için de önceki ve sonraki sayılar buldurulur.) 

Çocuklar ertesi gün görüşmek üzere uğurlanır. 

DEĞERLENDİRME 

• Bugün neler yaptık?  

• En çok hangi etkinliği yaparken eğlendin? Neden?  

• Öğrenme merkezlerinde ne tür oyunlar oynadın? 

• Kahverengi hangi renklerin karışımı ile oluşturduk? 

• Kahverengi 1 nesne ya da varlık söyler misin? 

FARKLILAŞTIRMA:  

Zenginleştirme: Çocuklar, kahverengi temalı resimler yaparak boyarlar. 

Destekleme: Küçük gruplar halinde kahverengi nesneleri eşleştirme oyunları oynanır. Kağıt kesme çalışmasında 

desteklenebilir. 

AİLE/TOPLUM KATILIMI:  

Aile Katılımı: Ailelere o gün işlenen konu ile ilgili bilgi verilir. Çocukları ile birlikte evde kahverengi renkte olan 

nesneleri bulmaları istenir. Aşağıdaki dijital çalışmalar velilere gönderilir. 

Puzzle,        Hafıza Oyunu,       İnteraktif Çalışmalar,       İnteraktif Oyunlar 

Toplum Katılımı:  

ALTERNATİF LİNKLER/ÖNERİLER 

Renkler, Etkinlikler, Renklerin Karışımı Şarkısı 

Ayı Şarkısı - Barış Manço Çocuk Şarkıları 

Artık Materyal Çalışması/ CD'den Ayı Yapımı/  Sanat Etkinliği/ Okul Öncesi 

Kağıtları Renklerine Göre Gruplandırma Okul Öncesi Hareketli Oyunu 

“Ayıcık Yapımı“  

 

 

Bu içerikte yer alan yazı, fotoğraf ve sair içeriklerin, bireysel kullanım dışında izin alınmadan kısmen ya da tamamen 

kopyalanması, çoğaltılması, kullanılması, yayınlanması ve dağıtılması yasaktır. İçeriğin tüm hakları saklıdır.  

 

https://www.anneninokulu.com/ayicik-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ayicik-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-78/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-78/
https://www.anneninokulu.com/renkler-ve-renklerin-karisimi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ayi-sarkisi-baris-manco-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/artik-materyal-calismasi-cdden-ayi-yapimi-sanat-etkinligi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kagitlari-renklerine-gore-gruplandirma-okul-oncesi-hareketli-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dairelerden-ayicik-yapilisi-okul-oncesi-sanat-etkinligi/

