T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
14/04/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 6OSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 5. Neden-sonug iligkisi kurar.

Gostergeler

/] Bir olayin olasi nedenlerini sayler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini sdyler.

[/ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iligkisini agiklar.

Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlari giinliik yagamdaki olaylarlailigkili olarak kullanir.

Gostergeler

/I Olaylari olus zamanina gore siralar.

/I Zaman ile ilgili basit kavramlarin anlamini agiklar.

/I Zaman-degisim iligkisini fark eder.

VI Zaman bildiren araglarin iglevlerini agiklar.

/] Igi/gérevi kendisine verilen zaman arahiginda tamamlamaya galigir.
DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sézciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

[/ Dinlediklerinde gegen yeni sézciikleri ayirt eder.

/1 Dinlediklerinde gegen yeni sézciiklerin anlamini sorar.

/1 Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.

/1 Sozciiklerin anlamini benzetme/metaforlar yoluyla agiklar.

[/ Baglamdan yola gikarak bilmedigi sozciiklerin anlamini tfahmin eder.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biiylk kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

I Kol ve bacaklarini es zamanl hareket ettirir.

/I Farkli yonde/formda/hizda yiiriir.

/I Farkl yonde/formda/hizda kosar.

/] Yonergelere uygun olarak farkli yonlere uzanir.

/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
Kazanim 10. Mizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler

[/ Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
/1 Esli ya da grup halinde dans eder.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar. Géstergeler
/I Nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit eder.

/I Verilen bir yonergeye/géreve uygun farkli hareket formlar: iretir.
/I Farkl hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.

/1 Esli olarak 6zgiin hareket formlari olusturur.



Nesneleri farkli sekillerde kullanarak hareket dogaglamalari yapar.
Bedenini rahatlatmak igin farkli hareket formlar: kullanir.

KAVRAMLAR
ZAMAN: Once-Simdi-Sonra
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin
gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$Simdi bir
elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu
nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilr.
Giine saglikli baglamak igin Tirtil ve Kelebek (Yavas ve Hizli) ve Kelebek - Nereye Gitti Bu Kelebek?
hep birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari
kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin
serbest resim yapmalarina firsat verilir. Orenme merkezlerine kelebekler ve olusumu ile ilgili gérseller
konur.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilr.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-DRAMA- MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kelebegin Olugumu Ogreniyorum

Sozciikler: Metamorfoz, koza, pupa, tirtil

Degerler: Sabir

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, gop poseti


https://www.anneninokulu.com/tirtil-ve-kelebek-yavas-ve-hizli-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-nereye-gitti-bu-kelebek-okul-oncesi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara en gok hangi hayvani ya da bacegi sevdikleri sorulur. "Hig kelebek gérdiiniiz mi?",
“Nerelerde kelebek gordiiniiz?", "Kelebekler nasil uguyor?" gibi sorularla sohbet edilir. Cocuklardan
kelebeklerin nasil olustuguna dair fahminlerde bulunmalari istenir.

Kelebekler nasil gogaliyor olabilirler? Kelebekler diinyaya geldikleri andan itibaren kelebek gibi mi
goriiniiyorlard: yoksa daha farkl bir goriiniimleri mi vardi? Kelebeklerin yasam dangiileri nasildir? Gibi
sorular sorulur ve sohbet edilir. Cocuklara "Bir tirtil olsaydiniz ne yapardiniz?" sorusu yoneltilerek
hayal kurmalari saglanir.

Tirtillar Nasil Kelebege Doniisiir? Egitici Video, Tirtilin Kelebek Olusu Cizgi Film Animasyon ve

Kelebegin Dogusu - Cizqi Film izlenir.

Gocuklarla sevdikleri canliya sevgilerini nasil gosterdikleri ile ilgili sohbet edilir.
Ogretmen kollarini ¢apraz yaparak omzuna yavasga dokunur. Cocuklar da aymi sekilde yaparlar.
Ogretmen sohbet sonunda kelebek kucaklamasinin kendimize olan sevgi destegimizi gostermenin bir
yolu oldugunu séylenir.
Endiselendigimizde, korktugumuzda yalniz hissettigimizde kelebek kucaklamasiyla kendimizi
destekleyebilecegimiz dile getirilir.
Bitiin sinif kendini kelebek kucaklamasiyla kucaklar.
Minik Tirtil Parmak Oyunu oynanir.

TIRTIL

Tirtilin cani gok sikilmis basglamis gezinmeye

Tikir da tikir tikir da tikir tikir da tikie

Orda bir agag gormiis baslamis tfirmanmaya

Tikir da tikir tikir da tikir tikir da tikir

Karni actkmig, ordan bir dal koparmis baslamis yemeye

¢rtir da gitir gitir da ¢rtir ¢itir da gitir

Karni doymus, keyfi yerine gelmis

Baslamis oynamaya

Sikir da stkir sikir da sikir sikar da sikir

Uykusu gelmis, baslamis uyumaya

Misil da misil misil da mugil misil da migil

Sabirsiz Tirtil Hikdyesi izlenir.

Tirtil ve Kelebek Miizikli Drama Etkinligi yapilir. Cocuklarin rahatga hareket edebilecegi genis bir alan
olusturulur. Yerde posetler olur ve gocuklar tirtil olurlar. Yumurtadan gikan bir tirtil gibi yerde
siiriinerek veya emekleyerek hareket etmeye baslarlar ve posetlerin yanina gelir ve posetleri
baslarindan gegirirler. Miizik hizlanmaya basladiginda kozalardan kelebek olur gikarlar ve ugmaya
baslarlar.

Cocuklar "Kelebek" sanat etkinligi Kelebek ve Tirtil Sarkisi esliginde yapmalari igin masalara
yonlendirilir. Cocuklardan istteki tirtih, gicekleri ve alttaki kelebek kanatlarini diledikleri gibi
rengarenk boyamalar: istenir. Boyama yaparken sinirlari tasirmadan, 6zenle ve sebat ederek
tamamlamalari tesvik edilir. Boyama bittikten sonra kelebek kanatlari dis gizgilerinden kesilir. Tirtilin
bulundugu ana dikdortgen parga da dis gergevesinden kesilerek hazirlanir. Kelebek kanatlari ortadaki
kesik gizgiden (katlama yerinden) hafifge katlanir ve Tirtilin oldugu kisma uygun bir sekilde
yapistirilir,

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar acik alana sira olarak ¢ikilir.


https://www.anneninokulu.com/tirtillar-nasil-kelebege-donusur-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/tirtilin-kelebek-olusu-cizgi-film-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-kelebegin-dogusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/minik-tirtil-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/sabirsiz-tirtil-hikayesi-ross-burach-organik-kitap/
https://www.anneninokulu.com/tirtil-ve-kelebek-muzikli-drama-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-ve-tirtil-sarkisi/

¢ Okul bahgesinde kelebek olup olmadigi arastirilir. Kelebek varsa, gigeklere konuyor mu? Kanatlari,
renkleri nasil? Gozlemlenir.

e Don Ates Oyunu oynanir.

e Oyunun Oynanisi: Sayismaca ile iki ebe segilir.

¢ Oyuncular ebelere yakalanmamak igin kagarlar, bu arada ebeler onlara dokunmaya galiir.

¢ Ebenin dokundugu oyuncular oyun alaninin bir késesinde hareketsiz donmus bir sekilde beklerler.

¢ Ebelerden biri onlari beklerken diger ebe, oyunculari yakalamaya galisir.

e Oyuncular, vurulan hareketsiz arkadaslarin kurtarmaya gahsir.

¢ Vurulan oyuncunun kurtulabilmesi igin oyunculardan biri tarafindan eline dokunulmasi gerekir.

¢ Donmus olan oyuncu, arkadasi tarafindan eline dokunulunca ¢éziiliir ve tekrar ebeden kagmaya baslar.

o Ebeler herkesi vurabilirse oyun tamamlanmis olur, nceki ebeler yerine yeni ebeler segilir ve oyun
boyle devam eder.
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***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

e Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ayakla Arkaya Top Verme Grup Oyunu
Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, top

e Ayakla Arkaya Top Verme Grup Oyunu oynanir.

e Sinif iki gruba ayrihir.

e Cocuklar yere uzanirlar ve elleri ile dokunmadan 6ncen arkaya dogru topu ayaklar ile diisiirmeden
gotirmeye caligirlar.

e Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yénlendirilir.

e (Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/sgrendik?

e En sevdigin ugan hayvan hangisi?

o Kelebegin olusum asamalar: nelerdir?

o Bir kelebek olsaydin hangi gigeklere konmay! isterdin?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.


https://www.anneninokulu.com/don-ates-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ayakla-arkaya-top-verme-grup-oyunu/

Cocuk Agisindan: Cocuklarin kelebeklerin olusum siirecine yonelik etkinliklere ilgiyle katildiklari, 6zellikle
drama, parmak oyunu ve sanat etkinliklerinde aktif rol aldiklari gozlenmistir. Neden-sonug iliskisi kurma
ve "once-gimdi-sonra” kavramlarini anlama konusunda gogunlukla basaril olduklar: gorilmistiir. Yeni
sozciikleri (metamorfoz, koza, pupa, tirtil) 6grenme ve kullanma konusunda gelisim gosterdikleri dikkat
gekmistir. Kelebek kucaklamasi ve nefes egzersizi gibi galismalarla gocuklarin duygularini fark etme ve
kendini rahatlatma becerilerinin desteklendigi degerlendirilmistir. Agik alan oyunlarinda ise biiyiik kas
becerilerini koordineli kullanma ve kurallara uyma davranislarinin gelistigi gozlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Etkinliklerin biitiinlestirilmis yapida planlanmasi 6grenme siirecini desteklemistir.
Video, drama, sanat ve oyun etkinliklerinin birlikte kullanilmasi gocuklarin dikkatini canli tutmustur.
Sorularla desteklenen siireg gocuklarin diisiinmelerini ve kendilerini ifade etmelerini saglamistir. Gegis
etkinlikleri ve yonergelerin sinif yonetimini kolaylastirdigi goriilmistir. Ancak bazi cocuklarin kavramlar:
ifade etme ve siireg siralama konusunda ek yonlendirmeye ihtiyag duyabilecegi degerlendirilmistir.

Program Agisindan: Planin bilissel, dil ve fiziksel gelisim alanlarini dengeli sekilde destekledigi
gorilmistir. Etkinlikler gocuklarin yas 6zelliklerine uygun, oyun temelli ve aktif katilimi destekleyecek
sekilde yapilandirilmistir. Sabir degeri ve 6z diizenleme becerilerinin etkinliklere dogal sekilde entegre
edilmesi programin degerler egitimi boyutunu giiglendirmistir. Genel olarak planin uygulanabilir, biitiinciil
ve kazanimlarla uyumlu oldugu sonucuna ulasiimistir.

Aile Katilimi: Ailelere o glin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere

gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

Ayakla Arkaya Top Verme Grup Oyunu

Tirtil Tini Masali

Ac Tirtil Masali

Benim Adim Kelebektir Sarkisi

Kelebek Sarkisi

Bir Minicik Kelebek Sarkisi

Cok Kolay Kelebek Sanat Etkinligi - Hareketli Kelebek

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. <% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tim haklar: saklidir. s OKulU


https://www.anneninokulu.com/kelebegin-olusumu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-124/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyun-4/
https://www.anneninokulu.com/ayakla-arkaya-top-verme-grup-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/tirtil-tini-masali/
https://www.anneninokulu.com/ac-tirtil-masali/
https://www.anneninokulu.com/benim-adim-kelebektir-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kelebek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bir-minicik-kelebek-sarkisi-2/
https://www.anneninokulu.com/cok-kolay-kelebek-sanat-etkinligi-hareketli-kelebek/

