GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 1.4.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

El.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.61. Dinlerken goz temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB2. DITJITAL OKURYAZARLIK

OB2.1. Dijital Bilgiye Ulasma ve Dijital Bilgiyi Tanima
OB2.1.5B1. Dijital bilgiye erigim yollarini bilmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar: uygulayabilme

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve orneklendirme igeren ifadeler kullanir.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme
TAEOB.3.c. Sozciiklerin ilk/son seslerini fark eder.



TAEOB.3.¢. Sozciiklerin ilk/son seslerinden yeni sozciikler iiretir.
TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme
TAEOB.4.a. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark eder.
TAEOB.4.b.Sozciikte yer alan biiyiik ve kiigiik harfleri gosterir.
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.l.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket ve Saglik Alani:

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.8. Aktif ve saglikl yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu sdyleyebilme
HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gergeklesen fizyolojik degisimleri
soyler.
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina kars: kendini koruyabilme
HSAB.11.a. Tehlike olugturacak davranislardan/durumlardan kaginir.
HSAB.11.b. Tehlike/kaza/afet durumlarinda neler yapmasi gerektigini soyler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Harfler/Sesler:U Sesi
Sayilar: 11
Sazciikler: Deyim,iti
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, gorseller, ip, legolar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif /Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girigsinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve

gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin Gasca Zurli - A ram sam sam hareketleri hep birlikte
yapihr(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine U sesi ile baglayan gérseller koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.


https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara daha énce dgrenilen sesli harfler ile baglayan kelimeler sorulur.Elma, Araba, Ip, Irmak, Orman, Ordek,
Ugurtma gibi kelimeler ¢ogaltilabilir.Utii resmi gasterilir. Cocuklara resmin ne oldugu sorulur.Bas harfinin hangi
sesle bagladigina dikkat edilir.Biiyiik ve kiigiik yazilan U sesi gérselleri gésterilir.(TAEOB.4.b.)

U Sesi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve sorular sorulur.Cocuklardan her birinin U sesi ile baglayan bir
kelime, isim vb. distinmeleri istenir.Online Zamanlayici ayarlanir ve zaman siireci bittiginde her gocugun yaniti
dinlenir, gerekli durumlarda ipucu verilebilir.Cocuklarin séyledikleri kelimeler tahtaya yazilir.U sesi ile baglayan
kelimeler bulmaya galigilir. U sesi baginda mi ortasinda mi sonunda mi olup olmadigi kontrol edilir.(TAEOB.3.)

Masalara gegilir ve siniftaki ¢ocuklarin isimlerinin yazili oldugu A4 kagitlar: dagitilir.Isimlerde yeni 6grendikleri U
sesi olanlari kirmizi kalemle, daha énce 6grendikleri sesleri ( E-A-I-I-O-O-U) siyah kalemle daire igine almalari
istenir. (TAEOB.4.a.) "Sesleri Hissetme Calismalari U Sesi” ve ''U - ii'" Sesi Hissetme, Tanima ve Ogrenme
Animasyonlu Anlatim” izlenerek gorsel ve isitsel pekistirme yapilir. (OB2.1.) Daha dnce hig (tii gorip
gormedikleri sorulur.Utii ile ne yapildigi, iitiiniin galigmasi igin ne gerekli oldugu konusulur.Cocuklar igin iitii tehlikeli
olabilir mi diye sorulur. Nedenleri tartisilir.(HSAB.11.)"Kafa utiilemek" diye bir sey duyup duymadiklari
sorulur.Kafa iitiilemenin bir deyim oldugu ve gok ve gereksiz konusup karsisindakini rahatsiz etmek anlaminda
kullanildigi soylenir. (TAKB.3.)

Utii Yapimi Sanat Etkinligi sanat etkinligi U Harfi Sarkisi egliginde yapmalari igin masalara ysnlendirilir. Cocuklar
masalara yénlendirilir. Her gocuga iitii gorseli olan renkli kagitlar, makas ve yapigtirici dagitilir. Ogretmen, iitiiniin
béliimlerini tanitir ve yapilacak ¢alisma hakkinda kisa agiklama yapar. Cocuklardan, {itii modelinin govde kismini
istedikleri renkte boyamalari istenir. Boyama igslemi tamamlandiktan sonra itiiniin ve detay pargalar: kesilerek
hazirlanir. Utiiniin kordonu olmasi igin ipler de gocuklara dagitilir. Hazirlanan pargalar uygun yerlere yapigtirilir,
Utiiniin diigme ve siisleme kisimlari cocuklarin hayal giiciine birakilir. Cocuklar, itii calismalarini istedikleri sekilde
siisler ve famamlar. Etkinlik siirecinde 6gretmen gocuklara rehberlik eder, ancak gocuklarin 6zgiin iiriin ortaya
koymalarina firsat verir.

Gocuklar agik alana sira olarak gikarlar.Zimba Oyunu baslamadan once yere yaklasik 1-2 metre gapinda bir daire
gizilir. Oyuncular kendi aralarinda bir ebe seger ve ebe gizilen dairenin igine girer. Oyunu baslatmak igin ebe
dairenin igindeyken “"Zimbal” diye bagirir. Daha sonra daireden tek ayag: iistiinde sekerek ¢ikar ve dairenin
disindaki oyunculari ebelemeye ¢alisir.(HSAB.1.) Ebelenen oyuncu yeni ebe olarak dairenin igerisine girer ve oyun
basa doner. Eger ebe, dairenin disindayken havadaki ayagi yere degerse bu sefer dairenin igine girerek yeniden
ebe olur.(HSAB.8.,E2.5.) Oyun sonrasinda siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

Cocuklara daha 6nce 6grendigimiz en biiyiik rakamin kag oldugu sorulur (10). "Peki, 10'dan sonra hangi say: gelir?"
diye sorularak merak uyandirilir. (E1.1.) "Bir giin bir tane '1' rakami yolda yiiriirken gok sikilmis. Yanina tipki
kendisine benzeyen baska bir ‘1" arkadasi gelmis. El ele tutusmuslar ve artik isimleri 'On Bir' olmus." denilerek
tahtaya yan yana iki tane 1 (11) yazilir. Siniftaki bloklardan veya diger oyuncaklardan 11 tanesi yan yana dizilir.
Cocuklarla birlikte saymaya baslanir. (KB1.1.) 10. nesneye gelindiginde, bu 10 nesne bir kabin igine veya bir
dairenin igine alinir. "Bakin, burada tam 10 arkadas (lego) bir araya geldi, bir grup oldu!" denir. Yanina 1 tane daha
lego eklenir. (MAB.1.) Cocuklardan 11 kere ziplamalari istenir. 10. ziplayista herkes durur, son 1 ziplayis "Onnn...
ve birl" diyerek daha giiglii yapilir. Ardindan parmaklarla havada dev bir "11" gizilir. Masalara gegilir. Cocuklara


https://www.anneninokulu.com/u-sesi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi-2/
https://www.anneninokulu.com/online-zamanlayici/
https://www.anneninokulu.com/sesleri-hissetme-calismalari-u-sesi/
https://www.anneninokulu.com/u-u-sesi-hissetme-tanima-ve-ogrenme-animasyonlu-anlatim-omutuy-eba-tv/
https://www.anneninokulu.com/u-u-sesi-hissetme-tanima-ve-ogrenme-animasyonlu-anlatim-omutuy-eba-tv/
https://www.anneninokulu.com/utu-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/u-harfi-abc-alfabe-sevimli-dostlar-egitici-cizgi-film-cocuk-sarkilari-videolari/
https://www.anneninokulu.com/zimba-oyunu/

lizerinde biiylik puntolu "11" yazan ve altinda 11 tane kutucuk olan kagitlar verilir. Cocuklardan rakamin igini
istedikleri renge boyamalari istenir. "Bugiin yeni bir arkadasimiz oldu, adi 11. Eve giderken merdivenleri sayalim
mi? Bakalim 11. basamaga kim basacak?" diyerek giinliik hayatla iliskilendirilir.

Gocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e Bugiin yaptigin hangi etkinlik seni mutlu etti?
e Daha once hangi sesleri 6grendik?
o U sesi ile baglayan bir kelime séyler misin?
o U sesi neye benziyor?
e  Sinifimizdaki legolardan 11 tanesini bir grup yaparak sayabilir misin?
e  Gergek bir iitii neden tehlikeli olabilir?
e Tehlikeli bir durumla karsilastigimizda kimden yardim istemeliyiz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara "U" harfini biiyiik bir kagida gizer. Bu harfi hayal giiciine uygun sekilde siisleyip bir
resme donistiirirler. Calismalar panoya asilir ve birlikte incelenir.
Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢alismalar

yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yasayan ¢ocuklara destek olunur. "U ile baglayan nesneleri bulalim" oyunu
oynanir. 11 sayisini kavramakta zorlanan gocuklar igin 10'luk nesne grubu bir kutuya konulur (kapali grup), yanina
sadece 1 nesne eklenerek sayinin olusumu gorsellestirilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklara evde "U" sesi ile baglayan nesneler
bulmalari igin kiigiik bir gorev verilmesi istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

" Sayilar: Bul ve Eslestir Oyunu” igin yere tahta kalemi ile ayni say! iki defa olacak sekilde rakamlar yazihr.

Uzerine bloklar koyulur ve cocuklar bloklar: kaldirarak ayni olan sayilari bulmaya ¢aligir.Ayni sayilari buldugunda
bloklarini Ust iiste koyarak kaldirir.Sonra diger gocuk gelir ayni sekilde oyun devam eder.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagirtilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKolU


https://www.anneninokulu.com/bilmeceler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/bilmeceler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-94/
https://www.anneninokulu.com/u-sesi-ve-bilmeceler-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-bul-ve-eslestir-oyunu/

