GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.3.2026

ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB6. Sayma

MAB2. Matematiksel Problem Cozme
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

KB1.4 Cizmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.2.5SB5. Sosyal etkilesimlerle elde edilen giktilari eyleme déniistiirme
SDB2.2.5B5.61. Sosyal etkilesim yoluyla 6grendigi davraniglar: fark eder.
SDB2.2.5B5.62. Sosyal etkilesim yoluyla 6grendigi olumsuz davraniglardan kaginir.
DEGERLER

D4 DOSTLUK

D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gegirmeyi nemsemek

D4.4.1. Arkadaslariyla vakit gegirmekten keyif alir.

D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.60orseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alami

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.



MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista séyler.
MAB.5. Matematiksel problemleri goziimleyebilme
MAB.5.d. Sayisi 10'a kadar olan nesneleri iki kisiye/kutuya paylastirir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek séyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sgzlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayi/Sayma:0 Sayisi (1-20 Arasi Sayilar)
Sozciikler: Sek sek, enek tasi, gelenek
Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, tag, tebesir
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin "Gasca Zurli - A ram sam sam” hareketleri hep birlikte

yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve gocuklarin sayilar yapmasina
olanak saglanir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Yade Yade - Kayip Sayfalar - Egitici Film, 10 Sayisini Odreniyorum - Okul 6ncesi Egitici Video izlenir.

Gocuklar masaya alinir ve *10 Sayisi ile ilgili* sanat etkinligi Sag Elimde Bes 5 Parmak (Say Bak) Sarkisi egliginde
yapilir. (SNAB.4.¢.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Cocuklara "Bugiin 10 sayisini ve 10'dan sonraki sayilari 6grenecegiz!" denir ve sayilarin ne kadar nemli oldugu
vurgulanir.Hep birlikte daha 6nce 6grenilen sayilar tekrar edilir. Parmakla havada séylenilen sayilar gizilir.
(KB1.4)Sifir sayisinin diger sayilarin sag tarafina gelmesi ile o sayiyi biiyiittiigli soylenir.Tahtaya 1 sayisinin yanina
0 koyulur ve 1 sayisinin artik 10 oldugu séylenir. Cocuklara 10 sayisindan sonra gelen sayilar (11, 12, 13...) tanitilir. 1
sayisinin yanina 1 sayisi geldiginde 11 olarak okundugu, 2 sayisi geldiginde 12 olarak okundugu sdylenir. 10'dan dnce
hangi say! geldigi sorulur.10'dan sonra hangi say geldigi sorulur.(MAB.1.,KB1.1.,E3.1.)

10 Sayisi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir. Gorseller hakkinda konusulur ve gorsellerdeki sorular sorulur.
(OB4.1.)

Masaya farkli nesneler koyulur (oyuncaklar, bloklar, fasulyeler vb.) ve gocuklardan 10'ar tane olacak sekilde
gruplandirmalari istenir. Cocuklar, nesneleri sayarak gruplandirir ve kag tane olduklarini sdylerler. (MAB.5.)
Ogretmen, 10'luk bloklar veya gubuklar kullanarak 10 sayisini ve 10'dan sonraki sayilari somutlagtirir (10 tane blok
+ 1 tane blok = 11 tane blok gibi).(MAB.1.)

Gocuklara oyun hamuru dagitilir, 10 ve 10'dan sonraki sayilari olusturmalari istenir.

10 Yatakta Sayilart Saymak -10'dan Geriye Sayma Tekerlemesi séylenir.

10 TEKERLEMEST

Yatakta 10 kisiydiler

Kiiglik olan dedi ki

Biraz kayin biraz kayin

Sonra hepsi kayd:

Ve biri diistii 9, 9 (Geriye dogru sayilarak tekerleme tekrar edilir.)

Yatakta tek bir bebek var

Kiiciik olan dedi ki

Iyi geceler

Karincayiyen Hazine Ariyor Hikdyesi izlenir. Hikaye hakkinda konusulur. Arkadasligin 6nemi iizerinde durulur
(D4.4.,5DB2.2.5B5.) ve hikayedeki sayfa sayilarina dikkat gekilir. 10'a kadar ve 10'dan sonraki sayilar:
ogrendigimizde hikaye kitaplarimizin ya da ¢alisma kitaplarimizin sayfalarina baktigimizda hangi sayfada
oldugumuzu anlayabilecegimiz soylenir.

Daha 6nce 6grenilen Sag Elimde Bes 5 Parmak (Say Bak) Sarkisi séylenir.(MSB.2.)

SAG ELIMDE BES PARMAK

Sag elimde bes parmak

Sol elimde bes parmak

Say bak, say bak, say bak

12345 12345

Hepsi eder on parmak

Sen de istersen say bak

Say bak, say bak, say bak

123,45,6,789,10

S6z-Miizik: Saip Egliz

Lisans: Miizikotek

Agik alanda oyuna gtkmadan Kiiciik Tavsan ile Tombik Ayi Sek Sek Oynuyor | Geleneksel Oyunlar izlenir.



https://www.anneninokulu.com/yade-yade-kayip-sayfalar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/10-sayisini-ogreniyorum-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/sag-elimde-bes-5-parmak-say-bak-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/10-sayisi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/yatakta-sayilari-saymak-10dan-geriye-sayma-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/karincayiyen-hazine-ariyor-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/sag-elimde-bes-5-parmak-say-bak-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-tavsan-ile-tombik-ayi-sek-sek-oynuyor-geleneksel-oyunlar/

Bu oyunun geleneksel bir oyun oldugu, anne babalarinin dahi bu oyunu gocukken oynadiklar: séylenir.

Ogretmen tebesir ile yere seksek cizgilerini gizer ve igine rakamlari yazar.Oyuna baglayacak oyuncu yazi tura ile
belirlenir. Kuray: kazanan oyuncu belirtilen baslangig gizgisinden enek tasini bir numarali alan lizerine atar. Bir
numarali alana enek tasi atildiktan sonra 6grenci diger ayagini biikerek 2 numarali alana sigrar. Sirasiyla 3 haneye
sigrar, 4 ve 5. hanelerde ¢ift ayak basilir. Sonra 6. sekmeye atlamak igin diz biikiillip oyle atlanir. Cift ayak
basildiktan sonra 6 ve 3 numarali alanlara sigrarken bir ayak biikiiliip 6yle atlanir. Enek tasi gizgiye geldiginde veya
oyuncu gizgiye bastiginda oynama sirasi diger oyuncuya geger. Oyun bu sekilde 2, 3, 4 numarali hanelere de enek
tasi atilarak devam eder. Oyun sonunda sirayla sinifa geri doniiliir. (E2.5.)

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Ogrenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadin?

¢ Sayilar olmasaydi neler olurdu?

¢ Neden rakamve sayilara ihtiyag duyariz?

e l'den 10'a kadar sayar misin?

¢ 10'dan geriye sayabilir misin?

¢ On sayisindan once hangi sayilar var?

e Siniftan 10 tane nesne geftirir misin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Sayilari ritmik olarak sayar. 10'dan sonraki saytlari sayi kartlarini kullanarak olusturur. (1 ve 2
kartini yan yana koyarak 12 rakamini olugturur ve bunu soyler.)

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢alismalar
yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gorap asma oyunu oynamalari istenir.
Goraplarin 10 tane olmasi, takarken sayilmasina 6zen gosterilmesi, geri alirken de 10'dan geriye sayilarak geri
toplanmasi gerektigi soylenir. Cocukluklarinda oynadiklari oyunlardan bahsetmeleri istenir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

]

'Denge Oyunu"”
1'den 10'a Kadar Sayilart Ogreniyorum - Diisen Meyveleri Sayma - Egitici Video

10 Sayisi Sarkisi

10 SAYISI SARKIST
10'dur benim adim
Hadi birlikte yazalim
Al eline kalemini
Gezdir simdi 1i

Cani sikildi baksana
Ona balon alsana
Oldu iste simdi
Ogrendin mi 10'u


https://www.anneninokulu.com/10-sayisi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/10-sayisi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-101/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-101/
https://www.anneninokulu.com/denge-oyunu-2/
https://www.anneninokulu.com/1den-10a-kadar-sayilari-ogreniyorum-dusen-meyveleri-sayma-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/10-sayisi-sarkisi/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagrtilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. s OKolU



