GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 6.3.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sosyal Alani:

SBAB2. Kanita Dayal Sorgulama ve Arastirma
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.6 Segmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.61. Dinlerken goz temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina é6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D19 VATANSEVERLIK

D19.2. MiIlli kimligini tanimak

D19.2.5. Bilim, sanat, spor ve kiiltiir alaninda iilkesini temsil edenleri takdir eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)
OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme
TAEOB.3.c. Sozciiklerin ilk/son seslerini fark eder.

TAEOB.3.¢. Sozciiklerin ilk/son seslerinden yeni sozciikler retir.
TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme
TAEOB.4.a. S6zciiklerin harflerden olustugunu fark eder.
TAEOB.4.b.Sozciikte yer alan biiyiik ve kiiglik harfleri gosterir.
Sosyal Alani

SAB.4.Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak merak ettigi konulara ydnelik sorular sorabilme



SAB.4.a. Yakin gevresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yénelik sorular
sorar.
SAB.5. Merak ettigi konuya yénelik kaynaklar: inceleyebilme
SAB.5.a. Yakin gevresinde merak ettigi konulara yonelik gérsel/ isitsel kaynaklar: inceler.
SAB.6. Gegmiste veya giiniimiizde yakin gevresinde gergeklesen bir olay/konu/durumla ilgili kaynaklardan
dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme
SAB.6.a. Kaynaktaki gorsel/isitsel 6gelerden merak ettigi nesne/ durum/olay: ifade eder.
SAB.6.b. Inceledigi gorsel/igitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek sekilde kendi
ifadeleriyle anlatir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alami:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. 6rupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Harfler/Sesler: U Sesi
Sozciikler: Ugurtma, riizgar, yel, kuyruk, denge
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, fon kartonu, grapon kagidi, ip ya da rafya, gérseller, tahta kalemi,
kagit havlu
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif /Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girigsinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baslamak igin Robot j2 Sabah Sporu hareketleri hep birlikte

yapilir(HSAB.3.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ogrenme merkezlerine U sesi ile baglayan gérseller ve tarihte iz birakmig kadinlara ait gérseller
koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim
Bir sola baktim


https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e (Cocuklara "Kadinlar neden onemlidir?" ve "Hayatinizdaki en 6nemli kadin kim?" diye sorulur. Cocuklarin
cevaplari dinlenir. Kadinlarin toplumdaki 6nemine deginilir. Kadinlarin farkli mesleklerdeki basarilarina érnekler
verilir.(SAB.4.,0B1.1.,D019.2.) "Anneniz/teyzeniz/nineniz en giizel neyi yapar? Onun en gliglii yani nedir?"
diye sorulur. (Yemek yapmast, Beni korumasi vb. ) 8 Mart Diinya Kadinlar Giini Egitici Video
izlenir.(SAB.5.,SAB.6.) 8 Mart videosu izlendikten sonra; "Cocuklar, kadinlar da ugurtmalar gibi hayallerini
gokyiiziine tasirlar. Bugiin hem gok basarili kadinlari taniyacagiz hem de ismi U ile baslayan, gokyiiziinde siiziilen
bir arkadasimizi misafir edecegiz: Ugurtma!" . Bas harfinin hangi sesle basladigina dikkat gekilir.

"U Harfi Kelimeleri - Egitici Cizgi Film Animasyon”, “U Harfi - Abc Alfabe LULU ve Arkadaslar: ile Egitici ve

Ogretici Bilmeceler” izlenir ve video durdurularak gocuklara bilmecelerin cevabi sorulur.

Ugurtma resmi gosterilir. Bas harfinin hangi sesle basladigina dikkat edilir. "U-gur-tma" kelimesini hecelere
bélerek hep birlikte beden perkiisyonu yapilir: (MHB3.d.)

e U (Dize vur), Gurt (El cirp), Ma (Zipla).
e Grup uyumu igerisinde ritim hizlandirilir.

Daha 6nce hig ugurtma goriip gérmedikleri ya da ugurup ugurmadiklar: sorulur.Ugurtmanin ugmasi igin nelere
ihtiyag oldugu sorulur. Riizgar, kuyruk gibi sonuglara ulasiimaya galisilir.Riizgarin es anlamli kelimesi sorulur ve es
anlamli kelimesinin yani ayni anlama gelen diger adinin yel oldugu séylenir.Ugurtmanin kuyrugu olmazsa ugar mi diye
Ugurtma Seven Arda Hikayesi okunur. (izlenir.) Ucurtma Nasil Ucar? | Okul Oncesi Egitici Animasyon izlenir

U Sesi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” ile U sesi gorselleri lizerinde durulur ve sorular sorulur. Ardindan
cocuklara daha énce 8grenilen sesli harfler ile baglayan kelimeler sorulur. Elma, Araba, Ip, Irmak, Orman, Ordek
gibi kelimeler gogaltilabilir. (TAEOB.3.,TAEOB.4.)

Ucurtma Yapalim sanat etkinligi ve kadinlar giini igin etkinlik segenegi gocuklara sunulur. (KB1.6) Cocuklarin
segenegi dogrultusunda etkinlik yapilir.(SNAB.4. ,E3.2.)Ucurtma etkinligi yapilirsa hep birlikte bahgeye ¢ikilarak
ugurtmalar ugurulur,

Biiyiik ve kiigiik yazilan U sesi gorselleri gosterilir ya da tfahtaya yazilir.U sesi ile baglayan kelimeler bulmaya
gahsilir. Cocuklarin sdyledikleri kelimeler tahtaya yazilir. U sesi basinda mi ortasinda mi sonunda mi olup olmadigi
kontrol edilir.

Masalara gegilir ve siniftaki ¢ocuklarin ya da varlik isimlerinin yazili oldugu A4 kagitlari dagitilir. Isimlerde yeni
ogrendikleri U sesi olanlari kirmizi kalemle, daha énce 6grendikleri sesleri (E-A-I-I-O-O) siyah kalemle daire igine
almalari istenir.

"U Sesi Oyunu” igin masalara daha énce 6grenilen harfler yazilir. Ogretmen oyunu baglattigi zaman sadece U harfi
silinir. Dogru harfleri silen ve oyunu daha hizli bitiren gocuk oyunu kazanir. Oyun karsilikli iki ya da daha fazla
gocuk ile oynanabilir. (E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Bugiin yaptigin hangi etkinlik seni mutlu etti?
e Kadinlar neler yapar?

e Daha 6nce hangi sesleri 6grendik?


https://www.anneninokulu.com/8-mart-dunya-kadinlar-gunu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/u-harfi-kelimeleri-egitici-cizgi-film-animasyon-cici-dostlar/
https://www.anneninokulu.com/u-harfi-abc-alfabe-lulu-ve-arkadaslari-ile-egitici-ve-ogretici-bilmeceler/
https://www.anneninokulu.com/u-harfi-abc-alfabe-lulu-ve-arkadaslari-ile-egitici-ve-ogretici-bilmeceler/
https://www.anneninokulu.com/ucurtma-seven-arda-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ucurtma-nasil-ucar-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/u-sesi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/ucurtma-yapalim-sanat-etkinligi/

e U sesi ile baglayan bir kelime séyler misin?
e U sesi neye benziyor?
e Ugurtma ugururken neler hissettin?
e Ugurtmanin ugmasi igin neye ihtiyacimiz var?
e Ugurtmanin kuyrugu olmazsa ne olur?
e Yarin agik alanda nasil bir oyun oynamak istersiniz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara "U" harfini biyiik bir kagida gizer. Bu harfi hayal giiciine uygun sekilde siisleyip bir
resme donistiirirler. Calismalar panoya asilir ve birlikte incelenir.
Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢aligmalar

yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yasayan gocuklara destek olunur. "U ile baglayan nesneleri bulalim" oyunu
oynanir yada “U ile baslayan 3 kelime" istenir. Bunun igin gerekirse segenek sunulur. "Ugak mi, araba mi?” (U ile
baslayan olani segmesi istenir.)

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklara evde "U" sesi ile baslayan nesneler
bulmalari igin kiigiik bir gorev verilmesi istenir. Birlikte ugurtma yaparak ugurtmalari istenir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Eger imkan varsa, sinifa bagarili bir kadin figiiri (6rnegin okulun kadin miidiird, bir doktor veli
veya bir sporcu) bir "Siirpriz Misafir" olarak sinifa davet edilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Ucurtma Sarkisi

Rafadan Tayfa-Ucurtma Senligi

“Kurtlarla Bir Gece - U Sesi Hikayesi"

Kagittan Kolay Ucurtma Yapimi

Okul Oncesi 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii 3D Kart Yapimi

"8 Mart Diinya Kadinlar Giini Hediye Yapimi”

"'"Uu'' Sesi Hissetme, Tanima ve Ogrenme Animasyonlu Anlatim EBA TV

U Harfi - ABC Alfabe Sarkisi | Akilli Bidik

"Diinya Kadinlar Giinid Sarkisi"

"U Harfi Sapkali Cocuk Egitici Cizqi Film"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagirtilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/iz-birakan-kadinlar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/u-sesi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-87/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-88/
https://www.anneninokulu.com/ucurtma-video-subadap-cocuk/
https://www.anneninokulu.com/rafadan-tayfa-ucurtma-senligi/
https://www.anneninokulu.com/kurtlarla-bir-gece-u-sesi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kagittan-kolay-ucurtma-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-8-mart-dunya-kadinlar-gunu-3d-kart-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-8-mart-dunya-kadinlar-gunu-hediye-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/u-u-sesi-hissetme-tanima-ve-ogrenme-animasyonlu-anlatim-eba-tv/
https://www.anneninokulu.com/u-harfi-abc-alfabe-sarkisi-akilli-bidik/
https://www.anneninokulu.com/dunya-kadinlar-gunu-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/u-harfi-sapkali-cocuk-egitici-cizgi-film/

