GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 4.3.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Fen Alani:

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma
FBAB2.Siniflandirma

FBAB.6.Deney Yapma

FBABI10.Bilimsel Sorgulama Yapma

Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.12 Kaydetmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amag-6l¢iit belirlemek
KB2.2.5B2. Uygun veri foplama araci ile veri toplamak
KB2.2.5SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye ydnelik ¢alismalar yapmak
SDB1.2.5B5.61. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek igin uygun yontem gelistirir.
DEGERLER

D7 ESTETIK

D7.1. Duyusal derinligi anlamak

D7.1.1. Estetigin sanat ve dogada 6nemli bir yere sahip oldugunu fark eder.
D7.1.2. Giizelligin goreceli oldugunu fark eder.

D7.1.3. Estetik agidan nitelikli tasarimlar: ve gevresel giizellikleri takdir eder.
D14 sAY6I

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.1. Dogayi ve canlilari korur.



D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB7. VERL OKURYAZARLIGI

OB7.2.Veri Olusturma

OB7.2. SB1. Arastirma tasarlamak

OB7.2. SB2. Veri toplamak

OB7.3.Verileri Sayisallagtirma ve Olgme
OB7.3.5B1. Vakalari ve degerleri belirlemek
OB7.3.5B2. Birimleri belirlemek

OB7.5.Verileri Gorsellestirme

OB7.5.5B1. Grafiklerin ve haritalarin yapisini fanimak
OB7.5.5B2. Veriyi grafik ve harita olarak gorsellestirmek
OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

Fen Alani

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini tfanimlar.

FAB.2. Fene yénelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.d. Yasam ddnglilerinin ortak bilesenlerini tanimlayici etiketler kullanir.

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

FAB.10. Fene yénelik gtinlik hayatla iligki olay, olgu ve/veya durumlara yénelik bilimsel sorgulama yapabilme
FAB.10.c. Fene yanelik giinliik hayatla iliskili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde arastirmalar yiirditiir.
FAB.10. Fene ydnelik gtinlik hayatla iliski olay, olgu ve/veya durumlara yonelik bilimsel sorgulama yapabilme
FAB.10.c. Fene yonelik giinliik hayatla iliskili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde aragtirmalar yiiritir.
Sanat Alani

SNAB.2.Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB.2.b. Sanat eserinde gordiiklerini soyler.

SNAB.2.¢. Sanat eserine iligkin sorular sorar.

SNAB.2.d. Sanat eserinin konusuna iliskin kendi deneyimlerine dayanarak tahmin yiiritiir.

SNAB.2.9. Sanat eserine yonelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.

SNAB.2.g. Sanat eseri hakkindaki duygu ve diisiincelerinin nedenlerini agiklar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatgilara deger verebilme

SNAB.3.a. Sanat ve sanatgilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.3.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iliskin tahmin yiritir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Miizik Alam:

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zaman: Once-Simdi-Sonra



Zit: Canli Cansiz
Yén/Mekanda Konum:Altinda Ustiinde
Sozciikler: Tohum, toprak, bitki, kaya, ¢imleme, asinma, yeralti
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, su, pamuk, fasulye, nohut, mercimek, misir gibi ekilebilir tohumlar,
bos kap, abeslang gubuk
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri
igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi
burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum ifliiyoruz" (nefes ver) seklinde séylenir ve
gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikh baglamak igin Kiiciik Fasulye Spor Dans hareketleri hep birlikte yapilir.

(MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara toprak nedir?, Toprak nasil olusmustur? Toprak ne ise yarar? Toprakta neler yetisir? Diye sorulur.

Toprak, yeryiiziiniin tst kisminda bulunan, yumusak ve dogal bir ortidir. Tas, kum, kil, ¢iirlimis bitki vb. kalintilar
gibi maddelerden olusur. Toprak, canllar igin hayati Gnemi tasir ¢linkii hem besin hem de doganin dengesini korur.
Toprak; Bitkilerin biiylimesi igin bir yuva gorevi goriir. Hayvanlar iginde yasayabilirler (Karincalar, solucanlar vb).
Insanlar yiyeceklerini dogal ektikleri bitkilerden elde eder.Toprak suyu emer ve temizler, dogal yagami korur.
Toprakta pek gok sebze, meyve ve meyveler yetigebilir. Ornegin: Elma, Cilek, Misir, Havug, Patates, Domates gibi


https://www.anneninokulu.com/kucuk-fasulye-spor-dans/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-fasulye-spor-dans/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

birgok bitki ve agag toprakta yetisir. Cocuklara topraklarin tasl, killi, kumlu, humuslu vb. gesitleri oldugu,
topraktan tugla, kiremit, fayans, ¢émlek, testi, vazo vb. yapildigi soylenir.

Toprak Dersem Cik - Minik TEMA egitici video izlenir. Videodaki bilgiler hakkinda konusulur. ocuklara bitkilerin

e e feersas

tohum ekelim, gcimlendirelim mi diye sorulur. Bitkilerin ve agaglarin kisimlari hakkinda bilgi verilir. Bitkilerin
blylimesi igin nelere ihtiyaci oldugu sorulur. “Pamukla Fasulye, Nohut, Mercimek Cimlendirme Deneyi” igin her

gocuk malzemelerini oniine koyar. Yonlendirmeye uygun olarak bos kaba dnce pamuk, sonra tohum ve en son lizer:i
yine pamuk ile kapatilarak su ile islatilir. Sinifin 151k alan pencere kenarina deney kaplari gocuklarin isimleri
yazilarak koyulur. Her gocugun ihtiyag oldukga kendi ektigi tohumu sulamasi istenir. Bitkilerin yetismesi igin
zamana ihtiyag oldugu ve sabretmenin lizerinde durulur. (FAB.2.,FAB.6)

Ogretmen gocuklara "Simdi hepimiz minicik, sert ve uykucu birer tohumuz" der. Cocuklar sinifin iginde kendilerine
birer giivenli yer bulurlar ve yere gomelerek, baglarini dizlerinin arasina alip birer tohum gibi biiziiliirler, topragin
iginde uyurlar. (Ogretmen hafif bir doga sesi veya miizik agarak ortamin sakinlesmesini saglayabilir.)

"Hava ¢ok soguk, disarida riizgar esiyor ama siz topragin altinda sicactk yuvanizda migil migil uyuyorsunuz" denir.
Ogretmen parmak uglariyla masaya veya yere vurarak yagmur sesi taklidi yapar. "Bakin yagmur yagiyor, su topragin
altina siiziiliiyor ve size ulagiyor. Haydi, suyu hissedin ve biraz susayin.", "$imdi glines a¢ti, foprak isinmaya baslad.
Artik uyanma vaktil Tohumlar yavas yavas kabuklarindan gathyor." Cocuklar gok yavas hareketlerle kollarini yukari
dogru uzatirlar. "Topragin iistiine ¢ikmak igin gabalryoruz, basimizi digari uzatiyoruz ve gokyiiziini goriyoruz."
Gocuklar ayaga kalkar, kollarini iki yana agarlar. "Simdi kocaman birer bitki oldunuz, yapraklariniz gikti. Riizgarda
bir saga bir sola sallaniyorsunuz." Bitkiler (cocuklar) derin bir nefes alarak taze havayi cigerlerine gekerler.
(Drama Minik Tohumlar Etkinligi)

Drama tamamlandiktan sonra drama ile ilgili sorular sorulur. "Topragin altindayken kendinizi nasil hissettiniz?",

.......

Cocuklar Icin Egitici Cizgi Film "Van Gogh" izlenir.(SNAB.3.) Van Gogh'un “Aygigekleri” resmi incelenir. Tablo
hakkinda konusulur. (SNAB.2.a.,SNAB.2.b.,SNAB.2.¢.,SNAB.2.d.,SNAB.2.g.,SNAB.2.9.,D7.1.)

o e

"Kiiglik Aygigegi” sanat etkinligi “"Fidan Dikelim / Tohum Ekelim Sarkisi* esliginde yapmalari igin masalara

yonlendirilir. Cocuklara paylasilan aygigegi kalibr dagitilir. Cocuklar aygigeginin tag yapraklarini sariya, govde ve
yapraklarini yesile, orta kismini ise kahverengiye boyarlar.( Orta kisma (tohum yatagina) gergek aygigegi
gekirdekleri yapistirilarak dokunsal bir deneyim eklenebilir.) Boyama iglemi bittikten sonra ¢ocuklar, dis hatlari
takip ederek aygigegini, yapraklarini ve varsa bulut/giines gibi yan dgeleri 6zenle keserler. Kaliptaki tag yapraklar,
hafifge igce dogru kivirilarak veya katlanarak gigege ii¢ boyutlu (3D) bir gériinim kazandirilir. Kesilen pargalar
(gicek, govde, yapraklar) zemin kagidina uygun sekilde yapistirilir. Gokyiizi ve yer gizgisi (toprak/gimen) gocuklarin
hayal giiciine gore famamlanir. (SNAB.4.¢.)

Van Gogh Arkadasim Vincent - Cocuk Masallar: mi "Kiiciik Aycicedi Hikayesi" ni mi dinlemek istedikleri sorulur.

Gocuklarin segimine gore hikaye okunur/izlenir.(TADB.1.)
Gocuklar agik alana ¢tkmadan 6nce Dogada Gozlem Egitici Video izlenir. Cocuklara bahgede vermek iizere kagit ve

kalemler alinir. Dogada gozlem yapilir(FAB.1.,FAB.10.) ve gocuklar gézlemlerini 6gretmenin verdigi kagitlara not
eder (KB1.12,KB2.2) ya da gizerler. (OB7., SDB1.2.SB5.)Bitkilerin ve agaglarin gigek, yaprak, gévde ve kok
kisimlari incelenir.(E1.1.,E3.1.) Bitkilere zarar vermemenin, yapraklari ve gigekleri koparmamak gerektigini
lizerinde durulur. (D14.3.) Gozlem sonunda siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

¢ Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Topragin olusumunu nasildir?

e Bitkilerin kisimlari nelerdir?

e Bitkiler canli midir cansiz midir? Nasil anlariz?

e Bitkilerin olusum asamalarini ve deneyimizi nasil yaptik.?

e Bir tohum olsaydiniz hangi tohum olmak isterdin?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.
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FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Oyun hamurunda oyun hamuru ile 3 boyutlu olarak bitkinin blyilime asamalarini yapmalari istenir.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Etkinlik siirecinde gocuklara sorulan sorular
basitlestirilerek ¢cocuklarin katilimlar: desteklenebilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklarla birlikte gevre gezisi yapmalarini, bitkileri
ve agaglari incelemeleri istenir. Velilerden gocuklart ile birlikte evde saksiya ya da bahgeye gigek, sebze vs
dikilmesi ya da Bugdaydan Cim Adam Deneyi yapilmasi istenebilir.Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Okul Oncesi - Bitkiler Nasil Biiyiir?

Bitkilerin Yasam Dénglisiinii Anlatan Egitici Cizgi Film

Bitkiler Neden Yesildir? Egitici Video

Bitkilerin Biiyiimesi Egitici Film

Mavi Yunus Okul Oncesi Toprak Sunusu

Fasulye Biiyiidi Sarkisi

Fasulye Biiyiidii Sarkisi

Minik Tohum Hikdyesi

Benim Bahcem Parmak Oyunu

BENIM BAHCEM

Benim kiiglik bir bahgem var
Onu giizelce kazarim
Otlarini ayiklarim

Tirmikla diizeltirim

Sebze fidelerini ekerim
Cicek tohumlarini ekerim
Yagmur yagacak

Giines acacak

Sebze fidelerim biiyiiyecek
Ciceklerim agacak

Her taraf mis gibi kokacak
Fasulye Biiyiidii Sarkisi
FASULYE BUYUDU SARKISI
Fasiilye biiyiidii

Fasiilye biiyiidii
Bulutlara kadar

crreeennnnns TIPmMandi
crervennnnennns TIPMandi
Cikti tepeye kadar
Yanimda ....................... var
Yanimda ................... var

Kahkahalar atar
ha ha ha
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Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 4% anbenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tim haklar: sakhdir. & 0Kl



