GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 3.3.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani:

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBAB.6.Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16.1. Timevarima Dayali Akil Yiriitme Becerisi
KB2.16.1.SB1. Gozlem yapmak

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.

DEGERLER

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak
D14.3.1. Dogay! ve canlilart korur.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB1. BILGI OKURYAZARLIGI
OB1.2 Bilgiyi Toplama

OB1.2.5B2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak

OGRENME CIKTILARI
Fen Alan:

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gozlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina ydnelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.3.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda nermelerde bulunur.

FAB.3.b. Yakin gevresinin degisimlerini karsilastirir.

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.



Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢c.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.9.b. Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.
HSAB.9.c. Giinliik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Renk: Kirmizi, Turuncu, Sari, Yesil, Mavi, Lacivert, Mor
Zaman: Once-Simdi-Sonra, Giinler, haftalar, aylar, mevsimler, yillar
Sozciikler: Ilkbahar, gokkusagi, tomurcuk, tag, 1s1k, yansima
Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, fon kartonu, su ve su kabi, havlu pegete, kegeli kalemler, renkli
kagittan gigekler
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Ogretmen "Bugiin kendimi heyecanli
hissediyorum ¢iinkii baharin geligini birlikte inceleyecegiz" diyerek model olur. Ardindan duygu kartlarini (mutlu,
lizglin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri ve “Bugiin boyle
hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gcocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula
gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda”
her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. Yoklama
tablosunda gelmeyen arkadaslarinin neden gelmemis olabilecegi lizerine (hava degisimi, hastalik vb.) kisa bir
sohbet edilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin "Mini
Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek
koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun
baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Giine saglikli baglamak igin "Bahar Gelir - Tingir Mingir Cocuk Sarkilar” hareketleri hep birlikte yapilir.

(HSAB.9.)Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Fen merkezine bliyiitegler, prizmalar ve taze bahar dallari (fomurcuklu) eklenerek merak uyandirilir.
Sanat merkezinde gocuklara atik materyaller (rulo kagitlar, gazete kagitlari) sunularak kendi agaglarini
tasarlamalari istenir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/bahar-gelir-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/bahar-gelir-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

“Ilkbahar Nasil Olusur?”, “Ilkbahar Mevsimi * ve "RGG Ayas - Tlkbahar Yagmurlar: ve Gokkusadl” egitici filmleri

izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara mevsimleri tekrar etmek igin okula basladigimizda havalarin nasil oldugu ve hangi mevsimde oldugumuz
sorulur. Sonbahar mevsimi cevabina ulasiimasi saglanir, gereken yerlerde ipucu verilir. Sonbahar mevsiminin
ozellikleri tekrar edilir. Sonbahar mevsiminden sonra hangi mevsimin yasandigi sorulur ve kis mevsimi cevabina
ulagilmaya galigilir. Kig mevsimin ozellikleri tekrar edilir. Ogretmen gocuklara "Kigin giydigimiz o agir botlara ve
kalin montlara artik neden ihtiyacimiz kalmadi?” sorusuyla gocuklar: diisiinmeye sevk eder(FAB.3.a).Okula
gelirken agaglarda ve agaglarin dallarinda degisiklikler farkedip farketmedikleri sorulur. Dallarda tomurcuklar
olustugu konusulur ve bu tomurcuklarin iginde ne var diye sorulur. Cocuklar ile beyin firtinasi yapilir.
Tomurcuklarin kendi gelisim siireglerinde ve birazda hafif hafif esen riizgarin yardimiyla zamanla agildigi
soylenir.(FAB.1.) Cocuklara hangi mevsimde oldugumuz sorulur ve ilkbahar mevsiminde oldugumuz ile ilgili ipuglar:
verilir. Ilkbahar kelimesinin ilk harfinin "I" ile bagladigina dikkat gekilir. Ilkbaharda da diger mevsimlerde oldugu
gibi 3 tane ay oldugu sdylenir. Bunlarin isimlerinin Mart Nisan Mayis aylari oldugu séylenir. Ilkbahar mevsiminde
havada, dogada olan degisikliklerden bahsedilir. Kis uykusuna yatan hayvanlarin uyandigi séylenir. Ilkbahar
mevsiminde nasil kiyafetler giymemiz gerektigi lizerinde durulur. (FAB.3.a.,SDB2.1.5SB1.)

"Tosbi Hosgeldin Bahar Hikdyesi" okunur. (izlenir)

Gokkusagi Deneyi igin masaya gegilir. Deney éncesi ¢ocuklara: "Iki bardak suyun arasina kuru bir pegete koysak,
renkler bir koprii gibi karsiya gegebilir mi?" sorusu sorularak tahminleri alinir (FBAB3). Daha sonra havlu
pegetenin her iki ug taraflari kegeli kalemler ile gokkugagi renkleri ile boyanir. Igi su dolu iki kabin bir tanesine
boyanan havlu pegetenin bir ucu diger tarafina diger ucu koyulur ve renklerin birleserek gokkusagi olugturmasi
izlenir. Deney siireci boyunca gocuklarin dikkati renklerin gegisine gekilerek, gokkusagindaki renklerin neden hep
ayni sirada oldugu lizerine beyin firtinasi yapilir. Gokkusaginin ne zaman olustugu sorulur. Gokkusaginin yagmur
yagdigr zaman meydana gelen damlalarina giines 151g1 dogru agiyla geldiginde, 1sik kirilarak yansidigi, bu yansimadan
zaman olugan gokkusaginin daha net gériindiigii séylenir.(FAB.6,E3.1.) (66kkusag: Deneyi yerine Suda Acan
Cicekler Deneyi de yapilabilir. Bunun igin gocuklara kagittan gigekler verilir. Cocuklar gicekleri keserler ve iginde
su olan kaba birakirlar ve gigeklerin nasil agtigini gozlemlerler. Istenirse gigekler katlanir ama suya birakilmaz.
Cigek bahgesi kompozisyonu olusturulur. Bunun igin gigekler fon kartonuna kath bir sekilde yapistirilir. Sap ve
yaprak kisimlar gizilir, boyanir. Daha sonra iginde su olan fis fis sisesinden gocuklar su figskirtirlar ve gigeklerin
agtigini gozlemlerler.)

Cocuklar gigekleriden Ilkbahar Taci yapalim mi ne dersiniz diyerek ¢ocuklar sanat etkinliginde "Ilkbahar Sarkisi”

esliginde "Ilkbahar Tac!” yapmak igin masalara yénlendirilir.Cocuklara iizerinde gigek ve yaprak desenleri gizili
rengarenk kagitlar dagitilir ve ilkbahar taci yapilir. Cocuklar kendi gigeklerini keserken makas giivenligi hatirlatilir
(SNAB.4.).

Bahgeye ¢ikmadan 6nce "Dogadaki canhlara (karinca, gigek vb.) zarar vermeden nasil gozlem yapmaliy1z?" sorusuyla
canllara saygi gosterme konusuna deginilir.(D14.3.) Cocuklar ilkbahar taglarini baslarina takarak sira
olur.Siniftaki biiyiitegler bahgede gocuklara verilmek iizere alinir ve gikilir.Cocuklarin ¢agrildiginda bir araya
gelecekleri bir alan belirlenir. Once daha 6nce 6grenilen nefes egzersizi yapilir.Ogretmen sinifi esit sayida
gruplara ayirir ve her gruba biiyiitegler dagitilir.Agaglar ve agag dallari, tomurcuklart, gicekler bocekler, toprak,
¢im hersey gozlemlenir.(FAB.3.b.,KB2.16.1.5B1.,0B1.2.) Agag dallarinin nce nasil oldugunu, simdi olusan


https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-nasil-olusur-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-mevsimi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-ilkbahar-yagmurlari-ve-gokkusagi-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/tosbi-hosgeldin-bahar-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/gokkusagi-deneyi-okul-oncesi-deney-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/suda-acan-cicekler-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/suda-acan-cicekler-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-taci-yapimi-sanat-etkinligi/

tomurcuklari ve sonra agaglardaki tfomurcuklarin-gigekleri neye déniisecegi konusulur.Baharin gelisi ile doganin
nasil canlandigina dikkat gekilir. Toplanma alaninda gocuklar gember olurlar ve “Zip ikt Cigek Agti
Oyunu"oynanir.Cocuklar halka bigiminde ¢émelirler. Cocuklara zipgikti gigek agti dediginde hizla ayaga kalkip
kollarini agarlar ve tekrar gomelirler. Cocuklari sasirtmak igin zip gikti gigek agmadi da denir. Eger gocuklar bu
sirada yanilip ayaga kalkarlarsa oyun disi kalmis olurlar en sona kalan gocuk birinci olur. (HSAB.9.,E2.5.)Oyun
sonunda yine siraya gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Bugiin hangi etkinkigi yapmak hosuna git+i?

e Adaglari gozlemlerken ne kullandiniz?

o Ilkbaharda havadaki degisikligi nasil hissettiniz?

o Eger bir gigek olsaydin, glines agtiginda mi yoksa yagmur yagdiginda mi daha mutlu hissederdin?

e Daha dnce hig gokkusag gordiin mi?

e Bir gokkusagi rengi olsaydin hangi renk olurdun?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Gokkusagindaki ana ve ara renkleri ayirt edebilen gocuklara, renk karisimlari ile yeni renkler
(turuncu, yesil, mor) elde etme g¢alismalar: yaptirilir.

Destekleme: Thtiyaci olan olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Gorsel kartlar kullanilarak ilkbahar mevsimi
bireysel anlatilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklarla birlikte cevre gezisi yapmalari, bu
gezilerde ilkbahar ve ilkbaharda havada, dogada olan degisiklikler hakkinda sohbet etmeleri 6nerilir. Cocugun
dolabini ilkbahara uygun kiyafetler koyarak birlikte diizenlemeleri istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bahar Geldi Hikayesi (Erken Cocukluk Egitimi (ECE) Hikaye Kitaplart)

"TIIkbahar Cicek Kapma Oyunu"

“Tlkbahar Sarkisi - Ritim Oyunu”

“Papatya ( Ilkbahar ) Sarkisi”

Tlkbahar Sarkisi / Volkan Ogretmen

Okul Oncesi Deneyler-Gokkusagi Deneyi

Elif ve Arkadaslari - Ilkbahar Gésterisi - Egitici Film

Niloya - Ilkbahar - Egitici Film

ILKBAHAR PARMAK OYUNU ( BAHCEMDEKT CIGCEKLER )

Bahgemdeki gigekler (sag elin parmaklari agik tutulur)

Soldular birer birer (sag elin parmaklar: kapanir)

Sulayalim onlari (sulama hareketi yapilir)

Canlansinlar yeniden (iki kol yanlardan yukari dogru kaldirilir, tekrar yanlarda birlesir)
Ictiler suyu likir likir (su igme hareketi yapilir)

Basladilar canlanmaya (sag elin parmaklar: teker teker agilir)

1,2, 3, 4,5 (sayilar hep birlikte sayilir, parmaklar teker teker agilir)


https://www.anneninokulu.com/hos-geldin-ilkbahar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-86/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-87/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/bahar-geldi.pdf
https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-cicek-kapma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-sarkisi-mevsim-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/papatya-ilkbahar-cocuk-sarkisi-beyza-ogretmenim/
https://www.anneninokulu.com/ilkbahar-sarkisi-volkan-ogretmen/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-deneyler-gokkusagi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-ilkbahar-gosterisi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/niloya-ilkbahar-egitici-film/

Yasasin! Yasasin (sevinme hareketi yapilir, kollar yukari kaldirilir 6ne arkaya sallanir)
Iste geldi ilkbahar
Yayiliyor etrafa mis kokular (koklama hareketi yapilir)

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: sakhdir. & 0Kl



