T.C. MEB OKUL ÖNCESİ EĞİTİM PROGRAMI 
GÜNLÜK PLAN
3/03/2026
Okulun Adı:
Yaş Grubu  : 48-72 Ay
Öğretmenin Adı: 
KAZANIM VE GÖSTERGELER
BİLİŞSEL GELİŞİMİ
Kazanım 3. Algıladıklarını hatırladığını gösterir.
Göstergeler
· Nesne/durum/olayı bir süre sonra yeniden söyler.
· Hatırladıklarını yeni durumlarda kullanır.
Kazanım 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini değerlendirir.
Göstergeler
· Nesne/durum/olayı inceler. 
· Tahminini söyler.
· Gerçek durumu inceler.
Kazanım 14. Zamanla ilgili kavramları günlük yaşamdaki olaylarla ilişkili olarak kullanır.
Göstergeler
· Zaman-değişim ilişkisini fark eder.
· Zaman bildiren araçların işlevlerini açıklar.
· İşi/görevi kendisine verilen zaman aralığında tamamlamaya çalışır.
FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK ÖZELLİKLERİ
Kazanım 2. Büyük kaslarını koordineli kullanır.
Göstergeler
· [bookmark: _Hlk160140025][bookmark: _Hlk159779947]Belirli bir yüksekliğe zıplar. 
· Bir hareketten diğerine seri bir şekilde geçiş yapar.
Kazanım 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular.
Göstergeler
· Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar.
· Fiziksel egzersizleri/nefes egzersizlerini rutin olarak yapar.
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM ve DEĞERLER 
[bookmark: _Hlk160140139]Kazanım 21. Estetik değerleri korur.
Göstergeler
· Çevredeki güzelliklere değer verir.
· Çevredeki güzelliklerin korunmasına özen gösterir.
KAVRAMLAR
[bookmark: _Hlk160140150]Renk: Kırmızı, Turuncu, Sarı, Yeşil, Mavi, Lacivert, Mor 
[bookmark: _Hlk160140189]Zaman: Önce-Şimdi-Sonra, Günler, haftalar, aylar, mevsimler, yıllar
ÖĞRENME SÜRECİ
GÜNE BAŞLAMA
[bookmark: _Hlk209804566]Çocuklar gelmeden sınıf hazırlanır. Gelen çocuklar kapıda karşılanır ve selamlanır, çocukların ayakkabılarını koymaları ve pandiflerini giymeleri için rehberlik edilir.
[bookmark: _Hlk206711536]Çocukların sandalyelerini alarak çember şeklinde oturmaları sağlanır. Öğretmen "Bugün kendimi heyecanlı hissediyorum çünkü baharın gelişini birlikte inceleyeceğiz" diyerek model olur. Ardından duygu kartlarını (mutlu, üzgün, şaşkın, korkmuş vb.) gösterir. Çocuklardan o anki duygularına uygun kartı seçmeleri ve “Bugün böyle hissediyorum çünkü…” diye kısa açıklama yapmaları istenir, her çocuk konuşması için cesaretlendirilir. O gün okula gelmeyen öğrenci olup olmadığı sorulur. Çocuklar sınıfın girişinde oluşturulan, “Mandallarla Yoklama Tablosunda” her çocuğun kendi sayısının, resminin veya isminin olduğu etiketleri kontrol etmelerine fırsat verilir. Yoklama tablosunda gelmeyen arkadaşlarının neden gelmemiş olabileceği üzerine (hava değişimi, hastalık vb.) kısa bir sohbet edilir. O günün sınıf yoklaması alınır. Çocukların güne daha sakin ve odaklanmış başlayabilmeleri için “Mini Nefes Egzersizi” yapılır. Çocuklara “Şimdi bir elimizde çiçek, diğer elimizde mum olduğunu hayal ediyoruz. Çiçek koklarken ne yaparız? Peki sizler mumu nasıl üflüyorsunuz? Çocuklara şimdi aynı çiçek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacağımızı ve mum üflerken de ağzımızla nefes vereceğimiz söylenir. Öğretmenin liderliğinde oyun başlanır. Çiçek kokluyoruz” (derin nefes al) – “Mum üflüyoruz” (nefes ver) şeklinde söylenir ve çocuklarla birlikte yapılır. Güne sağlıklı başlamak için “Bahar Gelir - Tıngır Mıngır Çocuk Şarkıları” hareketleri hep birlikte yapılır. Öğrenme merkezlerine çocuklar yönlendirilir.
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
[bookmark: _Hlk209786607]Çocuklara “Bugün nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Çocuklar verdikleri yanıtlara uygun merkezlere yönlendirilir. Çocukların öğrenme merkezlerinde zaman geçirmek için üzerinde etiket olan mandalları kullanmalarına rehberlik edilir. İsteyen çocukların oyun hamuru ile oynamalarına, isteyen çocukların serbest resim yapmalarına fırsat verilir. Fen merkezine büyüteçler, prizmalar ve taze bahar dalları (tomurcuklu) eklenerek merak uyandırılır. Sanat merkezinde çocuklara atık materyaller (rulo kağıtlar, gazete kağıtları) sunularak kendi ağaçlarını tasarlamaları istenir.
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır. 
Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. 
Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. 
Bir sağa baktım
Bir sola baktım
Lokomotif yaptım
Cuf cuf cuff.
Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı öncesi dua edilerek kahvaltıya geçilir. Tüm çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir.
TÜRKÇE-FEN-SANAT (Bütünleştirilmiş Bireysel ve Büyük Grup Etkinliği)
Etkinlik Adı: Hoş Geldin İlkbahar
Sözcükler: İlkbahar, gökkuşağı, tomurcuk, taç, ışık, yansıma
Değerler:Saygı
Materyaller: Hikaye kitabı, makas, yapıştırıcı, fon kartonu, su ve su kabı, havlu peçete, keçeli kalemler
“İlkbahar Nasıl Oluşur?”, “İlkbahar Mevsimi “  ve “RGG Ayas - İlkbahar Yağmurları ve Gökkuşağı”  eğitici filmleri izlenir.
Ben, küçük kaplanım. 
Taştan taşa atlarım. 
Minderleri görünce 
Üstlerine zıplarım. 
· Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir. 
· Çocuklara mevsimleri tekrar etmek için okula başladığımızda havaların nasıl olduğu ve hangi mevsimde olduğumuz sorulur. Sonbahar mevsimi cevabına ulaşılması sağlanır, gereken yerlerde ipucu verilir. Sonbahar mevsiminin özellikleri tekrar edilir. Sonbahar mevsiminden sonra hangi mevsimin yaşandığı sorulur ve kış mevsimi cevabına ulaşılmaya çalışılır. Kış mevsimin özellikleri tekrar edilir. Öğretmen çocuklara “Kışın giydiğimiz o ağır botlara ve kalın montlara artık neden ihtiyacımız kalmadı?” sorusuyla çocukları düşünmeye sevk eder. Okula gelirken ağaçlarda ve ağaçların dallarında değişiklikler fark edip fark etmedikleri sorulur. Dallarda tomurcuklar oluştuğu konuşulur ve bu tomurcukların içinde ne var diye sorulur. Çocuklar ile beyin fırtınası yapılır. Tomurcukların kendi gelişim süreçlerinde ve birazda hafif hafif esen rüzgarın yardımıyla zamanla açıldığı söylenir. Çocuklara hangi mevsimde olduğumuz sorulur ve ilkbahar mevsiminde olduğumuz ile ilgili ipuçları verilir.  İlkbahar kelimesinin ilk harfinin “İ” ile başladığına dikkat çekilir. İlkbaharda da diğer mevsimlerde olduğu gibi 3 tane ay olduğu söylenir. Bunların isimlerinin Mart Nisan Mayıs ayları olduğu söylenir. İlkbahar mevsiminde havada, doğada olan değişikliklerden bahsedilir. Kış uykusuna yatan hayvanların uyandığı söylenir. İlkbahar mevsiminde nasıl kıyafetler giymemiz gerektiği üzerinde durulur.
· ”Tosbi Hoşgeldin Bahar Hikâyesi” okunur. (izlenir)
·  Gökkuşağı Deneyi için masaya geçilir. Deney öncesi çocuklara: "İki bardak suyun arasına kuru bir peçete koysak, renkler bir köprü gibi karşıya geçebilir mi?" sorusu sorularak tahminleri alınır. Daha sonra havlu peçetenin her iki uç tarafları keçeli kalemler ile gökkuşağı renkleri ile boyanır. İçi su dolu iki kabın bir tanesine boyanan havlu peçetenin bir ucu diğer tarafına diğer ucu koyulur ve renklerin birleşerek gökkuşağı oluşturması izlenir. Deney süreci boyunca çocukların dikkati renklerin geçişine çekilerek, gökkuşağındaki renklerin neden hep aynı sırada olduğu üzerine beyin fırtınası yapılır. Gökkuşağının ne zaman oluştuğu sorulur. Gökkuşağının yağmur yağdığı zaman meydana gelen damlalarına güneş ışığı doğru açıyla geldiğinde, ışık kırılarak yansıdığı, bu yansımadan sonra ışığın dağıldığı söylenir. Dağıtılan ışığın, gökkuşağı şeklinde gökyüzünde göründüğü, damlalar büyük olduğu zaman oluşan gökkuşağının daha net göründüğü söylenir. (Gökkuşağı Deneyi yerine  Suda Açan Çiçekler Deneyi de yapılabilir. Bunun için çocuklara kağıttan çiçekler verilir. Çocuklar çiçekleri keserler ve içinde su olan kaba bırakırlar ve çiçeklerin nasıl açtığını gözlemlerler. İstenirse çiçekler katlanır ama suya bırakılmaz. Çiçek bahçesi kompozisyonu oluşturulur. Bunun için çiçekler fon kartonuna katlı bir şekilde yapıştırılır. Sap ve yaprak kısımlar çizilir, boyanır. Daha sonra içinde su olan fıs fıs şişesinden çocuklar su fışkırtırlar ve çiçeklerin açtığını gözlemlerler.)
· Çocuklar çiçeklerinden “İlkbahar Tacı” yapalım mı ne dersiniz diyerek çocuklar sanat etkinliğinde “İlkbahar Şarkısı”  eşliğinde  ”İlkbahar Tacı” yapmak için masalara yönlendirilir. Çocuklara üzerinde çiçek ve yaprak desenleri çizili rengarenk kağıtlar dağıtılır ve ilkbahar tacı yapılır. Çocuklar kendi çiçeklerini keserken makas güvenliği hatırlatılır
AÇIK ALANDA OYUN
· Çocuklar ilkbahar taçlarını başlarına takarak sıra olur.
· Sınıftaki büyüteçler bahçede çocuklara verilmek üzere alınır ve çıkılır.
· Çocukların çağrıldığında bir araya gelecekleri bir alan belirlenir.
· Önce daha önce öğrenilen nefes egzersizi yapılır.
· Öğretmen sınıfı eşit sayıda gruplara ayırır ve her gruba büyüteçler dağıtılır.
· Ağaçlar ve ağaç dalları, tomurcukları, çiçekler böcekler, toprak, çim herşey gözlemlenir.
· Ağaç dallarının önce nasıl olduğunu, şimdi oluşan tomurcukları ve sonra ağaçlardaki tomurcukların-çiçekleri neye dönüşeceği konuşulur.
· Baharın gelişi ile doğanın nasıl canlandığına dikkat çekilir.
· Toplanma alanında çocuklar çember olurlar ve “Zıp Çıktı Çiçek Açtı Oyunu” oynanır.
· Çocuklar halka biçiminde çömelirler.
· Çocuklara zıpçıktı çiçek açtı dediğinde hızla ayağa kalkıp kollarını açarlar ve tekrar çömelirler.
· Çocukları şaşırtmak için zıp çıktı çiçek açmadı da denir.
· Eğer çocuklar bu sırada yanılıp ayağa kalkarlarsa oyun dışı kalmış olurlar en sona kalan çocuk birinci olur.
· Oyun sonunda yine sıraya geçilir ve sessiz bir şekilde sınıfa gidilir.
ERKEN OKURYAZARLIK -OYUN/HAREKET (Bütünleştirilmiş Bireysel ve Büyük Grup Etkinliği)
Etkinlik Adı: İlkbahar Çiçek Kapma
Sözcükler: İlkbahar
Değerler:
Materyaller: Etkinlik sayfası, kuru boya, renkli kağıttan çiçekler
· Masalara geçilir ve etkinlik sayfaları dağıtılır.
· Bakanlığın gönderdiği kitaplar çalışılır.
· ”İlkbahar Çiçek Kapma Oyunu” için çocuklar arı olur ve yere çocuk sayısından 1 eksik sayıda çiçek koyulur. 
· Müzik eşliğinde dans edilir, müzik durduğunda arılar (çocuklar) çiçeklere konar.
· Çiçeksiz kalan arı oyundan çıkar.
DEĞERLENDİRME
Çocukların karşılaştırma ve sınıflandırma becerilerine yönelik aylık planda belirtilen kontrol listesi kullanılır. Denge ve koordinasyon gelişimleri için fotoğraflar çekilir.
Çocukla Günü Değerlendirme: Çocuklarla birlikte uygun şekilde oturulur. Çocuklara gün içinde yapılan etkinliklerle ilgili aşağıdaki sorular sorularak günün değerlendirmesi yapılır: 
· [bookmark: _Hlk177468111][bookmark: _Hlk177601288][bookmark: _Hlk221142521]Bugün neler yaptık? 
· Bugün hangi etkinkiği yapmak hoşuna gitti?
· Ağaçları gözlemlerken ne kullandınız?
· İlkbaharda havadaki değişikliği nasıl hissettiniz?
· [bookmark: _Hlk221142498]Eğer bir çiçek olsaydın, güneş açtığında mı yoksa yağmur yağdığında mı daha mutlu hissederdin?
· Daha önce hiç gökkuşağı gördün mü?
· Bir gökkuşağı rengi olsaydın hangi renk olurdun?
gibi sorular sorularak ertesi gün yapılacak etkinliklerin planlanmasında düşünceleri alınır. 
Genel Değerlendirme: 
Çocuk Açısından: Çocukların güne başlama sürecine uyum sağladıkları, duygu kartlarıyla kendilerini ifade ederken istekli oldukları ve arkadaşlarını dinleme davranışı gösterdikleri gözlemlenmiştir. Mevsimler üzerine yapılan sohbetlerde önceki bilgilerini hatırlayarak tahminlerde bulundukları, tomurcuk ve ilkbahar kavramlarına ilişkin düşüncelerini paylaştıkları görülmüştür. Gökkuşağı deneyi sırasında dikkatlerini sürdürebildikleri, gözlemlerini ifade edebildikleri ve renkler ile ışık kavramlarını günlük yaşantılarıyla ilişkilendirebildikleri belirlenmiştir. Sanat etkinliğinde kesme-yapıştırma becerilerini kullanarak estetik ürünler ortaya koydukları, açık alanda büyüteçle gözlem yaparken “önce-şimdi-sonra” zaman kavramını doğadaki değişimlerle ilişkilendirebildikleri ve oyunlarda büyük kas koordinasyonu gerektiren hareketleri uygun şekilde gerçekleştirdikleri gözlemlenmiştir.
Öğretmen Açısından: Öğretmen, güne başlama sürecinde çocukların duygularını ifade etmelerini destekleyerek sınıf ortamını öğrenmeye hazır hâle getirmiştir. Mevsimler ve ilkbahar konusuna geçişte çocukların ön bilgilerini harekete geçiren sorular kullanmış, tahmin-gözlem-sonuç basamaklarını deney sırasında etkin biçimde yönlendirmiştir. Gökkuşağı deneyi ve açık alan gözlemleri sırasında güvenlik ve düzeni sağlamış, çocukların merakını destekleyici açıklamalar yapmış ve her çocuğa söz hakkı tanımıştır. Oyun etkinliklerinde kuralları açık biçimde ifade etmiş, gerektiğinde rehberlik ederek katılımı artırmış ve gün sonunda değerlendirme soruları ile çocukların öğrenmelerini pekiştirmiştir.
Program Açısından: Plan, bilişsel, fiziksel ve sosyal-duygusal gelişim alanlarındaki kazanım ve göstergelerle uyumlu biçimde uygulanmıştır. Mevsimlerin hatırlanması, tahminlerde bulunma ve zaman kavramlarının kullanılması ilgili bilişsel kazanımları desteklemiştir. Gökkuşağı deneyi çocukların bilimsel süreç becerilerini deneyimlemelerine katkı sağlarken, sanat etkinliği estetik değerleri ve yaratıcılığı güçlendirmiştir. Açık alan ve hareket oyunları büyük kas gelişimini desteklemiş, oyun kurallarına uyma ve iş birliği becerilerini geliştirmiştir. Aile katılımı önerileri, öğrenilenlerin ev ortamına taşınmasına olanak sağlamış; genel olarak planın bütünleştirilmiş yapısı, akışı ve uygulanabilirliği program hedefleriyle tutarlı bulunmuştur.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: 
[bookmark: _Hlk177601307][bookmark: _Hlk177468135]Aile Katılımı: Ailelere o gün işlenen konu ile ilgili bilgi verilir. Çocuklarla birlikte çevre gezisi yapmaları, bu gezilerde ilkbahar ve ilkbaharda havada, doğada olan değişiklikler hakkında sohbet etmeleri önerilir. Çocuğun dolabını ilkbahara uygun kıyafetler koyarak birlikte düzenlemeleri istenir. Aşağıdaki dijital çalışmalar velilere gönderilir.

Puzzle,        Hafıza Oyunu,          İnteraktif Çalışmalar,         İnteraktif Oyunlar
Toplum Katılımı: 
[bookmark: _Hlk177468164]ALTERNATİF LİNKLER/ÖNERİLER
Bahar Geldi Hikayesi (Erken Çocukluk Eğitimi (EÇE) Hikaye Kitapları)
”İlkbahar Çiçek Kapma Oyunu”
“İlkbahar Şarkısı - Ritim Oyunu”
“Papatya ( İlkbahar ) Şarkısı”
İlkbahar Şarkısı / Volkan Öğretmen
Okul Öncesi Deneyler-Gökkuşağı Deneyi
Elif ve Arkadaşları - İlkbahar Gösterisi - Eğitici Film
Niloya - İlkbahar - Eğitici Film

İLKBAHAR PARMAK OYUNU ( BAHÇEMDEKİ ÇİÇEKLER )
Bahçemdeki çiçekler (sağ elin parmakları açık tutulur)
Soldular birer birer (sağ elin parmakları kapanır)
Sulayalım onları (sulama hareketi yapılır)
Canlansınlar yeniden (iki kol yanlardan yukarı doğru kaldırılır, tekrar yanlarda birleşir)
İçtiler suyu lıkır lıkır (su içme hareketi yapılır)
Başladılar canlanmaya (sağ elin parmakları teker teker açılır)
1, 2, 3, 4, 5 (sayılar hep birlikte sayılır, parmaklar teker teker açılır)
Yaşasın! Yaşasın (sevinme hareketi yapılır, kollar yukarı kaldırılır öne arkaya sallanır)
İşte geldi ilkbahar
Yayılıyor etrafa mis kokular (koklama hareketi yapılır)



[bookmark: _Hlk206801612][bookmark: _Hlk220444909]Bu içerikte yer alan yazı, fotoğraf ve sair içeriklerin, bireysel kullanım dışında izin alınmadan kısmen ya da tamamen kopyalanması, çoğaltılması, kullanılması, yayınlanması ve dağıtılması yasaktır. İçeriğin tüm hakları saklıdır. [image: ]
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