T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
31/03/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olay: inceler.

/I Tahminini séyler.

VI Gergek durumu inceler.

I Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
VI Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.

Gostergeler

/1 Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.

/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 6. Kigiik kaslarini kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler

/I Nesneleri toplar.

[/ Nesneleri kaptan kaba bosaltir.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 16. Sirdiirilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aliskanlik hdline getirir.
Gostergeler

/1 Siirdiirilebilir yagam igin gerekli olan kaynaklar: verimli kullanir.
/I Siirdiirilebilir yagam igin gerekli olan kaynaklar: korur.

Kazanim 19. Sosyal davraniglarinin sonuglarini sorgular.
Gostergeler
M Sorumluluklarini yerine getiremediginde olasi sonuglari agiklar.
VI Davraniglarinin sonuglarini kabul eder.
I Davraniglarinin sonuglarini gozden gegirir.
I Yeni davranig secenekleri liretir.

KAVRAMLAR

Zaman:Once- Simdi-Sonra (Suyun déngiisii)
OGRENME SURECL
GUNE BASLAMA



Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girigsinde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baglamak igin "Su Sarkisi” ve "Bam Bam Tam -
Viicut Dansi - Esli Oyun®" hep birlikte yapilir.

Ogrenme merkezlerine cocuklar yanlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen
cocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir. Ogrenme merkezlerine su, suyun déngiisii ve susuz
bir diinyay anlatan gorseller koyulur.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-FEN-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Kiigiik Su Damlasi

Sozcikler: Baraj, tasarruf, israf, dongii, gél, nehir, okyanus, basing

Degerler: Tasarruf, Israf

Materyaller: Hikaye kitabi, makas, yapistirici, bardak, su dolu kap, pegete, suluboya

e "Yasasin Su - Okul Oncesi Egitici Cizgi Film" ve "Susuzluk- Editici Cizgi Film" izlenir.
e "Suileilgili suluboya galismasi” sanat etkinligi_"Su Cocuk - Rock You Sarkisi® esliginde yapmalari
igin masalara yonlendirilir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.


https://www.anneninokulu.com/su-sarkisi-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/yasasin-su-okul-oncesi-egitici-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/su-hayattir-egitici-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/su-cocuk-rock-you-animasyon-ve-sarki/

Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklarin karsisina bir sise su ile gikilir.Cok susadigini ve onlarin da su igmek isteyip
istemediklerini sorulur. Ayakta su igmenin zararlari hakkinda konusulur.Cocuklar sularini alip
oturarak igerler.Suyun canlilar igin ne kadar énemli oldugu sorulur? Cevaplar alindiktan sonra
diinyamizin iizerinde géller, okyanuslar, denizler ve de nehirler gibi pek gok su kaynagi yer aldigt,
diinyanin yiize 70'inin su ile kapli oldugu, sadece insanlarin degil, hayvanlarin ve bitkilerin de
yasamak igin suya ihtiyaci oldugu soylenir. Suyu, denizleri kirletmememiz gerektigi ¢iinkii canlilarin
temiz su ve su kaynaklarina ihtiyaci oldugu séylenir.

Suyu israf etmeden tasarruflu bir sekilde nasil kullanmamiz gerektigi sorulur. Camasir makinasi ve
bulasik makinas: iyice dolmadan ¢alistirmamak, arabayi kova-bez-su kullanarak temizlemek, dis
firgalarken suyun gereksiz akmasini 6nlemek, bahgemizdeki agag ya da bitkileri sabah erken saatte
ya da giines batarken sulamak gerektigi ¢iinkii giines varken sulanmasi halinde suyun bir kisminin
buharlagarak gokyiiziine yiikselecegi anlatilir. Yagmur ve suyun déngiisii hakkinda konusulur.
Masaya gegilir ve Suda Islanmayan Pecete Deneyi igin su dolu kap, bardak, kuru pegete hazir

edilir.Bardagin igine pegete koyulur ve suya bardak tam dik sekilde iken daldirilir; ancak pegete
1slanmaz. €linkii bardagin igindeki hava basinci, suyun basincindan baskin gelir ve suyun pegeteye
ulagmasini engeller. Cocuklarin pegeteyi incelemelerine firsat verilir.Deney tekrarlanir ama bu
sefer bardak agili bir sekilde bardaga igine koyulur.Bu sefer hava ve su yer degistirdiginden
bardakta bulunan hava kaybolur. Bu durumda su, pegeteye ulagarak islanmasina sebep
olur.Cocuklarin gézlem yapmasinin ardindan deneyi her bir gocugun yapmasina firsat verilir.
Kiiciik Su Damlasi Hikayesi okunur. (izlenir.)

Catlak Patlak Yusyuvarlak - Cocuk Oyunu izlenir. Agik alanda bu oyunu oynamak igin siraya gegilir ve
bahgeye ¢ikilir.

ACIK ALANDA OYUN

Catlak Patlak Oyunu igin 6ncelikle oyunu oynayacak grup bir daire olusturur. Halka seklinde
dururlar. Ardindan ellerini agarak birbirlerinin elleri (izerinde duracak sekilde ellerini koyarlar.
Burada dikkat edilmesi gereken nokta sag elin her zaman iistte olmasi ve sol elin altta olmasidir.
Yani saginizda bulunan kisinin eli sizin elinizin altinda olmalidir. Burada amag sag elinizi soldaki
kiginin eline vurmakftir.

Herkes halka seklinde dizildikten ve ellerini dogru sekilde koyduktan sonra oyuncular asagidaki
tekerlemeyi sdylerler:

Catlak patlak yusyuvarlak,

Kremali bérek siitli ¢orek,
Cek dostum cek,

Arabani buradan gek!

Oyuncular bu tekerlemeyi sdylerken ayni zamanda birbirlerinin ellerine hafifge vururlar.
Tekerlemenin en sonuna kalan oyuncu, sag tarafinda bulunan arkadasini sasirtarak onun, eline
vurmasini engellemelidir.

Eger eline vurulursa bu oyuncu oyundan gikar. Fakat eline vurulmasini engellerse diger oyuncu
oyundan gikar. Boylelikle oyun devam eder. Sona kalan oyuncu ise oyunu kazanmig olur.
Oyuncular oyun siiresince birbirlerinin elini acitmamaya 6zen gosterirler. Oyun sonunda siraya
gegilir ve sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)


https://www.anneninokulu.com/suda-islanmayan-pecete-deneyi/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/168/
https://www.anneninokulu.com/catlak-patlak-yusyuvarlak-cocuk-oyunu/

ERKEN OKURYAZARLIK-OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Su Tasima Oyunu

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, su, bardak

¢ Masalara gegilir ve etkinlik sayfalar: dagitilir.

o Bakanligin gonderdigi kitaplar galigtlir.

e Sinifta ya da bahgede bir masaya karsilikli olarak su dolu 2 bardak ve igi bos 5'er bardak koyulur.
Iki gocuk kargilikli geger ve doskmeden son bardaga kadar suyu aktaran gocuk oyunu kazanir.(Oyun

e e

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/ogrendik?

e Su kimler igin 6nemlidir?

e Suolmazsa ne olur?

e Suyu nasil tasarruflu kullanabiliriz?

e Suyun dongiisii nasildir?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklarin giin boyunca gergeklestirilen etkinliklere ilgi, merak ve istekle katildiklar:
gozlenmistir. Giine baslama siirecinde duygu kartlarini kullanarak kendilerini ifade ettikleri, duygu ve
diislincelerini sozel olarak paylasabildikleri ve arkadasglarini dikkatle dinledikleri gorilmistiir. Su
temasi kapsaminda yapilan sohbetlerde gocuklarin suyun canlilar igin onemini fark etmeye basladiklari,
suyun nerelerde bulundugunu ifade edebildikleri ve suyun tasarruflu kullaniimasi gerektigi konusunda
goris bildirdikleri gozlenmistir. Deney etkinligi sirasinda gocuklarin énce tfahminlerde bulunduklari,
ardindan deney sonucunu gozlemledikleri ve tahminleri ile gergek sonug arasindaki benzerlik ve
farkliliklari ifade etmeye galistiklar: belirlenmistir. Bu siiregte gocuklarin neden-sonug iligkisi kurma,
gozlem yapma ve gikarimda bulunma becerilerinin desteklendigi goriilmistiir. Sanat etkinligi sirasinda
gocuklarin suluboya kullanarak 6zgiin iiriinler olusturduklari, kiigiik kas becerilerini kontrollii sekilde
kullandiklari ve resimlerinde su ile ilgili imgeler kullandiklari gozlenmistir. Su tagima oyunu ve agik hava
etkinliklerinde gocuklarin yonergeleri takip ettikleri, nesneleri dikkatli bir sekilde kaptan kaba
aktardiklar: ve el-goz koordinasyonlarini kullandiklari gériilmiistiir. Giin sonunda gocuklarin suyun
onemi, su tasarrufu ve su kaynaklarinin korunmasi konularinda farkindalik kazandiklari ve
ogrendiklerini glinliik yagamla iligkilendirmeye basladiklari degerlendirilmigtir.

Ogretmen Agisindan: Planlanan etkinliklerin gocuklarin gelisim diizeylerine uygun oldugu ve etkinlikler
arasinda gegislerin diizenli bir sekilde saglandigi gozlenmigtir. Ogretmenin siireg boyunca gocuklara
agik uglu sorular yonelterek onlarin fahmin etmelerine, gozlem yapmalarina ve diisiincelerini ifade
etmelerine firsat verdigi belirlenmistir. Deney etkinligi sirasinda 6gretmenin rehberlik edici bir rol


https://www.anneninokulu.com/catlak-patlak-tekerlemesi-hizlanan/

tstlenerek gocuklarin aktif katilimini destekledigi ve her gocugun deney siirecine katilmasina firsat
sundugu goriilmiigtiir. Ogretmenin cocuklarin bireysel farkliliklarini dikkate aldigi, 6grenme siirecinde
tesvik edici ve destekleyici bir futum sergiledigi gozlenmistir. Sinif yonetiminin etkili oldugu,
gocuklarin etkinliklere giivenli ve diizenli bir sekilde katildiklari belirlenmistir. Bir sonraki
uygulamalarda su dongiisiinii destekleyen gorsel materyal ve drama etkinliklerine daha fazla yer
verilmesinin 6grenmenin kalicihgini artiracagr degerlendirilmistir.

Program Agisindan: Uygulanan etkinliklerin MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve géstergeleri
ile uyumlu oldugu gériilmiistiir. Ozellikle biligsel gelisim alaninda tahmin etme, gozlem yapma,
karsilastirma ve gikarimda bulunma becerilerinin desteklendigi belirlenmistir. Dil gelisimi alaninda
gocuklarin dinlediklerini yorumlama ve ifade etme becerilerinin gelistigi gozlenmistir. Fiziksel geligim
alaninda kiiglik kas becerilerini ve el-goz koordinasyonunu destekleyen etkinliklere yer verilmistir.
Sosyal-duygusal gelisim alaninda ise suyun korunmasi ve tasarruflu kullanilmasi konusunda farkindalik
kazandirilarak siirdiirilebilir yagsam bilincinin desteklendigi gorilmistiir. Planin yaparak ve yasayarak
ogrenmeye firsat saglayan, gocuklarin aktif katilimini destekleyen ve gelisim alanlarini biitiinciil olarak
ele alan nitelikte oldugu degerlendirilmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklarla birlikte suyun 6nemi ve evde
nasil tasarruf tedbirleri alabileceklerini konugmalarini ve uygulamaya 6zen gosterilmesi soylenir.
Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Su Elcileri - Susuzluk - Egitici Cizgi Film

Suyu Israf Etmeyin, Diinya Su Giinii Cocuk Sarkisi

Rafadan Tayfa - Su Hayattir - Egitici Film

Su Cocuklarin (Diinya Su Giind Sarkisi)

"Gezgin Su Damlasi Hikdyesi

"Jibidi Miizigi esliginde Jibidi Dansi"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. <+ annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagirtilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. & OKulU


https://www.anneninokulu.com/dunya-su-gunu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/dunya-su-gunu-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-93/
https://www.anneninokulu.com/22-mart-2023-carsamba-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/su-elcileri-susuzluk-egitici-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/suyu-israf-etmeyin-dunya-su-gunu-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/rafadan-tayfa-su-hayattir-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/su-cocuklarin-dunya-su-gunu-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/gezgin-su-damlasi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/jibidi-muzigi-ve-jibidi-dansi/

