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23/03/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

Bir hedefe ulagmak igin planlama yapar.

Gostergeler
/1 Kendine bir hedef belirler.
/I Hedefini gergeklestirme motivasyonunu agiklar.

[V Hedefe ulagmak igin gerekli asamalar: ifade eder.Hedefe yonelik harekete geger.
[V Hedefe yonelik davranisin asamalarini devam ettirir.

VI Hedefe yonelik davranislar: gerektiginde degistirir.

[V Hedefe yonelik karmagik gérevleri yerine getirmek igin gerekli diizenlemeleri yapar.
DIL GELISIMI

Kazanim 4. Konusurken dil bilgisi yapilarini kullanir.

Gostergeler

/1 Konusmalarinda baglaglara yer verir.

/1 Konusmalarinda zarflara yer verir.

[/l Konusmalarinda zamirlere yer verir.

/] Konusmalarinda edatlara yer verir.

V1 Sozciiklerdeki ekleri dogru kullanir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olugturur.
Gostergeler

M Cesitli figiirler/temel figlirler gizer.

/I Ozgiin gizimler yapar.

/1 Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.

/1 Figlirlerinde ayrinti kullanir.

Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler

/I Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.

/1 Esli ya da grup halinde dans eder.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler
Duygularini s6zel olarak ifade eder.
Duygularinin nedenlerini agiklar.
Kazanim 3. Kendine giivenir.

Gostergeler



Bilgilerini/becerilerini/basarilarini/hayallerini paylasir.
Sinirliliklarini/zorlandigi durumlar: ifade eder.
Grup oniinde kendini ifade eder.

KAVRAMLAR

OGRENME SURECL
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir.
Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin
liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ufliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin Cok Sasirdim!!l (Ta Ta Ta) / Okul

Oncesi Spor-Dans hep birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar yénlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. erkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina
firsat verilir. Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde tfoplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Hayal Kurmak Ne Giizel

Sozcikler: Hayal, riya, zihin, bellek

Degerler:

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, siislenmis bos bir kutu (Zihin Kutusu
igin)


https://www.anneninokulu.com/cok-sasirdim-ta-ta-ta-okul-oncesi-spor-dans/
https://www.anneninokulu.com/cok-sasirdim-ta-ta-ta-okul-oncesi-spor-dans/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

o Ogretmen ortaya renkli veya seffaf, iizeri yildizlarla siislenmis bir kutu koyar. "¢ocuklar, bu bizim
Zihin Kutumuz. Basimizin iginde de tipki bu kutu gibi harika bir kiitiphane vardir, adina Zihin deriz.
isine de Bellek diyoruz. Simdi herkes tatilde ve Ramazan Bayrami'nda zihin kutusuna attigi en giizel
aniyi diisiinsin."

e Her gocuga soz hakki verilir. Cocuk anisini anlattiktan sonra, elini kutunun igine "hayali bir fotograf
karesi" birakiyormus gibi yapar.

e Anilar kutuya toplandiktan sonra hayal kurma kavramina gegis yapilir: "Zihin kutumuz sadece
olanlari saklamaz, heniiz olmayan ama olmasini istedigimiz seyleri de iretir. Buna Hayal Kurmak
denir. Hayal kurarken zihnimizde resimler gizeriz.", "Mesela, agaglarin riizgarda sallanmasi
gergektir, ona dokunabilir ve gérebiliriz. Ama bir agacin bize masal anlatmasi bir hayaldir.
Gokyiiziinde kuslarin ugmasi gergektir, ama bizim kanatlarimiz olup ugmamiz bir hayaldir." Denir.
Cocuklardan "Bir gergek, bir hayal" oyunu kapsaminda kendi ciimlelerini kurmalari istenir. (Orn:
“Digarida yagmur yagtyor-Gergek", "Yagmurdan gikolata akiyor-Hayal")

o Hayal kurmanin sadece eglence degil, bir beceri oldugu gocuklara basitge agiklanir: "Cocuklar, hayal
kurmak bizim bellegimizi (hafizamizi) giiglendirir. Bir sorunla karsilastigimizda ‘Bunu nasil
¢ozerim?' diye hayal ederiz. Ya da biiyiiylince ne olacagimizi (6gretmen, polis, mimar) zihnimizde
canlandirarak kendimize bir yol gizeriz. Hayaller, bizi gelecege hazirlar."

¢ "Siz hig hayal kurdunuz mu? Hayallerinize ulagsmak igin bugiin neler yapabilirsiniz?" sorulari
yéneltilerek ¢ocuklarin ¢oziim odakli diisiinmeleri ve konusma kurallarina uygun kendilerini ifade
etmeleri saglanir.

¢ Daha sonra "Hayal Kurmak Animasyon Cizgi Film" izlenir.

e "Simdi herkes zihin kutusundaki en renkli hayalini kagida dékmeye hazir mi?" diyerek masalara
gegilir ve gocuklarin hayal kurduklar: seylerin resmini “Oyle Bir Dalmis Ki Hayallere Sarkisi”
esliginde yapmalari igin masalara yonlendirilir. Daha sonra_gocuklarin kendi hayal resimlerini
anlatmalari istenir.

e Hayal Kurmak Giizeldir Hikdyesi" izlenir. Kukuli - Findik Dallari Sarkisi esliginde dans edilir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar acgik alana sira olarak ¢ikilir.

e Gokyiiziindeki bulutlar, yerdeki cisimlerin gdlgeleri bir seylere benzetilir. (Bulutlarda ata
binmis ¢ocuk, fil vb. taslar ya da agaglarin gélgeleri birseylere benzetilerek hayal kurmalarina
firsat taninir.)

¢ Ovyuna gegilir.

¢ Mergenci (Tavsan, Duvar, Avci) Oyunu igin oyunculardan birisi hakem olarak segilebilir veya
ogretmen hakem olabilir.

e Oyuncular iki esit fakima ayrilirlar. Takimlar karsi karsiya gelecek sekilde dizilirler.

¢ Hakem, 6'ya kadar sayar. Bu siirede takimlar toplanip “tavsan, duvar, avci” figlirlerinden birine
karar verirler.

e Hakem, 3'e kadar sayar ve takimlar belirledikleri figiiri yaparlar.

¢ Oyun kurallarina gore avci tavsani, tavsan duvari, duvar da avciyi yener.

o Iki takim da ayni figiirii yaparsa berabere kalmig olurlar, iki takim da birer puan alir.

* Duvar figiird, iki elin avug igi de karsiya bakacak sekilde yapilir.

e Avci figiird, isaret ve bagsparmaklar birlestirilip g6zlerde tutularak diirbiin seklinde yapilir.

e Tavsan figiirii ise iki elin isaret parmaklar: bagin iistiine gelecek sekilde yapilir.

¢ Oyun sonunda hakem alinan puanlara gore kazanan takimi agiklar.

e Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.


https://www.anneninokulu.com/hayal-kurmak-animasyon-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/oyle-bir-dalmis-ki-hayallere-niloya-elifin-ruyasi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/hayal-kurmak-guzeldir-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kukuli-findik-dallari-sarkisi/

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

o Bugiin neler yaptik/6grendik?
o Ogrenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadin?

e Hig hayal kurdun mu?
¢ Hayal kurdugunda kendini nasil hissediyorsun?

¢ Kurdugumuz hayallerin gergeklesmesi igin neler yapabiliriz?
e Buglin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giine baslama ve duygu paylasimi etkinligine istekle katildi. Zihin kutusu
¢alismasinda gogu gocuk gegmis yasantisini sirayla anlatabildi ve konusurken baglaglar kullandi. Hayal-
gergek etkinliginde baslangigta karigtiranlar olsa da 6rnekler arttikga dogru ayirt etmeye basladilar.
Birgok gocuk bliyliylince yapmak istedigi meslegi soyleyerek hedef belirledi ve buna ulasmak igin neler
yapmasi gerektigini ifade etti. Sanat etkinliginde 6zgiin gizimler ortaya ¢ikti, bazi cocuklar resmini
grup 6niinde anlatirken daha 6zgiivenli davrandi. Agik alan oyununda kurallara uyma ve takim halinde
hareket etme becerileri gozlendi.

Ogretmen Agisindan: Kullanilan materyaller gocuklarin dikkatini toplamada ve etkinlige
odaklanmalarinda etkili oldu. Soyut kavramlar (hayal, bellek, hedef) somut 6rnekler ve giinliik
yasamdan orneklerle desteklenince katilim belirgin sekilde artti. Cekingen gocuklar bireysel s6z hakki
verilerek ve yonlendirici sorularla konusmaya dahil edildi. Gegisler planh yapildigi igin sinif diizeni
korunarak ilerledi. Sanat etkinliginde ayrintili gizim yapmak isteyen gocuklar igin siireyi esnetme
geregi fark edildi. Agik alan oyununda ortaya gikan kiigiik anlasmazliklar rehberlik edilerek gocuklarin
kendi ¢oziim yollarini bulmalari saglandi. Genel olarak etkinlik siiresince gocuklarin motivasyonunun
yliksek oldugu gozlendi.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler biligsel, dil, sosyal-duygusal ve motor gelisim alanlarini
dengeli bigimde destekledi. Planlama kazanimi giinliik yasam 6rnekleriyle iliskilendirilerek gocuklarin
hedef belirleme ve hedefe ulasma yollarini diisiinmeleri saglandi. Konusma etkinlikleri dil gelisimini,
sanat ¢alismasi yaraticiligr ve ince motor becerileri, agik alan oyunu ise is birligi ve koordinasyonu
destekledi. Oyun temelli yapi korunarak 6grenme dogal akista gergeklesti ve gocuklarin aktif katilimi
saglandi. Programin yas grubuna uygun ve uygulanabilir oldugu goriildd.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/hayal-kurma-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/hayali-bulutlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/hayal-kurma-interaktif-calismalari/
https://www.anneninokulu.com/hayal-kurma-interaktif-oyunlar/

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Rafadan Tayfa - Riya Macerasi Cizgi Film

Cok Hayal Kuran Cocuk Hikayesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagirtilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. =& OKolU


https://www.anneninokulu.com/rafadan-tayfa-ruya-macerasi-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/cok-hayal-kuran-cocuk-cocuklara-masallar/

