GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 10.2.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TAKB. Konusma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani

MCB3. Miiziksel Calma

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B3. Sozlii ya da sézsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.5B3.66. Konusurken sesini ayarlar.

SDB2.1.5B3.67. Konusma hizini ayarlar.

SDB2.1.5B3.69. Anlamadigr durum/konuya ilskin sorular sorar.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK
OB4.1.6Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar: uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:



M(CB.3. Caldigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

M¢B.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farklhliklarina gore galar.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:
Renk: Siyah
Sozciikler: Siyah rengi, zebra, Afrika, kamufle
Materyaller: Calisma kagitlari, sulu boya, makas, yapistirici, renkli kagitlar, siyah renkli nesneler
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Balta- Onur EROL" hareketleri hep birlikte yapilir. (WHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Ilgili 6grenme merkezlerine "Siyah Rengi Kartlari” , "Siyah" temali materyaller (siyah taglar, kémiir,

siyah kumaslar) eklenir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

"Renkleri Ogreniyorum” ve “Zebralarin Ozellikleri" izlenir.

Masalara gegilir ve 3 Boyutlu Zebra 2 sanat etkinligi "Bir Renk Sdyle Sarkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.)
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir



https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-robot-supurge-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/balta-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/siyah-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-siyah-okul-oncesi-video/
https://www.anneninokulu.com/zebralarin-ozellikleri-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/3-boyutlu-zebra-sanat-etkinligi-2/
https://www.anneninokulu.com/siyah-bir-renk-soyle-cocuk-sarkisi/

Cocuklarin, "Buglin siyah rengini taniyacagiz ve zebralar hakkinda konusacagiz! Siyah renk nerelerde var? Geceleri
siyah olmasaydi nasil uyurduk?, Zebra hangi renklerdedir?" gibi sorularla dikkatleri gekilir.(E1.1.) Siyah rengin
giinliik hayatta nerelerde bulundugu anlatilir (6rnegin, gece gokyiizii, kémiir, araba lastikleri). Cocuklara siyah
nesneler (6rnegin, siyah oyuncaklar, siyah kalem) ve farkh renkli nesneler karisik olarak gosterilir. Sadece siyah
olanlari ayirmalari istenir.(KB2.5.) "Siyah rengin oldugu baska neler biliyorsunuz?" diye sorulur.
(TAKB.3.,5DB2.1.5B3.)

Siyah Rengi ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve sorular cevaplanir. (OB4.1.)

Zebralarin yasadigi yerler, beslenme bigimleri ve 6zellikleri gocuklara sorulur ve alinan cevaplardan sonra zebralar
ile ilgili bilgiler anlatilir. Ornegin: "Zebralar Afrika'da yasar ve ot yerler. Zebralar bilhassa seyrek agaglarin oldugu
yerleri sever. Siiri halinde yasarlar.Siyah-beyaz gizgileri onlari diger hayvanlardan ayirir. Bu siyah-beyaz gizgileri,
onlari sineklerin iizerine konmamalarini da saglayan hem bir kamufledir hem de serin kalmalarina yardimci olur."
(TAKB.3.)

Cocuklardan ayaga kalkmalari istenir, sirayla zebra gibi ziplar, kogar ve ot yer gibi yaparlar. Ogretmen "Zebra
hareket et!" dediginde gocuklar kosar, "Zebra dur!" dediginde hareketsiz kalirlar.(E2.5.)

"Siyah Rengi Parmak Oyunu” hep birlikte yapilir.

SIYAH RENGI PARMAK OYUNU

Glines gitti gece oldu

Her yer siyaha boyandi

Karga ¢ikti gak dedi

Yanima geldi kara kedi

Kargayla kedi

Siyahtir rengi

"Cizgisiz Zebra Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda sohbet edilir.

"Okul Oncesi Ritim Calismasi (Letkiss Miizigi Esliginde)” yapilir. Bunun igin masalar ard arda uzunlamasina koyulur.

Uzerine iki gigek, 3 daire sekilde bir sriintii olugturacak gekilde koyulur. Hatirlatma igin ériintiiniin ne demek
oldugu gocuklara sorulur. (Bunlarin yerine istenirse iki farkli renk kagit, geometrik sekil vb olabilir.) Cigek olan
kisimda eller yumruk yapilarak gigeklerin altina masaya vurulur. Daire olan kisimlara gelindiginde eller agilarak
dairelerin alt kismina masaya vurulur. Cocuklara dnce miizigin ritmine gore nasil yapacaklari gosterilir. Sonra
karsilikl olarak her gocuk ritim galismasini yapar.(M¢B.3.,E3.1.)

“Kayip Rengi Bul Oyunu” oyunu igin gocuklarin daha once 6grendikleri renkler masaya koyulur. Cocuk renklerin
ismini sdyler ve arkasini déner. Ogretmen bir rengi alir ve renklerin yerlerini karigtirir. Gocuk éniine déner ve
renkleri kontrol eder.Eksik olan rengi bulmaya ¢ahisir.(€2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Siyah rengi sinifimizda neler var?

e Her sey siyah olsaydi ne olurdu?

e Zebralarin izerinde hangi renk gizgiler var?

e Zebralarin gizgileri neden onemli olabilir?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklara, "Bir giin gokylziindeki bir gokkusagi, zebranin gizgilerine dokunmus. Ve o giin zebra

renk degistirmis!"diye sdylenir. Cocuklardan, hayal ettikleri "renkli zebra"y gizmeleri istenir. Cizimler bittikten
sonra her gocuk kendi zebrasinin hikdyesini anlatir.

Destekleme: Siyah renkte boyalar, pastel boyalar veya kegeli kalemler kullanarak serbest boyama yaptirilabilir.

Kagit kesme galismasinda desteklenebilir.


https://www.anneninokulu.com/siyah-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/siyah-rengi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/cizgisiz-zebra-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-ritim-calismasi-letkiss-muzigi-esliginde/
https://www.anneninokulu.com/kayip-rengi-bul-oyunu/

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte evde siyah renkte olan nesneleri
bulmalari istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"3 Boyutlu Zebra"

“Nasil Cizilir? - Zebra - Cocuklar Icin Resim Cizme"

“Cizqili Uzgiin-Cilgin Orman-Cizgi Film"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 29 annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKolU


https://www.anneninokulu.com/zebra-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/zebra-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-64/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-65/
https://www.anneninokulu.com/3-boyutlu-zebra-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/nasil-cizilir-zebra-cocuklar-icin-resim-cizme/
https://www.anneninokulu.com/cizgili-uzgun-cilgin-orman-cizgi-film/

