GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 6.2.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alami

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
KB1.1 Saymak

KB1.3 Yazmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.SB1. Sosyal ipuglarini dikkate almak

SDB2.3.5B1.6G1. Sozel ve s6zel olmayan sosyal ipuglarinin etkisini fark eder.
SDB2.3.5B1.62. Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuglarini fanir
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani

TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1. b. Yazi yoniinii gosterir.

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini séyler.

MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:



MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER

Kavramlar:
Sayi/Sayma:1-8 arasi sayisi
Sozcikler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, renkli evalardan oyun materyali, parkur
materyali
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Gocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. icek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"TokoTokoTok (Rilyamda) Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve gocuklarin sayilar yapmasina
olanak saglanir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

Cocuklarin sayinin ysniinii gérsel olarak fark edebilmesi igin 6rnekleyici “Sayilari Ogreniyorum Egitici Film -5

"now

Sayisina Kadar"”, “Sayilari Ogreniyorum Egitici Film - 8 Sayisina Kadar”, (*Simdiye kadar égrenilen sayiya kadar

izlenir.) ve "Rakamlari Ogren / Okul Oncesi Egitici Video" amagla izletilir.

Sanat etkinliginde gocuklar resmi boyarlar ve 6grendikleri kadar ya da istedikleri kadar mum kullanmalarina firsat
verilir. Calisma "Sayilar Sarkisi” esliginde yapilir. Cocuklara etkinlikte kag mum kullandiklar: sorularak sayma
pekistirilir.(SNAB.4.)



https://www.anneninokulu.com/tokotokotok-ruyamda-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/tokotokotok-ruyamda-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-5-sayisina-kadar/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-5-sayisina-kadar/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-8-sayisina-kadar/
https://www.anneninokulu.com/rakamlari-ogren-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-sayilar-sarkisi/

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara daha dnce 6grendigimiz sayilar: sorulur. Daha 6nce 6grenilen sayilar tfahtaya yazilarak ve parmaklar
kullanilarak tekrar edilir. Tahtaya bir say gizilir, 6nce ve sonra hangi sayi gelmeli diye sorulur. Sayilari yazarken
ters yazilmamasina dikkat edilmesi gerektigi hatirlatilir. Masaya bir daire gizilir ve 1,2,3,4,5,6,7,8 vb sayilarin
bulundugu kartlar, kiigiik boy oyuncaklar koyulur. Kartlar ters olarak tutulur, gocuk bir tane kart geker ve oradaki
sayly! soyler. Sayi kadar oyuncagi dairenin igine koyar(OB1.3.) ve 6gretmenin soyledigi hareketi yapar.(3 defa
zipla, 5 defa el girp, 2 defa kendi etrafinda don gibi) Gerektiginde ipucu verilir. Bu etkinlik tim gocuklar
tarafindan yapilir.(MAB.1.,KB1.1,SDB2.3.5B1.)

"Yaramaz Sayilar Nerede? Hikdyesi " izlenir. Hikaye, dikkat cekme ve baglam olusturma amaciyla gorsel destekli
olarak sunulur. Izleme sonrasinda gocuklarin diigiincelerini ifade etmelerine ve hikdye ile etkinlikler arasinda iligki
kurmalarina firsat verilir.

"Sag Elimde Bes 5 Parmak (Say Bak) Sarkisi” tekrar edilir. Sarki, ritim ve séyleyisin dogru sekilde anlasilabilmesi
igin model olarak izletilir. Ardindan gocuklar sarkiyi 6gretmen esliginde tekrar eder; miizik etkinligi cocuklarin
aktif katilimiyla siirdirdlir.

SAG ELIMDE BES PARMAK
Sag elimde bes parmak
Sol elimde bes parmak

Say bak, say bak, say bak
1234512345

Hepsi eder on parmak
Sen de istersen say bak
Say bak, say bak, say bak
12,3456,7,89,10

"Okul Oncesi Renk ve Sayi Oyunu” igin 6nceden hazirlanan oyun materyalleri masaya koyulur (Sayilar ve alyinda

renkler, iki tane, igerisinde dairelerden olusan kagit) ve bir parkur hazirlanir. Parkur sonunda gocuklar sayi ve
renklere dikkat ederek oyun famamlarlar.(E2.5.)

Gocuklar erken okuryazarlik galismalari igin masaya alinir, galismalar yapilir. Calismayi erken bitiren gocuklara (her
gocuga yaptirilmalidir) "6grendikleri rakamlar” rakamini fahtada da yazdirilir. (TAEOB.1.,KB1.3)
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

o Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Simdiye kadar hangi sayilari 6grendik?

e Sayilar bizim igin neden gerekli?

e Sayilar olmasaydi ne olurdu?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Sayilari ritmik olarak sayar. Sayi kartlari karigtirilir ve gocuklardan bu kartlari dogru siraya
koymalarini istenir. Daha sonra aradaki bazi kartlar eksik birakilir, eksik olan sayilari fahmin etmeleri saglanir.
Cocuklarla birlikte gevrelerindeki sayilari fark etmeye yénelik bir sohbet yapilir. Ornegin: “Bu odada kag tane
pencere var?", “Saatte hangi sayilar var?” gibi sorular sorarak sayilarla baglanti kurdurulur.Cocuklardan, giinliik
hayatta sikga gordiikleri sayilari soylemelerini istenir. (6rnegin: telefon numarasi, araba plakast, ev numarast).
Destekleme: Sayilari tanimakta veya saymakta zorlanan gocuklar igin gorsel kartlar daha biiyiik puntolaria

gosterilir. Birebir destege ihtiyag duyan gocukla nesneler tek tek sayilarak eslestirme ¢alismasi yapilir.


https://www.anneninokulu.com/yaramaz-sayilar-nerede-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/sag-elimde-bes-5-parmak-say-bak-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-renk-ve-sayi-oyunu/

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Velilere "Evde ¢ocugunuzia birlikte masadaki tabaklari
veya catal kasiklari sayarak sofra kurmasina yardim etmesini isteyin." diyerek basit bir yasam becerisi sorumlulugu
vermelerinin "hayatla iliskilendirme" agisindan 6nemli oldugu vurgulanir. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

“Sayilari Ogreniyorum Egitici Film - 15 Sayisina Kadar"

Kostiim Dolabi Hikayesi

"Sayilar Tekerlemeleri"
SAYILAR TEKERLEMEST
1 Kapiyi agsin gilingir

2 Kapida kaldi parmak kilidi
3 Soylemesi glig

4 Pencereyi ort

5 Camdan giren glines

6 Boyum seni asti

7 Sen ¢ok yasa emi

8 Sagliklidir ceviz

9 Yazin gikar karpuz

10 Tekerlemem burda son

Cocuklar I¢in Sayi ve Rakam Egitimi Etkinligi"
Bunun igin masaya kareler gizilir, her karenin altina sayilar yazilir ve siniftaki kiiglik boyutlu oyuncaklardan sayi
kadar nesne koymalari istenir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagrtilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKolU


https://www.anneninokulu.com/yaramaz-sayilar-nerede-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sayilar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/24-subat-2023-cuma-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-83/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-15-sayisina-kadar/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/167/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-sayilar-tekerlemeler/
https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-sayi-ve-rakam-egitimi-etkinligi/

