GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 3.2.2026

ALAN BECERILERI

Sanat Alani

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

MYB5. Miiziksel Yaraticilik

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.SB1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERTI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.61. Dinlerken goz temasi kurar.

DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar-.

D19 VATANSEVERLIK

D19.2. MiIlli kimligini tanimak

D19.2.5. Bilim, sanat, spor ve kiiltiir alaninda lilkesini temsil edenleri takdir eder.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIK

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OGRENME CIKTILARI

Sanat Alani

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatgilara deger verebilme
SNAB.3.a. Sanat ve sanatg¢ilar hakkinda sorular sorar.
SNAB.3.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iliskin tahmin yiiritiir.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici irinler olugturur.
Mizik Alani:



MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

MYB.1. Miziksel deneyimlerinden yola gikarak miiziksel {iriin ortaya koyabilme
MYB.1.a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planli veya dogaglama ritim iretir.

Hareket ve Saglk Alani
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.l.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
ICERIKLER

Kavramlar:
Sozciikler: Baris Mango, sanatgi
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, bardak
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamast alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Baris Manco- Giinaydin Sarkisi” "Arkadasim Esek Sarkisi” ile cocuklar dans ederler. "Hareketsiz Robot"

hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

"Baris Manco Kimdir?" “Baris Manco'dan Adam QOlacak Cocuklara Tavsiyeler” izlenir.
Masalara gegilir. “Baris Mango” sanat etkinligi "Baris Manco Sarkilari” esliginde yapilir. (SNAB.4.)
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.


https://www.anneninokulu.com/baris-manco-gunaydin-cocuklar/
https://www.anneninokulu.com/baris-manco-gunaydin-cocuklar/
https://www.anneninokulu.com/baris-manco-gunaydin-cocuklar/
https://www.anneninokulu.com/baris-manco-gunaydin-cocuklar/
https://www.anneninokulu.com/baris-manco-gunaydin-cocuklar/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/baris-manco-kimdir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/baris-mancodan-adam-olacak-cocuklara-tavsiyeler/
https://www.anneninokulu.com/?s=bar%C4%B1%C5%9F

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Baris Mango hakkinda kisa bir bilgi verilir. Baris Mango'nun 3 yabanci dili Tiirkge gibi ¢ok rahat konusabildigini, 4
yabanct dili ise kendini rahat anlatabilecek derecede bildigini, kendisinin bir " Tiirkiye Devlet Sanatgisi” invani alan
bir sanat¢i ve diinyayi gezen bir gezgin oldugu, yasamis oldugu evin miizeye gevrildigi séylenir.(OB1.1.) Cocuklar
gok seven sanatginin yillarca "*Adam Olacak Gocuk” isimli bir televizyon programi sundugu, orada kiigiik yastaki
gocuklarla bu programi yaptigi sdylenir.(SNAB.3.,019.2.5.)

“Sevimli Fare Sesli Masal " izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

Ogretmen ve cocuklar daire seklinde otururlar ve 6gretmenin ve gocuklarin elinde birer plastik bardak olur. *
Bardak Ritim Calismasi - Baris Manco Yaz Dostum " miizigi esliginde bardaklar kullanilarak ritim ¢alismasi yapilir.

Daha sonra "Korkma Séyle Egitici Film" izlenir. Cocuklara korktuklar: seyler olup olmadigi ve neden korktuklar:
sorulur. Bu korkularini kimlerle paylastiklari, nasil ¢oziim bulduklar: hakkinda konusulur.(KB3.2.)

"Evime Koyiime Oyunu” oynanir. Oyun alani iki béliime ayrilir, bir bsliim evimiz diger bélim koyiimiiz olarak
adlandirilir. Ogrenciler adlandirilan béliimlerden birinde toplanirlar. Ogretmenin séyleyecedi evimiz/koyiimiiz
bélimlerine gegisler yapilir.(Ogretmen égrencileri sasirtmak igin farkl isimler séyleyebilecegi gibi evimizdeyken
evimiz, koyiimiizdeyken koyiimiiz sdyleyerek oyunu renklendirir) sdylenenin tersi bolgede kalan veya ad
soylenmeyen alana gegenler oyun disinda kalirlar.Oyun bahgede oynanabilir.(HSAB.1.,E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e  Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e  Baris Mango'ya neden Barig ismi verilmis?

e  Baris Mango'nun meslegi nedir?

e  Sizin korktugunuz bir sey var mi?

e Peki neden korkunuzun sebebini biliyor musunuz?
e Tv'de ne tiir filmler izliyorsunuz?

e TvVde film izlerken nelere dikkat etmeliyiz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Barig Mango’nun "Adam Olacak Cocuk” programi canlandirilir.

Destekleme: Cocuga bireysel destek saglanir ve "Adam Olacak Cocuk” canlandirmasinda uygun rol verilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/sevimli-fare-sesli-masal-dinle-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/bardak-ritim-calismasi-baris-manco-yaz-dostum/
https://www.anneninokulu.com/bardak-ritim-calismasi-baris-manco-yaz-dostum/
https://www.anneninokulu.com/korkma-soyle-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/evime-koyume-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/baris-manco-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/baris-manco-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-82/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-82/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagirtilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. =& OKol



