T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
26/02/2026
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

Nesneye/duruma/olaya yédnelik dikkatini strdirdr.

Gostergeler
Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdiirir.
DIL GELISIMI
Kazanim 4. Konusurken dil bilgisi yapilarini kullanir.
Gostergeler
' Konusmalarinda isimlere yer verir.
[/ Konusmalarinda fiillere yer verir.
I Konusmalarinda sifatlara yer verir.
Kazanim 6. Sozcik dagarcigini geligtirir.
Gostergeler
[ Zit/eg anlamli/es sesli sozciikleri kullanir.
[ Sézciiklerin anlamini benzetme/metaforlar yoluyla agiklar.
[/ Baglamdan yola gikarak bilmedigi s6zciiklerin anlamini tahmin eder.

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

Gostergeler
[/l Gorsel materyalleri inceler.
/1 Gorsel materyalleri agiklar.

VI Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.
KAVRAMLAR

Zit: Program kitabinda yer alan zit kavramlar

OGRENME SURECL
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, cocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olugturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini



ogrenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Giine saglikl baglamak igin Zumba Kids Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. Daha

sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde
oynamalarina firsat verilir. Ogrenme merkezlerine es ve zit anlamli kelimeler ile ilgili gérseller
koyulur. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKGE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Program kitabinda yer alan zit kavramlar

Sozciikler: Zit, es anlam

Degerler:

Materyaller: Tematik kartlar, boya, makas, yapistiric

e Vizviz Zit Kavramlar: Ogreniyor, Puki Parkta - Zit Kavramlar 1, ve Kavramlari Ogreniyorum izlenir.

e Sanat Etkinligi igcin masalara gegilir. "Parmak boyasi ile rengarenk serbest boyama” ve "Gelincik"

sanat etkinligi Zit Kelimeler sarkisi esliginde yaptlir.
"Hop hop mindere gel,
Kelimeler bize 6zel!"

e Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.

e Ogretmen cocuklara "Bugiin kelimelerle oyun oynayacagiz. Kelimeler konusur mu dersiniz?" diye
sorar.
Gocuklarin cevaplar: dinlenir. "Peki her kelimenin bir arkadasi olabilir mi?" sorusu sorulur.
Cocuklarin fikirleri alinir. Es anlamli kelimelerin ne oldugu basit bir dille agiklanir: "Bazi kelimeler
farkli goriinse de ayni seyi anlatir. Tipki 'yash' ve 'ihtiyar' gibi." Denir. Size “"adin” ne dendiginde
ne diyorsunuz? Peki “ismin" ne dendiginde ne diyorsunuz? Diye sorulur. *Ayni cevabi vermenizin
sebebi isim ve ad farkli yaziliyor ve séyleniyor ama ayni anlama geliyor.” Denir.

¢ Yash-ihtiyar, kafa-bas, konuk-misafir, yel-riizgar, konut-ev, mektep-okul, kolay-basit, fakir-yoksul,
mesele-sorun, gorev-vazife ornekleri verilir. Kelime soylenir ve diger kelime soylenmeden 2-3
saniye beklenir. Cocuklarin tahmin etmelerine firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/vizviz-zit-kavramlari-ogreniyor/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-15-bolum-zit-kavramlar-1/
https://www.anneninokulu.com/kavramlari-ogreniyorum-eglenerek-ogrenelim-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/zit-kelimeler-cocuk-sarkisi-ezo-sunal/
https://www.anneninokulu.com/es-anlamli-kelime-kartlari/

Bir de zit kavramlar oldugu sdylenir. Zit kavram ne demek diye sorulur. Anlam olarak birbirinin
tersi anlami olan kelimeler oldugu soylenir.

Gece-giindiiz, uzun-kisa, geng-yasli, zayif-sisman, kiigiik-bliylik, giizel-girkin, bos-dolu, altinda-
listlinde, sert-yumusak, 6n-arka, hizli-yavas, agik-kapali, temiz-kirli, siyah-beyaz, sicak-soguk
ornekleri verilir. Kelime séylenir ve diger kelime séylenmeden 2-3 saniye beklenir. Cocuklarin
tahmin etmelerine firsat verilir. Konu gorsellerle de desteklenir.

Inci ve Lili Hikdyesi okunur. (izlenir.) Hikayede gegen zit anlamli kelimeler vurgulanir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar agik alana sira olarak gegerler.
Sasirtmacalar Oyunu iki kisi ile oynanan bir oyundur.
Iki oyuncu yiizleri birbirine déniik olarak kargilikli dururlar.

Her iki oyuncu da sag kolunu dirseginden biikerek uzattigi sol kolunun dirseginden tutar.

Daha sonra her iki oyuncu sol elleriyle karsisindakinin biikiilii olan sag dirseginden tutar.
Kollarini bu sekilde hafifge saga sola sallayarak birlikte ritmik bir sekilde "Sa-sirt-ma-ca-lar!”
derler.

Daha sonra her iki oyuncu kendi ellerini birbirine vurup birinci oyuncu sag eliyle ikinci oyuncunun
sag eline, birinci oyuncu sol eliyle ikinci oyuncunun sol eline vurur.

Sonra iki el birbirine vurulur, daha sonra iki oyuncu da iki elini karsilikli olarak birbirlerinin ellerine
vururlar.

Oyun bu sekilde hizlanarak devam eder.

Vurus sirasini ilk sasiran oyuncu yenilmis olur.

Bahgede serbest oynanir ve daha sonra siraya gegilir, sessiz bir sekilde sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video ¢ekebilir.)

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biyilk Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kavramlar Oyunu
Sozcikler:

Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya

Masalara gegilir ve etkinlik sayfalari dagitilir.
Bakanligin gonderdigi kitaplar galisilir.
Kavramlar Oyunu igin gocuklar daire olurlar ve oyunun sozleri sdylenirken hareketleri de yapilir.

KAVRAMLAR OYUNU

Bak yaniyor igiklar

Gece oldu ¢ocuklar

Gece-giindiiz gece-glindiiz

Bak glines agiyor

Okula gidiyor ¢ocuklar

Yavas-hizli yavas-hizli

Bak zil galiyor

Okuldan gikiyor ¢ocuklar

Okulun iginde-okulun diginda

Cocuklar okulun iginde, cocuklar okulun disinda

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.


https://www.anneninokulu.com/zit-kavramlar-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/inci-ve-lili-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ikili-el-oyunu-sasirtmacalar/
https://www.anneninokulu.com/kavramlar-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kavramlar-oyunu/

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik/6grendik?

¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

¢ Bugiin hangi yeni kelimeleri 6grendik?" diye sorulur.

e Es anlamli ne demek? Ornek veriri misin?

o Zit anlamh ne demek? Ornek verir misin?

e Sasirma oyunumuz kolay miydi zor muydu? Neden?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca planlanan etkinliklere istekli katilim gostermistir. Zit ve es
anlamli kelimelerle ilgili etkinliklerde dikkatlerini siirdiirdiikleri, sozel ifadelerinde isim, fiil ve
sifatlart daha bilingli kullandiklari gézlemlenmistir. Gorseller, hikdye ve oyunlarla desteklenen 6grenme
siireci gocuklarin kavramlari somutlastirmasini kolaylastirmistir. Agik alan oyunlarinda denge,
koordinasyon ve ritme uyum becerilerinde olumlu gelismeler goriilmistir. Cocuklarin biyiik
gogunlugunun zit kavramlara 6rnek verebildigi, es anlamli kelimeleri ise 6gretmen rehberligiyle
kullandigi belirlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Planlanan etkinliklerin yas grubuna uygun oldugu, 6grenme merkezleri ve
bitiinlestirilmis etkinliklerin kazanimlara ulagmay: destekledigi goriilmiistiir. Gérsel materyaller,
tekerlemeler ve oyun temelli yaklagimlar ¢ocuklarin dikkatini canli futmustur. Bazi gocuklarin es
anlamli kelimeleri ayirt etmede zorlandigi fark edilmis, bireysel destek ve tekrar gereksinimi not
edilmistir. Bir sonraki uygulamalarda kiigiik grup ¢alismalariyla kavram pekistirmeye daha fazla yer
verilmesi planlanmaktadir.

Program Agisindan: Etkinlikler, T.C. MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan biligsel ve dil
gelisimi kazanimlariyla uyumlu sekilde uygulanmistir. Giinliik akis igerisinde oyun, sanat, Tiirkge, agtk
alan ve erken okuryazarlik etkinliklerinin dengeli dagildigi; kavram 6gretiminin biitiinciil bir yaklasimla

o

alanlarina hizmet etmigtir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Es Anlamli Kelime Kartlar:

Zit Kavramlar Kartlar:

Uyakli Kelime Kartlari
Diisiin Bul Kartlari

Egitici Tirkce Cizqgi Film - Cocuklar icin- Zit Anlamli Kelimeler
Egitici Cocuk sarkisi- Zit Kavramlar

***Sicak soguk oyunu oynanabilir.


https://www.anneninokulu.com/cicek-cocuk-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/cicekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-100/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-100/
https://www.anneninokulu.com/es-anlamli-kelime-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/zit-kavramlar-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/uyakli-kelime-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/dusun-bul-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/egitici-turkce-cizgi-film-cocuklar-icin-zit-anlamli-kelimeler/
https://www.anneninokulu.com/egitici-cocuk-sarkisi-zit-kavramlar/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

222 annenin
kopyalanmasi, cogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari sakhidir. =& OKUl



