GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 24.2.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB2.5. Siniflandirma Becerisi
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERL (SDB2)

SDB2.1.5B5. Iletigiminin dniindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.5B5.61. Konusmak icin muhatabinin konugmasinin/ iginin bitmesini bekler.
SDB2.1.5B5.62. Konusmak istedigini belirtmek igin mimiklerini kullanir.
SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle séz ister.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6I OKURYAZARLIGI

OB1.2. Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. Istenen bilgiye ulagmak igin kullanacag araglar: belirlemek
OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme



SNAB.4.¢.Yaraticihigini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iriinler olusturur.
Hareket Ve Saglik Alani
HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkl biiyiiklikteki nesneleri kavrar.
Mizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Renk: Beyaz
Zit: Agik-koyu
Sozcikler: Beyaz, agik, koyu
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, parmak boyast, su, bardak, bos kutu, renkli
Legolar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Balloon Pop 2 Sabah Sporu” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

"Renkleri Ogreniyorum - Beyaz - Okul Oncesi” , "Acik Koyu Kavrami Egitici Video" izlenir.
Masalara gegilir ve "Beyaz At" sanat etkinligi "Beyaz Sarkisi” egliginde yapilir. (SNAB.4.)



https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-beyaz-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/acik-koyu-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/beyaz-at-kagit-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/beyaz-sarkisi/

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Sinifa iginde beyaz renkten olusan nesneler olan bir sepet/kutu ile girilir.(E1.1.) Cocuklara nesneler gosterilir.
Nesnelerin isimleri sorulur ve tiim nesneler gosterildikten sonra bu nesnelerin ortak 6zelliginin ne oldugu sorulur.
Beyaz rengin dogadaki tiim renklerin karigimi olarak bilindigi soylenir. Cocuklara simdiye kadar hangi renkleri
ogrendigimiz ile ilgili sohbet edilir.(SDB2.1.5B5.) Kirmizi sari mavi renklerinin ana renkler oldugunu ve bu
renklerin birbiri ile karisimindan farkli renkler ortaya ¢iktigini, bu ortaya yeni gikan renklere ara renkler
denildigini hatirlatilir ve ara renkte olan nesneler gosterilir, gocuklardan da siniftan herhangi renkte bir nesne
getirmeleri istenir. Cocuklar getirdikleri nesnenin rengini, ara renk ise hangi renklerden olustugunu
soyler.(SDB2.1.5B1.62.)

Gocuklara agik ve koyu renkli nesneler gosterilir. (Agik yesil koyu yesil kalem gibi) Beyaz rengin diger renkleri ile
karistiginda o rengi agtigi soylenir. Bardaklara parmak boyas: ile 2'ser tane farkh renkte sular hazirlanarak “Beyaz
Renk ve Koyu Acik Deneyi” yapilir. (FAB.6.,E3.1.) Beyaz renkte hazirlanan su her iki rengin bir tanesine biraz

eensee

konusulur.(OB1.2.)

“Beyaz Renk Kavrami Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” ve "Acik Koyu Rengi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi”
izlenir. Slayttaki sorular sorulur. Sinifta hem agik hem koyu renkte olan ayni rengin tonlarinda nesneler bulunur ve
masaya koyudan agiga dogru dizilir.(KB1.5)

"Ceyda'nin Resimleri Hikdyesi" izlenir. “Sizce arkadaglarina nasil bir resim gizmis olabilir?” diye cocuklara sorulur
ve bog bir kagit verilecek gizmeleri istenir.(SNAB.4.d.)

"Okul Oncesi Renkleri Ayirt Etme Hareketli Oyunu” renkli legolar ile iki grup arasinda miizik egliginde
oynanir.(E2.5.) Bunun igin cocuklar arka arkaya minderlere otururlar. Onceki iki gocugun ortasina karigik renkteki
kiigiik boy lego vb. oyuncaklar dakiiliir. Her gruba bir renk sdylenir ve o grubun 6niindeki gocuklar sadece
kendilerine sdylenen renkteki oyuncaklar: iki elleriyle tutarak birer birer baglarinin iizerinden arkasindaki
arkadaslarina verirler.(KB2.5.) En sondaki gocuk arkasindaki bos kaba koyar. Miizik bittiginde/durduruldugunda
oyuncaklar gocuklarla birlikte sayilir. Kazanan takim tebrik edilir.(HSAB.2.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Ana renkler hangileri?
e Ara renkler hangileri?
¢ Renkleri agik renkli olmasi igin hangi rengi kullaniriz?
e Sinifta beyaz renkte 3 nesne gosterir misin?
e Dogum giiniiniin kutlanmasi sana ne hissettirir?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, beyaz temali resimler yaparak boyarlar. Beyaz renk ve agik koyu renk tonlarinin

zenginligi lizerine konusulabilir.

Destekleme: Kiigilik gruplar halinde beyaz nesneleri eslestirme oyunlar: oynanir. Kagit kesme galismasinda
desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte evde beyaz renkte olan
nesneleri bulmalari istenir. "Renk Carki Yapimi Egitici Video" aileye gonderilir ve gocuklart ile birlikte seyretmeleri
ve ¢arki yapmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.



https://www.anneninokulu.com/beyaz-renk-ve-koyu-acik-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/beyaz-renk-ve-koyu-acik-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/beyaz-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/acik-koyu-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/ceydanin-resimleri-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-renkleri-ayirt-etme-hareketli-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/renk-carki-yapimi-egitici-video/

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

" Beyaz Rengi Parmak Oyunu”

BEYAZ RENGI PARMAK OYUNU
Bembeyaz bulutlar

Yagar beyaz karlar

Kosup oynar koyunlar

Cok mutlu olurlar

Yogurt siit peynir

Icerim ben kefir

Kedi ile kegi

Beyazdir rengi

"Beyaz Renk Sarkis”

BEYAZ RENK SARKISI

Beyaz derler adima

Gezerim her tarafta

Tim renkler birlegir bende
Bulut olurum gozkyiiziinde
Ayran olurum siirahide

Kar olup 6rterim daglari

Kutup Ayisi da benim rengimde

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. =& OKilU


https://www.anneninokulu.com/beyaz-papatya-ve-tavsan-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/beyaz-rengi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-75/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyun-3/
https://www.anneninokulu.com/beyaz-rengi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/beyaz-renk-sarkisi/

